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1. A liberdade de expressao, nela incluindo o direito de critica, é também uma
forma de exercicio da tao necessaria participagao activa na vida em sociedade
e constitui um dos fundamentos essenciais de uma sociedade democratica,
podendo no entanto criar situagoes de conflito com bens juridicos como o da
honra pessoal.

2. Nas sociedades democraticas, a critica a personalidades conhecidas, v.g.
que exercem fungoes no dirigismo desportivo, seja a nivel nacional ou local,
quando agem nessa qualidade, tem limites mais amplos (do que a de um
particular), na medida em que os seus actos estdao sujeitos a um controlo
atento das pessoas que compoem a respectiva comunidade, na qual exercem
as suas funcoes

Texto Integral

(...)

4. Como ¢é sabido, o ambito do recurso é delimitado pelas conclusoes do
recorrente, como vem sendo reafirmado, constante e pacificamente, pela
doutrina e jurisprudéncia dos tribunais superiores (cfr., por todos, Germano
Marques da Silva, “Curso de Processo Penal”, III, 22 Ed., Editorial Verbo, pag.
335; e Ac. do STJ de 24-03-99, in CJ (Acs. do ST]J), Ano VII, Tomo I, pag. 247),
sem prejuizo, contudo, das questdes de conhecimento oficioso.
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E, de acordo com as conclusoes formuladas pelo recorrente, definindo o
objecto da cognigao deste Tribunal, cumpre fazer exame da questao de saber
se os factos julgados provados configuram a pratica, pelo arguido, do crime de
difamacao através da imprensa, que lhe vem imputado.

Sem embargo, como se advertiu em exame preliminar, entende-se que o
recurso é de rejeitar, por manifesta improcedéncia (art? 4209, n2 1, do CPP).
Apreciemos pois, com a contencao recomendada no n° 3 do mesmo art? 4209,
do CPP.

Ressalvado o devido respeito pelo esfor¢go argumentativo do recorrente,
afigura-se evidente que a sua argumentacao nao pode proceder.

Vejamos.

Sem manifestar discordancia relativamente ao julgamento sobre a matéria de
facto efectuado na instancia, o recorrente defende, em sintese, que o tribunal
recorrido incorreu em erro no julgamento (de direito) da questao de saber se a
conduta do arguido configura a pratica de um crime de difamacao através da
imprensa.

Vejamos os interesses que, sendo bastas vezes conflituantes, importa, caso a
caso, sopesar.

O art? 262, n? 1, da Constituicao consagra, entre os varios direitos de
personalidade, o direito “ao bom nome e reputagao”.

O bem juridico-constitucional assim delineado apresenta um lado individual (o
bom nome) de par com um lado social (a reputagao ou consideracgao), fundidos
numa pretensao de respeito que tem como correlativo uma conduta negativa
dos outros.

A tutela penal desse direito é, como sabido, assegurada, maxime, pelos arts.
1802 e 1819, do C. Penal.

Dispoe o n? 1 do art® 1809, do C. Penal, que, quem, dirigindo-se a terceiro,
imputar a outra pessoa, mesmo sob a forma de suspeita, um facto, ou formular
sobre ela um juizo, ofensivos da sua honra ou consideragao, ou reproduzir
uma tal imputagao ou juizo, é punido (...), sendo a pena agravada quando o
crime for cometido através de meio de comunicacao social (art? 1832, n2 2) e
ainda quando, como é o caso, a vitima for presidente da Federacao de ... de
Portugal, pessoa colectiva de direito privado e utilidade publica, no exercicio
das suas funcoes ou por causa delas [arts. 1842, 1329, n? 2, al. j) e 3862, n? 1,
al. c)].

Na licao do Prof. Beleza dos Santos, “a honra refere-se ao apreco de cada um
por si, a auto-avaliacao no sentido de nao ter um valor negativo,
particularmente do ponto de vista moral. A consideracao, ao juizo que forma
ou pode formar o publico no sentido de considerar alguém um bom elemento
social, ou ao menos, de o nao julgar um valor negativo” (In “Algumas
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Consideragoes Juridicas sobre Crimes de Difamacao e de Injuria”, na Revista
de Legislacao e Jurisprudéncia (RL]), Ano 929, pag. 166. Cfr. A. Silva Dias,
“Alguns aspectos do regime juridico dos crimes de difamacao e de injurias”,
1989, pp. 17/18; Oliveira Mendes, “O Direito a Honra e a sua Tutela Penal”,
1996; J. Figueiredo Dias, “Direito de Informacao e Tutela da Honra no Direito
Penal de Imprensa Portugués”, RL] Ano 1159, pp. 100 e segs.; José de Faria
Costa, “A informacao, a honra, a critica e a pés-modernidade (ou os equilibrios
instaveis do nosso desassossego)”, na Revista Portuguesa de Ciéncia Criminal
(RPCC), Ano 119, fasc. 12, pp. 144 e segs. e no “Comentario Conimbricense do
Cddigo Penal”, Parte Especial, Tomo I, 1999, pp. 629 e segs.) - vale por dizer
que o bem juridico honra traduz uma presuncao de respeito, por parte dos
outros, que decorre da dignidade moral da pessoa, sendo o seu contetido
preenchido, basicamente, pela pretensao de cada um ao reconhecimento da
sua dignidade por parte dos outros.

Estd em causa, mais do que tudo, a pretensao de se nao ser vilipendiado ou
depreciado no seu valor aos olhos da comunidade.

Como assim, nao pode considerar-se penalmente relevante a mera
susceptibilidade pessoal. E ndao pode confundir-se a injuria com a indelicadeza,
com a falta de polidez, com a grosseria, comportamentos que relevam nao
mais do que na dita falta de educagao. Uma conduta pode ser censuravel em
termos éticos, de relagao, até profissionais e ndao ser censuravel em termos
penais, pois que nao integra a tipicidade de qualquer crime, designadamente
dos crimes contra a honra aqui em questao.

Por outro lado, tem de reconhecer-se a relatividade que envolve a acgao tipica,
pois que, a luz do que vem de expor-se, o caracter injurioso de determinada
palavra, frase ou acto, esta fortemente dependente do lugar, do ambiente em
que ocorre, das pessoas entre as quais ocorre, do modo como ocorre. Esta
dependente, até, da classe social do arguido e do ofendido, do respectivo grau
de educacao e de instrucao, do seu relacionamento, dos seus habitos de
linguagem.

Dispoe o art? 302, da Lei de Imprensa (Lei n® 2/99, de 13/01) que:

“1 - A publicagao de textos ou imagens através da imprensa que ofenda bens
juridicos penalmente protegidos é punida nos termos gerais, sem prejuizo do
disposto na presente lei, sendo a sua apreciacao da competéncia dos tribunais
judiciais.

2 - Sempre que a lei nao cominar agravacao diversa, em razao do meio de
comissao, os crimes cometidos através da imprensa sao punidos com as penas
previstas na respectiva norma incriminatoria, elevadas de um terco nos seus
limites minimo e maximo”.

A liberdade de expressao e de informacao merece, de igual modo, consagragao
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constitucional.

Com efeito, nos termos do disposto no art? 372, n? 1, da Constituicao, “todos
tém o direito de exprimir e divulgar livremente o seu pensamento pela
palavra, pela imagem ou por qualquer outro meio, bem como o direito de
informar, de se informar e de ser informados, sem impedimentos nem
discriminagoes”.

Por outro lado, o art? 382, n% 1 e 2, da Constituicao, garante a liberdade de
imprensa, que implica, desde logo, a liberdade de expressao e de criagao, por
parte dos jornalistas.

Como acima se deixou advertido, sao frequentes as tensoes e as tricas entre,
de um lado, o direito a honra e, do outro, os direitos de expressao do
pensamento e de informacao, sendo certo que todos configuram direitos
fundamentais das pessoas, como tal inscritos na sistematica constitucional.

E a prépria Constituicdo reconhece a existéncia de limites ao exercicio do
direito de exprimir e divulgar livremente o pensamento, bem como ao
exercicio do direito de informar e, por tal via, ao exercicio da liberdade de
imprensa, preceituando (art® 372, n? 3) que as infracgdoes cometidas no
exercicio destes direitos (de expressao e de informacgao) ficam submetidas aos
principios gerais de direito criminal ou do ilicito de mera ordenacao social,
sendo a sua apreciagao respectivamente da competéncia dos tribunais
judiciais ou de entidade administrativa independente.

A respeito deste segmento normativo, salientam J. J. Gomes Canotilho e Vital
Moreira, in “Constituicdao da Republica Portuguesa”, Anotada, Volume I, 42
edicao revista, 2007, pag. 575, que, “do n? 3 conclui-se, porém, que ha certos
limites ao exercicio do direito de exprimir e divulgar livremente o pensamento,
cuja infraccao pode conduzir a punicao criminal ou administrativa. Esses
limites visam salvaguardar os direitos ou interesses constitucionalmente
protegidos de tal modo importantes que gozam de protecgao, inclusive, penal.
Entre eles estardao designadamente os direitos dos cidadaos a sua integridade
moral, ao bom nome e reputacgao (cfr. art. 262); a injuria e a difamacao ou o
incitamento ou instigagao ao crime (que nao se deve confundir com a defesa
da descriminalizagao de certos factos) nao podem reclamar-se de
manifestacoes da liberdade de expressao ou de informacgao”.

E, nao se pode esquecer, como tem vindo repetidamente a afirmar o Tribunal
Europeu dos Direitos do Homem (TEDH), que “a liberdade de expressao
constitui um dos fundamentos essenciais de uma sociedade democratica”
(caracterizada ainda pelo “pluralismo, tolerancia e espirito de abertura”) “e
uma das condigoes primordiais do seu progresso e do desenvolvimento de
cada um” [cfr. entre outros, os acordaos do TEDH de 28-09-00, no caso Lopes
da Silva c. Portugal (que pode ser consultado quer na RPCC, Ano 119, fasc. 19,
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pp. 131-155, com anotagao de José Faria Costa que participou como
conselheiro do Governo Portugués, quer na RMP n? 84, Out/Dez 2000, pp.
179-191, com comentario de Eduardo Maia Costa); de 30-03-04, no caso Radio
France e outros c. Franca; de 29-02-00, no caso Fuentes Bobo c. Espanha; de
21-03-02, no caso Nikula c. Finlandia; de 29-11-05, no caso Urbino Rodrigues
c. Portugal; e de 18-04-06, no caso Roseiro Bento c. Portugal (consultados em
www.echr.coe.int)].

Uma das manifestagoes da liberdade de expressao ¢ precisamente o direito
que cada pessoa tem de divulgar a opiniao e de exercer o direito de critica,
nomeadamente, a nivel desportivo.

Manuel da Costa Andrade, in “Liberdade de Imprensa e Inviolabilidade
Pessoal, Uma Perspectiva Juridico-Criminal”, Coimbra Editora, 1996, pag. 269,
destaca na “liberdade de expressao o direito que a todos assiste de participar
e tomar posicao (designadamente sob a forma de critica) na discussao de
todas as coisas e de todas as questdes de interesse comunitario”.

Alids, a liberdade de expressao, nela incluindo o direito de critica, é também
uma forma de exercicio da tdo necessaria participacao activa na vida em
sociedade.

Certo que o “exercicio do direito de critica” pode criar situacdes de conflito
com bens juridicos como o da honra pessoal.

Mas, envolvendo o exercicio da liberdade de expressao, reconhecido a
qualquer pessoa, deveres e responsabilidades, entre eles, no dominio dos
direitos de personalidade, o respeito pelo bom nome e reputacao da pessoa
visada, hd a obrigacgao de evitar expressoes gratuitamente ofensivas ou
desproporcionadas atento o contexto global em que sao proferidas.

Claro que, nas sociedades democraticas, a critica a personalidades
conhecidas, v.g. que exercem fungoes no dirigismo desportivo, seja a nivel
nacional (como é o caso da critica feita ao Presidente da Federacao de ...
(modalidade desportiva) de Portugal, ou local, quando agem nessa qualidade,
tem limites mais amplos (do que a de um particular), na medida em que os
seus actos estao sujeitos a um controlo atento das pessoas que compoem a
respectiva comunidade, na qual exercem as suas funcoes [neste sentido,
embora versando a critica politica, entre outros, Ac. do TEDH de 8-07-86, no
caso Lingens c. Austria; Ac. do Tribunal Constitucional n? 113/97, acessivel em
www.tribunalconstitucional.pt; e Ac. do ST] de 13-01-05, in RMP n® 101, Jan-
Mar 2005, pag. 141-159 (com comentario de Eduardo Maia Costa). Também,
Costa Andrade, ob. cit., pag. 308, salienta, que “o controlo publico das public
figures é o fundamento irrenuncidvel da vida politica em liberdade. Tudo aqui
se conjuga no sentido de uma mais acentuada reducao da dignidade penal e
da caréncia de tutela penal da honra”].
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Revertendo ao caso em apreco.

A questao coloca-se em torno das expressoes utilizadas pelo arguido quando,
ao referir-se ao assistente, na qualidade de presidente da Federacao de ...de
Portugal, escreve no artigo intitulado “O absurdo no ...”: “...portugués chegou
a um absurdo absolutamente inaceitavel (...). S., o presidente da Federagao,
tem um trabalho de mérito e isso ninguém lhe tira. Mas ja nao estamos no
tempo dos déspotas iluminados e ja ninguém estd para aturar decisoes deste
calibre a poucos meses de o pais receber o Mundial da modalidade”; e mais a
frente “S. exorbita dos seus poderes de forma evidente. Jd nao havera neste
pais nenhuma autoridade acima do presidente da Federagao Portuguesa de
...”. E no artigo, subordinado ao titulo “O destino dos ditadores”: “O
presidente da Federacgdo é um pequeno ditador que fez o percurso classico:
primeiro conseguiu ser um factor de uniao e desenvolvimento mas, como
percebeu os sinais dos tempos, pelo medo de perder todo o poder, vai assistir
a queda inevitavel do seu império. (...), mas o seu império so pode ter os dias
contados”.

O tribunal “a quo” ponderou nos seguintes (transcritos) termos:

“Conforme resulta dos factos provados o arguido escreveu os ditos artigos de
opinidao num contexto de um fortissimo conflito, que se vinha arrastando desde
ha tempo, entre a Federacao de ...de Portugal a Liga Profissional de ...e os
Clubes seus fundadores, potenciado pela aproximag¢ao do Mundial de ...que
veio a ocorrer em Janeiro de 2003. Conflito esse, que esteve na origem de
inimeros artigos e intervengoes na comunicacgao social, por parte de
jornalistas, dirigentes desportistas e atletas, com vozes a pugnar pela
intervencgao directa do Governo no que chegou a ser considerado um
escandalo publico e conduziu a manifestacoes de pessoas e entidades ligadas
ao mundo do desporto e a intervencgao do poder politico, transparecendo o
entendimento comum de que tal estado de coisas podia afectar a modalidade,
o trabalho das seleccoes e o Mundial de 2003. Na base do conflito estavam
varios aspectos, tais como o processo de criacao/formacao da Liga Profissional
de ...a dificuldade na obtencgao de verbas por parte de algumas Associagoes de
...junto da Federacao de ...de Portugal, a metodologia para apurar quem iria
representar Portugal na Liga dos Campeodes 2003/2004 a nao inscricao dos
Clubes fundadores da Liga na Federagao com os reflexos dai decorrentes
nomeadamente na nao participagao no Mundial de ...de atletas prestigiados.
Frequentemente, nas diferentes intervengoes entao ocorridas na comunicagao
social, com origem em jornalistas, dirigentes e personalidades ligadas ao meio
desportivo, incluindo atletas, surgia o assistente na qualidade de Presidente
da Federacao como o protagonista do conflito que opunha a Federacgao a Liga
e aos Clubes seus fundadores, nas quais se destacava a referéncia a sua
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inflexibilidade.

Foi neste quadro que o arguido, que acompanhava de perto o estado de
“cisma” instalado naquele ramo de desporto nacional, contestando a postura
que considerava centralizadora, prepotente e desadequada do Presidente da
Federacao escreveu os referidos artigos deixando claro que os métodos e
decisOes adoptadas pelo mesmo conduziriam inevitavelmente ao desmoronar
de um império, de uma época porque os tempos de mudanga ndao eram
compativeis com tal estado de coisas, sem, contudo, deixar de salientar em
ambos os artigos o papel relevante e mesmo de mérito que o assistente tinha
desempenhado a frente da Federacao.

A data, estava ao alcance de qualquer leitor do “X.”, jornal desportivo,
perceber o sentido dos ditos artigos de opiniao que nao surgiam desgarrados,
antes se inseriam numa tematica que estava na ordem do dia, com grande
ressonancia, a ser objecto de intervengao dos mais variados quadrantes, desde
os desportivos aos politicos, com manifestagoes publicas de preocupacao pela
modalidade e pela imagem do pais.

Ora, ocupando o assistente o cargo de Presidente da Federagao e sendo uma
das figuras que surgia mais controversa em todo o processo que op0s a
Federacao a Liga, € manifesto que o seu desempenho estaria sempre sujeito a
sindicancia por parte dos variadissimos sectores e como tal a critica,
designadamente dos que preconizavam um diferente “caminho” para a
modalidade, como era o caso do arguido, que estava muito longe de se
mostrar isolado nesse seu entendimento. E inevitavel que quem desempenha
determinadas funcoes de interesse ou utilidade publicos se sujeita a ver a sua
actividade profissional e/ou institucional sindicada pelos cidadaos, que tem de
ter o direito de os escrutinar e criticar porque tal pertence ao nucleo
irredutivel do direito fundamental de expressao do pensamento.”Em qualquer
Estado de direito democratico é constitucionalmente garantido a todo o
cidadao o direito de exprimir e divulgar livremente o seu pensamento por
qualquer meio, bem como o direito de informar sem impedimentos nem
discriminagoes, direitos que se traduzem na liberdade de criagao, discussao e
critica” - cf. Acordao da Relacdo de Coimbra de 24.3.2004, CJ, Ano XXIX, T. II,
p. 46 e ss.

Como refere Costa Andrade “Também o exercicio do direito de critica,
intimamente associado a liberdade de imprensa, tende a provocar situacoes de
conflito potencial com bens juridicos como a honra e cuja relevancia juridico -
penal esta a partida excluida por razdes de atipicidade.

Tal vale designadamente para os juizos de apreciacao e valoragao critica
vertidos sobre realizagoes cientificas, académicas, artisticas, profissionais, etc.
ou sobre prestagoes conseguidas no dominio do desporto e do espectaculo.
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Segundo o entendimento hoje dominante, na medida em que nao se ultrapassa
o ambito da critica objectiva - isto é: enquanto a valoracao e censura criticas
se atém exclusivamente as obras, realizacdes ou prestacoes em si, nao se
dirigindo directamente a pessoa dos seus autores ou criadores - aqueles juizos
caem ja fora da tipicidade de incriminagdes como a Difamacgao. Ja porque nao
atingem a honra pessoal do cientista, artista ou desportista, etc., ja porque
nao atingem com a dignidade penal e a caréncia da tutela penal que definem e
balizam a pertinente area de tutela tipica. Num caso e noutro, a atipicidade
afasta, sem mais e em definitivo, a responsabilidade criminal do critico, nao
havendo, por isso lugar a busca da cobertura de uma qualquer dirimente da
ilicitude” - cf. Liberdade de Imprensa e Inviolabilidade Pessoal, Coimbra
Editora, p. 232 e ss.

Citando o mesmo autor pode ler-se no recente Acordao do ST] de 18.1.2006
“Mais entende aquele insigne Mestre de Coimbra que a atipicidade da critica
objectiva pode e deve estender-se a outras areas, aqui se incluindo as
instancias publicas, com destaque para os actos da administragao publica, as
sentencgas e despachos dos juizes, as promogoes do Ministério Publico, as
decisoes e o desempenho politico de 6érgaos de soberania como o Governo e o
Parlamento. Por outro lado, entende que a atipicidade da critica objectiva nao
depende do acerto, da adequacao material ou da “verdade” das apreciagoes
subscritas, as quais persistirdao como actos atipicos seja qual for o seu bem
fundado ou justeza material, para além de que o correlativo direito de critica,
com este sentido e alcance, ndao conhece limites quanto ao teor, a carga
depreciativa e mesmo a violéncia das expressoes utilizadas, isto é, ndao exige
do critico, para tornar claro o seu ponto de vista, 0 meio menos gravoso, nem
o cumprimento das exigéncias da proporcionalidade e da necessidade
objectiva. Defende mesmo que se devem considerar atipicos os juizos que,
como reflexo necessario da critica objectiva, acabam por atingir a honra do
visado, desde que a valoragao critica seja adequada aos pertinentes dados de
facto” - cf. CJ, AST], Ano XIV, T. I, p. 166 a 168 e no mesmo sentido o Acérdao
da Relagao de Coimbra de 24.3.2004, C]J, Ano XXIX, T. II, p. 46 e ss.

No caso em apreco ja nos referimos ao contexto em que surgiram os artigos
de opiniao do arguido, os quais longe de se mostrarem desgarrados aparecem
no seio do crescendo de contestagcao de que foi alvo, também, o Presidente da
Federacao de ...de Portugal, na dialéctica que opos a Federagao a Liga. Vale,
por isso, dizer que qualquer leitor minimamente atento aos assuntos
desportivos atingia o alcance dos artigos escritos pelo arguido (profissional do
jornalismo que vinha acompanhando de perto o assunto), inseridos numa
corrente de opinidao que denunciava a conducgao de aspectos relevantes do
“processo” relativo ao referido desporto (assunto que estava na a ordem do
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dia) por parte do Presidente da Federagao, designadamente pela intolerancia
e inflexibilidade que, no entendimento daqueles, demonstrava.

A expressao “déspota iluminado” quando utilizada no século XXI aplicada a
uma personalidade coeva, é claramente metaforica.

Uma metafora traduz a comparac¢ao de uma imagem com um conteido
implicito conhecido.

Dado o desfasamento entre o tempo natural do conceito de “despotismo
iluminado” (século XVIII) e 0 momento concreto da sua utilizacao no artigo em
causa, trata-se claramente de uma formulacao desse tipo, de natureza
literaria, ndao real mas meramente intelectual.

No caso a imagem psicoldgica que se toma por objecto de comparacao € a de
uma personalidade existente. A metafora ¢ a do déspota iluminado.

Convém por isso olhar o conteudo desta ultima.

A figura do déspota iluminado - no caso metaforicamente convocada - é a do
governante que exerce o poder de que dispoe na conviccao de que o faz no
sentido de atingir a verdade, ou, se se quiser, na convicgao de que tal caminho
€ 0 unico correcto para a atingir. A verdade significa aqui a perfeicao, a qual
em termos politicos ou sociais se identifica com o bem supremo comum. Foi
este o modelo politico caracteristico de varias monarquias europeias do século
XVII e XVIII, entre as quais a portuguesa na segunda metade do século XVIII.
O despotismo iluminado nao significa portanto, que o detentor do poder o
exerca de modo arbitrario. O déspota sé é déspota porque esta convencido de
gue apenas existe uma unica verdade (bem comum possivel). Nao pode por
isso transigir com outras verdades, em nome do interesse do povo e por isso
impde o seu poder. E iluminado porque entende que essa verdade é o
resultado da reflexdo (inteligéncia) que o ilumina e lhe chega por esforgo
pessoal ou através do apoio de conselheiros, mas nao como resultado de
caprichos ou egoismos pessoais. Em suma: o déspota iluminado ndao pode ser
visto, nem de longe nem de perto como um bandido ou um opressor, mas
apenas alguém que esta genuinamente convencido de que o interesse dos
outros deve ser prosseguido dentro de certo caminho. Quando o liberalismo
terminou com o despotismo iluminado, fé-lo, nao porque discordasse dos seus
pressupostos intelectuais mas apenas porque entendeu que a verdade deveria
ter como intérprete o povo, que escolhia os seus representantes sendo estes e
nao o rei, a fazer as leis. Recusava o rei como intérprete da verdade, mas nao
recusava a ideia de base. Recusou a expressao “despotismo iluminado” porque
ao poder originario individual e nao eleito, preferiu o poder originario de base
colectiva e eleito. Tudo o resto ficou muito igual.

No artigo em causa trata-se de uma metdfora que no maximo consentiria a
interpretacao de que o assistente enquanto Presidente da Federacao era
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pessoa convicta de que a sua verdade era absoluta e que tal conviccao fora
obtida com base em reflexao pessoal. S6 num plano intelectualmente
menorizado se poderia aceitar que chamar a alguém déspota iluminado era
insulto. Quando muito um liberal democrata podera nao gostar do conceito
por 6ébvias razoes politicas. Mas, alguém, moderno sentir-se insultado por o
acusarem de mandar com forte conviccao de que a sua verdade € a correcta e
se funda na razao, é pouco aceitavel.

Quanto a referéncia a ditador, no contexto em que foi utilizado, ndao é mais do
que uma repeticao do sentido de déspota. Trata-se de alguém que manda,
ouvindo pouco ou nada os que clamam contra o seu mando. Estes, na verdade,
criticam o regime, nao o titulo e sendo o titulo legitimo, o exercicio
politicamente pode ser criticado. E em regimes democraticos quem exerce
cargos politicos (os cargos em organizagoes de pessoas sao sempre politicos),
ainda que a nivel menor, deve saber que pode ser confrontado com os
discordantes de modo tdo feroz quanto a lei o nao proiba.

Poder-se-a argumentar que o se deixou dito relativamente ao sentido das
expressoes utilizadas so estd ao alcance dos eruditos e que nao serao estes,
por via de regra, os leitores mais comuns dos jornais desportivos. Contudo,
tendo presente a conjuntura a data em que os artigos foram publicados, a
onda de contestagcao em que se inseriram, com clamores provenientes de
diversos sectores da sociedade, o Gnico sentido razoavel que lhes podia ser
atribuido (no seio dos respectivos artigos) nao pode ser outro que nao o de um
mando convicto, com muitas certezas, pouco ou nada flexivel, surdo a vozes
divergentes. E para tanto nao é preciso erudicao! Basta razoabilidade e bom
senso.

Por ultimo diremos que o facto de o assistente enquanto Presidente da
Federacao de ...de Portugal estar estatutariamente vinculado as deliberacoes
tomadas em Assembleia - Geral ndo assume relevancia no caso, ja que as
criticas que vinham a lume, dirigidas a Federagao, com justica ou sem ela,
recaiam sobre o seu Presidente, o que é compreensivel, na medida em que
quando se lidera uma organizagao, os deméritos, mas também os méritos, com
fundamento ou sem ele, acabam por projectar-se no lider.

Finalmente, com razao ou sem ela, nao nos cabe a nds sindicar, compreende-
se que o assistente enquanto Presidente da Federacao de ...de Portugal nao
tenha gostado de ver posto em causa o seu desempenho, mas quem exerce
funcgoes publicas ou de interesse publico, sendo por isso figura publica, tem de
saber conviver com tais ofensas “atipicas” que no minimo geram
incomodidade. “Nao deve considerar-se ofensivo da honra e consideracao de
outrem tudo aquilo que o queixoso entende que o atinge, de certos pontos de
vista, mas aquilo que razoavelmente, isto é segundo a sa opinido da
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generalidade das pessoas, devera considerar-se ofensivo daqueles valores
individuais e sociais” - cf. Beleza dos Santos, Algumas Consideracgoes Juridicas
sobre crimes de Difamacgao e Injuria, RL], Ano 92, p. 165 e 166.

Conclui-se, assim, pela atipicidade das expressdes em causa nos artigos de
opiniao escritos pelo arguido, as quais apreciadas no respectivo contexto e na
conjuntura em que foram produzidas, dirigidas ao assistente enquanto
Presidente da Federacgao, sendo por conseguinte incontornavel a sua natureza
de figura publica, se inscrevem no exercicio do direito de critica, mais
contundente é certo, mas insusceptiveis de causar ofensa juridico -
penalmente relevante, considerando o sentido que a luz dos varios critérios
acima explanados, designadamente de razoabilidade e bom senso lhes deve
ser atribuido”.

Como acima se deixou referido, atentos os factos sedimentados, como
provados, no tribunal recorrido, as assergoes que vém de reproduzir-se
afiguram-se inatacaveis e desmerecem mais desenvolvimento a elas se
aderindo por inteiro.

Quanto ao pedido civel, como sabido, a indemnizacgao por perdas e danos
emergente de crime é regulada pela lei civil quantitativamente e nos seus
pressupostos; sendo a nivel processual regulada pela lei processual penal (cfr.
neste sentido, entre outros, o Ac. da Relacao de Lisboa de 26-10-00, CJ, Ano
XXV, Tomo 1V, pag. 154).

A competéncia do tribunal penal para conhecer do pedido civel conexo com a
accao penal, decorre apenas de responsabilidade civil extracontratual do
agente que pratique facto ilicito e culposo (arts. 1299, do C. Penal e 4832, n% 1,
do C. Civil) [cfr. “Assento” n? 7/99, de 17-06-99, in DR, série I-A, de 3-08-99,
fixando jurisprudéncia no sentido de que “se em processo penal for deduzido
pedido civel, tendo o mesmo por fundamento um facto ilicito criminal,
verificando-se o caso previsto no artigo 3772, n 1, do Cédigo de Processo
Penal, ou seja, a absolvicdo do arguido, este so poderd ser condenado em
indemnizacdo civil se o pedido se fundar em responsabilidade extracontratual
ou aquiliana, com exclusdo da responsabilidade civil contratual.”].

Para existir responsabilidade civil do agente, tém que estar preenchidos os
pressupostos contidos no art? 4832, n? 1 do C. Civil, a saber:

- a existéncia de um facto (voluntario) do lesante;

- a ilicitude do facto;

- 0 nexo de imputacao do facto ao lesante;

- a existéncia de dano;

- e o nexo de causalidade entre o facto e o dano (cfr. Antunes Varela, “Das
Obrigagoes em Geral”, 22 Edigao, Volume I, pag. 403 e segs.; Almeida Costa,
“Direito das Obrigacgoes”, 42 Edigao, pag. 364 e segs.; Antunes Varela e Pires
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de Lima, “Cddigo Civil Anotado”, I vol., 42 Ed., Coimbra Editora, 1987, pag.
471).

Ora, faltando o pressuposto da ilicitude dos factos praticados pelo arguido,
falece a obrigacao de indemnizar, impondo-se, como se decidiu na sentenca
recorrida, a sua absolvigao do pedido civel formulado pelo recorrente.

O recurso &, assim, de rejeitar, sendo clara a sua inviabilidade, pelas razoes
supra expostas.

(...)
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