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Sumario

I-Nao pode colher a pretensao da requerente - maior de idade e com a
paternidade estabelecida - de alterar o seu apelido, adoptando o do seu
padrasto, com o fundamento de que estabeleceu com este ultimo uma relagao
afectiva semelhante a da filiacao, por tal contrariar o disposto nos artigos
1875.2do C. Civil e 103.2, n.2 2, do C. Reg. Civil.

II-Embora em regra imutavel, o nome de um individuo pode sofrer alteracgoes,
sendo a estas situagoes excepcionais que se refere o artigo 104.2 do C. Reg.
Civil.

III-A alteragao do nome nao decorre simplesmente da manifestacao de
vontade do respectivo titular. Este tem de justificar a sua pretensao (n.2 2 do
artigo 278.2 do C. Reg. Civil) e a mesma deve merecer acolhimento registral
(n.2 1 do artigo 104.2 do mesmo diploma legal).

IV-Por outro lado, tal acolhimento ndao depende do arbitrio do conservador,
tendo vindo a entender-se que a alteragao s6 pode ocorrer existindo justa
causa e inexistindo prejuizo para terceiros.

V-Todavia, mesmo concorrendo essas duas circunstancias, ha limites legais
que nao podem ser ultrapassados, como é o caso das regras relativas a
composicao do nome

VI-Com efeito, a possibilidade de alterar o nome sé se compreende enquanto
se harmoniza com o sistema, nao constituindo a via para derrogar normas de
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caracter imperativo.

VII-A Lei impde um conjunto de limitacdes aquando da escolha do nome do
filho, limitacdes essas que, no que toca aos respectivos apelidos, visam
identificar a familia a que o mesmo pertence, nela promovendo a sua
integracao.

VIII-Mal se compreenderia, pois, que, por via da alteragao do nome, a Lei
permitisse o que vedara aquando da sua constituigao.

IX-A pretensao da requerente nao encontra, de igual modo, tutela no disposto
no artigo 1876.2 do C. Civil, uma vez que é maior e tem a paternidade
estabelecida.

X-Os referidos normativos e a interpretagao feita pelo Conservador do Registo
Civil em nada afectam o direito da requerente a sua identidade pessoal,
constitucionalmente previsto no artigo 26.2 da CRP, tanto mais que os direitos
pessoais nao sao absolutos, admitindo limitacdes que nao afectem o seu
nucleo essencial.

XI-A requerente tem um nome, que a identifica cabalmente, enquanto ser
humano individualmente considerado e enquanto ser social e familiarmente
integrado, de acordo com as suas raizes biolégicas.

Texto Integral

Acordam no Tribunal da Relacao de Lisboa:

C. impugnou judicialmente a decisao do Conservador do Registo Civil que
indeferiu o pedido de alteracao do seu nome para C., por contrario ao disposto
nos artigos 1875 n? 1 do Cdéd. Civ. e 1032 n2 2 do Cdd. Reg. Civ..

A requerente alegou, em sintese, que: ndao tem contactos com o pai desde
Maio de 1992; desde Dezembro desse ano que estabeleceu com o padrasto,
RA, uma relacao afectiva de semelhante a da filiacdo; desde ha mais de 15
anos que, sempre que nao lhe é pedido o bilhete de identidade, se identifica
como C., sendo esse o nome por que € conhecida enquanto atleta federada; o
seu desejo de identificacao pelo apelido do padrasto foi reforcado com o
nascimento das irmas, filhas daquele e de sua mae.

Tendo o Conservador do Registo Civil sustentado a sua decisdo e o Ministério
Publico emitido prontuncia no mesmo sentido, o tribunal julgou o recurso
improcedente, confirmando a decisao registral.

De tal decisao, apelou a requerente, formulando as seguintes conclusoes:

a) O direito ao nome ¢ um direito de personalidade constitucionalmente
consagrado no n? 1 do artigo 262 da Constituicao da Republica Portuguesa,
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encontrando-se infraconstitucionalmente consagrado no artigo 722 do Cdédigo
Civil;

b) Por outro lado, o referido direito encontra-se sujeito ao principio da
imutabilidade, com vista a garantir a segurancga e eficacia quer das relagoes
interpessoais, quer das relacoes entre os cidadaos e o Estado;

c) No entanto, nao concorda a recorrente com a posi¢ao assumida pelo
tribunal na douta sentenca, na parte em que entende que as normas dos
artigos 18752 do CC e 1032 do CRC definem em absoluto as regras de
composicao do nome, nao sendo possivel invocar situacoes de excepcao que
possam levar a alteracao do mesmo;

d) Tal possibilidade de excepgao - a alteragao da composi¢cao do nome fora dos
casos expressamente previstos - encontra-se consagrada no artigo 1042 n? 1
do Cédigo do registo Civil, que preceitua que “O nome fixado no assento de
nascimento sé pode ser modificado mediante autorizacao do conservador dos
Registos Centrais”;

e) Se resulta 6bvio que a lei permite a alteragdao do nome, ja quanto aos
fundamentos que possam levar ao deferimento do pedido ela é totalmente
omissa;

f) Citando o douto acérdao da Relagao de Lisboa de 12/11/09, “(...) perante
este vazio legal, temos que recorrer aos principios gerais que enformam o
nosso sistema e concluir que se aos cidadaos é concedido o direito excepcional
a alterar o seu nome, a alteragao a efectuar tera, por uma lado, de se basear
numa justa causa (podendo esta ser configurada na hipdtese, entre outras, de
aliviar alguém de um apelido que cause constrangimento de ordem
psicoldgica) e, por outro lado, dela ndao devera resultar qualquer prejuizo para
terceiro (...)";

g) Conforme entendimento do ST] no acérdao de 29 de Janeiro de 2004:
“Entre os casos que entende configurarem situagoes de justa causa para os
efeitos considerados, arrola Vilhena de Carvalho o «pedido fundado no desejo
de perpetuar a memoria de uma pessoa a qual o requerente se acha ligado por
lacos especiais, familiares ou outros, igualmente relevantes»”;

h) A situagao de facto invocada pela recorrente enquadra-se totalmente na
caracterizacao de justa causa acima mencionada;

i) O seu padrasto, cujo apelido pretende usar, é o seu verdadeiro Pai, sendo
que é este reconhecimento que a recorrente pretende ver consagrado no seu
nome, em homenagem a alguém a quem se encontra ligada por uma relacao
de amor e respeito mutuos;

j) A interpretacao feita pelo tribunal a quo, de que os artigos 1032 n2 2 do CRC
e 18752 do CC definem em absoluto as regras de composi¢ao do nome, nao
sendo possivel invocar situacoes de excepcao que possam levar a alteracao do
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nome, para além das expressamente previstas, alarga a restricao imposta ao
direito a identidade pessoal para além daquela que se encontra legalmente
prevista, sendo, por isso, inconstitucional por violagao do disposto nos artigos
182 e 262 da Constituicdo da Republica Portuguesa;

1) Violou, pois, a douta sentenca os artigos 1042 n? 1 do CRC e 182 e 262 da
CRP.

O Conservador do Registo Civil apresentou contra-alegacoes, enunciando as
seguintes conclusoes:

a) A alteracao do nome, ainda que por via do processo especial previsto nos
artigos 2782 e seguintes do Cddigo do Registo Civil, estd condicionada as
regras legais aplicaveis a sua composicao, contidas nos artigos 18752 e 18762
do Cédigo Civil e no artigo 1032 do Cddigo do Registo Civil;

b) Entendimento contrario conduziria a conclusao - inadmissivel - de que o
processo de alteracdao do nome constitui uma via possivel para a revogacgao
das normas que fixam as regras legais aplicaveis a sua composigao;

c) Os apelidos podem ser escolhidos entre os que pertengcam a ambos ou sé a
um dos pais do registando ou a cujo uso qualquer deles tenha direito - artigos
18752 n? 1 do Codigo Civil e 1032 n? 2 do Cdédigo do Registo Civil;

d) Apenas quando a paternidade nao se encontra estabelecida poderao ser
atribuidos ao filho menor apelidos do marido da mae e se esta e o marido
declararem, perante o funcionario do registo civil, ser essa a sua vontade -
artigo 18762 n? 1 do Cddigo Civil;

e) Ora, sendo a requerente de maioridade e tendo a respectiva filiacao paterna
estabelecida, fica prejudicada a possibilidade de lhe serem atribuidos apelidos
pertencentes ao marido de sua mae;

f) A interpretacao, defendida por esta Conservatdria, das citadas normas
legais aplicdveis a composicdao do nome, em nada ofende o direito a identidade
pessoal consagrado no n? 1 do artigo 262 da Constituicao da Republica, sendo,
pelo contrario, perfeitamente consentanea com a proteccao desse direito.

Os factos assentes nestes autos, por forga da prova documental produzida, sao
0s seguintes:

1. No dia ... de 19..., pelas 8 horas e 50 minutos, na freguesia de...., concelho
do...., nasceu um individuo do sexo feminino, a quem foi posto o nome préprio
de C. e os apelidos TO, filha de SO, casado, e de PO, casada, ambos com
residéncia habitual em..., neta paterna de JO a e ML e neta materna de JT e de
OS.

2. O assento de nascimento da requerente foi lavrado no dia...., mediante
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declaracgao do pai.

3. A margem de tal assento de nascimento, foi averbada a homologacéo
judicial do acordo de regulacao do exercicio do poder paternal, por sentencga
de 5.5.92, nos termos da qual a ora requerente ficou confiada a guarda da
mae.

4. No dia...., RA e PT casaram um com o outro civilmente, tendo a nubente
adoptado o apelido “A”.

5. BA nasceu no dia ...e é filha de RA e de PA, casados e com residéncia
habitual em.....

6. AA nasceu no dia ... e é filha de RA e de PA, casados e com residéncia
habitual em.....

7. Em 25.2.09, RA declarou, por escrito, apoiar “veementemente” a pretensao
da requerente.

8. No registo criminal nada consta relativamente a requerente.

9. Em 18.12.06, PR.... emitiu, em nome de C..A.., uma factura relativa a “S...”.
10. Em 4.2.07, a Associacgao ....emitiu, em nome de CA, um recibo relativo a
“Escolas/0,80m/Inic./1,00m”, “Fardos de palha” e “Boxes”.

11. Em 23.4.07, o ... emitiu, em nome de CA, um recibo relativo a “Inscricao
CSN-C-MAR” e “CSN-B-ABR”.

12. Em 31.1.08, E$..., ..., Lda. emitiu, em nome de CA, um recibo relativo a
“M..R..O..”.

13. Em 18.3.08, N....... emitiu, em nome de CA, um recibo relativo a
fornecimento e montagem de auto-radio e colunas.

14. Em 24.9.06, E...-..., Lda. emitiu Certificado de Participagao de “CA” no
estagio de TIREC realizado em Campo de ..., nos dia 23 e 24 desse més.

15. Relativamente ao periodo de 2004 a 29.1.09, consta da base de dados da
Federacao ...P... que ....“CA” participou em diversas provas ocorridas entre
20.3.04 e 18.11.07.

16. Em 26.2.09, o ... declarou, por escrito, que CA ¢ ... federada inscrita na
Federacao ... com o n?..., fazendo treinos regulares nesse centro, com vista a
participacao em concursos nacionais e internacionais.

A Uinica questao a resolver é a de saber se o ordenamento juridico consente
que ao nome de uma pessoa registada com dois apelidos, um do pai e outro da
mae, se acrescente o ultimo apelido do padrasto dessa pessoa.

A resposta a tal questdao ¢, avancemos desde ja, negativa.

Escusado ¢ tecer consideragoes de ordem tedrica sobre a natureza e objecto
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do direito ao nome e sobre os interesses - de ordem publica e privada - que
através dele se tutelam. Em relacgao a tais capitulos, bastamo-nos com a
remissao para os Acordaos do ST] de 20.6.02 e de 29.1.04 e da Relacao de
Lisboa de 12.11.09, in http://www.dgsi.pt, respectivamente, Proc. n2 02B1669,
03B3153 e 3231/08.1TVLSB.L1-2.

Igualmente se nao discute que, embora em regra imutdvel, o nome de um
individuo pode sofrer alteracoes, sendo a estas situagdes excepcionais que se
refere o artigo 1042 do Céd. Reg. Civ..

Nao se subsumindo a pretensao da requerente a qualquer das hipéteses
previstas no n? 2 do referido preceito (que corporiza, em varias das suas
alineas, as situagoes de alteracao do nome previstas na lei civil), € no contexto
do respectivo n? 1 que cabe perspectiva-la.

E indefensavel que, sob pena de se aniquilar na pratica o citado principio da
imutabilidade - com as graves consequéncias de ordem publica que se fariam
sentir - a alteragao do nome nao decorre simplesmente da manifestacao de
vontade do respectivo titular. Este tem de justificar a sua pretensao (n2 2 do
artigo 2782 do Céd. Reg. Civ.) e a mesma deve merecer acolhimento registral
(n? 1 do artigo 1042 do mesmo diploma).

Por outro lado, tal acolhimento nao depende do arbitrio do conservador, tendo
vindo a entender-se que a alteragao s6 pode ocorrer existindo justa causa e
inexistindo prejuizo para terceiros (cfr. acéordaos citados).

Todavia, mesmo concorrendo essas duas circunstancias, ha limites legais que
nao podem ser ultrapassados. E o caso das regras relativas a composicao do
nome e essa é a questao que, efectivamente, na situacdao em apreco se coloca.
Com efeito, a possibilidade de alterar o nome s6 se compreende enquanto se
harmoniza com o sistema, nao constituindo a via para derrogar normas de
caracter imperativo.

A lei impoe aos pais - ater-nos-emos a esta situagao por ser a mais vulgar e
aquela em que a requerente se encontra - nos artigos 18752 do Cdd. Civ. e
1032 do Céd. Reg. Civ., um conjunto de limitagdes aquando da escolha dos
nomes dos seus filhos; limitacdes que, no que toca aos respectivos apelidos,
visam identificar a familia a que o registando pertence, nela promovendo a sua
integracao. Mal se compreenderia, pois, que, por via da alteragao do nome, a
lei permitisse o que vedara aquando da sua constituicao (neste sentido, cfr.,
ainda a Decisao Singular do Conselheiro Pereira da Silva de 28.6.07, loc. cit.,
Proc. n? 07B2563).

No caso sub judice, o nome da requerente foi composto por dois nomes
proprios portugueses, por um apelido da mae e por um apelido do pai (artigo
1032 n? 2, alineas a) e e) do Cdd. Reg. Civ.). E, conforme resulta do ponto 1. da
matéria de facto, o apelido A. nado figura entre os apelidos de seus pais ou avods
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(cfr. referida alinea e)).

A pretensao da requerente nao encontra, de igual modo, tutela no disposto no
artigo 18762 do Céd. Civ.,, uma vez que a requerente ¢ maior e tem a
paternidade estabelecida.

Por ultimo, resta dizer que nao se vé como os referidos normativos ordinarios
e a interpretacao deles feita afecta o direito da requerente a sua identidade
pessoal, constitucionalmente previsto no artigo 262 da Constituigao.
Efectivamente, os direitos pessoais nao sao absolutos, admitindo limitagoes
que nao afectem o seu nucleo essencial.

A requerente tem um nome, que a identifica cabalmente, enquanto ser
humano individualmente considerado e enquanto ser social e familiarmente
integrado, de acordo com as suas raizes biolégicas.

Por todo o exposto, acordamos em julgar improcedente a apelagao e,
consequentemente, confirmamos a decisao recorrida.
Custas pela apelante.

Lisboa, 16 de Outubro de 2012
Maria da Gracga Araujo

José Augusto Ramos
Jodao Ramos de Sousa
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