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Sumario

I) - O pedido de exoneracao do passivo restante tem como objectivo primordial
conceder uma “segunda oportunidade” ao devedor singular que caia em
situacao de insolvéncia, de recomecar vida nova no fim do periodo de 5 anos
subsequentes ao encerramento do processo de insolvéncia, permitindo que
este se liberte do passivo que possui e que nao consiga pagar no ambito
daquele processo.

II) - Na determinacao do rendimento indisponivel a que alude a subalinea i) da
al. b) do n®. 3 do art?. 239 do CIRE, o legislador estabeleceu dois limites: um
limite minimo, avaliado por um critério geral e abstracto (o sustento
minimamente condigno do devedor e seu agregado familiar), a preencher pelo
juiz em cada caso concreto, conforme as circunstancias particulares do
devedor; um limite maximo, obtido através de um critério quantificavel e
objectivo (o equivalente a trés saldarios minimos nacionais), o qual,
excepcionalmente, poderda ser excedido em casos que o justifiquem.

III) - Na determinacgao do que se deva considerar por minimo necessario ao
sustento digno do devedor, a opgao legislativa passou pela utilizacao de um
conceito aberto, a que subjaz o reconhecimento do principio da dignidade
humana assente na nocao do montante que é indispensavel a uma existéncia
condigna, a avaliar face as particularidades da situagao concreta do devedor
em causa, impondo-se uma efectiva ponderagao casuistica no juizo a formular.
IV) - Consistindo a exoneracao do passivo restante na concessao ao insolvente,
pessoa singular, de um beneficio que se traduz num perdao de dividas com a
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inerente perda, para os credores, dos correspondentes créditos, forgoso é
encontrar um equilibrio entre o ressarcimento desses credores e a garantia do
minimo necessario ao sustento digno do devedor e do seu agregado familiar.
V) - O montante mensal que ha-de ser dispensado ao insolvente no periodo da
cessao nao visa assegurar o padrao de vida que porventura teria antes da
situacao de insolvéncia, mas apenas uma vivéncia minimamente condigna,
cabendo ao visado adequar-se a especial condi¢cdo em que se encontra,
ajustando as despesas ou encargos e o seu nivel de vida, em geral e na medida
do possivel, a nova realidade que enfrenta.

VI) - Deste modo, nao serao simplesmente as despesas enunciadas ou
comprovadas que devem justificar o montante do rendimento indisponivel no
periodo da cessdao, mas apenas aquelas que razoavelmente se justifiquem,
reduzidas ao minimo de vivéncia digna do devedor e seu agregado familiar,
traduzindo uma efectiva adaptacao do padrao de vida do insolvente ao
estatuto que lhe foi conferido.

VII) - O valor a fixar tera de levar em consideracao as particularidades de cada
caso, devendo ponderar-se, por um lado, que se esta perante uma situagao
transitéria, durante a qual o insolvente devera fazer um particular esforco de
contencao de despesas e de percepcao de receitas de molde a atenuar ao
maximo as perdas que advirdao aos credores da exoneracao do passivo restante
e, por outro lado, atender ao que é indispensavel para, em consonancia com a
consagracgao constitucional do respeito pela dignidade humana, assegurar as
necessidades basicas do insolvente e do seu agregado familiar.

VIII) - O salario minimo nacional sera um valor referencial a ter em conta
como indicativo do montante mensal considerado como essencial para
garantir um minimo de subsisténcia condigna, cabendo ao tribunal fazer uma
apreciagao casuistica das situagoes submetidas a escrutinio.

(Sumario elaborado pela Relatora)

Texto Integral

Acordam na Seccao Civel do Tribunal da Relaciao de Evora
I. RELATORIO

BB e CC, no uso da faculdade concedida pelos art?s 23592 a 2482 do Cddigo da
Insolvéncia e da Recuperacao de Empresas (CIRE), requereram, com a sua
apresentacgao a insolvéncia, que lhes fosse concedido o beneficio de
exoneracao do passivo restante.
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Por sentenca proferida em 20/09/2011 foi declarada a insolvéncia dos
requerentes.

Em 22/11/2011, o Sr. Administrador da Insolvéncia apresentou Relatério nos
termos do art?. 1552 do CIRE, no qual se pronunciou favoravelmente a
concessao da exoneracao do passivo restante.

Na Assembleia de Credores para apreciagdao do Relatodrio realizada em
28/11/2011, os presentes pronunciaram-se sobre o pedido de exoneracao do
passivo restante nos seguintes termos: o credor DD votou a favor; os credores
BPI, Sociedade Aberta, Banco Popular e Cofidis, votaram contra a concessao
de tal pedido; o credor Fazenda Nacional, representado pelo Ministério
Publico, ndao votou porque o pedido nao abrange os créditos tributarios e o Sr.
Administrador da Insolvéncia reiterou a posicao de concessao da exoneracgao
do passivo restante ja expressa no seu Relatério.

Em 4/11/2013 foi proferida decisdao que indeferiu liminarmente o pedido de
exoneracao do passivo restante formulado pelos requerentes, com fundamento
no facto de estar verificada a situacao prevista na alinea d) do n2. 1 do art®.
2382 do CIRE.

Os insolventes interpuseram recurso desta decisao para o Tribunal da Relagao
de Evora.

Tal decisao veio a ser revogada por acérdao proferido por este Tribunal da
Relagao em 13/03/2014, que determinou a prolagao do despacho a que alude o
art?. 2392 do CIRE.

Na sequéncia do mencionado acérdao deste Tribunal Superior, em 8/05/2014
foi decidido o seguinte [transcricaol]:

«(...)
1. Deferir liminarmente o pedido de exoneracao do passivo restante;

2. Declarar que a exoneragao do passivo restante serd concedida aos
insolventes uma vez observadas as condigoes previstas no artigo 239.2 do
Cddigo de Insolvéncia e Recuperagao de Empresas, durante os cinco anos
posteriores ao encerramento do processo de insolvéncia (artigo 237.2, alinea
b) do Cédigo de Insolvéncia e Recuperacao de Empresas);

3. Determinar a cessao, durante o referido periodo de cinco anos, do
rendimento disponivel que o insolvente venha a auferir, a um fiduciario, para
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os fins previstos no artigo 241.2, n.2 1 do Cédigo de Insolvéncia e Recuperacao
de Empresas, investindo, nessa qualidade, o Sr. Administrador da insolvéncia
ja nomeado nos autos, Dr. HH (artigo 239.9, n.2 2 do Cdédigo de Insolvéncia e
Recuperacao de Empresas);

4. Considera-se excluido do dito rendimento disponivel, o montante necessario
para assegurar o sustento minimamente digno dos insolventes, o qual fixo no
valor liquido equivalente a €550,00 (quinhentos e cinquenta euros) (artigo
239.2, n.2 3, alinea b), i) do Cddigo de Insolvéncia e Recuperagao de
Empresas);

5. Durante o periodo da cessao, o devedor fica, ainda, obrigado a:

a) Nao ocultar ou dissimular quaisquer rendimentos que aufira, por qualquer
titulo e a informar o tribunal e o fiducidrio sobre os seus rendimentos e
patrimoénio na forma e no prazo em que isso lhe seja requisitado;

b) Exercer uma profissao remunerada, nao a abandonando sem motivo
legitimo e a procurar diligentemente tal profissdao quando desempregado, nao
recusando desrazoavelmente algum emprego para que seja apto, nos casos
aplicaveis;

c) Entregar imediatamente ao fiduciario, quando por si recebida, a parte dos
seus rendimentos objeto de cessao;

d) Informar o tribunal e o fiducidrio de qualquer mudanca de domicilio ou de
condicoes de emprego, no prazo de 10 dias apos a respetiva ocorréncia, bem
como, quando solicitado e dentro de igual prazo, sobre as diligéncias
realizadas para a obtengao de emprego;

e) Nao fazer quaisquer pagamentos aos credores da insolvéncia a nao ser
através do fiduciario e a nao criar qualquer vantagem especial para algum
desses credores».

Inconformados com tal decisao, os insolventes dela interpuseram recurso,
extraindo das respectivas alegacgoes as seguintes conclusoes [transcrigaol:

«1. Vem o presente recurso do despacho de Exoneracdo do Passivo Restante
apenas na parte que respeita d cessdo ao fiducidrio do rendimento disponivel
com exclusdo do montante necessdrio para assegurar o sustento minimamente
digno dos insolventes, considerado no valor equivalente a €550,00 mensais.
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2. Os recorrentes auferem mensalmente cerca de €1.210,00 mensais,
decorrentes do trabalho como funciondria bancdria da cénjuge mulher, na
medida em que o marido apenas auferia rendimentos na qualidade de socio e
gerente da sociedade JJ, também declarada insolvente, encontrando-se, assim,
desempregado e, sem direito a subsidio de desemprego.

3. Esta comprovado nos autos que, sem contabilizar despesas inesperadas, os
insolventes, ora recorrentes, dispendem mensalmente em despesas inevitdveis
ao seu sustento, sem contabilizar a renda de casa, valor superior a €769,10/
€819,10 descriminado do seguinte modo:

a) €87,70 electricidade (valor minimo das facturas)

b) €60,00 de despesas médicas e medicamentosas, caso ndo ocorra qualquer
situagcdo excepcional.

c) €36,40 em televisdo e telefone

d) Ndo resultando provado, mas resultando dos dados da experiéncia comum
que as despesas de dgua e gds ndo serdo de valores inferiores a €30,00/
€35,00.

e) Em deslocacoées didrias para trabalho - casa e vice-versa e consultas
meédicas, as despesas ascendem, por vezes a cerca de €100,00/€150,00
mensais.

f) Em alimentagdo, vestuario, para ambos os recorrentes, ndo dispendem valor
inferior a €450,00 mensais.

4. A renda mensal da casa é de €500,00.

5. O artigo 2392, n? 3, alinea b) do CIRE exclui do rendimento disponivel o que
seja razoavelmente necessdrio para assegurar o sustento minimamente digno
dos insolventes, cujo agregado familiar é exclusivamente constituido pelo
casal.

7. A ratio legis desta regra e correspondente excepgdo “é a salvaguarda do
quantitativo monetdrio necessdrio d sobrevivéncia humanamente condigna dos
insolventes, em concretizagdo do principio da dignidade humana, decorrente
do principio do Estado de Direito, vertidos nas disposi¢coes conjugadas dos
artigos 12, 592, n? 2 al. a) e 632, n 1 e 3 da CRP, segundo a jurisprudéncia do
Tribunal Constitucional” (Acorddo do Tribunal da Relacdo de Guimardes
datado de 22.06.2010, proferido no ambito do processo n? 536/09.8 TBFAF-
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C.G1, consultavel in www.dgsi.pt e Acorddo do TC n? 177/2002, com forga
obrigatdria geral, também no sentido de que o saldrio minimo nacional serd
um valor referencial a ter em conta como indicativo do montante mensal
considerado como essencial para garantir um minimo de subsisténcia
condigna).

8. Entre a necessidade de conjugar os interesses dos credores, cuja satisfagdo
o processo de insolvéncia visa, enquanto execuc¢do universal e o principio da
salvaguarda e garantia da dignidade humana, insito no artigo 1 da declaragdo
Universal dos Direitos Humanos e artigos 1 e 592, n? 1, alinea a) da CRP, foi
decidido pelo Tribunal Constitucional “em caso de colisdo entre o direito de
um credor e o direito do devedor a uma pensdo que garanta uma
sobrevivéncia condigna, deve o legislador, para tutela do valor supremo da
DPH sacrificar o direito do credor, na medida do necessdrio, ndo permitindo
que a realizagdo deste direito ponha em causa a subsisténcia do devedor.”

E, acrescenta o signatdario, de igual modo deverad proceder o intérprete e o
aplicador do Direito.

9. Do exposto resulta que é indispensadvel para garantir o sustento
minimamente digno dos recorrentes, o valor correspondente a dois saldrios
minimos nacionais, acrescidos dos valores que, no caso, se revelarem
necessdrios.

10. Pois, o saldrio minimo nacional contém em si a ideia de que a remuneragdo
bdsica estritamente indispensavel para satisfazer as necessidades impostas
pela sobrevivéncia digna do trabalhador e do cidaddo e, por ter sido concebido
como o minimo dos minimos ndo pode ser, de todo reduzido, qualquer que seja
o0 motivo,

11. Constituindo, pois, o limite que assegura a subsisténcia com o minimo de
dignidade (Acorddo de RP de 12.06.12, proferido no processo 51/12.2TBESP-
E.P1, disponivel em www.dgsi.pt) ou seja, o saldrio minimo nacional serd um
valor referencial a ter em conta como indicativo do montante mensal
considerado essencial para garantir um minimo de subsisténcia condigna.

12. Nesse mesmo sentido se refere, o Acorddo do Tribunal da Relagdo de
Coimbra proferido em 28.09.2010, no dmbito do processo 1826/09.5T2AVR-
C.C1, consultavel in www.dgsi.pt, que, “ Na fixagdo do montante a ceder aos
credores (“rendimento disponivel”), deve partir-se do valor correspondente a
um saldrio minimo nacional para cada membro do casal, adicionando-se, de
seguida, se for o caso, o valor das despesas que se mostrem imprescindiveis

6/20


http://www.dgsi.pt
http://www.dgsi.pt
http://www.dgsi.pt
http://www.dgsi.pt
http://www.dgsi.pt
http://www.dgsi.pt
http://www.dgsi.pt
http://www.dgsi.pt
http://www.dgsi.pt

para garantir o sustento minimamente digno do devedor e do seu agregado
familiar.”

13. Ora o valor minimo abaixo do qual se colocam em causa a satisfacdo das
referidas necessidades, tera sempre de partir, d falta de outro critério do valor
do saldrio minimo nacional para cada pessoa (RMMG).

14. No caso, este seria o valor minimo, ou seja, o correspondente a dois
saldrios minimos nacionais e o mdximo equivalente a trés, conforme
determinado no artigo 239°, n? 3, b), subalinea i.

15. O que significa que, entre estes dois valores, o tribunal “a quo” deveria ter
ponderado o caso em concreto e todas as outras circunstdncias de facto atrds
invocadas e, sob as quais, tdo pouco, se pronunciou e que também ndo foram
impugnadas por qualquer credor.

16. Dai que, o valor estabelecido no despacho recorrido como rendimento
indisponivel ser manifestamente insuficiente para assegurar uma
sobrevivéncia condigna aos insolventes.

17. Acresce que tal despacho relativo d cessdo do rendimento disponivel para
alem de contender com os principios constitucionalmente consagrados, ndo
incentiva ao trabalho, d procura de emprego e situag¢do estavel.

18. Assim e porque importa salvaguardar o necessdrio a uma sobrevivéncia
condigna dos insolventes e ora recorrentes, incentivando na procura de
trabalho e na entrega ao fiducidrio do valor do rendimento disponivel em prol
da satisfagdo dos credores da cessdo, de forma a pagar aos credores durante
cinco anos,

19. Importa que se proceda d substituicdo do despacho recorrido por outro
que estabeleca como rendimento disponivel do casal, todo o que ultrapassar
€1.200,00 (mil e duzentos Euros), ou seja, o valor a excluir da cessdo deverd
corresponder a €1.200,00.

PELO EXPOSTO, DEVE O PRESENTE RECURSO SER PROVIDO,
REVOGANDO-SE DOUTA DESPACHO RECORRIDO, SUBSTITUINDO-SE POR
OUTRO QUE CONSIDERE O SUPRA EXPLANADO, EXCLUINDO DO
RENDIMENTO DISPONIVEL QUE OS INSOLVENTES VENHAM A AUFERIR O
VALOR DE €1.200,00, DUAS VEZES O SALARIO MINIMO NACIONAL
ACRESCIDO DE €230,00.

ASSIM, SE FAZENDO JUSTICA!»
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Nao foram apresentadas contra-alegagoes.
O recurso foi admitido por despacho certificado a fls. 2.

Colhidos os vistos legais, cumpre decidir.

II. FUNDAMENTACAO

O objecto do recurso ¢ delimitado pelas conclusdes das respectivas alegagoes,
sem prejuizo das questdes de conhecimento oficioso, tendo por base as
disposicoes conjugadas dos art?s 6082, n2. 2, 6352, n%. 4 e 6392, n2. 1 todos do
Novo Cdédigo de Processo Civil (NCPC), aplicavel “in casu” por a decisao em
crise ter sido proferida depois de 1/09/2013 (art®. 72, n2 1 da Lei n®. 41/2013
de 26/6).

Deste modo, considerando o teor das conclusoes apresentadas nos presentes
autos, a Unica questao a decidir consiste em saber se deve ser aumentado o
montante fixado pelo Tribunal “a quo” como sendo o necessario para o
sustento minimamente digno dos insolventes e do seu agregado familiar, a
excluir do seu rendimento disponivel, nos termos do art2. 2399, n2. 3 do
Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacao de Empresas (CIRE).

Na decisao que indeferiu liminarmente o pedido de exoneragao do passivo
restante formulado pelos insolventes, ora recorrentes, revogada por este
Tribunal da Relacao, foram considerados os seguintes factos com interesse
para a apreciagao daquele pedido [transcrigcao]:

1. «BB nasceu no dia 28-10-1962 e CC nasceu no dia 27-01-1959.
2. BB e CC sdo casados um com o outro desde 11 de Fevereiro de 1984.
3. BB e CC apresentaram-se a insolvéncia no dia 27 de Julho de 2011.

4. CC é funciondria bancdria e aufere uma remuneracdo base iliquida de
€1.210,00.

5. BB é sdcio-gerente da sociedade “JJ , Lda.
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6. Em assembleia geral da sociedade JJ, Lda, que teve lugar no dia 31 de Maio
de 2011, foi deliberado que o vencimento do socio gerente seria reduzido para
o valor correspondente ao saldrio minimo nacional.

7. A sociedade JJ, Lda ndo tem funciondrios ao seu servigo.

8. Com referéncia ao ano de 2010 os ora insolventes declaram um rendimento
total de €31.502,68.

9. DD instaurou ac¢do executiva contra os ora insolventes no dia 18-08-2010,
sendo a quantia exequenda no valor de €79.511,98.

10. KK instaurou acg¢do executiva contra os ora insolventes no dia 13-02-2010,
sendo a quantia exequenda no valor de €1.236,53.

11. Banif - Banco Internacional do Funchal, S.A., instaurou acg¢do executiva
contra os ora insolventes e outra, em 12-05-2011 sendo a quantia exequenda
no valor de €30.384,86.

12. Nos presentes autos de insolvéncia foram reclamados os seguintes
creditos:

- Pela DD a quantia de total de €82.063.81, sendo €79.199,63 a titulo de
capital;

- Pelo Banco BNP Paribas Personal Finance, S.A, a quantia total de €14.111,78
com base num contrato de financiamento, celebrado em Maio de 2011,
incorrendo em incumprimento em Julho de 2011;

- Pelo Banco BPI, S.A. a quantia total de €27.350,00 com base num contrato de
financiamento celebrado em 14-08-2008, de um crédito derivado de um
contrato de empréstimo celebrado em 20-11-2000 e um crédito resultante da
utilizacdo de um cartdo de crédito.

- Pelo Banco Popular Portugal, S.A. a quantia total de €23.697,50, sendo
€18.930,25 a titulo de capital com base num contrato de mutuo celebrado em
10-12-2008, no saldo negativo de uma conta de depdsito a ordem e num
contrato de utilizacdo de cartdo de crédito cujo incumprimento data de
29-09-2009, num financiamento celebrado em 10-12-2008.

- Pelo Banif - Banco Internacional do Funchal, S.A. a quantia total de
€32.268,47, sendo €30.253,83 a titulo de capital, com base num contrato de
financiamento, com incumprimento em 04-04-2011;
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- Pela Cofidis, S.A. a quantia total de €19.394,03 sendo €16.830,44 a titulo de
capital, com base num contrato de financiamento, celebrado em 02-12-2008,
sendo que em 17-06-2009 foi solicitado um novo financiamento. O
incumprimento data de 01-07-2011.

- Pela Fazenda Nacional a quantia total de €18.143,17, sendo €15.574,00 a
titulo de capital.

- Pelo Instituto da Seguranca Social, a quantia total de €18.248,37 sendo
€13.521,58 a titulo de capital.

- Pela KK. a quantia de €1.636.53 com base num contrato de financiamento.

13. Do certificado do registo criminal dos insolventes ndo consta registada
nenhuma condenacgdo».

Por ter interesse para a decisao da questao suscitada no presente recurso,
considera-se a seguinte factualidade que resulta dos elementos constantes dos
autos, que nao foram impugnados:

1. No Relatério apresentado pelo Sr. Administrador da Insolvéncia, nos termos
do art?. 1552 do CIRE, consta, entre outros elementos, a lista provisoria de
credores, ascendendo as dividas ao valor global de € 324 934,65, incluindo
capital e juros (fls. 265 a 280).

2. No mencionado Relatério sao identificados um prédio urbano, um veiculo
automoével ligeiro de mercadorias, da marca Ford, do ano de 1976, e dois
veiculos ligeiros de passageiros - um Volkswagen Transporter do ano de 2000
e um Toyota Corolla, do ano 2004 - como bens pertencentes aos insolventes
(fls. 265 a 280).

3. A requerente CCes, nos meses de Maio a Setembro de 2013, auferiu as
seguintes remuneracoes totais liquidas: € 1 366,33, € 1 405,14, € 1 625,12, €
1449,35e €1 474,39, respectivamente (fls. 314 a 316, 320 e 321).

4. O requerente BB encontra-se desempregado e nao aufere qualquer
retribuicao.

5. Os requerentes pagam mensalmente uma renda de casa no montante de €
500,00 (fls. 308 a 310).

6. Os requerentes tém de suportar as seguintes despesas médias mensais:
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- € 87,87 de electricidade (valor minimo das facturas - fls. 339 a 341));
- € 36,40 em telefone e televisdo (valor minimos das facturas - fls. 334 a 336);

- € 49,45 em medicamentos (valor maximo das facturas da farmacia - fls. 324 a
326 e 329 a 331);

- despesas com a deslocagao diaria da requerente para o seu local de trabalho
sito no Cartaxo;

- despesas com alimentacgdo, dgua e gas.

7. O agregado familiar dos requerentes é constituido apenas pelos préprios.

Apreciando e decidindo.

Como é sabido, de acordo com o disposto nos art?s 2352 e 2362 do CIRE, a
exoneracao do passivo restante (figura reservada ao devedor pessoa singular)
consiste na concessao de uma exoneragao de créditos sobre a insolvéncia que
nao forem integralmente pagos no respectivo processo, ou nos cinco anos
posteriores ao encerramento deste, desde que seja pedida, como no caso sob
analise, no requerimento de apresentacao a insolvéncia, consubstanciando-se,
desse modo, numa libertagao definitiva do devedor quanto ao passivo nao
satisfeito totalmente, naquele processo ou no espago de tempo em referéncia,
nas condigoes fixadas no incidente em causa, para que este nao fique inibido
de comecar de novo e poder retomar a sua actividade econdémica.

Conforme defendido nos acérdaos do ST] de 21/10/2010 e 19/04/2012,
proferidos nos processos n2s 3850/09.9TBVLG-D e 434/11.5TJCBR-D (ambos
acessiveis em www.dgsi.pt), o pedido de exoneragao do passivo restante tem
como objectivo primordial conceder uma “segunda oportunidade” ao devedor
singular que caia em situacgao de insolvéncia, de recomecar vida nova no fim
do periodo de 5 anos subsequentes ao encerramento do processo de
insolvéncia, permitindo que este se liberte do passivo que possui e que nao

consiga pagar no ambito daquele processo.

Uma vez admitido liminarmente o pedido de exoneracao do passivo restante,
como se verificou nos presentes autos na sequéncia do decidido no acérdao
deste Tribunal da Relacao, de acordo com o n2. 2 do art?. 2392 do CIRE, sera
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também ali determinado pelo juiz que durante os 5 anos subsequentes ao
encerramento do processo de insolvéncia, denominado periodo de cessao, o
rendimento disponivel que o devedor venha a auferir se considera cedido ao
fiduciario escolhido pelo tribunal, para os fins do art?. 2412 do mesmo diploma
legal.

Subjacente a este instituto esta a ideia de um equilibrio entre os interesses
dos credores na satisfacdao dos seus créditos e o interesse do devedor, de
redencgdo, para uma nova vida, o que passa por sacrificios para ambas as
partes.

Se se trata de passivo restante é porque alguma coisa tera de ser paga, é
porque tera de haver algum esforgo e colaboragao do requerente no
pagamento das dividas que assumiu, mediante a afectagdo do seu rendimento
disponivel, durante cinco anos, a favor dos pagamentos devidos no processo
de insolvéncia, mormente os devidos aos respectivos credores.

S6 cumprida esta obrigacao e observados outros deveres demonstrativos da
sua recta conduta, é que se justifica, que seja concedido ao devedor pessoa
singular o beneficio da exoneracgao, com a consequente liberacao definitiva
quanto ao passivo que nao seja integralmente pago no processo de insolvéncia
ou nos cinco anos posteriores ao seu encerramento [cfr. art®s 2449, n°. 2 e
2439, n%. 1, al. a) do CIRE].

A cessao temporaria do rendimento disponivel é, assim, uma condicao da
exoneracao do passivo restante.

Nesta conformidade, o devedor insolvente ao longo dos 5 anos ird somente
dispor de um rendimento que lhe assegure o “sustento minimamente digno”
para si e seu agregado familiar, para o que necessariamente tera de mudar
habitos de vida e de consumo (art?. 2399, n?. 3, al. b), subalinea i) do CIRE),
sendo o restante rendimento disponivel entregue a um fiduciario para
posterior distribuigcao pelos credores (art®. 2419, n®. 1, al. d) do CIRE) - cfr.
acordao da RC de 29/05/2012, proc. n2. 4304/10.6TBLRA, acessivel em
www.dgsi.pt.

Os critérios para o calculo do rendimento disponivel do devedor requerente da
exoneracao do passivo restante estao previstos no n.2 3 do artigo 2392 do
CIRE, nos termos do qual “integram o rendimento disponivel todos os
rendimentos que advenham a qualquer titulo ao devedor, com exclusdo:
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a) Dos créditos a que se refere o artigo 1159 cedidos a terceiro, pelo periodo
em que a cessdo se mantenha eficaz;

b) Do que seja razoavelmente necessdrio para:

i) O sustento minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar, ndo
devendo exceder, salvo decisdo fundamentada do juiz em contrdrio, trés vezes
o saldrio minimo nacional;

ii) O exercicio pelo devedor da sua actividade profissional;

iii) Outras despesas ressalvadas pelo juiz no despacho inicial ou em momento
posterior, a requerimento do devedor.”

No acérdao da Relacao de Lisboa de 18/01/2011 (proferido no proc. n®.
1220/10.5YXLSB-A, acessivel em www.dgsi.pt) decidiu-se que “na
determinac¢do do rendimento indisponivel a que alude a subalinea i) da al. b)
do n?. 3 do art?. 239 do CIRE, o legislador estabeleceu dois limites: um limite
minimo, avaliado por um critério geral e abstracto (o sustento minimamente
condigno do devedor e seu agregado familiar), a preencher pelo juiz em cada
caso concreto, conforme as circunstancias particulares do devedor; um limite
mdximo, obtido através de um critério quantificavel e objectivo (o equivalente
a trés saldrios minimos nacionais), o qual, excepcionalmente, podera ser
excedido em casos que o justifiquem.

Na determinacgdo do que se deva considerar por minimo necessdrio ao
sustento digno do devedor, a op¢do do legislador foi pois a de utilizar um
conceito aberto, que tem por subjacente o reconhecimento do principio da
dignidade humana assente na no¢do do montante que é indispensdvel a uma
existéncia condigna, a avaliar face as particularidades da situagdo concreta do
devedor em causa”.

Temos assim que o limite minimo a considerar como excluido do rendimento
disponivel, para efeitos do normativo indicado, ha-de ser calculado em cada
caso, de acordo com a concreta condicao do devedor, orientado apenas pelo
critério do que seja o sustento minimamente condigno deste e do respectivo
agregado familiar; ou seja, impoe-se uma efectiva ponderacao casuistica no
juizo a formular quanto a fixagao do quantitativo excluido da cessao dos
rendimentos.

Esta posicdao vem sendo defendida por boa parte da jurisprudéncia dos nossos
Tribunais Superiores e é também por nods sufragada (cfr. acordaos da RL de
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12/04/2011, proc. n2. 1359/09TBAMD, de 22/09/2011, proc. n@.
2924/11.0TBCSC-B e de 9/04/2013, proc. n2. 2669/12.4YXLSB-B; acordao da
RP de 12/06/2012, proc. n2. 51/12.2TBESP-E; acérdao da RC de 12/03/2013,
proc. n®. 1254/12.5TBLRA-F, todos acessiveis em www.dgsi.pt).

Reportando-nos ao caso em aprego, a decisao recorrida, que deferiu
liminarmente o pedido de exoneracao do passivo restante, fixou o montante de
€ 550 mensais a ser excluido do rendimento disponivel, para os efeitos do art?.
2399, n? 3 do CIRE, a fim de ser afecto ao sustento dos insolventes/
recorrentes.

Para tanto, fundamentou-se no seguinte:

«(...)

Quanto ao valor a fixar como sustento minimamente digno do devedor,
importa atender a composi¢do do seu agregado familiar e aos respectivos
encargos, sem olvidar que a exoneragdo do passivo restante corresponde a
concessdo de beneficio ao insolvente, pessoa singular, traduzido num perddo
de dividas, exonerando-o dos seus débitos com a perda, para os credores, dos
seus correspetivos créditos, pelo que devem ser balanceados os interesses
destes credores, que vém perder parte dos seus créditos, com o beneficio que
o devedor vai obter, salvaguardado um valor equilibrado para o devedor ter
um sustento minimamente digno.

O salario minimo a vigorar no ano de 2014 é de € 485,00 (quatrocentos e
oitenta e cinco euros) - cfr. Decreto-lei n.2 143/2010, de 31 de Dezembro.

Em sede de jurisprudéncia, no que respeita ao valor a considerar como
sustento minimamente digno do devedor, faz-se notar, “alids em consondncia
com a jurisprudéncia constitucional (vide, v.g., acorddo do TC n.2 177/2002,
com forga obrigatoria geral, publicado no D.R., 1.9 série-A, n.2 150, de
02.7.2004, p. 5158), de que sdo reflexo as alteracgoes introduzidas ao art.?
824.2 do Codigo de Processo Civil pelo DL n.2 38/2003, de 8.3 (corresponde
actualmente ao art. 7382 do Cdédigo de Processo Civil), que o saldrio minimo
nacional serd um valor referencial a ter em conta como indicativo do montante
mensal considerado como essencial para garantir um minimo de subsisténcia
condigna” - acorddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa, de 16 de Fevereiro de
2012, disponivel na base de dados antes mencionada (processo
1613/11.0TBMT]J-D.L1-2).
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Daqui resulta, como elemento de referéncia, o saldrio minimo nacional,
enquanto rendimento que o legislador entendeu que devia ser reservado para
a generalidade dos devedores, sem prejuizo das concretas circunstancias do
insolvente e das respectivas necessidades.

Ora, considerando que o agregado familiar dos insolventes é composto por
ambos e atendendo aos valores minimos indispensdveis a uma vida condigna
de um agregado familiar tendo em conta os factos apurados, e 0s que se
mostram razodveis perante as despesas que se mostram necessdrias a
subsisténcia de todos os cidaddos, em funcdo da ponderag¢do do
circunstancialismo concreto apurado e apelando ao referido critério da
razoabilidade, fixado na lei, entende-se adequado, proporcional e justo fixar no
valor liquido equivalente a €550,00 (quinhentos e cinquenta euros) o montante
do rendimento destinado a assegurar o sustento do requerente.

Assim, deverdo os insolventes ceder os rendimentos por si auferidos que
ultrapassem a aludida quantia.

(...)».

Os insolventes, ora recorrentes, discordam do montante fixado pelo Tribunal
“a quo” como rendimento indisponivel, argumentando, em sintese, que o
mesmo € manifestamente insuficiente para assegurar-lhes uma sobrevivéncia
condigna e incentivar na procura de trabalho e na entrega ao fiduciario do
valor do rendimento disponivel, por forma a pagar aos credores durante 5
anos, concluindo que o rendimento a excluir da cessao devera corresponder a
€1 200,00.

Para justificar o montante por eles reclamado, invocam as seguintes despesas
mensais:

a) € 87,87 de electricidade (valor minimo das facturas);

b) € 60,00 de despesas médicas e medicamentosas, caso nao ocorra qualquer
situagao excepcional;

c) € 36,40 em televisao e telefone;

d) dgua e gas - valores nao inferiores a € 30,00/€ 35,00 (resultante das regras
da experiéncia comum);

e) deslocacgoes diarias de casa para o trabalho e vice-versa e consultas
médicas ascendem, por vezes, a cerca de € 100,00/€ 150,00 mensais;
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f) alimentacdo e vestuario para ambos os recorrentes - valor nao inferior a €
450,00;

g) € 500,00 de renda de casa.

No caso em apreco, resultou apurado que o rendimento mensal dos
insolventes/recorrentes corresponde apenas a remuneracao da recorrente CC,
como funcionaria bancdaria, no valor base iliquido de € 1 210,00, sendo o seu
rendimento mensal liquido, em média, superior aquele montante, conforme se
mostra documentado nos autos em relacao aos meses de Maio a Setembro de
2013, em que a mesma auferiu as remuneracoes totais liquidas de € 1 366,33,
€1405,14,€ 1625,12,€ 1 449,35 e € 1 474,39, respectivamente.

Mais se apurou que o agregado familiar dos recorrentes é constituido apenas
pelos proprios, tendo aqueles de suportar as seguintes despesas médias
mensais: € 500,00 de renda de casa; € 87,87 de electricidade (valor minimo
das facturas); € 36,40 em telefone e televisao (valor minimos das facturas); €
49,45 em medicamentos (valor maximo das facturas da farmacia), despesas
com a deslocacao didria da recorrente para o seu local de trabalho sito no
Cartaxo, alimentacgao, agua e gas, cujos valores nao se encontram
documentados nos autos.

Somando apenas os valores acima referidos que concretamente se apuraram,
por se mostrarem documentados nos autos, os insolventes/recorrentes tém
despesas fixas mensais no valor global de cerca de € 674,00, montante este
que € superior ao valor de € 550,00 fixado na sentencga recorrida como o
necessario para assegurar o sustento minimamente digno dos recorrentes,
sendo este, pois, manifestamente insuficiente para os insolventes proverem ao
seu sustento, face as despesas comprovadas. Contudo, resulta das regras da
experiéncia comum, que ao valor de € 674,00 deverao ainda acrescer, pelo
menos, as despesas com agua, gas, deslocacao diaria da recorrente de casa
para o local de trabalho e vice-versa e alimentacao de ambos os recorrentes.

Consistindo a exoneragao do passivo restante na concessao ao insolvente,
pessoa singular, de um beneficio que se traduz num perdao de dividas com a
inerente perda, para os credores, dos correspondentes créditos, forgoso é
encontrar um equilibrio entre o ressarcimento desses credores e a garantia do
minimo necessario ao sustento digno do devedor e do seu agregado familiar, o
que significa dizer que o sacrificio financeiro dos credores justifica
proporcional sacrificio do insolvente tendo como limite a respectiva vivéncia
minimamente condigna.
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Com relacao ao sacrificio do insolvente parece, pois, medianamente evidente
que o montante mensal que ha-de ser-lhe dispensado nao visa assegurar o
padrao de vida que porventura teria antes da situagao de insolvéncia, mas
apenas uma vivéncia minimamente condigna, cabendo ao visado adequar-se a
especial condicao em que se encontra, ou seja, ajustando as despesas ou
encargos e o seu nivel de vida, em geral e na medida do possivel, a nova
realidade que enfrenta (cfr. acérdao da RL de 9/04/2013, proc. nQ.
2669/12.4YXLSB-B, acessivel em www.dgsi.pt).

Deste modo, podemos concluir que nao serao simplesmente as despesas
enunciadas ou comprovadas que devem justificar o montante do rendimento
indisponivel no periodo da cessdao, mas apenas aquelas que razoavelmente se
justifiquem, reduzidas ao minimo de vivéncia digna do devedor e seu agregado
familiar, traduzindo uma efectiva adaptacao do padrao de vida do insolvente
ao estatuto que lhe foi conferido (cfr. acéordaos da RC de 29/05/2012, proc. n®.
4304/10.6TBLRA e da RL de 22/01/2013, proc. n2. 27761/11.9T2SNT,
acessiveis em www.dgsi.pt).

Com efeito, o legislador nao estabeleceu qualquer critério de correspondéncia
directa entre as despesas do devedor e agregado familiar e o razoavelmente
necessario para o sustento minimamente digno do devedor e do seu agregado
familiar, ou seja, nao existe uma razao directa entre a medida deste e o peso
daquelas; caso contrario, nao faria sentido a fixacdo de um limite maximo e,
por isso, o calculo do razoavelmente necessario para o sustento minimamente
digno do devedor e do seu agregado nao constitui uma decorréncia aritmética
directa das despesas do devedor e agregado familiar.

O valor a fixar tera de levar em consideracao as particularidades de cada caso,
devendo ponderar-se, por um lado, que se esta perante uma situagao
transitéria, durante a qual o insolvente devera fazer um particular esforco de
contencao de despesas e de percepcao de receitas de molde a atenuar ao
maximo as perdas que advirdao aos credores da exoneracao do passivo restante
e, por outro lado, atender ao que é indispensavel para, em consonancia com a
consagracao constitucional do respeito pela dignidade humana (art2s 12, 599,
ne. 2, al. a) e 632, n% 1 e 3 da CRP), assegurar as necessidades basicas do
insolvente e do seu agregado familiar.

Em toda a jurisprudéncia dos nossos Tribunais Superiores se faz notar, alias
em consonancia com a jurisprudéncia constitucional (vide acérdao do TC nQ.
177/2002, com forga obrigatdria geral, publicado no D. R., 12 série-A, n?. 150,
de 2/07/2004), de que sao reflexo as alteragoes introduzidas ao art®. 8242 do
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CPC pelo DL 38/2003 de 8/3, que o saldrio minimo nacional serd um valor
referencial a ter em conta como indicativo do montante mensal considerado
como essencial para garantir um minimo de subsisténcia condigna, cabendo
ao tribunal fazer uma apreciacao casuistica das situagoes submetidas a
escrutinio (cfr. acordaos da RL de 16/02/2012, proc. n®. 1613/11.0TBMT]-D e
da RG de 17/12/2013, proc. n?. 2059/13.1TBBRG-C, acessiveis em
www.dgsi.pt).

Reportando-nos ao caso dos autos, ha que ponderar o rendimento mensal dos
recorrentes, correspondente apenas a remuneracao da recorrente CC, como
funciondaria bancdria (cujo valor total liquido é varidvel, tendo nos meses
acima referidos oscilado entre 1 366,33 e 1 625,12) e o montante das
respectivas despesas mensais que se encontram documentadas nos autos, no
montante total de cerca de € 674,00, sendo valores razoaveis para o tipo de
despesas em causa.

Haverd, ainda, que contar com as despesas necessarias a alimentagao, agua,
gas e deslocacao diaria da recorrente para o seu local de trabalho, que nao
foram contabilizadas nos valores supra referidos.

Assim, em face do quadro supra descrito e nao se tendo apurado a existéncia
de quaisquer necessidades anormais dos insolventes, entendemos ser de
utilizar, “in casu”, o critério/padrao do valor do salario minimo nacional nos
termos atras referidos.

Por outro lado, héd que ter em atencao que o agregado familiar dos dois
devedores insolventes é constituido apenas pelos préprios e ainda o elevado
montante das dividas reclamadas pelos seus credores.

Tudo ponderado, consideramos que, durante o periodo de cessao, deve ser
excluida do rendimento disponivel, nos termos da alinea b) do n2. 3 do art?.
2392 do CIRE, a quantia de € 800 (oitocentos euros) que, em nosso entender,
constitui o indispensavel para os recorrentes proverem ao seu sustento com o
minimo de dignidade.

Ademais, a pretensao dos recorrentes no sentido de lhes ser fixada a quantia
mensal de € 1 200,00 para assegurar o seu sustento, a ser atendida,
significaria que sobraria um valor insignificante para ser distribuido pelos
credores, nao implicando grandes sacrificios para os insolventes, o que seria
desadequado aos fins que a lei teve em vista nesta matéria.
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Ao ponto a que deixaram chegar a sua situagdao econdmica e financeira, os
insolventes alguma quantia terao agora que pagar aos seus credores,
baixando, correlativamente, o seu padrao de vida. Nao se podem contrair
aquelas dividas e, depois, nada pagar e continuar a vida como se nada tivesse
acontecido. Tem necessariamente que haver aqui um custo na sua qualidade
de vida.

Na verdade, cumpre aos insolventes adaptar as suas despesas a situagao
especial em que se encontram, vivendo com grande modéstia e particular
contencgao de gastos. Conforme se refere no acérdao da Relagao de Coimbra
de 31/01/2012 (proferido no proc. n2. 1255/11.0TBVNO-A, acessivel em
www.dgsi.pt) “ ...0s recorrentes ndo podem, de forma alguma, esperar obter,
através do presente recurso, um padrdo de vida semelhante ao que tinham
anteriormente nem que este Tribunal lhes atribua um valor correspondente
aos seus dispéndios em tempos de normalidade, como se os sacrificios se
destinassem aos seus credores e o “fresh start” correspondesse a exercicio de
um direito a uma vida sem sobressaltos apesar de ndo terem honrado os seus
compromissos. Estd, antes, em causa a mera manuteng¢do das suas bases de
subsisténcia que preencham o seu direito a vida e a dignidade enquanto seres
humanos”.

Por outro lado, a exclusao da cedéncia do montante pretendido pelos
recorrentes traduzir-se-ia numa verba excessivamente reduzida, praticamente
insignificante, tendo em vista a recuperacao substancial dos créditos de que
os insolventes sdao devedores, frustrando deste modo o equilibrio que a lei
primordialmente prossegue entre a tutela dos interesses dos credores no
respectivo ressarcimento e a garantia de subsisténcia econdémica, em
condicoes de dignidade, do devedor insolvente durante o periodo da cessao.

Ora, aqui chegados, conforme ja referido, entendemos ser adequado fixar em
€ 800 mensais o montante a excluir do rendimento disponivel, nos termos do
art?. 2399, n2. 3, al. b) do CIRE, e que constitui o indispensavel para que os
recorrentes possam prover ao seu sustento com o minimo de dignidade.

Nao sobrara muito do rendimento disponivel a entregar ao fiduciario para
abater as dividas dos insolventes, para além do que vier a ser apurado com a
liquidacao do patrimoénio da massa insolvente, constituida por um imével e
trés viaturas - apenas € 566,33 mensais, em relacdao ao vencimento liquido
mensal mais baixo da recorrente CC que se encontra documentado nos autos
(€ 1 366,33 - € 800) - mas é o possivel nas circunstancias concretas.
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Termos em que deve proceder parcialmente o recurso de apelagao interposto
pelos insolventes, com a consequente revogacao da decisao recorrida, em
conformidade.

III. DECISAO

Em face do exposto e concluindo, acordam os Juizes da Secgao Civel do
Tribunal da Relacédo de Evora em julgar parcialmente procedente o recurso de
apelacao interposto pelos insolventes BB e CC, revogando-se a decisao
recorrida e, em consequéncia, determina-se que, durante os cinco anos
subsequentes ao encerramento do processo, os insolventes ficam obrigados a
entregar ao fiducidrio o montante de € 800 (oitocentos euros),
correspondente a parte dos rendimentos por si auferidos.

Custas nos termos do art?. 2482 do CIRE.

Evora, 4 de Dezembro de 2014

(processado em computador e revisto, antes de assinado, pela relatora)
(Maria Cristina Cerdeira)

(Maria Alexandra Moura Santos)

(Eduardo José Caetano Tenazinha)
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