jurisprudéncia.pt

Tribunal da Relacao de Coimbra
Processo n? 20/25.2GAALD-A.C1

Relator: ISABEL GAIO FERREIRA DE CASTRO

Sessao: 25 Fevereiro 2026

Votacao: UNANIMIDADE

Meio Processual: RECURSO DECIDIDO EM CONFERENCIA
Decisao: RECURSO PROVIDO

PRIMEIRO INTERROGATORIO JUDICIAL DE ARGUIDO DETIDO
APLICACAO DE MEDIDAS DE COACCAO

CRIME DE VIOLENCIA DOMESTICA - COABITACAO ENTRE VITIMA E
ARGUIDO

REQUISITOS GERAIS DE APLICACAO DE MEDIDAS DE COACCAO
PERIGO DE CONTINUACAO DA ACTIVIDADE CRIMINOSA

PERIGO DE PERTURBACAO GRAVE DA ORDEM E TRANQUILIDADE
PUBLICAS

Sumario

1. Do elenco de sujeitos passivos do crime de violéncia doméstica, p. e p. pelo
artigo 1522 do Cddigo Penal, apenas na situagao prevista na alinea d) don? 1
se torna imprescindivel que a vitima coabite com o sujeito activo.

2. A lei nao define o conceito de “pessoa particularmente indefesa”, limitando-
se a indicar, exemplificativamente, factores tendentes a sua densificagao -
idade, deficiéncia, doenga, gravidez ou dependéncia econdmica -, ou seja,
caracteristicas, condigdes ou circunstancias especificas que tém que se
verificar aquando da pratica dos atos delituosos e que lhe conferem uma
especial fragilidade e concomitante incapacidade para se oporem a tais actos
ou deles se defenderem.

3. A expressao normativa nao deixa margem para duvidas sobre a intencao do
legislador de exigir que, independentemente da(s) causa(s) dessa especial
condicdao que torna a vitima digna de tutela do tipo legal do crime de violéncia
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doméstica, esta coabite com o agente.

4. A lei também nao contém a definigdo do conceito de coabitagao, o qual se
apresenta fluido e multifacetado em face da constante evolugao das relagoes
interpessoais e da crescente diversidade de formatos de vivéncias, mas que no
essencial corresponde ao acto de duas pessoas viverem juntas, partilhando o
mesmo espaco habitacional e as dinamicas quotidianas a este associadas,
variaveis consoante o tipo de relagao que as liga - familiar, afectiva ou outra -,
em economia comum ou separada.

5. Na situagcao em aprecgo, exigem-se, pois, como elementos objectivos do tipo,
cumulativamente, que a vitima seja pessoa particularmente indefesa e a
coabitagcao entre aquela e o agressor.

6. O perigo de continuagao da actividade criminosa, para efeitos de aplicagao
de medidas de coaccao, terd de decorrer dos factos concretos e resultar, ou
das circunstancias do crime que lhe é imputado, ou da personalidade do
arguido.

7. O perigo de perturbacao grave da ordem e tranquilidade publicas, em razao
da natureza e circunstancias do crime, tem em vista a salvaguarda futura da
paz social que foi afectada com a conduta criminosa revelada pelo arguido e
que tem potencialidades, objectivas (natureza e circunstancias) ou subjectivas
(personalidade), para continuar a causar alarme ou mesmo para manter essa
actividade delituosa.

8. Tem-se entendido que se exige a verificagdao de circunstancias particulares
que em concreto tornem previsivel a alteracao significativa, em termos
negativos, da ordem e tranquilidade publicas, nao bastando a convicgao de
que certo tipo de crimes pode, em abstracto, causar emoc¢ao ou perturbagao
publicas.

Texto Integral

b3

Acordam, em conferéncia, os Juizes da Seccao Penal do Tribunal da Relagao
de Coimbra:

I. - RELATORIO

1. - Nos autos de inquérito n.2 20/25.2GAALD, o Ministério Publico apresentou
para primeiro interrogatorio judicial de arguido detido e aplicagcdao de medidas
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de coacgao, nos termos do disposto nos artigos 141.2, n.2 1 e 2, 204.2 e 268.9,
n.2 1, als. a) e b) e 2, 3 e 4, todos do Cédigo de Processo Penal, AA, a quem
imputa os factos descritos no despacho datado de 26.11.2025, que entende
integrarem a pratica, em autoria material e na forma consumada, de um crime
de violéncia doméstica, p. e p. pelo art.2 152.2, n.¢ 1, al d), do Cédigo Penal,
conjugado com os artigos 14.2, n.2 1, 26.2 e 30.2, todos do mesmo diploma
legal, e um crime de violéncia doméstica agravado, p. e p. pelo art.2 152.9, n.°
1, al d), e n.? 2, al. a), in fine do Cddigo Penal, conjugado com os artigos 14.9,
n.2 1, 26.2 e 30.9, todos do mesmo diploma legal.

2. - Realizada a diligéncia de primeiro interrogatério judicial de arguido
detido, em 26.11.2026, no Juizo de Competéncia Genérica de ..., do Tribunal
Judicial da Comarca da Guarda, o Ex.mo Juiz de Instrucao proferiu despacho
no qual verteu o entendimento de que resulta apenas fortemente indiciada a
pratica pelo arguido de um crime de injuria, p. e p. pelo artigo 181.2, do
Cddigo Penal; um crime de ameaca agravada, p. e p. pelos artigos 153.2 e
155.9, al. a) e b) do Cddigo Penal; assim como de dois crimes de ofensa a
integridade fisica qualificada, p. e p. pelo artigo 143.2 e 145.2, n.2 1, al. a) e n.2
2, artigo 132.2, n.2 2, al. a), do mesmo diploma, e por considerar que nao se
encontram preenchidos os legais requisitos de que depende a aplicacao de
qualquer medida de coacao, para além do TIR ja prestado, nos termos dos
artigos 191.2,192.2,n.2 1, 193.2,n.% 1, 2 e 3, 195.2, 196.2, 200.2, n.? 1, alineas
a), d), e 204.9, alineas b) e c¢), do Cddigo de Processo Penal, decidiu indeferir o
agravamento do estatuto coativo do arguido, mantendo o mesmo apenas o TIR
ja prestado nos autos.

3. - Inconformado com o assim decidido, o Ministério Publico veio interpor
recurso, formulando, no termo da motivagao, as seguintes conclusoes e
petitério [transcricao[1]]:

«a) Foram julgados como fortemente indiciados relativamente ao arguido AA
os factos a seguir descritos.

(...)

pPp) Resulta assim que o arguido praticou tal factualidade e que esta preenche
os crimes de violéncia doméstica p. e p. pelo art. 152.2n.21 ald) e n.2 2 al. a)
do Cdédigo Penal.

qq) Resulta da prova que o arguido cometeu 0s crimes acima mencionados e
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tal ndo é infirmado nem pelas suas declaragoes em sede de interrogatoério
judicial, antes pelo contrario, é o préprio arguido que as reafirma.

1T) Houve ligeireza do tribunal a quo, na apreciacdo da matéria factual o que
levou a uma valoracao errada da prova existente em relacao ao arguido e,
consequentemente, numa falta de fundamentacgao, em contradicao com os
fortes indicios dados como assentes.

ss) Com contradicao entre a fundamentacao e a prova existente, o tribunal a
quo limitou-se a valorar as declaracoes do arguido em matérias acessoérias,
mas quanto ao preenchimento do elemento que o tribunal a quo considerou
essencial (a coabitacao) o tribunal nao se pronunciou.

tt) O tribunal a quo errou ao nao aplicar uma medida de coagao de proibicao
de contactos e de frequentar o lar de idosos de ... ao arguido, que a impeca
definitivamente de continuar a atividade criminosa e de alarmar a comunidade
naquela instituicao.

uu) Os factos indiciarios, sdo de uma gravidadeconsideravel, com base em
motivos fateis do arguido.

vv) O Tribunal a quo deveria ter concluido pelo preenchimento da indiciagao
dos crimes de violéncia doméstica simples e agravada, conforme qualificagao
juridica referida no despacho de indiciacao e como tal aplicar medidas de
coacao que acautelassem o perigo desta continuar a atividade criminosa

ww)Ao nao o ter feito na decisao recorrida, o tribunal a quo incorreu em erro
de decisao quanto a matéria de facto e ao direito, por nao subsuncgao dos
factos indicidrios aos crimes de violéncia domestica p. e p. pelo art. 152.2n.2 1
al. d) e n.2 2 al. a), conjugados com o art. 14.2, 26.2 e 30.2n.21 e 2, todos do
mesmo diploma legal.

xx) Ainda nao foi possivellocalizar oseuirmao do arguido nem acautelar
medidas de acompanhamento do ofendido que o salvaguardem, sendo que o0s
motivos que levaram o arguido a tal factualidade se mantem e liberto, este
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continuara a desenvolver estas atividades ilicitas - artigo 204.2, alinea c) do
Cddigo de Processo Penal.

yy) Existe também perigo, em concreto, de perturbacado do decurso do
inquérito, sobretudo para a aquisicao da prova, uma vez que nao foi possivel,
no periodo que mediou a detengao e a apresentagdo a primeiro interrogatoério,
identificar e inquirir todas as testemunhas (designadamente um dos outros
filhos do ofendido).

zz) Nao foi ainda possivel submeter o ofendido a avaliacao pericial fisica e
psiquica

aaa)Dos crimes em aprecgo, de violéncia doméstica, sdao geradores de forte
alarme social, plenamente justificavel e que esta evidenciado nas declaragoes
das funciondrias do dito lar.

bbb) Conforme resulta dos factos supra descritos, considerados pelo
Ministério Publico e pelo Tribunal de Instrucao a quo como fortemente
indiciados, o ofendido, encontra-se exposto a uma clara situacao de perigo

ccc) A conduta do arguido faz crer numa escalada de violéncia com
proporcoes e consequéncias mais gravosas, pois se os contactos do arguido se
mantiverem ou retomarem é crivel que a saude e bem estar do ofendido se
ressinta.

ddd) E, pois, compreensivel, o receio do ofendido pela sua vida e integridade
fisica e que ceda as pretensoes do arguido, mitigando a sua intervencao nos
presentes autos, seja pelo simples receio, seja porque a sua saude definhou e
ja nao conseguira prestar declaragoes.

eee)Desta forma, o comportamento abusivo perpetrado pelo arguido e a
personalidade evidenciada pelo mesmo sao reveladores do perigo de
continuacao da actividade criminosa eda necessidade de assegurar
eficazmente a protecao da vitima

fff) As condutas aqui em causa sao particularmente graves, quer porque
constantes ou reiteradas (desde maio de 2025 que o arguido as pratica de
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forma reiterada e constante), traduzindo um padrao comportamental (que
resulta da reiteracao das condutas descritas na factualidade), quer porque
particularmente intensas ou desvaliosas (a ofensa a dignidade humana do
ofendido que vai muito para alem da simples ofensa a sua integridade fisica, a
sua honra ou liberdade de determinacao).

ggg) Neste conspecto, uma vez que dos factos indiciados se descortina a
necessaria situagao dedominio do agressor (arguido) sobre a sua vitima
(ofendido), de degradacao (o definhamento da saude fisica e mental do
ofendido em funcao da acao do arguido sobre si), de aviltamento da dignidade
da pessoa do ofendido (porquanto é o seu préprio filho que o agride fisica e
psiquicamente, a vista de todos e no final de vida do ofendido).

hhh) Sopesando as varias formas de agressao, fisica, verbal e psiquica,
infligidas pelo arguido no ofendido, a sua reiteracao, resulta uma imagem de
desprezo e de desconsideracao pela dignidade pessoal da vitima, do qual o
arguido é filho.

iii) O conceito de coabitacao consiste no acto de habitar em comum ou de
partilhar o mesmo espacgo de habitacao e mesmo epistemologicamente,tal
conceito decorre do conceito em latim “coabito - are”, ou seja habitar em
conjunto.

jii) No despacho de indiciacdo, o Ministério Publico tanto se referiu a
habitacao do ofendido como a habitagcao do arguido.

kkk) Pois, se a habitacdo sito na Estrada ..., ...em ..., ... é da
propriedade do ofendido e o arguido reside maioritariamente na cidade ...,
averdade é que quando se desloca a ..., em ..., € nessa casaquese instala e que
habitaem conjunto com o ofendido.

I11) O arguido, em sede de interrogatério judicial, referiu que no concelho de
... nao tem outra casa e que quando se desloca a essa localidade, entra na casa
sem ser necessario pedir autorizagao ao ofendido, tendo chave, é ali que
dorme, que toma as suas refeigoes, se banha, onde é contactado pela
comunidade local e que, habita em conjunto com o ofendido, indo,
inclusivamente, busca-lo ao lar de idosos, para que ambos possam estar a
partilhar a habitacao.
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mmm) Sucede que, da fundamentacao do tribunal a quo, nem uma palavra
quanto a esta parte das declaracoes do arguido, que se afiguram
esclarecedoras e que integram o elemento que o préprio tribunal a quo
considerou inexistir: a coabitacgao.

nnn) Nao se afigura, neste momento, suficiente o Termo de Identidade e
Residéncia ja prestado pelo arguido.

000) O tribunal a quo incorreu em erro de decisdao quanto a matéria de facto e
de direito, conforme se alude no artigo 412.2n.2 2, al. a) e b), do Cédigo de
Processo Penal aqui aplicavel.

ppp) O Tribunal a quo incorreu em erro de apreciacao da matéria factual e
falta fundamentacao da mesma e, consequentemente, em erro de decisao
quanto a matéria indiciaria e subsuncao ao direito aplicavel, nos termos dos
artigos 410.2, n.%s 1, 2, al. a)ec), e 412.9,n.2 2, al. a) e b), n.2 3, al. a) e b),
ambos do Cédigo de Processo Penal.

qqq) O Ministério Publico pugna que a decisao proferida seja revogada e
substituida por outra.

rrr) A medida de coagao promovida pelo Ministério Publico, além de
legalmente admissivel, é necessaria, adequada e proporcional, devendo por
isso, em substituicao da decisao do tribunal a quo devera ser proferida decisao
que aplique ao arguido AA, a proibicao de contactar com o ofendido por
qualquer meioe de se aproximar da habitacao quepartilham nalocalidadede ...
e o lar de idosos de ..., acautelando assim os perigos que resultam dos indicios

recolhidos.
%

O recurso devera ser instruido com toda a prova mencionada supra e no
despacho de indiciagao que antecede, com o despacho judicial antecedente
que decretou como medida de coacao apenas o TIR ja prestado.
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*

Pedido

Termos em que, face as consideragoes e disposi¢coes legais suprarreferidas,
deve ser dado provimento ao presente recurso e em consequéncia, revogada e
substituida por outra a decisdo recorrida e, em consequéncia, ser proferida
decisao de indiciagao do arguido AA pela comissao dos seguintes crimes:

- um crime de violéncia doméstica, p. e p. pelo art.2 152.2n.2 1 al d) do Cddigo
Penal, conjugado com os artigos 14.2n.2 1, 26.2 e 30.2, todos do mesmo
diploma legal.

- um crime de violéncia doméstica agravado, p. e p. pelo art.2 152.2n.2 1 al d)
e n.2 2 al. a) in fine do Cdédigo Penal, conjugado com os artigos 14.2n.2 1, 26.°
e 30.9, todos do mesmo diploma legal.

Sendo, consequentemente, proferida decisao de aplicagao de medida de
coacgao ao arguido AA, que lhe aplique medida de coagao de proibicao de
contactos por qualquer forma com o arguido, proibicao de aceder ao lar de
idosos de ... e a casa da familia sito em ..., em ..., sendo tal medida adequada e
proporcional a salvaguardar os perigos a que alude o artigo 204.2 do Cod.
Proc. Penal e que efetivamente se verificam no caso sub judice.

Fazendo, Vossas Exceléncias, Justigca!»

4. - Admitido o recurso e notificados os sujeitos processuais, nao foi
apresentada resposta pelo arguido.

5. - Neste Tribunal da Relagao, o Ex.mo Procurador-Geral Adjunto emitiu
parecer, no qual aduziu, entre o mais, o seguinte:

«Face a factualidade fortemente indiciada, sendo ela subsumivel ao crime de
violéncia doméstica, ao de maus tratos ou, até, ao de injuria, ao de ofensa a
integridade fisica qualificada, atentas as respetivas penas maximas, davidas
nao ha de que a medida de coacao reclamada pelo Ministério Publico é
admissivel, pelo que apenas nos iremos pronunciar sobre a verificacao dos
seus demais pressupostos.

8/34



E, sobre eles, diremos apenas que, estando fortemente indiciados atos de
violéncia fisica e psicolégica do arguido sobre o seu pai, pessoa muito idosa e
em processo demencial, atos esses motivados por razoes venais, que
permanecem, nao sendo desejo da vitima voltar a ser contactada pelo arguido,
nao beneficiando aquele de outro apoio e/ou protecao se nao aquele que lhe
pode ser prestado pelos responsaveis e funciondrios do lar onde se encontra
internado, e tendo o arguido residéncia em ..., ndo sé é temerario confiar
apenas na palavra do arguido de que nao pretende voltar a encontra-se com o
seu pai e no empenho dos responsaveis e funciondrias do lar para que tal nao
aconteca, como a imposicao da medida de coagdo de proibigdo de contacto e
de afastamento pretendida pelo Ministério Publico, sendo sérias suas
intengoes, €, a nosso ver, de forma 6bvia, necessaria para, e adequada a,
prevenir o risco de continuacgdo da violéncia do arguido sobre o seu pai, ao
que acrescentariamos o de perturbacgdo do decurso do inquérito, pela pressao
que, nestes casos, se sabe ser frequentemente exercida sobre as vitimas para
que deixem de colaborar no apuramento dos factos, sendo igualmente
proporcional a pena que lhe podera vir a ser aplicada, para além de que pouco
ou nenhum sacrificio representara para o arguido - art.2s 1912, 1929, 193¢,
1959, 200°.1, al.s a) e d), e 204°.1, al.s b) e c¢), todos do CPP.

Assim, pelo exposto, somos de parecer que o recurso deve ser julgado
procedente e, consequentemente, o despacho recorrido ser substituido
por outro que aplique ao arguido a medida de coacao de proibicao de
contactos e de nao aceder ao lar onde o seu pai se encontra internado
nem a residéncia que o mesmo mantém em ....»

6. - Cumprido o estatuido no artigo 4172, n.2 2, do Cédigo de Processo Penal,
veio o arguido pronunciar-se sobre o predito parecer, o que fez nos seguintes
moldes:

(...)

7. - Colhidos os vistos e realizada a conferéncia, cumpre apreciar e decidir.

II. - FUNDAMENTACAO
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Nos termos do disposto no artigo 4122, n.2 1, do Cdédigo de Processo
Penal e atendendo a Jurisprudéncia fixada pelo Acordao do Plendario da Seccgao
Criminal do Supremo Tribunal de Justica n.2 7/95, de 19/10/95, publicado no
D.R. I-A de 28/12/95, o objeto do recurso é delimitado pelas conclusoes
extraidas pelo recorrente da respetiva motivacao, as quais definem os poderes
cognitivos do tribunal ad quem, com excecao daquelas que forem de
conhecimento oficioso.

A motivacgao do recurso devera enunciar especificamente os
fundamentos do mesmo e deverd terminar pela formulacao de conclusoes,
deduzidas por artigos, nas quais o recorrente resume as razoes do seu pedido,
de forma a permitir que o tribunal superior apreenda e conheca das razoes da
sua discordancia em relagao a decisao recorrida.

Assim, considerando as conclusoes extraidas pelo recorrente da
motivacao do recurso que apresentou, sao as seguintes as questoes a apreciar
prendem-se com:

- A subsuncao dos factos indiciados ao crime de violéncia doméstica;

- A verificacao dos perigos de continuacao da atividade criminosa, de
perturbacao do decurso do inquérito e de perturbacdo grave da ordem e

tranquilidade publicas;

- (...)

2. - A decisao recorrida tem o seguinte teor [transcricaol:

«0 arguido foi detido por militares da GNR, fora de flagrante delito, na
sequéncia dos mandados de detencao emitidos pelo Ministério Publico, fora de
flagrante delito, como suspeito da pratica de crimes de violéncia doméstica, o
qual admite pena de prisao, tendo sido apresentado a Juiz dentro das 48 horas
subsequentes a essa detencao, pelo que, atento o disposto nos artigos 2549,
n.21, al. a), 2552, n.2 1, al. a) e 2562, n.2 1, todos do C. P. Penal, a detencgao
mostra-se valida e legal.
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Interrogado o arguido e analisados os elementos de prova indicados na
promocao que antecede, julgo fortemente indiciados os seguintes factos:

1. BB, doravante ofendido, tem 87 anos de idade, é viivo e tem trés filhos.

2. Desde data nao concretamente apurada, mas localizada no ultimo ano, as
condigcoes de saude do ofendido pioraram pelo que o mesmo passou a estar
dependente de terceiros para todos os cuidados basicos.

3. Como tal, em data ndao concretamente apurada, mas no inicio do ano de
2025, o ofendido e os seus filhos CC e DD contactaram Associacao do Centro
de Solidariedade Social de ..., em ... no sentido de iniciar o processo de
internamento do ofendido no lar de idosos daquela instituigao.

4. AA, doravante arguido, é também filho do ofendido.

5. Contudo, o arguido nao participou nesse processo de internamento do
ofendido, no referido lar de idosos.

6. Apesar disso, o ofendido passou a estar internado no lar de idosos da
Associacao do Centro de Solidariedade Social de ... desde 12 de maio de
2025.

7. E, nao obstante a condicao de satde do ofendido, este desde 12 de maio de
2025 mantem deslocagoes regulares acompanhadas, a sua residéncia sito em
na Estrada ..., ... em ..., ..., porquanto a mesma fica nas imediagoes do referido
lar.

8. Apds a data mencionada no ponto anterior, AA, que reside na cidade ...,
comecou a realizar visitas ao ofendido no referido lar de idosos em ...,
acedendo também a residéncia do ofendido sito na referida Estrada ..., ... em

9. Na sequéncia de tais visitas de AA ao ofendido, este ficou sempre agitado e
nervoso, quer com a presenca do arguido, quer com o teor das conversas que
aquele tinha para consigo.

10. Na sequéncia de tais visitas, o arguido passou a querer acompanhar o
ofendido as consultas médicas que este tivesse nas unidades hospitalares de

11. Assim, em data ainda nao concretamente apurada, mas localizada em
agosto de 2025, o arguido deslocou-se ao lar de idosos da Associagao do
Centro de Solidariedade Social de ..., em ... e levou o ofendido com vista a
tratar de assuntos pessoais para fora do concelho ....

12. No regresso a ..., junto a Pastelaria..., sito nesta localidade de ..., o
ofendido pediu ao arguido para parar junto daquele estabelecimento
comercial de modo a irem ali tomar um café.

13. O arguido acedeu ao pedido do ofendido.
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14. Sucede que, quando o ofendido se encontrava a sair da viatura automével
conduzido pelo arguido, concretamente quando o ofendido colocou os pés no
solo do lado de fora do veiculo, mas com o corpo ainda no interior do veiculo,
sem que nada o fizesse prever, o arguido iniciou, repentinamente, a marcha do
veiculo.

15. E, em consequéncia da conduta do arguido, de forma imediata, o ofendido
foi projetado sobre o solo e arrastado pela tracao do veiculo conduzido pelo
arguido, por cerca de trés metros.

16. Nas circunstancias de tempo, lugar e modo descritos no ponto anterior, o
arguido sé parou a viatura automével que conduzia, por acgao de terceiros
que ali acudiram em socorro do ofendido.

17. Em acto continuo, o arguido procurou estacionar a viatura automével em
local diverso da ocorréncia descrita nos pontos anteriores, tendo os cuidados
ao ofendido sido prestados apenas pelos mencionados terceiros que ali
acudiram em socorro deste.

18. Em consequéncia de tais condutas do arguido, o ofendido sofreu diversos
ferimentos, dores e lesdes que ainda nao foram possiveis determinar.

19. No dia 18-09-2025, em hora nao concreta ente apurada, mas pela hora de
almocgo, o arguido deslocou-se ao Lar de Idosos de ... e levou o ofendido para
sua casa (do ofendido) sito na Estrada ..., ...em ..., ....

20. Ali chegados e em circunstancias ainda a apurar em sede de investigacao,
mas motivadas pela partilha de bens da familia, no interior da referida
habitagao do ofendido, o arguido gerou uma discussao com o ofendido.

21. Na sequéncia dessa discussao, naquelas circunstancias de tempo e lugar,
com recurso a sua forga fisica, o arguido deferiu duas chapadas que atingiram
a face do ofendido seguido de um empurram, que o projetou em diregao ao
solo, onde caiu.

22. Em consequéncia desta conduta do arguido, o ofendido sofreu diversos
ferimentos, dores e lesdes que nao foram ainda possiveis determinar, pelo que
ficou caido no chao da habitagado do arguido.

23. Em acto continuo, o arguido saiu da dita habitacao e deslocou-se ao lar de
idosos da Associacao do Centro de Solidariedade Social de ..., de modo a pedir
a uma funcionaria da instituicao que lhe desse uma pomada (marca
“voltarem”) para o ofendido bem como, que tal funcionaria o fosse buscar, pois
“estaria a fazer manha e nao quer voltar para o lar”.

24. Contudo, logo apds, o arguido deambulou pelas ruas adjacentes ao lar,
vociferando num tom sério e firme e dirigindo-se ao ofendido: “eu mato-o a ele
e depois mato-me a mim”.

25. E ainda nas mesmas circunstancias de tempo, lugar e modo,
supramencionadas, AA, num tom sério e firme, apodou o ofendido de “filho da
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puta!”, “estupido!”, e “ladrao”.

26. As funcionarias do Lar de Idosos, foram entao a habitagcao do arguido
transportaram o ofendido numa cadeira de rodas para o dito lar.

27. Uma vez chegados ao lar de idosos e uma vez que o ofendido apresentava
dores fortes numa perna e no rosto, foi o mesmo encaminhado pelo Lar para o
Hospital ..., na ..., de modo a receber tratamento médico.

28. Desde que o ofendido foi internado no lar de idosos de ..., passou a
deslocar-se com frequéncia mensal, aquele lar de idosos para falar com o
ofendido sobre o patriménio que este tem.

29. E, também na sequéncia dessas mesmas visitas, o arguido, por meio ainda
nao concretamente apurado, realizou actos e procedimentos com vista a que,
ao ofendido, fosse decretado medida de acompanhamento de maior de modo a
que o arguido fosse nomeado o seu acompanhante e/ou representante legal.

30. Em consequéncia das condutas do arguido, supra descritas, desde que foi
internado no lar de ..., o ofendido passou a estar mais agitado e desorientado,
dizendo frequentemente que se mata.

31. O ofendido encontra-se num processo demencial e em progressao em
fungao da avancada idade (87 anos).

32. Contudo, o ofendido mantém um discurso coerente e percetivel.

33. O ofendido e as funcionarias do lar de idosos de ... receiam que o arguido
regresse aquele lar e o retire daquela instituigao.

34. O arguido actuou das formas supras descrita com o propésito
concretizado de maltratar fisica e psicologicamente o ofendido, ciente de que
maltratava o seu pai com 87 anos e em condicao especialmente vulneravel.
35. O arguido sabia também que, com tal comportamento persistente e
reiterado, o humilhava e aterrorizava e que o atingia na sua dignidade de
pessoa humana, na sua integridade fisica e psico-emocional, nas suas
liberdades de decisao, de actuacao e de movimentos, no seu sentimento de
segurancga e na sua honra e na sua consideracao, levando-o a temer pela sua
vida, pela sua integridade fisica e a ter pensamentos suicidas.

36. Condutas que o arguido fez, com recurso a forga fisica, pressao
psicoldgica, ao vexame e a promessa de mal futuro, apesar de saber que lhe
devia particular respeito, bem como, que agia contra a vontade do mesmo,
resultado que quis e logrou alcancar.

37. O arguido sabia que tais condutas por si praticadas desde pelo menos
maio de 2025 e até a presente data, eram adequadas a molestar o ofendido no
seu corpo, e saude fisica e mental, a fazé-lo sentir temor pela sua integridade
fisica e pela sua vida, a causar-lhe sentimentos suicidas e a atingi-lo na sua
honra e consideracgao, o que quis e também logrou conseguir.
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38. O arguido agiu da forma que supra se descreveu, sempre com perfeito
conhecimento que os seus comportamentos lhe eram vedados e punidos por
lei penal e, nao obstante, tendo capacidade de determinacao, agindo livre,
consciente e deliberadamente, nao se inibiu de os cometer.

Mais se indicia que:

39. O arguido tem 56 anos e é divorciado; ndo tem filhos; tem o grau
académico de bacharel e exerce actividade profissional como enfermeiro,
auferindo um vencimento mensal de 1.600,00€ liquidos.

40. O arguido nao tem antecedentes criminais.

kk

I1I.

Em sede de primeiro interrogatdrio, tendo o arguido optado por prestar
declaragoes, acabou por mesmo por negar grande parte dos factos que lhe sao
imputados. Em suma, veio o arguido confessar a matéria que contende com a
relacao com o seu pai, assim como o facto de ter estado presente nos
episodios relatados no despacho de indiciagao. Ainda que com um
enquadramento algo diferente daquele que é feito em tal despacho, nao
deixou de admitir o episddio ocorrido em agosto (embora nao se tivesse
apercebido do acontecido), assim como aquele que ocorreu em 18 de
setembro, confirmando a quezilia com o seu pai e que contendia com
determinados bens que se encontravam em casa do seu pai e que lhe
pertenciam, tendo este se recusado a assinar documentacao onde declarava
gque os mesmos pertenciam ao arguido, a queda do arguido e a sua deslocagao
ao lar para pedir pomada para aplicar ao pai. Confirmou que nesse momento o
apelidou de ladrao pois estava a roubar o filho. Quanto ao demais, mormente
as ameacas de morte, nega que o tenha feito.

Contudo, salvo devido respeito por entendimento contrario, nao pode colher a
versao apresentada pelo arguido, a qual, em grande medida, é contrariada por
parte das testemunhas ouvidas até ao momento.

Com efeito, no que concerne ao episédio do carro, temos o relato do préprio
ofendido, o qual é corroborado, em termos gerais, pelo depoimento da
testemunhas EE, pessoa completamente estranha as partes (ainda que
conheca o ofendido), sem qualquer interesse nos factos em investigagao, e que
acabou por corroborar, em termos gerais, a imputacao aqui feita ao arguido,
sendo o seu relata manifestamente incompativel em termos de dinamica com
aquele produzido pelo arguido.
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Quanto ao episddio ocorrido no dia 18 de Setembro, também temos as
declaragoes do proprio ofendido, assim como os depoimentos das testemunhas
FF (em particular, ouviu as expressoes dirigidas ao ofendido pelo arguido, no
sentido de o apelidar de filho da puta, estipido e ladrdao), GG e HH (esta, em
particular, presenciou e foi destinataria das palavras do arguido quanto referiu
que matava o ofendido).

Deste modo, tendo aquelas testemunhas, em geral e com um desprendimento
e desinteresse que se evidencia das razoes pelas quais mantém relagao com o
arguido (trabalhadoras do Lar), confirmado a versao do arguido e que vem
espelhada do despacho de indiciagdao, nao podiamos deixar de considerar
aqueles factos fortemente indiciados (factos 1 a 38).

Quanto ao Unico facto que nao se mostra fortemente indiciado e que tem
relevo para a decisao a proferir, o qual se prende com o proferimento da
expressao por parte do arguido na direccao do ofendido que, se este nao lhe
passasse a propriedade dos bens o matava, a verdade é que tal factualidade
nao foi sequer relatada pelo arguido, apenas constando dos autos o relato da
testemunha FF. E se assim é, ndao tendo sequer o ofendido relatado esse facto,
estando apenas perante um elemento de prova que se caracteriza por ser um
depoimento indirecto, nao confirmado pela pessoa que tera presenciado o
facto, naturalmente que, com base no mesmo, nao poderimos considerar
indiciado tal facto.

Quanto aos antecedentes criminais do, valoramos o teor do seu certificado
devidamente actualizado e junto aos autos, e, quanto a sua situacao pessoal e
econdmica, valoramos positivamente as declaragoes do proprio arguido, nao
existindo qualquer razao valida para por em causa a veracidade das mesmas.

kk

IV.

Segundo o Ministério Publico, os factos fortemente indiciados sao susceptiveis
de integrar, em abstracto, a pratica pelo arguido de dois crimes de violéncia
doméstica, um simples e outro sob a forma agravada, na pessoa de BB,
previstos e punidos pelos artigos 152.2, n.2 1, alineas d), e n.2 2, alinea a), do
Cddigo Penal, punidos com pena de prisdao de 1 a 5 anos e de 2 a 5 anos.
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Ora, salvo devido respeito por entendimento contrario, os factos relatados
pelo Ministério Publico nao sao passiveis de integrar a pratica de qualquer
crime de violéncia doméstica, ndao pelas caracteristicas do tipo de
comportamento em causa, o quais, em abstracto, seria possivel de qualificar
como um mau trato, mas sim pela auséncia de preenchimento dos elementos
do tipo relativo a qualidade da pessoa e a sua particular ligacao com o
ofendido.

Vejamos.

Dispoe o art. 152.2, n.2 1, do Cddigo Penal que “Quem, de modo reiterado ou
nao, infligir maus tratos fisicos ou psiquicos, incluindo castigos corporais,
privacoes da liberdade, ofensas sexuais ou impedir o acesso ou fruigao aos
recursos econdomicos e patrimoniais proprios ou comuns [...] A pessoa
particularmente indefesa, nomeadamente em razdao da idade, deficiéncia,
doenca, gravidez ou dependéncia econdmica, que com ele coabite”.

Por seu turno, o n.2 2, al. a), do mesmo diploma prevé que estaremos perante
uma forma agravada de do crime de violéncia doméstica quando, “No caso
previsto no nimero anterior, se o agente [...] Praticar o facto contra menor, na
presenca de menor, no domicilio comum ou no domicilio da vitima”.

Dito isto, resulta a nosso ver claro do disposto no n.2 1, al. d) daquele
normativo que, verificando-se uma situagao passivel de configurar um mau
trato (como parecem indiciar aqui os factos imputados ao arguido e que se
consideram fortemente indiciados), para que o mesmo implique a pratica de
um crime de violéncia doméstica é necessario que o crime seja praticado
contra “pessoa particularmente indefesa, nomeadamente em razao da idade,
deficiéncia, doenga, gravidez ou dependéncia econémica, que com ele
coabite”.

Em suma, para o preenchimento do crime é necessario, além do mais, que
estejamos perante uma pessoa particularmente indefesa, quer pelas razoes
exemplificativamente enunciadas naquele normativo, quer por uma outra
qualquer que coloque a vitima num estado de particular vulnerabilidade e
incapaz de esbogar reagdao ao mau trato de que esta a ser alvo, mas também,
como anuncia aquele normativo, que agressor e vitima coabitem.

Dito isto, ainda que estejamos perante um evento passivel de ser qualificado
como mau trato, e mesmo que tenha sido praticado sobre uma pessoa que
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deva considerar-se particularmente indefesa, torna-se sempre necessdario, sem
excepgao, que exista coabitacao entre a vitima e o arguido.

Salvo devido respeito, é esta a Unica interpretagdao que, a nosso ver, respeita o
principio da tipicidade e da legalidade, assim como a Gnica que tem respaldo
na propria letra da lei. Considerar que o crime de violéncia doméstica, no
contexto da aludida alinea d), se encontra consumado independentemente da
coabitacao, nao tem respaldo nos elementos tipicos do crime ali consagrados.

Em abono de tal entendimento, veja-se a seguinte jurisprudéncia, com a qual
concordamos na integra, nao tendo sido por nds encontrada qualquer posigao
contraria a esta interpretacao e que corresponda a posi¢cao assumida pelo
Ministério Publico:

* Ac. do TRP, datado de 16.11.2022, proc. n.2218/21.2GBAMT.P1:

“I - Na sua génese, a fungao do artigo 1522 do Cédigo Penal é prevenir as
formas de violéncia no ambito da familia, agora alargado a outros
relacionamentos, como seja 0 namoro, sendo essa criminalizacao resultado da
progressiva consciencializacao da gravidade destes comportamentos, estando
a “ratio” do tipo na proteccao da pessoa individual e da sua dignidade
humana.

II - Tal norma tutela um bem juridico complexo, que abrange a saude fisica,
psiquica e mental, bem juridico esse que pode ser afectado por toda uma
multiplicidade de comportamentos que afectem a dignidade da vitima.

IIT - O n? 1 do referido preceito incriminador define a conduta tipica e nas
suas varias alineas sao identificadas, taxativamente, as possiveis vitimas do
crime de violéncia doméstica, o que significa que, se a vitima da conduta
delituosa nao estiver ai expressamente prevista, o agente poderd incorrer em
quaisquer outros ilicitos, designadamente, como é mais frequente, ofensa a
integridade fisica, ameaga, coacgao ou injuiria, mas nao no crime agora em
analise.

IV - Contudo, o crime de violéncia doméstica nao é um mero somatodrio dos
varios ilicitos de menor gravidade abrangidos pela conduta do agente, tais
como os supra referidos, pois que estao-lhe subjacentes condutas
efectivamente maltratantes, fisica ou psiquicamente.

V - A lei nao contém uma definicao de pessoa particularmente indefesa,
avangando apenas que essa circunstancia podera advir, nomeadamente, da
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idade, de deficiéncia, de doenca, de gravidez ou de dependéncia econdmica,
sendo, em todo o caso, exigivel que essa pessoa coabite com o agente”
(sublinhado e negrito nosso).

e Ac. do TRL, datado de 09.04.2024, proc. n.¢ 12/23.6PHAMD.L1-5:

“Para caracterizar uma particular fragilidade da vitima, nao basta a
coabitacao com o agente, nem mesmo que o ofendido se encontre numa das
circunstancias tidas em vista pela norma (idade, deficiéncia, doenca, gravidez
ou dependéncia econdémica do agente). E também indispensavel que, perante
os factos dados como provados, se possa concluir que a vitima era uma pessoa
particularmente indefesa, por se encontrar numa situacao de particular
vulnerabilidade e de especial incapacidade de reacao relativamente as
investidas do agente (...) O bem juridico protegido por este tipo de crime - a
saude fisica, psiquica e mental - € complexo e pode ser atingido por todos os
comportamentos que afetem a dignidade pessoal do conjuge, de pessoa
particularmente indefesa, nomeadamente em razao da idade, deficiéncia,
doenca, gravidez ou dependéncia econdmica, que coabite com o agressor,
ou de descendente menor, ainda que com ele nao coabite (cf. alineas a),
d) e e) don? 1 do artigo 1522 do Cddigo Penal) (...). Importa, por isso,
densificar o conceito de «pessoa particularmente indefesa», definicao que nao

se encontra na lei, dela apenas se podendo extrair que tal circunstancia
podera advir, nomeadamente, da idade, de deficiéncia, de doencga, de gravidez
ou de dependéncia econdmica, sendo, em todo o caso, exigivel que essa
pessoa coabite com o agente” (sublinhado e negrito nosso).

e Ac. TRL, datado de 02.03.2017, proc. n.2 696/13.3PDCSC.L1-9:

“1 - O crime de violéncia doméstica pune a violéncia na familia, violéncia
praticada na maior parte das vezes a recato de olhares de terceiros e, por isso
mesmo, mais dificil de detectar. 2 - “a ratio do tipo nao estd na proteccgao da
comunidade familiar, conjugal, educacional ou laboral, mas sim na protecgao
da pessoa individual e da sua dignidade humana”. 3 - sao vitimas do crime as
pessoas particularmente indefesas, isto é, aquelas que se encontram numa
situacao de especial fragilidade devido a sua idade precoce ou avangada,
deficiéncia, doenga fisica ou psiquica, gravidez ou dependéncia econdémica do
agente (por exemplo, a empregada doméstica que resida no mesmo domicilio
do agressor). Estas pessoas tém de coabitar com o agente” (sublinhado e
negrito nosso).
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Resumindo: para que o crime de violéncia doméstica imputado ao
arguido estivesse preenchido, necessario seria que o mesmo coabitasse com a
vitima, o que, objectivamente, nado se verifica, tanto mais que nem sequer vem
tal facto alegado na promogao do Ministério Publico.

Por outro lado, ainda que o Ministério Publico tenha cindido a
conduta do arguido por forma a imputar a pratica de dois crimes de violéncia
doméstica, um na forma agravada, a verdade é que a idéntica conclusao
chegamos quanto ao crime imputado sob esta forma, porquanto, tal como
decorre da letra da lei, a agravacao so tem lugar se estiverem preenchidos os
elementos tipicos do crime previsto no nimero anterior, o que, como ja
referimos, nao se verifica.

Aqui chegados, e nao sufragando o enquadramento juridico
efectuado pelo Ministério Publico, resulta apenas fortemente indiciada a
pratica pelo arguido de um crime de injaria, p. e p. pelo art. 181.2, do Cdédigo
Penal; um crime de ameaca agravada, p. e p. pelo art. 153.2 e 155.2, al. a) e b)
do Cdédigo Penal; assim como de dois crimes de ofensa a integridade fisica
qualificada, p. e p. pelo art. 143.2 e 145.2,n.21, al. a) e n.2 2, art. 132.2, n.2 2,
al. a).

Destes crimes em causa, o0 de ameaga agravada punido com pena de
prisao até 2 anos, o de ofensas a integridade fisica qualificada com pena de
prisao até 4 anos e o crime de injuria com pena de prisao até 3 meses.

Perante a indiciacao da pratica pelo arguido dos referidos crimes, cumpre,
neste momento, ponderar a aplicacao ao mesmo de uma medida de coacgao,
além do termo de identidade e residéncia.

As medidas de coaccao sao meios processuais de limitagao da liberdade do
autor de um ilicito - o arguido (cfr. artigos 1922, n2 1, 582, n? 1, alinea b), 602
e 612, n? 3, alinea d), do Cdédigo de Processo Penal), cuja finalidade exclusiva é
acautelar a eficdcia do procedimento, quer quanto ao seu normal decurso e
vicissitudes, quer quanto a garantia de exequibilidade das decisdes a proferir,
ocorrendo, apenas, quando, no momento e em concreto, se verifique a
existéncia de um dos perigos enunciados no artigo 2042 do Cddigo de
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Processo Penal, devendo as mesmas ser necessarias e adequadas as
exigéncias cautelares e proporcionais a gravidade do crime e as sangoes
previsivelmente a aplicar (cfr. artigos 1912 e 1932 do Cédigo de Processo
Penal), sempre “tendo em vista a boa administragao da justica, a descoberta
da verdade e o proprio restabelecimento da paz juridica abalada pela pratica
do crime” (Maria Joao Antunes - O segredo de justica e o direito de defesa do
arguido sujeito a medida de coacgao).

Vigora no ambito das medidas de coacgao o principio da legalidade e
taxatividade, consagrado no artigo 1912 do Coédigo de Processo Penal,
encontrando-se o Tribunal limitado na escolha de medida de coaccao
legalmente prevista na lei. A escolha da medida de coaccao a aplicar deve ser
pauteada pela necessidade de a mesma se adequar as necessidades a
acautelar e proporcional a gravidade do(s) crime(s) fortemente indiciados e as
sangoes previsivelmente a aplicar, ou por outras palavras, assente,
substancialmente, na verificagcao de um fumus comissi delicti, ou seja, um
juizo de indiciagao da pratica de crime e a probabilidade de aplicagdao de uma
pena, e, porquanto, norteadas segundo os principios da necessidade,
adequacao e proporcionalidade consagrados no artigo 1932 do Cddigo de
Processo Penal e no limite pelo principio da proibigcdo do excesso previsto no
artigo 182 da Constituicao, enquanto concretizadores, nesta parte, do
principio basilar da presuncgao da inocéncia (cfr. 29, 92 b), 322, n.2 2 e 2029, n.2
2daC.RPe6% n?2daC.EDH.ell2daD.UD.H).

Nesta sede, tem o Tribunal como traves mestras e os seguintes limites
subjacentes a aplicagdao das medidas de coaccdao privativas da liberdade que:
(i) por um lado, a admissibilidade da sua aplicagao apenas quando existam
fortes indicios de pratica de crime doloso a que corresponda pena de prisao
superior a trés anos (artigo 272, n.2 2 al. b) da Constituicdo da Republica
Portuguesa); (ii) e, por outro lado, que as medidas de coaccgao privativas da
liberdade tém caracter excepcional, subsididrio e de ultima ou extrema ratio,
apenas sendo permitido ao Tribunal a sua aplicacao quando as medidas de
coacgao nao privativas da liberdade se mostrem insuficientes e inadequadas
para acautelar as exigéncias cautelares e os perigos verificados no caso
concreto (artigo 282, n.2 2 da C.R.P. € 1939, n.2 2 do C.P.P).

Descendo ao caso sub judice, em face de toda a factualidade descrita entende
o Tribunal que, na verdade, apenas se podera considerar como verificado o
eventual perigo de continuacao da actividade criminosa, mas nao de forma
demasiado intensa, estando o mesmo, no presente momento, fortemente
mitigado.

Na verdade, estamos perante um arguido que, pese embora tenha praticado
de forma reiterada alguns dos factos fortemente indiciados (agressoes ao
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ofendido), tendo apenas o ameagado por uma Unica vez, o certo é que do
comportamento do arguido desde a ocorréncia dos ultimos factos é contrario a
conclusao de que existe um perigo de continuacao da actividade criminosa de
tal forma intensa que justifique a aplicacao de uma qualquer medida de
coacao passivel de o fazer esse mesmo perigo. Na realidade, em face de todo o
circunstancialismo em causa, apenas a proibicao de contactos se mostraria,
em termos minimos, proporcional e adequada ao caso concreto.

Contudo, nao nos podemos esquecer que a proibicao de contactos prevista no
art. 200.2 implica, além do mais, que estejamos perante um crime doloso
punido com pena de prisao superior a 3 anos, o que afasta, desde logo, a
possibilidade da sua aplicacao tendo como pressuposto a pratica dos crimes
pelo arguido de ameaca agravada (punido com pena de prisao até dois anos) e,
naturalmente, do crime de injuria.

Assim, s6 quanto ao crime de ofensa a integridade fisica qualificada se
mostraria vidvel a aplicacao de tal medida de coacao.

Destarte, a verdade é que o perigo de continuac¢do da actividade criminosa
que justifica a aplicacao de uma medida de coacao tem que referir-se a crimes,
pelo menos, da mesma natureza aqueles que possibilitam, em abstracto, a
aplicacao da medida. Ou seja, apenas por referéncia ao crime de ofensa a
integridade fisica se poderd ter em consideragao o eventual risco de
continuacao da actividade criminosa, pois é este que legitima, em termos dos
seus pressupostos, a aplicacao daquela medida de coacao.

Ora, a verdade é que estamos perante um arguido que, desde o ultimo
episédio, ocorrido ha mais de 2 menos, ndo mais visitou o ofendido e declarou
nao o pretender fazer atento o litigio que foi despoletado relativo as partilhas/
tomada de posse pelo arguido de bens em casa do ofendido e que diz
pertencer-lhe; o arguido reside e trabalha em ...; como o préprio arguido
referiu, foram os seus irmao a tratar a institucionalizacao no lar, mantendo o
ofendido contacto com os mesmos, nao existindo qualquer desavenca entre
eles; o ofendido, apesar da doenca de que padece, nao esta incapacitado ao
ponto de, quanto a estas questoes, nao conseguir expressar livremente a sua
vontade, razao pela qual, tendo o mesmo manifestado o propdsito de nao mais
ver o seu filho ou que este o visitasse sequer no Lar onde esta integrado,
inexistem razoes para que tal nao seja respeitado pela instituicao. Ou seja, se
o ofendido diz que nao quer sair na companhia do arguido ou que nao quer
receber a sua visita, tal pode ser prontamente impedido pela instituicao onde
o arguido estd integrado; e, por fim, essa integragao do ofendido em
instituicao constituiu um local protector e seguro daquilo que possa ser uma
qualquer tentativa de contacto com o ofendido e que possa despoletar, em
abstarcto, a pratica de qualquer acto criminoso da parte do arguido.~
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Em suma, por tudo o exposto, nao se encontrando-o verificados os
pressupostos de que depende a aplicagao da medida de coacao requerida pelo
Ministério Publico, sendo que nenhuma outra, daquelas passiveis de aplicagao,
se mostra adequada a acautelar um qualquer perigo de continuacgao da
actividade criminosa (que, como referimos, a verificar-se, é de intensidade
diminuta), indefere-se a aplicacao de qualquer medida de coagao ao arguido
para além do TIR ja prestado, devendo o mesmo ser restituido de imediato a
liberdade.

Pelo exposto, nesta conformidade, por considerar que nao se encontram
preenchidos os legais requisitos de que depende a aplicagcao de qualquer
medida de coacao, para além do TIR ja prestado, nos termos dos artigos 191.9,
192.2,n21,193.2,nos1,2e3, 1959 196.2, 200.2, n.2 1, alineas a), d), e
204.2, alineas b) e c¢), do Cddigo de Processo Penal, decide-se indeferir o
agravamento do estatuto coativo do arguido, mantendo o mesmo apenas o TIR
ja prestado nos autos.

No mais:
Restitua o arguido a liberdade.

Notifique.

Oportunamente, remeta os presentes autos ao Ministério Publico.»
3. - Apreciacao do recurso

3.1 - A subsuncao dos factos indiciados ao crime de violéncia
doméstica

O Ministério Publico, ora recorrente, nao se conforma, desde logo, com a
decisao do Ex.mo Juiz de Instrugcao de nao subsumir os factos que resultaram
indiciados ao crime de violéncia doméstica, alicergada no entendimento de
gue nao se verifica um requisito essencial daquele tipo legal - a coabitagdo -
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atenta a previsao da parte final da al. d), do n.2 1, do artigo 1522 do Cddigo
Penal, que para o caso releva.

Pese embora o extenso arrazoado que desenvolve, o Ministério Publico
nao poe em causa, de forma expressa, a factualidade considerada fortemente
indiciada no despacho recorrido, a qual corresponde, alids, praticamente na
totalidade, a que foi alegada por aquele no despacho de apresentacgao a
primeiro interrogatorio judicial de arguido detido[2].

O que o recorrente discute é a interpretacao que dessa factualidade foi
efetuada, nomeadamente, na parte em que foi considerado que nao integra o
conceito de coabitacdo.

Preconiza o recorrente que, ao contrario, do entendido pelo tribunal a quo, se
mostra preenchido o elemento coabitagdo, que ja «no despacho de indiciagao
tanto se referiu a habitagcdo do ofendido como a habitacao do arguido», pois,
«se a habitacgao sito na Estrada ..., ... em ..., ... € da propriedade do ofendido e
o arguido reside maioritariamente na cidade ..., a verdade é que quando se
desloca a ..., em ..., € nessa casa que se instala e que habita em conjunto com
o Ofendido» e que «foi precisamente nesse contexto de coabitacao no mesmo
espaco que o arguido, perpetrou os factos que o tribunal a quo deu como
fortemente indiciados».

Porém, o recorrente nao deixa de apelar a prova produzida, referindo que
«[t]al circunstancia é esclarecida pelo proprio arguido nas suas declaracgoes,
que se encontram gravadas e se (...) afiguram esclarecedoras, ao referir que
no concelho ... nao tem outra casa e que quando se desloca a essa localidade,
entra na casa sem ser necessario pedir autorizagdo ao ofendido, tendo chave,
¢ ali que dorme, que toma as suas refeicoes, se banha, onde é contactado pela
comunidade local e que, habita em conjunto com o ofendido, indo,
inclusivamente, busca-lo ao lar de idosos, para que ambos possam estar a
partilhar a habitagao.», anotando que o tribunal a quo nada diz quanto a esta
parte das declaragoes do arguido que revelam o elemento que considerou
inexistir - a coabitacao.

Ora, tendo-se procedido a reproducgao, na integra, das declaragoes prestadas
pelo arguido, constata-se que, a esse respeito, respondendo a questao
colocada pelo Ex.mo Procurador da Republica sobre se tinha outra habitagao
em ... onde ficar, o arguido respondeu apenas que so tinha a casa do seu pai.
Portanto, com excecao do segmento «no concelho ... ndao tem outra casa», tudo
o demais corresponde, quanto muito, a uma interpretacao livre da globalidade
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das declaragoes do arguido, as quais, com o devido respeito, nao consentem
tais conclusoes.

Ademais, a alegacao constante do despacho de apresentacgao - e que foi
acolhida pelo despacho recorrido - fica aquém dessa imagem que o Ministério
Publico ora pretende perpassar.

Com efeito, atendo-nos exclusivamente ao teor literal dos factos que
resultaram fortemente indiciados, correspondentes aos alegados pelo
Ministério Publico com a supra assinalada excegao, cremos que nao se pode
concluir, de forma inequivoca, pela situacao de coabitacgao.

Assim, veja-se que, com relevo neste conspecto, foi alegado que «(...) o
ofendido passou a estar internado no lar de idosos da Associacao do
Centro de Solidariedade Social de ... desde 12 de maio de 2025. (...) nao
obstante a condicdao de saude do ofendido, este desde 12 de maio de 2025
mantem deslocacgoes regulares acompanhadas, a sua residéncia sito em na
Estrada ..., ... em ..., ..., porquanto a mesma fica nas imediagoes do referido
lar», que apos aquela data o arguido «que reside na cidade ..., comegou a
realizar visitas ao ofendido no referido lar de idosos em ..., acedendo
também a residéncia do ofendido, sita na referida Estrada ..., ... em ..., ...»,
e que «[n]a sequéncia de tais visitas de AA ao ofendido, este ficou sempre
agitado e nervoso, quer com a presenca do arguido, quer com o teor das
conversas que aquele tinha para consigo» e que «o arguido passou a querer
acompanhar o ofendido as consultas médicas que este tivesse nas unidades
hospitalares de ...». Nao é descrita a duragao das visitas ou os moldes em que
as mesmas se processavam, nomeadamente, se o arguido pernoitava em casa
do ofendido, seu pai, se ai tomava as refeicdes com ele ou praticava quaisquer
atos proprios da vivéncia em comum, ainda que temporaria.

E é nesse contexto de visitas que sdo descritos os factos indiciariamente
perpetrados pelo arguido sobre o ofendido em data indeterminada de agosto
de 2015 e no dia 19 de setembro de 2025, o primeiro ocorrido na via publica e
o segundo na residéncia do ofendido, depois de o arguido o ter ido buscar ao
lar pela hora de almocgo.

A factualidade alegada e considerada fortemente indiciada nao é, pois, de
molde a poder concluir-se pela existéncia de coabitacao.

Mas, subsidiariamente, advoga o recorrente que nao é exigivel a coabitagao
entre o agressor e a vitima, alegando que «a partir da Lei n.? 19/2013, de 21
de fevereiro, o tipo de ilicito previsto no artigo 152.2 passou a abranger
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igualmente as relagoes de namoro, presentes e passadas, conferindo uma
maior amplitude ao tipo e, para além disso, com esta lei, a coabitagdao deixou
de integrar o tipo base, passando a constituir, caso os maus-tratos sejam
praticados no domicilio comum ou no domicilio da vitima, fundamento de
agravacgao da pena - artigo 152.9, n.? 2, alinea a), do Codigo Penal, como é o
caso sub judice».

Porém, salvo o devido respeito, ndo é exatamente assim.

O crime de violéncia doméstica protege um bem juridico plural e complexo,
reconduzindo-se essencialmente a protecao da saude, fisica e psiquica, e da
dignidade humana no ambito de especiais relagodes interpessoais.

As sucessivas alteragoes ao artigo 1522 do Codigo Penal entretanto
introduzidas - pelas Leis n.2 19/2013, de 21.02, n.2 44/2018, de 09.08, e n.2
57/21, de 16.08 -, alargando, por um lado, o leque de sujeitos passivos e
ampliando, por outro, o ambito das condutas do sujeito ativo suscetiveis de
integrarem o conceito de maus tratos fisicos ou psiquicos - nomeadamente, a
referente a impedir a vitima de aceder ou usufruir de recurso econémicos e
patrimoniais, proprios ou comuns - denotam que o legislador esta atento ao
evoluir das dinamicas das relagdes em contextos de proximidade existencial e
a necessidade de moldar a lei em funcdo dessa evolugao e do reconhecimento
dos mais elementares direitos individuais e reforcam a sua intencao de
assegurar plenamente o respeito pela dignidade da pessoa humana em todas
as suas vertentes.

Na verdade, as condutas integrantes do tipo objetivo do crime de violéncia
doméstica podem ser suscetiveis de, isoladamente consideradas, constituirem
outros crimes, como, por exemplo, ofensa a integridade fisica, ameaca,
coacgao, sequestro, injuria, difamacao, crimes de natureza sexual.

A razdo que subjaz a puni¢cao mais agravada do crime de violéncia doméstica
reside na relagao que liga o agente a vitima, com ou sem coabitacao,
consoante os casos, que cria naquele uma particular obrigacao de nao lhe
infligir maus tratos, fisicos ou psiquicos.

Trata-se, assim, de um crime especifico, porquanto pressupoe que o agente se
encontre numa determinada relagao para com o sujeito passivo das condutas
tipicas, podendo essa relacao assumir alguma das formas previstas nas alineas
do n.2 1 do artigo 1529, que assim dispoe:
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“1 - Quem, de modo reiterado ou ndo, infligir maus tratos fisicos ou psiquicos,
incluindo castigos corporais, privacées da liberdade, ofensas sexuais ou
impedir o acesso ou fruicdo aos recursos economicos e patrimoniais proprios
ou comuns:

a) Ao conjuge ou ex-conjuge;

b) A pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou
tenha mantido uma relacdo de namoro ou uma relacdo andloga a dos
conjuges, ainda que sem coabitacado;

c) A progenitor de descendente comum em 1.2 grau; ou

d) A pessoa particularmente indefesa, nomeadamente em razdo da idade,
deficiéncia, doencga, gravidez ou dependéncia economica, que com ele
coabite;

e) A menor que seja seu descendente ou de uma das pessoas referidas nas
alineas a), b) e ¢), ainda que com ele ndo coabite;

é punido com pena de prisdo de um a cinco anos, se pena mais grave lhe ndo
couber por forg¢a de outra disposi¢cdo legal.”

Como decorre da andlise do preceito legal ora enunciado, do elenco de
sujeitos passivos do crime de violéncia doméstica ali contemplado apenas na
situagdo prevista na alinea d) se torna imprescindivel que coabite com o
sujeito ativo.

A lei nao define o conceito de “pessoa particularmente indefesa”, limitando-se
a indicar, exemplificativamente, fatores tendentes a sua densificacao - idade,
deficiéncia, doencga, gravidez ou dependéncia economica -, ou seja,
caracteristicas, condigdes ou circunstancias especificas que tém que se
verificar aquando da pratica dos atos delituosos e que lhe conferem uma
especial fragilidade e concomitante incapacidade para se oporem a tais atos
ou deles se defenderem.

Contudo, a expressao normativa nao deixa margem para duvidas sobre a
intencao do legislador de exigir que, independentemente da(s) causa(s) dessa
especial condigdo que torna a vitima digna de tutela do tipo legal do crime de
violéncia doméstica, esta coabite com o agente.

A lei também nao contém a definicao do conceito de coabitag¢do, o qual se
apresenta fluido e multifacetado em face da constante evolugao das relagoes
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interpessoais e da crescente diversidade de formatos de vivéncias, mas que no
essencial corresponde ao ato de duas pessoas viverem juntas, partilhando o
mesmo espaco habitacional e as dinamicas quotidianas a este associadas,
variaveis consoante o tipo de relagao que as liga - familiar, afetiva ou outra -,
em economia comum ou separada.

Por conseguinte, no caso da alinea d) do n.2 1 do artigo 1522, exigem-se como
elementos objetivos do tipo, cumulativamente, que a vitima seja pessoa
particularmente indefesa e a coabitagdo entre aquela e o agressor.

Ademais, esse é o entendimento que vem sendo sufragado pela doutrina[3] e
pela jurisprudéncia, nomeadamente, a citada no despacho recorrido[4].

Posto isto, pese embora a factualidade que resulta fortemente indiciada nos
autos permita concluir pela existéncia de maus tratos fisicos e psicoldgicos
sobre o ofendido e caraterizar este como pessoa particularmente indefesa,
nomeadamente, em razao da idade e da doencga - como se reconhece no
despacho recorrido, nao estando, por isso, em discussao -, nao estando
indiciariamente demonstrada, pelo menos por ora, a coabitagao com o
arguido, ndo se mostra preenchido o elemento objetivo do crime de violéncia
doméstica.

Tal ndo obsta a que, no decurso do inquérito, ndo venham a ser colhidos novos
elementos que permitam ilacao diversa quanto a sobredita premissa da
coabitacao, com as consequéncias dai advenientes do ponto de vista da
subsuncao juridico penal dos factos.

Improcede, assim, esta primeira questao.

3.2 - A verificacao dos perigos de continuacao da atividade
criminosa, de perturbacao do decurso do inquérito e de perturbacao
grave da ordem e tranquilidade publicas.

Argumenta o recorrente que perante a factualidade indiciada nos autos se
verifica perigo de continuacao da atividade criminosa por parte do arguido
porque, por um lado, ainda nao foi possivel acautelar medidas de
acompanhamento do ofendido que o salvaguardem, por outro, mantém-se os
motivos que o levaram a atuar pela forma descrita; também existe perigo, em
concreto, de perturbacao do decurso do inquérito, sobretudo para a aquisicao
da prova, uma vez que nao foi possivel, no periodo que mediou a detencao e a
apresentacao a primeiro interrogatorio, identificar e inquirir todas as
testemunhas (designadamente um dos outros filhos do ofendido), nem
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submeter o mesmo a avaliagao pericial fisica e psiquica, bem como, tendo o
arguido liberdade de agir sobre a vitima (ofendido) ird, novamente, coagi-lo a
nao prestar declaragoes ou causar-lhe transtorno tal que, em funcao da
situacdo de saude, ficara impossibilitado de prestar declaragcbes mesmo para
memoria futura, como se promovera adiante, pelo que é intenso o perigo de
comportamento ameagadores da integridade fisica ao ofendido que, mais
vulneravel e suscetivel ao medo, cederd; existe, ainda, em concreto, o perigo
de perturbacgao grave da ordem e tranquilidade publicas, em razao da
natureza e das circunstancias do crime, por afetar a tranquilidade da
comunidade onde esta inserido, designadamente, a comunidade do lar de
idosos, entre utentes e funcionarios, através do cometimento de crimes sobre
o proprio pai, mostrando perante aquela comunidade, uma indiferenca ignobil
sobre a vida do ofendido e sobre o respeito devido a este e ao normal agir em
conformidade com o Direito, e tal ficou bem demonstrado pela conduta do
arguido.

Vejamos.

O artigo 2042, n.2 1, do Cédigo de Processo Penal estabelece os
requisitos gerais para a aplicacao de qualquer medida de coacdo, a excegao do
termo de identidade e residéncia, que sao os seguintes:

- A existéncia de fuga ou perigo de fuga [alinea a)];

- A existéncia perigo de perturbacao do decurso do inquérito ou da
instrugao do processo e, nomeadamente, perigo para a aquisicao, conservagao
ou veracidade da prova [alinea b)];

- A existéncia de perigo, em razao da natureza e das circunstancias do
crime ou da personalidade do arguido, de que este continue a atividade
criminosa ou perturbe gravemente a ordem e tranquilidade publicas [alinea

c)l.

O perigo de que versam as trés alineas do citado artigo deve ser real e
iminente, ndao meramente hipotético, virtual ou longinquo. Outrossim, deve
resultar da ponderacao da factualidade conhecida e da sua gravidade,
nomeadamente, da natureza e circunstancias do crime e da personalidade do
arguido, designadamente, a idade, saude, situacao profissional e civil, insercao
familiar e social, reportadas ao concreto processo[5].

No despacho recorrido entendeu-se que «apenas se podera considerar como
verificado o eventual perigo de continuagao da atividade criminosa, mas nao
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de forma demasiado intensa, estando o mesmo, no presente momento,
fortemente mitigado».

Tal perigo devera resultar de um juizo de prognose de perigosidade social do
arguido, a efetuar a partir de circunstancias anteriores ou contemporaneas a
conduta que se encontra indiciada e sempre relacionada com esta.

Ensina Germano Marques da Silva[6] que «o fundamento da medida de coagdo
referido na alinea c) do art. 2042 deve ser cuidadosamente interpretado, em
termos que o seu ambito se restrinja ao de verdadeiro instituto processual,
com fungdo cautelar atinente ao proprio processo, e ndo de medida de
seguranca alheia ao processo em que é aplicada. O perigo de continuag¢do da
atividade criminosa ha de resultar das circunstdncias do crime imputado ao
arguido ou da sua personalidade. Atentas as circunstdncias do crime ou a
personalidade do arguido pode ser de recear a continuagdo da atividade
criminosa, o que importa evitar e a lei permite que para tal sejam aplicadas
medidas de coagdo. Assim, por ex., se atentas as circunstdncias do crime e a
personalidade do arguido for de presumir a continuag¢do da atividade
criminosa pode justificar-se a prisdo preventiva. A aplicagdo de uma medida
de coagdo ndo pode servir para acautelar a prdtica de qualquer crime pelo
arguido, mas tdo-so a continuagdo da atividade criminosa pela qual o arguido
estd indiciado. E que nem a lei substantiva permite aplicagdo de medidas de
seguranca a qualquer pessoa com o fim de prevenir a sua eventual atividade
criminosa, mas apenas medidas cautelares para prevenir a continuagdo da
atividade criminosa pela qual o arguido esta ja indiciado».

Atenta a interpretagao da alinea c) do n.2 1 do artigo 2042 que vimos expondo,
cumpre determinar se existira, in casu, concreto perigo de o arguido voltar a
praticar factos andlogos aos em aprecgo nos autos, sendo certo que tal perigo
terda que decorrer de factos concretos e resultar, ou das circunstancias do
crime que lhe é imputado, ou da sua personalidade.

No despacho recorrido considerou-se fortemente mitigado o perigo de
continuacao da atividade criminosa por se entender que «estamos perante um
arguido que, pese embora tenha praticado de forma reiterada alguns dos
factos fortemente indiciados (agressoes ao ofendido), tendo apenas o
ameacado por uma unica vez, o certo é que do comportamento do arguido
desde a ocorréncia dos ultimos factos é contrario a conclusao de que existe
um perigo de continuacao da actividade criminosa de tal forma intensa que
justifique a aplicacao de uma qualquer medida de coacao (...)», explicitando-se
que «desde o ultimo episddio, ocorrido hd mais de 2 meses, nao mais visitou o
ofendido e declarou nao o pretender fazer atento o litigio que foi despoletado
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relativo as partilhas/tomada de posse pelo arguido de bens em casa do
ofendido e que diz pertencer-lhe; o arguido reside e trabalha em ...; como o
proprio arguido referiu, foram os seus irmao a tratar a institucionalizacdo no
lar, mantendo o ofendido contacto com os mesmos, nao existindo qualquer
desavenca entre eles; o ofendido, apesar da doencga de que padece, nao esta
incapacitado ao ponto de, quanto a estas questoes, nao conseguir expressar
livremente a sua vontade, razao pela qual, tendo o mesmo manifestado o
proposito de nao mais ver o seu filho ou que este o visitasse sequer no Lar
onde esta integrado, inexistem razoes para que tal nao seja respeitado pela
instituicao. Ou seja, se o ofendido diz que nao quer sair na companhia do
arguido ou que nao quer receber a sua visita, tal pode ser prontamente
impedido pela instituicao onde o arguido esta integrado; e, por fim, essa
integracao do ofendido em instituicao constituiu um local protector e seguro
daquilo que possa ser uma qualquer tentativa de contacto com o ofendido e
que possa despoletar, em abstracto, a pratica de qualquer acto criminoso da
parte do arguido.»

Salvo o devido respeito, discordamos da perspetiva analitica assim exposta.

Pese embora estejamos cientes de que se trata de um juizo de prognose com
base nos elementos facticos disponiveis até ao momento, com o risco inerente,
afigura-se-nos que, atenta a narrativa dos factos indiciariamente praticados
pelo arguido e, bem assim, dos atinentes as circunstancias pessoais deste, se
verifica, em concreto, forte perigo de continuagao da atividade criminosa.

Com efeito, o arguido é enfermeiro, tendo, por isso, formacao que o coloca
numa posigao privilegiada para perceber a fragilidade do ofendido em razao
da idade e das maleitas de saude de que padece e o tornam dependente de
terceiros para todos os cuidados basicos. Além disso, é filho do ofendido,
conhecendo-o desde sempre e, portanto, melhor se apercebe do processo
demencial em progressao que afeta o seu pai, como, alids, reconheceu nas
declaragoes que prestou. Ademais, exerce profissao caraterizada pela fungao
de cuidar, evitar sofrimento e proporcionar conforto em momentos de maior
vulnerabilidade do ser humano como sucede quando estda doente. Nao
obstante, o arguido perpetrou os factos indiciariamente apurados - violentos
do ponto de vista fisico e psicolégico/emocional -, contra o ofendido que, além
da idade avancada e da condigao de satude que o debilitam, é seu pai, para
com quem tinha um dever acrescido de respeito e de cuidado. Ademais, fé-lo
de forma reiterada e espagada no tempo, no interior da residéncia do
ofendido, na via publica e no lar de idosos em que este esta acolhido, perante
transeuntes da via publica e funciondrios do lar. Acresce que os motivos
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subjacentes a tal atuacao do arguido prendem-se com a sua discérdia com o
ofendido relativamente a bens que se encontram na casa deste, mas que
considera serem sua propriedade.

O quadro tragado é, pois, expressivo de uma personalidade irrascivel e
egoista, que o arguido ndo tem conseguido conter, nem por meio de recursos
pessoais internos, nem perante fatores de inibicao externa, nomeadamente, a
presenca de terceiros.

As razoes que movem o arguido contra o seu pai mantém-se.

A circunstancia de o arguido residir e trabalhar em ... ndo é, claramente,
inibidora de voltar a praticar factos idénticos, como, alids, nao foi no passado.

Por outro lado, pese embora de acordo com a factualidade indiciariamente
apurada o ofendido ainda mantenha um discurso coerente e percetivel,
encontra-se num processo demencial em progressao e o arguido encetou atos
e procedimentos com vista a que fosse decretada a medida de
acompanhamento de maior, de modo a que fosse nomeado o seu
acompanhante e/ou representante legal.

Neste contexto, ndao é seguro que o ofendido possa continuar a expressar, de
forma voluntaria e consciente, a sua vontade de o arguido nao o visitar no lar
e daqui nao o retirar, nem se pode excluir a possibilidade de o arguido
sobrepor a sua vontade a do ofendido atuando a pretexto da representacao
legal do mesmo, caso em que os responsaveis da instituicdo nada poderao
fazer para se oporem as visitas ou a retirada do ofendido.

Como decorréncia do exposto, afigura-se-nos bem patenteado o concreto
perigo de continuacao da atividade criminosa.

Outrossim resulta evidente, em face das regras da experiéncia comum, o
perigo de perturbacao do decurso do inquérito na vertente de aquisicao e
conservacgao da prova, nomeadamente, tendo em conta a previsivel atuacao do
arguido para demover o ofendido de relatar os factos de que terd sido
indiciariamente vitima e que o incriminam.

Ja quanto ao perigo de perturbacao grave da ordem e tranquilidade publicas
em razao da natureza e circunstancias do crime, nao emergem dos autos
suficientes elementos facticos que o consubstanciem.

Com efeito, este perigo tem em vista a salvaguarda futura da paz social
que foi afetada com a conduta criminosa revelada pelo arguido e que tem
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potencialidades, objetivas (natureza e circunstancias) ou subjetivas
(personalidade), para continuar a causar alarme ou mesmo para manter essa
atividade delituosa. Como refere Germano Marques da Silva[7],“[tJambém a
perturbacdo da ordem e tranquilidade publicas terdo de ser imputadas a
perigo de futuro comportamento do arguido, resultantes da sua propria
postura ou actividade”.

Porém, tem-se entendido que se exige a verificagao de circunstancias
particulares que em concreto tornem previsivel a alteragao significativa, em
termos negativos, da ordem e tranquilidade publicas, nao bastando a
convicgao de que certo tipo de crimes pode, em abstrato, causar emocgao ou
perturbacao publicas[8]. Como esclarece Paulo Pinto de Albuquerque[9], «a
ordem e tranquilidade “publica” ndo é a do grupo social a que pertence o
arguido ou o ofendido, mas a ordem ou a tranquilidade da sociedade em
geral».

Assim, que se pretende prevenir é a ocorréncia de situagdes em que o arguido,
pela sua conduta ou personalidade, em razao de circunstancias particulares do
caso concreto, com alto grau de probabilidade e de forma grave, possa por em
causa a ordem e a tranquilidade publicas da sociedade em geral.

No caso vertente, conquanto a indicada atuacao do arguido sobre o ofendido,
seu pai, e a personalidade nela projetada sejam de molde a causar junto das
pessoas que a presenciaram ou dela tomaram conhecimento algum
desassossego, ndo tém a virtualidade de alterar negativamente a ordem e a
tranquilidade publicas, entendidas estas com a densificagdo acima exposta, ou
seja, da sociedade em geral.

Procede, pois, apenas parcialmente esta questao.

3.3 - A necessidade, adequacao e proporcionalidade da aplicacao
da medida de coacao de proibicao de contactos por qualquer forma
com o ofendido, proibicao de aceder ao lar de idosos onde este se
encontra acolhido e a casa da familia.

(...)

Nessa decorréncia, impoe-se, inelutavelmente, a revogagao do despacho
recorrido nesta parte, decretando-se a aplicacao ao arguido, cumulativamente
com o termo de identidade e residéncia ja prestado, da sobredita medida de
coacao.
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II1. - DISPOSITIVO

Nos termos e pelos fundamentos supra expostos, acordam os Juizes do
Tribunal da Relacao de Coimbra em julgar procedente o recurso €, em
consequéncia, revogar parcialmente o despacho recorrido e determinar a
aplicacao ao arguido AA, ao abrigo do preceituado nos artigos 1932,
19692, 20092, n? 1, al. d), e 2042, n.2 1, als. b) e ¢), todos do Codigo de
Processo Penal, da medida de coacao de proibicao de contactar, por
qualquer meio, com o ofendido, BB, e de se aproximar da habitacao
deste, sita na Estrada ..., ... em ..., ..., bem como de frequentar o lar de
idosos da Associacao do Centro de Solidariedade Social de ... no qual
aquele esta acolhido, devendo proceder-se as comunicagdes necessarias.

Nao é devida tributacao.

(Elaborado e revisto pela relatora, sendo assinado eletronicamente pelos

signatdarios - artigo 949, n.%s 2 e 3, do Cddigo de Processo Penal)
k

Coimbra, 25 de fevereiro de 2026
Isabel Gaio Ferreira de Castro
[Relatora]

Rosa Pinto

[1.2 Adjunta]

Jodo Abrunhosa

[2.2 Adjunto]
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[1] Todas as transcrigoes a seguir efetuadas estao em conformidade com o
texto original, ressalvando-se a correcao de erros ou lapsos de escrita
manifestos e, nalguns casos, a alteragao da formatacgao do texto e/ou da
ortografia, da responsabilidade da relatora.

[2] Com excegao do segmento do ponto 24 referente a expressao proferida
pelo arguido “eu mato-o a ele e depois mato-me a mim”, que foi considerado
gue nao foi “na direcao do ofendido”, conforme explicitado na motivagao da
decisao de facto.

[31 Vide Paulo Pinto Albuquerque, in Comentario do Cédigo Penal ..., 5.2 Ed.,
Universidade Catélica Editora, pags. 664/5, e Vitor Sa Pereira e Alexandre
Lafayette, Cddigo Penal Anotado e Comentado, 2.2 Ed., Quid Juris, pag. 439
[4] Cfr. os acordaos do Tribunal da Relagao do Porto de 19.03.2025, processo
173/20.6GBVNG.P1, e de 16.11.2022, proc. n.2 218/21.2GBAMT.P1, do
Tribunal da Relacao de Lisboa de 09.04.2024, proc. n.2 12/23.6PHAMD.L1-5, e
de 02.03.2017, proc. n.2 696/13.3PDCSC.L1-9, disponiveis para consulta em
http://www.dgsi.pt

[5] Cfr. Frederico Isasca - A prisao preventiva e as restantes medidas de
coacgao - RPCC Ano 13, n.2 3, pag. 375.

[6] In ob. cit., II, pags. 246-247.

[71 In ob. cit., pags. 359-360

[8] Neste sentido, cfr. Maia Costa, in Comentario ao Coédigo de Processo Penal,
pag. 823.

[91 In Comentario do Cddigo de Processo Penal ..., pag. 602
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