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Sumario

I - O credor que tenha justificado receio de perder a garantia patrimonial do
seu crédito pode requerer o arresto de bens do devedor.

IT - O justo receio de perda da garantia patrimonial verifica-se sempre que o
requerido adote, ou tenha o proposito de adotar, conduta, indiciada por factos
concretos, relativamente ao seu patriménio que coloque, objetivamente, o
titular do crédito a recear ver frustrado o pagamento do mesmao.

IIT - Quando nao sao invocados factos dos quais se possa considerar verificado
o justo receio de se vir a tornar dificil ou impossivel a cobranca daquele
crédito, falta a demonstracao de um pressuposto, e o arresto torna-se
pretensao manifestamente improcedente.

IV - O vicio que afeta o requerimento inicial, por falta de indicacao de factos
estruturantes da causa de pedir, ndao é suscetivel de suprimento, através de
convite ao aperfeicoamento, na medida em que nao se pode corrigir ou
aperfeicoar o que nao existe.
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RELATORIO:

Inconformado com a decisao que indeferiu liminarmente o procedimento
cautelar de arresto, por inexisténcia do justo receio da perda da garantia
patrimonial, veio o requerente AA, recorrer formulando as seguintes
conclusoes:

1- As apontadas insuficiéncias e imprecisdes na exposicao da matéria de facto
alegada no requerimento de arresto sao sanaveis, pelo que, ao abrigo dos
principios do acesso & Justica, da cooperacdo e da gestdao processual, nos
termos dos arts. 2/1, 62/2, 7/2 e 5909, todos do CPC, deveria ter o Tribunal a
quo convidado o requerente a suprir tais imprecisoes e insuficiéncias na
exposicao, fixando prazo para a apresentagao de novo articulado em que fosse
corrigido o inicialmente produzido, tal como previsto no art. 590¢/4 do CPC.

2 - Salvo melhor pensar a sentenga recorrida viola o dever imposto na a) do
n?2 e n? 3 do artigo 590 do CPC intitulado “Gestao inicial e da audiéncia
previa“, corolario do citado artigo 62- intitulado “dever de gestao processual”,
que expressamente o determina no n22 .

3 - O convite ao suprimento das imprecisoes e ou insuficiéncias na exposigao
da matéria de facto pelo Requerente é uma incumbéncia do juiz - rectius, um
seu dever funcional -, tendo o tribunal o dever de o exercer.

4 - Consequentemente a omissao de cumprimento desse dever traduz-se numa
nulidade processual porque o tribunal deixa de praticar um acto devido que
nao podia omitir (art. 1952/1 do CPC), de dirigir o convite ao aperfeicoamento
do articulado, e que, in casu, se revela particularmente patente pois foi o
fundamento da decisdo de improcedéncia do arresto.

5- Assim, considerando que, in casu, se registou a inobservancia do
cumprimento do dever de cooperagao que é imposto ao tribunal (art. 72 do
CPC), tal implica a nulidade da decisao recorrida nos termos dos n°s 1 e 2 do
art. 1959, que deve ser revogada.

6- Acresce que o segmento decisério da sentencga recorrida ao produzir a
afirmacao “Relativamente a eventual titularidade pela Requerida de apenas
um direito a habitacao, trata-se de mera conjectura do Requerente, nao
suportada em qualquer facto concreto, pelo que nao é relevante na apreciagao
do requisito em causa“ sem qualquer vislumbre no texto do Requerimento
inicial, pelo que, salvo o devido respeito, a luz da al ¢) do n°2 do art. 615, a
sentenca recorrida padece de obscuridade, ferindo-a de nulidade o que
constitui, igualmente, fundamento de recurso conforme estatui o n? 4 do
mesmo inciso legal.

Pelos motivos expostos, revogando-se a decisao recorrida e substituindo-a por
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outra que convide o Requerente a colmatar as insuficiéncias da matéria de
facto na alegacao do justo receio de perda da garantia patrimonial invocado
no Requerimento inicial de arresto apresentado pelo Recorrente, far-se-a
inteira e costumada Justica.

*

Foram colhidos os vistos legais.
Cumpre apreciar e decidir.
X

II1 - DELIMITACAO DO OBJETO DO RECURSO

A Unica questdo a decidir consiste em saber se, no caso, estamos perante uma
manifesta improcedéncia da pretensao, a impor o indeferimento liminar ou,
antes, perante uma deficiente alegacao da matéria de facto, devendo ser
proferido despacho de aperfeicoamento.

x

II1 - FUNDAMENTACAO

O contexto factico-processual a atender é o que resulta da decisao recorrida e
do requerimento inicial de arresto.

A decisao recorrida face a manifesta improcedéncia da pretensao do
Requerente e ao abrigo do preceituado no artigo 590%, n.2 1, do Cédigo de
Processo Civil, decidiu indeferir liminarmente o requerimento inicial.

E a seguinte a sua fundamentacao:

«(...)

Percorrido o requerimento inicial oferecido entendemos que, quanto ao
segundo requisito ndo alega o Requerente factos que o integrem, assentando
as suas alegacoes parcialmente em mera suposicoes.

Efectivamente, depois de explicar que detém um crédito de 58.300,00 € sobre
a Requerida, alega que esta aufere um saldrio de cerca de 820,00 €; tem
saldos em contas bancdrias; numa dessas contas depositou-lhe a quantia de
97.117,00 €, a titulo de pagamento de tornas; a Requerida estd em vias de
gastar o dinheiro que tem nas contas para adquirir a casa de habitac¢do de que
anda a procura.

Nenhum facto foi alegado que permita concluir que, em concreto, a Requerida
se prepara para dissipar o seu patrimonio ou ainda que a sua situa¢do
economica é precdria.

Na realidade, conforme se decidiu no Acorddo da Relagdo de Coimbra de
14/12/2004 (processo n? 3546/04, acessivel no sitio www.dgsi.pt), «o receio,
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para ser justificado, hd-de assentar em factos concretos que o revelem a luz de
uma prudente apreciagdo, revelando, designadamente, a forma da actividade
do devedor a sua situagdo econémica e financeira, a maior ou menor
solvabilidade, a natureza do patrimonio, a dissipag¢do ou extravio de bens, a
ocorréncia de procedimentos anomalos que revelem o proposito de ndo
cumprir, o montante do crédito, a propria relagdo negocial estabelecida entre
as partes».

A demonstragdo desse pressuposto - que ao requerente cumpre provar e
previamente alegar, como resulta do disposto no artigo 3422, n2 1 do Codigo
Civil - ndo se pode bastar, a nosso ver, com a alegacgdo feita pelo Requerente,
ndo alegando sequer factos que demonstrem a vontade da requerida de
dissipar o seu patrimoénio (pelo contrdrio, o Requerente alega que a Requerida
pretende adquirir um imovel, o que é a antitese da dissipagdo de patrimonio).
Impunha-se carrear para os autos factos ou circunstancias concretas que, de
acordo com as regras da experiéncia, permitam formular um juizo objectivo
que aconselhe uma decisdo cautelar imediata.

O justo receio da perda de garantia patrimonial pressupoe, pois, a alegagdo de
factos concretos e ndo meramente hipotéticos que facam antever o perigo de
se tornar dificil ou impossivel a cobranga do crédito, ndo podendo a avaliagdo
desse requisito alicergar-se num juizo puramente subjectivo do credor ou em
simples conjecturas - cfr. Abrantes Geraldes, Temas da Reforma do Processo
Civil, Vol. IV - Procedimentos Cautelares Especificados, pdgs.175 e 176;
Alberto dos Reis, Codigo de Processo Civil Anotado, Vol. I, pdg. 684; Ac. do STJ
de 3/3/98, na CJ-ST], tomo I, pdag. 116.

O alegado ndo é suficiente para permitir concluir pela existéncia do justo
receio da perda da garantia patrimonial, ndo sendo suficiente o mero receio da
Requerente.

E ndo vale argumentar com a impossibilidade de mais tarde identificar o
imovel que a Requerida poderd adquirir, porque o registo de aquisi¢do de
imoveis é publico.

Relativamente a eventual titularidade pela Requerida de apenas um direito a
habitacdo, trata-se de mera conjectura do Requerente, ndo suportada em
qualquer facto concreto, pelo que ndo é relevante na apreciag¢do do requisito
em causa».

Por sua vez, sao os seguintes os factos alegados pelo requerente, quanto ao
fundado receio do de perda de garantia patrimonial (transcricao):

6- Na verdade, a Requerida vive do saldrio de cerca de 820€ como costureira
fabril por conta de empresa de confeccoes (vide contrato recibo do saldrio
desta, doc 3 junto no ambito do citado processo judicial) ora juntos como docs
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7e8

7- sendo que alem do saldrio praticamente impenhordvel por ser praticamente
do valor do saldrio minimo nacional, o tinico patrimoénio que o Requerente
conhece como sendo da Requerida sdo os saldos bancdrios que esta em contas
bancdrias tem sendo uma delas a conta que a mesma tem no Banco 1...
correspondente ao IBAN identificado no doc 9.

8 - onde o Requerente depositou noventa e sete mil cento e dezassete euros
(97.117€ ) por transferéncias bancarias para pagamento da torna que tocou a
Requerida na transacgdo judicial alcangada no citado processo de inventario
videdoc 1,9,10e 11.

9 - Acresce que a Requerida estd em vias de gastar o dinheiro que tem
depositado nas contas bancdrias para pagamento da casa de habitagdo que
estd d procura para comprar,

10- sem que o Requerente, atento o regime de proteccgdo de dados, consiga
mais tarde vir a identificar sequer a localizagdo dessa casa, o artigo matricial
da mesma casa, a data e local da compra, ou se a Requerida até ira ser titular
apenas do direito de habitagdo que seria impenhoravel.»

Isto posto.

Entendeu o Tribunal a quo que o alegado nao era suficiente para permitir
concluir pela existéncia do justo receio da perda da garantia patrimonial, e,
por essa razao, julgou manifestamente improcedente a pretensao do
Requerente, indeferindo liminarmente o requerimento inicial.

O recorrente discorda do indeferimento, considerando que deveria o tribunal
ter convidado o Requerente a colmatar as insuficiéncias da matéria de facto
na alegacao do justo receio de perda da garantia patrimonial.

A questdo, nos termos em que é posta, convoca para a sua resolucao a
distingao entre pretensao manifestamente improcedente, que conduz ao
indeferimento, e insuficiéncias ou imprecisoes na exposi¢do ou concretizacao
da matéria de facto alegada, que impoe o convite ao aperfeicoamento.

Apreciando.

O cariz excecional de um procedimento cautelar, dada a sua natureza
indicidria e provisoria, obriga a que seja usado apenas em situacoes de
urgéncia e verdadeira necessidade, e s6 mesmo quando a agao de que &
dependente nao possa, atempadamente, apreciar e tutelar o pedido do
interessado. Pretende-se, em suma, que a tutela cautelar, por natureza
provisoria e sumaria e dotada de menores garantias de seguranca quanto ao
preenchimento dos requisitos de facto e de direito, fique reservada para
situagdes em que se anuncie o perigo de ocorréncia daquelas lesoes
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decorrente da tramitacao do processo principal.

Demonstrado um direito, consubstanciado na elementar probabilidade da sua
efetiva existéncia, a demonstracao do perigo da sua insatisfagao, traduz-se no
fundado receio que a demora natural da tramitagao do pleito cause um
prejuizo grave e de dificil reparagcao. Nao é, pois, qualquer consequéncia que
previsivelmente ocorra antes de uma decisao definitiva que justifica o
decretamento de uma medida proviséria. S6 lesdes graves e dificilmente
reparaveis tém essa virtualidade - neste sentido, Abrantes Geraldes, in Temas
da Reforma do Processo Civil, Vol. III, pag. 101.

Na afericao da gravidade da lesao justificativa do deferimento de uma
providéncia deve o juiz “fazer um juizo de prognose, colocando-se na situacao
futura de uma hipotética sentenga de provimento, para concluir se hd, ou nao,
razoes para recear que tal sentenca venha a ser intutil, por entretanto se ter
consumado uma situagao de facto incompativel com ela, ou por se terem
produzido prejuizos de dificil reparacao para quem dela deva beneficiar, que
obstam a reintegragao especifica da sua tutela juridica.”

Juizo de prognose que, como explica Marco Carvalho Gongalves, assentara nos
seguintes pressupostos: se as circunstancias de facto do caso em concreto
indiciam a existéncia de um motivo sério para recear o facto danoso; se o facto
receado carece de tutela urgente e se é necessdario acautelar a sua protecao
pela via provisoria; qual a melhor maneira de providenciar a sua protecao,
uma vez ponderados os interesses do requerente e do requerido” - in
Providéncias Cautelares, pag. 214/215.

O requerente, no requerimento inicial, deve alegar os factos constitutivos do
fundamento da providéncia.

No que respeita ao arresto, enquanto procedimento cautelar especificado,
decorre da lei que “o credor que tenha justificado receio de perder a garantia
patrimonial do seu crédito pode requerer o arresto de bens do devedor” (art.
392.2, n.2 1, do Cddigo de Processo Civil). Assim, sao seus requisitos: (i) a
probabilidade da existéncia do crédito do requerente; (ii) o receio justificado
da perda de garantia patrimonial.

O factualismo apto a preencher a previsao legal do requisito do justo receio da
perda da garantia patrimonial, pode assumir uma larga diversidade, nele
cabendo casos como os de receio de fuga do devedor, da sonegacgao ou
ocultacao de bens, da situacao patrimonial deficitaria do devedor, ou qualquer
outra conduta relativamente ao seu patrimoénio, que, objetivamente, faca
antever e temer o perigo de se tornar impossivel ou dificil a cobranca do
crédito - acérdao da Relacdao de Coimbra de 06.03.2018, disponivel em
www.dgsi.pt.

Por conseguinte, o justo receio de perda da garantia patrimonial verifica-se
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sempre que o requerido adote, ou tenha o propoésito de adotar, conduta
(indiciada por factos concretos) relativamente ao seu patrimonio que coloque,
objetivamente, o titular do crédito a recear ver frustrado o pagamento do
mesmo - acordao do ST] de 01.06.2020, em www.dgsi.pt.

Aqui chegados, importa saber que falta de alegagao sera impeditiva do
prosseguimento do processo, num quadro em que imperam o0s principios

gerais de colaboracgao e cooperacgao intraprocessual, e de aproveitamento dos
atos, cuja finalidade tultima é a obtencao duma sentenca de mérito.

A deficiéncia da alegacgao nao constitui, em regra, entrave que seja imediata e
insuperavelmente impeditivo do prosseguimento do processo. S6 assim sera
quando a deficiéncia importe a ineptiddao da peticao inicial por falta de causa
de pedir (art. 186.2 n.22 al. a) do CPC).

Nos demais casos, cabe convite a parte para aperfeigoar a sua alegacao (art.
590.2 n.24 do CPC).

Este convite destina-se a suprir irregularidades dos articulados,
designadamente quando carecga de requisitos legais, imperfeicoes ou
imprecisdes na exposicao da matéria de facto alegada.

O convite ao aperfeicoamento supoe que o articulado contenha um limite
factico minimo, aquém do qual nao é possivel diligenciar no sentido desse
aperfeigoamento. Apresenta-se imprescindivel que o articulado revele, isto &,
individualize a causa de pedir em que se baseia a respetiva pretensao, nos
termos do disposto nos arts. 5.2, n.2 1, e 552.2, n.2 1, al. d), do CPC. Por outras
palavras, o despacho de aperfeicoamento ndao é um instrumento processual
para trazer ao processo factos inteiramente novos, mas apenas para permitir
que os factos alegados pelas partes sejam expurgados de insuficiéncias e ou
imprecisoes ou concretizados, sempre na pressuposicao de que sejam
juridicamente relevantes a luz das diversas solugoes plausiveis das questoes
de direito - acordao da Relacdo do Porto de Ac. da RP de 2/03/2015, disponivel
em www.dgsi.pt.

O convite ao aperfeicoamento procura completar o que é insuficiente ou
corrigir o que € impreciso, no pressuposto de que a causa de pedir existe (na
peticao) e é percetivel (inteligivel); apenas sucede que nao foram alegados
todos os elementos facticos que a integram ou foram-no em termos pouco
precisos. Por se mostrar excluida do ambito do art. 5902, n.2 4, ndo é de
permitir a parte, na sequéncia desse despacho, apresentar, “ex novo”, um
quadro fatico até entdo inexistente ou de todo impercetivel - acérdao da
Relacao de Guimaraes de 17.12.2019, disponivel em www.dgsi.pt.

Como ja repetidamente evidenciado, o convite ao aperfeicoamento nao
compreende o suprimento de omissodes de alegacao de um nucleo de factos
essenciais e estruturantes da causa de pedir.
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O vicio que afeta o requerimento inicial, por falta de indicacao de causa de
pedir, ndo é suscetivel de suprimento, através de convite ao aperfeigoamento,
na medida em que nao se pode corrigir ou aperfeigcoar o que nao existe.

O principio da cooperacao deve ser conjugado com os principios do dispositivo
e da auto-responsabilidade das partes, que nao comporta o suprimento por
iniciativa do juiz da omissao de indicacao do pedido ou de alegacgao de factos
estruturantes da causa de pedir.

Quando o requerimento inicial ndo contém factos constitutivos de determinada
pretensao, € logo equacionavel a improcedéncia da mesma, tornando inutil
qualquer instrucao e discussao posterior. Assim é, quando o pedido, em face
dos factos articulados, nunca possa proceder em termos de nao haver
desenvolvimento possivel da factualidade alegada que o viabilize ou o possa
viabilizar. Falta alguma das condigoes indispensaveis para que o tribunal
possa acolhé-lo, que por razao atinente ao fundo da causa nao tem,
patentemente, probabilidade de éxito.

No caso presente, analisados os factos alegados, verificamos que os mesmos
nao sao de molde a recear pela perda de garantia patrimonial.

O requerente alega que a requerida aufere um salario de cerca de 820,00 €;
tem saldos em contas bancdarias; numa dessas contas depositou-lhe a quantia
de 97.117,00 €, a titulo de pagamento de tornas; a requerida estd em vias de
gastar o dinheiro que tem nas contas para adquirir a casa de habitagcao de que
anda a procura.

Nao vem alegado que a requerida se encontra a dissipar o patrimoénio.

Nao vem alegada a sonegacao ou ocultacao de bens.

Nao se invoca uma situacao patrimonial deficitaria da devedora.

Em suma, nao sao invocados factos dos quais se possa considerar verificado o
justo receio de se vir a tornar dificil ou impossivel a cobranca daquele crédito
e que urja sobrepor a pretensao do requerente, atribuindo-lhe a urgéncia
propria dos procedimentos cautelares.

Faltando a moldura factual para a demonstragao deste pressuposto, o arresto
torna-se pretensao manifestamente improcedente.

Com efeito, a falta de alegacao desses factos constitui fundamento de
indeferimento, por aquela falta constituir modalidade da falta de motivo para
o procedimento cautelar.

Atente-se que quando se faz referéncia a falta de alegagao quer-se significar a
invocacao de factos estruturantes do receio da perda de garantia, pois que, no
caso, ha alegacao de factos que se dizem reportados a este pressuposto, mas
gue objetiva e juridicamente nao o integram.

Dai ser comumente entendido que a falta de alegacao de factos que suportem
ou indiciem o justo receio de perda da garantia patrimonial nao pode ser
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suprida com convite ao aperfeicoamento, pois este mostra-se destinado a
suprir a insuficiéncia de alegagao, nao a falta de narragao desses factos -
acoérdao da Relacao de Evora de 08.05.2025, disponivel em www.dgsi.pt. A ndo
ser assim, em uso de expressao mais corrente, seria caso de dizer “estes
factos nao dao, venha alegar outros”, substituindo-se o juiz a parte, em clara
violagdo dos mais elementares principios do processo civil (principio do
dispositivo ou da autonomia das partes - art. 5.2, n.2 1 do CPC).

Em suma, a situagao alegada nao apresenta o receio fundado, em termos
sérios e objetivos, de perda de garantia patrimonial, requisito indispensavel
para a procedéncia do procedimento cautelar.

Nestes termos, a decisao recorrida nao enferma das nulidades que lhe sao
apontadas, por nao ter a Mm®2 Juiz omitido a pratica de qualquer ato ou
violado qualquer dever funcional na conducgao do processo.

Termos em que improcede a apelagao.
X

*

IV - DECISAO

Pelo exposto, acordam os juizes desta Relagao em julgar improcedente a
apelacao, confirmando a sentenca recorrida.

Custas da apelacao pelo Recorrente (artigo 527.2, do CPC).

Guimaraes, 5 de Fevereiro de 2026

Assinado digitalmente por:

Rel. - Des. Concei¢cdo Sampaio
12 Adj. - Des. Sandra Melo

22 Adj. - Des. José Manuel Flores
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