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Sumario

I - A violéncia doméstica é cometida e considerada agravada pelo uso da arma,
mas a detencao das armas, que se conclui facilmente que sao proibidas, nao
deixa de preencher o respetivo ilicito de detencdo de arma proibida.

IT - O critério do bem juridico como referente da natureza efetiva da violagao
plural é, pois, essencial.

III - Também nao hé violagdo do principio ne bis in idem que sendo a proibicao
de condenacdo pelos mesmos factos, ei também a proibigdao de duplicacgao de
atuacgoes repressivas, pelos mesmos factos, respeitante al mesma pessoa
juridica e cimulo de qualificagoes juridicas numa tnica agaPo.
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IV - O ne bis in idem consagrado no art. 29.2, n.2 5 da CRP, protege o individuo
e assegura que todo o que for visado ou julgado ou condenado relativamente a
certos factos nao volte a ser alvo de nova atuagao punitiva relativamente a
esses mesmos factos.

V - O que na realidade se nos oferece é alguém que detém armas sem para tal
estar autorizado e que, numa ocasiao de violéncia doméstica usa algumas
delas para agravar ainda mais a sua conduta para com a sua companheira.

VI - O legislador tem de punir a detencgao ilegal de armas e o seu uso num
contexto de violéncia doméstica, agravando-a ja que os bens juridicos
protegidos sao diferentes.

VII -Existe concurso real.

Texto Integral

Acordao proferido na 5.2 seccao do Supremo Tribunal de Justica

veio o arguido AA interpor recurso do acoérdao que o condenou como autor
material

- pela pratica, em autoria material e na forma consumada, de um crime de
violéncia doméstica agravado pelo uso de arma, p. e p. pelos art?s. 1522 n? 1
al. b) e n?2 2 al. a)do Cddigo Penal (doravante abreviadamente designado por
C.P) e 862 n? 3 da Lei n? 5/2006 de 23/02, na pena de 4 (quatro) anos e 8
(oito) meses de prisao;

-pela prética, em autoria material e na forma consumada, de um crime de
detencao de arma proibida, p. e p. pelo art? 862 n® 1 al. d) da Lei n? 5/2006 de
23/02, na pena de 1 (um) ano e 2 (dois) meses de prisao;

- em cumulo juridico das referidas penas parcelares, na pena Unica de 5
(cinco) anos e 2 (dois) meses de prisao;

- nas penas acessorias de proibicao de contactos com a ofendida e de
proibicao de adquirir ou usar armas pelo periodo de 5 (cinco) anos e 2 (dois)
meses.

Recorre agora o arguido para o Supremo Tribunal de Justica
apresentando as seguintes conclusoes:
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1. A sentenca recorrida condenou o arguido, AA,

pela pratica de um crime de violéncia doméstica agravado, previsto e punido
pelosart.2s 152.2, n.%s 1, al. b) e 2, al. a) do Cdédigo Penal, com agravagao nos
termos do artigo 86.2, n.2 3 da Lei n.2 5/2006, e de um crime de detencgao de
arma proibida, p. e p. pelo artigo 86.2, n.2 1, al. d), da mesma Lei, tendo sido
fixada uma pena Unica de 5 anos e 2 meses de prisao efetiva;

2. O presente recurso incide exclusivamente sobre matéria de direito,
questionando-se a existéncia de concurso real de crimes, a medida
concreta das penas parcelares e da pena unica e ainda a nao aplicacao
de pena de substituicao;

3. A conduta do arguido relativamente a detencao das armas utilizadas
no episdédio de 14 de maio de 2024 foi meramente instrumental para a
pratica do crime de violéncia doméstica, encontrando-se ja valorada como
circunstancia agravante da moldura penal deste crime;

4. Verifica-se, assim, um concurso aparente de crimes, sendo o crime de
detencao de arma proibida absorvido no crime de violéncia doméstica
agravado, o que impoe a inaplicabilidade de sancao penal auténoma pelo
primeiro;

5. Ao condenar o arguido autonomamente por ambos os crimes, o
tribunal a quo violou os principios do ne bis in idem, da consumpcao e
da proibicao da dupla valoracao, consagrados, entre outros, nos art.%s 29.9, n.?
5da CRP, 30.2,n.21e77.2 n.21 do Cddigo Penal;

6. Ainda que assim nao se entenda, sem jamais conceder, a pena anica
aplicada revela-se desproporcionada e desadequada face as
circunstancias do caso concreto, a personalidade do arguido, ao seu
arrependimento e colaboracao com a justica, a sua auséncia de antecedentes
criminais e ao quadro clinico psiquiatrico em que se encontrava a data dos
factos;

7. De facto, mesmo que se entenda pela manutencgao do concurso real, a
medida concreta das penas parcelar e inica mostra-se excessiva e
desproporcionada face a culpa do arguido e as exigéncias de prevencgao;

8. O arguido nao tem antecedentes criminais, é social, familiar e
profissionalmente inserido, e praticou os factos num quadro clinico de
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perturbacao psiquica diagnosticada, encontrando-se em tratamento e
demonstrando vontade de recuperacgao;

9. A sua colaboracao com a justica, o arrependimento manifestado e o parecer
favoravel dos servigos de reinsercao social quanto a viabilidade de execugao
da pena na comunidade sao factores relevantes para a redugao das penas
aplicadas;

10. Face ao disposto nos art.2s 40.2, 70.2 e 71.2 do Cddigo Penal, impunha-se
ao tribunal a quo a aplicagdo de uma pena proporcional a culpa do arguido e
as exigéncias de prevencao, preferindo uma pena nao privativa da liberdade
sempre que possivel;

11. Neste contexto, a pena unica de prisao, a fixar em valor nao superior
a 4 anos, deve ser suspensa na sua execucao, nos termos do art.2 50.2 do
Cddigo Penal, medida que realiza de forma adequada e suficiente as
finalidades da punicao;

12. A suspensao da execucao da pena, eventualmente acompanhada de
regime de prova ou imposicao de obrigacoes, como a proibicao de
contactos com a vitima, assegura a protecao dos bens juridicos, a reinsergao
do agente e a confianca da comunidade na justica penal;

13. O arguido estd em prisao preventiva ha 404 dias, revelando-se este tempo
adequado as finalidades da prevencao geral e especial, concatenado com as
restantes circunstancias pessoais, antecedentes e posteriores, aos factos;

14. Estao reunidos os pressupostos legais e jurisprudenciais para a aplicacao
da pena de prisao suspensa na sua execucao, eventualmente com regime de
prova e obrigacgoes es-pecificas, nos termos dos art.?s 50.2 e seguintes do
Cédigo Penal.

15. A sentenca recorrida condenou o arguido a pagar a assistente uma
indemnizacao de €25.000,00 (vinte e cinco mil euros) por danos nao
patrimoniais, acrescida de juros de mora desde a citacao até integral
pagamento;

16. A indemnizacao por danos nao patrimoniais deve ser fixada com base na
equidade, nos termos do artigo 496.2 do Cddigo Civil, considerando, entre
outros, a culpa do agente, a gravidade do dano, e as situacoes econdémicas de
ambas as partes;

4 /59



17. A conduta do arguido, embora censuravel, foi praticada num
contexto clinico de perturbacao psiquica diagnosticada, circunstancia
que atenua o juizo de culpa e influéncia a medida da compensacao
equitativa;

18. As lesoes fisicas sofridas pela assistente foram descritas como extensas
mas de natureza superficial, sem consequéncias duradouras sobre a
capacidade funcional ou integridade fisica permanente;

19. O dano psicoldgico, embora relevante, resulta de um evento isolado, nao
integrado numa conduta continuada ou reiterada de agressoes fisicas graves,
o que afasta o juizo de especial gravidade que normalmente justifica
indemnizagoes mais elevadas;

20. O valor arbitrado de € 25.000,00 revela-se manifestamente excessivo face
a factualidade provada, a natureza dos danos, ao grau de culpa do agente e ao
padrao jurisprudencial em casos analogos.

21. A reparacao dos danos nao patrimoniais deve ter um alcance significativo
mas nao desproporcional, visando uma compensacao adequada do sofrimento
e nao uma penalizagao excessiva, devendo, no caso concreto, ser fixada em
montante nao superior a €10.000,00 (dez mil euros).

Nestes termos, e nos mais de Direito que V. Ex. as doutamente suprirao, deve
o presente recurso ser julgado procedente, por provado, e em consequéncia:

a) Ser revogada a decisao recorrida quanto a condenacgao auténoma pelo
crime de detencao de arma proibida, julgando-se verificado um concurso
aparente de crimes e condenando-se o arguido apenas pelo crime de violéncia
doméstica agravado;

b) Subsidiariamente, ser reduzida a pena Unica para um quantum adequado e
proporcional as exigéncias de prevencao e a culpa do arguido, nao superior a
4 (quatro) anos de prisao;

c) Ser determinada a suspensao da execuc¢ao da pena de prisao, com eventual
regime de prova ou sujei¢cao a obrigacgoes, nos termos legais, julgando-se
preenchidos os pressupostos dos art.2s 50.2 e seguintes do Cdodigo Penal;

d) Ser revogada ou reduzida a indemnizacgao arbitrada, por excessiva, que
devera cifrar-se em valor nao superior a € 10.000,00.

Skkeksksk
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Neste Supremo Tribunal de Justica o Senhor Procurador Geral Adjunto,
emitiu o seguinte parecer:

(..

O arguido AA vem recorrer do acorddo do Juizo Central Criminal de Setubal
que o condenou na pena unica de cinco anos e dois meses de prisdo e nas
penas acessorias de proibicdo de contactos, por qualquer meio, com a vitima e
de aquisi¢do ou uso de armas durante o mesmo periodo de cinco anos e dois
meses, bem como a pagar aquela a indemnizagdo de 25.000,00 euros,
acrescida de juros moratorios a taxa legal desde a citagdo/notificagdo até
efetivo e integral pagamento, pela prdtica, em concurso efetivo, de um crime
de violéncia doméstica agravado pelo uso de arma, previsto e punido pelos
artigos 152.2, n.%s 1, alinea b), e 2, alinea a), do Cddigo Penal e 86.2, n.? 3, do
Regime Juridico das Armas e suas Munig¢ées, aprovado pela Lei n.?2 5/2006, de
23 de fevereiro (punido com a pena parcelar de quatro anos e oito meses de
prisdo), e de um crime de detencdo de arma proibida, previsto e punido pelo
artigo 86.2, n.2 1, alinea d), da Lei n.2 5/2006, de 23 de fevereiro (punido com
a pena parcelar de um ano e dois meses de prisdo).

No seu ponto de vista:

(i) o crime de deten¢do de arma proibida é consumido pelo crime de violéncia
domeéstica; (ii) as penas sdo desproporcionadas;

(iii) o valor indemnizatorio é excessivo.

Nas suas contra motivagées, a Sr.¢ procuradora da Republica, de forma
adequada e consistente, defendeu a improcedéncia do recurso.

No Tribunal da Relacdo de Evora, para onde o recurso, num primeiro
momento, foi (indevidamente) remetido, o Sr. procurador-geral adjunto aderiu
a posicdo do Ministério Publico na 1.2 instdncia acrescentando alguns
argumentos a proposito da medida da pena tunica.

Pouco ha a acrescentar ao exposto nas referidas pecas processuais do
Ministério Publico cujo entendimento acolhemos.

Quanto ao concurso de crimes (violéncia doméstica agravada pelo uso de arma
e deteng¢do de arma proibida)

Diz o recorrente que a «deteng¢do das armas utilizadas no episodio de 14 de
maio de 2024 foi meramente instrumental para a prdtica do crime de violéncia
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doméstica, encontrando-se jd valorada como circunstancia agravante da
moldura penal deste crime» (conclusdo 3.9), que, por conseguinte, existe
«concurso aparente de crimes, sendo o crime de detenc¢do de arma proibida
absorvido no crime de violéncia doméstica agravado, o que impobe a
inaplicabilidade de sangdo penal autonoma pelo primeiro» (conclusdo 4.9) e
que ao condend-lo «por ambos os crimes, o tribunal a quo violou os principios
do ne bis in idem, da consumpg¢do e da proibi¢do da dupla valoragdo»
(conclusdo 5.9).

Sob a epigrafe «Violéncia doméstica», o artigo 152.2, n.? 1, alinea b), do
Codigo Penal, pune com pena de prisdo de um a cinco anos, se pena mais
grave lhe ndo couber por forca de outra disposi¢do legal, quem, de modo
reiterado ou ndo, infligir maus tratos fisicos ou psiquicos, incluindo castigos
corporais, privagoes da liberdade, ofensas sexuais ou impedir o acesso ou
fruicdo aos recursos economicos e patrimoniais proprios ou comuns a pessod
de outro ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou tenha mantido
uma relacdo de namoro ou uma relacdo andloga a dos coénjuges, ainda que
sem coabitacdo.

Se o facto for praticado contra menor, na presenc¢a de menor, no domicilio
comum ou no domicilio da vitima o limite minimo da pena de prisdo é de dois
anos (artigo 152.2, n.2 2, alinea a), do Codigo Penal).

Nos termos do artigo 86.2, n.2 3, do Regime Juridico das Armas e suas
Munigées, as penas aplicdveis a crimes cometidos com arma sdo agravadas de
um tergo nos seus limites minimo e mdximo, exceto se o porte ou uso de arma
for elemento do respetivo tipo de crime ou a lei ja previr agravac¢do mais
elevada para o crime, em fung¢do do uso ou porte de arma.

Considera-se que o crime é cometido com arma quando qualquer
comparticipante traga, no momento do crime, arma aparente ou oculta
prevista nas alineas a) a d) do n.2 1, mesmo que se encontre autorizado ou
dentro das condicoes legais ou prescricoes da autoridade competente (artigo
86.2, n.2 4, do Regime Juridico das Armas e suas Municoes).

Entre as armas compreendidas na alinea d) do n.2 1 do artigo 86.2 do Regime
Juridico das Armas e suas Muni¢ées encontram-se as armas brancas com
afetacdo ao exercicio de quais-

quer prdticas venatorias, comerciais, agricolas, industriais, florestais,
domésticas ou desportivas, ou objeto de cole¢do, quando encontradas fora dos
locais do seu normal emprego e os seus portadores ndo justifiquem a sua
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posse (artigo 3.2, n.2 2, alinea ab), do Regime Juridico das Armas e suas
Municoes).

Para os efeitos da lei, a designacdo arma branca abrange, nomeadamente,
qualquer objeto ou instrumento portatil dotado de uma ldmina ou outra
superficie cortante, perfurante ou corto-contundente, de comprimento
superior a 10 cm (artigo 2.2, n.2 1, alinea m), do Regime Juridico das Armas e
suas Munigoes).

Esta circunstancia qualificativa de cardcter geral prevista no artigo 86.2, n.2 3,
do Regime Juridico das Armas e suas Munig¢bes é «ditada por razbes de
prevencdo geral, que tém a ver com a necessidade de reprimir o uso de armas
no cometimento de crimes» e que por ser «transversal a todos os crimes
perpetrados nessas condigdes, aporta um acréscimo a ilicitu-de da conduta»

(1).
Regressando ao caso.

Em tragos gerais ficou assente que o arguido, por ciumes e suspeitas de
infidelidade da sua companheira, BB, entre meados de 2023 e 21 de maio de
2024, com uma frequéncia semanal, na residéncia que compartilhavam, sita
no Canal Caveira, em Grandola, e quando o filho de ambos, AA, nascido a 2 de
junho de 2008, se encontrava em casa, apodava-a de «puta», «vaca» e
«cabra», acusava-a de trai-lo com ou-tros homens, controlava as suas rotinas,
movimentos e telemovel, por vezes desferia-lhe empurrées e apertava-lhe o
pescog¢o, numa ocasido, em 7 de margo de 2024, perguntou-lhe com quantos
homens tinha estado e encostou-lhe uma faca ao pescoco e no dia 14 de maio
de 2024, depois de a convencer a encontrar-se consigo nas proximidades da
localidade da Agua Derramada para conversarem e resolverem os problemas,
conduziu-a até um «des-campado» e ai apodou-a de «puta», exibiu-lhe umas
cuecas que dizia terem sido rasgadas por homens que se disputavam entre si
para se envolverem com ela, atirou-a ao solo, pisou-a para impedi-la de fugir e,
enquanto lhe apontava uma faca de cozinha e um machado, ambos com lamina
superior a dez centimetros, habitualmente guardados num anexo da habitacdo
do casal e utilizados para cortar carne, disse-lhe que a matava e abria-a «que
nem um porco» e que se suicidava de seguida, seguidamente apontou-lhe a
cabeca um objeto com aparéncia de uma arma de fogo curta, agrediu-a com
um pau na regido genital e anal e exclamou que a rebentava antes de matd-la.

A vista desta realidade, considerando ainda que o arguido agiu com o
proposito «de maltratar BB, ofendendo-a na sua honra e consideragdo com as
expressoes que lhe dirigia, maltratando-lhe o corpo e a satude quando lhe
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desferiu os golpes acima aludidos, ciente, ainda, de que as expressoes que lhe
dirigiu, quando lhe dizia que a matava, eram adequadas a causar-lhe receio
pela vida e integridade fisica, o que representou e concretizou», que estava
«ciente de que cometia os factos descritos na residéncia comum e na presenca
do filho menor de ambos» e que agiu «<sempre de forma livre, voluntaria e
consciente, bem sabendo que a sua conduta era proibida e punida por lei», é
inquestiondvel que se encontram preenchidos os pressupostos tipicos
objetivos e subjetivos do crime de violéncia doméstica da previsdo do artigo
152.2,n.% 1, alinea b), e 2, alinea a), do Cdédigo Penal.

Por outro lado, uma vez que no decurso do ultimo episodio que integra o
crime, o qual, no presente caso, configura-se como crime de execug¢do
permanente - Cf. os acorddos do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 29 de
setembro de 2021, processo 96/18.1GFVFX.L1-3, e de 16 de dezembro de
2020, processo 675/18.4PCLRS.L1-3, ambos relatados pela, entdo,
desembargadora Adelina Barradas de Oliveira, o acorddo do Tribunal da
Relag¢do de Coimbra de 8 de maio de 2019, processo 302/16. 4GAMGL.C1,
relatado pela desembargadora Alcina da Costa Ribeiro, e do Tribunal da
Relagdo do Porto de 9 de outubro de 2024, processo 203/22.7GCAVR.P1,
relatado pela desembargadora Paula Natércia Rocha.

o arguido usou uma faca de cozinha e um machado com laminas superiores a
dez centimetros sem que a respetiva posse naquele momento e local tivesse
outra justificagdo que ndo fosse o de intimidar a vitima e que o uso e porte de
arma ndo é elemento do tipo de violéncia doméstica nem este prevé punigdo
mais elevada em fungdo do uso ou porte de arma, o mesmo é agravado nos
termos dos artigos 86.2, n.?s 3 e 4,2.2,n2 1, alinea m), e 3.2, n.2 2, alinea ab),
do Regime Juridico das Armas e suas Municgées.

Agora, nestas circunstdncias, deve o arqguido ser condenado ainda pelo crime
de deteng¢do de arma proibida previsto e punido pelo artigo 86.2, n.2 1, alinea
d), segmento «... as armas brancas constantes na alinea ab) do n.2 2 do artigo
3.2 ...», do Regime Juridico das Armas e suas Munigoes?

A resposta ndo pode deixar de ser afirmativa.

O artigo 30.2, n.2 1, do Cdédigo Penal estabelece que o numero de crimes
determina-se pelo nimero de tipos de crime efetivamente cometidos, ou pelo
numero de vezes que o mesmo tipo de crime for preenchido pela conduta do
agente.
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Este normativo, que teve por «fonte principal o art. 33.2 do Projecto de Parte
Geral de Codigo Penal de 1963 e inspirou-se na formulagdo do Prof. Eduardo
Correia», adota «o chamado critério teleoldgico para distinguir entre unidade
e pluralidade de infrac¢oes, atendendo-se assim ao numero de tipos legais de
crime efectivamente preenchidos pela conduta do agente, ou ao numero de
vezes que essa conduta preencheu o mesmo tipo legal de crime (...). E claro
que, embora o artigo o ndo diga expressamente, ndo se abstrai do juizo de
censura (dolo ou negligéncia). Depois de apurada a possibilidade de
subsunc¢do da conduta a diversos preceitos incriminadores [concurso
heterogéneo] ou diversas vezes ao mesmo preceito [concurso homogéneo], tal
juizo de censura dird a ultima palavra sobre se, concretamente, se verificam
um ou mais crimes, e se sob a forma culposa ou dolosa. Isto se deduz do
adveérbio efetivamente e dos principios basilares sobre a culpa» - M. Maia
Gongalves, Codigo Penal Portugués, anotado e comentado e legislagdo
complementar, 9.2 edicdo, 1996, Almedina, Coimbra, paginas 267 e 268..

Inspirando-se o preceito legal na formulagdo do Prof. Eduardo Correia, nada
melhor para a sua correta interpretagdo que olhar para o que o mesmo
escreveu a proposito.

Nas palavras do saudoso mestre, «o numero de infracgcoes determinar-se-d
pelo numero de valoragées que, no mundo juridico-criminal, correspondem a
uma certa actividade. Pelo que, se diversos valores ou bens juridicos sdo
negados, outros tantos crimes haverdo de ser contados, independentemente
de, no plano naturalistico, lhes corresponder uma so6 actividade, isto é, de
estarmos perante um concurso ideal. Inversamente, se um sé valor é negado,
SO um crime existird, ja que a especifica negacdo de valor que no crime se
surpreende retine em uma so actividade todos os elementos que o constituem.
(...) se a actividade do agente preenche diversos tipos legais de crime,
necessariamente se negam diversos valores juridico-criminais e estamos, por
conseguinte, perante uma pluralidade de infracg¢ées; pelo contrdrio, se s6 um
tipo legal é realizado, a actividade do agente so nega um valor juridico-
criminal e estamos, portanto, perante uma tunica infrac¢do». Para que se
verifique concurso efetivo de crimes é ainda necessdria a imputagdo ao agente
de uma pluralidade de juizos de censura manifestada na existéncia de
resolugbes criminosas autonomas relativamente a cada um dos crimes. «(...)
sempre que possa verificar-se uma pluralidade de resolugées de resolucoes no
sentido de determinagoes de vontade, de realizagées do projeto criminoso, o
juizo de censura sera pliurimo», sendo certo que «para afirmar a existéncia de
uma unidade resolutiva é necessdria uma conexdo temporal que, em regra e
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de harmonia com os dados de experiéncia psicoldgica, leva a aceitar que o
agente executou toda a sua atividade sem ter de renovar o respetivo processo
de motivagdo» .

Regressando ao caso.

O artigo 86.2, n.2 1, alinea d), do Regime Juridico das Armas e suas Munigoes
pune com pena de prisdo até 4 anos ou com pena de multa até 480 dias quem,
sem se encontrar autorizado, fora das condicoes legais ou em contrdrio das
prescrigoes da autoridade competente, detiver, transportar, exportar, importar,
transferir, guardar, reparar, desativar, comprar, adquirir a qualquer titulo ou
por qualquer meio ou obtiver por fabrico, transformacgdo, importagdo ou
transferéncia, usar ou trouxer consigo, entre outras, as armas brancas
constantes na alinea ab) do n.2 2 do artigo 3.2 (as ja referidas armas brancas
afetas ao exercicio de quaisquer prdticas venatorias, comerciais, agricolas,
industriais, florestais, domésticas ou desportivas, ou objeto de colec¢do, quando
encontradas fora dos locais do seu normal emprego e os seus portadores ndo
justifiquem a sua posse).

Este crime tutela «a ordem, a seguranca e a tranquilidade ptublicas, mas
também a vida, a integridade fisica e bens patrimoniais dos membros da
comunidade, face aos riscos sérios que derivam da livre (ou seja, sem
controlo) circulacdo e detencdo, porte e uso de armas, munig¢éoes, engenhos,
instrumentos, mecanismos, produtos ou substdncias objetivamente perigosos
e, por isso, proibidos» (6).«O bem juridico protegido é, assim, a sequranc¢a da
comunidade em geral, bem juridico que se mostra essencial para a construgdo
e manuteng¢do de uma sociedade pacifica e segura. A protegdo deste bem
juridico justifica a incrimina¢do da mera detencdo de armas proibidas, mesmo
que a arma ndo tenha sido utilizada para cometer qualquer crime. Mas com
ela pretende-se, ainda, prevenir a ocorréncia de crimes mais graves, o que a
livre circulagdo e detengdo de armas proibidas pode provocar» .

Como bem assinala a Sr.¢ Procuradora da Republica nas suas contra
motivagoes, na ocorréncia de 14 de maio de 2024 o arguido «transportou no
seu veiculo, pelo menos entre as localidades de Canal Caveira e Agua
Derramada, desta tltima para Grdandola e daqui novamente para Canal
Caveira, a faca e o machado em questdo, assim perdurando na respetiva
detencdo».

A detencgdo e o transporte da arma «fora das condigdes legais ou em contrdrio
das prescrigoes da autoridade competente» constituem duas das modalidades
tipicas do crime de detenc¢do de arma proibida.
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Ficou igualmente assente que o arguido conhecia a natureza e caracteristicas
da faca de cozinha e do machado com que «atemorizou a ofendida», sabia
«que a sua posse, detencdo, guarda, uso, por qualquer titulo, sem qualquer
justificagdo (...) era proibida fora dos locais do seu normal uso e, ainda assim,
ndo se absteve de o fazer, tendo querido agir do modo descrito, o que
representou e concretizou».

Por seu turno o crime de violéncia doméstica, de acordo com o entendimento
dominante da doutrina e da jurisprudéncia, protege «a saude, nas suas
vertentes fisica, psiquica e mental, cuja ratio se funda “na prote¢do da pessoa
individual e da sua dignidade humana” »

Tal como previamente mencionado, recorde-se, o arguido quis «maltratar BB,
ofendendo-a na sua honra e consideragdo com as expressoes que lhe dirigia,
maltratando-lhe o corpo e a satuide quando lhe desferiu os golpes acima
aludidos, ciente, ainda, de que as expressoes que lhe dirigiu, quando lhe dizia
que a matava, eram adequadas a causar-lhe receio pela vida e integridade
fisica, o que representou e concretizou».

Em suma, a comprovada atuac¢do do arguido cabe na previsdo incriminatoria
de dois tipos penais distintos, afeta bens juridicos diversos e resulta de
diferentes motivagoes criminosas.

Donde que, ao invés do que preconiza, exista concurso efetivo entre os crimes
em apreco, ndo implicando tal entendimento afronta aos principios do ne bis
in idem consagrado no artigo 29.2, n.? 5, da Constituigdo, que proibe que
alguém possa ser julgado mais do que uma vez pela pratica do mesmo crime,
ou da proibicdo da dupla valoragdo, estabelecido no artigo 71.2, n.2 2, do
Codigo Penal, que impoe que na determinagdo concreta da pena o tribunal
apenas possa atender as circunstdncias que ndo facam parte do tipo de crime.

Cabe ainda destacar o seguinte.

O artigo 86.2, n.2 1, alinea e), do Regime Juridico das Armas e suas Munigbes
pune com pena de prisdo até 2 anos ou com pena de multa até 240 dias quem,
sem se encontrar autorizado, fora das condicoes legais ou em contrdrio das
prescrigoes da autoridade competente, detiver, transportar, exportar, importar,
transferir, guardar, reparar, desativar, comprar, adquirir a qualquer titulo ou
por qualquer meio ou obtiver por fabrico, transformacgdo, importagdo ou
transferéncia, usar ou trouxer consigo como munigoes de armas de fogo ndo
constantes na alinea d) do n.2 1 do artigo 86.°.

12/59



As munigoes de armas de fogo constantes do artigo 86.2, n.2 1, alinea d), do
Regime Juridico das Armas e suas Munig¢ées sdo as muni¢ées com bala
perfurante, explosiva, incendidria ou tracejante, que ndo estejam integradas
em colegobes ou sejam destinadas a esse fim, as munigées expansivas, exceto
se destinadas a praticas venatorias ou colegdo quando autorizadas, e as
munigoes expansivas, de tipo JHP (artigo 3.2, n.2 2, alineas q) e r), e 3, alinea
d), do Regime Juridico das Armas e suas Munigées) . Ora, os factos também
mostram que no dia 21 de maio de 2024 foram apreendidas ao ar-munigoées de
calibre 7,65 mm e 239 munigobes de calibre .22 (polegadas), ou seja, ndo
constantes na alinea d) do n.2 1 do artigo 86.2», e que o unico armamento que
o arguido tinha eram armas de fogo com calibres de 12 mm e de .30
(polegadas que ele detinha. Significa isso, entdo, que, ndo fosse a subsunc¢do
da conduta a previsdo do artigo 86.2, n.2 1, alinea d), do Regime Juridico das
Armas e suas Munig¢oes, cominado com pena a mera detenc¢do e guarda destas
munigoes preencheria o tipo da alinea e) do mesmo normativo.

Quanto a medida da pena

Neste capitulo importa comegar por referir, primus, que apenas os factos
provados no acorddo recorrido relevam para a determinacdo da medida da
pena, secundus, que de acor-do com a jurisprudéncia consolidada, ndo
compete ao Supremo Tribunal de Justica proceder a uma nova determinac¢do
da medida da pena. «(...) em matéria de revista sobre a medida concreta da
pena, a sindicabilidade abrange a corre¢cdo do procedimento ou das operacgoes
de determinacgdo, o desconhecimento pelo tribunal ou a errénea aplicagdo dos
principios gerais de determinagdo, a falta de indicagdo de fatores relevantes
para aquela, ou, pelo con-trdrio, a indicagdo de fatores que devam considerar-
se irrelevantes ou inadmissiveis, mas ndo abrangerd a determinacgdo, dentro
daqueles parametros, do quantum exato de pena, para controlo do qual o
recurso de revista seria inadequado».

Sem questionar a opg¢do de punig¢do do crime de detencgdo de arma proibida
com a pena privativa de liberdade, o arguido insurge-se contra a medida
concreta das penas de prisdo, que considera desproporcionadas, e defende
que estdo reunidos os pressupostos para a suspensdo da execugdo da pena
unica.

Em seu abono invoca que «ndo tem antecedentes criminais, é social, familiar e
profissionalmente inserido, e praticou os factos num quadro clinico de
perturbacdo psiquica diagnosticada, encontrando-se em tratamento e
demonstrando vontade de recuperacgdo» (conclusdo 8.2), que colaborou com a
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justica, manifestou arrependimento e tem «parecer favoradvel dos servigos de
reinsercdo social quanto a viabilidade de execug¢do da pena na comunidade»
(conclusdo 9.9) e que o tempo de duragdo da prisdo preventiva (404 dias a
data da interposi¢do do recurso), revela-se «adequado as finalidades da
prevencdo geral e especial» (conclusdo 13.9).

Sucede que o tribunal ja valorou favoravelmente «a idade do arguido e
auséncia de passado criminal», «o contexto de desequilibrio emocional e
mental contempordneo e despoleta-dor da sua agdo» e «o enquadramento
familiar e profissional do arguido» (pdgina 59 do ficheiro pdf do acorddo).

Por outro lado, o proclamado «arrependimento», que teria de traduzir-se em
comportamentos objetivos (v. g. a reparagdo, ainda que parcial, dos prejuizos
causados a vitima), ndo tem suporte nem emerge da matéria de facto provada
(atente-se, alids, que até ao presente a vitima continua «a recear que o
arguido atente contra a sua integridade fisica ou vida» a ponto de ter passado
«a residir em zona afastada da localidade de Grdandola»).

O lapso de tempo cumprido em prisdo preventiva, que no momento proprio
serd descontado por inteiro no cumprimento da pena de prisdo (artigo 80.2, n.2
1, do Cédigo Penal), ndo configura fator atendivel para a determinagdo da
medida concreta da(s) pena(s).

Por ultimo, pese embora a inexisténcia de antecedentes criminais, o apoio
familiar de que beneficia, os adequados niveis de inserg¢do social e profissional
e, no plano da pena tinica, a auséncia de tragos de personalidade propensos a
prdtica de crimes, realidades com impacto positivo nas exigéncias de
prevencdo especial, as penas parcelares e conjunta fixadas pelo tribunal
coletivo ndo fogem aos limites da razoabilidade e da proporcionalidade,
sobretudo se tivermos em atencgdo que o grau de culpa, entendido como «juizo
de censura dirigido ao agente pelo facto de ter atuado em desconformidade
com a ordem juridica quando podia, e devia, ter atuado em conformidade com
esta» (12), aferido, em relagdo ao crime de violéncia doméstica, pela duragdo
e frequéncia dos correspondentes factos (superior a cinco meses e com uma
regularidade média semanal), pelas diversas formas que assumiu (insultos,
acusacoes de infidelidade, empurroées, apertos do pescogo, controlo de rotinas
e do telemovel, ameacgas de morte com recurso a facas e a um machado e
agressdo com um pau na regido genital e anal), pelo dolo (direto e
persistente), pelas consequéncias para a vitima ao nivel fisico (sofreu dores e
lesbes na regido occipital, pescogo, torax, na regido localizada entre o dnus e a
vagina, nos membros superiores e inferiores) e psiquico (foi acometida por
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sentimentos de medo, humilhagdo, angustia e ansiedade), e pelo grau de
violagdo dos deveres impostos [a vitima foi companheira do arguido durante
23 anos e é mde de um dos seus filhos 13], e em relacdo ao crime de detencdo
de arma proibida, pelo numero e caracteristicas das armas e das munigées
que usou e deteve (faca, machado, 100 munigées de calibre 7,35 mm e 239
munigoes de calibre .22), é elevado e que as exigéncias de prevengdo geral
sdo considerdveis relativamente a ambos os crimes, o de detencdo da arma
proibida por estar ligado a prdtica do crime de violéncia doméstica e este,
legalmente reconhecido como crime violento (artigo 1.2, alinea j), do Codigo
de Processo Penal), face a sua recorréncia e as expetativas da comunidade de
protecdo e de reafirmacdo dos supra citados valores tutelados pela
correspondente norma penal num pais, como Portugal, cujas taxas de
criminalidade nesta drea sdo preocupantes (14).

Confirmando-se a medida das penas parcelares e conjunta fica prejudicada a
possibilidade de suspensdo de execugdo da ultima (cf. o artigo 50.2, n.2 1, do
Codigo Penal).

Com respeito a impugnac¢do do quantum indemnizatorio dos danos ndo
patrimoniais o Ministério Publico carece de interesse processual para tomar
posicdo uma vez que ndo representa a demandante.

Kokok
CUMPRE DECIDIR

De acordo com o disposto no art? 4342 do C.P.P. os poderes de cognicao deste
Supremo Tribunal limitam-se, pois, e desde logo, ao reexame da matéria de
Direito sem prejuizo do disposto nas alineas a) e ¢) do n.2 1 do artigo 432.2 nas
situagoes de recurso per saltum.

Sao pressupostos cumulativos do recurso direto para o STJ:

a aplicagdo de pena superior a 5 anos pelo tribunal do jari ou pelo tribunal
coletivo;

que o recurso vise exclusivamente o reexame da matéria de direito,

ou seja, interposto com os fundamentos previstos nos n.%s 2 e 3, do artigo
410.¢, do CPP

Na verdade, dispoe o0 432.2, sob a epigrafe “Recurso para o Supremo Tribunal
de Justica”:
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«1 - Recorre-se para o Supremo Tribunal de Justica:

a) De decisoes das relagoes proferidas em 1.2 instancia, visando
exclusivamente o reexame da matéria de direito ou com os fundamentos
previstos nos n.%s 2 e 3 do artigo 410.9;

b) De decisdes que nao sejam irrecorriveis proferidas pelas relagoes, em
recurso, nos termos do artigo 400.%;

c) De acordaos finais proferidos pelo tribunal do juri ou pelo tribunal coletivo
que apliquem pena de prisao superior a 5 anos, visando exclusivamente o
reexame da matéria de direito ou com os fundamentos previstos nos n.2s 2 e 3
do artigo 410.%;

d) De decisoes interlocutérias que devam subir com os recursos referidos nas
alineas anteriores.

2 - Nos casos da alinea ¢) do namero anterior nao é admissivel recurso prévio
para a relagao, sem prejuizo do disposto no n.¢ 8 do artigo 414.2»

Sao pressupostos cumulativos do recurso direto para o STJ:

- A aplicacdo de pena superior a 5 anos pelo tribunal do juari ou pelo tribunal
coletivo;

- Que o recurso vise exclusivamente o reexame da matéria de direito, ou seja
interposto com os fundamentos previstos nos n.%s 2 e 3 do artigo 410.2.

Nos termos do AF] n.2 5/2017 (Diario da Republica n.2 120/2017, Série I de
2017-06-23, paginas 3170 - 3187):

«A competéncia para conhecer do recurso interposto de acérdao do tribunal
do juri ou do tribunal coletivo que, em situacdo de concurso de crimes, tenha
aplicado uma pena conjunta superior a cinco anos de prisao, visando apenas o
reexame da matéria de direito, pertence ao Supremo Tribunal de Justica, nos
termos do artigo 432.2, n.2 1, alinea c), e n.2 2, do CPP, competindo-lhe
também, no ambito do mesmo recurso, apreciar as questoes relativas as penas
parcelares englobadas naquela pena, superiores, iguais ou inferiores aquela
medida, se impugnadas.»

No caso em apreco, o objeto do recurso ¢ um acérdao condenatorio, proferido
por um tribunal coletivo, em que foi aplicada ao recorrente uma pena unica de
5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisao;
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- pela pratica, em autoria material e na forma consumada, de um crime de
violéncia doméstica agravado pelo uso de arma, p. e p. pelos arts. 1522 n2 1 al.
b) e n? 2 al. a)do Cddigo Penal (doravante abreviadamente designado por C.P)
e 862 n? 3 da Lei n? 5/2006 de 23/02, na pena de 4 (quatro) anos e 8 (0ito)
meses de prisao;

-pela pratica, em autoria material e na forma consumada, de um crime de
detencao de arma proibida, p. e p. pelo art? 862 n° 1 al. d) da Lei n? 5/2006 de
23/02, na pena de 1 (um) ano e 2 (dois) meses de prisao;

Por conseguinte, o recurso circunscreve-se ao reexame de matéria de direito,
da competéncia do ST] - 432.2, n.% 1, al. c), e 2, e 434.2 do CPP-, sem prejuizo
do disposto na parte final da alinea c) do n.2 1 do artigo 432.2, na redagao
introduzida pela Lei n.2 94/2021, de 21 de dezembro, segundo o qual se pode
recorrer com os fundamentos previstos nos n.%s 2 e 3 do artigo 410.2, que nao
foram invocados pelo recorrente e que, a partir da decisao de facto e da
respetiva motivacao, também nao se evidenciam.

kkk

Vejamos entao desde logo o questionado concurso real de crimes

Argumenta o recorrente que a sua conduta relativamente a detencao das
armas utilizadas no episédio de 14 de maio de 2024 foi meramente
instrumental para a pratica do crime de violéncia doméstica, encontrando-se
ja valorada como circunstancia agravante da moldura penal deste crime pelo
que se verifica um concurso aparente de crimes, sendo o crime de
detencgdo de arma proibida absorvido no crime de violéncia doméstica
agravado, o que impode a inaplicabilidade de sangao penal auténoma pelo
primeiro.

Alega em complemento que ao condenar o arguido autonomamente por
ambos os crimes, o tribunal a quo violou os principios do ne bis in

idem, da consumpcao e da proibicao da dupla valoragao, consagrados, entre
outros, nos art.2s 29.2, n.2 5 da CRP, 30.2, n.21 e 77.2, n.2 1 do Cdédigo Penal;

A questdo que se coloca de imediato a este Tribunal é qual o bem juridico
protegido contra a actuacao do recorrente ?

Mas antes disso vejamos:
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Traduzindo o pensamento de Eduardo Correia, o critério determinante do
concurso é o que resulta da consideracao dos tipos legais violados. E
“efetivamente” violados, o que aponta decisivamente para a consagracao de
um critério teleoldgico referido ao bem juridico.

Ha concurso real quando o agente pratica varios atos que preenchem
autonomamente varios crimes ou varias vezes o mesmo crime
(pluralidade de agoes), e concurso ideal quando através de uma mesma agao
se violam varias normas penais, ou a mesma norma, repetidas vezes (unidade
de acao).

O critério teleoldgico que a lei acolhe no tratamento do concurso de crimes,
condensado na referéncia a crimes «efetivamente cometidos», é adequado a
delimitar os casos de concurso efetivo (pluralidade de crimes através de uma
mesma acgao ou de varias agoes) das situagoes em que, ndo obstante a
pluralidade de tipos de crime eventualmente preenchidos, nao existe efetivo
concurso de crimes como 0s casos de concurso aparente e de crime
continuado.

A determinacgao dos casos de concurso aparente faz-se, de acordo com as
definicOes maioritarias, segunda regras de especialidade, subsidiariedade ou
consuncao.

A generalidade da jurisprudéncia, perante a redacao do art.30.2, n.?1 do
Cédigo Penal, entende que o critério operativo de distincao entre categorias,
que permite determinar se em casos de pluralidade de agoes ou pluralidade de
tipos realizados existe, efetivamente, unidade ou pluralidade de crimes, ou
seja, concurso legal ou aparente ou real ou ideal, reverte ao bem juridico e a
concreta definicao que esteja subjacente relativamente a cada tipo de crime.

Neste sentido Ac ST] Processo n? 474/09.4PSL.SB.L1.S1 em que é relator o Sr
Conselheiro Henriques Gaspar

Ora, voltando ao bem juridico protegido, facilmente concluimos que
sao diferentes os bens em causa.

Enquanto no crime de violéncia doméstica se protege a dignidade da
pessoa humana tendo em conta que os bens juridicos ofendidos sao
variados, como a honra, a integridade fisica, entre outros face aos variados
tipos de condutas exercidas sobre e contra a vitima - atentados contra a saude
fisica, psiquica, bem juridicos estes que podem ser afetados por toda a
multiplicidade de comportamentos, como os levados a cabo e dados como
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provados, no crime de detencao de arma proibida, o bem juridico em
causa ¢é a seguranca do cidaddao em geral ou seja, sao tutelados os valores da
ordem, seguranca e tranquilidade publicas.

O tribunal explicou bem a diferenca entre ambos os crimes.

Na verdade, do acordao posto em causa resulta para o que interessa a
este Tribunal:

Factos Provados:

Do julgamento da causa, com relevancia para a decisdo da mesma, resultou
demonstrado:

Factos resultantes da acusagdo publica:

1) AA (doravante AA) e BB (doravante BB), mantiveram uma relagcdo amorosa
durante 23 anos, até ao dia 7 de marco de 2024.

2) Dessa relagdao nasceu CC, concretamente no dia 2 de junho de 2008, que,
desde entdo, sempre fez parte do agregado familiar.

3) O agregado familiar acima aludido residia na Rua 1 - Canal Caveira, n.2 2,
7570-107 Grandola.

4) Até meados do ano de 2023, a relacdo entre AA e BB desenrolou-se em
plano de normalidade.

5) Desde meados do ano de 2023, e até a sua detencdo, em 21 de maio de
2024, com frequéncia pelo menos semanal, AA, alimentado por sentimentos de
ciime e desconfianga, passou a acusar BB de manter relagbées extraconjugais

7 o”

com outros homens, apodando-a de “puta”, “vaca” e “cabra”,

6) E também lhe desferindo, no contexto de algumas daquelas abordagens a
BB, empurroes e apertos no corpo daquela, designadamente na zona do
pescoco.

7) Também passou a controlar as rotinas da ofendida, telefonando-lhe e
perguntando-lhe onde estava, e com quem, o que acontecia vdrias vezes por
semana.

8) Assim, nessas ocasioes, geralmente quando a ofendida chegava a casa
depois da jornada de trabalho, logo o arguido se lhe dirigia, dizendo-lhe:

7 ’o”

“puta”, “vaca” e “com quantos homens é que estiveste hoje?”.
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9) Estas palavras eram dirigidas pelo arguido a ofendida, em voz alta, apesar
de saber que CC, filho menor de ambos, também se encontrava em casa.

10) Durante esse mesmo periodo, obrigou a vitima a facultar-lhe o codigo de
acesso ao seu telemovel pessoal, passando a aceder ao mesmo e a verificar as
mensagens, chamadas e conteudos que aquela tivesse enviado ou recebido.

11) O arguido, no mesmo periodo, verificava e fotografava as cuecas que a
vitima tinha usado no dia, acusando-a de haver vestigios de esperma nessa
roupa interior.

12) Colocou, ainda, um GPS e um aparelho de gravagdo de conservagbées no
automovel de BB, de forma a controlar os movimentos desta.

13) No dia 7 de marco de 2024, entre as 18h00m e as 18h30m, na cozinha da
residéncia comum, AA aproximou-se de BB e perguntou-lhe “com quantos é
que estiveste hoje?”, encostando uma faca ao pescoco desta.

14) Apds este episddio, BB terminou a relagdo que mantinha com AA, o qual se
deslocou para habitagdo de familiares na zona de Beja, da qual retornou
algumas semanas depois, mantendo o casal a coabitag¢do até ser encontrada
uma solugdo habitacional para todos.

15) No dia 14 de maio de 2024, pelas 16h57m, AA convidou BB para se
encontrarem no Caminho Municipal 543, perto da localidade de Agua
Derramada, em Gradndola, sob o pretexto de conversarem sobre a vida de
ambos e resolverem problemas, designadamente de indole patrimonial.

16) Como BB se encontrava a dar formag¢do na localidade de Torrdo e passava
naquele local, ndo estranhou o pedido e aceitou o mesmo.

17) Apés passar na localidade de Agua Derramada, BB encontrou AA sentado
no interior da viatura de matricula V1, ali estacionada e onde parou a sua
viatura.

18) BB pensou que os assuntos a tratar estavam relacionados com uma
quantia a receber por parte de AA, relacionado com uma suposta venda de
uma propriedade em Beja.

19) Quando BB se aproximou da viatura onde se encontrava AA, este pediu-lhe
para entrar na mesma, ao que aquela acedeu pelos motivos acima indicados.
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20) Apds BB entrar no veiculo, AA colocou a viatura em marcha e arrancou em
direcdo a um descampado.

21) Nesse trajeto, AA exibiu a ofendida umas cuecas da mesma, que se
encontravam rasgadas, acusando-a de ser uma “puta” e de ter sido aquela
peca de vestudrio intimo rasgada pelos homens que lutavam entre si para se
relacionarem com BB.

22) Apds parar a viatura, e tendo BB saido da mesma, AA seguiu no seu
encalce.

23) Ato continuo, AA atirou BB ao solo, pressionando com um dos seus pés o
corpo da ofendida, evitando que a mesma fugisse do local.

24) Apodando-a novamente de “puta”, anunciou-lhe que a iria matar e abri-la
que nem um porco e que, sequidamente, se suicidaria (para que ndo fosse
preso).

25) Fez-lhe entdo exibir uma faca de cozinha e um machado, ambos com
lamina ou superficie corto-contundente sempre superior a 10 cms (que
habitualmente utilizava para desmanchar carne e que guardava habitualmente
junto a um lavatorio sito proximo do anexo do espaco habitacional do casal),
com uso dos quais ameacou a ofendida, apontando os mesmos ao corpo
daquela.

26) Apos, voltando a colocar tais objetos no veiculo, dos quais antes os havia
retirado, o arguido pegou num objeto com a aparéncia de uma arma de fogo
curta, que apontou a cabega de BB.

27 Voltando a guardar tal objeto, e em ato continuo, AA agarrou num pau, com
uso do qual atingiu, com a zona da extremidade, o corpo da ofendida, junto a
zona intima (vaginal e anal), dirigindo-lhe as seguintes expressoes "primeiro
vou-te rebentar toda, o depois vou matar-te".

28 Durante esta conduta, AA disse a BB que s0 pararia com as agressoes, se
esta fizesse tudo o que este pedisse, retomasse o relacionamento sexual com o
mesmo e ndo voltasse a falar com mais nenhum homem, e ndo contasse nada a
ninguém o ali sucedido.

BB, para conseguir sair daquela situagcdo, prometeu a AA que assim faria.
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Seguidamente, AA susteve a sua conduta e encaminhou BB ao veiculo desta,
de onde partiram até Grandola, em viaturas separadas, para irem buscar o
filho de ambos.

Quando chegaram a residéncia comum, AA retirou a faca e machado que
utilizou para amedrontar e aterrorizar BB e guardou-os junto ao anexo do
espaco habitacional.

No decorrer dos factos aludidos, BB vestia uma camisola que havia sido
rasgada por agdo de AA.

Ja no interior da habita¢do, AA perguntou a BB pela referida camisola a fim de
se desfazer dela, tendo esta informado que a tinha colocado num contentor do
lixo em Grdandola, sendo que nesse sequimento AA ausentou-se da habitagdo, e
dirigiu-se a Grandola, a fim de ver recuperada tal peca de vestudrio.

Foi entdo, que BB abandonou a habitag¢do, com o filho de ambos, e se deslocou
ao Posto da GNR de Azinheira dos Barros.

A referida camisola encontrava-se, afinal, no interior da residéncia de AA e
BB, sita na Rua 1 - Canal Caveira, n.2 2 7570-... Grandola, onde foi encontrada
no dia 21/05/2024,

AA ao deter e usar um machado e uma faca de cozinha, no contextualismo e
na forma indicados, sabia que aos mesmos dava utilizagdo como armas de
agressdo, ndo possuindo assim justificagdo para a sua posse naquelas
especificas circunstdncias.

Face a conduta de AA, BB temeu e teme pela sua vida e que aquele a possa
matar.

Fruto da conduta de AA, BB teve necessidade de ser acolhida em casa abrigo,
na companhia do filho de ambos.

Como consequéncia direta e necessaria da conduta de AA, BB sofreu dores e
as seguintes lesoes, resultantes de traumatismo de natureza contundente: -
Cranio: lesdo eritematosa ocupando drea de cerca de seis por cinco cm na
regido occipital; - Pescoco: lesdo eritematosa na regido posterior e superior do
pescoco com cerca de trés por dois cm, maior eixo horizontal; na face antero-
inferior do pescogo, linha média lesdo eritematosa com cerca de nove por trés
cm, maior eixo horizontal; - Torax: face antero superior do torax centralmente
e estendendo-se para o lado direito, lesdo vermelho arroxeada com cerca de
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dez por sete cm, maior eixo horizontal; na por¢do posterior no tercgo inferior
da regido tordcica, multiplas escoriagées puntiformes, superficiais, esbocando
crosta, ocupando drea de cerca de dez por sete cm, maior eixo horizontal; -
Perineo: equimose com escoriag¢do superficial da regido entre o dnus e a
vagina, com cerca de trés por dois cm, com dor viva d palpag¢do; - Membro
superior direito: multiplas escoriagées esbo¢cando crosta na porgdo posterior
do punho (dorso) ocupando drea de cerca de quatro por trés cm ao nivel do
bordo radial, com cerca de trés por dois cm ao nivel do bordo cubital; na face
posterior do cotovelo, multiplas escoriagées esbo¢cando crosta em fundo
discretamente equimotico, ocupando drea de cerca de dez por seis cm, maior
eixo coincidente com o eixo do braco; - Membro superior esquerdo: equimose
no terco medio, face latero-externa do brago, com cerca de dois por trés cm;
na face posterior do cotovelo, multiplas escoriagées esbocando crosta em
fundo discretamente equimotico, ocupando drea de cerca de oito por cincos
cm, maior eixo coincidente com o eixo do brago; miultiplas escoriacées
esbocando crosta na porg¢do posterior do punho (dorso) ocupando drea de
cerca de quatro por trés cm ao nivel do bordo radial; - Membro inferior
direito: na regido nadegueira, escoriagoes multiplas, esbo¢gando crosta,
ocupando drea de cerca de doze por oito cm; na regido inguinal (virilha)
equimose com cerca de seis por seis cm; escoria¢gdo esbocando crosta, no
terco medio e anterior da coxa com cerca de um cm; na face anterior do
joelho, trés escoriagées, esbocando crosta, com cerca de trés por um cm, cada
uma; - Membro inferior esquerdo: na regido nadegueira esquerda, hematoma
com cerca de oito por quatro cm; na face anterior terco médio, trés
escoriagoes, esbocando crosta, duas com cerca de um por meio cm, e outra
com cerca de um por trés cm, tendo um periodo de 15 dias de cura da doenga,
sem afetacdo da capacidade de trabalho geral em 2 dias e com afetacdo da
capacidade de trabalho profissional de 5 dias.

No dia 15 de maio de 2024, pelas 23h30m, no anexo da residéncia sita na Rua
1 - Canal Caveira, n.? 2 7570-107 Grandola, nas partes comuns desta
residéncia, AA detinha os seguintes objetos, dentro de um cofre: - Uma arma
de fogo da marca Pietro Beretta, n.2 ....5E, com 1,25 metros de comprimento,
1 cano de alma lisa, calibre 12 milimetros, classe C; - Uma arma de fogo da
marca Aguirre y Aranzabal, n.2 216190, com 1,5 metros de comprimento, 2
canos de alma lisa, calibre 12 milimetros, classe C; - Uma arma de fogo da
marca Browning, n.2 ........ 29, com 1,05 metros de comprimento, 1 cano
estriado, calibre .30-06SPRG, classe C.

No mesmo local e data, AA detinha ainda: - Uma faca de cozinha, com cabo em
pldstico e uma ldmina em ago inox com 14 centimetros de comprimento; - Uma
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faca de cozinha da marca “Curel”, com cabo em madeira e uma ldmina em ago
inox com 30 centimetros de comprimento; - Uma faca de cozinha da marca
“Curel”, com cabo em madeira e uma ldmina em ago inox com 18 centimetros
de comprimento; - Uma faca de cozinha da marca “Ernesto”, com cabo em
madeira e uma ldmina em ago inox com 21 centimetros de comprimento; - Um
machado com 42 centimetros de comprimento, dotado de uma superficie
corto-contundente em ferro com 13 centimetros de comprimento e cabo em
madeira; - Um machado com 58 centimetros de comprimento, dotado de uma
superficie corto-contundente em ferro com 13 centimetros de comprimento e
cabo em madeira, sendo um de cada daqueles os objetos que havia utilizado
no episddio de 14 de maio.

Em 21 de maio de 2024, pelas 19h10m, viriam ainda a ser apreendidas as
seguintes munigcoes pertencentes ao arguido AA: - 100 muni¢oées da classe B1,
de calibre 7,65mm, da marca Leader; - 105 munig¢ées da classe D, de calibre
12, sendo 75 cartuchos da marca Fiocchi e 30 cartuchos da marca Gheddit; -
19 munigées da classe D, de calibre 12, da marca JG Caza Mayor; - 86
munigoes da classe A, de calibre .30, da marca Remington; - 239 munic¢oes da
classe C, de calibre .22, da marca Hornady.

Com as condutas acima descritas, AA, apesar de bem saber da relagdo que
mantiveram, agiu com o proposito logrado de maltratar BB, ofendendo-a na
sua honra e consideragdo com as expressoes que lhe dirigia, maltratando-lhe o
corpo e a saude quando lhe desferiu os golpes acima aludidos, ciente, ainda,
de que as expressoes que lhe dirigiu, quando lhe dizia que a matava, eram
adequadas a causar-lhe receio pela vida e integridade fisica, o que
representou e concretizou.

1. Mais agiu AA ciente de que cometia os factos descritos na residéncia
comum e na presenca do filho menor de ambos.

2. AA, como detentor de municoes de calibre 7,35 mm, diversas dos calibres
das armas que detinha (e que estavam manifestadas em seu nome), e
utilizador, nas circunstancias assinaladas, de uma faca de cozinha e um
machado, com recurso aos quais atemorizou a ofendida, conhecia a natureza e
caracteristicas de tais objetos, bem sabendo que a sua posse, detencdo,
guarda, uso, por qualquer titulo, sem qualquer justificagdo, cujas
caracteristicas de perigosidade conhecia, era proibida fora dos locais do seu
normal uso e, ainda assim, ndo se absteve de o fazer, tendo querido agir do
modo descrito, o que representou e concretizou.
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3. Mais sabia que aqueles objetos que transportava consigo, e que utilizou, sdo
instrumentos suscetiveis de serem usados como instrumentos de agressdo, e
que a sua posse, deten¢do, guarda, transporte e uso, sem justificagdo, fora do
seu local normal de emprego, era proibida e punida por lei.

4. Agiu, ainda, AA sempre de forma livre, voluntdria e consciente, bem
sabendo que a sua conduta era proibida e punida por lei, tendo a liberdade
para se determinar de acordo com essa avaliagado.

Factos extraidos do petitorio civil:

5. A conduta do arguido, acima descrita, foi de molde a ocasionar o maltrato
do corpo e satide fisica da demandante, a qual sofreu dores nas zonas
corporais atingidas.

6. Sofreu ainda a demandante, igualmente por for¢ca da conduta do arguido e
da conduta ao mesmo de imputar, abalo psiquico, relacionado com o pdnico
que sentiu ao ser agredida.

7. Tendo temido pela propria vida.

8. Ao ser apodada dos impropérios de puta e vaca, e adicionalmente da
expressdo cabra, e ao ser acusada de manter relagoes extraconjugais com
outros homens, sendo controlada nos seus movimentos e rotinas, e sujeita a
facultar ao arguido o acesso ao seu telemovel, por forma a comprovar os
registos de comunicacgoes ali agravados, vivenciou a demandante grande
perturbacdo psiquica.

9. Sentindo medo, humilhagdo e angustia.
10. E sentindo-se diminuida na sua consideracdo e dignidade pessoais.

11. Na sequéncia da ocorréncia dos tultimos factos descritos na acusacdo, foi a
demandante, conjuntamente com o filho menor, abrigada em Casa de
Acolhimento.

12. Durante o periodo em que ali permaneceu, ficou impossibilitada de exercer
a sua atividade profissional presencialmente no seu local de trabalho.

13. O que também sucedeu na impossibilidade de fazer vida social.

14. O que também fragilizou a saude fisica e mental da demandante.
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15. A qual passou a apresentar-se em constante estado de ansiedade,
motivada pela incerteza relativa ao seu futuro préoximo, bem como do seu filho.

16. Continua hoje a recear que o arguido atente contra a sua integridade fisica
ou vida.

17. Receio esse que motivou que passasse a residir em zona afastada da
localidade de Grandola.

Factualidade retirada da contestacdo:

18. Os factos de 14 de maio de 2024 ocorreram em contexto de ciume por
parte do arguido, por ter nesse dia encontrado na casa de morada de familia
umas cuecas da ofendida rasgadas, facto que o mesmo relacionou com a
ocorréncia de ato sexual da ofendida.

19. Antes da ocorréncia de tal evento, e aquando de permanéncia, semanas
antes, na casa do irmdo, o arguido havia ja sido assistido em unidade
hospitalar, na especialidade de psiquiatria.

20. Também apds aquele evento, consultou médica-psiquiatra, tendo-lhe sido
diagnosticada depressdo grave com ansiedade extrema.

21. O arguido tem tido acompanhamento médico, no dominio da psicologia, no
estabelecimento prisional onde se encontra a cumprir prisdo preventiva,
estando medicado, o que veio atenuar a sintomatologia antes evidenciada.

22. Aquela que foi a casa de morada de familia do casal, foi arrendada por BB
a terceiros, tendo o arguido dali feito retirar todos os seus pertences.

Dos tracos de personalidade do arquido:

23. A personalidade do arguido caracteriza-se, por uma imagem interna
desvalorizada, sentimentos de dependéncia que podem suscitar estados de
abatimento, e medo/ansiedade.

24. Face a hipotese de perder o apoio suporte das figuras de referéncia, como
estratégia/mecanismo de defesa face aos sentimentos de desvalor pessoal, AA
desenvolveu a necessidade de agradar aos outros e ser prestadvel.

25. Caracteriza-se ainda pela dificuldade ao nivel do reconhecimento/
identificacdo das suas emogoes e necessidades pessoais, bem como de
descentragdo e de empatia, no caso em concreto face a vitima.
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26. Salienta-se ainda a presenca de tracos perfeccionistas, sustentados em
padrées de comportamento e desempenho tendencialmente exigentes,
aparentemente para evitar ser sujeito a criticas, sendo ainda de destacar, no
ambiente mais intimo, as dificuldades de gestdo das emocgoes.

27. A baixa autoestima apresentada, conjugada com o medo de perda do
conjuge, e num contexto de stress eventualmente despoletado pelo
falecimento do progenitor, poderd ter levado o arguido a um estado emocional
e psicologicamente perturbado.

28. Neste sentido poderdo ter emergido pensamentos obsessivos, em torno da
desconfiang¢a/crencga de que a vitima lhe foi infiel, que aliados a perturbagdo
do sono, que eventualmente possam ter contribuido o descontrolo
comportamental e emocional do arguido.

29. Ainda que o arguido pareca evidenciar baixa impulsividade, revela
tendéncia para a sublimar, podendo, quando a emog¢do é invasora, adotar
comportamentos explosivos ou manifestagoes de ira.

Do contexto vivencial do arqguido:

30. O processo de desenvolvimento de AA decorreu num contexto rural, numa
familia de assalariados agricolas, guardando boas memdrias da infancia.

31. A escolaridade ficou limitada ao 6° ano, comecando a trabalhar aos 12
anos como ajudante de pedreiro, em Santiago do Cacém, pernoitando em
alojamento de funcdao.

32. A vida laboral de AA prosseguiu em Beja na construcgdo civil, atividade que
interrompeu aos 20 anos para cumprir os 18 meses do servigco militar
obrigatorio, em Estremoz, onde se qualificou com as diversas licencas de
conducdo de veiculos.

33. Em 1988 casou com uma jovem da sua zona, emigrando sozinho nesse
mesmo ano para a Suiga, onde trabalhou quatro anos, nascendo a filha do
casal em 1990.

34. O divorcio, por mutuo acordo, veio a ocorrer em 1998, ficando o arguido a
viver sozinho, mantendo-se proximo e frequente o relacionamento com a
menor, a cargo da respetiva progenitora.
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35. AA conheceu a ofendida neste processo em 2001, a que se seguiu a
coabitagdo na aldeia de Nossa Senhora das Neves, continuando o arguido a
trabalhar na construgdo civil, nascendo o filho do casal em junho de 2009.

36. Em 2010 a familia mudou-se para Grandola, passando o arguido a
trabalhar como motorista em diversas empresas, mas também como tratorista,
vindo a concorrer a autarquia de Grandola, onde foi admitido como pedreiro
em 2021.

37. A dindmica familiar e conjugal foi avaliada pelo arguido como gratificante
e equilibrada, encontrando-se organizada em torno dos hordrios de trabalho
do casal e do acompanhamento educativo do filho, sendo proximo o
relacionamento com as respetivas familias de origem.

38. A partir ao verdo de 2023, AA reconhece que comec¢ou a sentir um
progressivo afastamento e desinteresse por parte da vitima, passando a viver
num clima de desconfianca, com pensamentos obsessivos, o que o levou a
recorrer a apoio psiquiatrico, pois sentia-se perdido e desorientado.

39. Ainda no plano da saude, AA identifica como episddio critico o enfarte de
que foi vitima em 2012, encontrando-se desde entdo em acompanhamento
meédico.

40. A data das circunstdncias na origem deste processo, designadamente maio
de 2024, AA mantinha o enquadramento familiar e laboral, continuando a
trabalhar na autarquia de Grdndola e a viver com a vitima neste processo,
formadora do IEFP e com o filho estudante.

41. O quotidiano continuava a decorrer em torno das responsabilidades
laborais e educativas, sendo de grande insatisfagdo os seus sentimentos,
sobretudo desde que, ja separado da ofendida, continuaram a partilhar a
mesma casa.

42. Em termos psiquicos, o arguido vivenciava desde hd vdrios meses um
estado de desconfianca, desorientagdo emocional, problemas de sono e
pensamentos obsessivos, sendo neste contexto que alegadamente ocorreram
0s acontecimentos na origem deste processo.

43. AA revelou-se um individuo adequado no contacto interpessoal, com
razoavel juizo critico, algo desiludido consigo mesmo devido ao turbilhdo de
acontecimentos, considerando o presente processo dissonante do que tem sido
0 Seu percurso.
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44. O arguido tem uma boa imagem no meio social, sendo referenciado como
um sujeito trabalhador, socidvel e dedicado aos filhos, que, nos meses
anteriores a reclusdo, vivenciou uma fase de grande perturbagdo emocional e
intensos sentimentos de citume.

45. Desde o passado dia 22 de maio que AA se encontra recluso no EP de
Settibal, sujeito a medida de coagdo de prisdo preventiva, correspondendo de
forma adequada ao normativo prisional, sendo constante o apoio e as visitas
da sua rede social e familiar.

46. Este processo judicial tem sido vivenciado pelo arguido com um misto de
resignacgdo, responsabilidade e sofrimento, aguardando com ansiedade o
julgamento, em relagdo ao qual tem a expectativa que Tribunal seja
compreensivo e lhe dé a oportunidade do retorno ao meio livre,
nomeadamente a casa da mde na Nossa Senhora das Neves, onde tem
perspetivas de trabalho na construgdo civil.

Do passado criminal do arquido:

47. O arguido ndo regista quaisquer antecedentes criminais.
Factos nao provados:
Ndo resultou cabal e inequivocamente provado:

A. Que, em data ndo especificada do més de setembro de 2023, o arguido,
apertando o pescoco da ofendida com ambas as mados, a tivesse levantado no
ar.

B. Que, no episoddio de 14 de maio de 2024, o arguido houvesse agarrado a
ofendida pelos pulsos e pelo pescoco.

C. Que, apos ter BB caido ao chdo, e sempre que esta se tentava levantar, o
arguido a voltasse a projetar ao solo.

D. Que o objeto indicado em 26) se tratasse numa pistola de fogo real, de
marca "Browning", com o calibre 6,35 mm.

E. Que, no decurso da interacdo explicitada em 23) e segs., e perante a
verbalizacdo feita pelo arguido de que iria matar BB, tivesse esta dito a AA
"mata-me de costas", ao que este retorquiu "ndo, quero matar-te a olhar nos
olhos”.
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F. Que tivesse o arguido, na utilizacdo do pau indicado em 27), procurado
introduzir o mesmo na vagina e dnus de BB.

G. Apenas ndo o logrando fazer porquanto esta conseguiu encolher-se,
evitando a introdugdo de tal objeto na sua vagina e dnus.

H. Que o arguido, ao més de maio de 2024, ndo dispusesse de licen¢a que o
habilitasse a deter, no domicilio, as armas de fogo indicadas em 40) (da classe
C), e as munig¢bes aptas a municid-las (calibres 12 mm e 30 mm).

I. Que tivesse o arguido AA agido com o propdsito firmado de satisfazer os
seus instintos libidinosos e infligir ofensas sexuais a BB, sabendo da relagdo
familiar que os uniu e que haviam coabitado, tentado introduzir, a for¢a, um
pau na vagina e no dnus desta, sempre contra a sua vontade e sem o seu
consentimento, tendo utilizado a violéncia como forma de colocar esta em
posicdo de a impedir de resistir para concretizar os seus intentos.

J. AA estava ciente que BB se opunha a tais praticas sexuais, ao que foi
indiferente, aproveitando-se da sua superioridade fisica, sabendo que, ao fazé-
lo, colocava em causa a liberdade sexual desta, o que representou e sé ndo
concretizou por motivos alheios a sua vontade.

(...)
K. V. O DIREITO:
L. V.I. Do crime de violencia domestica:

M. Ao arguido mostra-se imputado, por via de acusacao publica, 1 (um)
crime de violéncia doméstica, p. e p. pelo artigo 1522, n.%s 1, alinea b)
e 2, alinea a) do Codigo Penal, perpetrados sobre a assistente/
demandante civil BB, que se entende ter sido agravado por via do
estatuido no n.2 3 do artigo 862 da Lei das Armas (Lei 5/2006, de
23/02).

N. Dispée o citado artigo 1529, na sua atual redagdo, que comete o crime de
violéncia doméstica “1 - Quem, de modo reiterado ou ndo, infligir maus-tratos
fisicos ou psiquicos, incluindo castigos corporais, privagées da liberdade,
ofensas sexuais ou impedir o acesso ou frui¢do aos recursos economicos e
patrimoniais proprios ou comuns:

a) Ao conjuge ou ex-coOnjuge

30 /59



b) A pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou
tenha mantido uma relacdo de namoro ou uma relacdo andloga a dos coénjuges,
ainda que sem coabitacdo;

c) A progenitor de descendente comum em 1.2 grau; ou

d) A pessoa particularmente indefesa, nomeadamente em razdo da idade,
deficiéncia, doencga, gravidez ou dependéncia economica, que com ele coabite;

e) A menor que seja seu descendente ou de uma das pessoas referidas nas
alineas a), b) e c¢), ainda que com ele ndo coabite; é punido com pena de prisdo
de um a cinco anos, se pena mais grave lhe ndo couber por forca de outra
disposic¢do legal.

2 - No caso previsto no numero anterior, se o agente:

a) Praticar o facto contra menor, na preseng¢a de menor, no domicilio comum
ou no domicilio da vitima; ou

b) Difundir através da Internet ou de outros meios de difusdo publica
generalizada, dados pessoais, designadamente imagem ou som, relativos a
intimidade da vida privada de uma das vitimas sem o seu consentimento; é
punido com pena de prisdo de dois a cinco anos.

3 - Se dos factos previstos no n.2 1 resultar:

a. Ofensa a integridade fisica grave, o agente é punido com pena de prisdo de
dois a oito anos;

b. b) A morte, o agente é punido com pena de prisdo de trés a dez anos.

4 - Nos casos previstos nos numeros anteriores, incluindo aqueles em que
couber pena mais grave por forca de outra disposi¢do legal, podem ser
aplicadas ao arguido as penas acessorias de proibi¢gdo de contacto com a
vitima e de proibi¢do de uso e porte de armas, pelo periodo de seis meses a
cinco anos, e de obrigacdo de frequéncia de programas especificos de
prevencgdo da violéncia doméstica. 5 - A pena acessoria de proibi¢do de
contacto com a vitima deve incluir o afastamento da residéncia ou do local de
trabalho desta e o seu cumprimento deve ser fiscalizado por meios técnicos de
controlo a distancia. 6 - Quem for condenado por crime previsto no presente
artigo pode, atenta a concreta gravidade do facto e a sua conexdo com a
funcdo exercida pelo agente, ser inibido do exercicio de responsabilidades

31/59



parentais, da tutela ou do exercicio de medidas relativas a maior
acompanhado por um periodo de 1 a 10 anos”.

O. Vem o presente tipo legal, na sua génese, substituir o pretérito tipo de
maus-tratos.

P. Sem prejuizo da uniformidade dos bens juridicos protegidos, numa ou
noutra previsdo legal, realga-se da citada alteragdo normativa, com relevo
para o caso dos autos, o seguinte:

Q. - abandona-se, de uma vez por todas, a caracteristica de reiteragdo como
constitutiva do tipo;

R. - distinguem-se, sob diversas subsung¢bées normativas, as situagcoes
anteriormente consagradas unitariamente nos n.2s 1 e 2 do artigo 1522 do
Codigo Penal;

S. - autonomiza-se, agravando a penalidade correspondente ao ilicito de
violéncia doméstica, a circunstancia qualificativa do comportamento tipico do
arguido se produzir contra ou na presenca de criangas menores ou no
domicilio do casal ou da vitima;

T. - alarga-se a esfera de aplicabilidade a relacées de casamento, andlogas a
de casamento e as situagées de namoro, entre pessoas de diverso ou do
mesmo sexo.

U. Dito isto, e como consideragoes transversais, diremos:

V. Este(s) tipo(s) visa(m) proteger a pessoa individual bem como a sua
dignidade humana, face a comportamentos que atentem contra a saude fisica
ou mental.

W. Conforme nos da conta Taipa de Carvalho, esta incriminag¢do surge como
“resultado da progressiva consciencializagcdo da gravidade destes
comportamentos e de que a familia, a escola, e a fabrica ndo mais podiam
constituir feudos sagrados, onde o Direito Penal se tinha de abster de
intervir”, cfr. autor citado, AAVV Comentdrio Conimbricence do Cdédigo Penal,
Tomo I, Coimbra Editora, 1999, a pdg. 330.

X. Como também se refere aquele autor in Comentdrio Conimbricense ao
Codigo Penal, Parte Especial, tomo I, Coimbra editora, a pdgs. 329 e
seguintes: “a fungdo deste artigo é prevenir as frequentes e, por vezes, tdo
"subtis " qudo perniciosas - para a saude fisica e psiquica e/ou para o
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desenvolvimento harmonioso da personalidade ou para o bem-estar - formas
de violéncia no dmbito da familia (...) A ratio do tipo ndo estd, pois, na
protecdo da comunidade familiar, conjugal, educacional..., mas sim na
protecdo da pessoa individual e da sua dignidade humana.... Se em tempos
passados, se considerou que o bem juridico protegido era apenas a
integridade fisica, constituindo o crime de maus-tratos uma forma agravada do
crime de ofensas corporais simples, hoje, uma tal interpretagdo redutora é,
manifestamente, de excluir. A ratio desse art. 1529 vai muito além dos maus-
tratos fisicos, compreendendo os maus-tratos psiquicos (p. ex., humilhagoes,
provocagoes, ameagas, etc.)... Portanto deve dizer-se que o bem juridico
protegido por este crime é a saude - bem juridico complexo que
abrange a saude fisica, psiquica e mental, e bem juridico que pode ser
afetado por uma multiplicidade de comportamentos que impecam ou
dificultem o normal e saudavel desenvolvimento da personalidade da
crianca ou do adolescente, ..., afetem a dignidade pessoal do conjuge

”

Y. Incorre assim na pratica deste crime quem afete a dignidade do
conjuge quer através de condutas que consubstanciem ofensa a
integridade fisica da vitima - mau-trato fisico - ou que traduzam a
pratica de qualquer tipo de humilhacdo, provocacdo ou ameac¢a - maus-
tratos psiquicos - ao arrepio dos valores inerentes a instituicdo da
familia num Estado de Direito, cfr. artigos 132, 672 e 692 da
Constituicdo da Republica Portuguesa.

Z. E, na esteira do que atras foi dito, decidiu-se no Acorddo do ST] de
04/02/2004 (Proc. n? 2857/03-3, confirmado em Plendrio das Sec¢oes
Criminais) que “O bem juridico protegido pelo crime de maus-tratos a conjuge
é a saude - bem juridico complexo que abrange a saude fisica, psiquica e
mental, e que pode ser afetado por toda a multiplicidade de comportamentos
que afetem a dignidade pessoal do conjuge”.

AA. Constituem assim elementos objetivos deste tipo legal de crime, quando
estejam em causa maus-tratos fisicos, a produg¢do de uma agdo que, por
qualquer modo, provoque uma ofensa no corpo ou na saude de outrem, ou de
algum modo perturbe, modifique ou altere desfavoravelmente o estado de
equilibrio psicossomdtico da pessoa. Para além disso, a acdo tipica podera
ainda traduzir uma ofensa ao equilibrio psiquico da vitima.
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BB. Caso o crime seja cometido com recurso a arma, as penas a aplicar serdo
agravadas de um tergo, nos seus limites minimos e mdximo, por via do
estatuido no n.2 3 do artigo 862 da Lei das Armas.

CC. Ja o elemento subjetivo deste ilicito restringe-se ao conhecimento dos
elementos objetivos tipicos e a vontade de agir por forma a preenché-los, isto
é, dolo genérico, cfr. artigos 132 e 142 do Codigo Penal.

DD. Aléem disso, na medida em que se trata de um crime especifico, pressupoe
um agente que se encontra numa determinada relagdo com o sujeito passivo
daqueles comportamentos - vide., neste sentido Teresa Pizarro Beleza, Maus-
tratos conjugais: o artigo 1532, n.2 3 do Codigo Penal, AAFDL, 1989, a pag. 21.

EE. Complementarmente, e na redagdo pré-vigente do artigo 1522 do Cdédigo
Penal, para que se encontre preenchido o tipo legal dos maus-tratos ndo
bastam situagoées isoladas de agressdo, exigindo-se uma reiteracgdo, ativa ou
omissiva, de maus-tratos. Neste sentido, veja-se a posi¢cdo de Teresa Pizarro
Beleza, idem e Leal-Henriques e Simas Santos, in Codigo Penal anotado, 3.4
edicdo, Volume II, Rei dos Livros, 2000, a pdg. 301, para quem “ndo basta uma
acdo isolada do agente para que se preencha o tipo (estariamos entdo no
dominio das ofensas a integridade fisica, pelo menos), mas também ndo se
exige habitualidade na conduta - concluindo aqueles autores que - o crime se
realiza com a reiteragdo do comportamento em determinado periodo de
tempo” e ainda, entre outros, os Acorddos da Relacdo do Porto de 22/03/1995
e de 3/11/1999, respetivamente, Coletdnea de Jurisprudéncia, 1995, Tomo II, a
pdg. 229 e Coletanea de Jurisprudéncia, 1999, Tomo IV, a pdg. 224.

FF. Em idéntica posi¢do também jd se pronunciou o Supremo Tribunal de
Justica, face ao referido preceito legal, aqui se destacando o Acorddo daquele
Tribunal de 08/01/1997, Proc. n? 934/96, in www.dgsi.pt.

GG. E que o tipo legal inclui na descri¢do da agdo uma pluralidade
indeterminada de atos parciais. Trata-se do que, na doutrina, é designado por
realizagdo repetida do tipo - cfr. Hans Jescheck, Tratado de Derecho Penal -
Parte Geral, Vol. II, Bosch, a pdg. 999 e Cavaleiro Ferreira, Ligoes de Direito
Penal, Vol. I, Verbo, 1992, a pdgs. 546 e segs.

HH. As condutas que integram o tipo objetivo sdo suscetiveis de,
singularmente consideradas, constituirem, em si mesmas, outros crimes:
ofensa a integridade fisica simples, ameaca, injuria, difamagdo e, de acordo
com a razdo de ser da autonomizac¢do deste tipo de crimes, elas ndo sdo
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individualmente consideradas, enquanto eventualmente integradoras de um
tipo de crime para serem atomisticamente perseguidas criminalmente, sdo
antes valoradas globalmente na defini¢do e integragdo de um comportamento
repetido que signifique maus tratos sobre o conjuge ou outra das pessoas
passiveis de integrarem o conceito de vitima (no dmbito da aceg¢do normativa
em referéncia).

I1. Ou seja, entre o crime de maus-tratos ou de violéncia doméstica e os crimes
de ofensa a integridade fisica simples, ameaca, injuria e difamagdo (que os
podem integrar) estabelece-se uma relagdo de concurso aparente, so se
aplicando a pena para os primeiros, deixando de ter relevancia juridico-penal
autonoma os crimes que o podem integrar.

JJ. A unidade de agdo tipica ndo é excluida pela realizagdo repetida de atos
parciais quer estes atos integrem ou ndo, em si mesmos, outros tipos de crime.

KK. Hd crimes que se consumam por atos sucessivos ou reiterados, como se
expressa no artigo 192, n.2 2 do Cdédigo de Processo Penal, mas que sdo um so
crime. Ndo hd pluralidade de crimes, mas pluralidade no modo de execug¢do do
crime.

LL. Isto vale por dizer que, para a incriminagdo pelo crime de maus-tratos (na
acec¢do normativa pré-vigente), ndo bastaria uma agdo isolada, mas também
ndo se exige habitualidade, dirigindo-se a sua puni¢do tdo somente aos
comportamentos que, de forma reiterada, lesam a dignidade pessoal do
conjuge, e ndo as ofensas corporais isoladas ainda que de duragdo prolongada.

MM. Por outras palavras, o agente teria de praticar factos suscetiveis de
integrarem o tipo durante um periodo de tempo que permita afirmar a
existéncia de um padrdo continuo de comportamentos, de forma a inculcar
alguma reiteracdo e sem que exista um grande desfasamento temporal entre
as diversas condutas.

NN. Mas tal interpretacdo, a luz do regime legal pré-vigente, ja ndo era
pacifica. Mais especificamente, era ja controvertida a admissibilidade de uma
conduta isolada poder, por si so, integrar a incriminacgdo legal sob analise.

0O. Nesta sede, vislumbramos duas solugédes: poderiamos subsumi-la a
previsdo do artigo 1522, n.2s 1 e 2 do Cédigo Penal, apelando a corrente
jurisprudencial que entende que o ilicito de maus-tratos se pode verificar
mesmo com uma unica conduta agressiva, desde que a sua gravidade
intrinseca a pudesse qualificar como tal (cfr., neste sentido, ainda que a luz da
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redagdo anterior do citado preceito legal, Acorddo da Relagdo de Lisboa de
29/04/1987, Coletdnea de Jurisprudéncia XII, Tomo II, a pdginas 183 e segs.,
Acorddos do Supremo Tribunal de Justica de 17/10/1996 e de 14/12/1997,
Coletdnea de Jurisprudéncia, IV, Tomo III, a pdgs. 170 e Coletdnea de
Jurisprudéncia, V, Tomo III, a pdgs. 235, respetivamente, e o Acorddo da
Relacdo de Evora de 23/11/1999, Coletdnea de Jurisprudéncia XXIX, Tomo V, a
pdgs. 283).

PP. Como bem se refere no Ac. ST] de 17/02/1994 (Relator: Costa Pereira), que
também perfilha este entendimento, sempre se haveria de exigir neste caso
que tivesse o agente atuado com "egoismo" ou "malvadez", sendo certo que
tais conceitos, por terem carater conclusivo, deveriam extrair-se dos factos
provados (in www.dgsi.pt).

QQ. Outra solugdo, que nos parecia mais adequada face a redagdo do referido
preceito legal e a posic¢do jurisprudencial maioritdria, assumia a reiteragdo da
conduta como requisito intrinseco do normativo em apreco, permitindo
todavia, tendo presente a relacdo de concurso aparente existente entre o
crime de maus-tratos e os crimes que o podem integrar (ofensa a integridade
fisica, ameaca, injuria, coag¢do) a convolacdo entre o crime de maus-tratos o
tipo legal que “restritivamente” o integra, sem que tal se reconduza a admitir
uma alteracdo substancial ou ndo substancial, mas tdo s6 uma alteracdo da
qualificagdo juridica dos factos.

RR. Questdo essa que, face a atual redagdo legal, deixou, aparentemente, de
comportar qualquer conteudo util.

SS. E reforgcamos, apenas aparentemente:

TT. Na realidade, e mesmo no quadro da atual redacado legal, tem alguma
jurisprudéncia propugnando pela manuteng¢do, enquanto requisito do
preenchimento do tipo de violéncia doméstica, da reiteracgdo, evidenciando
que a nova redagdo do artigo 1522 do Codigo Penal apenas veio, em
consondncia com a corrente jurisprudencial maioritdria (referenciada supra),
consagrar legislativamente a possibilidade de um ato isolado, pela sua
gravidade intrinseca, poder assumir-se na vertente da violéncia doméstica -
neste sentido, vide o recente Acorddo da RL de 17/06/2009 (Relator: Telo
Lucas - Proc. n.2 657/09.7YRLSB-3, in www.dgsi.pt).

UU. Concluimos no sentido jurisprudencial supra.
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VV. Na realidade, cremos que a alteragdo legislativa preconizada apenas veio
dar acolhimento a tese jurisprudencial maioritaria nos nossos Tribunais,
segundo a qual a violéncia doméstica (antes sob a nomenclatura de maus-
tratos) se revela passivel de verificagdo ainda que com um simples episddio,
caso este, pela sua gravidade, se possa consubstanciar como tal.

WW. Posto isto, importard, face a factualidade dada por assente, aferir da
existéncia de matéria factual digna de relevancia criminal.

XX. Vejamos:

YY. Resultou demonstrado que, essencialmente nos anos de 2023 e 2024
(sendo neste ultimo até 14 de maio), o arguido, alimentado por um sentimento
de ciume e inseguranga, fez dirigir a ofendida um conjunto de
comportamentos atentatorios da dignidade moral e fisica daquela.

Z7. Desde logo, apodando-a, plurimas vezes, dos impropérios de “puta”,
“vaca” e “cabra”, que fez complementar e/ou “justificar” pela imputac¢do de
expressoes verbais nas quais questionava a vitima com quem homens havia
estado.

AAA. Complementarmente, sujeitando-a a constante monitorizagcdo e controlo,
0 que fez pela colocagdo, contra o seu consentimento, de equipamentos GPS e
de equipamentos de gravagdo, permitindo o controlo dos seus movimentos e
conversas sempre que a mesma se mostrava, desde logo por motivos
profissionais, apartada da companhia do agente.

BBB. Por ultimo, intimidando-a fisicamente, através de agarrées no pescogo,
isto é, constrangendo a sua integridade e bem estar fisicos, isto por algumas
ocasibes em que a confrontava com as suas suspeitas.

CCC. Tais comportamentos foram assim repetidos ao longo do segmento final
da relacdo afetiva de arguido e ofendida.

DDD. Em plano de maior gravidade, consideram-se ainda dignos de censura
penal dois comportamentos ocorridos na fase final do relacionamento
enquanto casal de arguido e assistente, no que especificamente aos episodios
de 7 de marco e 14 de maio de 2024.

EEE. No primeiro, o arguido, uma vez mais toldado face ao citime evidenciado,
aponta uma faca de cozinha ao pescoc¢o de BB, no interior da habitacdo de
ambos, enquanto a questiona com quantos homens havia estado naquele dia
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(facto cuja gravidade motivou a separag¢do da convivéncia como casal e
separacgdo fisica tempordaria).

FFF. No segundo, o arguido, em plano de evidente premeditagdo e reflexdo de
acdo, “convida” a assistente para uma verdadeira emboscada (sob o pretexto
da resolugdo de questobes atinentes a separacgdo ja perspetivada), sujeitando
BB, num sitio ermo e desprovido de qualquer forma de socorro, auxilio ou
fuga, a uma conduta evidente de sevicias e castigos fisicos, bem como a
atemorizagdo de que pudesse ali por termo a sua vida, quer face as
expressoes entao verbalizadas, quer por via da exibicao e ameaca com
recurso a objetos passiveis de concretizarem o mal ameacado
(machado, faca, pau, objeto com a aparéncia de arma de fogo).

GGG. Tais comportamentos, no seu todo, ndo obstante essencialmente
cingidos a um segmento final ou posterior do relacionamento e coabitacdo
como casal, sdo plurimos e repetidos e de uma evidente gravidade, o que,
naturalmente, se ressalta essencialmente quanto ao episodio e 14 de maio,
revelador de uma evidente perfidia e perversdo do arguido, e aptos a fazer
sujeitar a ofendida a um evidente e natural panico e terror.

HHH. Todos os comportamentos assumidos pelo arguido sdo aptos a atentar
contra a dignidade e integridade fisica e moral da vitima, bem como do seu
sentimento de seguranca, visando a subjugacdo da mesma a acdo
preponderante do arguido, e objetivando uma relagdo clara de desproporc¢do
de forgas, em desfavor da vitima.

III. Temos, pois, por inequivocamente demonstrado o preenchimento,
quanto a BB, de 1 (um) crime de violéncia doméstica, desde logo
agravado nos termos do n.2 2 do artigo 1522 do Cédigo Penal, por
ocorrerem os factos na residéncia (comum) do casal e (parte dos
eventos) na presenca de menor, ocorréncia agravacao complementar
por face ao recurso auxiliar a arma (faca de cozinha e machado
certamente usados fora da sua esfera de uso habitual e legitimo).

JIJ. Do ponto de vista da subjetividade, é igualmente inequivoco o
preenchimento do dolo, cremos que na sua vertente mais gravosa - do dolo
direto.

KKK. Inexistindo causas de exclusdo da culpa ou ilicitude, deverd assim o
arguido ser condenado por 1 (um) crime de violéncia doméstica perpetrado na
pessoa de BB, p. e p. pelos artigos 1522, n.%s 1 e 2 do Codigo Penal, sob a
agravativa do n.2 3 do artigo 862 da Lei n.2 5/2006.
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(..)
LLL. V.III. Do crime de detencado de arma:

MMM. Mostra-se por ultimo imputado ao arguido o cometimento, em autoria
material, de 1 (um) crime de detenc¢do de arma proibida, p. e p. pelo artigo
862, n.2 1, alinea d) da Lei n.2 5/2006, de 23 de fevereiro (doravante
abreviadamente designado de Lei das Armas), com referéncia aos artigos 29,
n.2 1, alinea m) e 3¢, n.2 2, alinea ab), também daquele normativo legal.

NNN. Estatui o artigo 862, n.? 1, alinea e) da Lei n.2 5/2006, de 23 de fevereiro
que

“Quem, sem se encontrar autorizado, fora das condicoes legais ou em
contrdrio das prescri¢coes da autoridade competente, detiver, transportar,
importar, transferir, guardar, comprar, adquirir a qualquer titulo ou por
qualquer meio ou obtiver por fabrico, transformacdo, importacao,
transferéncia ou exportacgdo, usar ou trouxer consigo: (...) d) Arma branca
dissimulada sob a forma de outro objeto, faca de abertura automdtica ou ponta
e mola, estilete, faca de borboleta, faca de arremesso, cardsharp ou cartdo
com lamina dissimulada, estrela de lancar ou equiparada, boxers, outras
armas brancas ou engenhos ou instrumentos sem aplicacdo definida que
possam ser usados como arma de agressdo e o seu portador ndo justifique a
sua posse, as armas brancas constantes na alinea ab) do n.2 2 do artigo 3.9,
aerossois de defesa ndo constantes da alinea a) do n.?2 7 do artigo 3.2, armas
langadoras de gases, bastdo, bastdo extensivel, bastdo elétrico, armas
elétricas ndo constantes da alinea b) do n.2 7 do artigo 3.2, quaisquer
engenhos ou instrumentos construidos exclusivamente com o fim de serem
utilizados como arma de agressdo, artigos de pirotecnia, exceto os fogos-de-
artificio das categorias F1, F2, F3, T1 ou P1 previstas nos artigos 6.2 e 7.2 do
Decreto-Lei n.2 135/2015, de 28 de julho, e bem assim as muni¢oes de armas
de fogo constantes nas alineas q) e r) do n.2 2 do artigo 3.2, é punido com pena
de prisdo até 4 anos ou com pena de multa até 480 dias; (...)".

0OOO0. Havendo a disposicdo citada de conjugar-se com o disposto, entre
outros, nos artigos 22 e 3.2 do referido diploma legal, no que tange a
qualificacdo como armas (em concreto por apelo as alineas ad) do n.2 3 do
artigo 22 e v) do artigo 32, n.2 2 da citada lei).

PPP. Este crime é de perigo comum e de perigo abstrato. As condutas
descritas por este tipo legal ndo lesam de forma direta e imediata qualquer
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bem juridico, apenas implicam a probabilidade de um dano contra um objeto
indeterminado, dano esse que a verificar-se se pode considerar grave.

QQAQ. Pretende o legislador, com a consagragdo deste tipo legal, evitar toda a
atividade idonea a perturbar a convivéncia social pacifica, e garantir através
da sua punig¢do a defesa da ordem e seguranca publicas contra o cometimento
de crimes, em particular contra a vida e a integridade fisica. O bem juridico
protegido é a seguran¢a da comunidade contra os riscos da livre circulagdo e
detencdo de armas proibidas, engenhos e matérias explosivas.

RRR. Complementarmente, no que ao elemento subjetivo respeita, é
necessdrio o dolo eventual do agente. E é genérico, consistindo na consciéncia
e vontade de deter a arma proibida, ilegalmente.

SSS. Posto isto, e com relevo para o caso dos autos, temos que:

TTT. Imputa-se ao arguido o cometimento do presente ilicito por via da
posse e uso dos objetos referidos ter utilizado no evento de 14 de maio
de 2024 (machado, faca de cozinha e 1 pistola de marca Browning,
calibre 6,35mm), bem como das armas de fogo longo e municoes apos
apreendidas na sua habitacado e/ou entregues como pertencendo-lhe.

UUU. Vejamos:

VVV. Os objetos em referéncia encontram-se descritos no exame de fls.
244 e segs., com excecdo da arma de fogo curta, a qual nadao se permitiu
demonstrar existir ou efetivar apreensao.

WWW. Assim, e uma vez que nenhum relato permite demonstrar a existéncia,
natureza ou efetivo funcionamento da mesma, terd de se dar por ndo
demonstrada a sua posse ou uso (apenas admitindo-se a exibi¢do de um objeto
com a aparéncia de uma arma de fogo curta).

XXX. Quanto a faca de cozinha e machado, tratar-se-ao de objetos com
utilizacado definida, sendo assim a consideracdo do seu uso ilegitimo (e
assim ilicito), sujeita a verificacdo dos seguintes pressupostos:

YYY. - 0 seu uso ocorra fora dos locais do seu normal emprego; e
Z77. - os seus portadores nado justifiquem a sua posse.

AAAA. No caso em apreco, pese embora o Tribunal ndo consiga elucidar
cabalmente quais os especificos objetos apreendidos utilizados no
evento de 14 de maio, sabera, em todo o caso, que:
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BBBB. - que foi uma das facas e um dos machados apreendidos na
habitacao do casal os usados no evento de 14 de maio, ocorrido em
zona afastada da habitacado do casal, e pressupondo uma prévia
deslocacado e transporte em viatura automovel;

CCCC. - que todos aqueles objetos tém laminas cortantes, de
comprimento superior a 10 cms.

DDDD. Dito isto:

EEEE. Torna-se claro que, pese embora insuscetivel de tout cour, a sua posse
ou uso configurar um crime de detencdo ilegal de arma, o tipo de uso e
contexto da sua efetivagdo - em plano consentdneo com o constrangimento e
ameaca de vitima - torna claro o cardcter ilicito do mesmo, permitindo, pois, a
verificagcdo do crime imputado.

FFFF. O mesmo sucederd relativamente, pelo menos, a parte das munigcoes
apreendidas na disponibilidade do arguido.

GGGG. Assim, ainda que se coloque em duvida a auséncia de
licenciamento para posse das armas apreendidas em contexto
doméstico, atenta a invocacgado da existéncia de licenca vitalicia por
parte do arguido, cujo afastamento nado se logrou documentar
plenamente, saio também apreendidas municoes de calibre diverso
daquelas que permitiriam municiar as armas de fogo apreendidas (armas
de calibre 12mm e 30 mm, sendo documentada a apreensdo de munigoes de
calibre 7,35mm).

HHHH. Assim, também quanto a posse destas ultimas, nao esta
demonstrada a condicao de legitima posse do arguido.

IITI. Nesta medida, e em face do evidenciado, ainda que sob nuances
face a abrangéncia da imputacao inicial firmada em texto acusatorio,
cremos demonstrado o preenchimento, na conduta do arguido, de 1
(um) crime de detencdo de arma proibida, p. e p. pelo artigo 862, n.2 1,
alinea d) da Lei 5/2006, de 23 de fevereiro, com demonstracao
subjetiva do dolo inerente ao preenchimento do tipo, e sem que se
verifiquem condicoes de exclusdo quer da culpa quer da ilicitude da
conduta do agente.

Ora, nao deixou o tribunal de 12 Instancia dividas quanto ao claro
enquadramento de ambos os ilicitos.
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E como se pode ler no Acérdao supra citado redigido pelo Conselheiro
Henriques Gaspar

“A razdo teleolégica para determinar as normas efetivamente violadas ou os
crimes efetivamente cometidos, so pode encontrar-se na referéncia a bens
juridicos que sejam efetivamente violados. O critério do bem juridico como
referente da natureza efetiva da violagdo plural é, pois, essencial.

O critério operativo de distin¢do entre categorias, que permite determinar se
em casos de pluralidade de ac¢oées ou pluralidade de tipos realizados existe,
efetivamente, unidade ou pluralidade de crimes, id. est, concurso legal ou
aparente ou real ou ideal, reverte ao bem juridico e a concreta definicdo que
esteja subjacente relativamente a cada tipo de crime. Ao critério de bem
juridico tém de ser referidas as solucoées a encontrar no plano da teoria geral
do crime, sendo a matriz de toda a elabora¢do dogmatica (cfr. acorddo do
Supremo Tribunal de 29/06/2006, proc. n? 1942/06-39).

O crime de detencgdo de arma proibida, previsto (s) e punido pelos art?s 22 n? 1
al. t),3°n%2,al. 1),4°n° 1 e 86, n%1 al. c) da lei n° 5/2006, de 23 de
Fevereiro, estd construido como crime de perigo abstrato, em que a lei
previne o risco de uma lesdo que coincide com a propria atividade proibida.

Os crimes de perigo abstrato sdo crimes de mera atividade, em que esta
traduz uma perigosidade geral de acc¢do tipica para determinados bens
juridicos; o perigo ndo pertence ao tipo, como no perigo concreto, mas o
comportamento correspondente é tipicamente proprio da produgdo de um
perigo concreto (H. H. Jescheck, cit., p. 282-283).

Nos crimes de perigo, a realizacdo do tipo basta-se com a mera colocagdo em
perigo de bens juridicos e pode consistir simplesmente no motivo da proibigdo.
Os comportamentos sdo tipificados em vista da perigosidade tipica para um
bem juridico, sem que se mostre comprovada no caso concreto; ha como que
uma presuncdo inelidivel de perigo, e por isso dispensa-se a criagdo de perigo
efectivo (Figueiredo Dias, Direito Penal, Parte Geral, Tomo I, 29 ed., p.
308-309).

Nos crimes de perigo abstracto o perigo constitui o motivo da proibi¢cdo, em
funcdo da perigosidade tipica para um bem juridico ou para uma série de bens
juridicos, independentemente de ser criado um perigo efectivo para o bem
juridico.
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No crime de deteng¢do de arma proibida, a justificacdo da tutela penal e a
caréncia de pena estdo, assim, ligadas a perigosidade tipica para bens
juridico-penalmente tutelados que podem ser afectados pela simples detengdo
- 0s valores da ordem, seguranca e tranquilidade publica. A justificagdo e a
dimensdo valorativa dos bens juridicos protegidos identificam-se, mais remota
ou difusamente, com a proteccdo de uma pluralidade de bens juridicos, que a
simples posse, ilegitima ou proibida, de um instrumento é susceptivel de
afectar, fazendo reverter para um campo de risco de afectacdo (cf., v. g.,
acorddos do STJ, de 25/10/2006, proc. 3042/06 e de 14/12/2006, proc.
4344/06).

O bem juridico, ainda numa projec¢do difusa de uma pluralidade de bens
juridicos e numa dimensdo mais ampla, autonomiza-se de cada uma dos
concretos bens juridicos que possam vir a ser individualmente afectados na
respectiva titularidade concreta, sendo, por si, autonomamente e ex ante,
considerado com relevante para justificar a definicdo de um crime de perigo.

Deste modo, a lesdo do bem juridico de perigo, assim compreendido, coincide
logo no momento da deteng¢do da arma proibida, independente da relagdao,
especifica e auténoma, de cada um dos valores individualizados que possam
vir a ser concretamente afetados em crime posterior de resultado.

O crime de roubo, por seu lado, constitui um crime de resultado, que
pressupée a produgdo de um resultado como consequéncia da atividade do
agente: a subtracgdo de coisa alheia com constrangimento para bens juridicos
pessodis.

A Violéncia é cometida e considerada agravada pelo uso da arma, mas a
detencao das armas que se conclui facilmente que sao proibidas, nao deixa de
preencher o respetivo ilicito de detencao de arma proibida. O critério do
bem juridico como referente da natureza efetiva da violacao plural é,
pois, como se disse, essencial.

E nado invoque o arguido a violagao do principio ne bis in idem que nao se
verifica aqui.

O Ne bis In Idem nao ¢ s6 a proibicao de condenacao pelos mesmos factos, é
também a proibicdo de duplicacao de atuagoes repressivas, pelos mesmos
factos, respeitante a mesma pessoa juridica e cimulo de qualificagoes
juridicas numa tnica agao.
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Ha que distinguir este conceito do conceito de caso julgado embora ambos se
possam confundir e é o que o recorrente tenta fazer. Uma vez condenado pela
violéncia doméstica com utilizagdo de arma proibida, estd totalmente
preenchido e condenado nao necessitando de ser tida em conta a detencao por
si de armas proibidas.

Formando-se assim com a primeira condenacao o desejado caso julgado.

O Ne bis in idem consagrado no artigo 29.2, n.2 5 da Constituicdao da Republica
Portuguesa, protege o individuo e assegura que todo o que for visado ou
julgado ou condenado relativamente a certos factos nao volte a ser alvo de
nova actuacao punitiva relativamente a esses mesmos factos.

Por seu turno o caso julgado, visa garantir a credibilidade do exercicio de
fungoes jurisdicionais, evitando contradi¢cao de julgados e reforgcando a
presuncao de validade das decisdes dos tribunais.

Ambos vivem interligados uma vez que o principio que aqui nos chama hoje so
se faz sentir relativamente as decisoes que transitaram em julgado.

Mas na verdade aqui ndao tem qualquer cabimento o principio constitucional
objetivo que obriga fundamentalmente o legislador a conformacao do direito
processual e a definigao do caso julgado material, de modo a impedir a
existéncia de varios julgamentos pelo mesmo facto - Gomes Canotilho e
Moreira, Vital, “Constituicdo da Republica Portuguesa Anotada”, Vol. I, 4.2 ed.,
Coimbra Editora, 2007, anotacao ao art. 29.9, pag. 497).

As condutas sao auténomas e, se quisermos explicar melhor ao arguido ora
recorrente, podemos dizer o seguinte: o que a realidade nos oferece é alguém
que detém armas sem para tal estar autorizado e que, numa ocasido de
violéncia doméstica usa algumas delas para agravar ainda mais a sua conduta
para com a sua companheira.

O legislador tem de punir a detencao ilegal de armas e o seu uso num contexto
de violéncia doméstica, agravando-a.

Claudica, pois, o recurso desde ja quanto a estas duas questoes

Vejamos agora no que respeita a medida da pena concreta fixada ao
arguido e a sua suspensao de execucao

Na determinacao da medida concreta da pena o Tribunal ponderou :
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V.I. MEDIDA DA PENA:

Como acima se deixou dito, o arguido incorreu no cometimento, em autoria
material, concurso efetivo, e na forma consumada:

-de 1 (um) crime de violéncia doméstica (agravado), punivel com pena de
prisdo de 2 anos e 8 meses a 6 anos e 8 meses;

-de 1 (um) crime de detencdo ilegal de arma, p. e p. pelo artigo 862, n.2 1,
alinea d) da Lei n.2 5/2006, de 23 de fevereiro, na pena de prisdo até 4 anos ou
multa até 480 dias.

De seguida, importa determinar a medida concreta das penas a aplicar ao
arguido e, dando cumprimento ao disposto no artigo 702 do Coédigo Penal, a
primeira operag¢do que urge levar a cabo é, se aplicdvel, a de optar entre uma
pena privativa da liberdade ou uma pena ndo detentiva.

Reza o mencionado preceito que, “se ao crime forem aplicdveis, em
alternativa, pena privativa e pena ndo privativa da liberdade, o tribunal da
preferéncia a segunda sempre que esta realizar de forma adequada e
suficiente as finalidades da punigdo”.

Tais finalidades sdo as constantes do artigo 402, n.2 1 do Cdédigo Penal, ou seja,
a protecdo dos bens juridicos e a reintegrag¢do do agente na sociedade.

Mais importa, escolhido o tipo de penalidade apto a realizar tais finalidades,
fixar a medida concreta das penas a aplicar ao arguido, percurso que deverd
obedecer aos formalismos constantes da articulacdo dos artigos 402 e 719 do
Codigo Penal.

Assim, o limite mdaximo da penalidade aplicdvel, encontrar-se-d, a partida,
balizada pela culpa do agente, sendo certo que, em caso algum, deverd a pena
aplicada ao agente exceder a medida daquela. Poderemos, convictamente,
afirmar que, no Cédigo Penal vigente, rege pois um principio basilar que
assenta na compreensdo de que toda a pena repousa no suporte axiologico-
normativo de culpa concreta (artigo 13.2 do Codigo Penal), o que sempre terd
como consequéncia que se admita ainda a auséncia de pena sem culpa, e se
condicione os seus limites mdximos a intensidade daquela (vide Acorddo do
STJ] de 15/04/99, Proc.243/99, in www.dgsi.pt).

Ademais, na determina¢do da medida concreta das penas, haverd igualmente
de atender ao cumprimento das finalidades das penas.
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Tais finalidades sdo as constantes do artigo 402, n.2 1 do Cdédigo Penal, ou seja,
a protegdo dos bens juridicos e a reintegragdo do agente na sociedade.

Como escreve a este proposito a Prof.¢ Maria Fernanda Palma, “A protecdo de
bens juridicos implica a utilizagdo da pena para dissuadir a prdtica de crimes
pelos cidaddos (prevencgdo geral negativa), incentivar a convicgdo de que as
normas penais sdo vdlidas e eficazes e aprofundar a consciéncia dos valores
juridicos por parte dos cidaddos (prevengdo geral positiva). A protegdo de
bens juridicos significa ainda prevencgdo especial como dissuasdo do proprio
delinquente eventual” - cfr. autora citada, in Casos e Materiais de Direito
Penal, 2.2 edi¢gdo, Almedina, 2002, a pdg. 32. Nesse sentido vide também o Ac.
STJ de 30/11/2000, ASST], n.2 45, a pdg. 89.

Assim, para a aferi¢cdo da medida concreta da pena haverd que considerar
primeiro a delimitagdo rigorosa da moldura penal abstratamente aplicavel ao
caso concreto, determinando, nos limites minimos e mdximos daquela, a pena
concretamente a aplicar, em consondncia com o vetor axiologico-normativo
que atrds se deixou exposto.

Neste percurso, atender-se-do a todos os elementos que, ndo fazendo parte
integrante do tipo, depuserem a favor ou contra o agente, atendendo-se, de
entre outras, as vertidas no n.? 2 do artigo 712 do Cdédigo Penal.

Ora, dentro da moldura penal abstrata, as circunstancias que ndo fazendo
parte do tipo de crime depbéem a favor ou contra o agente sdo,
designadamente:

- O grau de ilicitude do facto (o modo de execugdo deste e a gravidade das
suas consequéncias, bem como o grau de violacdo de deveres impostos ao
agente);

- A intensidade do dolo ou negligéncia;

- Os sentimentos manifestados no cometimento do crime e os fins ou motivos
que o determinaram;

- As condigobes pessoais do agente e a sua situagdo economica;

- A conduta anterior ao facto e posterior a este, especialmente quando esta
seja destinada a reparar as consequéncias do crime;

- A falta de preparagdo para manter uma conduta licita, manifestada no facto,
quando essa falta deva ser censurada através da aplicagdo da pena.
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Atentos estes vetores, a natureza do facto punivel, a sua gravidade e a forma
de execucgdo, decidird o tribunal, aplicando o direito, escolhendo uma das
vdrias possibilidades legalmente previstas, conformando-se, enquanto limite
madximo, com a culpa do agente.

Posto isto, in casu, é de ponderar o seguinte:

Do ponto de vista preventivo, sdo elevadissimas as necessidades de prevengdo
geral, considerando que a norma incriminatoria violada pelo arguido consagra
e protege bens essenciais da sociedade moderna (o respeito em contexto
conjugal), valor esse que importa afirmar.

Por outro lado, a intensidade e gravidade, da agdo perpetrada pelo arguido, e
as consequéncias na pessoa da vitima - ficando o Tribunal na convicg¢do de que
0s autos poderdo ter ficado proximo do avango para outras realidades ainda
mais gravosas de crime, ndo deixardo deixar de exigir uma mais evidente
cautela.

No plano da prevencgdo especial, cumpre destacar:

Em favor do arquido:

- a idade do arguido e auséncia de passado criminal;

- 0 contexto de desequilibrio emocional e mental contempordneo e
despoletador da sua agdo;

- 0 enquadramento familiar e profissional do arguido.

Contra o arguido:

- a intensidade e extrema gravidade da sua ag¢do;

- as consequéncias da mesma na esfera fisica e emocional da vitima;
- a dupla punibilidade da sua conduta;

- a auséncia de reconhecimento pleno dos factos.

Assim, serd de destacar, em plano apto a potenciar as exigéncias cautelares
sentidas, aléem da evidente gravidade dos factos e consequéncias possiveis no
dominio da vitima, a intensidade da ag¢do do arguido, num quadro ou
envolvimento que nunca o poderia autorizar ou justificar, protagonizando uma
conduta de claro desprezo e desconsideracgdo pela sua entdo companheira,
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sujeitando-a a uma situagdo de temor e pdnico muito impressivo, passivel de
ditar na mesma a necessidade de reponderacgdo de todos 0s seus pressupostos
e planos de vida.

A natureza, intensidade e unidade da agdo perpetrada pelo arguido, com uso
de objetos definidos como armas no cometimento do crime mais gravoso,
afasta também, por manifestamente insuficiente, o cendrio da puni¢do
unicamente por via da multa, demandando-se, pois, uma censura unitdria da
acdo do arguido, no plano da pena de prisdo.

Dito isto, no balizamento supra, tendo por referencial o atrds aflorado quanto
as exigéncias cautelares sentidas, e gravidade dos factos, afiguram-se-nos
dever ser a pena a firmar nos autos compreendida junto ao ponto médio da
moldura abstrata, no tangente ao crime de violéncia doméstica, podendo ser
inferior no tangente ao ilicito da posse ilegitima de arma.

Tomam-se assim por ajustadas e proporcionais as seguintes penas parcelares:

— para o crime de violéncia doméstica, a pena de 4 (quatro) anos e 8 (oito)
meses de prisdo;

— para o ilicito de detengdo de arma, a pena de 1 (um) ano e 2 (dois) meses de
prisdo.

*

Atento o disposto no artigo 772 do Codigo Penal, verificando-se a situag¢do de
concurso de crimes, cumprird, em observdncia com o disposto nos n.%s 1 e 2
daquele preceito legal, determinar, em cumulo juridico, uma pena tnica, a
qual tera “(...) como limite maximo a soma das penas concretamente
aplicadas aos varios crimes, ndo podendo ultrapassar 25 anos
tratando-se de prisao e 900 dias tratando-se de pena de multa; e como
limite minimo a mais elevada das penas concretamente aplicadas aos
varios crimes”.

In casu, e em face das penas parcelares apuradas supra, temos que o limite
minimo do concurso para apuramento de pena unica corresponde a 4 (quatro)
anos e 8 (oito) meses (como pena parcelar mais elevada) e o limite maximo a 5
(cinco) anos e 10 (dez meses) de prisdo (somatorio das penas parcelares em
concurso).

Posto isto, atendendo as penas concretamente apuradas (e o critério para
apuramento das mesmas), e tomando ainda em considerac¢do os factos vertidos
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nos autos e andlise que dos mesmos se firmou, julga-se ajustada, necessdria e
proporcional a pena unica de 5 (cinco) anos e 2 (dois) meses de prisado.

kkk

Quanto a forma de execucdo da pena supra:

Assumindo-se em patamar superior a 5 (cinco) anos, impode-se ser a pena Unica
acabada de apurar de cumprimento efetivo.

kkk

Por fim, importa aferir se se revela necessdrio, no caso dos autos, aplicar as
penas acessorias de proibi¢gdo de contactos com a vitima ou de uso e porte de
arma ou a proibi¢cdo ou inibigdo do exercicio de responsabilidades parentais
(cfr. artigo 1522, n.2 4 do Cdédigo Penal).

Assente que estd, atualmente l, o entendimento que as penas acessorias ndo
sdo efeito automdtico de aplicacdo das penas principais (cfr. artigo 302, n.2 4
da CRP e artigo 652, n.2 1), temos, para esta sede e contexto decisorio, de
considerar, que se aconselharad a proibigdo de contactos face a ofendida (que,
ndo podendo realizar-se presencialmente face ao contexto prisional a que se
mostra sujeito o arguido, sempre se poderia efetivar por meio a distdncia), o
mesmo sucedendo no que tange a aquisicdo e posse de armas de fogo, atenta
a impulsividade comportamental evidenciada pelo arguido.

Nessa medida, e por forma a acautelar a seguranca geral, e em especial a da
vitima, conferindo-lhe de forma real e plena o direito a reorganizacdo da sua
vivéncia futura, julga-se pertinente e justificavel a imposi¢do de tal proibi¢do
de contactos, a abarcar as mais variadas formas de ocorréncia (contacto
presencial, por escrito, por telefonema, email, mensagem ou qualquer outra
forma de comunicag¢do), bem como da proibi¢do de aquisi¢do ou posse de
armas, com durag¢do similar a pena unica ora acabada de aplicar (5 anos e 2
meses).

kKK
A determinacgao da pena envolve diversos tipos de operagoes, resultando do
preceituado no artigo 40.2 do Cddigo Penal que as finalidades das penas se

reconduzem a protecao de bens juridicos (prevencgao geral) e a reintegracao
do agente na sociedade (prevencao especial).

49 /59


https://stjpt-my.sharepoint.com/personal/lilia_c_cairrao_stj_pt/Documents/Ambiente%20de%20Trabalho/5.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/2025-12-16/anon/anonimizado_230-24.0GBGDL.E1.S1.doc.docx#fn1
https://stjpt-my.sharepoint.com/personal/lilia_c_cairrao_stj_pt/Documents/Ambiente%20de%20Trabalho/5.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/2025-12-16/anon/anonimizado_230-24.0GBGDL.E1.S1.doc.docx#fn1
https://stjpt-my.sharepoint.com/personal/lilia_c_cairrao_stj_pt/Documents/Ambiente%20de%20Trabalho/5.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/2025-12-16/anon/anonimizado_230-24.0GBGDL.E1.S1.doc.docx#fn1

A determinacao da medida concreta da pena, foi orientada em fungao da culpa
do agente e das exigéncias de prevencgao especial e geral, (arts. 712, n91 e 409,
n? 2, do CP - arts. 402 e 719, CP

O tribunal atendeu a todas as circunstancias que, nao fazendo parte do tipo de
crime, depunham a favor do agente ou contra ele.

A prevencao geral dirige-se ao restabelecimento da paz juridica comunitaria
abalada pela actuacgao do arguido devendo corresponder ao indispensavel para
a estabilizagdo das expectativas comunitarias na norma violada.

A segunda visa a reintegracao do arguido na sociedade (prevencao especial
positiva) e evitar a pratica de novos crimes (prevencgao especial negativa) e
por isso tendo em conta a consideracao da conduta e da personalidade do
agente.

O Tribunal teve em conta que a moldura penal do caso concreto tem como
limite maximo a soma das penas concretamente aplicadas aos crimes em
concurso, nao podendo ultrapassar 25 anos tratando-se de pena de prisao, e
como limite minimo a mais elevada das penas concretamente aplicadas artigo
772, n? 2, CP, e considerando, os factos supra descritos, a personalidade do
agente artigo 772, n2 1, CP.

Como nos diz o Professor Figueiredo Dias «Estabelecida a moldura penal do
concurso o tribunal ocupar-se-d, finalmente, da determinag¢do, dentro dos
limites daquela, da medida da pena conjunta do concurso, que encontrard em
funcdo das exigéncias gerais de culpa e de prevencdo. Nem por isso se dira
com razdo, no entanto, que estamos aqui perante uma hipotese normal de
determinac¢do da medida da pena. Com efeito a lei fornece ao tribunal, para
alem dos critérios gerais da medida da pena contidos no art? 722, n°1, um
critério especial «na determina¢cdo da medida concreta da pena do concurso,
serdo considerados em conjunto os factos e a personalidade do agente (art.
789, 1- 29 parte].

(...)

Tudo deve passar-se, por conseguinte, como se o conjunto dos factos
fornecesse a gravidade do ilicito global perpetrado, sendo decisiva para a
sua avaliagdo a conexdo e o tipo de conexdo que entre os factos concorrentes
se verifique. Na avaliacadao da personalidade - unitaria - do agente
relevard, sobretudo, a questdo de saber se o conjunto dos factos é
reconduzivel a uma tendéncia (ou eventualmente mesmo a uma carreira)
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criminosa, ou tdo-s6 a uma pluriocasionalidade que ndo radica na
personalidade: so6 no primeiro caso, ja ndo no segundo, serd cabido atribuir a
pluralidade de crimes com efeito agravante dentro da moldura penal conjunta.
De grande relevo serda também a andlise do efeito previsivel da pena sobre o
comportamento do agente (exigéncias de prevengdo especial de
socializacdo)».

O tribunal nao esqueceu o disposto no artigo 375.2, n.°1, do C.P.P. que
determina que a sentenca condenatoéria especifica os fundamentos que
presidiram a escolha e a medida da sancao aplicada e atendendo aos critérios
gerais contidos no artigo 71.2, n.21, e ao critério especial fixado no artigo 77.9,
n.21, 2.2 parte, do Cdédigo Penal: “serdao considerados, em conjunto, os factos e
a personalidade do agente”, o tribunal considerou o conjunto de todos os
factos, designadamente, a natureza dos crimes cometidos, a qualidade e
natureza vitima em causa, os antecedentes criminais do arguido - inexistentes,
a sua perturbacao psicoldgica ja em controlo médico, o dolo e a ilicitude e
claro, a culpa.

Os crimes em causa provocam inseguranca no cidadao em geral, e retiram a
confianga nas instituicoes se estas nao atingirem um grau de punigao que
encontre a medida da culpa sem esquecer a dignidade do punido, protegendo
simultaneamente a dignidade da vitima. H4 que nao esquecer que sao
demasiado frequentes este tipo de condutas e que a prevencao geral se mostra
exigente e elevada.

A aplicacao da pena visa a protegao de bens juridicos e, visa a reintegracgao do
agente na sociedade art. 402, n° 1, do CP . E ainda absolutamente necesséario
que com ela se consiga a estabilizacao das expectativas comunitdrias na
validade da norma violada e, que se faca sentir ao condenado que lhe é
exigida a mudancga de comportamento, evitando a pratica de novos crimes sob
pena de cumprir novas penas que, serao tao mais severas, quanto maior a
indiferenca que demonstrar pelas normas de conduta.

Assim, obtida a visao de conjunto dos factos e a relacao com a personalidade
de quem os cometeu, de harmonia com os critérios de proporcionalidade, da
adequacao e da proibigdao do excesso, é perfeitamente adequada as
necessidades de prevencgao geral e especial, nao excedendo a culpa, a pena
Unica encontrada pelo que entendemos nao merecer censura a pena Unica
aplicada pelo Tribunal de 12 Instancia.

Consequentemente nao se coloca sequer a questao da possibilidade de
suspender a pena fixada, ja que a mesma demonstra que a simples ameagcga de
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pena nao é suficiente para satisfazer as exigéncias de prevencgao geral e
especial.

Nao ha, pois, lugar a figura de suspensao da execucao da pena se se entende
que a pena fixada atinge as exigéncias de prevencgao geral e especial e se
encontra delimitada & medida da culpa d agente.

Vejamos agora e por ultimo no que respeita a indemnizacao fixada

Nesta parte ponderou o Tribunal:

A assistente BB formulou contra o arguido, aqui demandado, pedido de
indemnizacdo civil, com o que pretendem ver ressarcidos danos nao
patrimoniais em valor que computa em €25.000,00 (vinte e cinco mil euros), a
acrescer de juros moratorios a taxa legal desde citacdo/notificacdo até integral
pagamento.

Por forga do principio da adesdo, vertido no artigo 712 do Cédigo de Processo
Penal, afiguram-se os presentes autos competentes para a apreciag¢do do
pedido de indemnizacdo civil deduzido, porquanto os mesmos emergem da
prdtica de crime, cabendo a sua a apreciagdo, em concreto, segundo as regras
constante dos artigos 4832 e segs. do Codigo Civil, assim como as regras
constantes do Cédigo de Processo Civil, em matéria de pressupostos
processuadais.

Estabelece o artigo 4832, n.2 1 do Cddigo Civil que “aquele que, como dolo ou
mera culpa, violar ilicitamente o direito de outrem ou qualquer disposi¢do
legal destinada a proteger interesses alheios fica obrigado a indemnizar o
lesado pelos danos da violagdo”.

Mais dispoe o artigo 5622 daquele diploma legal, que “quem estiver obrigado
a reparar um dano deve reconstituir a situacdo que existiria, se ndo se tivesse
verificado o evento que obriga a reparag¢do”, acrescentando o n.2 2 do artigo
5662 que “(...) a indemnizag¢do em dinheiro tem como medida a diferenca entre
a situag¢do patrimonial do lesado, na data mais recente que puder ser atendida
pelo tribunal, e a que teria nessa data se ndo existissem danos”.

Da nocgdo legal que se deixou exposta, so se consubstancia dever de
indemnizar por parte do arguido quando se verifiquem, cumulativamente, 0os
seguintes requisitos:

- Ilicitude do facto danoso;
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- Dano;
- Culpa (sob a forma de dolo ou negligéncia);
- Nexo de causalidade entre o facto e os danos sofridos pelo lesado.

Por outro lado, dispoe o artigo 4962, n.2 1 do Cddigo Civil, sob a epigrafe
“danos ndo patrimoniais” que “na fixagdo da indemnizagdo deve atender-se
aos danos ndo patrimoniais que, pela sua gravidade, meregcam a tutela do
direito”, acrescentando-se no n.2 3 daquela disposicao que “o montante da
indemnizagdo serd fixado equitativamente pelo tribunal, tendo em ateng¢do, em
qualquer caso, as circunstdncias referidas no artigo 4949(...)".

A indemnizag¢do por danos morais ndo visa reconstituir a situagdo que existiria
Se ndo se tivesse verificado o evento, mas sim compensar de alguma forma o
lesado pelas dores fisicas ou morais sofridas, e também sancionar a conduta
do lesante. A determinac¢do do quantitativo daqueles, cumprird ao tribunal,
atendendo a juizo de equidade e adequacdo, considerando a “sensibilidade do
indemnizando, ao sofrimento por ele suportado e a sua situagdo socio-
economica; e hd, ainda, que tomar em linha de conta o grau de culpa do
agente, a sua situag¢do socio-econdmica e as demais circunstdncias do caso”,
cfr. Acorddo da Relagdo do Porto de 31/03/82, in Colectdnea de Jurisprudéncia,
Ano 1982, Tomo II, a pag. 315.

No caso concreto, e de acordo com os critérios objetivos da responsabilizagdo
civil extra-contratual, deverd considerar-se ser a conduta do arguido, nas
vdrias componentes em que se materializou (sob vertente fisica e verbal),
revelar-se, por desencadeadora de responsabilizagdo criminal, e, nessa
decorréncia, apta a ditar a sua responsabilizagdo de indemnizar.

Estando em causa unicamente o arbitramento de compensacao por
danos nado patrimoniais, deverd o mesmo obedecer a critérios de justica,
equidade e proporcionalidade, face a gravidade dos factos, ao contexto da sua
ocorréncia e da qualidade, postura e condi¢do dos envolvidos, bem como
ajustada as consequéncias econdmicas de demandante e demandado.

Por outro lado, e pese embora esta sede indemnizatdria ndo deva concretizar
uma espécie de partilha patrimonial associada a dissolucdo de um quadro
vivencial comum, ou efetivar um qualquer ajuste em tal procedimento (0s
intervenientes jd o fizeram em momento e sede proprios), ndo poderd deixar
de refletir, a par dos factos que motivam o arbitramento indemnizatorio, a
repercussdo dos mesmos na esfera da vitima, sendo aqui de destacar que
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BB se viu na contingéncia de se afastar no nicleo vivencial e
enquadramento em que antes vivera, carecendo de refazer/reorganizar
a sua vida, bem como o do filho menor que em comum assumia face ao
arguido.

Assim, considerando todos esses vetores, temos por ajustado e proporcional o
quantum indemnizatorio peticionado, de €25.000,00 (vinte e cinco mil euros)
que, consequentemente, se arbitra em favor da demandante.

Sobre o valor supra, incidirdo juros moratorios calculados a taxa legal, desde a
citagdo/notificagcdo do arguido/demandado até efetivo e integral pagamento.

*

Com a deducgdo de acusagdo publica, formulou o Ministério Publico pedido de
arbitramento de compensag¢do economica em favor da ofendida, o que fez nos
termos e sob a previsdo legal contida no artigo 822-A do Coédigo de Processo
Penal e 212 da Lei n.2 112/2009, de 16 de Setembro.

Nos termos previstos pelo indicado artigo 822-A do Cédigo de Processo Penal
“1 - Nao tendo sido deduzido pedido de indemnizacao civil no processo
penal ou em separado, nos termos dos artigos 72.2 e 77.2, o tribunal,
em caso de condenacdo, pode arbitrar uma quantia a titulo de
reparacado pelos prejuizos sofridos quando particulares exigéncias de

protecado da vitima o imponham. 2 - No caso previsto no numero anterior, é
assegurado o respeito pelo contraditorio. 3 - A quantia arbitrada a titulo de
reparacao é tida em conta em accdao que venha a conhecer de pedido
civil de indemnizacao”.

Outrossim, de acordo com o estatuido no artigo 212 da Lei n.? 112/2009, de 16
de Setembro “1 - A vitima é reconhecido, no @mbito do processo penal, o
direito a obter uma decisdo de indemnizacdo por parte do agente do crime,
dentro de um prazo razoavel. 2 - Para efeito da presente lei, hd sempre lugar a
aplicagdo do disposto no artigo 82.2-A do Cdédigo de Processo Penal, exceto nos
casos em que a vitima a tal expressamente se opuser. (...)”.

Ora, transpondo para o caso dos autos, dir-se-a ter a ofendida deduzido, por
motu e em beneficio proprios, pedido indemnizatorio, que atrds se apreciou, 0
que esvaziara a necessidade de arbitramento compensatorio pela
presente via.

Assim, neste tocante, entende-se ndo arbitrar em favor da ofendida qualquer
valor econdomico.
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Assim nesta parte o Tribunal termina a

f) Julgar integralmente procedente, por provado, o pedido indemnizatorio
formulado por BB e, consequentemente, condenar o arguido/demandado a
pagar aquela a importancia de €25.000,00 (vinte e cinco mil euros) a acrescer
de juros moratdrios a taxa legal desde citagdo/notificacdo até efetivo e integral
pagamento;

g) Ndo arbitrar, nos termos conjugados dos artigos 822-A do Cdédigo de
Processo Penal e 212 da Lei n.2 112/2009, de 16 de setembro, qualquer valor
compensatorio em favor da ofendida (atenta a dedug¢do, em nome proprio, de
pedido indemnizatdrio);

De acordo com o disposto nos arts. 4962, n.2 3 e 4942 do Cédigo Civil, havera
que atender como critério de determinacao equitativa para o equivalente
econdmico dos danos sofridos pelos demandantes enquanto titulares do direito
a indemnizagao, a natureza e intensidade do dano, ao grau de culpa, a
situacdo econémica do lesado, ao valor atual da moeda e aos critérios
jurisprudenciais.

Assim, o montante indemnizatério atribuido pelos danos patrimoniais sofridos
pela ofendida mostra-se justo e equilibrado tendo em conta toda a factualidade
envolvente e dada como provada.

Nos termos do estipulado no art.2 1292 do Cddigo Civil, a indemnizagao
emergente de crime tem natureza civil, regendo-se pelos pressupostos da
obrigacao de indemnizar regulados pela lei civil (cf. arts. 483¢ e segs. do
Cédigo Civil).

Resultam os pressupostos da responsabilidade civil por actos ilicitos do art.2

483.2,n.2 1 do CC:

a)-o facto do agente - um facto dominavel ou controlavel pela vontade, um
comportamento ou numa forma da conduta humana - que pode traduzir- se
numa acgao ou numa omissao;

b)-a ilicitude, ou antijuricidade que pode revestir a modalidade de violagao de
direito alheio - direito subjectivo - e a violagao de uma disposicao legal
destinada a proteger interesses alheios;
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c)-o nexo de imputacao do facto ao lesante ou culpa do agente, em sentido
amplo, o que significa que a sua conduta merece a reprovacao ou censura do
direito e que pode revestir a forma de dolo ou negligéncia;

d)-o dano, como prejuizo sofrido em bens juridicos alheios em virtude do facto
ilicito culposo;

e) o nexo de causalidade entre o facto praticado pelo agente e o dano sofrido
pela vitima. Cfr. A. Varela, in “Das Obrigagoes em Geral”, 1.2 Vol., 4a Ed., p.
447.

O facto do recorrente alegar que a sua conduta (embora censuravel), foi
praticada num contexto clinico de perturbacgao psiquica diagnosticada, tal nao
lhe atenua o juizo de culpa e nem influéncia a medida da compensagao.

Nao é relevante alegar que as lesoes fisicas sofridas pela assistente foram
descritas como extensas mas eram de natureza superficial, e sem
consequéncias duradouras sobre a capacidade funcional ou integridade fisica
permanente, tentando desvalorizar a forma como actuou sobre a vitima e a
ilicitude da sua conduta e o sofrimento causado.

O proprio admite que dano psicolégico é relevante mas, logo de seguida, diz
que resulta de um evento isolado, ndo integrado numa conduta continuada ou
reiterada de agressoées fisicas graves, o que afasta o juizo de especial
gravidade que normalmente justifica indemnizag¢oes mais elevadas.

Nao é assim que o tribunal calcula a indemnizacgao e, a forma como a calculou,
foi ponderada tendo em conta as atribulagoes sofridas pela vitima dos crimes
em causa que resultam dos factos provados e nao se vao aqui transcrever de
Nnovo ja que o recurso visa apenas matéria de Direito.

O valor arbitrado tem um alcance significativo e nao é desproporcional,
visando uma compensacao adequada do sofrimento causado.

As indemnizagoOes tém tanta tendéncia a aumentar quanto mais se insiste em
menorizar ou desvalorizar o sofrimento das vitimas e, no caso concreto nao
esta acima das possibilidades do causador do sofrimento infligido.

Estd bem calculada a indemnizacgao e dentro dos critérios legais abarcando
todas as consequéncias dos actos lesivos - art.2 496.2, n.%s 1 e 3 do CC

Relativamente ao art® 822 -A CPP e 21%2da lei 112/2009 de 16 Setembro e na
linha do acérdao proferido pelo Conselheiro I.opes da Mota, cujo sumario se
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passa a transcrever, nada a acrescentar transcrevendo-se parte do acérdao
que so6 por si explica a questao colocada pelo recorrente.

1. Na categorizagdo das consequéncias juridicas do crime devem distinguir-se
as consequéncias de natureza civil, que geram o dever de indemnizar pela
prdtica de facto ilicito, nos termos das disposi¢coes aplicaveis do Codigo Civil e
do artigo 129.2 do Codigo Penal, dependente de pedido do lesado, e as
consequéncias de natureza penal, em que se inclui o arbitramento oficioso de
reparagdo a vitima, como efeito penal da condenacgdo, nos termos do artigo
82.2-A do CPP.

2. A “reparagdo” da vitima prevista neste preceito, convocando conceitos e
elementos da lei civil, requer que tenham sido causados prejuizos que
merecam ser compensados mediante uma soma em dinheiro cujo quantitativo
ndo tem que corresponder ao montante desses prejuizos, como resulta do n.? 3
do art.? 82.2-A do CPP, segundo o qual a quantia arbitrada é levada em conta
na indemnizacdo.

3. Participando na realizacdo das finalidades das penas (artigo 40.2 do Codigo
Penal), em particular pelo seu efeito socializador, que obriga o autor a
enfrentar as consequéncias do crime e a reconhecer os interesses da vitima,
através da compensacgdo desta pelos danos causados, a “repara¢do” terad de
considerar as “particulares exigéncias de protec¢do” da vitima do crime, tendo
em conta os danos patrimoniais e ndo patrimoniais que esta sofreu em
resultado do concreto facto tipico e os critérios de necessidade, adequacgdo e
proporcionalidade que presidem d determinacdo das reagées criminais. E
neste quadro, que deve entender-se o estatuido no artigo 21.2 da Lei n.?
112/2009, havendo que distinguir as situacées do n.2 1 e do n.2 2 deste
preceito, na incompletude das suas normas.

4. A “reparag¢do” prevista no artigo 82.2-A do CPP foi aditada pela Lei n.?
58/98, com cardacter de novidade, em coeréncia com as opgoes de politica
criminal estruturantes do sistema, em resposta a necessidade de conferir
atenc¢do a posicdo da vitima, dominio em que se verificaram posteriormente
significativos desenvolvimentos que conduziram, no seu estddio mais recente,
a atribui¢do do estatuto de sujeito processual (Lei n.2 130/2015, de 4 de
Setembro, que adita o artigo 67.2-A do CPP e aprova o Estatuto da Vitima,
transpondo a Diretiva 2012/29/UE de 25.10.2012, que estabelece normas
relativas aos direitos, ao apoio e a protecdo das vitimas da criminalidade e
substitui a Decisdo-Quadro 2001/220/JAI, que inspirou a Lei n.2 112/2009).

57 /59


https://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/2d5e036bf715d3a6802583700041c141?OpenDocument
https://www.dgsi.pt/jstj.nsf/954f0ce6ad9dd8b980256b5f003fa814/2d5e036bf715d3a6802583700041c141?OpenDocument

5. E neste contexto, tendo em conta a natureza e o contetido da “reparacdo”
prevista no artigo 82.2- A, bem como a defini¢do de “vitima” constante da
alinea a) do artigo 2.2 da Lei n.2 112/2009, que had que definir o sentido da
remissdo operada pelo artigo 21.2 deste diploma, seqgundo o qual “ha sempre
lugar a aplicagdo o artigo 82.2-A do Codigo de Processo Penal”.

6. O artigo 82.2-A do CPP obriga, pela sua imperatividade normativa, a que o
tribunal, nessas circunstdncias, averigue, sempre que seja caso disso, acerca
das “exigéncias de protecdo”.

7. Tendo em conta os elementos de interpretagdo a considerar, o sentido util
da remissdo do artigo 21.2 da Lei n.2 112/2009 impobe que o tribunal condene
sempre na “reparag¢do pelos prejuizos causados”, como efeito penal da
condenacgdo (da aplicagdo da pena) pela prdtica de crime de violéncia
doméstica da previsdo do artigo 152.2 do Cédigo Penal.

Isto desde que, verificados os respetivos pressupostos formais - nao
deducdo de pedido de indemnizacao e nao oposicdo a reparacao -, a
pessoa ofendida pelo crime tenha sofrido “um dano, nomeadamente um
atentado a sua integridade fisica ou psiquica, um dano emocional ou moral, ou
uma perda material, diretamente causada por ac¢do ou omissdo” que
constitua esse crime, ou seja, desde que essa pessoa seja uma “vitima” do
crime na acec¢do da alinea a) do artigo 2.2 da Lei n.2 112/2009.

Nada ha a censurar a decisao de que recorre o arguido.
Assim sendo e pelo exposto,

Acordam os juizes que constituem a 52 sec¢cao do Supremo Tribunal de
Justica em negar provimento ao recurso, desta forma confirmando na
totalidade o acdérdao recorrido.

Custas pelo recorrente, fixando-se a taxa de justica devida em 5 UCs.
Lisboa, Supremo Tribunal de Justica, 16.12.25

(Acdérdao processado em computador pela relatora e integralmente revisto e
assinado eletronicamente pelos seus signatarios, nos termos do artigo 94.2,
n.%s 2 e 3 do CPP)

Assinado digitalmente

Pela Juiza Conselheira Adelina Barradas de Oliveira como relatora
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Pelo Juiz Conselheiro Pedro Donas Botto como 12 Adjunto

Pelo Juiz Conselheiro Vasques Osorio como 22 Adjunto

1. Ver, por todos, o Acérdao do Tribunal Constitucional de 18/2/1986, DR-II
Série, n.2 83, 9/4/1987.
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