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Sumario

I. A suspensao da execucao da pena de prisao é uma verdadeira pena. Trata-se
de uma pena de substituicdo, que se aplica na sentenca condenatoria em vez
da execucgao da pena principal (de prisao) concretamente determinada, a qual
impregna um contetido auténomo de censura, medido a luz dos critérios
gerais de determinacao da pena concreta.

II. Assenta em pressupostos normativos especificos: a medida concreta da
pena de prisao imposta ao agente nao é superior a cinco anos de prisao
(pressuposto formal); e as circunstancias do caso permitem realizar um juizo
de prognose favoravel acerca da ressocializagao do arguido em liberdade
(pressuposto material).

III. O regime de permanéncia na habitagdao com vigilancia eletronica, previsto
no artigo 43.2 do CP, enquanto pena de substituicao (que também é), devera
mobilizar-se sempre que o Tribunal concluir que o cumprimento da pena de
prisao por este meio, realiza de forma adequada e suficiente as finalidades de
execucao de pena de prisao (e nisso o condenado consentir).

IV. Isto é, desde que assegure as finalidades preventivo-especiais de
reintegracgao social do recluso, e as exigéncias de prevencao geral positiva,
«servindo a defesa da sociedade e prevenindo a pratica de crimes» (artigo
42.2,n.21, do CP).
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V. Nao se ajustando este regime as referidas finalidades preventivas, quando o
cumprimento da pena na habitacao, for inidéneo a impedir a pratica dos
ilicitos pelos quais ocorreu a condenacao.

Texto Integral

ACORDAO
I - Relatodrio

a. No 1.2 Juizol Local Criminal de ..., do Tribunal Judicial da comarca de ...,
procedeu-se a julgamento em processo comum, da competéncia do tribunal
singular, de AA, nascida a .../1973, com os demais sinais dos autos, acusada
que estava da autoria de um crime de burla para obtencao de servicos,
previsto no artigo 220.2, § 1.2, al. b) do Cédigo Penal (CP), em concurso efetivo
com um crime de falsificacao de documento, previsto no artigo 256.¢, § 1.9,
als. a) e e) CP, contra a qual também fora deduzido um pedido de
indemnizacao civil pela ofendida, no valor de 2 077,55€, a titulo de danos
patrimoniais causados, acrescida de juros de mora.

A final o tribunal veio a condena-la apenas pela autoria de um crime de burla
para obtencao de servigos, previsto no artigo 220.2, § 1.2, al. b) CP, fixando a
pena concreta em 5 meses e 15 dias de prisao (efetiva).

b. Inconformada com a decisao proferida a arguida apresentou-se a recorrer,
invocando essencialmente que2:

- a pena de prisao deveria ter sido substituida pela suspensao da execucgao da
mesma, ou a sua execucao decorrer em regime de permanéncia na habitacéao;

- sendo nessa medida a pena aplicada desadequada, desproporcional e
violadora dos artigos 40.2, 43.2, 50.2, 70.2 e 71.2 CP, bem como dos artigos 5.2
e 125.2 da Declaracao Universal dos Direitos do Homem, 7.2 do Pacto
Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos e 3.2 da Convencao Europeia
dos Direitos Humanos;

- e assim porquanto os factos ilicitos cometidos ocorreram hé mais de 2 anos;
a arguida estd empregada, ndao tem rede familiar de suporte relativamente a
uma filha maior, portadora de incapacidade, que é totalmente dependente de
Si;

- tendo a arguida ja recuperado do quadro clinico de depressao e instabilidade
emocional;
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- sendo que «a cadeia sujara o nome da recorrente».

c. Admitido o recurso o Ministério Publico respondeu, pugnando pela sua
improcedéncia, concluindo que:

«1. Ponderando os diferentes critérios de determinacao da medida concreta da
pena, maxime uma medida da culpa elevada e exigéncias inderrogaveis de
prevencao especial e de defesa do ordenamento juridico, julgamos adequada,
suficiente e necessaria, a pena em que a arguida foi de condenada,
reafirmando a inteira validade da argumentacgdao enunciada pela Meritissima
Juiz.

2. Sufragando na integra o juizo expendido pelo Meritissimo Juiz a quo,
entendemos que razoes inderrogaveis de prevencao geral e especial impdem,
no caso presente, a pena de prisao que foi fixada se afigura adequada, sendo
certo que, dados os antecedentes criminais da arguida, nao se verificam os
necessarios pressupostos para que se decrete a suspensao da execucao da
pena, nem para substituir a pena de prisdao regime de permanéncia na
habitagao como alega a arguida.

3. Assim, entendemos nao ter sido violado nenhum dos artigos 40.2, 43.2, 50.9,
70.2e 71.2do C.P.»

d. Subidos os autos a este Tribunal da Relacao, o Ministério Publico junto
desta instancia pronunciou-se no sentido de o recurso nao ser merecedor de
provimento, reportando-se integralmente as razoes ja alinhavadas na resposta
ao recurso apresentada no tribunal de 1.2 instancia.

e. Os autos foram aos vistos e a conferéncia.
Cumpre apreciar e decidir.
IT - Fundamentacao

1. O ambito do recurso é delimitado pelas conclusdes do recorrente, sem
prejuizo das questdes de conhecimento oficioso (artigo 412.2, § 1.2 CPP), nele
se suscitando a apreciacao deste Tribunal da Relagao uma sé questao:

i) Erro de julgamento relativamente a pena aplicada.

2. Na sentenca recorrida o tribunal considerou provado o seguinte quadro
factologico:
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«1. No més de Agosto de 2023, a arguida AA efectuou uma reserva para duas
pessoas, através da plataforma Booking, no alojamento denominado ...,
situado na Quinta das ..., em ..., para o periodo compreendido entre 6 e 12 de
Agosto de 2023, nos termos da qual o pagamento seria efectuado no momento
da entrada dos hospedes no alojamento.

2. O alojamento em questdo é explorado pela sociedade BB, Lda.

3. No dia 6 de Agosto de 2023, a arguida compareceu no alojamento,
acompanhada por CC, com o propdsito, previamente formulado, de ndao pagar
os servigos que ai lhe fossem prestados.

4. Nessa ocasiao, conforme o procedimento adoptado na unidade hoteleira,
foi-lhe sido solicitado que efectuasse o pagamento da estadia, no valor de €
2.077,65.

5. A arguida, alegando que teve um problema com o seu cartao bancario, nao
efectuou de imediato o referido pagamento, tendo posteriormente efectuado a
entrega de um comprovativo de uma transferéncia bancaria naquele
montante.

6. Tal comprovativo consistia numa ordem de transferéncia, datada de
07.08.2023, na qual estava aposto no campo do “ordenante” o nome de AA e o
IBAN ..., e no campo do “beneficiario” a designacao “Hotel” e o IBAN ..., com
o valor de € 2.077,65, sendo que aquele valor nunca deu entrada na conta da
sociedade ofendida.

7. Nao obstante ter sido interpelada todos os dias, a partir de 4.2 feira
seguinte a sua entrada no Hotel, e durante a sua estadia, por funcionarios da
sociedade ofendida, para efectuar o pagamento em falta, a arguida nao o fez.

8. Nessa sequéncia, a unidade hoteleira bloqueou o cartdo de acesso ao quarto
onde a arguida se encontrava alojada, tendo a mesma acabado por abandonar
o hotel, a 12.08.2023, sem efectuar o pagamento da estadia.

9. Desde entao, a arguida nao voltou ao alojamento, ndao tendo, até a presente
data, pago o valor da despesa efectuada, correspondente a seis noites de
alojamento e demais servigos.

10. A arguida sabia que a utilizacao que fez do Hotel ..., implicava o
pagamento de um preco, no valor de 2.077,65 euros.
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11. A arguida agiu de forma livre, deliberada e consciente, com o propodsito
concretizado de ficar hospedada no alojamento em questao, juntamente com o
seu acompanhante, sem efectuar o pagamento devido pelos servigos
prestados.

12. A arguida actuou com o propésito concretizado de determinar a sociedade
ofendida a permitir a sua estadia no alojamento “...”, criando na mesma a
convicgao de que receberia em troca o respectivo precgo, o que fez através da
apresentacao de um documento comprovativo de uma suposta ordem de
transferéncia bancaria, que nao se concretizou.

13. A arguida logrou assim obter uma vantagem econodmica ilegitima, o que
conseguiu por via do engano que provocou na sociedade ofendida, bem
sabendo que com tal conduta causaria aquela um prejuizo patrimonial de igual
valor.

14. A arguida actuou sempre de forma livre, deliberada e consciente, bem
sabendo que a sua conduta era proibida e punida por lei penal.

*

15. A arguida, a data dos factos, e desde ha um periodo significativo, possuia
um quotidiano com significativas vulnerabilidades, dada a sua situacao
econdmica debilitada e a auséncia de enquadramento laboral consistente, que
conduziram ao incumprimento de compromissos econémicos, como o
arrendamento habitacional, tendo de ser auxiliada pela acgao social, com um
periodo de vivéncia numa pensao.

16. Nessa fase, e na actualidade, a arguida obteve o auxilio de uma amiga, em
cuja casa passou a residir, mediante o pagamento de uma contribuicao mensal
de 240 euros, nao tendo meios para suportar o arrendamento de um espago
auténomo.

17. A arguida vive com uma filha, com ... anos de idade, que tem dificuldades
cognitivas e a qual foi atribuido um grau de incapacidade, beneficiando de
uma prestacao mensal de 320 euros.

18. Apesar de esta filha apresentar algumas competéncias de autonomia, a
mesma exige um acompanhamento de maior proximidade e cuidados,
designadamente ao nivel da satde e em termos clinicos, nao existindo
qualquer suporte familiar que o possa garantir.

5/18



19. Em termos laborais, a arguida teve uma trajectoria de significativa
instabilidade, pelo facto de a sua area de formacao (licenciatura ...) nao lhe ter
permitido vincular-se numa area geograficamente proxima, pelo que esteve,
por diversos periodos, em situacao de precariedade.

20. Desde um periodo mais recente, a arguida mantém uma ocupa¢ao mais
regular, a leccionar de forma “online” e por periodos presenciais, na zona de
..., ha area da sua formacao, prestando servigos, através da Associagao
Empresarial Portuguesa, que lhe tem permitido equilibrar o quotidiano
financeiro, assegurando o seu sustento e o da sua filha, ainda que com
significativas dificuldades.

21. A arguida apresenta, desde héa varios anos, um quadro emocional com
diversos défices, com sintomatologia depressiva e necessidade de terapéutica
medicamentosa, embora nao faga seguimento na especialidade, mas apenas
através do médico de familia.

22. A arguida tem tentado cumprir as directrizes estipuladas no ambito das
anteriores condenacoes, embora nao consiga dar cumprimento as obrigacoes
financeiras fixadas.

23. A arguida nao dispoe de qualquer rectaguarda ou de suporte familiar
consistente que a auxilie, nomeadamente ao nivel habitacional.

*

24. A arguida ja foi condenada:

a. por acordao proferido em 26.05.2021, e transitado em julgado em
25.06.2021, pela pratica de um crime de burla qualificada e um crime de
falsificagcdo de documentos, na pena Unica de 3 anos e 7 meses de prisao,
suspensa na sua execugao pelo periodo de 5 anos (de 25.06.2021 a
25.06.2026), acompanhada de regime de prova e sujeita a condi¢ao pecunidria
(pagamento de 15.000 euros), por factos praticados em 01.01.2017;

b. por sentenca proferida em 18.10.2022, e transitada em julgado em
12.12.2022, pela pratica de um crime de burla na obtencao de alimentos,
bebidas ou servigos, na pena de 3 meses de prisao, suspensa na sua execugao
pelo periodo de 18 meses (de 12.12.2022 a 12.06.2024), acompanhada de
regime de prova e sujeita a condi¢do pecuniaria (pagamento da quantia de
2.652,40 euros), por factos praticados em 18.08.2021.»
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2.1 As razoes respeitantes a determinacao da pena concreta, constantes da
sentenga em referéncia, sdao as seguintes:

«Os parametros fixados pelo legislador no que refere a operacgao de
determinacao da pena encontram-se consignados nos art.s® 71.2 e 40.2 do
CPenal: por um lado, as exigéncias de prevencgao geral e especial (atendiveis
como limiar a partir do qual ja se justifica e se impoe uma punigao) e, por
outro, a culpa do agente (atendivel como limite mdximo da pena aplicar).

Quando ao crime sejam aplicaveis, alternativamente, uma medida privativa e
uma medida nao privativa da liberdade (tal como sucede com a multa), o
tribunal dara preferéncia a segunda sempre que esta proteja adequadamente
os bens juridicos e permita a reintegracao do agente na sociedade (cfr. art.?
70.2 do Cddigo Penal).

Ora, sao medianas as necessidades de prevencgao geral, considerando o
numero de crimes desta natureza que vém sendo praticados.

Sao, porém, ja muito elevadas as necessidades de prevencao especial, atenta,
por um lado, a concreta conduta maliciosa da arguida e, sobretudo, os seus
antecedentes criminais. Com efeito, a arguida regista duas condenagoes
anteriores, sendo uma, pela pratica de um crime de burla qualificada e um
crime de falsificacdao de documentos, e outra, justamente, pelo mesmo tipo de
crime pelo qual vai agora condenada.

Ora, a arguida sofreu, pelos referidos crimes, penas suspensas na sua
execucao, acompanhadas de regime de prova e sujeitas a condigao de
ressarcir os lesados afectados pelas suas condutas. Porém, em plena vigéncia
da suspensao da execucgao de ambas as penas, a arguida resolveu tirar férias,
no ..., num hotel de 4 estrelas, levando consigo um convidado, a custa do
engano do referido hotel, com intencao de nada pagar, reincidindo no mesmo
tipo de condutas pelas quais havia sofrido ja uma solene adverténcia e a séria
ameaca de poder cumprir pena de prisao caso incorresse em novos crimes
durante o periodo da suspensao, como veio a fazer, com total indiferenca pelas
penas acabadas de sofrer.

Ou seja, as penas nao privativas da liberdade a que foi condenada nao
lograram o efeito de fazer a arguida interiorizar o desvalor da sua conduta e
abster-se de voltar a incorrer em novos crimes, e da mesma natureza.

Ante o exposto, considera-se que a aplicacao de uma pena de multa nao se
mostra adequada ou suficiente em ordem a realizacao das finalidades
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punitivas que neste caso se fazem sentir, razao pela qual decido aplicar uma
pena de prisao.

A pena concreta a aplicar a arguida sera determinada, dentro da moldura
penal aplicavel, (1 més a 6 meses de prisao, cfr art.241.2, n.2 1 e art.2 220.9,
n.2 1, al. b), ambos do CPenal), considerando todas as circunstancias que, nao
fazendo parte daquele tipo, deponham a favor ou contra a mesma.

Cumpre, assim, ao abrigo do disposto no n.2 2 do art.¢ 72.2 do CPenal,
atender:

- Contra o arguido - o grau de ilicitude: é elevado (atento o valor do prejuizo
causado e a forma de cometimento do crime, com um elevado desvalor do
resultado - note-se que a arguida nao burlou para obter uma refeigao, mas,
antes, uma estadia num hotel, de 4 estrelas, em pleno més de Agosto, no ...,
durante uma semana, com pernoita e pensao completa!);

o caracter doloso da conduta: de intensidade elevada;

a arguida tem antecedentes criminais, pela pratica de crimes de burla,
incluindo, a ultima das quais, pela pratica deste mesmo tipo de crime, pelos
guais sofreu penas de prisao suspensas na sua execugao, tendo cometidos os
presentes factos durante os periodos da suspensao de ambas as penas, o que
nao a demoveu de praticar os presentes factos;

- A favor da arguida -
O tempo decorrido sobre os factos.

Em face de tudo quanto fica exposto e devidamente ponderado, decide-se
punir a pratica deste crime na pena de 5 (cinco) meses e 15 (quinze) dias de
prisao.

*

DA EXECUCAO DA PENA

Dado o percurso criminal da arguida, como ressalta do respectivo CRC, é de
concluir que a simples censura do facto e a mera ameaca da prisao nao
realizam ja, de forma adequada ou suficiente, as finalidades da punigao.

A arguida sofreu penas de prisao suspensas na sua execugao, sendo uma, pelo
periodo de 5 anos (!), pela pratica de um crime de burla qualificada e um
crime de falsificagdo de documentos, e outra, pelo periodo de 18 meses, por

8/18



este tipo de crime (burla na obtencao de servigos), sem que as mesmas a
tivessem feito interiorizar o desvalor da sua conduta, tanto assim que praticou
os presentes factos no decurso da suspensao da execugao daquelas penas.

As penas anteriormente aplicadas, executadas em meio livre, falharam, na
medida em que nao foram adequadas a afastar a arguida, de uma vez por
todas, da pratica de novos crimes relacionados com o logro do outro e a
obtencao de beneficios a sua custa (burlas e conexa falsificacao de
documentos). Desde 2017 que a arguida vai vivendo de expedientes que se
traduzem, na verdade, na manipulagao da confiangca em que assentam, e
devem assentar, as relagoes pessoais, e na instrumentalizacao dos outros, tudo
para obter ganhos indevidos.

Ora, s6 uma pena privativa da liberdade se afigura adequada a prevenir o
cometimento de futuros crimes, por isso que se decida nao substituir a pena
aplicada por qualquer pena nao privativa da liberdade, ja que qualquer que
ela fosse nao seria adequada ou suficiente em ordem a realizacao dos fins das
penas que o presente caso convoca, sendo evidente ser de afastar um
qualquer juizo de prognose favoravel sobre a sua conduta futura (pois que
nem a possibilidade de serem revogadas as suspensoes lhe serviram para se
inibir de cometer estes factos...).

Face ao exposto, conclui-se que a pena de prisao aplicada devera ser
efectivamente cumprida.

Importa ainda ponderar da possibilidade de execugao da pena em regime de
permanéncia na habitacao, nos termos do art.2 43.2, n.2 1, al. a) do CPenal).

E certo que a pena concretamente fixada, por ser inferior a 2 anos, admite tal
modo de execucgao da pena. Porém, no caso, é de afastar a aplicagao de tal
regime, uma vez que nao existem condicoes materiais para tanto, por um lado,
a arguida reside numa habitacao de terceiro, o qual nao prestou
consentimento para a aplicagao de tal medida; e, por outro, a mesma nao se
mostra adequada ou suficiente para acautelar as finalidades da execucao da
pena de prisao.

E que, o simples confinamento em casa, néo privaria a arguida de manter
acesso a outras formas de contacto social (telefone, telemodvel, internet),
através das quais é expectavel que volte a cometer crimes da mesma natureza
pelos quais foi ja condenada, o que importa prevenir.

Por isso, devera a pena ser cumprida em meio prisional.»
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3. Da intervencao do tribunal superior quanto a pena concreta

Tendo em consideragao o modo como vem estruturado o recurso impoem-se
breves consideragoes sobre o sejam e para que servem 0S recursos.

Estes instrumentos processuais de reapreciagao da decisao recorrida nao sao
segundos julgamentos da mesma causa (mas agora sem a oralidade e a
imediacao que caracterizam o processo equitativo).

Antes estdo vocacionados para a correcao de erros concretos que a mesma
possa conter.

Dai que os recorrentes tenham de apresentar as razdes demonstrativas de tais
erros e do modo como pretendem vé-los corrigidos.

No concernente a matéria da escolha e medida da pena concreta - em
referéncia no presente recurso - s6 em caso de vulneragao de principios ou
regras ou de desproporcionalidade manifesta o Tribunal da Relacao devera
intervir, alterando o quantum da pena ou o modo de execugao da mesma.

A jurisprudéncia vem considerando que «(...) também em matéria de pena o
recurso mantém o arquétipo de remédio juridico. O tribunal de recurso deve
intervir na pena, alterando-a, apenas quando detetar incorregoes ou
distorgoes no processo de aplicagcao da pena, na interpretacao e aplicacao das
normas legais e constitucionais que regem a pena. Assim, o recurso nao visa,
nem pretende aqui, eliminar alguma margem de atuacao, de apreciacao livre,
reconhecida ao tribunal de 1.2 instancia enquanto componente individual do
ato de julgar. A sindicabilidade da pena em via de recurso situa-se, pois, na
detecao de um desrespeito dos principios que norteiam a pena e das
operacgoes de determinagao impostas por lei. E esta sindicancia nao abrange a
determinacao/fiscalizacao do quantum exato de pena que, decorrendo duma
correta aplicacao das regras legais e dos principios legais e constitucionais,
ainda se revele proporcionada. (...)»3

Dai que s6 perante patente desconformidade com os critérios legais de
escolha e ou de desproporcionalidade na sua fixagao ou da necessidade de
correcao das operacgoes de determinacao da pena concreta, atentos os
parametros da culpa e das necessidades de prevencgao geral e especial e as
concretas circunstancias do caso, o Tribunal de 2.2 instancia devera intervir,
alterando a espécie, o quantum ou a modalidade da pena concreta. De
contrario, isto ¢, mostrando-se respeitados todos os principios e normas legais
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aplicaveis e respeitado o limite da culpa, ndao devera o Tribunal de 2.2
Instancia intervir corrigindo/alterando o que nao padece de qualquer vicio.

3.1 Da suspensao da execugao da pena

As consideracoes que antecedem encontram justificagao na pretensao da
recorrente, que ¢ a de substituicdao da pena de prisao aplicada pela suspensao
da execucao da mesma, na medida em que nao indica uma Unica razao
(verdadeiramente) demonstrativa de que tal substituicao se impunha no
quadro dos parametros normativos pertinentes a mobilizagao dessa pena de
substituicao.

A recorrente cinge-se a grandiloquéncia da enunciacao de principios como o
da «dignidade da pessoa humana»; e da «integridade pessoal», com arrimo
constitucional e tutela da Convencao Europeia dos Direitos do Homem e do
Pacto Internacional Sobre os Direitos Civis e Politicos.4 Acrescentando como
verdadeiras razoes apenas que «a cadeia sujara o [seu] nome» (cf. al. Q das
«conclusdes») e que a pena de prisao efetiva a fard «perder o emprego com
que sustenta a filha de si dependente e de quem é o Unico suporte familiar,
afetara irremediavelmente a sua débil condigao psicolégica e emocional, nada
se augurando de positivo num futuro proximo.»

Ora estas preocupacgoes deveriam estar, em primeira linha, na gestao pela
arguida da sua vida privada no contexto da pratica do crime que
incontestavelmente cometeu, ademais no quadro das penas suspensas e seus
respetivos regimes de prova a que entao se mostrava sujeita.

Conforme bem frisa o Ministério Publico na resposta ao recurso, ante os
antecedentes criminais da arguida, nao se verificam os necessarios
pressupostos para que pudesse decretar-se a suspensao da execucgao da pena.

Conforme resulta da lei (artigo 50.2 CP), a suspensao da execugao da pena de
prisdao é uma verdadeira pena, dogmaticamente categorizada como pena de
substituicao, com um contetido auténomo de censura, medido a luz dos
critérios gerais de determinagao da pena concreta (artigo 71.2). Assentando
em pressupostos normativos especificos. Isto é, trata-se de uma pena que se
aplica na sentencga condenatoria em vez da execugao da pena principal (de
prisao) concretamente determinada.5 Assentando em dois pressupostos: a
medida concreta da pena de prisao imposta ao agente nao é superior a cinco
anos de prisao (pressuposto formal); e as circunstancias do caso permitem
realizar um juizo de prognose favoravel acerca da ressocializagao do arguido
em liberdade - de desnecessidade de cumprir efetivamente a pena de prisao -
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(pressuposto material) - artigo 50.2, § 1.2 CP. Juizo este a operar naturalmente
no momento da condenacgao, quando se tem de escolher a pena e fixar a
medida desta.

Na sua matriz dogmatica esta pena de substituicdo constitui uma solene
adverténcia ao condenado, que agrega a condenagao e ao cumprimento dos
deveres conexos, a ameaca da prisao efetiva, preconizando um efeito sobre o
comportamento futuro do condenado, em beneficio da sua reintegracao social.
A qual assenta num risco prudencial6 sobre a personalidade do arguido, as
condicOes da sua vida, a sua conduta anterior e posterior a pratica do crime e
as circunstancias deste; quando for possivel concluir que a simples censura do
facto e a ameaca da execucgao da prisao realizam de forma adequada e
suficiente as finalidades da punicao. Dai que o ponto fulcral para a concessao
da suspensao da execucgao da prisao seja um fundado progndstico favoravel de
que o condenado encetara um modo de vida afastado da pratica de crimes; em
cujo contraponto emerge o prognostico desfavoravel, quando num juizo quase
seguro puder predizer-se a reincidéncia.7 Dai que tal prognéstico sé sera
positivo quando em face das circunstancias concretas seja fundadamente
possivel formular a esperanca de que o arguido sentira a sua condenacao
como uma solene adverténcia e que ndao cometera no futuro nenhum crime.8

Pois bem, no caso concreto temos como provado que a recorrente tinha
anteriormente sido condenada (em 2021 pela comissao de um crime de burla
qualificada em concurso com um crime de falsificagcao de documentos), numa
pena Unica de 3 anos e 7 meses de prisao, a qual foi suspensa na sua execugao
por 5 anos, com regime de prova. E voltou a ser condenada em 2022, por
burla na obtencgao de servigos, numa pena de 3 meses de prisao, suspensa na
sua execugao por 5 anos com regime de prova. Sendo que voltou a praticar,
em 2023, o crime de burla na obtencao de servicos, pelo qual foi condenada
neste processo.

Todos os crimes cometidos, como se vé, sao da mesma espécie e género,
evidenciando com clareza uma tendéncia para a pratica de burlas.

Poder-se-a, ante tais circunstancias, perante esta terceira atuagao criminosa,
cometida no periodo da suspensao das duas penas anteriores por factos da
mesma espécie e natureza, sustentar-se com um minimo de seriedade (tendo
em conta os parametros normativos, evidentemente), um prognoéstico positivo
acerca da sua ressocializacao em liberdade?

E 6bvio que néao se pode.
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Sendo justamente essa a razao pela qual este fundamento do recurso se
mostra manifestamente improcedente.

3.2 Da substituicdo da pena de prisao pelo regime de permanéncia na
habitacao

Alegando que «o Tribunal recorrido ndao apontou qualquer razao valida para
afastar a possibilidade de cumprimento da pena de prisao em regime de
permanéncia na habitacao e, para além disso, nao teve em conta outras
circunstancias que devem ser ponderados e que nao foram valoradas, nao
obstante constarem da matéria de facto provada ou serem mesmo factos
publicos e notérios», considera que nao terem sido ponderadas «as
circunstancias relacionadas com as condi¢oes de vida da recorrente,
nomeadamente, o facto de ter a seu cargo uma filha maior, com incapacidade,
e totalmente dependente de si, tendo conseguido um trabalho estavel, que lhe
permite efetuar o pagamento da renda e prover ao seu sustento e da filha.»

Sobre este aspeto observa o Ministério Publico na sua resposta ao recurso,
que na sequéncia do afirmado na sentenga «nao se verificam os necessarios
pressupostos para (...) substituir a pena de prisao regime de permanéncia na
habitagao como alega a arguida.»

E tem razdo o Ministério Publico, ndo a tendo a arguida/recorrente.

Comecgaremos por observar nao ser verdadeira a afirmacao de que «o Tribunal
recorrido nao apontou qualquer razao valida para afastar a possibilidade de
cumprimento da pena de prisao em regime de permanéncia na habitacao»,
pois que encontramos na sentenca, neste conspecto, o seguinte:

«Importa ainda ponderar da possibilidade de execucao da pena em regime de
permanéncia na habitacao, nos termos do art.2 43.2, n.2 1, al. a) do CPenal).

E certo que a pena concretamente fixada, por ser inferior a 2 anos, admite tal
modo de execucgao da pena. Porém, no caso, é de afastar a aplicagao de tal
regime, uma vez que nao existem condicoes materiais para tanto, por um lado,
a arguida reside numa habitacao de terceiro, o qual nao prestou
consentimento para a aplicagao de tal medida; e, por outro, a mesma nao se
mostra adequada ou suficiente para acautelar as finalidades da execucao da
pena de prisao.

E que, o simples confinamento em casa, nao privaria a arguida de manter
acesso a outras formas de contacto social (telefone, telemodvel, internet),
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através das quais é expectavel que volte a cometer crimes da mesma natureza
pelos quais foi ja condenada, o que importa prevenir.

Consideramos que a argumentacao apresentada pela recorrente para
contrariar o juizo efetuado pelo tribunal recorrido, giza em boa verdade
arredar os principios e as regras juridicas vigentes, concernentes a matéria da
determinacao da pena concreta que a arguida deve cumprir, em ordem a
satisfazer as exigéncias de prevencgao geral e as necessidades de prevencgao
especial, mormente aqueles a que se reportam os artigos 40.2, 42.2, 43.92, 50.2
e 70.2 CP.

Vejamos quais.

O regime de permanéncia na habitagcao com vigilancia eletréonica (RPH-VE),
encontra-se previsto no artigo 43.2 do CP - na redacgao que lhe foi dado pela
Lein.2 94/2017, de 23 de agosto.

Corporiza a opgao politico-criminal adotada na sequéncia de avaliagdo da
eficacia das penas de curta duragao, em termos de prevencgao da reincidéncia
e da reintegracao social dos condenados. A ideia matriz é essencialmente esta:
sempre que o Tribunal concluir que por este meio se realizam de forma
adequada e suficiente as finalidades de execucao de pena de prisao e o
condenado nisso consentir, devera optar-se por este modo de execucao.

O regime de cumprimento da prisao na habitacao tem hoje uma natureza
mista: de pena de substituicao em sentido amplo ou impréprio - na medida em
que, tendo natureza privativa da liberdade, pode ser decidida na sentenca
condenatéria em alternativa ao cumprimento da pena de prisao em meio
prisional; e de mera modalidade ou forma de execucao da pena de prisao -
uma vez que pode ser aplicada na fase de cumprimento de pena em
consequéncia da revogagao de pena nao privativa da liberdade aplicada em
substituicao da pena de prisao, nos termos do artigo 43.¢, § 1.2, al. c), do
Cddigo Penal. Sendo mobilizavel nos casos de condenacgao a pena de prisao
nao superior a 2 anos ou a prisao nao superior a 2 anos resultante do desconto
previsto nos artigos 80.2 a 82.2 CP; ou a prisao nao superior a 2 anos sequente
a revogacao de pena nao privativa de liberdade ou do nao pagamento da multa
previsto no n.? 2 do artigo 45.2 CP.

Esta modalidade de execucao da pena de prisao, que é desde logo muito
exigente para o proprio condenado (na medida em que se lhe comete uma
grande responsabilidade no cumprimento de regras, designadamente do plano
de reinsercgao social previsto no artigo 222.2-A do CEPMPL), integra-se
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logicamente no principio consagrado no artigo 70.2 do Cédigo Penal, da
preferéncia que deve dar-se as reagoes criminais ndao detentivas, sendo
aplicavel - por igualdade de razao - também ao modo de execucao da pena de
prisao.

Tem como pressuposto material, nos termos previstos no artigo 43.2, § 1.2 CP,
que o tribunal conclua que por este meio se realizam de forma adequada e
suficiente as finalidades da execucgao da pena de prisao. Ou seja, as finalidades
preventivo-especiais, no sentido da reintegracgao social do recluso,
«preparando-o para conduzir a sua vida de modo socialmente responséavel,
sem cometer crimes», sem prejuizo de satisfazer também exigéncias de
prevencao geral positiva, «servindo a defesa da sociedade e prevenindo a
pratica de crimes» (artigo 42.2, n.2 1, do CP).

Fazendo-se a mobilizagcao de meios técnicos de controlo a distancia no RPH-VE
nos termos das regras constantes da Lei n.2 33/2010, de 2 de setembro
(conforme consta da al. f) do seu artigo 1.2). Dai resultando - entre o mais -
que € exigivel o consentimento de coabitantes com idade superior a 16 anos
(artigo 4.2, § 4.2 Lei n.2 33/2010) - nao havendo nos autos nenhuma indicagao
de que a dona da casa onde a arguida vem residindo a tal estara disponivel!

Para além disso, conforme bem assinala a sentenca recorrida, hé razoes de
prevencao geral e, sobretudo, de prevencao especial, que arredam a
possibilidade de mobilizagao desta pena de substituicdao. A comecgar pela
demonstrada obstinacao da arguida na pratica de ilicitos, enganando
terceiros. Nada garantindo que no cumprimento da pena na habitagao, nao
continuasse a efetuar - agora a partir da habitagao - as praticas ilicitas a que
se habituou, através da manipulagao psiquica de terceiros, em ordem a
defraudar-lhes o patriménio em seu proveito.

Estas foram justamente as razoes que o tribunal ponderou na sentenca
recorrida, as quais, evidentemente, inviabilizam o cumprimento da pena de
prisao na habitagao, na medida em que este modo de cumprimento da pena de
prisao, nao realiza de forma nem adequada nem suficiente quer as prementes
finalidades de prevencao especial de ressocializacao da arguida, quer as de
prevencao geral (nomeadamente na vertente de restabelecimento da paz
juridica comunitaria abalada pelo crime, bem como de manutencao da
confianca na validade e vigéncia da norma violada)9 que presidem a execugao
da pena de prisao.

Nao ignoramos que ha um terceiro que sofrera com a reclusao da arguida, que
¢ a filha desta. E sublinhamos que a protecao desta cabia, em primeira linha, a
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propria arguida, porque esta ndao ignorava as consequéncias que teriam os
atos ilicitos que resolveu (novamente) empreender. Mas s6 no recurso
demonstrou preocupacao com esta consequéncias dos seus atos!

Em ultima linha caberd ao Estado assegurar a protecao da incapaz.
Circunstancia esta que o tribunal recorrido nao deixara de ter em
consideracao, comunicando em devido tempo a situagao aos servigos
competentes da Seguranca Social, que avaliarao a dimensao do problema e
saberao agir da melhor maneira para proteger esta vitima indireta da atuacgao
da arguida.

Nada havendo, pois, a censurar a sentencga recorrida.
IIT - Dispositivo

Destarte e por todo o exposto, acordam os Juizes que constituem a Secgao
Criminal do Tribunal da Relacédo de Evora, em conferéncia:

a) Negar provimento ao recurso e, em consequéncia, manter integralmente a
sentenca recorrida.

b) Custas pela recorrente, fixando-se a taxa de justica em 3 UC'’s.
Evora, 10 de dezembro de 2025

Francisco Moreira das Neves (relator)

Jorge Antunes

Edgar Valente

1 A utilizagao da expressao ordinal (1.2 Juizo, 2.2 Juizo, etc.) por referéncia ao
nomen juris do Juizo tem o condao de nao desrespeitar a lei nem gerar
qualquer confusao, mantendo uma terminologia «amigavel», conhecida
(estabelecida) e sobretudo ajustada a saudavel distingcao entre o 6rgao e o seu
titular, sendo por isso preferivel (artigos 81.2 LOS]J e 12.2 RLOS]).

2 A recorrente nao apresentou verdadeiras conclusoes! Conforme basta e
proficientemente assinalam a doutrina e a jurisprudéncia, as «conclusoes»
sao: «um resumo das questoes discutidas na motivagao» (Paulo Pinto de
Albuquerque, Comentario do Cddigo Processo Penal, Universidade Catdlica
Editora, 2011, pp. 1136, nota 14). «<Devem ser concisas, precisas e claras (...)»
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(Germano Marques da Silva, Direito Processual Penal Portugués, vol. III, Do
Procedimento - Marcha do Processo, Universidade Catélica Editora, 2014, pp.
335). Nao podem constituir uma «reproducao mais ou menos fiel do corpo
motivador, mas sim constituirem uma sintese essencial dos fundamentos do
recurso» (Sérgio Gongalves Pogas, Processo penal quando o recurso incide
sobre a decisdao da matéria de facto, revista Julgar n.2 10, 2010, pp. 23. Neste
mesmo sentido cf. acérdao deste Tribunal da Relacado de Evora, de 1set2021,
proc. 430/20.1GBSSB.E1, rel. Gomes de Sousa; acérdao do Tribunal da
Relacao de Guimaraes, de 11jul2019, proc. 314/17.0GAPTL.G1, rel. Mario
Silva; acordao do Tribunal da Relacao de Lisboa, de 5abr2019, proc.
349/17.3]DLSB.L1-9, rel. Filipa Costa Lourenco; e do mesmo Tribunal da
Relacgao de Lisboa, acordao de 9/3/2023, proc. 135/18.3SMLSB.L.2-9, rel. Joao
Abrunhosa!

Exatamente o contrario do que faz a recorrente! Tudo ao contrario do que
fizeram os recorrentes (ainda que em medida diversa um do outro), dai que tal
como refere o Supremo Tribunal de Justica, no seu acérdao de 17/2/2005, em
que foi rel. Pereira Madeira, processo n.2 05P1441, www.dgsi.pt o recurso nao
deve ser serventuario do que sob tal «titulo» os recorrentes entendam colocar.
Razao pela qual se procedeu ao devido «aparo».

3 Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 27mai2009, proc. 09P0484, rel.
Raul Borges; acérdaos do TREvora, de 22abr2014, proc. 291/13.7GEPTM.E1,
rel. Ana Barata Brito; de 29mai2012, proc. 72/11.2PTFAR.E1, rel. Anténio Joao
Latas; e de 16jun2015, proc. 25/14.9GAAVS.E1, rel. Clemente Lima, todos
disponiveis em www.dgsi.pt.

4 Junto as quais agrega principios enunciados na Declaracao Universal dos
Direitos do Homem (que como se sabe ndao tém valor normativo - mas apenas
proclamatério!

5 Jorge de Figueiredo Dias, Direito Penal Portugués, As Consequéncias
Juridicas do Crime, Aequitas - Editorial Noticias, 1993, pp. 90-91; e Maria
Joao Antunes, Penas e Medidas de Seguranca, Almedina, 2020 [reimpressao
da edigao de 2017], pp. 30.

6 Hans-Heirich Jescheck y Thomas Weigend, Tratado de Derecho Penal - Parte
General, Comares editorial, 5.2 ed. (corregida y ampliada), 2002, pp. 902.

7 Neste exato sentido Jorge de Figueiredo Dias, Direito Penal Portugués, As
Consequéncias Juridicas do Crime, Aequitas - Editorial Noticias, 1993, pp.
343-344; e Hans-Heirich Jescheck y Thomas Weigend, Tratado de Derecho
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Penal - Parte General, 2002, 5.2 edicién (corregida y ampliada), Comares
editorial, Granada, pp. 902.

8 STJ, 23nov2011, proc. n®. 127/09.3PEFUN.S1, rel. Santos Carvalho,
acessivel in www.dgsi.pt.

9 Neste sentido cf. Jorge de Figueiredo Dias, Temas basicos da doutrina penal,
2001, Coimbra Editora, pp. 110/111.

18/18



	Sumário
	Texto Integral

