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CRIME DE VIOLENCIA DOMESTICA

EXPOSICAO DE MENOR A CONTEXTO DE VIOLENCIA DOMESTICA
CANCELAMENTO DO REGISTO CRIMINAL

SUSPENSAO DA EXECUCAO DA PENA DE PRISAO

PENAS ACESSORIAS

Sumario

I- Comete um crime auténomo de violéncia doméstica previsto e punido pelo
artigo 1522, n% 1, e) e 2, a) do Cédigo Penal o agente que dolosamente
provoca maus tratos psiquicos a menor seu descendente, consistentes na sua
exposicao a violéncia fisica e psicologica que diretamente exerceu sobre a sua
companheira, mae do referido menor.

II- A consideracao de condenacoes constantes do certificado de registo
criminal que ja deveriam, segundo o que resulta da lei, ter sido dele retiradas
constitui prova proibida, pelo que caso tenham sido levadas aos factos
provados da sentenca, deverao as mesmas ser deles expurgadas.

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, os juizes que constituem a Secgao Penal do Tribunal
da Relacao de Guimaraes:
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I- RELATORIO

1. No processo comum coletivo n? 610/23.8T9PTL, do Tribunal Judicial da
Comarca de Viana do Castelo, Juizo Central Criminal de Viana do Castelo - ]J...,
em que € arguido AA, e assistentes BB e CC, todos os demais sinais nos
autos, por acordao lido e depositado em 15.07.2025, no que para o caso

releva, foi decidido o seguinte (transcrigéo)m:

1. Condenar o arguido AA pela pratica, em autoria material de 1 (um) crime
de violéncia doméstica, p. e p. no art. 152.2, n.%s 1, al. a) e b), 2, al. a), do
Cédigo Penal, na pena de 4 (quatro) anos de prisao ( relativamente a
assistente BB ).

2. Condenar o arguido AA pela pratica, em autoria material de 1 (um) crime
de violéncia doméstica, p. e p. no art. 152.2, n.2s 1, al. d) e e), 2, al. a), do
Cddigo Penal, na pena de 2 (dois) anos de prisao ( relativamente ao
assistente CC ).

3. Em cumulo juridico, vai o arguido AA condenado na pena unica de 4 (
quatro ) anos e 8 ( oito ) meses de prisao.

4. Aplicar ao arguido AA a pena acessoria de proibicao de contactar
com a vitima BB, por qualquer meio ou por interposta pessoa, com

fiscalizacao por meios técnicos de controlo a distancia, pelo periodo de
5 (cinco) anos, nos termos do disposto no art. 152.2, n.2s 4 e 5 do Cédigo

Penal.

5. Aplicar ao arguido AA a pena acessoria de inibicao do exercicio das
responsabilidades parentais relativamente ao menor CC nos termos do
artigo 1522, n.2 6 do CPP, pelo periodo de 5 (cinco) anos, nos termos do
disposto no art. 152.2, n.2 6 do Cédigo Penal.

6. Condenar o arguido nas custas do processo, fixando-se em 4 Uc’s o valor da
taxa de justica (cfr. arts. 513.2 e 514.2do C.PP, earts. 3.2n.21 e 8.2n.29do
RCP e Tabela III anexa a tal diploma).

7. Julgar o pedido de indemnizacao civil deduzido por BB parcialmente
procedente, por provado e, em consequéncia condenar o demandado AA no
pagamento da quantia de € 25.000,00 ( vinte e cinco mil euros ) a titulo de
danos nao patrimoniais, acrescido dos juros de mora, a taxa legal, a contar do
transito em julgado da presente decisao, até efetivo e integral pagamento,
absolvendo o arguido do demais peticionado.

8. Julgar o pedido de indemnizacao civil deduzido por CC parcialmente
procedente, por provado e, em consequéncia condenar o demandado AA no
pagamento da quantia de € 10.000,00 ( dez mil euros ) a titulo de danos nao
patrimoniais, acrescido dos juros de mora, a taxa legal, a contar do transito
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em julgado da presente decisao, até efetivo e integral pagamento, absolvendo
o arguido do demais peticionado.

9. Custas do pedido de indemnizacao a cargo do demandado e demandante na
proporcao do respetivo decaimento.

2. Nao se conformando com a mencionada decisao, dela interpos recurso o
arguido, formulando as seguintes conclusoes e pedido (transcrigao):

I - O presente recurso tem como objeto toda a matéria de facto e de direito do
douto acérdao proferido nos presentes autos em que condenou o arguido , ora
recorrente, pela pratica, em autoria material de 1 ( um) crime de violéncia
domestica p.p. no artigo 152 n% 1 alaeb) 2 al, a) do codigo penal na pena
de 4 (quatro) anos de prisao relativamente a assistente BB.

E na condenacgao do arguido, ora recorrente, pela pratica , em autoria material
de 1( um) crime de violéncia doméstica p.p. no artigo 152, n% 1 al d)e e) 2 al.
a) do Cddigo Penal, na pena de 2 ( dois ) anos de prisao relativamente ao
assistente CC.

Em cumulo juridico, o arguido condenado na pena unica de 4( quatro) anos e
8 ( oito) meses de prisao.

Aplicar ao arguido a pena acessoria de proibicao de contatar com a vitima BB
por qualquer meio ou por interposta pessoa, com fiscalizagao por meios
técnicos de controlo & distancia,

Aplicar ao arguido a pena acessoria de inibigcao do exercicio das
responsabilidades parentais relativamente ao menor CC pelo periodo de 5
(cinco) anos.

Condenar o demandado no pagamento a BB da quantia de € 25.000,00 ( vinte
e cinco mil euros) a titulo de danos nao patrimoniais, acrescido dos juros de
mora, a taxa legal, a contar do transito em julgado da presente decisao até
efetivo e integral pagamento.

Condenar o demandado no pagamento a CC da quantia de € 10.000,00 ( Dez
mil euros) a titulo de danos nao patrimoniais, acrescido dos juros de mora "a
taxa legal, a contar do transito em jugado da presente decisao, até efetivo e
integral pagamento .

IT - O tribunal a quo “ considerou provado que no interior da residéncia
comum e na presenca do CC, o arguido , ora recorrente partia copos e prato.

IIT - Tal conviccao assentou no depoimento da assistente BB prestado no dia

18 de Junho de 2025 e gravado na plataforma em utilizagcao no tribunal de
:01 a 02:41:52, uma vez que nenhuma das testemunhas o presenciou.
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IV- Nem o CC na declaragdao para Memoria Futura constante fls 493 verso a
fls 504 verso se referiu a este episodio.

V -.Acontece que o depoimento da ofendida revelou-se contraditorio.

VI- No dia da audiéncia e julgamento por videoconferéncia a assistente disse
que partia copos e prato.

VII- Compulsado as declaragoes para Memoria Futura da assistente BB a
pergunta formulada pela Senhora Juiza de Instrucdo em Lisboa E
relativamente as coisas dentro de casa tendo a assistente BB respondido Nao.
Em casa nao estrava nada.

VIII - Ha assim contradigcdao entre o depoimento prestado pela assistente BB
no dia de audiéncia e julgamento , através de videoconferéncia, e a
declaragao que prestou para Memoria Futura cfr fls 514

IX - Perante esta contradicao existem duvidas e em nome do principio in
dubio pro reo imponha-se ao tribunal “ a quo” considerar este facto como
nao provado. Se a final persiste duvidas razoavel na questdao da prova tem
que ser resolvido a seu favor sob pena da pretericao do mandamento
consagrado no artigo 32 da Constituicao da Republica Portuguesa.

X- Por outro lado, nas declaragoes para Memoria Futura do CC de fls 493
verso a fls 504 verso este nao se refere a este episodio.

XI- Assim esta prova foi incorretamente julgada como provada

XII- O tribunal “ a quo” deu como provado, no nosso entendimento,
,erradamente, que durante o relacionamento e em periodo que nao foi
possivel apurar o arguido proibiu a assistente de deter e utilizar telemoveis,
impedindo-a de contatar com terceiras pessoas.

Tal convicgao assentou no depoimento da assistente BB prestado no ia 18 de
Junho de 2025 e gravado na plataforma em utilizacao no tribunal de 00:01 a
02:41:52.

A BB no seu depoimento (...52 -...18 27 ) disse Tive um pequenino que era
dos meus pais, mas depois acabei por perdé-lo .( 13: 38).

A testemunha de defesa Dr2 DD ( ...52-...27) no seu depoimento gravado em
utilizagao no Tribunal no dia 02 de julho de 2025 disse que fazia contato
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telefénico ora para a D. BB ora para o senhor AA. (6:47)

E 4 pergunta do advogado oficioso Quando tinha fornecido esses alimentos a
Dr2 DD contatava com a BB telefonava-lhe para o telemoével (:06:23) dela ou
escrevia-lhe uma carta como é que fazia esse contato? ( 06:23)e a Dr2 DD
respondeu que sim(06:52).

A testemunha de defesa EE ( ...52-...27) no seu depoimento gravado na
plataforma em utilizacao no tribunal no dia 06 de Fevereiro de 2025 disse
que a Assistente tinha telefone e que lhe telefonava ( 03 :53) e que tanto
ligava eu como ligava ela (04:07) e disse ainda que que lhe telefona a
combinar a hora porque as vezes nao podia ir e tinha que avisar com tempo
que nao podia ir (07:47) . Disse ainda que a D BB levava o telemodvel com ela

(13:13,, 13:14).

Como tal, a assistente BB tinha telemovel e podia contatar com terceiras
pessoas.

Por isso, este facto foi , como ja se disse , incorretamente julgado como
provado.

XIII - o Tribunal “ a quo” considerou com o provado que durante todo o
relacionamento . inclusive na presenca do CC e no interior da residéncia
comum com frequéncia diaria o arguido AA apodou a assistente BB de “ puta”
vaca”

A testemunha FF ( ...52-...27) gravado na plataforma em utilizagao no
tribunal no dia 06 de fevereiro de 2025 disse que o arguido trata a mulher de
puta, vaca (10:34) e que ouviu s6 uma vez ( 11:23)

A testemunha GG ( ...52-...27) gravado na plataforma de utilizagao no Tribunal
no dia 06 de fevereiro de 2025 disse que Chamou-lhe “ puta “, “ vaca”.
(05:49)

A testemunha HH ( ...52 -...27) gravado na plataforma em utilizagao no
tribunal no dia 06 de Fevereiro de 2025 chama-lhe “ pura”, “ vaca”.

A testemunha II ( ...52-...27) gravado na plataforma em utilizagao no tribunal,
no dia 06 de Fevereiro de 2025, disse chamava “ puta” para cima “ puta “
para baixo.(08:30) e que ouvia muitas vezes quando eu filmei ele estava 14 (09:
06)

A testemunha JJ ( ...52- ...27) gravado na plataforma em utilizagcao no tribunal
no dia 06 de Fevereiro de 2025 disse « O senhor AA chamava -lhe de “ puta”,
que nao queria trabalhar. Coisas habituais que ele é a imagem do senhor AA
nao aqui mas fora daqui, no dia chama-lhe “ puta”.

Nenhuma destas testemunhas afirmaram que ouviram diariamente o arguido
a proferir estas expressoes.

Também nao foram unanimes no numero de vezes que ouviram o arguido a

5/81



proferir estas expressoes a assistente BB.

O senhor FF ouviu uma vez, o senhor AA a chamar a D. KK e Vaca

O senhor GG diz unicamente que lhe chama puta , vaca(05:19)

A senhora HH viu o senhor AA a janela e chamou puta e vaca a companheira.
Assim, foi incorretamente julgado como provado que o senhor AA diariamente
chamava a D. KK, vaca..

XIV- O tribunal “ a quo” deu como provado que em datas nao concretamente
apuradas, mas durante o relacionamento quando a assistente BB frequentou
uma formacao profissional na area de geriatria e se encontrava a frequentar
um estagio profissional , o arguido AA levava-a de manha3, ia busca-la ao final
do dia, e durante o almoco, ficava junto & porta do estabelecimento onde esta
estagiava, e modo a controlar a rotina os movimentos didrios daquela .

Mais uma vez o Tribunal “ a quo” se baseou unicamente nas declaragoes da
assistente BB nitidamente parcial por interesse na condenacgao do arguido.

O tribunal “ a quo” nao tomou em consideragcao o depoimento prestado pela
testemunha de defesa EE.

Esta testemunha EE (...52-...27) gravado na plataforma em utilizacao no
tribunal no dia 02 de Julho de 2025 disse que chegou a frequentar um curso
de formacao com a D. BB (01:45, 1:51) Que ia buscar a D. BB a casa dela
(3:14)

As vezes levava-a outras vezes ia o marido leva-la. As vezes cheguei a levé-la .
(03:36) Foi-lhe perguntado pelo advogado oficioso do arguido quando saia
mais cedo se nessa altura chegou alguma vez a ver o senhor AA & porta do
sitio onde estagiavam a porta ? Tendo a testemunha dito que nao. Que ele
estava dentro do carro na estrada.(07:21) e que nao estava na porta, na porta
nao porque podia (07 :36)

Disse também que chegou a ver ele a ir buscar para almocar (09:00). Disse
ainda que ela comia 14 &s vezes. As vezes comia na sala connosco . Algumas
vezes (09:20)

A pergunta da Senhora juiza Titula. Diga-me uma coisa ia sempre buscar
sempre de carro? (18:14) Tendo a EE respondido -Ela nao ia sempre. (18:25)
A pergunta da senhora Juiza Titular -Ela néo ia sempre com o marido ? (18:28)
Tendo a EE respondido Ela ndo ia sempre comer fora. As vezes comia uma
sandwuiche..

A pergunta da Senhora Juiza Titular - Era s6 na hora do almoco que ele a ia
buscar e ao fim do dia ? Tendo a EE respondido Sim. E no final do dia ia a pé
e comigo. As vezes o marido ia busca-la.

A pergunta da Senhor Juiza Titular - Ela alguma vez lhe disse que néo podia ir
consigo que tinha de esperar pelo marido, porque o marido nao a deixava ir
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sozinha? ( 18:49) tendo a EE respondido - Nao. Nunca me disse nada disso.(
18:53).

Assim fica demonstrado que o arguido, ora recorrente, nao tinha intencao de
controlar a rotina e os movimentos didrios da assistente BB.

Assim este facto foi incorretamente julgado como provado.

XV- O tribunal “ a quo “ também deu como provado que Desde o nascimento
do ofendido CC, com frequéncia semanal , e até ao 07.08.2023 o arguido AA
exigiu a assistente BB a entrega do montante recebido por aquele a titulo de
abono de familia para criancas e jovens utilizando-o em beneficio préprio e
privando a assistente e o fendido de o utilizar para compras de bens de
primeira necessidade.

O tribunal “ a quo” baseou-se nas declaragoes da assistente BB, nitidamente
parcial por interesse na condenacao do arguido , ora requerente.

O que manifestamente indicia insuficiéncia de prova, pois foi neste inico
depoimento que o tribunal “ a quo” se baseou para provar o facto e condenar o
arguido , ora recorrente.

Nenhuma testemunha se pronunciou sobe este facto.

Assim , foi incorretamente julgado como provado.

XVI- O tribunal “ a quo “ deu como provado que durante todo o
relacionamento, sempre que a assistente BB recebeu pagamentos de servigos
de clientes devidos pela prestacao de servigos de limpeza de terrenos, o
arguido AA exigiu que esta lhe entregasse tais valores , utilizando-os em
beneficio préprio e e privando-a de os utilizar para compras de primeira
necessidade.

As razoes invocadas em XV supra aplicam-se também a este facto

XVII- O tribunal “ a quo” deu como provado que a assistente BB apenas
entregou ao arguido AA os montantes recebidos pelo ofendido CC a titulo de
abono de familia para criangas e jovens e , os pagamentos recebidos pela sua
atividade profissional por medo do arguido.

Os motivos mencionados em XV supra aplicam-se também a este facto

XVIII - O tribunal “ a quo “ deu com o provado que durante todo o
relacionamento, o arguido AA proibiu a assistente BB de utilizar as quantias
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monetdria existentes na conta bancaria da qual era titular, utilizando esses
valores em beneficio préprio, sem o consentimento e contra a vontade desta e
privando-a de os utilizar para compra de bens de primeira necessidade.

Os motivos mencionado em XV supra aplicam-se também a este facto.

XIX- O tribunal “ a quo” deu como provado que durante todo o
relacionamento, o arguido AA proibiu a assistente BB de adquirir bens de
primeira necessidade para o agregado familiar, sendo aquele que o fazia e
gquem decidia que bens eram ou nao adquiridos.

A testemunha HH (...56 -...52 -...27) gravado na plataforma em utilizagdao no
tribunal no dia 06 de Fevereiro de 2025 de 16:17:56 a 16:29:19 a pergunta
da advogada da assistente BB De pé a conversar? (06:03) Tendo a LL
respondido - Ela nunca tirava a crianca de casa. Ela saia a venda com o
menino (06:04)

A testemunha MM ( ...52- ...27) gravado na plataforma em utilizacao no
tribunal no dia 06 de Fevereiro de 2025 de 16:34:44 a 16:51:23 a pergunta da
advogada oficiosa da assistente BB- No entanto recorda-se nas sua folgas de
ver a D. BB ca fora a conversar? ( 08:18) tendo a MM respondido Via-a as
vezes, nao sempre, ir a mercearia mais o menino(08:18)

Também aqui o tribunal “ a quo” valorou apenas o depoimento da assistente
BB nitidamente parcial por interesse na condenagao do arguido.

Assim este facto foi incorretamente julgado como provado.

Conforme se refere a assistente BB ia , a venda, & Mercearia com o menino
naturalmente para efetuar compras.

Assim, mais uma vez o tribunal “ a quo” se baseou unicamente nas
declaracoes da assistente BB

Este facto foi também incorretamente julgado provado.

XX - O tribunal “ a quo” deu como provado que durante todo o relacionamento
o arguido AA proibiu a assistente BB de agendar e frequentar consultas
médicas e de realizar exames médicos, incluindo de diagndstico.

A assistente no seu depoimento ( ...52-...27) gravado na plataforma em
utilizacao no tribunal no dia 18 de junho de 2025 de 00:01 a 2:41:52 ela foi a
consulta com o seu filho e foi ao médico para lhe marcar uma consulta. E ele
marcou, mas que nao chegou a fazer. (26:39)

Disse também que quando foi & consulta com o seu filho o seu marido foi
também (26:52).
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A pregunta da Senhora Juiza Titular Alguma vez teve marcada alguma
consulta médica no Centro de Saude para si (02:22:34) a assistente disse que
teve quando ia marcar a do CC (02:22:37)

A pergunta da senhora Juiza Titular Quem era o seu médico de familia?(

02 :22:08) Tendo a assistente dito que era seu médico de familia o Dr NN (
0:22: 08)

O tribunal assentou a sua convicgao no depoimento da assistente BB.

Nao houve nenhuma testemunha que se tivesse referido a este facto.

Foi , assim, este facto incorretamente julgado como provado.

XXI - o tribunal “ a quo “ considerou provado que Em data nao concretamente
apurada entre Marco e Dezembro de 2020, apds a assistente ter recebido

dinheiro de clientes pelo pagamento de servigcos prestados e ter gasto 6,00 na
feira de ... para adquirir um bem que o ofendido CC necessitava, na presenca
deste e no interior da residéncia comum, o arguido AA dirigiu-se a assistente
BB e proferiu as expressoes “ o dinheiro é meu “ “ puta

” "

vaca”.

Mais uma vez o tribunal “ a quo “ baseou-se nas declaragoes da assistente BB
nitidamente parcial por interesse na condenacao do arguido.

O arguido , ora recorrente, negou o facto.

O CC nas declaracoes para Memoria futura a fls 495, 495 verso dos presentes
autos disse que ouvia nomes mas nao queria dizer.

Assim, este facto foi incorretamente dado como provado

XXII - O tribunal “ a quo” deu como provado que desde data nao
concretamente apurada mas, pelo menos a partir da pandemia originada pelo
virus SAR-S-COV 2, desde Margo de 2020 até Fevereiro de 2023 pelo menos
com frequéncia semanal, na presenca do CC e no interior da residéncia
comum, o arguido AA dirigiu-se a assistente BB e proferiu as expressoes “ nao
és uma vaca” , “ andas com todos “ “ nao vales nada
filha da puta e “ Kenga”

”

prestas como mulher
puta

n u n

como mulher

Mais um vez o tribunal “ a quo” baseou-se nas declaragoes da assistente BB.
O que indicia insuficiéncia de prova, pois foi unicamente neste depoimento
que o tribunal “ a quo” se baseou para provar o facto.

O arguido negou também este facto.

O CC nas declaracoes para Memoria Futura a fls 495,495 verso dos presentes
autos disse que ouviu nomes mas nao queria dizer.

Este facto foi incorretamente julgado como provado
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XXIII - O tribunal “ a quo” deu como provado que em data nao concretamente
apurada, mas entre o ano de 2020 e o dia 07.08.2023 na presenca do ofendido
CC no interior da carrinha, o arguido AA quando tentava desferir um murro no
corpo da assistente BB , o ofendido CC colocou-se entre o arguido AA e a
assistente BB, acabando o arguido por desferir um murro que o atingiu no
corpo do ofendido CC, o que lhe causou dores.

Refira-se que a assistente nas sua declaragoes para Memoria Futura a fls 511
dos presentes autos esta afirmou “ Ao mitdo nunca bateu nem chamou nomes.
Falava alto sai dai, mas bater nunca bateu”

No dia do julgamento a assistente BB ouvida em videoconferéncia (...50-...27)
gravado na plataforma em utilizacao do tribunal em 18 de Junho de 2025 disse
que vinha na carrinha e que o arguido ia-lhe dar um murro e o menino meteu-
se a frente e quem apanhou foi o CC.( 01:11)

Que isto aconteceu quando o arguido estava a conduzir a carrinha e
levavamos sucata ( 01:12:00) e ndo parou o carro ( 01:12:07).

Existe como tal contradicao nestas declaragoes que evidenciam pouca
credibilidade.

Nenhuma testemunha assistiu a este facto e o arguido negou a pratica deste
facto.

Nas declaragoes para Memoria Futura do CC de fls. 493 verso a fls.504 verso
este nao refere que o pai lhe tivesse dado um murro.

O CC nas suas declaragoes para Memoria Futura narrou determinados factos,
convencidos estamos , que se ele tivesse levado um murro do arguido nao se
teria esquecido de o mencionar quando prestou essas declaragoes.

Por mera hipétese académica, se o arguido tivesse dado um murro no
assistente CC, o arguido nao teria intengao de o agredir.

Refira-se que as criangas expostas a violéncia parental tem mais problemas
comportamentais exibem afetos mais negativos, mostram-se mais agressivos.
O CC sempre foi uma crianca pacata, calma, pouco faladora e nao brincava
muito.

Na altura das discussoes ficava triste, mas o arguido, ora recorrente , nao
pensou que estas discussoes praticadas na presenca do CC o iria maltratar
psicologicamente,

XXIV - O Tribunal “ a quo” deu como provado que em data nao concretamente
apurada mas entre o ano de 2022 e 2023 o arguido AA desferiu um murro no
computador onde o ofendido se encontrava a jogar partindo-o o que lhe
causou medo e inquietagao”.
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O Tribunal “ a quo” baseou-se nas declaragoes da BB.
Nenhuma testemunha presenciou este facto.
Assim este facto foi incorretamente julgado como provado.

XXV - O tribunal “ a quo” deu como provado que em datas nao concretamente
apuradas, mas a partir do ano de 2020 na presenca do CC e no interior da
residéncia comum, por mais de um vez, o arguido AA dirigiu-se a assistente
BB e proferiu as expressoes “ nao prestas como mulher “ és uma vaca” “
andas com todos” e “ nao vales nada como mulher, puxando os cabelos,
desferindo-lhe murros e pontapés, causando a assiste hematomas e dores
Em algumas ocasioes descritas em 25) que em concreto nao foi possivel

apurar. o ofendido CC dirigiu-se ao arguido e disse “ para pai.”

O Tribunal “ a quo” baseou-se nas declaragoes da assistente BB.

O que indicia insuficiéncia de prova pois foi neste tinico depoimento que o
Tribunal “ a quo” se baseou para provar os factos e condenar o arguido.
Nenhuma testemunha se pronunciou sobre estes factos e o arguido negou a
pratica destes factos.

Assim estes factos foram incorretamente julgados como provados.

XXVI -O Tribunal “ a quo” julgou como provado que em data nao
concretamente apurada , mas entre Fevereiro de Julho de 2023, na presenca
do ofendido CC e no interior do quarto deste, o arguido AA utilizando um pau
de madeira com ponta de ferro desferiu um golpe na cabeca da assistente BB,
o que lhe causou dores , hematomas e hemorragia

O Tribunal “ a quo” baseou-se nas declaragoes da assistente BB nitidamente
parcial por interesse na condenacao do arguido, ora recorrente.

O que indicia insuficiéncia de prova pois foi neste tinico depoimento que o
tribunal “ a quo” se baseou para provar e condenar o arguido.

Nenhuma testemunha se pronunciou sobre este facto.

Por outro lado nas declaragoes para Memoria Futura do CC a fls. 497 dos
presentes autos este afirmou que o pai utilizou um pau de madeira que estava
numa quinta que cuiddvamos, bateu com o pau na minha mae nao sei em que
Zona, Vi a mae com uma marca ha cabeca.

Nao afirmou ter visto uma hemorragia e que o pau de madeira tivesse ponta
de ferro.

Se este facto se tivesse passado a assistente teria que se deslocar ao Hospital
a fim de ser examinada o que nao aconteceu.

Por outro lado o arguido, ora recorrente, negou a pratica deste facto. Assim
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este facto foi incorretamente julgado como provado.

XXVII- O tribunal “ a quo” deu como provado que no ano de 2023, em data nao
concretamente apurada , mas anterior a 07 de Agosto, no interior da
residéncia comum, o arguido desferiu um pontapé na mao direita da assistente
BB o que lhe causou dores e fez com que esta necessitasse de assisténcia
médica.

Em consequéncia direta e necessdaria da conduta do arguido a assistente BB,
necessitou de um curativo que foi feito pelo CC.

De seguida, o arguido AA dirigiu-se a assistente BB e disse-lhe “ 14 vai a puta”
, 1a vai a vaca

Mais uma vez o tribunal “ a quo” baseou-se nas declaracoes da assistente BB
por nitidamente parcial por interesse na condenagao do arguido.

Nenhuma testemunha presenciou estes factos e o arguido negou a pratica dos
factos.

\Nas declaragoes para Memoria Futura do CC de fl. 493 a fls. 504 nada diz
sobre este episddio.

Assim este facto foi também foi incorretamente julgado como provado.

XVIII - O tribunal “ a quo” deu como provado que durante a semana de
31.07.2023 a 04.08.2023, do porta luvas de um veiculo automovel, pertenca do
arguido e da assistente, de modo nao concretamente apurado , foi retirada a
carteira da assistente BB contendo o cartdao de cidadao .desta.

No dia 04.08.2023, apds a assistente BB ter solicitado ao arguido a entrega da
sua carteira e do seu cartao de cidadao, o arguido AA disse-lhe nao saber onde
tais objetos se encontravam, negando-lhe a entrega da chave do veiculo
automovel.

O tribunal “ a quo” mais uma vez baseou-se nas declaragoes da assistente BB,
o que indicia insuficiéncia de prova pois foi neste Gnico depoimento que o
tribunal “ a quo” se baseou para condenar o ora recorrente.

Nenhuma testemunha se pronunciou sobre este facto e o recorrente negou a
pratica deste facto.

Assim estes factos foram incorretamente julgados como provados.

XXIX - O tribunal “ a quo” deu como provado que »desde Maio de 2023 e até
ao dia 06.08.2023, em numero de vezes nao concretamente determinado, mas
em , pelo menos, duas ocasides, na presenca do ofendido CC e no interior da
residéncia comum, o arguido AA dirigiu-se a esta e proferiu as expressoes “
sua ladra” “ vaca”, “puta”, “ filha da puta”, “ nao prestas para nada” e “ nao

vales nada como mulher»
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«Desde Maio de 2023 e até 07.08.2023, em numero de vezes nao
concretamente determinado, mas em pelo menos, duas ocasioes, quando o
assistente no interior de um veiculo automoével, o arguido AA dirigiu-se a
assistente BB e proferiu as seguintes expressoes “ sua ladra”, sua puta” “ filha
da puta” “ nao prestas para nada” e “ nao vale nada como mulher”»

« Desde o0 ano de 2023 e até 07.08.2023, em numero de vezes nao
concretamente determinado, mas em pelo menos duas ocasides, no interior de
um veiculo automovel, o arguido AA dirigiu-se a assistente BB e proferiu as
expressoes “ sua ladra”, “ puta”, “ filha da Puta”, “ nao prestas para nada” e “
nao vales nada como mulher”

O CC nas declaracoes para Memoria Futura de fls. 495, 495 verso ouviu o
arguido, ora recorrente a chamar nomes a mae mas nao quis dizer que nomes
foram e a fls. 498, 498 verso ouviu sua mae a chamar os mesmos nomes ao
arguido, ora recorrente mas também nao quis dizer que nomes foram.

O tribunal “ a quo” baseou-se nas declaragoes da assistente BB

O que indicia insuficiéncia de prova pois foi neste iinico depoimento que o
tribunal “ a quo” se baseou para provar os factos e condenar o arguido, ora
recorrente

Nenhuma testemunha se pronunciou sobre estes factos.

O arguido , ora recorrente, negou os factos.

Assim, foram estes factos incorretamente julgados provados.

XXX - O tribunal “ a quo “ deu como provado que « E data nao concretamente
apurada, no verao de 2023, o arguido AA , a assistente BB e o ofendido CC
deslocaram-se até ..., ... para arranjar sucata»

«Durante a via de regresso, o arguido OO ordenou que a assistente BB e o
fendido saissem do veiculo automovel , o que estes fizeram por medo do

arguido»
«De seguida o arguido abandonou o local e foi ao volante do veiculo
automovel, deixando a assistente BB e o ofendido CC em ..., ....»

«0 arguido AA apenas regressou a ... para ir buscar a assistente BB e o
ofendido CC passados cerca de 2 a 3 horas»
«Cerca de 15 dias depois o arguido AA e a assistente BB deslocaram-se a

., ... para arranjar sucata.»
«Quando iam regressara a ..., o arguido AA ordenou a assistente BB que
saisse do veiculo automével que conduzia, o que esta fez com medo daquele.»
De seguida, o arguido AA abandonou o local ao volante do veiculo automovel,
deixando a assistente BBem ..., ....

De forma a conseguir regressar a sua residéncia, a assistente BB caminhou
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cerca de 26 quilometros, desde ... até ..., passando pela ...»

Uma vez chegada a ..., a assistente BB desmaiou necessitando de ser
socorrida pelos Bombeiros que a levaram para o Hospital ... em ....»

«No Hospital ..., em ..., o arguido AA que ai se tinha deslocado, dirigiu-se a
assistente BB e disse-lhe para abandonar a referida Unidade hospitalar, o que
esta faz com medo daquele, levando-a para a residéncia comum.

Em consequéncia direta e necessaria da conduta do arguido a assistente BB
nao chegou a ser observada pela equipa médica que se encontrava na referida
unidade hospitalar.

A assistente apresentou esta versao dos factos e o arguido AA apresentou a
sua versao.

Sucede que o tribunal “ a quo” acreditou na versao apresentada pela
assistente BB apesar de o CC na suas declaragoes para Memoéria Futuro de fls.
493 verso a fls. 504 verso nao ter referido nada sobre este episodio da ida a ....
Nao seria natural que uma crianca quando vai a outro pais, no caso a ..., € um
acontecimento que ele jamais se esqueceria e, como tal, nao se esqueceria de
mencionar esses factos quando prestou declaragdes para Memoria Futura o
gue nao aconteceu.

O Tribunal “ a quo” baseou-se, a nosso ver mal, nas declaracoes da assistente
BB o que indicia insuficiéncia de prova pois foi neste inico depoimento que o
tribunal “ a quo” se baseou para provar os factos.

Nenhuma testemunha se pronunciou sobre estes factos.

O arguido , ora recorrente, negou a versao apresentada pela assistente BB
tendo apresentado, como ja se disse, a sua versao.

Assim, foram estes factos incorretamente julgados provados.

XXXI- O tribunal “ a quo” deu como provado que no dia 07.08.2023 de manha
junto a Camara Municipal ... e na presenca do ofendido CC o arguido AA em
tom alto e exaltado dirigiu-se a assistente BB “ quero o meu cartdo de
cidadao”. Fui mandado parar pela GNR e agora tenho uma multa para pagar.
Es uma vaca e uma puta”.

Ainda nesse dia e hora nao concretamente determinada 11h50 o arguido AA
fechou a porta da residéncia e mudou o canhao da fechadura da porta da
residéncia. Nao entregando uma chave a assistente BB e impossibilitando-a de
aceder a residéncia.

De seguida pelas 11h50 por ndao conseguir aceder ao interior da residéncia a
assistente BB acompanhada do ofendido CC dirigiu-se a residéncia de uma
vizinha pediu o telemoével emprestado e contactou a GNR solicitando que se
deslocassem ao local.
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Uma vez que nao conseguia aceder ao interior da residéncia comum a
assistente BB ficou a espera da GNR sentada a porta da entrada da residéncia.
Ainda nesse dia pelas 12horas o arguido AA chegou a residéncia e abriu a
porta da mesma permitindo que a assistente BB e o ofendido CC acedessem ao
seu interior.

De seguida, chegaram os agentes da GNR, o arguido nao permitiu que a
assistente falasse com ele.

A assistente apresentou a sua versao dos factos e o arguido AA apresentou as
dele.

O Tribunal “ a quo” acreditou, a nosso ver mal, na versao da assistente BB
nitidamente parcial por interesse na condenacao do arguido, ora recorrente.
O que indicia insuficiéncia de prova pois foi neste tinico depoimento que o
tribunal se baseou para provar os factos e condenar o arguido.

Nenhuma testemunha se pronunciou sobre estes factos.

O arguido , ora recorrente, negou a versao apresentada pela assistente BB
tendo apresentado como ja se disse a sua versao.

Assim, foram estes factos incorretamente julgados provados

XXXII - . No dia 21.08.2023, a assistente BB acompanhada do ofendido CC,
deslocou-se ao Centro de Saude ..., em Lisboa, uma vez que este necessitava
que lhe fosse administrada uma vacina.»

«Na via publica, enquanto se deslocavam ao Centro de Saude ..., o ofendido
CC avistou o arguido AA e disse & assistente BB “ mama vem ai o pai”, ao
mesmo tempo agarrou a mao desta»

«A fim de se protegerem, a assistente BB e o ofendido CC encostaram-se a
parede do Centro de Saude ...»

«.Em ato continuo o arguido AA abeirou-se da assistente BB agarrou-lhe no
braco direito, com a sua mao , apertando-o, e disse-lhe “ Volta comigo para
casa, tu e o menino. Anda comigo para casa. Vamos embora, Vamos esquecer
tudo” o que causou medo e inquietacao na assistente e no ofendido CC.».

«De seguida , apds a assistente BB se recusar a ir com o arguido e lhe pedir
para se afastar dela, o arguido AA puxou-a, com as suas maos, para a arrastar
e trazer consigo daquele local, o que nao logrou conseguir por motivo alheio a
sua vontade porquanto a assistente e o ofendido CC entraram no Centro de
Saude.

« ApOs ter sido contatado pela PSP e, apds os Agentes da PSP chegarem ao
local, o arguido ausentou-se do local.

A testemunha PP, agente da P.S.P. ...52-...27) gravado na plataforma em
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utilizacao no tribunal no dia 06 de Fevereiro de 2025 de 12:03:38 a 12:09:44
a pergunta da Senhora Procuradora da Republica Esta recordado o que é que
se passou nesse dia? (01:19) tendo a testemunha QQ dito que em Setembro
estavamos a fazer o nosso servico de patrulhamento normal , recebemos uma
chamada por parte da nossa central para nos deslocarmos a rua ... junto ao
Centro de Saude.

Quando chegamos ao local eu juntamente com a minha colega RR fomos para
o interior do Centro de Saude e fomos informados pela funcionaria que as
vitimas mae e filho estariam la no interior e por sua vez nos fomos contatar
com 0s mesmos. Contatamos com a progenitora que, neste caso vitima, a
mesma informou que quando estava achegar ao Centro de Saude com o seu
filho foi abordada pelo suspeito que tera pedido que as vitimas voltassem com
ele para casa. A vitima assustada junto de seu filho deslocou-se entao para o
Centro de Saude (01:27).

A pergunta do advogado oficioso do arguido N&o viu qualquer agresséao fisica
do senhor AA para com a D. BB? O senhor agente QQ respondeu tanto a
vitima como o suspeito informaram que nao houve qualquer agressao ou
injuria. . Foi s6 seguida.

Atento o depoimento verifica-se que o agente da P.S.P.. chegou ao local na
companhia de RR, foi informado pela progenitora , vitima, tendo esta
informado que foi abordada pelo suspeito que tera pedido as vitimas
voltassem com ele para casa. Foi ainda informado pela proépria vitima e pelo
arguido que nao houve qualquer agressao nem injurias tendo sido s6 seguida.
Assim, estes factos foram incorretamente julgados provados.

XXXIII - O tribunal “ a quo” deu como provado que devido ao medo e
inquietacao que sentiram do arguido no dia 03.11.2023 a assistente BB e o
ofendido CC nao se deslocaram a ... para prestarem as ultimas homenagens e
assistirem ao funeral de SS respetivamente progenitor e avd deste e que
faleceu em ../../2023.

Devido ao medo e inquietacao que sentiram do arguido, cerca de 7 semanas
apods o dia 03.11.2023 a assistente BB e o ofendido CC nao se deslocaram a ...
para prestarem as ultimas homenagens e assistirem ao funeral de TT
respetivamente progenitora daquela e avo deste e que faleceu em ../../2023

A assistente BB ( ...49-...52-...27) gravado na plataforma em utilizacao no

tribunal em 18 de Junho de 2023 de 001:01 a 02:41:52 a pergunta da Senhora
Juiza Titular E a senhora foi ao funeral?( 02:07:40) Tendo a assistente
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respondido que nao.

A senhora juiza Titular perguntou Porqué?(02:07:40) Tendo a assistente
respondido estava na casa de abrigo, nao podia ir nao é..

A Senhora juiza Titular perguntou a assistente E a senhora porque é que nao
foi ao funeral de sua mae.? Foi pelas mesmas razoes que nao foi ao do seu pai?
(02:07:00) tendo a assistente respondido sim.

Assim foram incorretamente estes factos julgados como provados.

Deste depoimento da assistente BB a primeira razao que ela invocou para
nao ir aos funerais foi porque estava na casa de abrigo.

Esta foi a razao primordial que a BB apresentou para nao ter ido aos funerais
de seus pais.

XXXIV- O tribunal “ a quo” deu com provado que o imposto Unico de circulacao
no valor de 56,57 € devido até ao dia 01.10 .2023 nao foi liquidado a
Autoridade Tributaria e Aduaneira referente ao veiculo automoével de marca
... modelo ... ... com a matricula ..-..-IZ, pertenca do ofendido CC.

O arguido AA AA (...52-...27) gravado na plataforma em utilizagao no
tribunal no dia 06 de Fevereiro de 2023 a pergunta da Senhora Juiza Titular-
o senhor neste prazo nao liquidou ? (17:33) Tendo o arguido respondido nao
liquidei porque nao podia liquidar. Foi as Financas para pagar mas a carrinha
estd em nome do CC, mas a BB é que tinha que pedir as guias.

O selo do veiculo automével ..., de matricula ..-..-IZ depois de muita
insisténcia do arguido, ora recorrente, nas Financas, ja se encontra pago e so
nao foi requerida a juncgao aos autos do documento comprovativo do
pagamento do IUC porque este facto é indcuo para ser considerado neste
processo.

XXXV - O tribunal “ a quo” deu como provado que o ofendido CC foi notificado
para proceder ao pagamento do valor de 60,00 € a titulo de coima pela
contraordenacao no dia 22.10.2023 na Autoestrada 1.

Refira-se que nao ficou provado que fosse o arguido AA a conduzir o veiculo
automédvel de marca ..., modelo ..., com a matricula ..-ES-.. neste dia e local.

XXXVI- O tribunal “ a quo “ deu como provado que o arguido AA tinha sido
julgado e condenado ,com transito em julgado pelo s crimes de

- Ofensa a integridade fisica simples, praticado em 2005,na pena de 110 dias
de multa ( proc. 126/05.0GAFAF, do Tribunal Judicial de Fafe

- Injurias praticado em 2009, na pena de 80 dias de multa ( proc.

17781



477/09.9GBFLG, do Tribunal Judicial de Felgueiras

- Dano, praticado em 2010, a pena de 100 dias de multa ( proc
111/10.4GBFLG do Tribunal Judicial de Ponte de Lima.

- Furto qualificado, praticado em 2012, na pena de 250 dias de multa (
proc.306/12.6GAPTL, do Tribunal judicial de Ponte de lima

-8 crimes de falsificacao de boletins, actas ou documentos, falsas
declaracgoes e burla qualificada, praticado em 2016 na pena de 5 anos de
prisao suspensa na sua execugao por igual periodo ( proc. 709/17.0T9PTL, do
juizo Central Criminal - ... de ...

- Burla simples praticado em 06/12/2022 na pena de 210 dias de multa (
proc. N2 579/19.3TpBRG do juizo Local Criminal - ....

- ameaca agravada, praticado em 25/03/2019 na pena de 100 dias de multa (
Proc. N© 220/19.4PTL,do ....

- burla simples praticado em 14/01/2019, na pena de 180 dias de multa ( proc.
N2 111/19.9PBFAR do juizo Local Criminal - ... de ....

Compulsado o registo criminal verifica-se que o arguido cometeu um crime a
integridade fisica simples praticado em 25-09-2005, decidido em 14-02-2007
transitado em julgado em 01-03-2007 e extinto em 05-10-2007

Outro crime de injurias, praticado em 17-08-2009, decidido em 29-11-2010,
transitado em julgado em 10~12-2010 e extinto em 27-12-2011.

Outro crime de dano simples decidido em 19-06-2011, transitado em julgado
em 15-07-2013 e extinto em 02-02-2015.

Outro crime de furto qualificado decidido em 09-06—2015, transitado em
julgado em 15-07-2013 e extinto em 18-07-2018

Ora, o Tribunal “ a quo” no acérdao que proferiu ndao devia ter tomado em
consideracao estes quaro crimes.

Ao fazé-lo, como fez, violou a disposicao do artigo 11 da Lei 37/2015 de 05 de
Maio, ja que tais condenacodes sao inferiores a cinco anos e o prazo de
cancelamento definitivo dos respetivos registo é de cinco anos sobre a
extingao das penas, e analisando o registo criminal do arguido verifica-se que
0s quatro crimes acima mencionados foram extintos em 05-10-2007 ,
27-12-2011 . 02-02-2015 e 18-07-208.

A lei exige o cancelamento do registo criminal significando que as sentencas
canceladas se consideram extintas no plano juridico.

XXXVII- Houve assim, erro notério na apreciagao da prova por parte do
Tribunal “ a quo”.
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XXXVIII - Admitindo por mera hipotese académica como provado os factos em
que assentou o acordao objeto de recurso constatamos que o recorrente nao
praticou o crime de violéncia doméstica p. e p. no artigo 152 do Cédigo Penal
porquanto nao resulta que a assistente BB tenha uma posi¢cao de subordinacao
existencial para com o recorrente, elemento fundamental do preenchimento
daquele tipo de crime.

XXXIX— Admitindo, por mera hipotese académica , como provados os factos
em que assentou o acérdao objeto do presente recurso constatamos que o
recorrente ndo praticou o crime de violéncia doméstica p. e p. no artigo 152
do Cédigo Penal relativamente ao assistente CC, pois nao houve sobre este
agressao fisica e psicologica por parte do recorrente.

XL- Nao tendo o recorrente praticado os crimes em que foi condenado, deve o
mesmo ser absolvido dos pedidos de indemnizacgao civil e nao serem
aplicadas as penas acessorias.

XLI- A pena Unica aplicada ao arguido , ora recorrente, porque nao superior

a cinco anos de prisao pode ser suspensa na sua e€xecucao.

Ora atento o consignado no artigo 509,n21 do Cdédigo Penal a simples censura
do facto e a ameaca de prisao realizam de forma adequada e suficiente as
finalidade de punicao

A suspensao da execucgao da pena nao prejudica os fins da prevengao sendo a
ameaca da sua execugao um fator que pode ser altamente dissuasor de novas
violagoes. Criminais.

XLII - A filosofia essencial a este instituto ¢ a capacidade da medida apontar
ao arguido, ora recorrente o rumo certo no dominio da valoragao do seu
comportamento de acordo com as exigéncias do direito penal, impondo-lhe
como fator pedagdgico de contencgdo e auto-responsabilizacao pelo
comportamento posterior, a capacidade do arguido em sentir essa ameaca da
pena a exercer sobre si o efeito contentor em caso de situacao parecida de
vencer a vontade de delinquir de novo.

A ameaca da pena sera bastante para que nao volte a delinquir.

XLIII-- O arguido encontra-se social, familiar e profissionalmente integrado.
Vive atualmente em uniao de facto com UU.

O arguido é uma pessoa trabalhadora, labutando todos os dias do ano a
excecao dos domingos .

O arguido dedica-se ao trabalho na limpeza de terrenos, jardins e ainda na
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recolha de sucata.

XLIV-- O Tribunal “ a quo” para a nao aplicagcao da suspensao da execugao da
pena de prisao tomou em consideragao o facto de o arguido possuir
antecedentes criminais por diversos crimes, designadamente por crimes de
ofensa a integridade fisica, injurias, ameacas o que faz acentuar as exigéncias
de prevencgao especial.

XLV - Sucede porém, o tribunal “ a quo” deveria ter tomado em consideracao
que relativamente ao crime de ofensa a integridade fisica simples, praticado
em 25-09-2005; o crime de injurias praticado em 17-08-2009; o crime de dano
simples decidido em 13-06-2011 e o crime de furto qualificado decidido em
09-06-2015 ja se encontram definitivamente cancelados- artigo 112 da lei
37/2015 de 5 de Maio.

XLVI - Por outro lado, relativamente ao comportamento do arguido depois
deste crime de que vem acusado e condenado nos presentes autos, o arguido
nao cometeu mais nenhum crime.

XLVI-Assim, deverao Vossas Exceléncias reduzir a pena aplicada para 3( trés )
anos para o crime de violéncia doméstica relativamente a assistente BB e 2 (
dois) anos para o assistente CC e em cumulo juridico na pena tnica de 3 ( trés
) anos suspensa na sua execucao por igual periodo de tempo.

XLVII-Relativamente a pena acessoéria de proibigdao de contactar com a vitima
BB por qualquer meio ou por interposta pessoa com fiscalizagao por meios
técnicos de controlo a distancia pelo periodo de 5 ( cinco) anos deverao
Vossas Exceléncias tomar em consideragao o facto de o arguido se encontrar
social, familiar e profissionalmente integrante, viver atualmente em uniao de
facto com UU, ser uma pessoa trabalhadora dedicando-se ao trabalho na
limpeza de terrenos, jardins e na recolha de sucata.

A condenacao do arguido na pena acessoria de 5 ( cinco) anos implica o uso
de pulseira eletrénica com os seus eventuais incomodos é demasiado longa e
penosa pelo que entendemos que deve ser afastada tal pena acesséria ja que o
arguido nao constitui atualmente perigo para a ofendida, uma vez que reside
na freguesia ..., concelho ... e a assistente BB na cidade ..., ou, se assim nao
for entendido, ser substancialmente reduzida para o periodo minimo ou o mais
curto possivel.

Relativamente a pena acessoria de inibicao do exercicio das responsabilidades
parentais relativamente ao menor CC pelo periodo de 5 ( cinco) anos deverao
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Vossas Exceléncias reduzi-la para um periodo mais curto.
SE VOSSAS EXCELENCIAS ASSIM NAO ENTENDEREM

XLVIII- A pena aplicada é severa em demasia face aos principios consagrados
no Codigo Penal

IL- E, além disso, o tempo de prisao fixado é excessivo demais para provar
efeitos crimindgenos, de afastar o delinquente da pratica de outros crimes.

LI - O acodrdao recorrido nao acautelar as necessidades de recuperacao,
readaptacao e reinsergao do arguido acentuando injustificadamente uma
preocupacao repressiva e de prevencao geral.

LII- Assim atentas as circunstancias referidas XLVIII a LI supra a
pena aplicavel ao recorrente devera ser reduzida para trés anos para o crime
de violéncia doméstica relativamente a assistente BB e de dois anos para o
crime de violéncia domestica relativamente ao assistente CC e em cumulo
juridico ser o arguido , ora recorrente, condenado na pena Unica de 3 (trés)
anos pois serd suficiente para o afastar da criminalidade e satisfazer as
finalidades de reprovacao e prevencgao.

LIII- E a pena acessoria de proibicao de contato com a vitima BB por qualquer
meio ou por interposta pessoa com fiscalizacao por meios técnicos de controlo
a distancia prelo periodo de 5 (cinco) anos deverao tomar em consideragao o
facto de o arguido se encontrar a viver atualmente com a sua companheira
UU, ser uma pessoa trabalhadora dedicando-se & limpeza de terrenos, jardins
e recolha de sucata e que o uso de pulseira eletrénica com os eventuais
incomodos é demasiado longa e penosa, pois devera a mesma ser afastada ,
uma vez que o recorrente reside na freguesia ..., concelho ... e a assistente BB
se encontra a residir na cidade ...., ou, se assim nao entenderem , ser
substancialmente reduzida para o periodo minimo ou mais curto de tempo
possivel.

E a pena acessoéria de inibicao do exercicio das responsabilidades parentais
aplicada ao recorrente pelo periodo de 5 ( cinco) anos ser substancialmente
reduzida para um periodo mais curto.

PEDIDOS DE INDEMNIZACAO CIVIL

LIV - O arguido tem como despesas mensais do agregado familiar a renda da
habitacao / 230€), consumos domésticos ( 90€) comunicacoes ( 25€) , no total
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de 345 €, como tal tem que recorrer & ajuda alimentar junto das instituigoes
competentes ou junto de amigos cfr Relatério Social para Determinacao da
sancao.

O arguido exerce a atividade profissional a titulo ocasional e informal por
conta prépria na recolha de sucata e na limpeza de matas , atividade que
assegura a sua subsisténcia e da companheira cujo rendimento é precario.

LV - Assim, atendendo a situagcao econémica do arguido , ora recorrente, as
indemnizagoes atribuidas pelo tribunal “ a quo” quer & assistente BB quer ao
assistente CC deverao ser substancialmente reduzidas nos seus montantes..

LVI - Ao decidir como decidiu violou o Tribunal “ quo” o disposto nos artigos
40, 50, 71,n%le 2,152 todos do Cddigo Penal, ,artigo 410, n® 2 al. ¢) do Cdédigo
Processo Penal, artigo 11 da Lei 37/2015 de 05 de Maio e artigo 32n°2 da
Constituicao da Republica Portuguesa..

TERMOS EM QUE E NOS DEMAIS DE DIREITO DEVE SER DADO
PROVIMENTO AO PRESENTE RECURSO E , POR VIA DELE, SER REVOGADO
O ACORDAO RECORRIDO E , EM CONSEQUENCIA , SER O RECORRENTE
ABSOLVIDO DOS CRIMES DE VIOLENCIA DOMESTICA EM QUE FOI
CONDENADO, DAS RESPETIVAS INDEMNIZACOES E DAS PENAS
ACESSORIAS E SE VOSSAS EXCELENCIAS ASSIM NAO O ENTENDEREM
SER O ACORDAO SUBSTITUIDO POR OUTRO EM QUE A PENA APLICAVEL
SEJA REDUZIDA PARA TRES ANOS RELATIVAMENTE AO CRIME DE
VIOLENCIA DOMESTICA RELATIVAMENTE A ASSISTENTE BB E DE DOIS
ANOS PARA O CRIME DE VIOLENCIA DOMESTICA RELATIVAMENTE AO
ASSISTENTE CC E EM CUMULO JURIDICO SER O ARGUIDO CONDENADO
NA PENA UNICA DE 3 ( TRES) ANOS, E QUE ESTA SEJA SUSPENSA NA
SUA EXECUCAO POR IGUAL PERIODO DE TEMPO E NO QUE CONCERNE A
PENA ACESSORIA DE PROIBICAO DE CONTACTAR COM A VITIMA BB POR
QUALQUER MEIO OU POR INTERPOSTA PESSOA COM FISCALIZACAO POR
MEIOS TECNICOS DE CONTROLO A DISTANCIA DEVE SER AFASTADA TAL
PENA ACESSORIA OU SE ASSIM NAO FOR ENTENDIDO
SUBSTANCIALMENTE REDUZIDA PARA O PERIODO MINIMO OU MAIS
CURTO POSSIVEL .

E NO QUE RESPEITA A PENA ACESSORIA DE INIBICAO DO EXERCICIO DAS
RESPONSABILIDADES PARENTAIS RELATIVAMENTE AO MENOR VV
VOSSAS EXCELENCIAS REDUZI-LA PARA UM PERIODO MAIS CURTO.

SE VOSSAS EXCELENCIAS ASSIM NAO O ENTENDEREM SEJA A PENA
APLICADA REDUZIDA PARA 3 (ANOS) RELATIVAMENTE AO CRIME DE
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VIOLENCIA DOMESTICA RELATIVAMENTE A ASSISTENTE BB E DE 2
(DOIS ) ANOS RELATIVAMENTE AO ASSISTENTE CC E EM CUMULO
JURIDICO SER O ARGUIDO CONDENADO NA PENA DE 3(TRES) ANOS DE
PRISAOE E QUE A PENA ACESSORIA DE PROIBICAO DE CONTATAR COM A
ASSISTENTE BB POR QUALQUER MEIO OU POR INTERPOSTA PESSOA
COM FICALIZACAO POR MEIOS '"TECNICOS DE CONTOLO A DISTANCIA
DEVE SER AFASTADA TAL PENA ACESSORIA OU SE ASSIM NAO
ENTENDEREM SER SUBSTANCIALMENTE REDUZIDA PARA O PERIODO
MINIMO OU MAIS CURTO POSSIVEL.E NO QUE RESPEITA A PENA
ACESSORIA DE INBICAO DAS RESPONSABILIDADE PARENTAIS
RELATIVAMENTEAO AO MENOR VV REDUZI-LA PARA UM PEIODO MAIS
CURTO.

NO TOCANTE AS INDEMNIZACOES ATRIBUIDAS AOS ASSITENTES BB E AO
VV SER SUBSTANCIALMENTE REDUZIDAS.

ASSIM, FARAO VOSSAS EXCELENCIAS A COSTUMADA JUSTICA

3. O Ministério Publico, na primeira instancia, representado pela Exma.
Senhora Procuradora da Republica, respondeu ao recurso interposto pelo
arguido, tendo concluido nos seguintes termos (transcrigao):

1) As condenagoes constantes do CRC, em relagao as quais, ja decorreram
pelo menos 5 anos sobre a data da extingao, ao contrario do alegado pelo
arguido/recorrente nao sao objeto de cancelamento definitivo.

2) O art. 119, n.?1, al. b) da Lei 37/2015, de 05/05, refere expressamente a
excegao de nao aplicabilidade deste prazo quer quanto aos crimes tipificados
no Titulo V, do Capitulo I, do Livro II do C. Penal - crimes contra as pessoas,
quer quando entre a data da extingao da pena de multa (Processos
1269/05.0GAFAF; 447/09.9GBFLG; 111/10.4GBFLG e 306/12.6GAPTL) e o
termo dos 5 anos volta a haver nova condenac¢ao, como ocorreu em todos os
referidos.

3) Alega o recorrente erro de julgamento quer quanto a matéria de facto quer
quanto a aplicagdo do direito.

4) O douto acordao recorrido, na sua livre convicgdo, fundamentou na
motivacdo da matéria de facto as razoes de ter dado os factos como provados
e ndo provados, correlacionando os varios meios de prova, perante os quais,
aplicou o Direito.

5) A valorizacao de uns depoimentos, nomeadamente da assistente,
correlacionando com os outros meios de prova, nomeadamente até as préprias
declaracoes do arguido, mais nao é que livre convicgao que, fundamentada,
como no caso sub judice, é insindicavel (art. 1272 do CP).
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6) A isto acresce que o recorrente nao impugna verdadeiramente a matéria de
facto ja que, o que pretende, é que o Venerando Tribunal retire credibilidade a
assistente, quer porque esclareceu factos que nao disse nas declaragoes para
memoria futura, quer porque confirmou factos que mais ninguém viu e é
mesmo a Unica a confirmar factos em relacao ao proprio filho menor do casal
(que se inibiu no JIC de dizer os nomes feios que o pai dizia a mae), o que
conjugado com as restantes provas resultou credivel e verosimil, ao contrario
da versao do arguido, parcial, inverosimil e mesmo agressiva e jocosa em
julgamento, dando ainda mais credibilidade a versao da assistente, prova mae
neste tipo de crimes.

7) Ou seja, o arguido/recorrente ataca a credibilidade dos meios de prova em
que se alicercou o Tribunal a quo apenas porque sdo contrarios a sua versao,
esta sim nao sustentada em qualquer outro meio de prova e totalmente
descabida e contraria as regras da experiéncia comum.

8) E normal uma vitima, sobretudo em crimes desta natureza, reiterados no
tempo e com forte componente emocional, nao se lembrar de tudo, «tim tim
por tim tim», j& que quer esquecer e até seria, isso sim, estranho. Ao contar
uns factos, vai-se lembrando de outros, ao serem feitas perguntas que antes
nao foram vai respondendo.

9) Ao contrario do alegado a humilhagao, o tratamento degradante é
constante, sendo as alegagoes do arguido/recorrente completamente
descabidas e nao conformes com a realidade, porque mesmo as alteragoes que
pretende sao indcuas para afastar a pratica deste crime, que preencheu duas
vezes, contra a assistente e contra o menor, e de uma forma grave.

10) Murros, pontapés, injurias a esposa, humilhando-a como mulher e como
mae, a quem devia dever especial de respeito, controlo do telemoével e do
dinheiro (este nao tinha que ser constante, ou seja, nunca ter acesso aqueles),
chamar nomes e agredir aquela em frente ao menor, traumatizando-o
psicologicamente e mesmo agredindo este porque se colocou no meio para
defender a mae, s6 pode integrar os dois crimes de Violéncia doméstica pelos
quais foi condenado.

11) Isto posto, parece-nos que bem andou o Tribunal a quo, nao havendo
qualquer violacao do principio in dubio pro reo pois este sé esta em causa se a
prova produzida nao permitir afastar uma duvida razodvel na convicgao do
julgador que, como no caso, desde que fundamentada, é insindicavel.

12) Quanto a medida da pena, cumpre realgar os antecedentes criminais, que
nao houve confissao, sendo contraditdria e inverosimil a explicagdao dada pelo
arguido, a violéncia fisica e psicoldgica durou cerca de 9 anos, nao tendo o
arguido qualquer juizo critico sobre o seu comportamento.

13) Ora, o Tribunal a quo justificou a medida das penas parcelares e da pena
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Unica, bem como das penas acessorias e a nao aplicagao da suspensao da
execucgao da pena.

14) Uma pena unica de 4 anos e 8 meses para os dois crimes de Violéncia
doméstica, parece ajustada as necessidades de prevencgao geral e, sobretudo,
especial, e nao ultrapassa a culpa do arguido, que agiu com dolo direto, sendo
os factos de uma ilicitude elevada.

15) O Tribunal concluiu que nao se encontravam reunidos os pressupostos da
suspensao da execucgao da pena de prisao, nao confiando que a simples
ameaca de prisao seria suficiente para o afastar da pratica de crimes idénticos
(art. 502 CP).

16) E perante os factos provados e fundamentacao da medida da pena do
douto acérdao recorrido, nunca seria possivel ao Tribunal a quo fazer um juizo
de prognose favoravel, nao dando o arguido qualquer garantia ou seguranca
que, em liberdade, nao ira repetir factos idénticos, até pelo depoimento da
atual companheira, com depoimento fragil e controlado, perspetivando a
repeticao futura, se nao atual, de factos idénticos.

X %k >k

Assim, e tendo em conta todo o exposto, entendemos que mantendo o douto
Acérdao recorrido nos seus precisos termos, farao V. Exas. a costumada
JUSTICA.

4- A assistente, respondeu ao recurso, tendo formulado as seguintes
conclusoes e pedido (transcrigao):

I. O recurso interposto pelo arguido limita-se a manifestar discordancia
subjetiva quanto a apreciagcdo da prova, nao cumprindo o énus de
especificagdo do art. 412.2, n.2 3, do CPP, nem demonstrando qualquer vicio do
art. 410.¢, n.2 2, do CPP.

II. A sentenca recorrida encontra-se densamente motivada e assente em
apreciacao critica, racional e conforme as regras da experiéncia (art. 127.2 do
CPP), inexistindo contradigao insandavel, erro notério na apreciagao da prova
ou insuficiéncia para a decisao da matéria de facto provada.

III. O Tribunal a quo fundamentou, de modo claro, a credibilidade conferida ao
depoimento da assistente — espontaneo, coerente, consistente e corroborado
— e a descredibilizacao da versao do arguido, lacunar, autojustificativa e
contraditoria.

IV. O padrao probatdrio é robusto e convergente: depoimentos de vizinhos
sobre gritos, pedidos de socorro e insultos reiterados; intervencao frequente
da GNR; captacao em video exibido em audiéncia confirmando linguagem
injuriosa e controlo econdémico; declaragoes para memoéria futura do menor,
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descrevendo agressoes presenciadas e marcas observadas.

V. A prova demonstra um ciclo de violéncia prolongado — fisica, psicoldgica,
econdmica e sexual — marcado por dominagao, humilhagao, isolamento,
controlo de movimentos, privacao de telemoével e autonomia financeira, e
apropriacao do abono de familia e rendimentos da assistente.

VI. Foram dados como provados episédios de agressao fisica de particular
gravidade (v.g., golpe com pau na cabeca da assistente), bem como insultos e
agressoes na presencga do filho menor, circunstancias que agravam a ilicitude
e o desvalor da acao.

VII. A presenca habitual do menor durante os episddios de violéncia configura
vitimizacao indireta, aumentando a censurabilidade da conduta e exigindo
resposta penal firme e dissuasora, em linha com a jurisprudéncia consolidada
dos tribunais superiores.

VIII. Estao preenchidos os elementos objetivos e subjetivos do crime de
violéncia doméstica (art. 152.2 do CP), incluindo a habitualidade e a intencao
de subjugacao e humilhagao da vitima, sendo o bem juridico protegido a
dignidade humana e a autodeterminacao no seio familiar.

IX. A invocacgao de erro de julgamento nao procede: nao é fungao do recurso
substituir a conviccao do julgador por uma leitura alternativa da prova, mas
apenas sindicar a sua racionalidade; aqui, a racionalidade decisoria é
inequivoca e encontra-se densamente explanada.

X. Em crimes de violéncia doméstica, dada a natureza intrafamiliar e o
contexto de ocultagdo, o depoimento da vitima, quando coerente e isento de
contradigoes internas e corroborado por indicios externos (como sucede), é
suficiente para formar convicgao condenatodria, sem violar a presuncgao de
inocéncia.

XI. A medida concreta da pena respeita os critérios dos arts. 40.2 e 71.2 do CP:
elevada ilicitude, duracao e intensidade dos comportamentos, auséncia de
arrependimento, elevadas necessidades de prevencao geral e especial e
protecao efetiva da vitima e do menor.

XII. Em face da reiteracao, do padrao de dominacao e da exposigao do filho
menor, a pena de prisdao aplicada mostra-se necessaria e proporcional,
constituindo a resposta adequada a tutela do bem juridico e a reafirmacgao da
validade da norma.

XIII. As penas acessorias previstas no art. 152.2, n.%s 4 a 6, do CP (proibicao
de contactos com fiscalizacao eletrénica; inibicao do exercicio das
responsabilidades parentais) sao idéneas, necessarias e proporcionais,
orientadas pela prevencao da revitimizacao e pela protecao do menor.

XIV. Argumentos do recorrente relativos a circunstancias supervenientes de
vida (nova relagao, distancia geografica) nao infirmam a necessidade das
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penas acessorias: o critério legal é o risco e a tutela das vitimas, nao a
conveniéncia do agente.

XV. O segmento civel obedece aos arts. 483.2, 494.2 e 496.2 do CC, tendo o
Tribunal a quo fixado, por equidade, montantes que atendem a gravidade do
sofrimento, a duragao da agressao e as sequelas psicoldgicas na assistente e
Nno menor, em consonancia com a orientagao jurisprudencial recente.

XVI. A alegada dificuldade econémica do arguido nao constitui critério para
reduzir o quantum indemnizatério — que visa reparar o dano — podendo,
quando muito, ser ponderada na fase executiva quanto aos modos de
cumprimento.

XVII. As alegagoes de recurso apresentadas pelo arguido nao abala a
coeréncia interna da sentenca, nem a sua conformidade normativa e
jurisprudencial; antes se limita a replicar teses ja devidamente apreciadas e
refutadas, carecendo de base factica e juridica.

XVIII. A manutencgao integral da decisdo recorrida é exigida pela protecao da
vitima e do menor, pela prevencao geral positiva e pela credibilidade do
sistema de justica no combate a violéncia doméstica.

XIX. A resposta penal deve ser firme, proporcional e dissuasora, afirmando a
centralidade da dignidade humana, a intolerancia social a violéncia no espacgo
doméstico e o superior interesse da crianca exposta a contextos de agressao.
XX. Em sintese, o recurso é manifestamente improcedente: a decisao “a quo” é
juridicamente correta, probatoriamente sélida e ajustada as exigéncias de
tutela penal e civil do caso concreto.

Nestes termos, e nos mais de Direito que V. Exas. suprirao, deve ser negado
provimento as Alegacoes de Recurso do arguido, mantendo-se integralmente o
douto Acérdao recorrido nos seus precisos termos, s assim fazendo V. Exas. a
ja acostumada JUSTICA!

5. Nesta Relacao, a Exma. Senhora Procuradora-Geral Adjunta emitiu o seu
parecer, no qual se pronuncia sobre as questoes suscitadas pelo recorrente e
concluiu no sentido de que devera ser negado provimento ao recurso.

6. Cumprido que foi o disposto no artigo 4172 n°2 do CPP, nao ocorreu
qualquer resposta.

7. Apés ter sido efetuado exame preliminar, foram colhidos os vistos legais e
realizou-se a conferéncia.

II- FUNDAMENTACAO
1. Objeto do recurso

O ambito do recurso, conforme jurisprudéncia corrente, é delimitado pelas
suas conclusoes extraidas pelo recorrente da motivagdo apresentada, sem
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prejuizo naturalmente das questdes de conhecimento oﬁcioso[l1 do tribunal,
cfr. artigos 402, 4032 e 4129, n? 1, todos do CPP.

Assim, considerando o teor das conclusoes do recurso interposto pelo arguido,
as questoes a decidir reconduzem-se as seguintes matérias:

- Proibicao de prova por indevida consideracao como provados de factos
relativos a condenacgoes constantes do certificado de registo criminal do
arguido;

- Erro de julgamento da matéria de facto provada por violagao dos principios
da livre apreciacao da prova e do in dubio pro reo;

- Qualificagao juridica dos factos provados como integrando os crimes de
violéncia doméstica vitimizando a assistente e o filho menor da assistente e do
arguido;

- Medida das penas de prisao;

- Suspensao da pena Unica de prisao;

- Nao aplicacao da pena acessoria de proibicdao de contactos, e reducao da sua
medida;

- Excessividade da duragao pena acessoria de inibigcao do exercicio das
responsabilidades parentais; e

- Pedido de indemnizacao civil.

2- A decisao recorrida

1. No acérdao recorrido consideraram-se como provados e ndao provados os
seguintes factos, seguidos da respetiva motivacdo da matéria de facto
(transcricao):

II. Fundamentacao de facto

Factos provados

Com interesse para a decisao da causa, mostram-se provados os seguintes
factos:

1. O arguido AA e a assistente BB, contrairam casamento, entre si, no dia
.1..12012.

2. Desse casamento, nasceu, no dia ../../2013, o ofendido CC.

3. O casamento entre o arguido AA e a assistente BB foi dissolvido, por
divércio, no dia ../../2013.

4. Apesar do divércio, entre os dias ../../2013 e ../../2023, o arguido AA e a
assistente BB viveram em comunhao de leito, mesa e habitacao, como se de
marido e mulher se tratassem.

5. Quando contrairam casamento, o arguido AA e a assistente BB fixaram
residéncia no Lugar ..., ..., ..., e, desde ../../2013 até ao dia 07.08.2023, fixaram
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residéncia na Rua ..., ..., ..., em ....

6. A partir dos anos de 2015/2016, o arguido quando discutia com a
assistente, no interior da residéncia comum e na presenca do ofendido CC
partia pratos e copos, o que causou medo e inquietagao na assistente BB e no
ofendido CC.

7. Durante o relacionamento, em periodos que nao foi possivel apurar, o
arguido AA proibiu a assistente BB de deter e utilizar telemoveis, impedindo-a
de contactar com terceiras pessoas.

8. Durante todo o relacionamento, inclusive na presenca do ofendido CC e no
interior da residéncia comum, com uma frequéncia didria, o arguido AA
apodou a assistente BB de “puta”, “vaca”.

9. Durante todo o relacionamento, apenas o arguido AA tinha acesso as chaves
dos veiculos automoéveis utilizados pelo casal e proibiu a assistente BB de ter
acesso as mesmas, negando a sua entrega a assistente quando esta lhas
solicitava.

10. Em datas nao concretamente apuradas, mas durante o relacionamento,
quando a assistente BB frequentou uma formacao profissional na area de
geriatria e se encontrava a frequentar um estagio profissional, o arguido AA,
levava-a de manhad, ia busca-la ao final do dia, e durante a hora de almoco,
ficava junto a porta do estabelecimento onde esta estagiava, de modo a
controlar a rotina e os movimentos diarios daquela.

11. Durante todo o relacionamento, para impedir que a assistente BB
contactasse com pessoas do sexo masculino, o arguido AA por diversas vezes
proibiu a assistente de exercer atividade profissional por conta de outrem e
acabando a assistente por exercer atividade profissional conjunta com o
arguido, na area da limpeza de terrenos.

12. Desde o nascimento do ofendido CC, com frequéncia mensal, e até ao dia
07.08.2023, o arguido AA exigiu a assistente BB a entrega do montante
recebido por aquele a titulo de abono de familia para criangas e jovens,
utilizando-o em beneficio préprio e privando a assistente e o ofendido de o
utilizar para a compra de bens de primeira necessidade.

13. Durante todo o relacionamento, sempre que a assistente BB recebeu
pagamentos de clientes devidos pela prestagao de servigos de limpeza de
terrenos, o arguido AA exigiu que esta lhe entregasse tais valores, utilizando-
os em beneficio proprio e privando-a de os utilizar para a compra de bens de
primeira necessidade.

14. A assistente BB apenas entregou ao arguido AA os montantes recebidos
pelo ofendido CC, a titulo de abono de familia para criancas e jovens, e 0s
pagamentos recebidos pela sua atividade profissional, por medo do arguido.
15. Durante todo o relacionamento, o arguido AA proibiu a assistente BB de
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utilizar as quantias monetarias existentes na conta bancéaria da qual esta era
titular, utilizando esses valores para beneficio préprio, sem o consentimento e
contra a vontade desta, e privando-a de os utilizar para a compra de bens de
primeira necessidade.

16. Durante todo o relacionamento, o arguido AA proibiu a assistente BB de
adquirir bens de primeira necessidade para o agregado familiar, sendo aquele
que o fazia e quem decidia que bens eram, ou nao, adquiridos;

17. Pelo que, esses bens ou eram adquiridos pelo arguido AA, ou a assistente
BB e o ofendido CC nao tinham acesso aos mesmos.

18. Durante todo o relacionamento, o arguido AA proibiu a assistente BB de
agendar e frequentar consultas médicas e de realizar exames médicos,
incluindo de diagnéstico.

19. Em data nao concretamente apurada, mas entre marco e dezembro de
2020, apods a assistente ter recebido dinheiro de clientes pelo pagamento de
servigos prestados e ter gasto o valor de 6,00 €, na feira de ..., para adquirir
um bem que o ofendido CC necessitava, na presenca deste e no interior da
residéncia comum, o arguido AA dirigiu-se a assistente BB e proferiu as
expressoes “o dinheiro é meu”, “puta” e “vaca”.

20. Desde data nao concretamente apurada, mas, pelo menos, a partir da
pandemia originada pelo virus SAR-S-CoV-2, desde marcgo de 2020, e até
fevereiro de 2023, pelo menos com frequéncia semanal, na presencga do
ofendido CC e no interior da residéncia comum, o arguido AA dirigiu-se a
assistente BB e proferiu as expressoes “nao prestas como mulher”, “és uma
nao vales nada como mulher”, “ puta “, “ filha da

7«

vaca”, “andas com todos
puta “ e “ kenga “.

21. Em data nao concretamente apurada, mas entre o ano de 2020 e o dia
07.08.2023, na presenca do ofendido CC e no interior da residéncia comum, o
arguido AA disse a assistente BB que queria ter relagoes sexuais com esta, ao
que a assistente se negou.

22. De seguida, perante a insisténcia do arguido AA, o ofendido CC dirigiu- se
aquele e disse-lhe “se a mae nao quer, nao quer”.

23. Em data ndo concretamente apurada, mas entre o ano de 2020 e o dia
07.08.2023, na presenca do ofendido CC no interior da carrinha, o arguido AA
quando tentava desferir um murro no corpo da assistente BB, o ofendido CC
colocou-se entre o arguido AA e a assistente BB, acabando o arguido por
desferir um murro que atingiu o corpo do ofendido CC, o que lhe causou
dores.

24. Em data nao concretamente apurada, mas entre o ano de 2022 e o ano
2023, o arguido AA desferiu um murro, no computador onde o ofendido CC se
encontrava a jogar, partindo-o, o que lhe causou medo e inquietacao.
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25. Em datas nao concretamente apuradas, mas a partir do ano de 2020, na
presencga do ofendido CC e no interior da residéncia comum, por mais do que
uma vez, o arguido AA dirigiu-se a assistente BB e proferiu as expressoes
“nao prestas como mulher”, “és uma vaca”, “andas com todos” e “nao vales
nada como mulher”, puxava-lhe os cabelos, desferiu-lhe murros e pontapés,
causando a assistente hematomas e dores.

26. Em algumas das ocasioes descritas no ponto 25), que em concreto nao foi
possivel apurar, o ofendido CC dirigiu-se ao arguido AA e disse “para pai”.
27. Em data ndao concretamente apurada, mas entre fevereiro e julho de 2023,
na presenca do ofendido CC e no interior do quarto deste, o arguido AA,
utilizando um pau de madeira, com ponta de ferro, desferiu um golpe na
cabeca da assistente BB, o que lhe causou dores, hematoma e hemorragia.
28. No ano de 2023, em data nao concretamente apurada, mas anterior a 07
de agosto, no interior da residéncia comum, o arguido AA desferiu um pontapé
na mao direita da assistente BB, o que lhe causou dores e fez com que esta
necessitasse de assisténcia médica.

29. De seguida, o arguido AA dirigiu-se a assistente BB e disse-lhe “14 vai a
puta, 14 vai a vaca”.

31. Em consequéncia direta e necessaria da conduta do arguido, a assistente
BB necessitou um curativo, que foi feito pelo ofendido CC.

32. Durante a semana de 31.07.2023 e 04.08.2023, do porta luvas de um
veiculo automovel, pertenga do arguido e da assistente, de modo nao
concretamente apurado, foi retirada a carteira da assistente BB, contendo o
cartao de cidadao desta.

33. No dia 04.08.2023, ap0s a assistente BB ter solicitado ao arguido a
entrega da sua carteira e do seu cartao de cidadao, o arguido AA disse-lhe nao
saber onde tais objetos se encontravam, negando-lhe a entrega da chave do
veiculo automovel.

34. Desde maio de 2023 e até ao dia 06.08.2023, em niumero de vezes nao
concretamente determinado, mas em, pelo menos, duas ocasides, na presenca
do ofendido CC e no interior da residéncia comum, o arguido AA dirigiu-se a
ofendida BB e proferiu as expressoes “sua ladra”, “vaca”, “puta”, “filha da
puta”, “nao prestas para nada” e “nao vales nada como mulher”.

35. Desde maio de 2023 e até ao dia 06.08.2023, em nimero de vezes nao
concretamente determinado, mas em, pelo menos, duas ocasioes, quando a
assistente BB se encontrava a exercer a sua atividade profissional, o arguido
AA dirigiu-se a esta e proferiu as expressoes “sua ladra”, “vaca”, “puta”, “filha
da puta”, “nao prestas para nada” e “nao vales nada como mulher”.

36. Desde maio de 2023 e até ao dia 07.08.2023, em numero de vezes nao
concretamente determinado, mas em, pelo menos, duas ocasioes, no interior
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de um veiculo automével, o arguido AA dirigiu-se a assistente BB e proferiu as
expressoes “sua ladra”, “vaca”, “puta”, “filha da puta”, “nao prestas para
nada” e “nao vales nada como mulher”.

37. Em data nao concretamente apurada, mas no Verao de 2023, o arguido
AA, a assistente BB e o ofendido CC deslocaram-se até ..., ..., para arranjar
sucata.

38. Durante a viagem de regresso, o arguido AA ordenou que a assistente BB
e o ofendido CC saissem do veiculo automovel, o que estes fizeram por medo
do arguido.

39. De seguida, o arguido AA abandonou o local ao volante do veiculo
automovel, deixando a assistente BB e o ofendido CC em ..., ....

40. O arguido AA apenas regressou a ... para ir buscar a assistente BB e o
ofendido CC passado cerca de 2 a 3 horas.

41. Cerca de 15 dias depois, o arguido AA e a assistente BB deslocaram-se até
..., ..., para arranjar sucata.

42. Quando iam regressar a ..., o arguido AA ordenou a assistente BB que
saisse do veiculo automével que conduzia, o que esta fez com medo daquele.
43. De seguida, o arguido AA abandonou o local ao volante do veiculo
automovel, deixando a assistente BB em ..., ....

44. De forma a conseguir regressar até a sua residéncia, a assistente BB
caminhou cerca de 26 quilémetros, desde ... até ..., passando pela ....

45. Uma vez chegada a ..., a assistente BB desmaiou, necessitando de ser
socorrida pelos Bombeiros, que a levaram para o Hospital ..., em ....

46. No Hospital ..., em ..., o arguido AA, que ai se tinha deslocado, dirigiu-se a
assistente BB e disse-lhe para abandonar a referida unidade hospital, o que
esta faz com medo daquele, levando-a para a residéncia comum.

47. Em consequéncia direta e necessaria da conduta do arguido, a assistente
BB ndao chegou a ser observada pela equipa médica que se encontrava ao
servico na referida unidade hospital.

48. No dia 07.08.2023, de manha, junto a Camara Municipal ..., na via publica,
e na presenca do ofendido CC, o arguido AA, em tom alto e exaltado, dirigiu-se
a assistente BB e proferiu as expressoes “quero o meu cartao unico”, “fui
mandado parar pela GNR e agora tenho uma multa para pagar” e “és uma
vaca, uma puta”.

49. Ainda nesse dia, a hora nao concretamente determinada, mas antes das
11h50, o arguido AA fechou a porta da residéncia e mudou o canhao da
fechadura da porta da residéncia, nao entregando uma chave a assistente BB
e impossibilitando-a de aceder a residéncia.

50. De seguida, pelas 11h50, por nao conseguirem aceder ao interior da
residéncia, a assistente BB, acompanhada do ofendido CC, dirigiu-se a
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residéncia de uma vizinha, pediu um telemoével emprestado e contactou a
GNR, solicitando que se deslocassem ao local.

51. Uma vez que nao conseguia aceder ao interior da residéncia comum, a
assistente BB ficou a espera da GNR sentada a porta da entrada da residéncia.
52. Ainda nesse dia, pelas 12h, o arguido AA chegou a residéncia e abriu a
porta da mesma, permitindo que a assistente BB e o ofendido CC acedessem
ao seu interior.

53. No seu interior, apos a assistente ter confecionado o almoco, o arguido AA
dirigiu-se a assistente e proferiu as expressoes “puta”, “vaca”, e disse-lhe que
“nao queria comer aquela merda “.

54. De seguida, chegaram os agentes da GNR ao local, e o arguido AA dirigiu-
se a assistente BB perguntou-lhe se tinha chamado a GNR, ao que esta
respondeu afirmativamente.

55. Na presenca dos agentes da GNR, o arguido nao permitia que a assistente
falasse com eles.

56. Desde o dia 07.08.2023, a assistente BB e o ofendido CC encontram-se
acolhidos em casa abrigo.

57. No dia 21.08.2023, a assistente BB, acompanhada do ofendido CC,
deslocou-se ao Centro de Saude ..., em Lisboa, uma vez que este necessitava
que lhe fosse administrada uma vacina.

58. Na via publica, enquanto se deslocavam para o Centro de Saude ..., o
ofendido CC avistou o arguido AA, e disse a assistente BB “mama vem ai o
pai”, ao mesmo tempo que agarrou na mao desta.

59. A fim de se protegerem, a assistente BB e o ofendido CC encostaram-se a
parede do Centro de Saude ....

60. Em ato continuo, o arguido AA abeirou-se da assistente BB, agarrou-lhe no
braco direito, com a sua mao, apertando-o, e disse-lhe “Volta comigo para
casa, tu e o menino. Anda comigo para casa. Vamos embora. Vamos esquecer
tudo”, o que causou medo e inquietagao na assistente e no ofendido CC.

61. De seguida, apds a assistente BB se recusar a ir com o arguido e lhe pedir
para se afastar dela, o arguido AA puxou-a, com as suas maos, para a arrastar
e a trazer consigo daquele local, o que nao logrou conseguir por motivo alheio
a sua vontade, porquanto a assistente e o ofendido CC entraram no Centro de
Saude.

62. Apés ter sido contatada a PSP e, apds os Agentes da PSP chegarem ao
local, o arguido AA ausentou-se do local.

63. Devido ao medo e inquietacao que sentiam do arguido, no dia 03.11.2023
a assistente BB e o ofendido CC nao se deslocaram a ... para prestarem as
ultimas homenagens e assistirem ao funeral de SS, respetivamente, progenitor
daquela e avo deste e que faleceu a ../../2023.
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64. Devido ao medo e inquietacao que sentiram do arguido, cerca de 7
semanas apos o dia 03.11.2023, a assistente BB e o ofendido CC nao se
deslocaram a ... para prestarem as ultimas homenagens e assistirem ao
funeral de WW, respetivamente, progenitora daquela e avé deste e que faleceu
a../../[2023.

65. O imposto unico de circulacao, no valor de 56,57€, devido até ao dia
01.10.2023 nao foi liquidado a Autoridade Tributaria e Aduaneira referente ao
veiculo automoveis de marca ..., modelo ..., com a matricula ..-..-IZ, pertenca
do ofendido CC.

66. O ofendido CC foi notificado para proceder ao pagamento do valor de
60,00 €, a titulo de coima pela contraordenacao, no dia 22.10.2023, na
Autoestrada 20, e do valor de 60,00 €, a titulo de coima pela contraordenacao
praticada, no dia 22.10.2023, na Autoestrada 1.

67. O veiculo automoével, de marca ..., modelo ... (...), com a matricula ..-..-IX é
pertenca da assistente BB.

68. Em consequéncia direta e necessaria de todas as condutas do arguido, a
assistente BB padece de sindrome de ansiedade fobica e de perturbacgao de
stress pos-traumatico.

69. O arguido sabia que, ao comportar-se da forma descrita para com a
assistente BB, com quem era e foi casado, com quem mantinha e mantivera
uma relacao andloga a dos conjuges, apos divorcio, e mae do seu filho,
sabendo dever-lhe especial dever de respeito, a submetia a sofrimento
psicoldgico e emocional, a humilhagao e a tratamento degradante e
atentatorio da sua dignidade e autoestima, e que afetava a sua liberdade
pessoal e de movimentos, criando nela sentimentos de inseguranca, medo e
inquietagao, fazendo-a recear pela sua vida e integridade fisica, afetando o seu
equilibrio psicoldgico e emocional e perturbando o seu bem-estar no lar e a
pacifica convivéncia doméstica e familiar, nao se coibindo de assim proceder
na presenca do filho de ambos, menor de idade, e no interior da residéncia
que partilhavam, o que representou, quis e conseguiu.

70. Mais sabia o arguido que, ao agir como agiu, fazia a assistente BB temer
pela sua vida e integridade fisica, lesando a sua integridade pessoal,
aumentando o ascendente que sobre aquela detinha, e, ainda, que a humilhava
e atacava a sua dignidade humana e consideracao pessoais e que perturbava o
seu bem-estar e sossego no lar, nao se coibindo de adotar tais
comportamentos no interior da residéncia desta e na presenca do filho de
ambos, menor de idade, o que representou, quis e conseguiu.

71. O arguido ainda sabia que, com as condutas descritas, impossibilitava e
impossibilita a assistente BB de usufruir plenamente dos rendimentos do
agregado familiar e do veiculo automével da qual é proprietaria, privando-a de
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beneficios econdmicos resultados do seu trabalho, de modo desproporcional
em relacao a si proprio, aproveitando em beneficio préprio a forga de trabalho
da assistente e os bens pertenca desta, ofendendo-a na sua dignidade humana,
0 que representou, quis e conseguiu.

72. O arguido agiu com o intuito concretizado de, com a sua conduta, lesar a
assistente BB, na sua saude fisica e mental, afetando-a na capacidade de
livremente se decidir e deslocar, violando a sua liberdade de movimentos, o
que representou, quis e conseguiu.

73. O arguido sabia que, ao comportar-se da forma descrita para com o
ofendido CC, menor de idade e seu filho, o lesava na sua saude fisica, psiquica,
emocional e mental, que atacava a sua dignidade e consideracao pessoais,
bem sabendo dever-lhe especial dever de protecao e cuidado enquanto seu
progenitor, que afetava a sua liberdade pessoal e de movimentos, criando nele
sentimentos de inseguranca, medo e inquietacao, fazendo-o recear pela sua
vida e integridade fisica, afetando o seu equilibrio psicolégico e emocional e o
seu livre e saudavel desenvolvimento e perturbando o seu bem-estar no lar e a
pacifica convivéncia doméstica e familiar, ndo se coibindo de adotar tais
comportamentos no interior da residéncia comum, o que representou, quis e
conseguiu.

74. Mais sabia o arguido que, ao agir como agiu, fazia o ofendido CC temer
pela sua vida e integridade fisica, lesando a sua integridade pessoal, a sua
saude fisica e mental, aumentando o ascendente que sobre aquele detinha, e,
ainda, que o humilhava e atacava a sua dignidade humana e consideragao
pessoais e que perturbava o seu bem-estar e sossego no lar, nao se coibindo de
adotar tais comportamentos no interior da residéncia comum, o que
representou, quis e conseguiu.

75. O arguido ainda sabia que, com as condutas descritas, impossibilitava e
impossibilita o ofendido CC de usufruir plenamente da prestagao social a que
tem direito, aproveitando em beneficio proprio tal prestacao, ofendendo-o na
sua dignidade humana, o que representou, quis e conseguiu.

76. Em todos os momentos, o arguido agiu livre, voluntéria e
conscientemente, bem sabendo que as suas condutas eram proibidas e
punidas por lei penal.

Mais se provou que:
77. O arguido vive com a atual companheira, numa habitacao arrendada, em

. - ..., uma relacdo recente que é percecionada por ambos como funcional.
Foi casado com a ofendida, com a qual tem um filho menor, a relacao conjugal
terminou em agosto de 2023 com a saida da ofendida da habitagao com
intervencao das autoridades e integracao da mesma em casa abrigo,
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juntamente com o filho do casal.

Habilitado com o 62 ano de escolaridade, desenvolve atividade profissional a
titulo ocasional e informal por conta propria, na recolha de a sucata e limpeza
de matas, juntamente com a atual companheira.

Atividade com a qual assegura a sua subsisténcia e da companheira, cujo
rendimento é precario, recorrendo ao apoio institucional e aos amigos mais
proximos quando necessario.

Na comunidade de residéncia o arguido beneficia de uma imagem social
associada a instabilidade profissional e a uma certa conflituosidade relacional
com os demais.

78 - A data dos factos, o arguido AA tinha sido julgado e condenado, com
transito em julgado pelos crimes de:

i) ofensa a integridade fisica simples, praticado em 2005, na pena de 110 dias
de multa (proc.1269/05.0GAFAF, do Tribunal Judicial de Fafe);

ii) injuria, praticado em 2009, ma pena de 80 dias de multa
(proc.477/09.9GBFLG, do Tribunal Judicial de Felgueiras);

iii) dano, praticado em 2010, na pena de 100 dias de multa
(proc.111/10.4GBFLG, do Tribunal Judicial de Felgueiras);

iv) furto qualificado, praticado em 2012, na pena de 250 dias de multa
(proc.306/12.6GAPTL, do Tribunal Judicial de Ponte de Lima)

v) 8 crimes de falsificagcao de boletins, actas ou documentos, falsas
declaracoes e burla qualificada, praticado em 2016, na pena de 5 anos de
prisao, suspensa na sua execugao por igual periodo ( proc. n.2 709/17.0T9PTL,
do Juizo Central Criminal - ..., de ...);

vi) burla simples, praticado em 06/12/2022, na pena de 210 dias de multa (
proc. n.2 579/19.3T9BRG, do Juizo Local Criminal - ..., de ...);

vii) ameaca agravada, praticado 25/03/2019, na pena 100 dias de multa (
proc. n.2 220/19.4T9PTL, do Juizo Local Criminal de Ponte de Lima);

viii) burla simples, praticado em 14/01/2019, na pena de 180 dias de multa (
proc. n.2 111/19.9PBFAR, do Juizo Local Criminal - ..., de ...);

x

Factos nao provados

Com interesse para a decisdao da causa, nao se provaram os seguintes factos:
a) Durante todo o relacionamento, inclusive na presenca do ofendido CC e no

interior da residéncia comum, sempre que o arguido AA molestou a assistente
BB, esta refugiou-se no interior do quarto do ofendido CC.

b) Durante todo o relacionamento, com uma frequéncia diadria e na presenca
do ofendido CC, o arguido apodou a assistente de “ rota “.

c) Durante todo o relacionamento, inclusive na presenca do ofendido CC e no
interior da residéncia comum, com uma frequéncia didria, o arguido AA
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desferiu golpes no corpo da assistente BB, o que lhe causou dores e
hematomas.

d) O facto descrito no ponto 6 dos factos provado ocorreu durante todo o
relacionamento.

e) O facto descrito no ponto 7 dos factos provados ocorreu durante todo o
relacionamento.

f) A assistente BB apenas conseguiu obter conselhos médicos para si propria
junto de uma enfermeira quando se deslocava ao Centro de Saude para
acompanhar o ofendido CC as consultas médicas agendadas para este,
aproveitando estas ocasioes para poder cuidar da sua saude junto de
profissionais.

g) Pela compra mencionada no ponto 19) dos factos provados, a assistente
gastou o valor de € 10,00.

h) Na sequéncia dos factos descritos no 19) dos factos provados, o arguido AA
foi no encalce da assistente BB enquanto esta se deslocava para o quarto do
ofendido CC, e esta, uma vez chegada ao quarto do ofendido CC, com medo do
arguido AA, refugiou-se no seu interior.

i) Desde data nao concretamente apurada, mas no ano de 2020, e até ao dia
07.08.2023, pelo menos com uma frequéncia semanal, quer no interior da
residéncia comum, quer no interior do veiculo automdvel de marca ..., modelo
..., com a matricula ..-..-IZ, estacionado na via publica, o arguido AA colocou-se
por cima da assistente BB, prendendo-a com o seu peso e impossibilitando-a
de sair.

j) De seguida, o arguido AA retirou toda a roupa que a assistente BB trajava e
retirou as calgas e as cuecas que o proprio trajava.

k) Em ato continuo, o arguido AA introduziu o seu pénis ereto na vagina da
assistente BB e fez movimentos de vai e vem.

1) Apesar da assistente BB lhe pedir para parar e dizer que nao queria, o
arguido AA nao acedeu a tal pedido, mantendo o seu pénis ereto no interior da
vagina da assistente, ao mesmo tempo que fez movimentos de vai e vem.

m) Naquele periodo temporal, pelo menos com uma frequéncia semanal, quer
no interior da residéncia comum, quer no interior do veiculo automoével de
marca ..., modelo ..., com a matricula ..-..-IZ, estacionado na via publica, o
arguido AA colocou-se por cima da assistente BB, prendendo-a com o seu peso
e impossibilitando-a de sair.

n) De seguida, o arguido AA retirou toda a roupa que a assistente BB trajava e
retirou as calgas e as cuecas que o proprio trajava.

0) Em ato continuo, o arguido AA introduziu o seu pénis ereto no anus da
assistente BB e fez movimentos de vai e vem.

P) Apesar da assistente BB lhe pedir para parar e dizer que nao queria, o
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arguido AA nao acedeu a tal pedido, mantendo o seu pénis ereto no interior do
anus da assistente, ao mesmo tempo que fez movimentos de vai e vem.

q) Ainda naquele periodo temporal, pelo menos com uma frequéncia semanal,
quer no interior da residéncia comum, quer no interior do veiculo automovel
de marca ..., modelo ..., com a matricula ..-..-IZ, estacionado na via publica, o
arguido AA colocou-se por cima da assistente BB, prendendo-a com o seu peso
e impossibilitando-a de sair.

r) De seguida, o arguido AA retirou toda a roupa que a assistente BB trajava e
retirou as calcas e as cuecas que trajava.

s) Em ato continuo, o arguido AA introduziu o seu pénis ereto na boca da
assistente BB, compelindo-a, com tal conduta, a mexer a cabeca, para a frente
e para tras, e obrigando-a a fazer-lhe sexo oral.

t) Apesar da assistente BB lhe pedir para parar e dizer que nao queria, o
arguido AA nao acedeu a tal pedido, mantendo o seu pénis ereto no interior da
boca daquela, ao mesmo tempo que a compelia a fazer movimentos com a
cabeca, para a frente e para tras, obrigando-a a fazer-lhe sexo oral.

u) Em data nao concretamente apurada, mas entre o ano de 2022 e o0 ano
2023, o arguido AA desferiu um murro, na mesa da sala onde o ofendido CC se
encontrava a jogar no computador, partindo-a.

w) No dia 21.01.2023, pelas 12h, o arguido AA aproximou-se da assistente BB
e desferiu-lhe dois pontapés, atingindo-a na coxa e no joelho esquerdo, o que
lhe causou dores e hematomas. Em ato continuo, o arguido AA desferiu um
numero nao concretamente determinado de murros na cabeca da assistente
BB, o que lhe causou dores e hematomas e quando findou a sua conduta,
abandonou a residéncia.

x) Nas circunstancias descritas no ponto 26 dos factos provados o ofendido CC
proferiu a seguinte expressao: “6 pai estas a dar pancada na mae”.

y) No dia 01.02.2023, na presencga do ofendido CC e no interior do quarto
deste, o arguido AA desferiu um nimero nao concretamente determinado de
pontapés no corpo da assistente BB, o que lhe causou dores.

z) De seguida, o arguido AA empurrou a assistente BB contra a porta do
quarto comum, partindo-a, o que lhe causou dores no corpo.

aa) Em data nao concretamente apurada, mas em fevereiro de 2023, de noite,
na presenca do ofendido CC e na cozinha da residéncia comum, o arguido AA
dirigiu-se a assistente BB e proferiu a expressao “sua ladra”; de seguida, o
arguido AA desferiu um nimero nao concretamente determinado de murros
na mesa da sala e atirou as cadeiras que ali se encontravam, para o chao; a
assistente BB, com medo do arguido, refugiou-se no interior do quarto do
ofendido CC.

bb) No dia 16.05.2023, pelas 07h15, ao entrar para o interior da residéncia
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comum, na presenca do ofendido CC, pelo menos, por duas vezes, o arguido
AA dirigiu-se a assistente BB e proferiu a expressao “que grande puta que tu
és”. De seguida, o arguido AA desferiu um empurrao no corpo da assistente
BB, o que lhe causou dores.
cc) Os factos descritos no ponto 28 dos factos provados foram presenciados
pelo ofendido CC
dd) Os factos descritos no ponto 32 foram perpetrados pelo arguido que
guardou a carteira em local nao apurado, contra a vontade e sem o
consentimento da assistente, de modo a controlar as suas movimentacoes e
impedir que a assistente se ausentasse de ....
ee) Durante a viagem de regresso, ainda em ..., na presenca do ofendido CC e
no interior do veiculo automdvel que utilizou, o arguido AA apodou a
assistente BB de “puta” e “vaca”.
ff) Nas circunstancias descritas no ponto 42) dos factos provados, o arguido
apodou a assistente BB de “puta” e “vaca”
gg) Nas circunstancias descritas no ponto 44) dos factos provados, a
assistente BB caminhou até ....
hh) Os factos descritos no ponto 45) dos factos provados ocorreram em ....

ii) Nas circunstancias descritas no ponto 48 dos factos provados o arguido
dirigiu-se a assistente e proferiu a seguinte expressao “ sua puta do caralho “.
ji) Nas circunstancias descritas no ponto 53) o arguido dirigiu-se a assistente

e proferiu as seguintes expressoes: “andas com todos” e “nao vales nada como
mulher”.
kk) Nas circunstancias descritas no ponto 54 dos factos provados arguido AA
dirigiu-se a assistente BB e disse que esta nao era uma mulher em condigoes,
que nao fazia nada que prestasse.

11) Desde data nao concretamente apurada, mas, pelo menos, a partir do dia

07.08.2023 e até ao presente dia, o arguido AA utiliza os veiculos automaéveis
de marca ..., modelo ..., com a matricula ..-..-IZ, e de marca ..., modelo ..., com
a matricula ..-ES-.., em beneficio préprio, privando-o de utilizar, por
intermédio de terceiras pessoas, esses veiculos nas suas deslocagoes diarias
ou de os transacionar.

mm) O imposto Unico de circulagao, referente ao veiculo automével marca ...,
modelo ..., com a matricula ..-ES-.., nao foi liquidado atempadamente.

No dia 22.10.2023, pelas 05h40, o arguido AA conduziu o veiculo automédvel
de marca ..., modelo ..., com a matricula ..-ES-.., pertenca do ofendido CC, e
passou no portico de portagem situado na Autoestrada 20 (A20), junto ao
quilémetro 16,075, no sentido crescente, a uma velocidade superior ao limite
permitido no local, concretamente a uma velocidade registada de cerca de 97
km/hora.
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nn) Ainda no dia 22.10.2023, entre as 07h43 e as 07h45, o arguido AA
conduziu o veiculo automovel de marca ..., modelo ..., com a matricula ..-ES-..,
pertenca do ofendido CC, e passou no poértico de portagem situado na
Autoestrada 1 (Al), entre os quilémetros 65,00 e 59,00, no sentido
decrescente, a uma velocidade superior ao limite permitido no local,
concretamente a uma velocidade média registada de cerca de 145 km/hora.
00) Os factos descritos no ponto 66 dos factos provados sdao consequéncia
direta e necessaria de condutas do arguido.

pp) Desde data nao concretamente apurada, mas, pelo menos, a partir do dia
07.08.2023 e até ao presente dia, o arguido AA utiliza o veiculo automovel, de
marca ..., modelo ... (...), com a matricula ..-..-IX, em beneficio proprio,
privando-a de utilizar esse veiculo nas suas deslocacoes didrias ou de o
transacionar.

qq) Sabia o arguido que, ao agir como agiu com a assistente BB, atentava
contra a sua liberdade sexual, obrigando-a a manter com ele relagoes sexuais,
nomeadamente de copula e de coito anal e oral, contra a sua vontade e sem o
seu consentimento nao provado, o que representou, quis e conseguiu.

rr) O arguido agiu com o intuito concretizado de, com a sua conduta, afetar a
capacidade do ofendido CC de livremente se decidir e deslocar, violando a sua
liberdade de movimentos, o que representou, quis e conseguiu.

ss) O arguido ainda sabia que, com as condutas descritas, impossibilitava e
impossibilita o ofendido CC de usufruir plenamente dos veiculos automdveis
do qual é proprietario, aproveitando em beneficio proprio tal bem, o que
representou, quis e conseguiu.

tt) Os factos relatados no ponto 23 dos factos provados ocorreram no interior
da residéncia comum e o arguido desferiu um murro no corpo da assistente
BB, o que lhe causou dores e hematomas.

uu) Os factos relatados no ponto 28 dos factos provados ocorreram em
07.06.2023 e na presenca do ofendido CC.

X

A restante alegacao contida na acusacgao e nos articulados do pedido de
indemnizagao civil constitui matéria conclusiva ou questao de direito, pelo que
nao foi considerada.

X

Conviccao do tribunal

O Tribunal formou a sua convicgao nos elementos juntos de prova juntos aos

autos, conjugados com as declaracoes do arguido e os depoimentos das
testemunhas inquiridas em audiéncia de discussao e julgamento,
designadamente:

Comecando pelas declaragoes do arguido, diremos que o mesmo faltou a
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verdade, negou a maioria dos factos que lhe eram imputados, floreando uma
realidade de vivéncia conjugal harmoniosa e completamente contraria a
realidade factual que lhe é imputada, tentando, inclusive, descredibilizar a
vitima, no sentido de lhe fazer imputacdes que abalassem a sua postura em
sociedade, tipo “ deixar no ar “ que tinha encontros amorosos com outros
homens e chegando mesmo a dizer que no episédio em que a mesma foi
encontrada em ... e trazida ao Hospital ... pelos bombeiros, quando este se
encontrou com ela no hospital a assistente o que lhe disse foi que o que lhe
doia mais era a vagina.

Em momento algum apresentou qualquer justificacao para o facto de a
assistente lhe imputar a pratica dos factos em discussao nos autos.

Assim, relativamente as declaragoes da demandante, diremos que as mesmas
se nos afiguraram isentas e crediveis, pela forma como foram prestadas nas
declaragoes para memoria futura constantes dos autos e na sessao de
julgamento, onde reviveu, com sofrimento notorio, o que vivenciou, em funcgao
das memorias que teve de reavivar, hd que salientar que foram inimeras as
situagoes em que afirmou nao se recordar em concreto das datas em que os
factos ocorreram - o que facilmente se compreende numa situagao recorrente
de maus tratos, pois que nao se pode exigir que uma vitima descreva tudo ao
pormenor e que se lembre de tudo com exatidao, pois dizem-nos as regras da
experiéncia comum e da normalidade do suceder que se passa exatamente o
inverso.

Dito de outo modo, a vitima, em particular de maus tratos, procura arrumar
“numa gaveta bem funda da sua memoéria” todo o mal que sofreu. Ou seja, o
esquecimento de factos, nestas situacoes de violéncia, nao é mais do que um
mecanismo ou estratégia de coping com o agressor, que é o que lhe permite
sobreviver naquele tipo de ambiente: é que se mantivesse presentes todas as
situacoes, todos os detalhes ao infimo pormenor, ndao conseguiria sobreviver e,
por isso mesmo, neutraliza o que viveu até olvidar; mas nas partes
rememoradas, o relato é vivido e impressionante, por té-la marcado ao ponto
de nao ter podido ser, ainda, esquecido (a titulo meramente exemplificativo,
Célia Ferreira e Marlene Matos, in “Violéncia doméstica e stalking pos-rutura:
Dinamicas, coping e impacto psicossocial na vitima”, publicado na Revista de
Psicologia, n.2 27, Vol. 2, 2013, em particular pags. 95 a 104).

Assim, as suas declaragoes encontraram sustentabilidade quer nos elementos
clinicos juntos aos autos, no depoimento do ofendido CC, filho do casal e nas
restantes testemunhas.

Mas prosseguindo, com relagao ao teor de tais declaragoes, afigura-se-nos
pertinente realcar que, nao obstante as naturais dificuldades que sentiu,
sobretudo em reviver novamente o que se passou, sendo que muito deles s6
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apds alguma insisténcia do tribunal a assistente foi falando, sendo notério o
desconforto da assistente e o sofrimento que lhe estava a causar tais
lembrancas, verbalizou tais factos, e descreveu-os nos termos que vieram a
dar-se como assentes, sem que dai tenha resultado prejudicada a
espontaneidade, sinceridade e credibilidade das suas declaracoes.

Na verdade, tais dificuldades nao foram impeditivas de que com relagao a esta
materialidade, tenha prestado declaragoes de um modo suficientemente claro,
objetivo e consistente, e que o tribunal considerou sincero, designadamente,
em razao do sofrimento e amargura que foi exteriorizando ao longo das
declaragoes que prestou, enquanto procedia a descrigao dos factos, tendo
mesmo chorado ao recordar os factos atinentes a sua relagao conflituosa com
o arguido, sofrimento esse que o tribunal também considerou sincero, desde
logo, por virtude do caracter espontaneo e esclarecido de que se revestiram as
suas declaragoes, dando explicacoes de todos os factos, com rigor sequencial e
cronolégico possivel, e que torna pouco provavel que os factos relatados
possam ser fruto de fantasias ou confabulagoes pessoais ou induzidos por
outrem, construidos em ordem a obtencao de beneficios secundarios ou para
tirar desforgo de alguém, sendo também estas as principais razoes por que o
tribunal considerou as suas declaragoes merecedoras de credibilidade.

No que concerne as relagoes sexuais que mantinha com o arguido de coito
anal, vaginal e oral o tribunal também teve em consideracao as suas
declaragoes que no entender do tribunal nao foram de encontro aos factos que
foram imputados ao arguido; a assistente afirmou que nao queria, no sentido
de que nao gostava de tal pratica, no entanto aceitou-a, tal como a prépria
referiu, ela propria é que se despia e nao era o arguido que lhe retirava a
roupa, em momento algum a assistente e de forma espontanea, afirmou que o
arguido usou da forca ou a “ obrigou “ por qualquer meio, a manter tal tipo de
relagoes sexuais, no fundo tal pratica nao era do seu agrado, mas a assistente
acabava sempre por consentir a sua ocorréncia, o que determinou que nesta
parte o tribunal desse como nao provados os factos constantes das alineas j),
k), ), m), n), 0), p), 4), 1), s) e t).

Além destas declaracoes e da sua credibilidade intrinseca, teve-se ainda em
consideracao os depoimentos prestados, designadamente pelo assistente CC
pelas restantes testemunhas de acusacao, todos eles a confirmar factos
constantes da acusagao e o clima de conflito constante em que o casal vivia,
conforme andlise que se descreve de seguida.

O assistente CC em declaragoes para memoria futura prestadas a fls. 491 a
506, apesar das dificuldades de verbalizacao inerentes a sua tenra idade e do
sofrimento evidente que tais memorias lhe causam, a credibilidade das suas
declaracoes manteve-se intacta, logrando convencer o tribunal da sua
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genuinidade.
Assim, o assistente CC, foi conseguindo dizer que ouvia discussoes entre o
pai e a mae, que o pai “ tratava mal “ e dizia “ nomes “ dirigidos a mae, que
nao quis especificar porque isso o magoava e ficava triste; confirmou ter visto
o pai a bater na mae, com as maos e dando pontapés, algumas vezes, uma
delas utilizou um pau; viu marcas das agressoes na cabeca da mae; as
situagoes que relatou aconteceram varias vezes que nao soube concretizar
quantas, acabou por confirmar que sente medo do pai.
Foram ouvidos os militares da GNR, XX, YY, ZZ que em ocasioes diferentes
foram chamados a residéncia do arguido e da assistente, na maioria das vezes
chamados pelos vizinhos do casal que ouviam as discussoes e gritos, que
confirmaram os episodios ocorridos, confirmando os respetivos autos de
noticia, confirmando ainda que eram chamados com muita frequéncia ao local.
O militar da GNR AAA, que se deslocou ao local no dia 07.08.2023, confirmou
que nesse dia, apesar de ter sido chamado por uma vizinha, relatou que foi a
assistente BB que pediu a essa vizinha que chamasse a GNR, porque nao tinha
telemodvel, nem conseguia entrar em casa, que se encontrava fechada pelo
arguido. No local o arguido estava presente, mas nao deixava que a assistente
falasse com os militares da GNR e dizia-lhe “ BB olha que vais-te arrepender “;
notou que a assistente estava muito receosa e convenceram-na a acompanha-
los, retirando alguns dos seus pertences de casa e assim foi levada para uma
casa abrigo juntamente com o filho.
A testemunha QQ, Agente da PSP de Lisboa; s6 conhece o arguido da
ocorréncia relatada no auto de 21.09.2023 que confirmou relativamente ao
episodio ocorrido no Centro de Saude ..., em Lisboa.
A testemunha BBB, referiu que o arguido era membro da Igreja Missoes, era
a pastora desta igreja; conheceu o casal em final de 2022 e desde dezembro/
janeiro de 24 que nao tem contato com o arguido. Relatou que o arguido lhe
dizia que a assistente BB tinha amantes que eram os GNR; por duas vezes se
deslocou a casa do casal para apaziguar as brigas, o arguido é que a chamou,
eles discutiam e pediam aconselhamento; recorda que uma altura a BB
apareceu na igreja com os dedos quebrados e ela falou que o arguido a
agredia, verbalizava que tinha medo do arguido, mas quando falava era longe
dele; apercebeu-se que o CC apesar de ser criancga tinha medo do pai, chegou
a dizer-lhe que nao queria estar em casa. O arguido por vezes ia sozinho a
Igreja, mas a BB era sempre levada pelo arguido.
A testemunha FF, foi vizinho do casal durante 6 anos, enquanto morou em ....
Foi um dos vizinhos que chamou a GNR, no caso, no dia 21.01.2023, apos ter
ouvido o filho do casal a dizer ao pai “ oh pai ndo batas mais na mde, tu matas
a mde”, nada viu, porque todos se encontravam no interior da habitagao.
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Referiu ainda que a cada passo ouvia discussoes e ouviu uma vez o arguido a
apelidar a assistente de: “ puta, vaca, ladra “, nao sabendo concretizar a data.
A testemunha GG, foi vizinho do casal durante 10/12 anos; a sua habitacao é
encostada a do casal, confirmou que pelo menos uma vez por semana,
depreendia que o arguido batia a assistente, pois esta gritava por socorro,
ouviam-se muitos barulhos e o filho também gritava; ouviu ainda o arguido
muitas vezes a chamar-lhe “puta, vaca, porca “.

A testemunha HH, vizinha do casal, recordou ter ouvido a assistente dizer “
que me matas ladrao “, no dia que a testemunha FF chamou a GNR, em
21.01.2020; muitas vezes ouviu o arguido a chamar a Assistente “ puta, vaca”;
relatou que a GNR ia a casa do casal muitas vezes; nunca viu a BB no exterior
da casa.

A testemunha CCC, desde 2012 que era vizinha do casal; relatou que em datas
gue nao soube precisar ouviu o arguido a apelidar a BB de “ puta, vaca “ e a
BB a dizer “ acudi-me “; ouvia muitos barulhos vindos da habitacao do casal e
ouvia o filho a chorar; afirmou ainda que a GNR se deslocava muitas vezes a
habitacao do casal, mas o arguido negava que batia na BB; uma das vezes foi a
prépria que chamou a GNR; recorda que nao via a BB no exterior da casa.
DDD, conhece o arguido desde que ele foi morar para ..., vivia a 10, 20 metros
da habitagdo do casal, ouvia gritos com frequéncia vindos daquela habitagao e
ouviu o arguido, muitas vezes apelidar a BB de “ puta “; foi quem gravou o
video através do seu telemdvel, exibido em audiéncia de discussao e
julgamento, onde foi audivel uma discussao entre o arguido e a BB que
confirmou o que os vizinhos foram relatando em audiéncia de discussao e
julgamento.

A testemunha JJ, foi vizinho do casal desde 2020; assistiu ao episdédio em que
o arguido discutiu com a BB fora residéncia, durante a manha, discussao essa
que foi objeto de gravacao em video efetuada pela testemunha anterior; ouviu
mais discussoes em que apelidava a KK “ e dizia-lhe “ nao queres trabalhar...
déd-me dinheiro... o dinheiro é meu “; confirmou ainda que era frequente a
GNR se deslocar a habitacao do casal.

Os depoimentos das mencionadas testemunhas, tinham em comum o facto de
serem todas vizinhas do casal, e presenciarem muitos dos factos que se
encontram em discussao nos autos, sendo que a descrigao que cada uma fez
dos mesmos, na maioria dos casos era coincidente, o modo de atuacao do
arguido era sempre idéntico, todos ouviam barulhos, gritos, choro da crianca,
os impropérios utilizados pelo arguido para apelidar a BB e como esta pedia
ajuda, corroborando assim, a versao dos factos apresentada pela assistente
BB, o que face a forma coerente e segura com que depuseram lograram
convencer o Tribunal.
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Por fim foram ouvidas as testemunhas de defesa, nomeadamente:

A testemunha DD, nutricionista, referiu que o agregado familiar era
beneficiario do apoio familiar e era acompanhado em tempo do rendimento
social insercao; a BB ia buscar alimentos uma vez por més; chegou a entrar
em contato com a BB por telemoével e com o arguido; pelo menos viu uma vez
a BB com uma nédoa negra na cara, questionou-a e ela disse-lhe que se tinha
ferido com um pau na cara enquanto trabalhava no monte.

A testemunha EE, frequentou um curso com varias etapas com a BB, antes de
2020; chegou a deslocar-se a casa da BB; a BB tinha telemovel; nunca viu
nenhuma pisadura; durante o curso a BB, por vezes saia mais cedo, dizendo
que tinha de ir trabalhar com o marido; arguido ia buscar a BB ao curso,
ficava a espera dentro do carro; chegou a vé-lo ir busca-la para almocar;
confirmou ainda que BB era muito reservada; apenas teve contato com a BB
durante cerca de 1 ano, durante o curso, apds nunca mais contatou a BB.

A testemunha UU, companheira do arguido hé cerca de 1 ano, trabalha com o
arguido; referiu que o arguido é uma pessoa trabalhadora, faz limpezas de
terrenos, jardinagem e recolha de sucata; refere que a ela tratou-a sempre
bem; fez queixa contra o arguido por violéncia doméstica, mas referiu que
essa queixa nao correspondia a realidade; quando questionada para justificar
tal situacao, relatou que apenas fez queixa por o ex-marido a ter obrigado a
fazé-la, pois caso nao a fizesse o ex-marido nao lhe deixava ver as filhas - tal
justificacao nao passou de uma mera desculpa “ esfarrapada “, desprovida de
qualquer légica, ficando o tribunal convencido que esta testemunha omitiu a
realidade dos factos e floreou-a de forma a transparecer uma imagem do
arguido que em nada coincide com a realidade.

O facto dado como provado no ponto 1 resulta do documento junto aos autos a
fls. 27.

O facto dado como provado no ponto 2 resulta do documento junto aos autos a
fls. 28.

O facto dado como provado no ponto 65 dos factos provados resulta dos
documentos junto de fls. 583 a 585.

O facto dado como provado no ponto 66 dos factos provados resulta dos
documentos junto de fls. 586 a 588.

O facto dado como provado no ponto 67 dos factos provados resultam do
documento junto a fls. 658.

O facto dado como provado no ponto 68 dos factos provados resultam do
relatorio pericial da assistente fls. 476 a 479.

A situacgao pessoal e econdémica do arguido, o tribunal fundou-se no relatério

social e a auséncia de antecedentes criminais, no CRC juntos aos autos.
%
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Os restantes factos que nao se deram como demonstrados, resultaram nao
provados, por falta de prova sobre os mesmos nos termos acima assinalados,
e/ou sdo indcuos e outros, ainda, versam sobre matéria conclusiva e/ou de
direito.

3. Apreciacao do recurso

3.1- O recorrente sustenta que nao poderiam ter sido consideradas como
provadas as condenacgoes referidas no ponto 78, i, ii, iii e iv por ele sofridas
constantes do seu certificado do registo criminal, pelo facto de ter sido violado
o disposto no artigo 112 al. b) da Lei n? 37/2015, de 05.05.

Vejamos.

A questao suscitada pelo recorrente é relativa a cessacao da producao de
efeitos das decisdes condenatérias inscritas no registo criminal, a qual
relaciona-se diretamente com o problema da reabilitagao do condenado.

Na verdade, as decisoOes inscritas no registo criminal nao produzem efeitos por
tempo indefinido. De acordo com a finalidade ressocializadora das penas, uma
vez decorrido determinado periodo de tempo sobre o cumprimento de uma
pena sem que o condenado tenha cometido novo crime de qualquer natureza a
lei presume juris et de jure que esta reintegrado socialmente.

A reabilitacao legal, por forma diversa do que sucede na reabilitacao judicial e
administrativa - nas quais tem lugar obrigatoriamente um apuramento prévio
sobre a reintegracao social do condenado - ocorre ope legis, ou seja, de forma
automatica, bastando para o efeito com o simples decurso do tempo e a
auséncia de novas condenacoes, cfr. Almeida Costa, O Registo Criminal.
Historia. Direito Comparado. Andlise politico-criminal do instituto, Coimbra,
1985, pp. 217-8, e ]. Figueiredo Dias, Direito Penal Portugués - As
Consequéncias Juridicas do Crime, Lisboa, 1993, pag. 655.

Assim, a Lei da Identificagao Criminal previu expressamente a reabilitacao
legal do condenado, na medida em que nela consagrou a possibilidade de
cessacao da vigéncia das decisoes condenatdrios inscritas no registo criminal
uma vez decorridos determinados prazos sobre a data da extincao da pena,
sem que o condenado tenha cometido qualquer crime, cfr. o artigo 152 da Lei
n? 57/98, de 18.08, e atualmente o artigo 112 da Lei n? 37/2015, de 05.05,
diploma este que revogou aquele e que se encontra atualmente em vigor.
Neste sentido, vide, v.g., o Ac. RC de 13.09.2017, processo
n?27/16.0GTCBR.C1, disponivel em ww.dgsi.pt, em cujo sumario pode ler-se
“O cancelamento dos registos é uma imposicao legal. A lei (n.2 57/1998 e,
depois, a Lei n.2 37/2015) veio a ser inequivoca ao determinar o cancelamento
dos registos criminais por decurso de determinados prazos sobre a data da
extingao das penas sem que o arguido volte a delinquir”.

46 / 81



De facto, o artigo 112 da Lei n? 37/2015, de 05.05, na parte que para o caso
releva, estatui:

“1 - As decisOes inscritas cessam a sua vigéncia no registo criminal nos
seguintes prazos:

(...)

b) Decisoes que tenham aplicado pena de multa principal a pessoa singular,
com ressalva dos prazos de cancelamento previstos na Lei n.2 113/2009, de 17
de setembro, com respeito aos crimes previstos no capitulo V do titulo I do
livro II do Cédigo Penal, decorridos 5 anos sobre a extingao da pena e desde
que, entretanto, nao tenha ocorrido nova condenacao por crime de qualquer
natureza;”

A consideragao de condenacgoes constantes do certificado de registo criminal
que ja deveriam, segundo o que resulta da lei, ter sido dele retiradas constitui
prova proibida, pelo que caso tenham sido levadas aos factos provados da
sentenca, deverao as mesmas ser deles expurgadas. Neste sentido, vide, v.g.,
Ac. RP de 14.04.2021, processo 448/10.2GVFR.P1, Ac. RG de 05.11.2018,
processo 33/18.0PFGMR.G1, Ac.RE de 10.05.2016, processo
216/14.2GBODM.E1, Ac. RC de 24.04.2019, processo 180/17.6GBACB.C1, Ac.
RP de 22.03.2023, processo 753/22.5GALSD.P1, e Ac. RP de 22.01.2025,
processo 245/24.8GCVFR.P1, todos disponiveis em www.dgsi.pt.

Na verdade, a valoracao, em termos desfavoraveis ao arguido, de
condenacoes, constantes do certificado de registo criminal, que os servicos do

registo criminal, segundo os critérios objetivos constantes da lei, ja deveriam
ter eliminado, é suscetivel de conduzir a violagdao do principio da igualdade
consagrado no artigo 132 da CRP, na medida em que possibilita o tratamento
desigual dos arguidos consoante aqueles servigos tenham sido mais ou menos
diligentes.

Esta situagdo, porque ndo estd em causa prova obtida mediante tortura,
coacgao ou, em geral, ofensa da integridade fisica ou moral das pessoas, sera
de considerar como sendo de prova relativamente proibida do n? 3 22 parte do
artigo 1262 do CPP, e ndo do n? 1 - prova absolutamente proibida. E isto é
assim quer por aplicagdo analdgica do regime legal e constitucional respetivo
por se considerar que o artigo 322, n® 8 da CRP nao pode ser encarado como
fornecendo um elenco taxativo de direitos fundamentais cuja violacao gera
uma proibigcdo de prova, ou por se considerar que ha proibicao de prova
sempre que esteja em causa a violacao de direitos fundamentais, por aplicacao
direta dos preceitos constitucionais que os consagram de acordo com o
disposto no artigo 182 da CRP. Assim, vide Helena Morao, in "O efeito-a-
distancia das proibi¢cdes de prova no Direito Processual Penal portugués",
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FDUL, 2002, p. 21 e Costa Andrade, in "Sobre as Proibicoes de Prova em
Processo Penal", paginas 12 a 14.

No caso vertente, do ponto 78 da matéria de facto provada no acdérdao
recorrido decorre que:

“78 - A data dos factos, o arguido AA tinha sido julgado e condenado, com
transito em julgado pelos crimes de:

i) ofensa a integridade fisica simples, praticado em 2005, na pena de 110 dias
de multa (proc.1269/05.0GAFAF, do Tribunal Judicial de Fafe);

ii) injuria, praticado em 2009, ma pena de 80 dias de multa
(proc.477/09.9GBFLG, do Tribunal Judicial de Felgueiras);

iii) dano, praticado em 2010, na pena de 100 dias de multa
(proc.111/10.4GBFLG, do Tribunal Judicial de Felgueiras);

iv) furto qualificado, praticado em 2012, na pena de 250 dias de multa
(proc.306/12.6GAPTL, do Tribunal Judicial de Ponte de Lima)

v) 8 crimes de falsificagcao de boletins, actas ou documentos, falsas
declaracoes e burla qualificada, praticado em 2016, na pena de 5 anos de
prisao, suspensa na sua execucgao por igual periodo ( proc. n.? 709/17.0T9PTL,
do Juizo Central Criminal - ..., de ...);

vi) burla simples, praticado em 06/12/2022, na pena de 210 dias de multa (
proc. n.2 579/19.3T9BRG, do Juizo Local Criminal - ..., de ...);

vii) ameaca agravada, praticado 25/03/2019, na pena 100 dias de multa (
proc. n.2 220/19.4T9PTL, do Juizo Local Criminal de Ponte de Lima);

viii) burla simples, praticado em 14/01/2019, na pena de 180 dias de multa (
proc. n.2 111/19.9PBFAR, do Juizo Local Criminal - ..., de ...);”

Ora, por forma a podermos decidir a questao suscitada pelo recorrente,
verifica-se que os factos provados constantes do referido ponto dos factos
provados do acordao recorrido, sao insuficientes, porquanto nele nada se
refere quanto a extingao das penas, bem assim quanto as datas das
condenacoes.

E, sendo assim, esta situagao inquina o acordao recorrido do vicio de
insuficiéncia para a decisdao da matéria de facto provada do artigo 4102, n? 2
al. a) do CPP, o qual, porém, esta Relacao pode e deve sanar, porquanto do
processo, mais precisamente, do certificado de registo criminal junto aos
autos, constam os elementos em falta.

Nesta conformidade, e tendo em conta o certificado de registo criminal junto

aos autos, ao abrigo do disposto no artigo 4319 al. a) do CPP, determina-se que
o ponto 782 dos factos provados do acérdao recorrido passe a ter a seguinte
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redacao:

“78 - A data dos factos, o arguido AA tinha sido julgado e condenado, com
transito em julgado pelos crimes de:

i) ofensa a integridade fisica simples, praticado em 2005, na pena de 110 dias
de multa, por decisao transitada em julgado em 01.03.2007, pena que foi
declarada extinta em 05.10.2007 (proc.1269/05.0GAFAF, do Tribunal Judicial
de Fafe);

ii) injuria, praticado em 2009, na pena de 80 dias de multa, por decisao
transitada em julgado em 10.12.2010, pena que foi declarada extinta em
27.12.2011 (proc.477/09.9GBFLG, do Tribunal Judicial de Felgueiras);

iii) dano, praticado em 2010, na pena de 100 dias de multa, por decisao
transitada em julgado em 15.07.2013, pena que foi declarada extinta em
02.02.2015 (proc.111/10.4GBFLG, do Tribunal Judicial de Felgueiras);

iv) furto qualificado, praticado em 2012, na pena de 250 dias de multa, por
decisao transitada em julgado em 10.09.2015, pena que foi declarada extinta
em 18.02.2017 (proc.306/12.6GAPTL, do Tribunal Judicial de Ponte de Lima)
v) 8 crimes de falsificacao de boletins, actas ou documentos, falsas
declaracgoes e burla qualificada, praticado em 2016, na pena de 5 anos de
prisao, suspensa na sua execugao por igual periodo, por decisdo transitada em
julgado em 15.04.2021 ( proc. n.2 709/17.0T9PTL, do Juizo Central Criminal -
..., de ...);

vi) burla simples, praticado em 06/12/2022, na pena de 210 dias de multa, por
decisao transitada em julgado em 20.12.2021, pena que foi declarada extinta
em 06.12.2022 ( proc. n.2 579/19.3T9BRG, do Juizo Local Criminal - ..., de ...);
vii) ameaca agravada, praticado 25/03/2019, na pena 100 dias de multa, por
decisao transitada em julgado em 24.01.2022, pena que foi declarada extinta
em 03.11.2022 ( proc. n.2 220/19.4T9PTL, do Juizo Local Criminal de Ponte de
Lima);

viii) burla simples, praticado em 14/01/2019, na pena de 180 dias de multa,
por decisao transitada em julgado em 09.04.2024, pena que foi declarada
extinta em 29.04.2024 ( proc. n.2 111/19.9PBFAR, do Juizo Local Criminal -
..., de...);”

Posto isto, tendo em conta a factualidade em andlise, ao contrario do
defendido pelo recorrente, as referidas decisoes inscritas no registo criminal
nao cessaram a sua vigéncia. Com efeito, considerando o tipo de crimes
cometidos e as penas aplicadas, sem que tivesse decorrido 5 anos sobre a
extingao da pena, verifica-se ter ocorrido nova condenagao do arguido. Ou
seja, nao se verificam, no caso concreto, os pressupostos de caducidade das
inscrigoes constantes do registo criminal.
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Por conseguinte, improcede este segmento do recurso.

3.2- O recorrente suscita a ocorréncia de erro de julgamento da matéria de
facto provada, pretendendo a alteracao do acérdao recorrido no que concerne
aos pontos dos factos provados que indica.

O erro de julgamento em matéria de facto ocorre quando o tribunal dd como
provado um facto sem que se tenha feito prova do mesmo, ou quando da como
nao provado um facto que deveria, em face da prova produzida, ter sido
considerado como provado.

O artigo 4129, n? 3, al. a) e b), do CPP é claro ao estabelecer que quando o
recorrente impugne a decisao proferida sobre a matéria de facto, deve
especificar os concretos pontos de facto que considera incorretamente
julgados, assim como as concretas provas que impoem decisao diversa da
recorrida.

A especificagao das “concretas provas” sé se satisfaz com a indicacao do
conteudo especifico do meio de prova ou de obtengao de prova que impoe
decisao diversa. Acresce que o recorrente deve explicar porque razao essa
prova “impde” decisdo diversa. E este o cerne do dever de especificacdo, cfr.
Paulo Pinto Albuquerque, Comentario do Cédigo de Processo Penal, 22 edigao,
pag. 1131.

No sentido de cumprir o referido 6énus “...o recorrente devera explicitar «por
que razao essa prova “impoe” decisdo diversa da recorrida. Este é o cerne do
dever de especificacao. O grau acrescido de concretizacao exigido pela Lei n.?
48/2007, de 29.8, visa precisamente impor ao recorrente que relacione o facto
individualizado que considera incorretamente julgado (...)», cfr. Ac ST] de
18.02.2016, processo 9/13.4PATVR.R1.S1, publicado em www.dgsi.pt.

Como se salientou no Ac. RE de 01.06.2008, processo 360/08-01, disponivel
em www.dgsi.pt, “ Impor decisao diversa da recorrida nao significa admitir
uma decisao diversa da recorrida. Tem um alcance muito mais exigente, muito
mais impositivo, no sentido de que nao basta contrapor a convicgao do
julgador uma outra convicgao diferente, ainda que também possivel, para
provocar uma modificacdo na decisdo de facto. E necessario que o
recorrente desenvolva um quadro argumentativo que demonstre,
através da analise das provas por si especificadas, que a conviccao
formada pelo julgador, relativamente aos pontos de facto impugnados,
é impossivel ou desprovida de razoabilidade. E inequivocamente este o
sentido da referida expressao, que consubstancia um onus imposto ao
recorrente.” (negrito nosso).

No mesmo sentido vide o Ac. RG de 11.07.2017, processo 376/11.4TACHV.G2,
disponivel em www.dgsi.pt, no qual se refere que “A especificagdo das
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“concretas provas” so se satisfaz com a indicacao do contetido especifico dos
meios de prova ou de obtencgao de prova e com a explicitagao da razao pela
qgual impoem decisao diversa da recorrida. Exige-se, pois, que o recorrente
refira o que é que nesses meios de prova nao sustenta o facto dado por
provado ou como nao provado, de forma a relacionar o seu conteudo
especifico, que impoe decisao diversa da recorrida, com o facto
individualizado que se considera incorretamente julgado.”.

Por outro lado, o n%4 do artigo 412 do CPP, estabelece que no caso de as
provas terem sido gravadas, as especificagcoes previstas na al. b) do n? 3 se
fazem por referéncia ao consignado na ata, nos termos do disposto no n¢ 3 do
art.? 3642, devendo o recorrente indicar concretamente as passagens em que
se funda a impugnacgao.

E propésito do legislador com a referida norma delimitar claramente o &mbito
do recurso interposto sobre a decisao a matéria de facto, em termos de o
permitir apenas nos casos em que haja uma identificacao do concreto erro de
julgamento ocorrido, bem como dos especificos meios de provas que
concretamente o demonstrem.

O erro de julgamento da matéria de facto tem de ser especificamente
apontado, com indicagao dos factos concretos a que o mesmo se reporta e
especificacao das respetivas provas.

Ora, tais requisitos sao verdadeiramente essenciais para que este tribunal
possa conhecer do mérito da impugnacao da decisao da matéria de facto.

No caso em apreco, o recorrente indicou concretamente os pontos de facto
incorretamente julgados do acérdao recorrido, que, no seu entender, deveriam
ter sido considerados como nao provados, cfr. artigo 4122, n® 3 al. a) do CPP.
Outrossim, o recorrente indicou também, ao menos formalmente, as provas
que, no seu entender, impoem decisao diversa da recorrida, cfr. artigo 4122, n?
3 al.b) en?4 do CPP.

Porém, ao impugnar os referidos pontos dos factos provados do acérdao
recorrido, da leitura da motivagao do recurso, sintetizadas nas conclusoes, nao
ha davida de que o que recorrente verdadeiramente questiona é a livre
convicgao do tribunal recorrido.

O principio da livre apreciacao da prova encontra-se consagrado no artigo
1272 do CPP, o qual estabelece que “Salvo quando a lei dispuser
diferentemente, a prova é apreciada sequndo as regras da experiéncia e a
livre convicgdo da entidade competente.”

Este principio assume particular relevo na fase de julgamento. Se é certo que
a convicgao do juiz nao pode ser puramente subjetiva, imotivavel e por isso, o
art.374.2 n.22 do C.P.Penal exige que a sentencga contenha “uma exposicao
tanto possivel completa, ainda que concisa, dos motivos de facto e de direito,
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que fundamentaram a decisao, com a indicacao do exame critico das provas
que serviram para fundamentar a decisao do tribunal” também nao se pode
esquecer que a decisao do juiz € sempre uma convicgao pessoal, «até porque
nela desempenham um papel de relevo nao s6 a atividade cognitiva mas
também elementos racionalmente nao explicaveis (v.g. a credibilidade que se
concede a um certo meio de prova) e mesmo puramente emocionais» in Jorge
de Figueiredo Dias, “Direito Processual Penal”, Coimbra Editora, edigao 1974,
pag.204.

Ao principio da livre apreciacao da prova, estdao intimamente associados os
principios da imediacao e da oralidade. Na verdade, o juiz, mercé do contacto
direto com a testemunha, ao valorar o seu depoimento tem de atender a varios
aspetos que tém a ver, designadamente, com a razao de ciéncia, a
imparcialidade, a espontaneidade do depoimento, as hesitacoes, as
contradicoes, os gestos, etc.

Ao tribunal de recurso compete sindicar a aplicagao no caso concreto do
principio da livre apreciacao da prova consagrado no artigo 1272 do CPP. Para
tanto, devera socorrer-se da motivagao em sede de matéria de facto da
sentenca, por forma a constatar o caminho percorrido pelo tribunal de
primeira instancia ao abrigo do disposto no artigo 3742, n2 2 do CPP.

Contudo, conforme tem sido, unanime e repetidamente, sustentado pela

jurisprudénciafi1 e doutrinam, o recurso da matéria de facto visa a detecao
do erro de julgamento em matéria de facto, constituindo um remeédio juridico e
nao um segundo julgamento, como se nao tivesse ocorrido um julgamento
anterior.

As declaracoes prestadas pelo arguido, pela assistente / ofendida e os
depoimentos prestados pelas testemunhas estdo sujeitos a livre apreciacao da
prova. A lei nao diz que as declaracgoes prestadas por uns prevalegam sobre as
declaracoes prestadas pelos outros. O seu valor probatorio nao é, pois,
predeterminado ou tarifado, pelo que depende, nomeadamente, da sua
consisténcia, da sua coeréncia ou da sua corroboracao por outros meios de
prova.

No caso sub judice o arguido - que em audiéncia de julgamento negou a
maioria dos factos que lhe foram imputados, os quais procurou desvalorizar,
menorizando os seus efeitos ou circunstancias, ou, como se diz no acdérdao
recorrido, “floreando uma realidade de vivéncia conjugal harmoniosa e
completamente contraria a realidade factual que lhe é imputada, tentando,
inclusive, descredibilizar a vitima, no sentido de lhe fazer imputagoes que
abalassem a sua postura em sociedade, tipo “ deixar no ar “ que tinha
encontros amorosos com outros homens e chegando mesmo a dizer que no
episodio em que a mesma foi encontrada em ... e trazida ao Hospital ... pelos
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bombeiros, quando este se encontrou com ela no hospital a assistente o que
lhe disse foi que o que lhe doia mais era a vagina” - pretende que este
Tribunal da Relacgao, enquanto tribunal de recurso, diferentemente do que fez
o tribunal recorrido, descredibilize as declaragoes prestadas pela assistente,
nas quais se baseou decisivamente o acérdao recorrido, seja por, no seu
entender, serem insuficientes e contraditorias em si mesmas (contradicao
entre as declaragoes por ela prestadas para memoria futura e as por ela
prestadas em sede de audiéncia de julgamento), quer por nao terem sido
totalmente confirmadas pelo filho CC (ofendido nos presentes autos) aquando
da prestacao de declaragoes para memoria futura, e bem assim pelas
testemunhas que indica.

Como diz o Ministério Publico na resposta ao recurso, o que o recorrente
pretende é que esta Relacao “(...) retire credibilidade a assistente, quer
porque esclareceu factos que nao disse nas declaragoes para meméria futura,
quer porque confirmou factos que mais ninguém viu e € mesmo a Unica a
confirmar factos em relagao ao proprio filho menor do casal (que se inibiu no
JIC de dizer os nomes feios que o pai dizia a mae), o que conjugado com as
restantes provas resultou credivel e verosimil, ao contrario da versao do
arguido, parcial, inverosimil e mesmo agressiva e jocosa em julgamento,
dando ainda mais credibilidade a versao da assistente, prova mae neste tipo
de crimes.”

Em consequéncia, pretende o recorrente que seja acolhida a leitura que ele
proprio faz da prova, procedendo-se a alteracao da matéria de facto provada
nos termos que indica. Ou seja, no essencial, pretende que sejam considerados
como nao provados todos os factos considerados como provados no acérdao
recorrido.

O tribunal recorrido, pelo contrario, julgou convincentes as declaragoes
prestadas pela assistente e explicou detalhadamente as razoes de assim se ter
convencido, por forma coerente e l0gica, segundo as regras da experiéncia
comum.

Em casos como o presente, as provas indicadas pelo recorrente impoem
decisao diversa quando, confrontadas com as provas que serviram para formar
a convicgao do tribunal, seja claro que outra teria necessariamente de ter sido
a decisao, por ter sido violado o principio da livre apreciagao da prova. Isto é,

[5]

que a decisao recorrida nao respeitou os limites de tal principio™,
designadamente, porque afronta manifestamente as regras da experiéncia
comum, quer porque assenta em prova ilegal ou proibida ou no valor de
determinados documentos. Mas ja ndao assim se as provas indicadas pelo
recorrente demonstrem apenas ser possivel outra decisao.

Ora, lendo a motivacdao da matéria de facto do acérdao recorrido e ouvida a
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gravacao da prova, designadamente as declaragoes prestadas pelo arguido, as
declaracgoes prestadas pela assistente, o depoimento do filho de ambos, e os
depoimentos das testemunhas indicadas pelo recorrente (nao apenas os
excertos indicados), em conformidade com o disposto no artigo 4122 n°6 do
CPP, julgamos nao assistir razao ao recorrente.

Na verdade, e em sintese, o recorrente insurge-se especificamente contra a
consideracao como provados dos factos provados n.2 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13,
14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 31, 32, 33, 34, 35,
36, 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54, 55, 57,
58, 59, 60, 61, 62, 63, 64, 65 e 66 do acérdao recorrido, os quais indica na
motivagdo do seu recurso, mas ja ndao nas suas conclusoes, na medida em que
nelas, pese embora narre sinteticamente os factos que impugna, nao os indica
com referéncia a numeracao constante do acordao recorrido, o que
constituiria motivo bastante para proceder ao convite ao aperfeicoamento das
mesmas, nos termos do disposto no artigo 4172, n® 3 do CPP, o que nao se fez
por razoes de celeridade e por ainda ser possivel apreender (ainda que com
maior dificuldade) qual a matéria de facto provada impugnada.

A verdade é que o acordao recorrido, ao nivel da fundamentacao da matéria
de facto, encontra-se fundamentado por forma exuberante e criteriosa, tendo
a prova sido analisada de forma completa, logica, e racional, segundo as
regras da experiéncia comum.

O tribunal a quo, no seu prudente critério explicou, por forma detalhada, as
razoes de assim ter procedido, dizendo claramente as razoes da sua decisao.
Ou seja, que se convenceu da veracidade do teor das declaracoes prestadas
pela ofendida, em si mesmas crediveis, quer quando conjugadas com a prova
produzida e examinada em audiéncia de julgamento, com enfoque no
depoimento prestado pelo filho do arguido e da ofendida, que efetuou um
depoimento que foi de encontro ao efetuado pela mae, e nos depoimentos
efetuados pelas testemunhas indicadas pela acusacao, as quais presenciaram
factos descritos na acusacgao e o clima de conflito constante em que o casal
vivia, por serem vizinhos do arguido e da ofendida e por serem elementos da
GNR chamados ao local.

Ao contrario do sustentado pelo recorrente, nao se vislumbra qualquer erro na
apreciacao que o tribunal recorrido fez da prova, bem assim que o depoimento
da ofendida, nos casos em que nao existam outras provas, seja insuficiente por
forma a que os factos pudessem ter sido, como foram, considerados como
provados.

Neste particular, ou seja, quanto a apontada insuficiéncia das declaragoes da
ofendida, salienta-se que, como decorre da fundamentacao do acérdao
recorrido, a conviccao do tribunal nao se baseou exclusivamente nas
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declaragoes da ofendida. Contudo, nos casos em que tal tenha acontecido, até
porque esta em causa um longo contexto temporal e uma enorme
multiplicidade de factos, nem por isso, as declaracoes da ofendida deverao ser
consideradas meio de prova insuficiente por forma a considerar os factos
como provados.

Efetivamente, como tem sido assinalado repetidamente pela jurisprudéncia
(cfr. v.g. Ac. RG de 25.02.2008, processo 557/07-1disponivel em www.dgsi.pt),
nada obsta que o tribunal alicerce a sua convicgao no depoimento de uma
Unica pessoa, mesma até que essa pessoa seja o assistente, desde que tais
declaragoes se lhe afigurem pertinentes e crediveis, uma vez que ha muito
deixou de vigorar a velha regra do “testis unus testis nullus”, ultrapassado que
esta o regime da prova legal ou tarifada, substituido pelo principio da livre
apreciagao da prova (artigo 127° do Cddigo de Processo Penal).

De forma que, ao contrario do referido pelo recorrente, nao ocorre incorregao
ou insuficiéncia da prova por forma a que os factos provados tenham sido
como tal considerados.

Por conseguinte, quanto aos pontos indicados pelo recorrente, nao se
vislumbra em que medida a apreciacao probatoria efetuada no acérdao
recorrido viole as regras da experiéncia comum. Ou seja, todos os aspetos
suscitados pelo recorrente foram, no essencial, devidamente sopesados e
ponderados no acérdao, sem que se vislumbre qualquer erro de apreciagao.
Repare-se que, mesmo relativamente aos pontos 65 e 66 dos factos provados
do acordao, como diz o recorrente indcuos para os autos, o recorrente nao
indica prova que imponha decisao diversa da decisao recorrida, limitando a
reafirmar o sentido das declaragoes por ele prestadas em audiéncia de
julgamento.

O ato de julgar implica decidir e para decidir é necessario fazer escolhas
racionalmente explicaveis. Nao ofende as regras do direito probatério penal o
facto de a conviccao do tribunal se basear fundamentalmente nas declaragoes
da ofendida, o que até nem é o caso destes autos.

Conforme se refere no sumario do Ac. RE de 06.10.2015, processo
200/12.0GAGLG.E1, disponivel em www.dgsi.pt I - Acreditar num depoente e
nao acreditar noutro é uma questao de convicgao. Essencial é que a explicacao
do tribunal porque é que acredita naquele e ja nao acredita no outro seja
racional e tenha légica. II - Quem estda numa posicao privilegiada para avaliar
essa credibilidade é o tribunal de primeira instancia, que beneficiou da
oralidade e da imediagao que teve com a prova. III - Nao visando o recurso em
matéria de facto um novo julgamento, o recurso apenas deve constituir um
remédio para os erros/vicios do julgamento em primeira instancia, nao
podendo o tribunal de recurso, sem imediacao e oralidade, limitar-se a

55/81


http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/

sobrepor a do tribunal a quo a sua convicgao sobre a credibilidade das pessoas
ouvidas em audiéncia de discussao e julgamento”

Acresce que “A verdade processual que se busca em processo penal nao se
confunde com a verdade ontoldgica. A verdade processual é o resultado
probatério processualmente valido, isto é, a convicgao de que certa alegacgao
singular de facto é justificavelmente aceitavel como pressuposto da decisao,
por ter sido obtida por meios processualmente validos. A verdade processual
nao é absoluta ou ontolégica, mas uma verdade judicial, pratica e, sobretudo,
nao uma verdade obtida a todo o prego mas processualmente valida”, cfr. Ac
ST] de 03.10.2002, proc. n.2 45.931 - 5.2 Secgao, relator Pereira Madeira.
Noutros termos, segundo o Tribunal Constitucional, Ac. do TC n.2 198/2004 -
DR II série, de 2/6/2004, a impugnacao teria de se basear “na violagdo de
qualquer dos passos para a formagdo de tal convicgdo, designadamente
porque ndo existem os dados objetivos que se apontam na convicgdo ou
porque se violaram os principios para a aquisi¢do desses dados objetivos ou
porque ndo houve liberdade na formag¢do da convicgdo. Doutra forma, seria
uma inversdo da posi¢cdo das personagens do processo, como seja a de
substituir a convicgdo de quem tem de julgar pela convicgdo dos que esperam
a decisdo”.

A livre apreciacao da prova, diferentemente do sistema da prova tarifada ou
legal, consiste na possibilidade conferida ao tribunal de, entre as provas
produzidas, poder escolher aquela ou aqueles de que se convencga, segundo
um raciocinio coerente, légico segundo as regras da experiéncia comum. E,
como se refere no Ac ST] de 11.07.2007, processo 07P1416, acessivel em
www.dgsi.pt, “O juiz aprecia a prova produzida - que se mede pelo seu peso e
nao pelo nimero -, dando conta na motivagao dos resultados adquiridos e dos
critérios adotados para justificar a decisao.”

No caso vertente as Senhoras Juizas, apesar da versao dos factos apresentada
pelo arguido, lograram convencer-se da veracidade dos factos com base na
apreciacao conjugada e critica das declaracoes da ofendida, corroboradas pelo
depoimento efetuado pelo filho do arguido e da ofendida, e nas demais provas
indicadas, e fundamentaram a sua convicgao com base no principio da livre
apreciagao da prova, segundo as regras da experiéncia comum, de forma
l6gica e coerente.

Ao recorrente assiste o direito de discordar da convicgdao em matéria de facto
alcancgada pelo julgador, mas nao lhe basta demonstrar que outra convicgao
era também possivel. Com efeito, no sentido de obter ganho de causa, o
recorrente tem o 6nus de demonstrar que ocorreu erro de julgamento, o qual
apenas se verifica se as provas que indicar impuserem decisao diversa da
recorrida.
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Ora, como bem se refere no Ac. RG de 20.03.2006, processo 245/06-1,
acessivel em www.dgsi.pt, quando o ataque a decisdao da matéria de facto é
feito pela via da credibilidade que o tribunal de primeira instancia deu a
determinados depoimentos pressuporia a revogacao pela Relacao da norma do
art. 127 do CPP, a que os tribunais devem, naturalmente, obediéncia e que
manda que o Juiz julgue segundo a sua livre convicgao.

“O principio da livre apreciagdo da prova nao é posto em causa quando o
Tribunal funda a sua opgao probatdria de forma sustentada e justificada, de
um modo consistente e que permite perceber qual a escolha efetuada, porqué
esta opcao e nao aquela e isso se mostra coerente em todo o percurso
analitico efetuado”, como sucede no caso destes autos”, cfr. Ac. RC de
05.05.2010, processo 125/08.4TASPS.C1, acessivel em www.dgsi.pt.

Nesta decorréncia, a invocacao por parte do recorrente do principio do in

[61

O aludido principio, previsto no artigo 322, n2 2 22 parte da CRP, tem o

dubio pro reo carece totalmente de sentido.
significado de que o juiz quando nao tiver a certeza sobre a ocorréncia de
factos relevantes que prejudiquem o arguido, e subsistir a duvida, devera

[71

decidir em favor do arguido™——.
Mas, nesse caso, tera de ser uma duvida razoavel, inultrapassavel, que impeca

a conviccao do tribunallﬂ.

Como é sabido, em processo penal nao existe um onus da prova que impenda
sobre os sujeitos processuais, devendo o tribunal investigar autonomamente o
caso submetido a julgamento.

[91

compreende, efetivamente, que todos os factos relevantes para a decisao (...)

Nas palavras de F. Dias™ “A luz do principio da investigacdo, bem se

que, apesar de toda a prova recolhida, ndao possam ser subtraidos a «davida
razoavel» do tribunal, também nao possam considerar-se como «provados». E
se, por outro lado, aquele mesmo principio obriga em tultimo termo o tribunal
a reunir todas as provas necessarias a decisao, logo se compreende que a falta
delas nao possa, de modo algum, desfavorecer a posi¢gao do arguido: um non
liquet na questdo da prova (...) tem de ser sempre valorado a favor do arguido
A violagao do in dubio pro reo ocorre, nomeadamente, quando o tribunal tendo
ficado com duvidas sobre factos relevantes, mesmo assim, tenha decidido
contra o arguido, pelo que, nesta hipdtese - como tem sido salientado pela

jurisprudéncia, nomeadamente, do STJIﬂ1 enquanto tribunal de revista - tal
como os vicios da sentenca do artigo 4102 do CPP, o estado de duvida do
julgador tera de resultar do texto da sentencga, por si ou conjugadamente com
as regras da experiéncia comum, sendo o caso suscetivel de configurar erro
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notorio na apreciacao da prova do n? 2 al. ¢) do artigo 4102 do CPP.

Mas, a violacao do principio do in dubio pro reo pode ser analisado em duas
perspetivas consoante o estado de duvida que se considere relevante, ou seja,
a duvida subjetiva sentida pelo tribunal, ou a davida em sentido
objetivo, nao se exigindo, neste caso, a duvida subjetiva ou histdrica, para

[11]

que possa ocorrer a sua violacao .

Neste ultimo sentido (diivida em sentido objetivo), que é em nosso entender o
claramente perfilhado pelo legislador, ocorre violagao do principio do in dubio
pro reo na hipotese de o tribunal recorrido considerar como provados factos
relevantes desfavoraveis que prejudiquem o arguido relativamente aos quais,
numa analise racional, objetiva e criteriosa da prova, se impunha que tivesse
davidas inultrapassaveis.

Por isso, diferentemente do que sucede no caso do ST] enquanto tribunal de
revista, o Tribunal da Relacao conhece de facto e de direito, cfr. artigo 4282 do
CPP. E, sendo assim, mesmo que a violagao do principio in dubio nao resulte
do texto da decisao recorrida, so por si ou conjugada com as regras da
experiéncia comum, enquanto erro notério na apreciagao da prova da al. c) do
n.22 do artigo 410.2 do C.PP, pode a mesma ser detetada no ambito de
impugnacao ampla da decisao proferida sobre a matéria de facto.

Nesta conformidade, faz todo o sentido afirmar-se que pode acontecer que o
tribunal recorrido considere, expressa ou implicitamente, nao ter tido davidas,

quando deveria té-las,lﬁ1 ocorrendo, neste caso, um vicio na formacao da
conviccao do tribunal. Nesta hipdtese, devera a questao ser a analisada no
ambito de uma eventual violagao do principio da livre apreciacao da prova do

artigo 1272 do CPPI&, tendo presente, nomeadamente, a possibilidade de
violagao das regras da experiéncia comum, isto evidentemente caso tenha
sido impugnada, por forma ampla, a matéria de facto.

No caso vertente - em que foi impugnada a matéria de facto com recurso a
prova gravada - o tribunal recorrido nao teve duvidas de que o arguido, aqui
recorrente, praticou os factos que considerou com provados. A simples leitura
da fundamentacao de facto do acordao recorrido é clara a este propdsito,
tendo o tribunal recorrido explicado e evidenciado claramente, as razoes
porque se convenceu de que o arguido praticou os factos.

Assim, o tribunal recorrido nao teve duvidas e nao as tinha que as ter tido,
porquanto fez uso ponderado e acertado da prova produzida e logrou
convencer-se, em funcao de juizos de normalidade segundo as regras da
experiéncia comum, donde resulta nao ter sido violado o principio da livre
apreciacao da prova e do in dubio pro reo.

Por conseguinte, somos levados a concluir que os aspetos evidenciados pelo
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recorrente, ao contrario do por ele defendido, ndao tém a virtualidade de impor
uma decisao diversa da decisao recorrida, nos termos do disposto na alinea b)
do n? 3 do artigo 4122 do C.P.Penal.

Em sintese de tudo o que deixamos dito, a decisdo recorrida esta devidamente
fundamentada, tendo sido claramente explicitados, sendo por isso
perfeitamente percetiveis, os motivos da conviccao alcancada pelo tribunal.
Por outro lado, os aspetos evidenciados pelo recorrente nao tém a virtualidade
de impor decisao diversa da proferida, nao se verificando, pois, erro de
julgamento da matéria de facto.

Nesta conformidade, quanto a este segmento, o recurso nao pode lograr
procedéncia.

3.3- O recorrente, para a hipotese, de se manter inalterada a matéria de facto
provada, o que é o caso, questiona a qualificacdo juridica dos factos efetuada
no acordao recorrido como integrando a pratica pelo arguido, em autoria
material, de dois crimes de violéncia doméstica em que sdo ofendidos a
assistente BB e o asistente CC.

As razoes da sua discordancia tém que ver com o facto de, no seu entender,
quanto a assistente BB , esta ndo ter uma posicdao de subordinagao existencial
para com o arguido, elemento fundamental do crime de violéncia doméstica; e,
quanto ao assistente CC por nao ter ocorrido agressao fisica e psicoldgica
sobre ele.

Vejamos se lhe assiste razao.

Comete o crime de violéncia doméstica p. e p. pelo artigo 1522, n2 1 do C.
Penal

“1 - Quem, de modo reiterado ou nao, infligir maus tratos fisicos ou psiquicos,
incluindo castigos corporais, privacoes da liberdade, ofensas sexuais ou
impedir o acesso ou fruigao aos recursos econémicos e patrimoniais proprios
Oou comuns:

a) Ao conjuge ou ex-conjuge;

b) A pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou
tenha mantido uma relagao de namoro ou uma relagao andaloga a dos conjuges,
ainda que sem coabitagao;

e) A menor que seja seu descendente ou de uma das pessoas referidas nas
alineas a), b) e c¢), ainda que com ele nao coabite;

¢ punido com pena de prisao de um a cinco anos, se pena mais grave lhe nao
couber por forca de outra disposicao legal.

2 - No caso previsto no nimero anterior, se o agente:
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a) Praticar o facto contra menor, na presenga de menor, no domicilio comum
ou no domicilio da vitima;
¢ punido com pena de prisao de dois a cinco anos.”

O crime de violéncia doméstica p. e p. pelo artigo 1522 do C. Penal foi
introduzido no C. Penal pela Lei n® 59/2007, de 04.09, agora a par do crime de
maus tratos (artigo 1522 - A do C. Penal).

No crime de violéncia doméstica, tal como acontecida no tipo legal que o
antecedeu, ou seja, o crime de maus tratos, o bem juridico protegido é a
saude, bem juridico complexo que abrange a saude fisica psiquica e mental,
bem juridico este que pode ser afetado por toda a multiplicidade de
comportamentos que (...) afetem a dignidade pessoal do conjuge”, cfr. a
proposito do crime de maus tratos na redacgao do C. Penal anterior a
atualmente em vigor, vide Taipa de Carvalho, in Comentario Conimbricense do
Cddigo Penal, Coimbra Editora, 1999, Vol I, pag. 332. No mesmo sentido, vide
Placido Conde Fernandes, Violéncia Doméstica, Novo Quadro Penal e
Processual Penal, Revista do CEJ, n? 8, 12 Semestre, pag. 305; e Nuno
Brandao, A Tutela Penal Especial Reforcada da Violéncia Doméstica, Revista
Julgar n? 12 (especial) - 2010.

A ratio do tipo nao esta, pois, na protegcao da comunidade (...) conjugal, (...),
mas sim na protecao da pessoa individual e da sua dignidade humana”, cfr.
Taipa de Carvalho, ob. e loc. cit..

A mesma linha tem seguido a jurisprudéncia. Assim, vide, v.g., Ac. ST] de
05.11.2008, in www.dgsi.pt, processo 08P2504 “o bem juridico protegido
nesta incriminacao, tendo em conta até a sua insercao sistematica no Titulo I

do CP (“Crimes contra as pessoas”), é a pessoa do conjuge (ou equiparado), a
sua integridade fisica, a sua saude e a sua dignidade, enquanto pessoa
humana, e ndo a instituicao familiar. Na verdade, da descrigao tipica nao
consta qualquer referéncia que possa induzir a preocupacao do legislador com
a familia, ou o ambiente familiar. E certo que a punicéo do cénjuge infrator
podera contribuir para a pacificagao familiar, mas também podera suceder o
oposto. Em qualquer caso, serao efeitos reflexos ou laterais da tutela penal,
pois é 0bvio que a preocupacao do legislador, neste preceito, é o conjuge-
vitima, a sua satde fisica ou psiquica, a sua dignidade como pessoa.(3) E um
crime contra as pessoas, nao um crime contra a familia”.

Acresce que, tal como se refere no Ac. RP de 28.09.2011, in www.dgsi.pt,
processo 170/10.0GAVLC.P1 “No ilicito de violéncia doméstica é objetivo da
lei assegurar uma ‘tutela especial e reforgada’ da vitima perante situagoes de

violéncia desenvolvida no seio da vida familiar ou doméstica que, pelo seu
caracter violento ou pela sua configuracao global de desrespeito pela pessoa
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da vitima ou de desejo de prevaléncia de dominacao sobre a mesma,
evidenciem um estado de degradacao, enfraquecimento ou aviltamento da
dignidade pessoal quanto de perigo ou de ameaca de prejuizo sério para a
saude e para o bem-estar fisico e psiquico da vitima”.

As condutas previstas e punidas neste preceito sao de varias espécies: maus
tratos fisicos, ou seja, ofensas corporais simples, maus tratos psiquicos, isto &,
humilhagodes, provocagoes, molestacoes, ameagas mesmo que nao
configuradas em si crime de ameaca.

Antes da alteracdo empreendida pela Lei n? 59/2007, de 4.09, além da
especifica relagao que intercedesse entre o agente e o sujeito passivo, nos
casos em que as condutas daquele configurassem a pratica de ilicitos como os
de ofensa a integridade fisica, ameacas e injurias, o que determinava a
verificacao do tipo legal de crime de maus tratos era a reiteracao de tais
condutas, sendo que, em tais circunstancias, entre aqueles ilicitos e o tipo
legal de crime de maus-tratos (inexistia entao previsao legal de crime de
violéncia doméstica) intercedia uma relagao de especialidade, aplicando-se
apenas a punicao propria deste ultimo.

Porém, discutia-se a questao de saber se uma conduta isolada, mas grave
poderia ou nao integrar o tipo legal de crime de maus tratos.

Atualmente mantém-se a referida relacao de especialidade entre os crimes de
violéncia doméstica e de maus tratos, de um lado, e crimes como os de ofensa
a integridade fisica, ameacas e injurias, de outro.

Todavia, a reforma penal veio consagrar a orientacao segundo a qual a
verificacao dos crimes de violéncia doméstica e de maus tratos nao exige a
reiteracdo de condutas, sendo suficiente a ocorréncia de “um Unico ato
ofensivo de tal intensidade, ao nivel do desvalor da acao e do resultado, que
seja apto e bastante a lesar o bem juridico protegido - mediante ofensa da
saude psiquica, emocional ou moral, de modo incompativel com a dignidade
da pessoa humana”, cfr. Acérdao do Tribunal da Relacao de Coimbra de
28/04/2010, em www.dgsi.pt, processo n? 13/07.1GACTB.C1.

Na verdade, quanto ao crime de violéncia doméstica, o n2 1 do artigo 1522 do
CP refere “Quem, de modo reiterado ou nao, infligir maus tratos...”, sendo que
no caso de ato Unico, o mesmo devera traduzir crueldade, insensibilidade
desumana ou vingancga desmesurada. Ou como diz Nuno Brandao, in ob. cit,
“(...) que o comportamento violento, visto em toda a sua amplitude, seja um tal
que, pela sua brutalidade ou intensidade ou pela motivagao ou estado de
espirito que o anima, seja de molde a ressentir-se de modo indelével na saude
fisica ou psiquica da vitima”.

No que se refere ao sujeito passivo do crime de violéncia doméstica, a tutela
penal foi alargada aos ex-conjuges, aos ex-companheiros ou ex-namorados,
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pois que no 1 al. b) do artigo 1522 do CP refere “...com quem o agente
mantenha ou tenha mantido uma relagao de namoro ou uma relagao analoga a
dos conjuges, ainda que sem coabitacao”.

A ratio desta previsao legal reside na “(...) necessidade politico-criminal de
reagir aos comportamentos retaliatorios e fortemente perturbadores da paz do
ex-parceiro perpetrados por aquele que nao se conforma com o fim da relacao
ou nao o suporta ver assumir um novo projeto de vida auténomo”, cfr. Nuno
Brandao, obra e local citados.

Relativamente ao crime em que foi vitima a assistente BB, como decorre do
que deixamos dito, ndao é elemento do tipo de crime de violéncia doméstica a
verificacdao de uma relagao de subordinacgao ou de subjugacao da vitima
relativamente ao agente do crime. Ou seja, para que se mostre preenchido o
referido tipo legal de crime nao é necessario que tal relagao se verifique em
concreto. Porém, como é sabido, a mesma, por forma recorrente, esta
presente nos casos mais graves de violéncia doméstica.

No caso em analise os factos de que a assistente BB foi vitima sdao muito
graves, quer pela sua multiplicidade, repeticao e perduracao no tempo de
varios anos, quer pela natureza intrinseca dos atos praticados, e evidenciam
claramente uma posicao de submissao, a todos os niveis, da assistente para
com o arguido. Posi¢ao de submissao e de subordinagao, de natureza pessoal e
econdmica, degradante e insustentavel para qualquer ser humano.

Nao ha a menor duvida de que a factualidade provada, considerada na sua
globalidade, revela uma reiteracao e intensidade muito grave conformando
claramente um modelo de comportamento revelador de uma situacgao de
aviltamento da dignidade da assistente por parte do arguido.

Nesta conformidade, somos levados a concluir no sentido de que os factos
provados integram a previsao do tipo legal de crime de violéncia doméstica,
sogobrando o recurso também nesta parte.

No que concerne ao crime de violéncia doméstica em que é vitima o assistente
CC, com referéncia ao caso concreto, relativamente a este ponto do recurso,
no acordao recorrido, depois de convocar jurisprudéncia no sentido da
autonomizacao do crime de violéncia doméstica no caso de maus tratos
psiquicos causados, dolosamente, a menor descendente do respetivo autor,
consistentes na sua exposicao a contextos de violéncia doméstica,
designadamente, na sua exposicao a violéncia entre os progenitores, concluiu-
se, dizendo que:

“Face a factualidade dada como provada, no caso dos autos, dividas nao nos
restam que esta em causa a pratica pelo arguido de um crime de violéncia
doméstica contra o menor CC praticado, na maioria das situagdes no interior
da casa de morada de familia/domicilio comum, e como tal a conduta do
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arguido preencheu os elementos objetivos e subjetivos do tipo de ilicito
criminal de que vinha acusado.”

Nao ha davida de que a questao foi bem decidida no acérdao recorrido,
estando em causa a distin¢cdo entre menor vitima de violéncia doméstica e
menor exposto a violéncia doméstica.

Efetivamente, como bem se refere no sumario do Ac. RP de 05-06-2024,
processo 168/22.5GFVNG.P1, disponivel em www.dgsi.pt,I - A alinea e) don? 1
do art. 1522 do CA4d. Penal, introduzida Lei n2 57/2021 de 16 de agosto,
consagra expressamente o menor como vitima autéonoma do crime de violéncia
doméstica desde que ele seja descendente do agressor ou de uma das pessoas
referidas nas alineas a), b) e c¢), ndo apenas quando as condutas descritas no
seu proémio, o tém como alvo direto (enquanto pessoa objeto do crime, cfr.
art. 142 n2 1 do Cdod. Penal), mas que o atingem a titulo de dolo necessario ou
dolo eventual (cfr. art. 142 n°s 2 e 3 do Cod. Penal) se os maus tratos sobre o/a
respetivo/a progenitor/a, alvo preferencial do agente, sao praticados na sua
presenca.ll - Assim, na alinea e) do n? 1 do art. 1522 estao tutelados pela
incriminacgao na vertente de inflicdo de maus tratos psiquicos, os menores
expostos a contextos de violéncia doméstica que sejam filhos do agressor e/ou
de alguma das pessoas referidas nas alineas a) a ¢) do n? 1.III - Com esta
interpretagao, nao fica esvaziada a agravacgao contida no n® 2 do art. 1522 do
Cod. Penal consubstanciada na perpetragao de condutas descritas no corpo do
n? 1 «na presenca de menor» porque essa agravacao realca, nao a perspetiva
dos menores, mas sim a da vitima direta e a do proprio arguido (do mesmo
modo que se ocorrer no domicilio comum ou no domicilio desta). IV - Tal
interpretacao estda em concordancia com os textos da subalinea iii) do n® 1 a)
do art. 672-A do CPP, do art. 22a) e 14°n° 6 da Lein? 112/2009 de 16 de
setembro, resultantes da revisao operada pela Lei n2 57/2021 de 16 de agosto,
ao alargarem o conceito de vitima a “A crianga ou jovem até aos 18 anos que
sofreu um dano causado por acao ou omissao no ambito da pratica de um
crime, incluindo os que sofreram maus tratos relacionados com a exposicao a
contextos de violéncia doméstica;”

Na fundamentacgao deste aresto, que se nos afigura bastante esclarecedora,
pode ler-se:

“On26doart. 142 da Lein? 112/2009 de 16 de setembro (nimero antes
inexistente) foi introduzido pela Lei n® 57/2021 de 16 de agosto, que entrou
em vigor no dia 17/08/2021 e tem a seguinte redacgao: “Sempre que existam
filhos menores, a atribuicdo de estatuto de vitima a criancga e a pessoa adulta é
comunicada imediatamente pelas autoridades judicidrias ou pelos 6érgaos de
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policia criminal a comissao de protegao de criancas e jovens e ao tribunal de
familia e menores territorialmente competentes”.

A referida norma constitui aplicacao do direito a pessoa considerada «vitima»
de acordo com a definigdo contida no art. 22 alinea a) do mesmo diploma, que
passou a abranger expressamente os menores que sofreram maus tratos
relacionados com a exposicao a contextos de violéncia doméstica, cuja
redacdo tem o seguinte teor: “a) «Vitima» a pessoa singular que sofreu um
dano, nomeadamente um atentado a sua integridade fisica ou psiquica, um
dano emocional ou moral, ou uma perda material, diretamente causada por
acao ou omissao, no ambito do crime de violéncia doméstica previsto no artigo
15292 do Cédigo Penal, incluindo as criangas ou os jovens até aos 18 anos que
sofreram maus tratos relacionados com exposicao a contextos de violéncia
doméstica; “.

Em nada estas normas contrariam o disposto no art. 219 da referida Lei.
Concomitantemente ao art. 672-A n® 1 a) do CPP foi aditada a subalinea iii),
que esclarece que os menores sao considerados vitimas de crime, sejam eles
vitimas diretas (primeira parte) quer sejam apenas suas vitimas indiretas:
“incluindo os que sofreram maus tratos relacionados com a exposicao a
contextos de violéncia doméstica” - destacado e sublinhado nossos.

A mesma Lei n? 57/2021 acrescentou a alinea e) ao n? 1 do art. 1522 do
Cddigo Penal, precisamente para deixar claro que também sao tipicas,
proibidas e puniveis os maus tratos psiquicos exercidos pelo agente sobre
menor que seja seu descendente e/ou descendente de uma das pessoas
referidas nas alineas a) a ¢) do n? 1, donde resulta que da leitura conjugada
dos diplomas acabados de citar, estdao tutelados pela incriminacao na vertente
de inflicao de maus tratos psiquicos, os menores expostos a contextos de
violéncia doméstica que sejam filhos do agressor e/ou de alguma das pessoas
referidas nas alineas a) a c) don® 1.

Uma leitura do preceito da alinea e) do n? 1 do art. 1522 que entenda apenas o
menor como a pessoa diretamente visada por alguma das agoes descritas no
corpo do n? 1 (como se faz na decisao recorrida), equivaleria a fazer letra
morta do disposto nos arts. 22 a) e 142n° 6 da Lei n? 112/2009 de 16/09 e do
art. 672-A n? 1 a) e sua subalinea iii) do CPP.”

Posteriormente, o STJ], no seu acérdao de 12.12.2024, processo
168/22.5GFVNG.P1.S1, disponivel em www.dgsi.pt, confirmou o acérdao da
Relagao do Porto acima citado, constando do respetivo sumario:

“A partir de 17 de Agosto de 2021 - com as alteragoes introduzidas pela Lei n®
57/2021, de 16 de Agosto, ao art. 1522 do C. Penal, ao art. 672-A do C.
Processo Penal e ao art. 22, a) da Lein? 112/2009, de 16 de Setembro -, o C.
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Penal passou, expressamente, a prever no seu art. 1522, n% 1, e) e 2, a), um
auténomo crime de violéncia doméstica agravado, tendo como elementos
constitutivos do respectivo tipo de ilicito, os maus-tratos psiquicos causados,
dolosamente, a menor descendente do respectivo autor, consistentes na sua
exposicdo a contextos de violéncia doméstica, designadamente, na sua
exposicao a violéncia entre os progenitores.”

No mesmo sentido, vide Ac. RP de 24.09.2025, processo 972/23.7PAVNG.P1,
também disponivel em www.dgsi.pt, com o seguinte sumario: “Comete um
crime auténomo de violéncia doméstica agravado, p. e p. pelo art. 152.2, n.%s
1, al. e), e 2, al. a), do CPenal, o agente que inflige, dolosamente, sobre menor
descendente da sua companheira, na residéncia conjunta de todos, maus-
tratos psiquicos decorrentes da sua exposicao a contextos de violéncia
doméstica perpetrados contra a progenitora.”

Nesta conformidade, por referéncia aos factos provados do acérdao recorrido,
o arguido exp6s o menor CC, filho do casal, a todo o contexto de violéncia
doméstica que exerceu, durante anos, diretamente sobre a assistente, pelo
que nenhum reparo nos merece a qualificacao juridica dos factos provados
como integrando o crime de violéncia doméstica, em que é ofendido o referido
menor.

Por isso, improcede também este segmento do recurso.

3.4- O recorrente pugna pela reducgdo para trés anos da pena parcelar de 4
anos de prisao relativamente ao crime de violéncia doméstica em que foi
vitima a assistente BB e, consequentemente, também pela reducao da pena
Unica de 4 anos e 8 meses de prisdo em que foi condenado, entendendo que
deverd ser-lhe aplicada, em cimulo juridico, a pena de trés anos de prisao,
suspensa nha sua execucgao por igual periodo de tempo.

Para tanto, alega que:

“O arguido encontra-se social, familiar e profissionalmente integrado. Vive
atualmente em unido de facto com UU.O arguido é uma pessoa trabalhadora,
labutando todos os dias do ano a excegao dos domingos .O arguido dedica-se
ao trabalho na limpeza de terrenos, jardins e ainda na recolha de sucata.”,
cofr. Conclusao XLIV.

O tribunal recorrido “(...) deveria ter tomado em consideragao que
relativamente ao crime de ofensa a integridade fisica simples, praticado em
25-09-2005; o crime de injurias praticado em 17-08-2009; o crime de dano
simples decidido em 13-06-2011 e o crime de furto qualificado decidido em
09-06-2015 ja se encontram definitivamente cancelados- artigo 112 da lei
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37/2015 de 5 de Maio.”, cfr. conclusao XLV; e

“ Por outro lado, relativamente ao comportamento do arguido depois deste
crime de que vem acusado e condenado nos presentes autos, o arguido nao
cometeu mais nenhum crime.”, cfr. conclusao XLVI.

Vejamos.

Nao podemos deixar de salientar - quanto aos limites de controlabilidade da
determinacao da pena em sede de recurso - que entendemos ser de seguir o

entendimento da doutrinalﬁ1 e da jurisprudéncia[&1 de que é suscetivel de
revista a correcao das operacgoes de determinacao ou do procedimento, a
indicacao de fatores que devam considerar-se irrelevantes ou inadmissiveis, a
falta de indicagao de fatores relevantes, o desconhecimento pelo tribunal ou a
errada aplicagao dos principios gerais de determinacao, mas a determinacao
do quantum exato de pena s6 pode ser objeto de alteracao perante a
violacao das regras da experiéncia ou a desproporcao da quantificacao

[16]

efetuada .

A determinacao concreta da pena faz-se de acordo com os critérios fixados no
artigo 712, n.2 1 e n.2 2 do C. Penal, pelo que, numa primeira aproximacao, a
pena deve ser concretizada em funcao da culpa do agente e das exigéncias de
prevencao, atendendo ainda, numa segunda fase, a todas as circunstancias
que, nao fazendo parte do tipo de crime, rodearam o mesmo, antes ou depois
do seu cometimento.

A medida concreta da pena ha-de encontrar-se no espaco de liberdade
fornecido por uma moldura que tem como limite maximo a culpa do agente e

[171

como limite minimo as exigéncias de prevencao geral positiva .

Na verdade, importa precisar que:
- A culpa do agente assinala o limite maximo da moldura penal, dado que nao
pode haver pena sem culpa, nem a pena pode ser superior a culpa, de acordo

[181 46

com principios fundamentais da Constituicao da Republica Portuguesa

[191].

Cddigo Penal e no respeito pela dignidade inaliendvel do agente ;

- As exigéncias de prevencao geral (traduzidas na necessidade de tutela dos
bens juridicos face ao caso concreto, no respeito pelas legitimas expectativas
da comunidade) tém uma medida 6tima de protecdo, que nao pode ser
excedida, e um limite minimo, abaixo do qual nao se pode descer, sob pena de
se por em causa a crenca da comunidade na validade da norma violada e os
sentimentos de confianga e seguranga dos cidadaos nos institutos juridico-
penais; trata-se, aqui, de determinar qual a pena necessaria para assegurar o
respeito pelos valores violados, pelo que, a pena a aplicar nao pode
ultrapassar os limites de prevencgao geral, uma vez que, como dispoe o artigo
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182, n22 da C.R.P, s6 razoes de prevencgao geral podem justificar a aplicagao
de reacgoes criminais; e

- Dentro desses dois limites atuam, na graduacao da pena concreta, os
critérios de prevencao especial de ressocializacao, pois so se protege
eficazmente os bens juridico - penais se a pena concreta servir a reintegracao
do agente ou nao evitar a quebra da sua insercao social.

Em suma, a realizacao da finalidade de prevencao geral que deve orientar a
determinacao da medida concreta da pena abaixo do limite méaximo fornecido
pelo grau de culpa, relaciona-se com a prevencao especial de socializagao por
forma que seja esta finalidade a fixar, em ultimo termo, a medida final da pena

[201

Para graduar concretamente a pena ha que respeitar ainda, como supra ficou
dito, o critério fornecido pelo n.2 2 do artigo 712 do C. P, ou seja, atender a
todas as circunstancias que nao fazendo parte do tipo de crime, deponham a
favor do agente ou contra ele. Este critério é fornecido, exemplificativamente,
nas suas alineas e podem e devem ajudar o tribunal a concretizar, no sentido
de vir a quantificar, quer a censurabilidade ao facto a titulo de culpa, quer as
exigéncias de prevencao geral e de prevengao especial.

A exigéncia de as referidas circunstancias, favoraveis ou desfavoraveis ao
agente (atenuantes ou agravantes), nao integrarem o tipo legal de crime,
ressalta de ja terem sido levadas em conta pelo legislador na determinacgao da

[21]

moldura legal, o que, no caso contrario, violaria o principio ne bis in idem.

Porém, como refere Figueiredo Dias@, “O que fica dito nao obsta em nada,
porém, a que a medida da pena seja elevada ou baixada em fungao da
intensidade ou dos efeitos do preenchimento de um elemento tipico e,
portanto, da concretizagao deste, segundo as especiais circunstancias do
caso”.

No caso vertente, especificamente quanto ao caso concreto, o tribunal
recorrido fundamentou a medida das penas (penas parcelares e pena Unica)
nos termos seguintes:

“Concretizando agora as penas, ter-se-4 em atencao, como sempre, a culpa do
arguido, as exigéncias preventivas que o caso coloca, bem como as demais
circunstancias atinentes.

H4, pois, que relevar especialmente o seguinte:

- 0 dolo intenso (direto, dada a defini¢ao do art. 14.2, n.2 1 do C. Penal);

- a ilicitude, que é elevada, dados os concretos atos (de violéncia psicoldgica e
fisica), que se prolongaram por mais de 9 anos, em que se consubstanciou a
conduta do arguido contra a sua companheira e contra o menor CC.

- a circunstancia de ter negado veementemente os factos, sem qualquer
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demonstracao de arrependimento;

- 0 arguido encontra-se social, familiar e profissionalmente integrado, possui
antecedentes criminais por diversos crimes, nomeadamente por crime de
ofensas a integridade fisica, injurias, ameacas, o que faz acentuar as
exigéncias de prevencao especial;

- finalmente, héd que salientar que o arguido denota uma total auséncia de
juizo critico sobre as suas condutas.

Sopesando todos os fatores enunciados, considera-se adequado, crendo que
assim se satisfazem as finalidades de tutela dos bens juridicos, sem
desatender ao maximo que nos é fornecido pela culpa do arguido, aplicar-lhe
as seguintes penas de prisao:

- 4 anos de prisao, pela pratica do crime violéncia doméstica na pessoa da
ofendida BB;

- 2 anos de prisao, pela pratica do crime violéncia doméstica na pessoa do
ofendido CC.

*

Em face do disposto no art. 77.2 do Cddigo Penal e uma vez que estamos
perante um concurso efetivo de crimes ha que aplicar ao arguido uma pena
Unica.

Com relevo para o camulo a efetuar dever-se-a ter em conta que a pena
aplicavel tera como limite maximo a soma das penas concretamente aplicadas
aos varios crimes (nao podendo ultrapassar 25 anos tratando-se de pena de
prisao) e como limite minimo a mais elevada das penas concretamente
aplicadas aos varios crimes - cfr. art. 77.2, n.2 2, do Codigo Penal).

Assim, no nosso caso, a moldura penal a considerar ¢ de prisao de 2 a 6 anos
de prisao.

Tendo por base esta moldura urge determinar a pena concreta a aplicar ao
arguido, fazendo apelo em conjunto ao binémio constituido pelos factos e pela
personalidade do agente (cfr. art. 77.2, n.2 1, in fine).

Assim, considerando os factos ja referidos no seu conjunto e a personalidade
do arguido e a sua condicao pessoal, bem como o contexto em que os factos
ocorreram, as motivagoes subjacentes, a reiteragao criminosa, a violacao de
bens juridicos diferentes, principalmente bens juridicos eminentemente
pessoais, tendo ainda em conta que as necessidades de prevencgao geral sao
elevadas, e os ensinamentos da jurisprudéncia do S.T.]. (que tem adoptado a
jurisprudéncia, na formacao da pena Unica, de fazer acrescer a pena mais
grave o produto de uma operacao que consiste em comprimir a soma das
restantes penas com fatores variaveis, mas que se situam, normalmente, entre
um tergo e um sexto), afigura-se- nos justa e adequada a pena unica de 4 (

68 /81



quatro ) anos e 8 ( oito ) meses de prisao.”

Da fundamentagdo do acoérdao recorrido, resulta que o tribunal a quo teve em
conta cada um dos fatores suscetiveis de influenciar a medida concreta da
pena, e, sopesou-os devidamente de acordo com os principios gerais de
determinacao acima enunciados.

Na verdade, a medida da pena foi fixada tendo presente o grau de ilicitude dos
factos e da culpa, bem assim segundo as exigéncias de prevencao geral e
especial que no caso se fazem sentir.

O recorrente apenas questiona as exigéncias de prevencao especial, pois que
somente se refere a sua atual inserg¢ao familiar, social e profissional; a
indevida consideracao de condenacgoes constantes do seu certificado de
registo criminal; e ao facto de, apds os factos destes autos, ndo ter cometido
qualquer outro crime.

No que se refere a indevida consideragao de condenagoes constantes do seu
certificado de registo criminal, j& vimos supra, no ponto 3.1, que nao assiste
razao ao recorrente.

Relativamente a insercao social, familiar e profissional, bem assim ao facto de,
apos os factos destes autos, nao ter cometido qualquer crime, importa realgar
que a situacao atual do arguido apenas se alterou, porque os assistentes (mae
e filho) em 07.08.2023 foram acolhidos numa casa abrigo, e o arguido agora
tem uma nova companheira.

A verdade é que, considerando a gravidade dos factos destes autos, a auséncia
de sentido critico do arguido relativamente a esses factos por ele praticados, e
os seus antecedentes criminais, decorre que o arguido nao da qualquer
garantia ou seguranca de que nao ird repetir factos idénticos, pelo que
consideramos serem as exigéncias de prevencao especial muito elevadas.

Em face do quadro descrito, ao contrario do defendido pelo recorrente, tendo
em conta as elevadas exigéncias de prevencgao especial sentidas no caso
concreto, julgamos que nao ocorre violagdo das regras da experiéncia ou
desproporcao da quantificagao efetuada da pena parcelar cominada quanto ao
crime de violéncia doméstica em que é ofendida a assistente BB.

Assim, o quantum da referida pena respeita a medida da culpa, os principios
da necessidade, proibicao de excesso ou proporcionalidade das penas,
observando o preceituado no artigo 189, n2 2, da CRP, sendo adequado a
reposicao da validade das normas infringidas.

O mesmo se diga quanto a medida da pena Unica de prisdao em que o
recorrente foi condenado, situada abaixo da média do intervalo da respetiva
moldura penal abstrata.

Para a determinacdo da pena tnica atender-se-a aos factos no seu conjunto,
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em conformidade com o disposto no n? 1 do artigo 772 do CP, designadamente,
ao numero de crimes cometidos pelo arguido, a natureza dos mesmos e suas
consequéncias. Atender-se-a também a idade do arguido, a sua personalidade,
evidenciada nos crimes que cometeu, conjugada as suas condigoes pessoais de
vida ( anteriores e posteriores aos crimes perpetrados).

Como refere Figueiredo Diaslﬁl, “Tudo deve passar-se (...) como se 0
conjunto dos factos fornecesse a gravidade do ilicito global perpetrado, sendo
decisiva para a sua avaliacao a conexao e o tipo de conexao que entre os
factos concorrentes se verifique. Na avaliagcao da personalidade - unitaria - do
agente revelara, sobretudo, a questdo de saber se o conjunto dos factos é
reconduzivel a uma tendéncia ( ou eventualmente mesmo a uma “carreira”)
criminosa, ou tao-s6 a uma pluriocasionalidade que nao radica na
personalidade: s6 no primeiro caso, ja nao no segundo, sera cabido atribuir a
pluralidade de crimes um efeito agravante dentro da moldura penal conjunta”.

No mesmo sentido refere Rodrigues da Costa12—4], “A visdo atomistica inerente
a determinacdo da medida das penas singulares, sucede uma visao de
conjunto, em que se consideram os factos na sua totalidade, como se de um
facto global se tratasse, de modo a detetar a gravidade desse ilicito global,
enquanto referida a personalidade unitdria do agente. Do que se trata agora é
de ver os factos em relagdao uns com os outros, de modo a detetar a possivel
conexao e o tipo de conexao que intercede entre eles (“conexao autoris
causa”), tendo em vista a totalidade da atuacao do arguido como unidade de
sentido, que ha-de possibilitar uma avaliacdo do ilicito global e a “culpa pelos
factos em relacdo”, a que se refere CRISTINA LIBANO MONTEIRO em
anotacao ao acordao do ST] de 12/07/05. Ou, como diz FIGUEIREDO DIAS:
«Tudo deve passar-se como se o conjunto dos factos fornecesse a gravidade do
ilicito global perpetrado, sendo decisiva para a sua avaliagdo a conexao e o
tipo de conexao que entre os factos concorrentes se verifique.»”.

Ora, considerando a personalidade do arguido e os factos no seu conjunto,
temos como adequada, proporcional e justa a pena Unica de quatro anos e oito
meses de prisao na qual foi condenado o recorrente. Na verdade, nenhum
reparo nos merece a fundamentacao aduzida pelo tribunal recorrido quando
justifica especificamente a medida da pena Unica.

No essencial estd em causa a perpetracdo de dois crimes de violéncia
doméstica, vitimizando a companheira e o filho do arguido num periodo
(longo) de varios anos, durante o qual o arguido maltratou fisica e
psicologicamente a sua companheira, mae do seu filho, de forma cruel,
subjugando-a aos seus interesses mesquinhos, como se fosse um objeto da sua
propriedade, expondo o seu filho menor, de tenra idade, a quase todos esses
factos, os quais ndo deixardao de marcar, de forma indelével, a sua
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personalidade.

Por conseguinte, decide-se manter a medida das penas, relativamente as quais
o arguido se insurge, determinadas no acoérdao recorrido, improcedendo o
recurso também nesta parte.

3.5- O recorrente, com base nos mesmos fundamentos em que pugnou pela
reducdo da medida das penas, sustenta que a pena (iinica) de prisdo deve ser
suspensa na sua execucgao por igual periodo de tempo.

Acerca da suspensao da pena de prisao o artigo 502 do C. Penal prescreve: “1-
O tribunal suspende a execug¢do da pena de prisdo aplicada em medida ndo
superior a cinco anos se, atendendo a personalidade do agente, as condi¢oes
da sua vida, a sua conduta anterior e posterior ao crime e as circunstancias
deste, concluir que a simples censura do facto e a ameaca da prisdo realizam
de forma adequada e suficiente as finalidades da puni¢do.”

Assim, em face desta norma a suspensao da execucgao da pena de prisao
depende da verificagao de dois pressupostos: um formal e outro material.

O pressuposto de ordem formal exige que a pena aplicada nao exceda cinco

anos.
Quanto ao pressuposto material convira referir que a suspensao da execugao

da pena, como qualquer pena de substituigao, nao pode ser vista como forma
de cleméncia legislativa, mas como auténtica medida de tratamento bem

definido com sentido pedagdgico e educativofz—51

Acresce que, nao podemos olvidar, que a pena de prisao suspensa, sujeita ou
ndao a certas condigdes ou obrigagoes, ¢ a reagao penal por exceléncia que
exprime um juizo de desvalor ético - social e que nao sé antevé, como propicia
ao condenado, a sua reintegracao na sociedade, que é um dos vetores dos fins
das penas.

Porém, um dos seus vetores é a protecao dos bens juridicos violados e,
naturalmente, a protecdo da prépria vitima e da sociedade em relacao aos
agentes do crime, de modo que, responsabilizando suficientemente estes
ultimos, se possa esperar que os mesmos nao venham a adotar novas condutas
desviantes.

Nesta sede nao estdo em causa “quaisquer consideracgoes relativas a culpa,
mas exclusivamente consideragoes de prevencgao geral sob a forma de
exigéncia minimas e irrenunciaveis do ordenamento juridico. Sé por estas
exigéncias se limita - mas por elas limita sempre - o valor da socializagdao em
liberdade que ilumina o instituto em analise”, cfr. F. Dias, As Consequéncias
Juridicas do Crime, p. 344.

Na mesma linha no Acérdao RE, de 24.04.2007, C]J, Ano XXXII, Volume 1, p.
258 e segs., pode ler-se “Desde que as exigéncias de prevencao especial
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fiqguem asseguradas, a pena de prisdao sé nao deve ser suspensa na sua
execucao se a esta decisao se opuserem as exigéncias minimas de prevengao
geral constituido pela defesa irrenunciavel do ordenamento juridico”.

Serd, pois, esta dupla perspetiva que devera incidir um juizo de prognose
favoravel a suspensao da correspondente pena de prisdao, sendo certo que o
ponto de partida para essa ponderacgao sera sempre o momento desta decisao

[261

e nao o momento da pratica do crime .

k|27|

prisao deverd estar uma prognose social favoravel ao arguido, ou seja, a

Tal como refere Jeschec na base da decisao de suspensao da pena de
esperanca de que o arguido sentird a sua condenagdao como uma adverténcia e
que nao cometera no futuro nenhum crime. O Tribunal devera correr um risco
prudente, uma vez que esperanca nao é seguramente certeza, mas se tem
duvidas sobre a capacidade do arguido para compreender a oportunidade de
ressocializagdao que lhe é oferecida, a prognose deve ser negativa. Nessa
prognose deve atender-se a personalidade do arguido, as suas condigoes de
vida, a conduta anterior e posterior ao facto punivel, as circunstancias deste,
ou seja, devem ser valoradas todas as circunstancias que tornam possivel uma
conclusao sobre a conduta futura do arguido, sendo certo que agora e em

ultimo termo somente poderdo ser atendidas razoes de prevencao especial.

No caso em aprego, no que concerne as exigéncias de prevencgao especial, é de
registar que o recorrente, pese embora pretenda obter a suspensao da
execucao da pena, nao alega factos relevantes de onde se possa concluir ser
possivel formular um juizo de prognose favoravel a sua reinsergao social em
liberdade sem a pratica de crimes, designadamente, de violéncia doméstica.
Na verdade, como bem se refere na fundamentacao do acéordao recorrido, e
com o que concorda,

“(...) no caso em concreto, atendendo a personalidade do arguido que
demonstra um percurso de vida caracterizado por comportamentos
desviantes, com evidentes dificuldades em cumprir regras, a total falta de
interiorizacao da ilicitude das suas condutas, a auséncia de arrependimento e
a existéncia de inimeros antecedentes, a simples censura do facto e a ameaca
da prisao nao realizam de forma adequada e suficiente as finalidades de
punicao, pelo que nao se suspenderd a execucgao da pena de prisdo aplicada ao
arguido.”

Pese embora a insercao social e profissional do arguido (que nao difere da
situacdo aquando da pratica dos factos, na medida em que o que se alterou é
apenas que o arguido tem uma nova companheira), os seus antecedentes
criminais, por uma grande variedade de crimes de diferente natureza, e a
auséncia de sentido critico relativamente aos factos destes autos, impedem a
formulacao de um juizo de prognose favoravel ao arguido quanto a sua
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reinsercao social em liberdade.

Acresce dizer que sao muito relevantes as exigéncias de prevencgao geral que
se fazem sentir, considerando, nomeadamente, a gravidade dos factos, pelo
que a suspensao da execucao da pena em que o arguido vai condenado opoem-
se, por forma decisiva, razoes de prevencgao geral, sob a forma de exigéncia
minimas e irrenunciaveis do ordenamento juridico.

No sobredito contexto, julgamos que o arguido, caso fosse mantido em
liberdade, nao iria pautar a sua vida sem a pratica de novos crimes,
designadamente crimes de violéncia doméstica.

Por isso, consideramos ter bem andado o tribunal recorrido em nao suspender
a execucao da pena de prisao imposta ao recorrente.

Por conseguinte, o recurso improcede também nesta parte.

3.6- O recorrente insurge-se contra a aplicacao da pena acesséria de
proibicao de contactos com a assistente BB por qualquer meio ou por
interposta pessoa com fiscalizacao por meios técnicos de controlo a distancia
pelo periodo de cinco anos. Segundo alega, encontra-se social, familiar e
profissionalmente integrante; vive atualmente em uniao de facto com UU; e é
uma pessoa trabalhadora dedicando-se ao trabalho na limpeza de terrenos,
jardins e na recolha de sucata. E a pena acessoria de inibi¢do do exercicio das
responsabilidades parentais aplicada devera ser substancialmente reduzida.
Mais refere que a condenacao do arguido na pena acesséria de cinco anos
implica o uso de pulseira eletréonica com os seus eventuais incomodos é
demasiado longa e penosa pelo que deve ser afastada tal pena acessoéria, ja
que o arguido nao constitui atualmente perigo para a ofendida, uma vez que
reside na freguesia ..., concelho ... e a assistente BB na cidade ..., ou, se assim
nao for entendido, ser substancialmente reduzida para o periodo minimo ou o
mais curto possivel.

E a pena acessoria de inibigdo do exercicio das responsabilidades parentais
aplicada ao recorrente pelo periodo de 5 ( cinco) anos ser substancialmente
reduzida para um periodo mais curto.”

Vejamos.

Antes do mais, importa recordar a nogao juridico-penal de pena acessoria.
Pena acessoria é a consequéncia juridica do crime aplicavel ao agente
imputdvel em cumulagdo com a pena principal, mas cuja autonomia se
manifesta porque (1) a sua aplicacao depende da alegacao e prova de
pressupostos auténomos, relacionados com a pratica do crime (2) a sua
aplicacdo depende da valoragao dos critérios gerais de determinacao das
penas, incluindo a culpa, e (3) a pena é graduada no ambito de uma moldura
auténoma fixada na lei. Dai a pena acessoria nada ter a ver com o efeito da
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pena, isto é, a consequéncia automatica e necessaria do crime aplicavel em
cumulacao com a pena principal, cfr. Paulo Pinto de Albuquerque, Comentario
do Cdédigo Penal, Universidade Catoélica Editora, 2008, pag. 219.

O n? 1 do artigo 652 do C.P, que constitui reproducao do n%4 do artigo 302 da
CRP, refere “Nenhuma pena envolve como efeito necessario a perda de direito
civis, profissionais ou politicos. E o n? 2 do aludido preceito legal diz “A lei
pode corresponder a certos crimes a proibigdao do exercicio de determinados
direitos.” Assim, em face do confronto entre o n21 e o n? 2 da aludida norma,
ha que distinguir os efeitos das penas e os efeitos do crime.

Nesse sentido, como bem se refere no Ac RC de 19.12.2017, processo n2
186/14.7GCLSA.C2, acessivel em www.dgsi.pt, quanto as penas acessorias “E
condicdo necessaria da sua aplicagao, a condenac¢ao do agente numa pena
principal mas ja ndo, sua condicao suficiente, pois que, como ensina
Figueiredo Dias, torna-se, porém, sempre necessario ainda que o juiz
comprove, no facto, um particular conteudo do ilicito, que justifique
materialmente a aplicagdo em espécie, da pena acessoria (Direito Penal
Portugués, As Consequéncias Juridicas do Crime, 1993, Aequitas, Editorial
Noticias, pag. 197).”

As penas acessorias sao as que “o juiz pode aplicar na sentenca condenatoria
conjuntamente com a pena principal e destinadas a reforgar o efeito desta, cfr.
Simas Santos e Leal Henriques, in Cédigo Penal Anotado, 1, Rei dos Livros,
1999, pag. 163.

Noutro sentido, “As penas principais serdao sempre a resposta minima a pratica
de um crime, enquanto as acessorias poderao nao ser aplicadas, tudo depende
do crime que foi cometido, tudo depende se a sua aplicagao se revela ou nao
necessaria face a concretude do caso,”cfr. Faria da Costa, in RL], 2007, pag.
323.

Considera-se que as penas acessorias “desempenham uma fungao preventiva
adjuvante da pena principal...de uma funcgao preventiva que se nao esgota na
intimidacdo da generalidade, mas se dirige também, ao menos em alguma
medida, a perigosidade do delinquente”, Figueiredo Dias, in Direito Penal
Portugués, As Consequéncias Juridicas do Crime, 1993, pag. 96.

As penas acessorias quando comparadas com as penas principais tém uma
funcao mais restrita - funcao preventiva -, ou seja visam prevenir a
perigosidade, mas tém também o propdsito de conferir também uma censura
adicional pelo facto praticado pelo arguido. Por isso, tem-se entendido que se
lhes aplicam os mesmos critérios de determinacao da medida das penas
principais, cfr., entre outros, para além do acérdao atras citado da Relacgao de
Coimbra, o Ac RC de 18.12.1996, CJ, 1996,V, pag. 62, e Maria Joao Antunes, in
Consequéncias do Crime, Coimbra Editora, 2013, pag. 34.
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Os n% 4, 5 e 6 do artigo 1522 do Codigo Penal prescreve o seguinte:

“4 - Nos casos previstos nos numeros anteriores, incluindo aqueles em que
couber pena mais grave por forga de outra disposicao legal, podem ser
aplicadas ao arguido as penas acessorias de proibigao de contacto com a
vitima e de proibigdo de uso e porte de armas, pelo periodo de seis meses a
cinco anos, e de obrigacao de frequéncia de programas especificos de
prevencao da violéncia doméstica.

5 - A pena acessoria de proibicao de contacto com a vitima deve incluir o
afastamento da residéncia ou do local de trabalho desta e o seu cumprimento
deve ser fiscalizado por meios técnicos de controlo a distancia.

6 - Quem for condenado por crime previsto no presente artigo pode, atenta a
concreta gravidade do facto e a sua conexao com a funcao exercida pelo
agente, ser inibido do exercicio de responsabilidades parentais, da tutela ou
do exercicio de medidas relativas a maior acompanhado por um periodo de 1 a
10 anos.”

Relativamente a questao especifica em aprego, na decisao recorrida foi dito,
nomeadamente, que:

“Considerando os fatores anteriormente enunciados, que aqui se dao por
reproduzidos, entendemos que se justifica a aplicagao ao arguido das penas
acessorias de proibicdao de contacto com a vitima BB, nos termos do art. 152.9,
n.2 4 do Cddigo Penal e inibigao do exercicio das responsabilidades parentais
relativamente ao menor CC nos termos do artigo 1522, n.2 6 do CPP.
Atendendo ao preceituado no n.2 5 do normativo citado, a referida pena
acessoria de proibicao e contacto com a vitima sera forgosamente fiscalizado
com os meios de controlo a distancia.

Atendendo a factualidade provada, fixa-se em 5 (cinco) anos o periodo de
cada uma das penas acessorias.”

Ora, nao podemos deixar de concordar com a aplicacao das penas acessorias
no caso vertente, as quais, como julgamos ter deixado suficientemente
salientado, constituem um efeito da pratica dos crimes cometidos.

O arguido, ora recorrente, vem condenado pela pratica de dois crimes de
violéncia doméstica, condenacgdo que se ird manter, sendo os factos muito
graves. Na decisao recorrida foram explicados, pese embora de forma concisa,
os motivos que justificavam a aplicacao das penas acessorias.

A insercao social e profissional do arguido (que, repete-se, nao difere da
situacdo aquando da pratica dos factos, na medida em que o que se alterou é
que o arguido tem uma nova companheira), os seus antecedentes criminais (
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por uma grande variedade de crimes de diferente natureza), a natureza e as
circunstancias dos factos praticados, e a auséncia de sentido critico do
arguido relativamente a esses factos, conduzem-nos a concluir que se verifica
o perigo de o arguido poder vir a cometer novos crimes de violéncia
doméstica. A circunstancia de o arguido e a assistente estarem atualmente
longe um do outro (a assistente estd em Lisboa e o arguido em ...) € uma
decorréncia dos factos praticados pelo arguido. Repare-se que a assistente
esta a viver, com o seu filho, numa casa abrigo, tendo mesmo sido impedida,
pelo medo que sente do arguido, de comparecer as cerimoénias fiunebres por
Obito dos seus pais.

A personalidade evidenciada pelo arguido nos factos por ele praticados e a
gravidade destes, aliado as sentidas exigéncias de prevencgao geral e especial,
em particular destas ultimas, justificam plenamente as penas acessorias
aplicadas e a sua medida.

Por conseguinte, improcede também este segmento do recurso.

3.6- No que concerne ao pedido de indemnizacao civil, sustenta o recorrente
que: “O arguido tem como despesas mensais do agregado familiar a renda da
habitacao / 230€), consumos domésticos ( 90€) comunicacoes ( 25€) , no total
de 345 €, como tal tem que recorrer a ajuda alimentar junto das instituicdes
competentes ou junto de amigos cfr Relatério Social para Determinacao da
sancgao. O arguido exerce a atividade profissional a titulo ocasional e informal
por conta propria na recolha de sucata e na limpeza de matas , atividade que
assegura a sua subsisténcia e da companheira cujo rendimento é precario”,
cfr. conclusao LIV;

Nesta conformidade, conclui, aduzindo que: “Assim sendo, atendendo a
situacao econémica do arguido ora recorrente, as indemnizacoes atribuidas
pelo tribunal “ a quo” quer & assistente BB quer ao assistente CC deverao ser
substancialmente reduzidas nos seus montantes.”

Vejamos

No caso vertente, os danos nao patrimoniais foram fixados em €25.000,00 e
€10.000,00, quantias que o arguido foi condenado a pagar, respetivamente, a
assistente BB e ao menor CC, filho de ambos.

O arguido questiona os referidos valores, os quais, no seu entender, devem ser
substancialmente reduzidos, mas invoca como fundamento para a sua
pretensao apenas a sua situagdo economica. Ou seja, a sua incapacidade
econdmica para proceder ao pagamento dos valores fixados.

Todavia, a sua invocada situagdo econdémica nao é impeditiva da fixacao dos
valores determinados pelo tribunal recorrido.
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Os danos que resultaram provados revestem a natureza de danos nao
patrimoniais e consistem essencialmente nas consequéncias decorrentes da
violagao de direitos fundamentais da pessoa humana, mais precisamente o
direito a integridade fisica e psicoldgica, a honra e a liberdade de
determinacao dos ofendidos, cfr. artigos 252 e 262, n2 1da CRP e artigo 702 do
C. Civil.

No que se refere a este tipo de danos, inexiste quanto a eles uma verdadeira
indemnizagao. Ha antes a atribuigcao de certa soma pecuniaria julgada
adequada a compensar as dores e os sofrimentos através do proporcionar de
um dado numero de alegrias ou satisfagdes que as minorem ou fagcam
esquecer, cfr. A. Varela, Das Obrigacoes em Geral, Vol. 1, pag. 481 e segs.
Nem todos os danos nao patrimoniais sao indemnizaveis, mas apenas aqueles
que pela sua gravidade merecam a tutela do direito. Assim, conforme tem sido
defendido uniformemente pela jurisprudéncia, os simples incémodos nao sao
indemnizaveis.

Sucede que o arguido, em consequéncia das suas comprovadas condutas para
com a ofendida, com as mesmas expondo também o menor CC a um contexto
de violéncia, incorreu na pratica de dois crimes de violéncia doméstica, pelo
que obviamente nao estdo em causa simples incémodos, mas antes a

“protecao da pessoa individual e da sua dignidade humana”m.

Como se refere no Ac. RP de 28.10.2021, processo 411/19.0GAVNE.P1,
disponivel em www.dgsi.pt “..a responsabilidade civil em causa, de natureza
compensatoria (sem os critérios de reparacao estabelecidos para o
ressarcimento de danos patrimoniais), reveste-se de uma funcao punitiva”.
Acerca da funcao punitiva dos danos nao patrimoniais, vide, em especial na
doutrina, Paula Meira Lourenco, A Funcao Punitiva da Responsabilidade Civil,
Coimbra Editora, 2006.

No caso vertente, a integridade fisica e psicoldgica, a honra e a liberdade de
determinacao, dos ofendidos sao direitos fundamentais que, por terem sido
atingidos pelo arguido por forma reiterada e prolongada no tempo, afetaram,
por forma relevante, os ofendidos enquanto seres humanos, razao porque os
seus titulares devem ser compensados, diga-se, por forma nao miserabilista.
“O montante da indemnizagao sera fixado equitativamente pelo tribunal, tendo
em atencao, em qualquer caso, as circunstancias referidas no artigo 494°2...”,
cfr. artigo 4962, n? 4 do C. Civil.

As circunstancias referidas no artigo 4949 do C.Civil para a fixacao do
montante da indemnizacgao sao: o grau de culpabilidade do agente, a situagao
econdmica deste e as demais circunstancias entre as quais esta a gravidade da
lesao (Vide Vaz Serra, RL], 1139-96).

Assim, tudo ponderado, designadamente a gravidade das ofensas e da culpa,
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bem assim os elementos disponiveis sobre as condigdoes econdémicas do
arguido, sem esquecer os critérios seguidos pelos tribunais superiores nesta
matéria, considerados serem adequados os montantes fixados na primeira
instancia, para compensar os ofendidos pelos danos nao patrimoniais que lhes
foram causados pelo arguido.

Nesta conformidade, improcede o recurso também nesta parte.

Nestes termos, e nao tendo sido violadas quaisquer disposigoes legais,
designadamente, as apontadas pelo recorrente, o recurso improcede na sua
totalidade.

IIT - DISPOSITIVO

Nos termos e pelos fundamentos expostos, acordam os juizes que constituem a
Seccao Penal do Tribunal da Relacao de Guimaraes no seguinte:

1) Julga-se o acordao recorrido inquinado do vicio de insuficiéncia para a
decisao da matéria de facto provada do n? 2 al. a) do artigo 4102 do CPP, vicio
que aqui se decide sanar, pelo que, ao abrigo do disposto no artigo 4319 al. a)
do CPP, determina-se que o ponto 782 dos factos provados do acérdao
recorrido passe a ter a seguinte redacao:

“78 - A data dos factos, o arguido AA tinha sido julgado e condenado, com
transito em julgado pelos crimes de:

i) ofensa a integridade fisica simples, praticado em 2005, na pena de 110 dias
de multa, por decisao transitada em julgado em 01.03.2007, pena que foi
declarada extinta em 05.10.2007 (proc.1269/05.0GAFAF, do Tribunal Judicial
de Fafe);

ii) injaria, praticado em 2009, na pena de 80 dias de multa, por decisao
transitada em julgado em 10.12.2010, pena que foi declarada extinta em
27.12.2011 (proc.477/09.9GBFLG, do Tribunal Judicial de Felgueiras);

iii) dano, praticado em 2010, na pena de 100 dias de multa, por decisao
transitada em julgado em 15.07.2013, pena que foi declarada extinta em
02.02.2015 (proc.111/10.4GBFLG, do Tribunal Judicial de Felgueiras);

iv) furto qualificado, praticado em 2012, na pena de 250 dias de multa, por
decisao transitada em julgado em 10.09.2015, pena que foi declarada extinta
em 18.02.2017 (proc.306/12.6GAPTL, do Tribunal Judicial de Ponte de Lima)
v) 8 crimes de falsificagcao de boletins, actas ou documentos, falsas
declaracoes e burla qualificada, praticado em 2016, na pena de 5 anos de
prisao, suspensa na sua execugao por igual periodo, por decisao transitada em
julgado em 15.04.2021 ( proc. n.2 709/17.0T9PTL, do Juizo Central Criminal -
..., de ..);
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vi) burla simples, praticado em 06/12/2022, na pena de 210 dias de multa, por
decisao transitada em julgado em 20.12.2021, pena que foi declarada extinta
em 06.12.2022 ( proc. n.2 579/19.3T9BRG, do Juizo Local Criminal - ..., de ...);
vii) ameaca agravada, praticado 25/03/2019, na pena 100 dias de multa, por
decisao transitada em julgado em 24.01.2022, pena que foi declarada extinta
em 03.11.2022 ( proc. n.2 220/19.4T9PTL, do Juizo Local Criminal de Ponte de
Lima);

viii) burla simples, praticado em 14/01/2019, na pena de 180 dias de multa,
por decisao transitada em julgado em 09.04.2024, pena que foi declarada
extinta em 29.04.2024 ( proc. n.2 111/19.9PBFAR, do Juizo Local Criminal -

..., de...);”

2) No mais, julgar improcedente o recurso interposto pelo arguido e, em
consequéncia, confirmar o acérdao recorrido.

Custas a cargo do arguido /recorrente, com taxa de justica que se fixa em 4
Ucs - artigo 5132 do CPP e artigo 82, n2 9 do RCP e tabela III anexa ao referido
cédigo.

Notifique.

Guimaraes, 25 de novembro de 2025

Texto integralmente elaborado pelo seu relator e revisto pelos seus signatdrios
- artigo 942, n? 2 do CPP, encontrando-se assinado eletronicamente na 14
pagina.

Os juizes Desembargadores

Armando Azevedo - Relator

Florbela Sebastiao e Silva - 12 Adjunta
Pedro Cunha Lopes - 22 Adjunto

11 Nas transcrigoes de pecas processuais ira reproduzir-se a ortografia
segundo o texto original, sem prejuizo da correcao de erro ou lapsos
manifestos e da formatacgao do texto da responsabilidade do relator.

IllDe entre as questoes de conhecimento oficioso do tribunal estdao os vicios
da sentenca do n? 2 do artigo 4102 do C.P.P, cfr. Ac. do ST]J n? 7/95, de 19.10,
in DR, I-A, de 28.12.1995, as nulidades da sentenca do artigo 3792, n? 1 e n2 2
do CPP, irregularidades no caso no n? 2 do artigo 1232 do CPP e as nulidades
insanaveis do artigo 1192 do C.PP.

[31 Cfr., entre outros, Ac. do ST] de 15-12-2005, Proc. n? 05P2951 e Ac. do ST]J
de 9-03-2006, Proc. n? 06P461, disponiveis em www.dgsi.pt.

[4] Segundo o Prof. Germano Marques da Silva “o recurso sobre a matéria de
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facto nao significa um novo julgamento, mas antes um remédio para os vicios
do julgamento em 12 instancia” Forum Justitiae, Maio 99. Em sentido idéntico
sustenta Damiao Cunha ao afirmar que os recursos “...sao entendidos como
juizos de censura critica « e ndao como «novos julgamentos», in O Caso Julgado
Parcial, Publicagdes Universidade Catodlica, 2002, pag. 37.

[51 Acerca dos limites do principio da livre apreciacao da prova, vide Simas
Santos e Leal - Henriques, Nogoes de Processo Penal, Rei do Livros, 22 edicao,
2011, pag. 52 e 53.

161 Segundo Gomes Canotilho e Vital Moreira, in Constituicao da Republica
Portuguesa Anotada”, 4.2 edigao revista, 519, “o principio da presuncgao de
inocéncia surge articulado com o tradicional principio in dubio pro reo. Além
de ser uma garantia subjetiva, o principio ¢ também uma imposicao dirigida
ao juiz no sentido de este se pronunciar de forma favoravel ao réu, quando nao
tiver certeza sobre os factos decisivos para a solugao da causa”.

71 Este principio restringe-se ao dominio da apreciacao da prova,
constituindo um limite ao principio da livre apreciagao da prova, cfr. Ac ST] de
27.05.2010, processo 18/07.2GAAMT.P1.S1, relator Raul Borges; e Ac. ST] de
12.03.2009, processo 07P1769, relator Soreto de Barros, ambos acessiveis em
www.dgsi.pt

18] A duvida que leva o tribunal a decidir “pro reo” tem de ser uma duvida
positiva, uma duvida racional que ilida a certeza contraria. Por outras palavras
ainda uma duvida que impeca a convicgao do tribunal, cfr. Cristina Libano
Monteiro, Boletim da Faculdade de Direito, Coimbra Editora, 1997, pag. 51.

[91 In Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, pag. 213.

[10] Assim, vide, v.g., Ac ST] de 12.03.2009, processo 07P1769, relator Soreto
de Barros; e Ac ST] de 14.07.2010, processo 149/07.9JELSB.E1.S1, relator
Raul Borges, ambos publicados em www.dgsi.pt

[11] Cfr Ac RL de 07.05.2019, processo 485/15.0GABRR.L2-5, relator. Jorge
Gongalves; Ac RE de 13.09.2016, processo 89/15.8GTABFE.E2, relator Antonio
Latas; Ac RE de 30.01.2007, processo 2457/06-1, relator Anténio Latas, todos
disponiveis in www.dgsi.pt.

[12] Note-se que, neste caso, trata-se de uma questao de facto que nao cabe
num recurso restrito a matéria de direito, mesmo que de revista alargada.
Neste sentido vide Ac ST] de 12.03.2009, processo 07P1769, relator Soreto
de Barros, disponivel em www.dgsi.pt

[13] Cfr. Ac. ST] de 05.07.2007, proc. 07P22279, rel. Simas Santos, disponivel
em www.dgsi.pt
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[14] Vide Figuiredo Dias, Direito Penal Portugués, As consequéncias do crime,
pag. 196 e segs.

[15] Vide, entre outros, Ac. ST] de 29.03.2007, proc. 07P1034, relator Simas
Santos, Ac. ST] de 19.04.2007, processo 07P445, relator Carmona da Mota, e
Ac. RE 22.04.2014, proc 291/13.7GEPTM.E1, relatora Ana Barata Brito, todos
acessiveis em www.dgsi.pt

IilVide, por todos, o Ac. ST] de 31.10.2024, processo 545/20.6GFSTB.L1.51,
disponivel em www.dgsi.pt.

171 Vide F. Dias, Direito Penal Portugués, As Consequéncias do Crime,
Editorial Noticias, p. 227 e ss.

[18] Cfr. artigos 19, 132, n.2 1 e 252, n.2 1.

[19] Cfr. n.2 2 do artigo 402 do C. Penal.

[20] Vide Anabela Rodrigues, "A determinacao da medida concreta da pena...,
R.P.C.C., n22 (1991); "Sistema Punitivo Portugués, Sub Judice, 1996, n%11; da
mesma autora vide também “O modelo de prevengao na determinacao da
medida concreta da pena”, Revista Portuguesa de Ciéncia Criminal”, Ano

12,n.2 2 Abril - Junho de 2002, 147/182 e F. Dias, Direito Penal Portugués, ob.
cit., pag. 243 .

[21] Vide A. Robalo Cordeiro, "Escolha e medida da pena", in Jornadas de
Direito Criminal, CE]J, pag. 272.

[22] 1 Direito Penal Portugués, As Consequéncia do Crime, Editorial Noticias,
pag. 235.

[23] 1, Direito Penal Portugués, As Consequéncia do Crime, Editorial Noticias,
pag. 291.

241 1, 0 camulo Juridico Na Doutrina e na Jurisprudéncia do ST]J, disponivel
em www.sjt.pt

[25] cfr. Leal Henriques e Simas Santos, C. Penal Anotado, Vol. 1, 1986, péag.
289.

[26] Neste sentido vide cfr. F. Dias, As Consequéncias Juridicas do Crime, péag.
342 e seqguintes e Ac. ST] de 24.05.2001, C]J, II, 201.

Iﬂl]esoheck, Tratado de Derecho Penal, Parte General, p. 898 e segs.

[28] Cfr. Taipa de carvalho, in Comentdrio Conimbricense, Coimbra Editora
1999, Tomo I, pag. 332.
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