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I. Uma fundamentacao algo laconica nao significa necessariamente a
existéncia da nulidade configurada no artigo 3792 do CPP, por incumprimento
do referido dever constante do n.2 2 do artigo 3742 do mesmo diploma.

II. Se a boa técnica juridica e a finalidade da fundamentagao implicam uma
actividade discursiva detalhada e uma andlise ponderada de cada uma das
penas de substituicao per se, uma pontual fragilidade argumentativa nao
equivale a deteccdo da nulidade, desde que a decisao explique
inteligivelmente as razoes por que decide, tornando-a passivel da discussao
divergente do recorrente.

II1. Vale por dizer que nao se estd perante uma invalidade da decisao mas
apenas face a uma diferente interpretacao das normas.

IV. De resto, também é certo que nao pode deixar de se concordar que, no
caso concreto, a pena de prisao é a Unica susceptivel de prevenir o
cometimento de futuros crimes.

V. Quando o recorrente foi anteriormente condenado pela pratica de 6 crimes,
de idéntica natureza, em penas de multa, de suspensao de execugao da pena
e, finalmente, de prisao efectiva, para além de outros crimes, designadamente
contra o patrimonio, por que tem vindo a ser condenado ao longo da sua vida
(num total de 13 condenacgodes anteriores), as necessidades de prevengao -
geral e especial - associadas as penas so ficam satisfeitas com uma pena de
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prisao efectiva.

VI. No entanto, decorre do estatuido no artigo 43¢, 1 do CP que havendo
consentimento do condenado, nos casos das penas de prisao nao superiores a
dois anos e quando o regime de permanéncia na habitagao realize, de forma
adequada e suficiente, as finalidades da execuc¢ao da pena de prisao se deve
optar por tal meio de execugao da pena.

VII. Este regime de permanéncia na habitacao, com VE, ndo se confunde com
as penas de substituicao, como a multa, suspensao da execugao da pena de
prisao ou a prestacao de trabalho a favor da comunidade, emergindo como
modo de cumprimento de uma pena privativa da liberdade que visa fomentar a
ressocializacao do condenado, designadamente com a sua manutencao no seio
familiar, bem como podendo desenvolver actividade laboral, evitando-se os
nefastos efeitos decorrentes da reclusao intramuros, isto é, em
estabelecimento prisional.

VIII. Nao se olvidando que o recorrente tem antecedentes criminais, 13
condenacdes anteriores, é certo que todas elas ja se encontram extintas, ao
momento.

IX. Por outro lado, ocorreram até aos anos de 2007 e 2008, isto apesar de as
trés ultimas condenagoes somente terem transitado em julgado em 10 de
Marcgo de 2021, 13 de Maio de 2021 e 4 de Junho de 2021.

X. Ora, o cumprimento de uma pena de prisao efectiva em RPHVE implica
para o arguido a real perda da liberdade; a tinica coisa que, nesse aspecto,
assume contornos diferentes é o local de cumprimento da citada pena.

XI. Por isso, com tal modo de execucao da pena, consideram-se satisfeitas as
exigéncias preventivas colocadas pelo caso.

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, as Juizas que compdem a 92 Seccgdo do Tribunal da
Relacgao de Lisboa:

I - Relatorio:

No Juizo Local Criminal de Angra do Heroismo, foi proferida sentenca que
decidiu do seguinte modo (transcricao):

“Decisdo.

Tudo visto e ponderado, julgo a acusacdo procedente e, em consequéncia,
condeno o arguido AA, pela pratica de um crime de condugdo sem habilitacdo
legal, previsto e punido pelo art.?2 32, n.2 1 e 2, do DL 2/98, de 03/01, na pena
de 3 (trés) meses de prisdo.

2. Procedo ao desconto de um dia de detencdo, nos termos do artigo 802, n.2 1,
do Codigo Penal, pelo que o arguido cumprird 2 (dois) meses e 29 (vinte e
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nove) dias de prisdo.”

Inconformado, o arguido AA interpos recurso, apresentando motivacgoes e
concluindo do seguinte modo (transcrigao):

“VI-Conclusoes

1-O tribunal recorrido, apreciando a conduta do arguido, apenas se debruca
sobre o desvalor da sua acao e as condenacgoes anteriores, nao se referindo ao
seu comportamento e postura perante o tribunal, para efeitos de eventual
aplicacao de medida nao privativa da liberdade.

2-Nao o fazendo, incorre na nulidade a que se refere o art.2 379.2, n.2 1 alineas
a) e C).

3-Considerando que a ameaca de prisao, pela sua natureza propria e respetivo
alcance, de acordo com os parametros do homem meédio, sdao aptas a
reincidéncia do arguido no mesmo tipo de factos, deveria a pena aplicada ter
sido substituida por pena de multa.

4-Sem prejuizo do exposto, o recorrente, encontrando-se familiar, social e
profissionalmente inserido, constituindo a tnica fonte de rendimento familiar,
e tendo confessado os factos na integra, é legitimo concluir que a mera
ameaca de prisao realiza os fins da punicao, pelo que serd de aplicar o regime
da suspensao de pena nos termos do art.2 50.2 do CP.

5-Do mesmo modo, e novamente por referéncia as circunstancias pessoais do
recorrente, seria de aplicar em tultimo caso o regime de permanéncia na
habitagao nos termos do art.2¢ 43.2n.2 1 do CP, qual inexoravelmente evitaria a
pratica de factos da mesma natureza.

6-Ofende assim o tribunal o principio da proporcionalidade e da equidade na
escolha das penas, com assento constitucional, e bem assim viola o disposto
do art.2 70.2 do CP, nos termos do qual deve ser dada sempre prevaléncia as
penas nao privativas da liberdade, sempre que estas realizarem a finalidade
da punigao.

Nestes termos, deve o presente recurso ser julgado procedente e nessa
conformidade, ser revogada a decisdo e substituida por outra que declare a
nulidade da sentencga recorrida por violagao do disposto no art.2 379.2n.2 1 al.
a) e ¢), com as legais consequéncias; sem prejuizo, determine a substituicao
da pena aplicada por pena de multa, caso assim nao se entenda, suspenda a
pena a aplicada nos termos do art.2 50.2 do CP ou subsidiariamente, caso
assim nao se entenda, aplique o regime vertido no art.2 43.2n.°1 al. a),
eventualmente com alguma ou algumas das cominagoes e obrigagoes
constantes do n.? 4 do referido diploma;”.

x

O recurso foi admitido, com subida imediata, nos proprios autos e efeito
suspensivo.
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*

O Ministério Publico apresentou resposta ao recurso do arguido pugnando
pela manutencao do decidido, oferecendo as seguintes conclusoes:
(transcricao)

“IV - CONCLUSOES

1) Nos presentes autos, foi o recorrente AA condenado, como autor material e
na forma consumada, pela pratica, em 20/02/2025, de um crime de conducgao
de veiculo sem habilitacao legal, previsto e punido pelo artigo 3.2n.21 en.2 2
do DL n.? 2/98, de 03/01, na pena de 3 (trés) meses de prisao.

2) Inconformado com esta condenacao, dela veio o recorrente interpor
recurso, sustentando que a sentenca ¢ nula por falta de fundamentagao,
quanto a escolha da pena aplicada e ainda por falta de fundamentacao sobre a
substituicao da pena de prisao aplicada.

3) Cremos que nao assiste razao ao recorrente, pois da leitura da sentenca, na
parte que diz respeito a “determinacdao da medida pena” decorre que o
Tribunal recorrido considerou que o recorrente, perante a justificagao que
apresentou para conduzir um veiculo automoével sem habilitacao legal -
comparecer na Esquadra da PSP apds solicitacao para tal, ndo se deslocou até
tal local de forma licita, como por exemplo, fazendo-se transportar em taxi ou
através de boleia ou através de transporte publico, pesando assim a escolha
imediata e irrefletida do recorrente pela conduta ilicita.

4) O Tribunal recorrido nao olvidou o passado criminoso do recorrente,
salientado que o mesmo ha um ano atras viu extinta uma pena de quatro anos
de prisao.

5) Por outro lado, foi também tido em conta que uma parte significativa das
condenacgoes efetuadas na ... se reportam a crimes de conducgao de veiculo
automovel sem habilitacao legal.

6) Decorre da leitura da sentenca recorrida, p. 10 e s.s., que o Tribunal
recorrido fundamentou a sua opgao de aplicar ao recorrente uma privativa da
liberdade, considerando as elevadas exigéncias de prevencao geral e especial
do caso, bem como a culpa do agente.

7) O Tribunal recorrido valou as circunstancias acima descritas e, concluindo
que nada abonava a favor do recorrente, entendendo assim ser de aplicar ao
recorrente uma pena de prisao, sustentando que a pena nao deveria ser
substituida por outra, por considerar que o cumprimento de pena de prisao
efetiva se mostra essencial e adequado as finalidades da punigao.

8) O recorrente sustenta ainda que a pena aplicada deveria ser suspensa ou
deveria ter sido aplicado o regime de permanéncia na habitagdo, conforme
decorre do artigo 43.2 do Cédigo Penal.

9) Em primeiro lugar, ndao vemos que seja possivel concluir, como pretende o
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recorrente AA, que as exigéncias de prevengao especial “nao sao elevadas” ou
que “a simples censura do facto e a ameaca da prisao realizam de forma
adequada e suficiente as finalidades da punicao”, logo nao vemos como
possivel suspender a execucao da pena aplicada.

10) Veja-se que o recorrente AA nao revelou verdadeiro arrependimento, tanto
assim é, que, nao obstante, tivesse sido detido em flagrante delito, tentou
sempre justificar a sua conduta, imputando a responsabilidade do seu ato ao
OPC, que supostamente o havia chamado com urgéncia a Esquadra da PSP.
11) Além disso, ficou provado que o recorrente AA ja sofreu mais de uma
dezena condenacgoes anteriores, sendo que apenas ha um ano atras foi extinta
a pena de quatro anos de prisao efetiva aplicada ao recorrente.

12) Deste modo, atento o percurso de vida do recorrente AA, cremos que
existem sérias razoes para duvidar da capacidade deste de nao repetir crimes,
se for deixado em liberdade, pelo que o juizo de prognose deve ser
desfavoravel e a suspensao negada, visto que recorrente demonstra bem a sua
insensibilidade as adverténcias contidas nas suas anteriores condenacgoes e
demonstra elevada propensao para a pratica de crimes, fazendo fenecer
qualquer esperancga de por meio da suspensao da pena manter o recorrente
afastado da criminalidade.

13) Por ultimo, cremos que nao é de aplicar o regime de permanéncia na
habitagao por nao se encontrar preenchido o requisito material, ou seja,
realizar de forma adequada e suficiente as finalidades da execucao da pena de
prisao, pelas circunstancias acima enunciadas, verificando-se assim que as
exigéncias de prevencao geral e especial sao elevadas e, por nada abonar a
favor do arguido, apenas a reclusao em estabelecimento prisional tem a
potencialidade de realizar a tutela do bem juridico protegido pela norma
incriminadora e satisfazer as necessidades de ressocializacao de recorrente,
constituindo um forte sinal de reprovacao do crime em apreco.

14) Entende-se, entao, que nao foram violadas as normas dispostas nos artigos
40.2,43.2, 50.9, 70.9, 71.2 do Cédigo Penal, nem a sentenca ¢é nula por forga do
artigo 379.2n.2 1 a) e c) do Codigo de Processo Penal, pelo que, deve manter-
se intocado a douta sentenca recorrida.”

x

Neste Tribunal, a Exma. Sra. Procurador-Geral Adjunta emitiu parecer,
acompanhando a argumentacao da resposta ao recurso, pugnando pela
improcedéncia do recurso e pela confirmacgao da sentenga proferida.

x

Foi dado cumprimento ao disposto no art. 4172/2 do Cédigo de Processo Penal,
sem resposta do arguido/recorrente.

O processo foi presente a conferéncia, por o recurso dever ser ai julgado, de

5/23



harmonia com o preceituado no art. 419%/3, b) do Cédigo de Processo Penal.
II- Questoes a decidir:

Preceitua o art, 412.2, n.2 1, do CPPenal que “A motivagdo enuncia
especificamente os fundamentos do recurso e termina pela formulagdo de
conclusoées, deduzidas por artigos, em que o recorrente resume as razoes do
pedido”.

E consabido que, sem prejuizo das questdes de conhecimento oficioso ou de
nulidades que nao se considerem sanadas, o objecto do recurso é definido
pelas conclusoes formuladas pelo recorrente na decorréncia dos argumentos
expendidos em sede de motivacao.

No caso dos autos as Unicas questdes suscitadas no recurso interposto
prendem-se com a eventual nulidade da sentencga ao abrigo do disposto no art.
3799, 1, al. a) e c) do CPPenal; com a escolha da pena, considerando o
recorrente que lhe deveria ser aplicada uma pena de substituicao, como a de
multa ou a de suspensao de execugao da pena e, finalmente, defendendo que,
caso assim se nao entenda, sempre a pena de prisao efectiva deve ser
cumprida em regime de permanéncia na habitacao, com vigilancia electrénica.
x

IIT - Da sentenca recorrida (transcrigcao parcial):

“Da discussao da causa resultaram provados os seguintes factos:

1.) No dia 20 de Fevereiro de 2025, antes das 12h55, o arguido encontrava-se
a trabalhar numa obra na ... quando recebeu o telefonema de um agente da
PSP da esquadra de ..., dizendo-lhe que era um assunto urgente e que ele
tinha de estar na esquadra em vinte minutos.

2.) O arguido pegou entdo no seu carro e dirigiu-se a esquadra.

3.) Assim, pelas 12h55, na ..., em ..., o arguido conduziu o veiculo automével
com a matricula ..-..-ED.

4.) O arguido nao é titular de carta de conducao.

5.) O arguido agiu assim de forma livre, deliberada e consciente, querendo
conduzir bem sabendo que nao possuia habilitagdo legal para conduzir e que
nao podia conduzir sem se encontrar legalmente habilitado.

6.) O arguido sabia que a sua conduta era proibida.

7.) O arguido nao vé de uma vista e nao sabe ler, motivos pelos quais nao
consegue habilitar-se para a conducao.

8.) O arguido é empreiteiro e ganha cerca de €1.800 mensais.

9.) O arguido vive com uma companheira que é enfermeira e com dois filhos
dela.

10.) O agregado vive em casa arrendada, pagando €650 de renda mensal.
11.) O agregado familiar paga ainda €250 mensais por empréstimo bancdrio
resultante da compra da viatura e €125 por um terreno adquirido.
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1.) Pela pratica a 3 de Novembro de 1992 de um crime previsto no artigo 462
do Cédigo da Estrada foi o arguido condenado por sentenca de 3 de Novembro
de 1992, na pena de multa de 18.000$00 (Processo...2.../92).

2.) Pela pratica a 13 de Janeiro de 1994 de um crime de conducgao sem carta
legal foi o arguido condenado por sentenca de 13 de Janeiro de 1994 na pena
de 60 dias de multa a taxa diaria de 500$00 (Processo ...).

3.) Pela pratica a 30 de Marco de 1993 de um crime de emissao de cheque
sem provisao foi o arguido condenado por sentenca de 19 de Fevereiro de
1996, transitada em julgado a 19 de Fevereiro de 1996, na pena de cinco
meses de prisdao suspensa por igual periodo (Processo ...).

4.) Pela pratica a 14 de Abril de 1998 de um crime de conducao sem
habilitacao legal foi o arguido condenado por sentenca de 17 de Abril de 1998,
transitada em julgado a 14 de Maio de 1998, na pena de 4 meses de prisao
suspensa na sua execugao (Processo ...).

5.) Pela pratica a 17 de Maio de 2000 de um crime de furto qualificado na
forma tentada e um crime de furto foi o arguido condenado por sentenca de 23
de Outubro de 2001, transitada em julgado a 5 de Marc¢o de 2003, na pena de
3 anos de prisao, suspensa por 4 anos (processo ...8.../00).

6.) Pela pratica a 5 de Marco de 2001 de um crime de furto qualificado foi o
arguido condenado por acérdao de 26 3 de Maio de 2002, transitada em
julgado a 26 de Janeiro de 2009, na pena de 7 meses de prisao (Processo
358/00.1...).

7.) Pela pratica a 11 de Abril de 1998 de um crime de conducgdao sem
habilitacao legal foi o arguido condenado por sentenca de 30 de Margo de
2004, transitada em julgado a 14 de Abril de 2004, na pena de 8 meses de
prisao suspensa na sua execucgao por 2 anos (Processo 676/98.7...).

8.) Pela pratica de um crime de condugao sem habilitagao legal praticado a 28
de Julho de 1998, trés crimes de furto qualificado praticados a 31 de Maio de
1994, um crime de roubo praticado a 31 de Maio de 1994, um crime de abuso
de confiancga praticado a 21 de Maio de 2000 e um crime de descaminho
praticado a 30 de Margo de 1998 foi o arguido condenado por acérdao de 20
de Dezembro de 2002, transitada em julgado a 11 de Junho de 2003, nas
penas de 175 dias de multa a taxa de €4 e na pena de 3 anos e 4 meses de
prisao (Processo 111/00.2...).

9.) Pela pratica em Setembro de 2004 de um crime de burla qualificada foi o
arguido condenado por sentenca de 9 de Julho de 2007, transitada em julgado
a 16 de Dezembro de 2008, na pena de 3 anos de prisao (Processo 146/04.6...).
10.) Pela pratica em 2007 de um crime de furto foi o arguido condenado por
sentenca de 18 de Maio de 2009, transitada em julgado a 10 de Margo de
2021, na pena de 3 meses de prisao (Processo 82/07.4...).
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11.) Pela pratica a 1 de Dezembro de 2008 de um crime de conducgdo sem
habilitagao legal foi o arguido condenado por sentenca de 4 de Abril de 2011,
transitada em julgado a 20 de Marco de 2023, na pena de 11 meses de prisao
(Processo 187/08.4...).

12.) Pela pratica a 8 de Setembro de 2008 de um crime de furto foi o arguido
condenado por sentenca de 26 de Outubro de 2011, transitada em julgado a
13 de Maio de 2021, na pena de 6 meses de prisao, suspensa por 1 ano
(Processo 1259/08.0...).

13.) Pela pratica a 18 de Janeiro de 2008 de um crime de burla qualificada foi
o arguido condenado por sentenca de 4 de Maio de 2021, transitada em
julgado a 4 de Junho de 2021, na pena de 2 anos de prisao (Processo 6/08.1...).

*

Nenhuns outros factos resultaram provados.

X

Motivacao.

Os factos provados assentaram no reconhecimento dos factos efectuado pelo
arguido, o qual descreveu a sua actuacao tal como foi acima relatada.
Descreveu ainda as suas condigdes pessoais e econdémicas.

Em relacao aos antecedentes criminais, o tribunal tomou em consideragao o
CRC do arguido junto a fls. 16 e seguintes.

x

Fundamentacao de Direito.

O crime de conducgao sem habilitagcao legal encontra-se previsto no art.2 32 do
DL 2/98, de 3/1.

O preenchimento desse tipo legal, do lado objectivo, basta-se com a conducgao
de veiculo motorizado na via publica ou equiparada sem a habilitacdao com a
necessaria carta de condugao ou licenga de condugao para o fazer, nos termos
dos art.2s 1212 do Cédigo da Estrada.

O documento que titula a habilitagao legal para conduzir designa-se carta de
condugao - art.2 1219, n.2 4, do Cdodigo da Estrada.

A punicgao pela nao habilitagao legal varia consoante a tipologia de veiculo
motorizado conduzido: prisao até 1 ano ou pena de multa até 120 dias para a
condugao de veiculo a motor que nao seja motociclo ou automoével e prisao até
2 anos ou multa até 240 dias para a condugao de motociclo ou automovel - n.¢
1 e 2 do art.2 3 do DL 2/98, de 3/1.

No que se reporta ao tipo de ilicito subjectivo, basta-se este com a verificacao
de dolo em qualquer das suas modalidades.

Da analise da matéria provada duvidas nao restam sobre o preenchimento do
tipo legal pelo arguido, tanto na vertente objectiva como subjectiva.

Com efeito, ao conduzir na via publica um automoével sem ser titular de carta
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de conducdo e com a devida consciéncia da ilicitude de tais factos, incorreu o
arguido na pratica do crime previsto e punido pelo atras mencionado art.¢ 39,
n.2 2, do DL 2/98.

X

Determinacao da medida da pena

A aplicacao de uma pena tem como fundamento a prevencgao geral de
integragao e a prevencao especial, isto é, visa a tutela de bens juridicos,
através da censura e responsabilizacao do agente pelo comportamento
delinquente e a reinsercao deste na sociedade, constituindo a sua culpa um
limite intransponivel da pena.

A pena a aplicar ao arguido deve responsabiliza-lo efectivamente perante a
sociedade, tendo em vista a prevencgao geral de integracao.

Ha que ter em conta todos os factos descritos e o disposto nos art.2s 702 e 712
do C. Penal.

No caso concreto, tanto a ilicitude do facto como a culpa do arguido se
mostram de grau elevado.

O arguido procurou justificar a condugao com a notificagao telefénica que lhe
foi feita para se apresentar de imediato na esquadra de Angra do Heroismo,
como se o agente que lhe telefonou lhe tivesse ordenado que comparecesse a
todo o custo.

O arguido nao esta habilitado para a condugao, pelo que estd habituado (nao
tem outra alternativa) a viver e a satisfazer as necessidades proprias e as dos
seus sem recorrer a condugao: a sua vida € planeada e vivida sem contar com
a utilidade de ter uma viatura.

Tinha o arguido ao seu dispor varias condutas licitas possiveis que evitariam o
cometimento do crime: chamar um taxi, pedir boleia a alguém, apanhar a
urbana que liga a ... a ... ou, até, dizer que nao podia ir por nao ter meio de
transporte. Nenhuma destas alternativas exigia demasiado de si, estando
todas elas ao seu alcance sem demasiado esforgo.

E especialmente de censurar, no caso dos autos, a escolha imediata e
irreflectida do pior caminho, o do acto criminoso que praticou ja varias vezes e
pelo qual foi ja advertido anteriormente por pena de prisao efectiva: o arguido
conjecturou na sua consciéncia um problema que apenas teve como solugao o
crime.

O arguido ja nao é delinquente primario, tendo mau comportamento anterior.
Apenas ha um ano atras foi-lhe extinta uma pena de quatro anos de prisao.

As necessidades de prevencao especial manifestam-se, por isso mesmo,
candentes.

Por outro lado, é de atender as exigéncias de prevencao geral, as quais se
mostram-se rigorosas atenta a ressonancia ético-social da conduta desviante
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do arguido nesta nossa comunidade. E para se perceber o quao forte ela é,
basta atentar que uma parte muito significativa das condenagoes efectuadas
nesta ilha se reportam a crimes de condugao sem habilitagao legal.

E nao por acaso, no relatorio do European Transport Safety Council de 2023,
Portugal surge ainda em quinto lugar no niimero de mortos por milhao de
habitantes (62 por milhdo), bem acima da média europeia de 46 por milhao,
apesar de apresentar melhorias ao longo dos anos, tendo, contudo, sofrido um
agravamento de 15% no numero de mortos entre 2021 e 2022, bem acima do
aumento do volume de traficol.

E, nas palavras expressivas do Acordao da Relacdo de Lisboa de 13/07/2016,
Processo 202/16.8PGDL.L1-3 (pesquisavel em www.dgsi.pt) o “dlcool na
condugao rodoviaria é uma praga que os portugueses tém de erradicar, como
ja aconteceu noutros paises”. Depois de fazer referéncia as estatisticas dos
acidentes de viagao, dos feridos e mortos que aqueles deixam atras de si, bem
como dos numeros de processos envolvendo crimes rodoviarios, conclui
aquele tribunal assim: “O que cremos com isto tudo realgar é que a
criminalidade rodoviaria seja no circulo dos crimes relativos a conducao sob a
influéncia de alcool, seja na conducao sem carta, seja em situagoes com
consequéncias mais graves, como é o caso do homicidio negligente, seja na
desobediéncia ou recusa a ordens que tém a ver com o fiscalizagao do transito,
tém um peso desproporcionado no ambito do conjunto de crimes que
abrangem o sistema penal e exigem, por isso, uma percecgao especifica por
parte de quem aplica as leis, designadamente em termos de valoracao da
prevencgao.”

A favor do arguido nada abona.

A pena de multa, face ao descrito cendrio, nao é comunitariamente aceitavel,
sendo manifesto que o arguido nao soube aproveitar as oportunidades que lhe
foram dadas para se emendar e para demonstrar que havia interiorizado a
censurabilidade da sua conduta.

Sendo patente que a conduta em apreciacao nestes autos nao constituiu um
acto isolado e esporadico na vida do arguido, mas antes um acto de total
indiferenca e mesmo desprezo para a necessidade de se habilitar para a
conducgao de viaturas a motor, torna-se inevitavel a aplicagdao de uma pena
privativa da liberdade.

De acordo com esta avaliagao, a pena de trés meses de prisao afigura-se
ajustada.

Tendo presente o pesado registo criminal do arguido e a panodplia de
condenacgoes que foi sofrendo, nao pode o tribunal entender como
suficientemente ressocializadora ou protectora da comunidade qualquer uma
das penas substitutivas do efectivo encarceramento em meio prisional
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previstas no catalogo legal. E a dar sustento a esta dura posicao ai estd a
anterior condenacao em pena de prisao efectiva cujo cumprimento terminou
hé precisamente um ano.”

X

Do certificado de registo criminal do arguido resulta ainda que:

- No ambito do processo n2 293/22.2... foi efectuado o ciimulo juridico das
penas aplicadas nos processos n2s. 6/08.1...-A, 146/04.6... e 82/07.4..., tendo o
arguido sido condenado na pena unica de 4 anos e 4 meses de prisao.

- Tal pena foi declarada definitivamente extinta com efeitos em 25 de
Fevereiro de 2024, apods periodo de liberdade condicional.

X

Questao prévia:

Constata-se que do ponto 11.11) da matéria de facto dada como provada na
sentenca em recurso consta um manifesto lapso de escrita.

Com efeito, ai se refere que “Pela pratica a 1 de Dezembro de 2008 de um
crime de conduc¢do sem habilitacdo legal foi o arguido condenado por sentenca
de 4 de Abril de 2011, transitada em julgado a 20 de Marg¢o de 2023, na pena
de 11 meses de prisdo (Processo 187/08.4...)” quando o que, na realidade, se
queria dizer era que “Pela prdtica a 1 de Dezembro de 2008 de um crime de
conducgdo sem habilitagdo legal foi o arguido condenado por sentenca de 4 de
Abril de 2011, transitada em julgado a 20 de Marc¢o de 2013, na pena de 11
meses de prisdo (Processo 187/08.4...)".

Assim, ao abrigo do preceituado no 380¢, n%s 1, alinea b), e 2 do Cédigo de
Processo Penal, corrige-se, neste momento, o citado lapso passando o ponto
em causa a ter a seguinte redacgao: “Pela pratica a 1 de Dezembro de 2008 de
um crime de condug¢do sem habilitacdo legal foi o arguido condenado por
sentenca de 4 de Abril de 2011, transitada em julgado a 20 de Marc¢o de 2013,

na pena de 11 meses de prisdo (Processo 187/08.4...)”
*k

*

IV- Do mérito do recurso:

No recurso interposto o arguido invoca, desde logo, a nulidade da sentenca, ao
abrigo do disposto no art. 3792, n2 1, als. a) e c), considerando que na decisao
em recurso nao foi devidamente ponderado, por referéncia aos factos e a
posicao do arguido perante estes, a eventual aplicacao de uma pena de
substituicao, como a multa de substituicao ou a suspensao da execucgao da
pena.

Mais acrescenta que nao se tendo concluido pela substituicao da pena de
prisao, sempre deveria tal pena ser cumprida em regime de permanéncia na
habitacao.
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Relativamente a pena de multa de substituicdao refere o recorrente que se
justificava a aplicagao de tal pena, pois considera que a mesma seria
suficiente para o inibir da pratica de crimes, desde logo porque € o tinico
sustento do seu agregado familiar, tendo confessado os factos e revelado
arrependimento.

No que tange, a opcgao pela suspensao da execucao da pena afirma igualmente
gue nao foi ponderada a sua confissao integral, o arrependimento
demonstrado, nem a sua integracao profissional e familiar.

Finalmente, no que diz respeito ao cumprimento da pena de prisao aplicada
em regime de permanéncia na habitacao, reitera a sua confissdo e a
circunstancia de se encontrar familiar e profissionalmente inserido, sendo o
sustento da sua familia, cujo rendimento, sofrera consequéncias desastrosa
com a falta do respectivo salario.

Mais acrescenta que tal modo de cumprimento da pena, pelas suas
caracteristicas e constrangimentos associados, também é apto a evitar que
comportamentos da mesma natureza se repitam no futuro.

Na decisdo objecto de recurso considerou-se, a proposito das penas de
substituicao que “Tendo presente o pesado registo criminal do arguido e a
panoplia de condenagobes que foi sofrendo, ndo pode o tribunal entender como
suficientemente ressocializadora ou protectora da comunidade qualquer uma
das penas substitutivas do efectivo encarceramento em meio prisional
previstas no catdlogo legal. E a dar sustento a esta dura posi¢do ai estd a
anterior condenagdo em pena de prisdo efectiva cujo cumprimento terminou
hd precisamente um ano”.

Como é consabido, sdo vastos os lugares legais que privilegiam a aplicagao de
penas nao privativas da liberdade quando em cotejo com aquelas limitadoras
da liberdade ambulatéria de um cidadao.

Paradigmaticamente, é de atentar o disposto no art. 702 do Cédigo Penal, cujo
teor é explanado sob a epigrafe de “critério de escolha da pena”, impondo a
preferéncia pelas penas nao detentivas, desde que estas realizem de forma
adequada e suficiente as finalidades da punicao, ou seja, sempre que a
aplicacao daquelas permita concluir que a "proteccao de bens juridicos e a
reintegracao do agente na sociedade" (artigo 40.2, n.2 1, do CP) estao
asseguradas.

FIGUEREDO DIAS, in Direito Penal Portugués - As consequéncias juridicas do
crime, 1993, Aequitas, pag. 331 refere que “(...) o tribunal deve preferir a
pena privativa da liberdade uma pena alternativa ou de substituicdo sempre
que, verificados os respectivos pressupostos de aplicagdo, a pena alternativa
ou de substituicdo se revelem adequadas e suficientes a realizagdo das
finalidades da punig¢do. O que vale logo por dizer que sdo finalidades
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exclusivamente preventivas, de prevencdo especial e de prevencgdo geral, ndo
finalidades de compensacdo da culpa, que justificam (e impéem) a preferéncia
por uma pena alternativa ou por uma pena de substitui¢cdo e a sua efectiva
aplicagdo”.

A paginas 333, o mencionado autor escreve, ainda: “Mas qual entdo o papel da
prevencdo geral como principio integrante do critério geral de substituigdo?
Ela deve surgir aqui unicamente sob a forma do contetido minimo de
prevencdo de integragdo indispensdvel a defesa do ordenamento juridico (...)
como limite a actuacdo das exigéncias de prevencdo especial de socializagdo.
Quer dizer: desde que impostas ou aconselhadas a luz de exigéncias de
socializagdo, a pena alternativa ou a pena de substitui¢do so6 ndo serdo
aplicadas se a execugdo da pena de prisdo se mostrar indispensdvel para que
ndo sejam postas irremediavelmente em causa a necessdria tutela de bens
juridicos e a estabilizagdo contrafdctica das expectativas comunitdrias.”
Estatui o art. 452, 1 do CPenal que “A pena de prisdo aplicada em medida ndo
superior a um ano é substituida por pena de multa ou por outra pena ndo
privativa da liberdade aplicdvel, exceto se a execucdo da prisdo for exigida
pela necessidade de prevenir o cometimento de futuros crimes.”

Ou seja, na norma citada encontra-se expresso o citado principio de politica
criminal de preferéncia por penas nao detentivas, bem como de luta contra as
penas curtas de prisao.

Nas palavras do autor e obra supra citados, pagina 327, desde o final de
século XIX que na Alemanha se vinha considerando que “(...) as penas curtas
de prisdo seriam ndo apenas intteis, mas produtoras de danos mais graves do
que aqueles que derivariam da plena impunidade dos agentes. A partir daqui,
a condenacdo politico-criminal das penas curtas de prisdo tornar-se-ia
praticamente definitiva e a questdo passou a ser a das formas da sua
substituigcdo, nomeadamente através dos instrumentos cldssicos da suspensdo
da execugdo (surcis) e da multa. Reconhecido ficava que a pena curta de
prisdo ndo podia caber a satisfacdo de qualquer das finalidades que a pena
deveria cumprir: nem de prevengdo especial - fosse através das ideias da
neutralizagdo ou da segurancga, descabidas perante a pequena criminalidade
que as penas curtas de prisdo se destinavam, pela natureza das coisas, a
combater, fosse por via das ideias da adverténcia ou da socializacdo, cuja
consecugdo a pequena duragdo da prisdo impedia completamente; nem da
prevencgdo geral - fosse sob a forma negativa de intimidac¢do (que para ser
eficaz, teria de ser injusta), fosse sob a forma positiva de integragdo (que seria
inclusivamente prejudicada, pelo facto de se utilizar o mesmo instrumento - a
pena de prisdo - para a mais grave e a mais leve criminalidade).”

Isto é a multa de substituigcdo destina-se a obstar, até ao limite, a aplicacao das
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penas curtas de prisao, constituindo um especifico instrumento de combate a
pequena criminalidade.

Assim, aquando da aplicacao de pena de prisao inferior a 1 ano, como ocorreu
no caso dos autos, impoe-se fundamentar especificamente a nao substituigcao
da pena curta de prisao por pena de multa, designadamente, neste caso, para
que se compreenda a opcao feita a luz do critério estabelecido na lei de “ser a
execucgdo da prisdo exigida pela necessidade de prevenir o cometimento de
futuros crimes” - ou outra pena nao privativa da liberdade.

Na verdade, ainda que se forma sintética devem explicitar-se as razoes de
facto e de direito, pelas quais, naquele caso especifico, a necessidade de
prevenir futuros crimes exige a execugao da pena de prisao.

Com efeito, as penas de substituicao em geral, bem como concretamente a
pena de multa de substituicdao, destinam-se a possibilitar o cumprimento das
finalidades da punigao, lutando-se, concomitantemente, contra os efeitos
nocivos que o cumprimento de uma pena curta de prisao necessariamente
implica.

Na realidade, as penas curtas de prisao tém um forte risco dessocializador do
condenado, designadamente ao nivel familiar e profissional, ndo permitindo,
por outro lado, a reinsercao social do delinquente, enquanto objectivo da
execucao da pena de previsao a que se alude no art. 452 do CPenal,
precisamente pela curta duragao que a caracteriza, insuficiente para que o
recluido se apetreche com as valéncias necessarias a vida em comunidade.
No caso dos autos, nao pode deixar de se concluir que a fundamentacao da
nao aplicacao de penas de substituicao foi efectuada de modo genérico em
relagao a toda a panoplia de penas de tal espécie, sem que se tenha dado nota
das concretas razoes por que se nao optou por qualquer uma das penas de
substituicao.

Na verdade, a decisao em recurso limitou-se a fazer referéncia a anteriores
condenagoes do recorrente e ao facto de a dltima pena que o mesmo cumpriu
ter sido de prisao e ter sido julgada extinta ha um ano para, desde logo e
apenas por isso, afastar a aplicagao de qualquer das penas de substituicao que
elenca.

Ora, nao se pode olvidar que a fundamentacao das decisoes judiciais,
nomeadamente das sentencas tem como finalidades “(1) permitir o controlo da
legalidade do acto, (2) convencer os interessados e os cidaddos em geral da
correcgdo e justica da decisdo e (3) obrigar a autoridade decidente a ponderar
0s motivos de facto e de direito da sua decisdo, actuando por iSso como meio
de autocontrolo” - cfr. Ac do TRE de 13/03/2007, proferido no proc. n®
2453/06-1, em que foi relator ANTONIO JOAO LATAS.

Contudo, apesar de a fundamentacao se apresentar relativamente escassa tal
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constatacao nao legitima a conclusao que a mesma consubstancia a
emergéncia de uma nulidade. Ou seja, a boa técnica juridica e a teleologia
imanente a necessidade de fundamentacao implicariam uma actividade
discursiva mais detalhada e uma andlise ponderada de cada uma das penas de
substituicao per se e, bem assim, a alusdo a concreta e especifica motivagao
do respectivo fundamento. Todavia, a constatacao dessa fragilidade nao
equivale a deteccdo de uma nulidade, uma vez que a sentenga recorrida
explica inteligivelmente as razoes por que afasta a substituicao da pena; nao
se alonga, na verdade, nessa questao; contudo, nao obstante e como ja dito,
expressa de modo suficientemente claro a razao da decisao, tornando-a
passivel da discussao promovida pelo recorrente. Ou seja, na verdade nao se
esta perante uma invalidade da decisdao - mormente a nulidade - mas perante
uma divergéncia sobre a interpretacao dos comandos juridicos que regem esta
materialidade. De resto, também é certo que nao pode deixar de se concordar
que, no caso concreto, a pena de prisao é a Unica susceptivel de prevenir o
cometimento de futuros crimes.

Com efeito, sendo certo que resulta dos factos provados que o recorrente se
encontra laboral e familiarmente inserido, nao é menos verdadeiro que o
mesmo foi anteriormente condenado pela pratica de 6 crimes, de idéntica
natureza, em penas de multa, de suspensao de execucgao da pena e,
finalmente, de prisao efectiva, para além de outros crimes, designadamente
contra o patrimonio, por que tem vindo a ser condenado ao longo da sua vida
(num total de 13 condenagodes anteriores), tendo ja cumprido penas de prisao
a ultima das quais foi declarada definitivamente extinta com efeitos em
25/02/2024.

Ora, nenhuma de tais penas constituiu suficiente adverténcia a fim de evitar a
pratica de outros (novos) crimes, nunca tendo, até ao momento, o recorrente
conseguido consciencializar-se que, nao tendo carta de condugao, nao pode
conduzir viaturas automédveis seja em que circunstancias forem.

Na verdade, como resulta comprovado do comportamento do recorrente, com
as sucessivas condutas delituosas que veio adoptando, a pena de multa em
nada contribuiria para que o mesmo interiorizasse a censurabilidade dos seus
comportamentos delituosos, evitando o cometimento de novos crimes, quica
da mesma natureza daquele em causa nos autos.

Por outro lado, alude, como factores a ter em consideragcao na escolha da pena
a aplicar, ao facto de ter confessado os factos e se mostrar arrependido.

Ora, deve dizer-se que, no caso, a confissdo do arguido nao é particularmente
significativa, uma vez que que o mesmo havia sido detido em flagrante delito
pelas entidades policiais competentes.

No que tange ao putativo arrependimento referido pelo arguido tal sera
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meramente uma declaragao de intencgoes, na medida em que o mesmo, como
ja se disse, apesar de todas as penas em que ja foi condenado, volta sempre a
delinquir.

E certo que também se verifica que os factos por que foi anteriormente
condenado ocorreram todos até ao ano de 2008. Contudo, as ultimas 3
condenacoes, algumas delas em pena de prisao efectiva, apenas transitaram
em julgado no ano de 2021, pelo que apenas apoés tais datas as penas
determinadas foram entao cumpridas pelo arguido.

Ora, mesmo assim e como ja se disse, as aludidas condenacgoes e os
subsequentes cumprimentos das penas nao constituiram suficiente
adverténcia para uma inflexao de rumo, tendo o recorrente voltado a delinquir.
Acresce que as exigéncias de prevencgao geral sdao, no caso, de relativa
preméncia, atendendo aos elevados numeros de sinistralidade verificados em
Portugal, cuja origem estd muitas vezes associada a falta de habilitagcdes para
conduzir viaturas automoéveis, actividade que atenta a sua prépria natureza é
ja de si perigosa. Assim, apesar de no caso concreto nao existir noticia de que
o recorrente tenha, com a sua conduta, causado perigo para concretos bens
juridicos, atenta a natureza perigosa da citada actividade é necessario que
seja compreendido por todos que apenas os habilitados podem conduzir
veiculos motorizados na via publica.

O recorrente pretende, ainda, que a pena de prisao aplicada seja substituida
pela suspensao da respectiva execucao, invocando exactamente os mesmo
fundamentos que, na sua opinido, deveriam ter levado a substituicao da pena
aplicada por pena de multa.

Estatui o artigo 50.2 do CP, n.2 1, “O tribunal suspende a execuc¢do da pena de
prisdo aplicada em medida ndo superior a cinco anos se, atendendo a
personalidade do agente, as condigées da sua vida, a sua conduta anterior e
posterior ao crime e as circunstdncias deste, concluir que a simples censura
do facto e a ameacga da prisdo realizam de forma adequada e suficiente as
finalidades da puni¢cdo”.

Mais uma vez, deve dizer-se que nao assiste razao ao recorrente relativamente
a aplicacao de tal pena de substituigcdao, designadamente porque o percurso
delinquente do recorrente inviabiliza o juizo de prognose de que a simples
ameaca da pena de prisao se afirmaria como suficiente para realizar as
finalidades da punicao.

Na verdade, importara sublinhar o facto de ter cometido o crime em causa nos
autos, quando apenas tinha decorrido um ano desde a extingao da ultima pena
cumprida, mais concretamente de uma pena de prisao em que lhe havia sido
concedida liberdade condicional; ou seja, um periodo que poderia ter
aproveitado para frequentar a escola e assim adquirir as competéncias
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necessarias, designadamente ao nivel da sua alfabetizacao, para que lhe fosse
possivel habilitar-se com a carta de conducao.

E certo que o mesmo, actualmente, se encontra profissional e familiarmente
inserido, tendo confessado os factos.

Contudo, nao demonstrou, com o comportamento assumido nos autos, que
tenha compreendido o desvalor de condutas como aquelas em causa neste e
naqueles processos em que foi anteriormente condenado, verificando-se que
as penas anteriormente aplicadas nao foram suficientemente contentoras dos
seus comportamentos infractores. Ou seja, revelou, na pratica dos factos em
causa nos autos, uma personalidade que impode a necessidade de aplicagao de
pena privativa da liberdade, justamente porque os presentes autos traduzem a
adopcao de condutas repetidamente delinquenciais. Isto é, a ressocializacao
do arguido obriga a que faca uma reflexao sobre a natureza das condutas que
praticou e interiorize a gravidade das respectivas acgoes, na justa medida em
que a sobredita reflexdo e a aquisigao de valéncias para controlar esse modo
de agir se mostra inconcilidvel com a permanéncia em liberdade.

Com efeito, face a repeticdo da pratica do mesmo tipo de ilicitos, tornou-se
patente que o facto cometido nao constituiu um acto isolado, um simples
acidente de percurso, demonstrando, ao invés, que a mera ameaca da pena
nao evitaria que voltasse a delinquir.

Acresce que as exigéncias de prevencgao geral sao igualmente relevantes,
atentos os motivos ja supra referidos a propdsito da eventual pena de multa de
substituicao.

Assim, finalmente, caberd, entao, determinar da verificagdo dos pressupostos
para o cumprimento da pena de 3 meses de prisao em que o recorrente foi
condenado em regime de permanéncia na habitacgao.

Preceitua o art. 432, n.2 1 do CPenal que “Sempre que o tribunal concluir que
por este meio se realizam de forma adequada e suficiente as finalidades da
execucgdo da pena de prisdo e o condenado nisso consentir, sdo executadas em
regime de permanéncia na habitagdo, com fiscalizacdo por meios técnicos de
controlo a distancia: a) A pena de prisdo (efetiva) ndo superior a dois anos; b)
A pena de prisdo (efetiva) ndo superior a dois anos resultante do desconto
previsto nos artigos 80.2 a 82.2; c) A pena de prisdo ndo superior a dois anos,
em caso de revogacdo de pena ndo privativa da liberdade ou de ndo
pagamento da multa previsto no n.2 2 do artigo 45.2”

Decorre do estatuido no mencionado inciso legal que os pressupostos para que
a execucao de uma pena de prisao efectiva seja cumprida em RPHVE sao os
seguintes:

- 0 consentimento do condenado;

- que a pena de prisao (efectiva) que o condenado tenha de cumprir nao seja

17723



superior a dois anos;

- que pelo regime de permanéncia na habitagdo se realizem de forma
adequada e suficiente as finalidades da execucao da pena de prisao.

Ora, mostrando-se preenchidos os mencionados pressupostos o Tribunal tem o
poder-dever de determinar a execucgao da pena de prisao efectiva em regime
de permanéncia na habitagao.

O regime de permanéncia na habitagdo, com VE, sendo um modo de
cumprimento da pena de prisao efectiva nao superior a dois anos de prisao,
nao se confunde com as penas de substituicao, como a multa, suspensao da
execucgao da pena de prisao ou a prestacao de trabalho a favor da comunidade.
Na verdade, esta-se perante um modo de cumprimento de uma pena privativa
da liberdade que visa fomentar a ressocializacao do condenado,
designadamente com a sua manutencao no seio familiar, bem como podendo
desenvolver actividade laboral, evitando-se os nefastos efeitos decorrentes da
reclusao intramuros, isto é, em estabelecimento prisional.

Alids, face a actual redaccgao do art. 432 do CPenal, introduzida pela Lei n.2
94/2017, de 23 de Agosto, no que diz respeito a penas de prisao até dois anos
o cumprimento da pena privativa da liberdade em estabelecimento prisional
constitui a ultima opgao, para aquelas situagoes em que a execugao em
RPHVE ja nao seja de todo adequada.

No caso dos autos o recorrente foi condenado em pena de 3 meses de prisao,
sendo certo que decorre do recurso apresentado que da o seu consentimento a
tal modo de cumprimento da pena de prisao aplicada.

Como supra ja se deixou dito, no nosso ordenamento juridico, existe uma clara
opgao pela aplicagao de medidas nao privativas da liberdade e quando a pena
de prisao seja a unica elegivel, o respectivo cumprimento na habitagdo deve
ser o regime escolhido, precisamente com o objectivo de melhor garantir a
ressocializagcao dos condenados e evitar os efeitos perniciosos da reclusao.

E certo que tais objectivos do legislador nem sempre sao integralmente
cumpridos pelo aplicador, sendo disso sinal evidente o elevado nimero de
reclusos que cumprem penas nas prisoes portuguesas, isto apesar de Portugal
ser indiscutivelmente um pais com baixos niveis de criminalidade.

De resto, para esse paradoxo chamou a atencao o Conselheiro Henriques
Gaspar (presidente emérito do ST]) quando alertou para a disfuncao entre
uma sociedade aparentemente pacifica e a existéncia de um maior nimero de
presos, bem como de um mais elevado tempo de permanéncia nos
Estabelecimentos Prisionais.

Com efeito, muito embora a escolha e a determinacao da medida da pena
tenham uma vinculacao legal forte, sdo um espago de interpretagao juridica
em que a pessoa do concreto aplicador tem um peso inesquecivel.

18/23



Ou seja, a desejavel objectividade é de consecugao impossivel, uma vez que,
nessa tarefa, adquire importancia decisiva a mundividéncia prépria do
julgador. Compete, pois, ao legislador e a jurisprudéncia firmar o pano de
fundo que permita estabelecer as coordenadas essenciais das operacoes a
realizar, justamente para tornar o mais objectivas possiveis as operacgoes a que
nos reportamos.

Desde logo, é consabido que para obter uma melhor ressocializagao do
condenado é muito importante que este permaneca afastado dos efeitos
crimindgenos da reclusao, mantendo-o tanto quanto possivel nas mesmas
condicoes de vida dos cidadaos em liberdade, evidentemente sujeito a um
conjunto de regras especificas decorrentes do cumprimento de uma pena de
prisao efectiva, mas evitando afasta-lo do seu meio de residéncia e de
trabalho. No caso dos autos, conforme decorre da factualidade apurada na
decisao recorrida, o condenado encontra-se familiarmente enquadrado (vive
com a companheira e com dois filhos desta em casa arrendada) e laboralmente
integrado - trabalha na construgao civil. Com a permanéncia na habitacao o
condenado poderda, designadamente com o auxilio a prestar pela DGRSP,
melhor se preparar para conduzir a sua vida de modo socialmente
responsavel, sem cometer crimes, designadamente consciencializando-o da
necessidade de se empenhar na aquisicao das competéncias necessarias que
lhe permitam habilitar-se com a carta de conducao. Com efeito, tal regime de
execucao da pena permitird que permaneca junto da sua familia e possibilitara
a conservacgao da actividade laboral que actualmente desenvolve.

Na hipétese dos autos, nao se pode olvidar, como se salienta na sentenca
objecto de recurso, que o condenado tem antecedentes criminais, tendo 13
condenagoes anteriores, com inicio em Novembro 1992, em penas nao
privativas da liberdade e penas de prisao efectiva.

Contudo, todas as penas em que foi anteriormente condenado se encontram
neste momento extintas. Acresce que também se nao pode olvidar que os
crimes anteriormente cometidos pelo arguido haviam ocorrido até aos
longinquos anos de 2007 e 2008, isto apesar de as trés ultimas condenacgoes
somente terem transitado em julgado por motivos que se desconhecem, em 10
de Marcgo de 2021, 13 de Maio de 2021 e 4 de Junho de 2021.

Ora, tal circunstancialismo é adequado - como supra ja de adiantou - a que se
tenha optado por uma pena de prisao efectiva e ja ndao por qualquer uma das
possiveis penas de substituicao. Contudo, tal tipologia de conclusdo nao pode
ser usada, sem mais, para rejeitar a possibilidade de a pena de prisao
(efectiva) poder ser executada em regime de permanéncia na habitacao.

Com efeito, o cumprimento de uma pena de prisao efectiva - pois é disso que
aqui se trata - em RPHVE implica para o arguido a real perda da liberdade; a
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Uinica coisa que, nesse aspecto, assume contornos diferentes ¢ o local de
cumprimento da citada pena.

Ou seja, a circunstancia de exigéncias de prevencgao justificarem a aplicacgao
de uma pena de prisao efectiva em nada colide com o cumprimento da aludida
pena na habitagao. Na verdade, a modelagao das penas de acordo com a ideia
de um direito penal de matriz humanista e, bem assim, com o principio
constitucional da necessidade das penas surge como uma imposi¢ao
inarredavel do Estado de Direito, com consequéncias 6bvias no parametro das
respectivas escolha, determinagao e execucao. O mesmo € dizer que os
referidos principios tém integral cabimento no que tange a opgao pelo modo
de execucao da pena, devendo ser levados em conta nesse especifico
segmento decisorio.

No caso dos autos, importa sublinhar que embora o arguido tenha cometido
um crime da mesma natureza apos a ultima condenagao em pena de prisao
efectiva, cujo transito em julgado ocorreu em 20 de Marcgo de 2013, nao se
pode por outro lado olvidar, como supra ja se disse, que que tal condenagao
respeita a factos praticados em 1 de Dezembro de 2008 - isto é, entre a
pratica dos factos ilicitos ai em causa e aqueles que originaram os presentes
autos decorreram cerca de 14 anos.

Ora, atento o referido periodo de tempo decorrido, entre a pratica dos factos
considerados na condenacao anterior até ao cometimento do novo crime agora
em causa, é de concluir que, se durante esses cerca de 14 anos o arguido nao
cometeu qualquer crime, a pena anteriormente aplicada algum efeito tera
tido, se bem que nao com o completo éxito que se pretendia.

Assim, deve dizer-se que, como é reconhecido na decisao objecto do recurso,
atendendo ao diminuto grau de ilicitude da conduta do arguido - condugao
sem habilitagao legal, mas sem que com tal conduta tenha causado um perigo
concreto para bens juridicos, estando o mesmo familiar e laboralmente
inserido - ndo se pode considerar que as exigéncias de prevencgao geral
imponham a execucao da pena em estabelecimento prisional, ja que o
sentimento da comunidade na confianga na validade das normas que proibem
a conducgao sem habilitacao legal pode ainda considerar-se alcangado com o
cumprimento de uma pena de prisao (efectiva) quer na prisao, quer na
habitacao do condenado.

No que tange as exigéncias de prevencgao especial, também se mostram
alcangadas com o cumprimento da prisao na residéncia do recorrente, uma
vez que o condenado fica privado da liberdade e sujeito, necessariamente, a
um apertado controlo e acompanhamento individualizado por parte da DGRS -
cfr. art. 202 da Lei 33/2010, de 2 de Setembro. Releva, fundamentalmente, que
desse modo o condenado podera manter a respectiva ocupac¢ao, podendo
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continuar a contribuir para o sustento da sua familia - o que deixaria de
ocorrer, caso fosse cumprir a prisao intramuros.

Deve, ainda, acrescentar-se que o regime de permanéncia na habitacao nao se
limita a mera colocacao do condenado na habitagcdo; na verdade, a
indispensavel individualizacdo da execucgao da pena impode a adopgao de
regras de conduta como a frequéncia de programas de prevencgao rodoviaria, o
que contribuira para a ressocializacao do recorrente, cumprindo a finalidade
da prevencgao especial.

Na verdade, preceitua o art. 432, 3 do CPenal que “O tribunal pode autorizar
as auséncias necessdrias para a frequéncia de programas de ressocializagdo
ou para atividade profissional, formacgdo profissional ou estudos do condenado
”, 0 que bem se compreende - o fim das penas detentivas é sempre, em ultima
andlise, a reinsercao social dos condenado, que sera muito mais facilmente
alcancada com o exercicio de uma determinada actividade laboral quer em
reclusao, quer no caso do seu cumprimento em regime de permanéncia na
habitacao com vigilancia electronica. Com efeito, mesmo na prisao, os
condenados podem (dir-se-ia mesmo, devem) trabalhar, a fim de que uma vez
regressados a vida no exterior seja mais facil a sua reintegracao comunitaria.
Assim, atenta a importancia que assume para a vivéncia em sociedade da
manutencao de uma vida laboral activa, desde ja se autoriza o condenado a
poder ausentar-se da habitagao a fim de que possa comparecer no seu local de
trabalho, em hordrio a fixar oportunamente apos a elaboracao pela DGRS da
informacao a que aludem os art. 192, 1 e 2 e 79, 2 da Lei 33/2010 de 2 de
Setembro.

Ou seja, preenchidos que se mostram os pressupostos de que, nos termos do
artigo 432, n.2 1 do Cddigo Penal, depende a fixacao do regime de
permanéncia na habitacao, cumprirad concretizar o quadro técnico em que
devera executar-se a medida, nomeadamente o atinente a instalagcdao dos meios
de vigilancia electrénica, ao consentimento de familiares, a determinacao dos
horarios de auséncia da habitagdo de acordo com as necessidades que
constatarem, seja para o exercicio de actividade laboral, seja para a
frequéncia de programas de prevencao rodovidria ou outros que vierem a
mostrar adequados. Tal tarefa de detalhe das condigoes de execugao do
regime de permanéncia na habitagdo para o cumprimento da pena de prisao
deve ser levada a cabo pelo Tribunal de primeira instancia, realizando as
diligéncias necessarias.

Assim, cabera dar parcialmente provimento ao recurso, alterando a sentenca
recorrida, decretando que a execucgao da pena de prisao efectiva aplicada ao

arguido seja cumprida em regime de permanéncia na habitacao.
x
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3- DECISAO.

Pelo exposto, acordam as juizas da 92 seccao do Tribunal da Relagao do Lisboa
em conceder parcial provimento ao recurso e, em consequéncia, determinar
que a pena de trés meses de prisao aplicada ao arguido seja executada em
regime de permanéncia na habitacdo, com fiscalizacdo por meios técnicos de
controlo a distancia, mantendo-se, no mais, a decisao recorrida.

O Tribunal de primeira instancia realizara as diligéncias necessarias a
concretizacao da execucgao de tal regime de execucao da pena de prisao,
designadamente fixando os periodos de auséncia da habitagdo para o exercicio
de actividade laboral por parte do arguido e para a frequéncia de programas
de prevencgao rodoviaria ou outros que vierem a mostrar adequados.

*

Sem custas (cfr. art. 5132, 1 do CPPenal).

X

Notifique.

Lisboa, 10 de Julho de 2024

Rosa Maria Cardoso Saraiva

Ana Marisa Arnédo

Marlene Fortuna (com voto de vencido de acordo com a declaragao que se
segue)

Voto de vencido

A simples leitura das alegacdes recursorias evidéncia a falta de fundamento da
pretensao recurséria quanto a pretensao de cumprimento da pena em regime
diverso da estabelecida na decisao recorrida e fornece elementos para a
sustentacao e confirmacao da mesma.

Com efeito, como o proprio arguido admite, e decorre dos factos dados por
provados nos pontos 1,2,3,4, 7 e respectivos antecedentes criminais, este
sofreu condenacoes pelo crime de conducgao sem habilitagao ilegal desde os
anos 90 (1992, 1994, 1998, 2008, a ultima das quais na pena de 11 meses de
prisao efectiva), nao é titular de habilitacao legal de conducéao e sera
muitissimo improvavel que a venha a adquirir, porquanto nao sabe escrever, e
¢ possuidor de veiculo automovel.

No dia da pratica do crime em apreciagao, o arguido saiu do seu local de
trabalho a conduzir a sua viatura, pelo que outra inferéncia ndao podemos
retirar sendao a de que também se deslocou para o seu local de trabalho a
conduzir.

O arguido, contrariamente ao que sustenta a decisao, da qual se vota vencida,
nao nega que conduz habitualmente no seu dia a dia, realidade que se infere,
sem esforgo, das condenacgoes ja sofridas e do facto de ser proprietario do
veiculo por si conduzido no dia dos factos e da falta de literacia que o impede
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de tentar habilitar-se legalmente a conduzir.

O percurso de vida espelhado nos autos é o de quem conduz habitualmente e
nao, como se afirma na decisao que obteve vencimento, a de quem entre a
pratica dos factos ilicitos objecto de condenacoes anteriores e aqueles que
originaram os presentes autos decorreram cerca de 14 anos, sendo de “
concluir que, se durante esses cerca de 14 anos o arguido ndo cometeu
qualquer crime, a pena anteriormente aplicada algum efeito terd tido, se bem
que ndo com o completo éxito que se pretendia.”.

Basta, alias, atentar ao teor do auto de noticia e detengao para verificar que o
mesmo persiste numa conduta de total indiferenca em relagao as normas e as
adverténcia que ja lhe foram feitas.

Ou seja, o arguido fez - e continua a fazer - “ouvidos moucos” as sucessivas
condenacOes pela pratica de crimes de idéntica natureza (e outros), tendo tido
varias oportunidades para alterar o seu comportamento, o que, no entanto,
nao fez, nem mesmo na sequéncia da prisao efectiva, em que até beneficiou de
uma medida de flexibilizacao declarada extinta a 25.02.2024, voltando, porém,
a delinquir decorrido menos de 1 ano sobre a declaragao de extingao!

Além disso, torna-se imperioso afirmar que o branqueamento do nao
cumprimento sistematico e reiterado das medidas nao privativas da liberdade
de que beneficiou, para além de levar ao desprestigio da Justica, contribuem
para tornar obsoletas e ineficazes tais medidas.

Donde se conclui que a factualidade dada por provada nao autoriza que seja
dada por preenchida a normatividade plasmada no art. 43.2, n.2 1 do Cddigo
Penal, isto é, que o tribunal conclua que o cumprimento da pena de prisdao em
regime de permanéncia na habitagdo realiza “de forma adequada e suficiente
as finalidades da execucgdo da pena de prisdo".

Tal modo de execucao da pena nao realiza, no caso concreto, nenhuma das
fungoes das penas, motivo pelo qual se vota de vencida.
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