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MEDIDA DE CONFIANCA COM VISTA A FUTURA ADOCAO

REQUISITOS

Sumario

I - S6 existe falta de fundamentagao quando ela inexiste, ou a aduzida nao
permita, de todo, sindicar o decidido, tornando a decisao arbitraria; e ja nao
gquando a fundamentagao aduzida, ainda que incompleta, errada ou
insuficiente, permite operar tal sindicancia.

II- Mesmo nos processos de jurisdicao voluntdria, ao menos por via de regra,
em respeito pelos principios do dispositivo e da autorresponsabilidade, e para
defesa de um processo adjetivamente equitativo, as preclusoes para a
alegacao e a juncao da prova dos factos constitutivos, bem como os requisitos
para a alteracdo da matéria de facto, mantém-se.

IIT - Nos termos do art? 19782 do CCivil, o decretamento da medida de
confianca com vista a futura adogao, exige a prova de dois requisitos que sao
auténomos e cumulativos, a saber:

i) Um de cariz mais especifico e objetivo, consistente na verificagcdao de alguma
das situagoes taxativamente previstas nas alineas do n? 1, as quais
demonstram um quadro de perigo ou desinteresse para o menor;

ii) Outro de cariz mais genérico e subjetivo, dimanante ou consequéncia de
qualquer uma daquelas situagoes, qual seja, que delas derive a inexisténcia ou
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o sério comprometimento dos vinculos afetivos proprios da filiagao.

IV - Provado que a mae, apesar de ter défices a nivel de satude e de realizacao
adequada de certas tarefas quotidianas, tem mostrado algumas melhorias
nestes aspetos, tem mantido com o filho um contacto permanente, existindo
entre a diade profunda e positiva ligagcdo emocional e afetiva, constituindo a
mae para o menor, de quase 04 anos, a sua referencial figura parental, e
atentos os critérios do art? 42 da LPC]JP - proporcionalidade, responsabilidade
parental e primado da continuidade das relagoes psicoldgicas profundas - o
decretamento da sua confianca a instituicao com vista a futura adocao revela-
se, no minimo, prematuro, sendo preferivel, para ja, o acolhimento residencial.
(Sumario elaborado pelo relator)

Texto Integral

Relator: Carlos Moreira
Adjuntos: Fernando Monteiro
Fonte Ramos

b3

ACORDAM OS JUIZES NO TRIBUNAL DA RELACAO DE COIMBRA.
1.

O Digno Magistrado do MINISTERIO PUBLICO instaurou o presente processo
de promocao e protecao em beneficio de AA, filho de BB e de CC.

Alegou, em sintese:

Que a crianca se encontrava em situacao de perigo, aquando o seu
nascimento, porquanto a progenitora apresentava limitagcoes cognitivas, com
comportamentos promiscuos, mudando de companheiro com frequéncia, nao
tendo habitos de trabalho, de limpeza, ndo tendo rendimentos e nao existindo
retaguarda familiar, uma vez que a familia da progenitora, com quem esta
residia, € marcada por disfuncionalidades, faltas de rotina e organizacao, e a
casa onde residiam nao tinha condi¢cées minimas de salubridade e higiene.

Em 6/8/2021 foi aplicada a medida provisdria de apoio junto da mae,
condicionada ao efetivo acolhimento e manutencao desse acolhimento em
instituicao adequada para maes com filhos e em 7/9/2021 foi celebrado acordo
de promocao e protecao com a mesma medida.
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A medida tem vindo a ser sucessivamente revista e mantida.

Em 24/11/2024 a EMAT juntou relatério aos autos onde concluiu pela
aplicacao de medida de promocao e protecao de confianga com vista a futura
adocao.

Procedeu-se a audigcdo dos progenitores, sendo que a progenitora se opos a
substituicao da medida de apoio junto da mae pela medida de confianga com
vista a futura adocao.

Foi dado cumprimento ao disposto no artigo 114.2, n.?1 e 2 da Lei de
Protecao de Criancas e Jovens em Perigo.

O Ministério Publico, pugnou pela aplicacdo de medida de promocéao e
protecao de confianga com vista a futura adogao.

A progenitora alegou ser capaz de cuidar do seu filho, e requereu a
manutencao da medida em vigor até ao final de margo de 2025 e, em seguida,
a cessagao da mesma, dizendo que passaria a residir com a avo DD, contando
com o apoio do atual companheiro que ja se encontra integrado na familia,
com a cuidadora da avé D. EE e com o apoio do seu pai, que se mudara para
casa da avo.

Procedeu-se a debate judicial, de acordo com o formalismo legal aplicavel.
2.
Nesta sequéncia foi proferido acérdao no qual se decidiu:

«Considerando toda a argumentacao expendida, ao abrigo do disposto nos arts
622, n.2 3, al. b) e 359, n. 21, al. g) da Lei de Protecao de Criancas e Jovens em
Perigo:

A) Determina-se a aplicagao, em beneficio de AA, nascido a ../../2021, da
medida de promocao e protecao de confianca a instituicao com vista a futura
adocao que dura até ser decretada a adogcao sem necessidade de revisao, a ser
executada na instituicao que vier a ser indicada pela EMAT.

B) Nomeia-se, como curador provisorio da crianca, o Diretor da instituicao
para onde a criancga vier a ser acolhida, que exercera fungoes até ser
decretada a adocao.
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C) Declara-se nos termos do disposto no artigo 19782-A do Céd. Civil, os
progenitores das criancas BB e de CC inibidos do exercicio das
responsabilidades parentais relativas a AA.

D) Ficam proibidas as visitas e os contactos com a familia bioldgica - artigo
622 - A, n. 22 da Lei de Protecao de Criancas e Jovens em Perigo»

3.
Inconformada recorreu a mae.
Rematando as suas alegagOes com as seguintes conclusoes:

la)Em Acolhimento Residencial manter-se-a o vinculo com a mae e o pai, e
com as familias de origem.

2a)A ultima medida a ser aplicada a menores em perigo, foi escolhida, em vez
do Acolhimento Residencial, violando-se direitos Constitucionais do menor e
da mae e do pai e das familias de ambos;

3a)e estamos em crer que por ter 60% de incapacidade e nao ter tido o
comportamento perfeito na CI

49)a BB nao foi nem é a mae perfeita, ja nao nasceu perfeita;
52)e também nunca foi a utente perfeita,

62)mas para o menor é a mae perfeita, porque foi ela que lhe deu amor
incondicional desde que nasceu;

72)e a unica que ele quer e conhece e confia que nunca o abandonaria,

828)mesmo quando teve que se ausentar por um ou mais dias e que sempre lhe
ligou e liga por videochamada de casa da bisavé cheia de preocupacao e de
saudades;cfr audio de 10 de Marco em curso, com inicio as 10:19h

92)como continua a fazer mesmo quando nao lhe é permitido pelo CAT;
102)o proprio pai ndao abandonou, nem rejeitou o menor;

119)foi detido e preso por conduzir sem carta e pediu nomeacao de Patrono
para tratar da questao da paternidade como disse em Juizo;cfr audio de 10 de
Margo em curso, com inicio as 10:19h
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122)e quando saiu em liberdade foi logo visitar o filho, e veio dizer que
apoiaria a mae, também financeiramente;cfr audio de 10 de Margo em curso,
com inicio as 10:19h

13%)agora ja trabalha nos Sapadores, como disse a mae por chamada durante
o debate judicial;cfr audio de 10 de Margo em curso, com inicio as 10:19h

142)o filho reconhece-o das videochamadas e trata-o por pai;cfr audio de 10 de
Margo em curso, com inicio as 10:19h

152)os motivos de nao ter voltado a ligar poderia ele proprio explicar se
tivesse sido ouvido;

168)quis ser ouvido, na data dada sem efeito sem o seu conhecimento, e isto
prova o seu interesse no destino do seu filho.

172)Por outro lado, esta mae aceitou bem ser acolhida com o seu filho a saida
maternidade;

182)evoluiu na medida em que lhe foi possivel, dentro do seu quadro de
incapacidade cognitiva e emocional de 60%;

199)e o resultado foi ter um filho que a ama muito e bem sucedido em tudo;

208)foi determinante e continua a ser determinante contar com a sua mae, a
Unica que conhece e cuidou dele até esta idade;

212)e nesta idade, nesta fase ja tdo adiantada do seu desenvolvimento
emocional,

229)as dificuldades que mae teve em cuidar dele com poucos meses de vida,
nao podem justificar o corte do vinculo,

232)até porque se sabe que sao causadas pelas suas limitagoes fisicas inatas;

242) no entanto, confiaram nela para sair sozinha com ele para uma consulta
no Pedidtrico a Coimbra.

252)Desde essa data até a data em que a EMAT propos a de Acolhimento
Residencial em meados de 2024; nao ocorreram quaisquer factos
supervenientes que justifiquem medida sub judice;

262)muito naturalmente tudo se encaminhava para o Acolhimento Residencial;
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272)existe um CAR, a par do CAT e da CI onde corre a medida em vigor;

28%)a mae encontrou um companheiro que a aceita como é, com o seu grau de
incapacidade cognitiva de 60% e um filho de quase quatro anos;

299)tendo mantido os contactos possiveis com ele, presenciais e por
videochamadas;

302)o Estdgio Profissional da mae terminou no dia 25 de Margo em curso;

312)e ja se encontra a residir com o companheiro em casa da avé DD, actual
morada fiscal de ambos;

32%)este ja se encontra a trabalhar com o sogro nas vinhas da regiao;

332)a mae tem cuidado da avo e da casa, encontrando-se a procura de um
emprego, na area de formacao profissional concluida a 25 de Marco - facto
superveniente.

342)Nada obsta a aplicacao da medida de Acolhimento Residencial em CAR
pelo tempo necessario.

352)Esse tempo ficard dependente da acgao junto da mae e do seu agregado
familiar em meio natural de vida, por forca da Portaria acima referida.

3629)E tudo obsta a aplicacao da medida sub judice porque o vinculo afectivo
entre esta mae e filho é ja ndestrutivel.

372)No ano de 2024 passaram semanas fechados em isolamentos de duas e
trés e mais semanas seguidas;cfr audio de 10 de Margo em curso, com inicio
as 10:19h

389)foram a Missa ao domingo planeando o seu Baptizado;cfr audio de 10 de
Margo em curso, com inicio as 10:19h

392)o menor chora compulsivamente nas videochamadas com a mae
autorizadas pelo despacho posterior ao AC recorrido;

40?%)a mae tem andado de hospital em hospital completamente destruida por
dentro.

412)Ao longo de todo o processo se diz que sempre foi uma mae preocupada e
afectuosa;
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422)isso mesmo consta do AC recorrido;
432)e de todos relatorios ali mencionados.

442) Este vinculo indestrutivel com o corte abrupto decretado, vai ser vivido
pelo menor, como abandono, rejeicao, injustica, por parte da mae, que tanto
ama e que lhe deu tanto amor nestes quase quatro anos seguidos;

459)estas trés feridas abertas para a vida, sao tdo ou mais graves que as dos
maus tratos fisicos.

462)Atento o vinculo que a medida em vigor, renovada ao longo destes quase
quatro anos, foi promovendo,

472)e que a proposta da EMAT de AR de meados de 2024 nao punha em causa,

48%)a proibicao dos contactos com a mae ird deixar sequelas graves e
irreversiveis para a vida, de ambos;

499)e ja lhes esta a causar ja um sofrimento insuportavel.

502)O menor nunca esteve tao em perigo como esta agora, e caso a decisao
recorrida seja mantida,

512)ird deixar de ser a crianga maravilhosa meiga e feliz que é cheia de
sucesso escolar como o comprova a Ficha escolar junta em acta de 6 de Margo
em curso e as declaracoes da Educadora FF;cfr audio de 6 de Marco em curso,
com inicio as 17:22h

522)estando pronta para a medida de Acolhimento Residencial no CAR que ja
conhece, até ao final deste ano lectivo, pelo menos.

539)E o menor ficou tranquilamente no CAT quando a mae teve que se
ausentar.cfr audio de 10 de Marco em curso, com inicio as 10:19h

542)Retirar esta mae ao menor para sempre, e este filho a mae, é destrui-los
completamente por dentro.

552)Pela primeira vez na vida o menor irad sentir o que é abandono, rejeigao,
injustica, porque até aqui sé sentiu o amor do colo da mae que nunca por
nunca o abandonou ou deixou de o contactar um unico dia na vida dele.
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562)Aguenta perfeitamente o tempo que for necessario em CAR e este tempo
podera ser encurtado se cé fora junto da mae e do seu agregado for feito o
trabalho necessario.

572)No AC recorrido nao se provou nenhum agravamento do perigo, entre da
proposta de colocagao em AR e a proposta da medida sub judice.

582)0s pressupostos de facto e de Direito mantiveram-se e como tal nao se
verificaram outros que justifiquem a medida sub judice da decisao
recorrida.cfr audio de 10 de Marco em curso, com inicio as 10:19h

592)Nao se compreende esta mudanga repentina no processo, que nao seja
por causa do incidente das fotos e queixas das marcas das assaduras com
subsequente constituicdo de mandataria;

602)entretanto a Técnica que acabou substituida, nem sequer foi ouvida no
debate judicial, porque foi dispensada pelo MP.

612)Este incidente ndo consta de nenhum relatério da EMAT nem outro.

622)Mas o certo é que, sem que nada mais tenha mudado, a EMAT vem de
propor o AR em meados de 2024,

632)para propor o corte absoluto do vinculo com a mae,

642)logo agora que o menor esta ainda mais vinculado a mae pelas vivéncias
de isolamento intensivo e prolongado do ano que antecede a decisao
recorrida.cfr audio de 10 de Marco em curso, com inicio as 10:19h

652)Vinculo que em 2024 se reforgou indestrutivelmente, com tantas semanas
de isolamentos, mencionados em Juizo pela mae, e que nao constam de
qualquer relatério da EMAT nem do CAT e CI e nem do AC recorrido.cfr audio
de 10 de Margo em curso, com inicio as 10:19h

662)Existe pois insuficiéncia da matéria de facto, porque ha factos por
esclarecer e os que vieram reforgar o vinculo em 2024 nem sequer constam,
nomeadamente, os varios isolamentos;cfr audio de 10 de Marco em curso, com
inicio as 10:19h

672)assim como as idas do menor a Missa de domingo com a mae.cfr audio de
10 de Margo em curso, com inicio as 10:19h
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682)A nossa confiancga nos Tribunais e na Justica estd agora depositada nas
maos dos Venerandos Juizes Desembarbadores que conhecerao deste recurso;

692)podendo reverter uma decisao tao implacavel, como injusta e desprovida
dos pressupostos de facto e de Direito de que a lei faz depender a aplicacao da
medida sub judice;

702)e que viola o disposto nos n? 2 do artigo 39, artigo 49, nas alineas f) e g) do
n? 1 do artigo 352 e n? 2 do artigo 492 da LPCJP e alinea d) don? 1 do 19782
do C.Civil;

712) assim como os artigos 672 e 69%2e 36°n°5en?6, 202e 132da CRP e a
Convencao sobre os Direitos da Criancga, artigos 192 e 209°.

722)A medida de AR tem os pressupostos de facto e de Direito preenchidos
sem corte dos vinculos afectivos e da filiagao;

732)e foi proposta pela EMAT em meados de 2024;
742)ainda a mae nao tinha um companheiro integrado na familia;

752)que de resto o menor, também ja ama por caréncia desse amor e por ver
que a mae tem uma familia para lhe oferecer em breve.

762)Finalmente, € no minimo lamentével se recuperem todas as falhas de uma
mae com limitagoes inatas, desde o primeiro relatorio ao mais recente,

772)sem nunca se louvar o esforgo por vezes desumano - no caso dos
isolamentos de semanas num quarto, no ano que antecede a medida sub
judice,

782%)nem o tudo de bom que esta mae fez ao longo de todos estes anos quase
quatro anos.

792)A testemunha da mae, a Sra Dra GG, Coordenadora da Formacao da
ABPG, afirmou que a BB ainda esta em evolucgao;cfr audio de 6 de Margo em
curso com inicio as 16:54h

802)ou seja, a BB pode superar algumas das suas limitagoes com a idade.cfr
audio de 6 de Marco em curso com inicio as 16:54h

812)E como HH referiu na sua audigao no debate judicial, a ABPG lecciona
Cursos para Formandos com algum grau de deficiéncia, e como tal a Sra Dra
GG tera certamente conhecimentos e experiéncia que lhe permitam dizer que
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a BB ainda pode evoluir.cfr audio de 6 de Margo em curso com inicio as
11:31h

NORMAS VIOLADAS

822)0O AC recorrido, violou assim o n? 2 do artigo 32 e 42 e 342 e as alineas f) e
g) do n2 1 do artigo 352 e n? 2 do artigo 492 da LPC]JP e alinea d) do n? 1 do
19782 e 9782-A do C.Civil e os artigos 672 e 692, 362n% 5 e 6 e 202 da CRP;

832)bem como, a prépria ratio legis da Lei 147/99 que é a promogao dos
direitos e a proteccao das criancas e dos jovens em perigo, de forma a
garantir o seu bem-estar e desenvolvimento integral;

842)e ainda os artigos 232 e 252 da Portaria 450/23 de 22 de Dezembro.

852)Devera ser excluida toda a matéria de facto dos pontos 6, a 13, 25 a 32,
36, 38, 40, 41, 42, 43, 55, 56, 59, 60, 71, 72, 75, 76, 77, 78, 92, 98,106, 113,
porque foi valorada nas revisoes e renovagoes da medida em vigor;

862)e excluido o facto ndao provado 1.2A inexistente nas alegacoes da
advogada signatdria;

872)devera ser declarada a insuficiéncia de prova relevante no que refere aos
isolamentos impostos a mae e ao filho em 2024 sobre os quais nao existe
qualquer informacao nos autos;cfr audio de 10 de Margo em curso, com inicio
as 10:19h

882)do mesmo modo que hé insuficiéncia da matéria de facto sobre as causas
do incidente que determinou a substituicdo da Técnica II, em 8 de Margo de
2024;

892)bem como, por nao se compreender a razao de nao constarem de nenhum
relatorio da CI e da EMAT;

902)e finalmente, importa declarar a insuficiéncia da matéria de facto quando
aos factos das fotos que estiveram na base do incidente que levou a
substituicao da Técnica em 8 de Marco de 2024; que a mae se compromete a
juntar aos autos, logo que notificada para esse efeito;

912)Por tudo quando se deixou alegado, atentas as nulidades da falta de
fundamentacao da prova produzida pela EMAT, a falta de audigao do pai, a
insuficiéncia da matéria de facto, a inclusdao na decisao dos factos provados de
factos anteriormente valorados para revisao e renovagoes sucessivas da
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medida em vigor, a inclusao de facto inexistente, nos factos nao provados, e o
erro na interpretacao e aplicacao das normas violadas supra mencionadas;

928)devera ser o AC recorrido anulado e substituido por outro em que se
determine a medida de colocacao do menor em Acolhimento Residencial no
CAR desta Fundacao do Projecto ..., até final do ano lectivo em curso,

932)CAR que o menor conhece e lhe permite concluir o ano lectivo na mesma
Turma e com a mesma Educadora;

949)e uma vez aplicada esta medida, ser determinada a avaliacao dos factos
novos anteriores e posteriores - como a questao dos isolamentos de 2024 - e a
evolugcao do agregado familiar mae e do pai em meio natural de vida - no
sentido de se continuar trabalhar para uma futura saida do menor para casa
da mae, com os poderes parentais devidamente regulados;

952)A aplicacao desta medida, permite que tudo o que ficou por esclarecer e
conhecer possa ser objecto de valoracao, em sede da futura revisao da medida
de AR.

962)Nao havendo necessisade de se ordenar a reabertura do debate judicial ou
a sua repeticao para se voltar a ponderar a aplicacao de medida extrema e
mais gravosa;

972)porque resulta de abundante matéria de facto dada como provada, que a
medida que melhor serve o superior interesse do menor e da mae, do pai e
todos os familiares de origem é a de Acolhimento Residencial, proposta pela
EMAT em 19 Marco de 2024;

982) sobre os isolamentos de 2024, s6 temos a prova da audicao da mae as
perguntas do MP;cfr audio de 10 de Margo em curso, com inicio as 10:19h

999) sobre o incidente que levou a substituigao da Técnica II, como foi
dispensada no debate judicial pelo MP, s6 temos como principio de prova a
audicao de HH; cfr audio de 6 de Marco em curso, com inicio as 11:31h

1009)os presentes autos, sao um processo de jurisdicao voluntaria ( cfr. artigo
1002 LPCJP ) e nestes processos existe o dever de atender a todas as
circunstancias posteriores, mas também as anteriores que por ignorancia, ou
outro motivo ponderoso nao tenham sido alegadas ( cfr, artigos 9872 e 9882 n?
1 do CPC ) nada foi feito no sentido de apurar em que medida os isolamentos
ocorridos em 2024, reforcaram o vinculo afectivo, e provaram uma maturidade
emocional da mae, que deviam ser valorados, antes de aplicar a medida que
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nas suas doutas palavras, e cito com vénia: «... a solugao mais extrema e
gravosa da lei portuguesa, esquegam la a pena de morte ou os 25 anos de
cadeia, nao hd nada mais grave e mais sério, do que a hipotese de dizer a
alguém: - o filho ja nao é teu !...» aos 4.23 minutos das doutas alegacgoes orais
finais do MP e assim terminamos, pedindo e esperando desesperadamente,
que este Venerando Tribunal, conceda esta oportunidade ao menor e aos seus
pais e familiares de origem, assim se fazendo JUSTICA!!!

Contra alegou o Digno Magistrado do M2P? pugnando pela manutencao do
decidido, nos seguintes, finais, termos:

1 - A decisao recorrida nao padece de qualquer vicio.

2 - Aderimos totalmente a respectiva fundamentacao, de facto e de direito,
salientando-se que a douta decisao ora colocada em crise pelo recorrente vale
por si s0, mostrando-se acertada na sua fundamentacgao e na correcta
aplicagao do Direito.

3- a decisdo tomada, das mais dificeis que poderiam ser tomadas por um
Julgador, foio com zelosa analise de todos os vastissimos elementos
probatdrios disponiveis e emergentes das audiéncias de julgamento que
demonstraram, sem margem para duvida, que a progenitora nao possuia as
competéncia parentais necessarias.

4- o afecto e o carinho que a progenitora recorrente tem ao filho nao se coloca
em questao em momento algum. Simplesmente, amar nao chega....

4.

Sendo que, por via de regra: art?s 6352 n2%4 e 6392 do CPC - de que o presente
caso nao constitui excecao - o teor das conclusoes define o objeto do recurso,
as questoes essenciais decidendas sao as seguintes:

2. Nulidade da sentenca por falta de fundamentacao no que se refere
a prova produzida em Juizo pelas Técnicas da EMAT e por pretericao de
audicao do pai do menor

22 - Alteracao da decisao sobre a matéria de facto.
32 - Colocacao do menor em Acolhimento Residencial.
5.
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Apreciando.

5.1.

Primeira questao.
5.1.1.

Clama a recorrente que o acordao é nulo desde logo porque nao esta
devidamente fundamentado na parte em que se reporta a audicao das técnicas
da EMAT.

Isto porque nele nao se mencionou concretamente o que elas verbalizaram:
«nem uma frase das Técnicas; nem uma...», apenas se mencionando que se
basearam nos depoimentos das mesmas.

A necessidade da fundamentacao prende-se com a garantia do direito ao
recurso e tem a ver com a legitimacgdo da decisdo judicial.

Na verdade a fundamentagao permite fazer, intraprocessualmente, o reexame
do processo logico ou racional que lhe subjaz.

Ela é garantia de respeito pelos principios da legalidade, da independéncia do
juiz e da imparcialidade das suas decisoes.

E que, uma deciséo vale, sob o ponto de vista doutrinal, o que valerem os seus
fundamentos, pois que estes destinam-se a convencer que a decisao é
conforme a lei e a justica, o que, para além das proprias partes a sociedade,
em geral, tem o direito de saber - cfr. Alberto dos Reis, Comentario, 22,
172 e Anselmo de Castro, Direito Processual Civil Declaratorio, 1982,
32 vol., p.96.

Mas se assim &, dos textos legais e dos ensinamentos doutrinais se retira que
apenas a total e absoluta falta de fundamentacdo pode acarretar a nulidade.

Na verdade a lei nao comina com tao severo efeito uma motivacao escassa, ou,
mesmo deficiente. E onde a lei ndao distingue nao cumpre ao intérprete
distinguir.

Nem tal exigéncia seria de fazer considerando a «ratio» ou finalidade do dever
de fundamentacgao supra aludidos.

O que a lei pretende é evitar é a existéncia de uma decisdo arbitrdria e
insindicavel. Tal sé acontece com a total falta de fundamentacdo. Se esta
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existe, ainda que incompleta, errada ou insuficiente tal arbitrio ou
impossibilidade de impugnacdo ja ndo se verificam.

O que nestes casos apenas sucede é que a propria decisao pode convencer
menos, dada a debilidade ou incompletude dos seus fundamentos. Mas pode
ser sempre atacavel e modificavel.

Assim sendo, a grande maioria da nossa jurisprudéncia tem-se pronunciado no
sentido de que sO a caréncia absoluta de fundamentacao e nao ja uma
motivacgdo escassa, deficiente, mediocre, incompleta ou errada, acarreta o
vicio da nulidade da decisao - cfr. Entre outros, Ac. do STA de 18.11.93,
BM]J, 4312, 531 e Acs. do STJ de 26.04.95, CJ(stj), 22, 57, de 17.04.2004
ede 16.12.2004, dgsi.pt.

Ja o art? 607 n24 do CPC impoe ao julgador, na fundamentacao da decisao
factica, desde logo através da indicagao dos factos julgados provados e nao
provados, bem como a indicagao dos elementos probatorios alicercantes dos
mesmos.

A cominagao quanto a tal vicio vem prevista no art? 6622 n22 al d), ou seja, a
Relacao deve determinar que o tribunal de 12 instancia a fundamente.

No caso vertente o vicio ndo se verifica.

A julgadora mencionou que parte dos factos- vg. factos 17 a 75, 77, e 79 -
foram dados como provados através da conjugagao e ponderagao dos
relatérios sociais que foram juntos e dos depoimentos dos Técnicos da EMAT
que acompanharam a situacao, bem como dos Técnicos da Fundagao onde mae
e crianca se encontram.

Tal ja seria suficiente para se considerar que inexiste fundamentacao.

Pois que com tal indicacgdo a parte afetada poderia ja impugnar o valor e a
relevancia de tal indicagao probatoéria, aduzindo que os depoimentos nao
sustentaram a convicgao da Julgadora.

Porém, esta, seguidamente, até identificou as testemunhas, indicou a sua
razao de ciéncia e qualificou os seus depoimentos.

Também estes elementos permitem uma apreciagdao e uma sindicancia
acrescidas dos mesmos.

Ademais a recorrente apenas se insurge contra uma menos adequada
exposicdo discriminativa do teor dos depoimentos.
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Mas nao negando, contrariamente ao expendido na decisao, que as
testemunhas nao depuseram na forma, com o teor e no sentido do expendido
na sentenca; e, assim, esta menos bem apreciou os depoimentos e estes se
revelaram irrelevantes para a prova dos factos a que foram reportados.

Concede-se que, efetivamente, uma maior concretizacdo expositiva do teor dos
mesmos se revelaria mais adequada as exigéncias e fitos da lei nesta matéria.

Mas, pelo que se referiu, e até pela postura da recorrente, a qual,
substantivamente, nao se insurge contra a posicao do tribunal neste particular
conspeto da (i)rrelevancia dos depoimentos invocados para sustentar a
convicgao dos julgadores, a exposi¢cao fundamentadora plasmada na sentenca
relativamente aos técnicos e demais testemunhas, ¢ a qb. para afastar o vicio
da falta de fundamentacao.

5.1.2.

Mais invoca a insurgente a nulidade do acérdao por falta de audicao do pai do
menor no debate judicial.

Vejamos.
Na sessdo de 10.03.2025 foi despachado quanto a esta matéria.
Indeferiu-se a audigcao por motivos formais e substantivos.

Naquela vertente considerou-se o pai notificado ao abrigo do art? 249¢ n°7 do
CPC.

Nesta o6tica considerou-se que a audigao, perante o ja constante nos autos,
seria quase irrelevante.

Independentemente do bem, ou mal, fundado deste entendimento, o certo é
que em tal despacho algo mais se exarou que se mostra determinante.

Assim, mencionou-se que o pai compareceu no dia 07 de marcgo no tribunal e
que ele foi informado da continuacao do debate para o dia 10, bem como lhe
foi fornecido o contacto da sua defensora.

Pelo que se pretendesse estar presente tinha todas as informacoes para o
fazer.

A recorrente nao impugna estes dizeres.
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Antes fundamenta a sua posicao em argumentos diversos, como seja: as
pessoas que tém filhos acolhidos nao terem meios para se deslocar.

Porém, este argumento nao pode relevar.

Em primeiro lugar porque o pai, como dimana do despacho aludido, tinha
conhecimento da nova data para a continuacao do debate.

Em segundo lugar porque ndo se prova - alids nem sequer é concretamente
alegado - que este pai nao se tivesse deslocado ao tribunal por falta de meios.

Alids ele ja se tinha antes deslocado, alegadamente tem emprego e até ja casa
arrendada tipo t3, pelo que nao é crivel que a insuficiéncia econdémica fosse o
motivo da sua ndao comparéncia.

Consequentemente, improcedem estas alegadas nulidades.
5.2.

Segunda questao.

5.2.1.

No nosso ordenamento vigora o principio da liberdade de julgamento ou da
livre convicgao, segundo o qual o tribunal aprecia livremente as provas, sem
qualquer grau de hierarquizacao, e fixa a matéria de facto em sintonia com a
sua prudente convicgao firmada acerca de cada facto controvertido -art2607
ne5 do CPC.

Perante o estatuido neste artigo, exige-se ao juiz que julgue conforme a
convicgdo que a prova determinou e cujo caracter racional se deve exprimir na
correspondente motivacao - cfr. J. Rodrigues Bastos, Notas ao CPC, 3¢,
32ed. 2001, p.175.

O principio da prova livre significa a prova apreciada em inteira liberdade pelo
julgador, sem obediéncia a uma tabela ditada externamente; mas apreciada
em conformidade racional com tal prova e com as regras da logica e as
maximas da experiéncia - cfr. Alberto dos Reis, Anotado, 32 ed. III,
p.245.

Acresce que hd que ter em conta que as decisOes judiciais nao pretendem
constituir verdades ou certezas absolutas.
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Pois que as mesmas nao subjazem dogmas e, por via de regra, provas de todo
irrefutdveis, ndao se regendo a producgao e analise da prova por critérios e
meras operacoes logico-matematicas.

Assim: «a verdade judicial é uma verdade relativa, ndao sé porque resultante de
um juizo em si mesmo passivel de erro, mas também porque assenta em
prova, como a testemunhal, cuja falibilidade constitui um conhecido dado
psico-sociologico» - Cfr. Ac. do STJ de 11.12.2003, p.03B3893 dgsi.pt.

Acresce que a convicgdo do juiz é uma convicgao pessoal, sendo construida,
dialeticamente, para além dos dados objetivos fornecidos pelos documentos e
outras provas constituidas, nela desempenhando uma fungao de relevo nao sé
a atividade puramente cognitiva mas também elementos racionalmente nao
explicaveis e mesmo puramente emocionais - AC. do ST]J de 20.09.2004
dgsi.pt.

Nesta conformidade - e como em qualquer atividade humana - existird sempre
na atuacgao jurisdicional uma margem de incerteza, aleatoriedade e erro.

Mas tal é inelutavel. O que importa é que se minimize o mais possivel tal
margem de erro.

O que passa, como se viu, pela integracao da decisao de facto dentro de
parametros admissiveis em face da prova produzida, objetiva e sindicavel, e
pela interpretagao e apreciagao desta prova de acordo com as regras da logica
e da experiéncia comum.

E tendo-se presente que a imediacdo e a oralidade ddo um crédito de
fiabilidade acrescido, ja que por virtude delas entram, na formacgao da
convicgao do julgador, necessariamente, elementos que em caso algum podem
ser importados para a gravacao da prova, e fatores que nao sao racionalmente
demonstraveis.

Sendo que estes principios permitem ainda uma apreciagao ética dos
depoimentos - saber se quem depoe tem a consciéncia de que esta a dizer a
verdade- a qual ndo esta ao alcance do tribunal ad quem - Acs. do STJ] de
19.05.2005 e de 23-04-2009 p.09P0114, in dgsi.pt..

Nesta conformidade constitui jurisprudéncia sedimentada, que:

«Quando o pedido de reapreciacao da prova se baseie em elementos de
caracteristicas subjectivas, a respectiva sindicagdo tem de ser exercida com o
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maximo cuidado e sé deve o tribunal de 2.2 instancia alterar os factos
incorporados em registos fonograficos quando efectivamente se convenca,
com base em elementos l6gicos ou objectivos e com uma margem de
seguranca muito elevada, que houve errada decisao na 1.2 instancia, por ser
ilégica a resposta dada em face dos depoimentos prestados ou por ser formal
ou materialmente impossivel, por nao ter qualquer suporte para ela. - Ac. do
ST]J de.20.05.2010,, p. 73/2002.S1. in dgsi.pt pt; e, ainda, Ac. ST] de
02-02-2022 - Revista n.2 1786/17.9T8PVZ.P1.S1.

5.2.2.

Por outro lado, e como constituem doutrina e jurisprudéncia pacificas, o
recorrente nao pode limitar-se a invocar mais ou menos abstrata e
genericamente, a prova que aduz em abono da alteracao dos factos.

Alei - art? 6402 do CPC - exige que os meios probatérios invocados
imponham decisao (nao basta que sugiram) diversa da recorrida.

Ora tal imposicao nao pode advir, em termos mais ou menos aprioristicos, da
sua (do recorrente), subjetiva, conviccao sobre a prova.

Porque, afinal, quem tem o poder/dever de apreciar/julgar é o juiz.

Por conseguinte, para obter ganho de causa neste particular, deve o
recorrente efetivar uma analise concreta, discriminada - por reporte de cada
elemento probatorio a cada facto probando - objetiva, critica, logica e racional,
do acervo probatorio produzido, de sorte a convencer o tribunal ad quem da
bondade da sua pretensao.

A qual, como é outrossim comummente aceite, apenas pode proceder se se
concluir que o julgador apreciou o acervo probatério com extrapolacao
manifesta dos canones e das regras hermenéuticas, e para além da margem de
alea em direito probatorio permitida e que lhe é concedida.

E s6 quando se concluir que a natureza e a forca da prova produzida é de tal
ordem e magnitude que inequivocamente contraria ou infirma tal convicgao,
se podem censurar as respostas dadas.- cfr. neste sentido, os Acs. da RC de
29-02-2012, p. n21324/09.7TBMGR.C1, de 10-02-2015, p.
2466/11.4TBFIG.C1, de 03-03-2015, p. 1381/12.9TBGRD.C1 e de
17.05.2016, p. 339/13.1TBSRT.C1; e do ST]J de 15.09.2011, p.
1079/07.0TVPRT.P1.S1., todos in dgsi.pt.

5.2.3.
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In casu.

Desde logo pretende a recorrente a eliminacao de certos factos - pontos 6, a
13, 25 a 32, 36, 38, 40, 41, 42, 43, 55, 56, 59, 60, 71, 72, 75, 76, 77, 78,
92, 98,106, 113 - do rol dos provados porque entende que estao
ultrapassados pois que foram ja considerados para a aplicagdao da medida e
para as suas revisoes e renovagoes.

Este argumento nao colhe.

Todos os factos que digam respeito aos pais e ao menor devem ser
considerados independentemente da sua antiguidade ou contemporaneidade e
de ja terem, ou nao terem, sido considerados em decisoes anteriores.

Tal atendibilidade impoe-se, ou, ao menos, € aconselhdvel, para se ter uma
visao global do iter vivencial do menor, dos pais e da familia alargada, da sua
evolugao, positiva ou negativa, e do seu relacionamento; visao abrangente
esta que é importante para uma mais conscienciosa decisao final.

Mais pretende exclusao do facto ndo provado 1.2 A, porque diz ser
inexistente nas alegacdes da advogada signatdria.

Tem ele o seguinte teor:

«O pai da progenitora, avb da criancga, JJ vai mudar-se para a casa da avé DD,
para prestar apoio a progenitora.»

Ora independentemente de o facto ter, ou nao ter, sido alegado, certo é que
ele foi dado como ndo provado.

Assim sendo, ele nao pode ser considerado para a decisao da causa.

Esta nao consideracao e consequente irrelevancia, tanto emerge, quando o
facto, mesmo que tenha sido alegado, tenha sido dado como nao provado,
como quando, pura e simplesmente, nao foi alegado.

Destarte, a pretendia exclusao assume-se inécua, sem qualquer relevancia
juridica e sem afetacao da decisao final, a qual, assim, se revela um ato inutil
e, como tal, proibido por lei - art® 1302 do CPC.

Mais invoca a recorrente
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«...a insuficiéncia de prova relevante no que refere aos isolamentos
impostos a mae e ao filho em 2024 sobre os quais nao existe qualquer
informacao nos autos»;

«a insuficiéncia da matéria de facto sobre as causas do incidente que
determinou a substituicao da Técnica II, em 8 de Marco de 2024; (sem)
se compreender a razao de nao constarem de nenhum relatorio da CI e
da EMAT;

«a insuficiéncia da matéria de facto quando aos factos das fotos que
estiveram na base do incidente que levou a substituicao da Técnica em
8 de Marco de 2024; que a mae se compromete a juntar aos autos, logo
que notificada para esse efeito.

Se bem interpretamos esta pretensao prende-se com o tentar provar a boa
relacao afetiva entre a diade mae-filho (isolamentos).

E com o tentar provar que existiu uma atitude de retaliacao, e para se verem
livres si, por se queixar que o filho nao era bem cuidado na creche,
aparecendo, por exemplo, com assaduras no corpo (substituicao da Técnica).

Quanto ao primeiro aspeto tal consideracao é desnecessaria pois que a boa
relacao entre a mae e o filho ja estd provada - vg. pontos 73 e 74.

Quanto ao segundo o mesmo prende-se com um entendimento que em si
mesmo se apresenta como algo inusitado.

Dada a excecionalidade do mesmo teria de ser alegado em termos factuais
muito concretos.

E alegado atempadamente, antes do debate judicial, para que, sobre tal
concreta factualidade, pudesse incidir prova.

Ora tal alegacgao, com o dito jaez e tempestividade, nao se mostra efetivada.

Nem quando a mae alegou, antes do debate judicial, nos termos do art? 1142
da LPCJP, ela se referiu a este aspeto.

Alids nem a mae juntou aos autos os documentos, rectius fotos, tendentes a
provar o ora apenas alegado.

E comprometendo-se a juntd-las apenas agora, o que se revela extemporaneo,
porque inexistiu impossibilidade objetiva ou subjetiva para jungao anterior.
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Certo € que o processo assume o jaez de jurisdigdao voluntaria, com as
permissoes legais de acrescidos poderes de indagacgao conferidos ao juiz.

Mas tais poderes nao podem postergar os essenciais principios da
substanciacgao, do dispositivo e da auto responsabilidade, transformando-se
um processo que se pretende justo e equitativo numa jurisdigdo arbitraria -
cfr. Ac. TRP de 06.02.2020, p. 497/17.0T80BR.P1 in dgsi.pt.

5.2.4.

Por conseguinte e no indeferimento da presente pretensao, os factos a
considerar sao os apurados na 12 instancia, a saber:

1. AA nasceu no dia ../../2021.
2. Encontra-se registado como filho de BB.
3. Decorreu termos sob o n.2 466/21.... acao de averiguacao oficiosa

da paternidade, onde se averiguou a paternidade da crianca.

4. Em 7/12/2023 foi averbada, ao assento de nascimento, a
paternidade, sendo o pai da crianca, CC.

5. O processo de promogao e protecao iniciou-se na CPC]J ... na
sequéncia de uma sinalizacao do servico social do Centro Hospitalar ... dando
conhecimento que, logo apds o nascimento de AA, a sua progenitora revelou
nao ter competéncias para garantir os cuidados bdasicos da crianca.

6. Com efeito, a progenitora, na maternidade, nao direcionava a
atencao para a crianca, concentrando-se no seu telemoével, dispersava com
frequéncia e pedia ajuda para mudar a fralda e para por a medida do leite,
mesmo apos ter sido ensinada.

7. Cerca de um ano antes da crianca nascer, a progenitora vivia com o
progenitor, em ..., e, quando ja se encontrava no final do seu tempo de
gravidez, regressou a casa da avd, DD, onde residia antes de se mudar para

8. A data do nascimento da crianca a progenitora nao tinha
rendimentos e residia na Rua ..., ..., ..., com a avé paterna desta (e bisavé da
criancga), DD, tetraplégica e um tio, KK, com problemas relacionados com o
consumo de bebidas alcodlicas, com poucos habitos laborais e com défice
cognitivo.
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9. A CPC]J ... realizou, em 16/7/2021, uma visita a habitacgao e foi
possivel constatar que a habitacao se encontrava suja e desorganizada, com
dejetos de cdo no chao; o quarto da avé encontrava-se sujo, com restos de uma
caixa com fruta podre numa cadeira; O quarto da progenitora tinha a cama
feita mas encontrava-se desorganizado, com roupa por tras e por baixo da
cama, o roupeiro tinha roupa amontoada até ao teto, sem estar dobrada, havia
estantes também com roupa até teto; O quarto do tio KK tinha roupa suja
espalhada em todo o lado, lixo no quarto e a casa de banho com dejetos no
chdo; a cozinha tinha louca de varios dias por lavar e no frigorifico estava
sopa azeda e alimentos estragados.

10. Na CPC]J foi proposta a aplicacao de uma medida de promogao e
protecao de apoio junto dos pais, na pessoa da progenitora em contexto
residencial, porém a progenitora nao concordou com a aplicacao dessa
medida, tendo retirado o consentimento necessario para intervengao daquela
entidade o que determinou a remessa do processo para o Tribunal e a
manuteng¢ao do AA no hospital.

11. Por despacho de 6/8/2021 foi aplicada a crianca a medida provisoria
de apoio junto da mae, condicionada ao efetivo acolhimento e manutengao
desse acolhimento em casa de acolhimento adequada para maes com filhos.

12. Em 10/8/2021, e em cumprimento do despacho proferido, a crianca
e a progenitora integraram a Comunidade de Insergcao do projeto ...,
pertencente a Fundacao ....

13. A crianca foi do hospital para a fundacao.

14. Nessa data, a progenitora adotou uma postura de respeito e
aceitacdo quanto as orientacoes e recomendacoes transmitidas pelos técnicos.

15. Foi feita uma nova visita domicilidria em 4/8/2021, a habitacao
referida em 9. e a habitacao encontrava-se limpa e minimamente organizada.
No quarto da progenitora existiam utensilios e mobiliario para bebé,
nomeadamente uma cama de grades, um bercgo, duas cadeiras auto, vestuario,
fraldas, toalhetes com aparéncia de terem sido recentemente adquiridos.

16. A 7/9/2021 foi aplicada, por acordo, medida de apoio junto da mae a
cumprir na Comunidade Insercgao ...- Fundagao ..., pelo periodo de 12 meses, a
qual foi sendo objeto de revisao e prorrogacgoes sucessivas, por despachos de
6/7/2022, de 11/10/2022, de 13/4/2023 e de 19/12/2023.
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17. No ambito da execucao da medida, foi definido um Plano de
Intervencao Individual direcionado as principais dificuldades apresentadas
pela progenitora com o objetivo do desenvolvimento de competéncias basicas
ao nivel da parentalidade, de forma a aprender a prestar os melhores cuidados
a crianca.

18. No primeiro més, a progenitora nao tinha assimilado os cuidados
necessarios que a crianca necessitava, evidenciando lacunas ao nivel dos
cuidados de higiene para com a crianca e cuidados de higiene pessoais, bem
como de alimentagdo, porquanto nao controlava o horario de amamentacao da
crianca.

19. Também nao era cumpridora das regras da comunidade,
nomeadamente ao nivel do cumprimento do hordrio da utilizagdao do telemével.

20. No entanto, nos meses seguintes, a progenitora revelou-se
preocupada, atenta e afetuosa com a crianca.

21. No entanto, sempre que existia necessidade de ser chamada a
atencao, BB tinha tendéncia para desculpabilizar as suas lacunas através de
terceiros, recorrendo com facilidade a mentira, ao invés de reconhecer os
erros, circunstancia que se veio a manter até ao presente.

22. Decorridos 7 meses de acolhimento, a progenitora apresentou uma
pequena evolucgao a diversos niveis, nomeadamente na prestagao de cuidados
bdsicos a crianca, ao nivel do banho, muda da fralda e alimentacao, apesar de
ainda serem notorias bastantes dificuldades.

23. Apés a entrada na instituicao a progenitora realizou uma formacao
de pastelaria, no ambito da sua inscricao no IEFP.

24, Em fevereiro de 2022, iniciou uma formacao em Informatica na
escola profissional ....

25. Em fevereiro de 2022 a progenitora, antes de sair para a formacgao
que frequentava, de manha, nao deu o biberon ao AA, e, questionada com a
situagao, respondeu que estava quase na hora de entrar que o deixou para que
as funcionarias lhe dessem.

26. No dia 23/02/2022, fez apenas 150g de leite para o bebé, quando a
crianga ja bebia 250g.
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27. A progenitora nao sabia as medidas do leite necessarias e nao
esterilizava os biberons.

28. Aos 6 meses do AA, BB iniciou a aprendizagem da confecao das
sopas e fruta aconselhadas pelo pediatra. Inicialmente teve alguma
dificuldade, mas, com orientagcao acabou por aprender e conseguir, mais tarde,
realizar estas refeicoes de forma auténoma.

29. No entanto, apesar de ter aprendido a confecionar sopa, veio a
demonstrar-se que nao equilibrava a variedade de alimentos necessarios para
a dieta da criancga, nao colocando em pratica as orientagcoes dadas para tal,
mesmo depois de lhe ser dado um caderno com os legumes e vegetais que
devia incluir em casa sopa.

30. Nao providenciava, por vezes, de forma atempada, as refei¢oes da
crianca, lembrando-se, perto da hora de comer que nao tem sopa ou fruta
feita.

31. Quando nao fazia sopa, dizia que a crianga nao precisava de a
comer pois ja tinha comido “farinha”.

32. Frequentemente deixava o leite aberto no quarto, com elevadas
temperaturas, o que fazia com que este azedasse e com que a progenitora
tivesse de abrir, todos os dias, um pacote de leite novo.

33. Atualmente, da bolachas de chocolate ou guloseimas antes das
refeigoes, o que leva a que a crianca nao tenha fome ao jantar.

34. Quando cozinha para si e para crianca, opta por pratos simples
como massa com salsichas, douradinhos ou ovo estrelado.

35. No que diz respeito aos cuidados de higiene pessoal, desde entrada
na instituicdao também houve tentativas de alteracao de alguns habitos, no
entanto, sem sucesso.

36. Embora, a progenitora tenha evidenciado melhorias ao nivel da
limpeza e do espaco pessoal entre agosto de 2022 e outubro de 2022, a
verdade é que continuou sempre a revelar pouca capacidade para manter o
espaco individual do filho limpo e organizado o que faz com tenha que ser
controlada diariamente pelos técnicos e colaboradoras.

37. Como tal, a progenitora mantém, frequentemente, o espaco pessoal
desorganizado e sujo, com poucos cuidados de higiene.
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38. Quando a crianca usava fraldas, verificava-se, no quarto,
acumulacao de fraldas sujas, ndao sé no caixote do lixo, mas também
espalhadas pelo quarto.

39. Mantém, também, bolachas espalhadas pelo quarto, roupa
misturada com bolachas, chocolates misturados com lixo e varios brinquedos
espalhados pelo chdao, com pecas pequenas, passiveis de serem levadas a boca
pela crianca.

40. No més de julho de 2022, a progenitora realizou videochamadas
com individuos do sexo masculino, com conversas de conteudo intimo,
ocorridas no periodo noturno, com a crianga presente.

41. No dia 09/02/2022 a progenitora foi sozinha com a crianca a
consulta no Pediatrico em Coimbra, e conseguiu reproduzir e entender o que
lhe disseram e fez tudo de forma auténoma.

42. No entanto, em 7/8/2022, a progenitora e a crianca foram ao
servigco de urgéncia, acompanhados de uma técnica, porque a crianca
apresentava borbulhas pelo corpo todo, que se veio a revelar uma infegao
bacteriana e a progenitora ja nao conseguiu transmitir essas informacgoes as
técnicas.

43. Também no ano de 2022, numa altura em que a crianga apresentou
temperatura febril durante a noite, a progenitora, na manha seguinte, nao
voltou a medir a febre.

44, Atualmente a progenitora apresenta dificuldades em assimilar as
indicagoes e, consequentemente, em transmiti-las e reproduzi-las.

45. Atualmente, quando a crianga esta doente ndao consegue tomar as
devidas providéncias, no sentido de este melhorar, pois bloqueia.

46. Nao tem consciéncia quando a situagao se agrava e é preciso ir ao
meédico, nao tem consciéncia da medicacao que tem de ser tomada a
determinadas horas nem o que fazer quando a febre aumenta.

47. A progenitora nao distingue brufen de ben-u-ron, nem identifica um
antibiotico.
48. Atualmente, sao as colaboradoras da instituicao que ministram e

gerem a medicacao a crianga e a progenitora.
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49. Desde a entrada na instituicao que a progenitora nao apresenta
qualquer consciéncia do valor do dinheiro, tendo sempre demonstrado
incapacidade na gestao econémica.

50. Desde abril de 2023 a progenitora frequenta uma formacgao na
Associagao Popular de Beneficéncia de ..., na area da restauracao.

51. Desde abril de 2023 aufere mensalmente a quantia de Eur.290,00 a
titulo de bolsa de formacao que frequenta na Associagcao Popular de
Beneficéncia de ..., acrescido de Eur.241.55 de prestagoes familiares pagas
pela Segurancga Social.

52. Antes dessa data recebia, mensalmente, pelo menos, o valor das
prestacoes familiares pagas pela seguranca social.

53. Nao tem quaisquer despesas com estadia, alimentacgao e vestuario,
sendo-lhe tudo assegurado pela instituigao.

54. No entanto, desde que deu entrada na instituicao até a presente
data nao conseguiu reunir quaisquer poupancas, sendo que, pelas contas
feitas pela instituicdo, a progenitora auferiu, desde que 14 esta, um valor
global de Eur.14.000,00 e, atualmente, apenas tem, no maximo, Eur.200,00.

55. Em datas nao concretamente apuradas, mas entre a entrada na
instituigdo e abril de 2022, a progenitora realizou varios levantamentos de
Eur.200,00, que alegou ter transferido para o progenitor (ainda que a
paternidade nao estivesse, ainda, averbada).

56. Em data nao concretamente apurada transferiu Eur.800,00 para o
progenitor da crianca.

57. Além disso, solicita, frequentemente, dinheiro emprestado as outras
utentes, dizendo-lhes por vezes, que depois lhes devolve um valor superior ao
emprestado.

58. Realiza, com frequéncia, compras online.

59. No ano de 2022, a progenitora colocou a crianca sozinha no
elevador para o transportar para o piso superior.

60. No ano de 2022 a crianga estava constantemente no carrinho,
sendo que a progenitora o retirava, apenas, para lhe dar as refeicoes o que
levou a equipa técnica da fundagéao a retirar-lhe o carrinho.
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61. Atualmente, a crianca esta constantemente no colo, sendo que os
técnicos chamam a atencao a progenitora para a crian¢a nao andar ao colo,
uma vez que € preciso estimular a sua autonomia.

62. Em algumas situacoes, a progenitora apresenta um nivel de
preocupacgao excessiva e injustificada perante pequenas situagoes de cariz de
saude fisica do menino.

63. Apresenta dificuldades em agir quando a crianga chora, nao
conseguindo identificar o motivo do choro nem acalma-lo, o que a leva a
telefonar as colaboradoras/técnicas, quando a crianca chora.

64. Apresenta, também dificuldade em agir e em tomar as devidas
providéncias quando a crianga se magoa ou quando faz uma birra.

65. Apresenta dificuldades em assimilar horarios de compromissos
como o dia em que recebe a alimentacao, as quantidades necessarias, bem
como recados ou indicagoes que lhe tenham sido transmitidos.

66. Apresenta dificuldades em seguir uma rotina e em manté-la.

67. Apesar de a crianga ter roupa adequada a idade a progenitora
veste-lhe roupa desapropriada, de tamanhos desajustados face a idade e, as
vezes, nao lhe veste cuecas.

68. Igualmente veste-o, por vezes, de forma desadequada as condigoes
climatéricas.
69. Em setembro de 2024 a crianca iniciou um novo ciclo, com a sua

integracao no Jardim de Infancia ....

70. Quanto a mochila da crianga, a progenitora mistura,
frequentemente, roupa suja com os lanches da crianca.

71. Quando AA iniciou o controlo dos esfincteres diurno, a progenitora
nao foi capaz de acatar as orientacoes que lhe eram dadas, tendo tomado as
decisdes autonomamente, o que levou a varios acidentes.

72. Na consulta de desenvolvimento que AA realizou, a medica alertou
para o atraso a todos os niveis que a criancga revela pela falta de espago/
estimulacao da progenitora em proporcionar desenvolvimento de autonomia e
ao nivel da comunicacao.
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73. No que concerne a qualidade da relagao mae-filho existe uma
relacao de proximidade entre a progenitora e o filho, sendo que a progenitora
tem ligacao afetiva ao filho.

74. Ao nivel da vinculagao, a progenitora assume com frequéncia
demonstragoes de carinho e preocupacgao, sendo que a crianga a reconhece
como uma figura de referéncia, reconhecendo-a sempre que a veé.

75. Nos Natais de 2021 e 2022, foi autorizado que a progenitora e a
crianga passassem o Natal no agregado da bisavo da crianca, uma vez que
havia retaguarda e supervisao de EE (prima em segundo grau da progenitora).

76. A 9/11/2023 a EMAT concluiu que a progenitora nao revelava
competéncias para assumir a educacgao do filho sozinha.

77. No periodo da Pascoa de 2024 nao foi autorizada a saida do menor
com a progenitora, uma vez que inexistia retaguarda familiar e a progenitora
foi, durante uma semana, para casa da sua avo, deixando a crianca aos
cuidados da instituicao.

78. A 19/3/2024 a EMAT concluiu que a progenitora nao conseguiu
ultrapassar a necessidade de supervisao de terceiros no que diz respeito a
prestacao dos cuidados basicos ao filho, estando dependente de supervisao
permanente, razao pela qual foi proposta a medida de acolhimento residencial.

79. No periodo das férias de verao de 2024 nao foi autorizada a saida
do menor com a progenitora por se considerar que a progenitora nao
apresentava competéncias parentais para salvaguardar o bem-estar fisico e
psiquico da crianca.

80. A 22/11/2024 a EMAT concluiu que:

i. a progenitora nao conseguiu desenvolver competéncias basicas a nivel da
gestdo doméstica e da parentalidade, de forma a facilitar a sua autonomizagao
de vida.

ii. A progenitora, que no inicio da intervengao, chegou a conseguir evoluir
nalgumas competéncias basicas de higiene de espaco, acabou por revelar ter
conseguido uma evolucao limitada e insuficiente.

iii. “Embora com ligacao afetiva ao filho, nao conseguiu ultrapassar a
necessidade de supervisao de terceiros no que diz respeito a prestacao dos
cuidados bésicos ao filho, continuando a nao assumir responsabilidade por
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aquilo que faz, demonstrando imaturidade no seu desenvolvimento pessoal e
social.”

iv. “Nao pode, esta EMAT considerar a continuagdao da permanéncia
da crianga mais tempo junto da progenitora, muito mais, estando a ser nitido
gque mesmo em contexto protegido, os cuidados necessarios ao bom
desenvolvimento e bem e estar da criancga estao a ser posto em causa, nao
estando ainda descurados por existir vigilancia de terceiros a esses cuidados.
Revela-se, também, que o progenitor nao se encontra disponivel para se
constituir como alternativa a crianga, pois os contatos mantidos com este tém
sido nulos.”

81. No Natal de 2024 nao foi autorizada a saida do menor com a
progenitora. No entanto, a progenitora ausentou-se, durante cerca de uma
semana, para passar o natal junto da sua avo, ficando a criancga aos cuidados
da instituicao.

82. Desde janeiro de 2024, a progenitora ausentou-se, pelo menos uma
vez por més, para estar com o namorado, deixando o AA aos cuidados da
instituicao.

83. No més de setembro de 2024, a progenitora ausentou-se da
instituicao para auxiliar nas vindimas na avo.

84. A progenitora tem uma incapacidade multiuso de 60%.

85. A progenitora apresenta, ao nivel da fungao cognitiva, um potencial
intelectual muito inferior (QI verbal de 67 e QI Nao verbal de 65), sendo que
as aptidoes mais deficitarias sdao a compreensao verbal, o raciocinio l6gico-
associativo, o raciocinio abstrato, o raciocinio numérico, a riqueza do
vocabuldrio e o nivel de conhecimentos gerais.

86. Apresenta um quadro de Perturbacao do Desenvolvimento
Intelectual de gravidade moderada, que afeta os dominios concetual (e.g.
capacidades académicas num nivel elementar, dificuldade em completar
tarefas concetuais do dia-a-dia, nos seus varios dominios), social (e.g.
dificuldade em perceber, interpretar corretamente pistas sociais;
discernimento social e capacidade de tomadas de decisao limitadas) e pratico
(independéncia para cuidar das necessidades pessoais e de terceiros pode ser
atingida mas impoe um periodo extenso de instrucao e tempo).

87. Tal quadro indica necessidade de assisténcia continua/regular,
ajuda nas tomadas de decisao, suporte social e outros tipos de suporte
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temporalmente extensos para alcancar/manter um desempenho de nivel
adulto.

88. Em termos de personalidade, a progenitora apresenta:

i. Baixa conscienciosidade, isto é, um estilo funcional pouco regrado/
organizado e pouco autodisciplinado, tendéncia ao ndao cumprimento dos
deveres, fraca perseveranca/esforgo de realizagao e predisposi¢cao para o
desleixe, procrastinacao e inércia, pelo que, para garantir um adequado
funcionamento global, necessita de orientagao/supervisao.

ii. Baixa autoconsciéncia social, valores morais pouco desenvolvidos e
tendéncia a atuagdes mais egoistas que altruistas;

iii. Valor muito elevado na faceta da vulnerabilidade, o que indica
predisposicao para credulidade, sugestionabilidade e fraca resisténcia a
influéncia de terceiros (e reforca a necessidade de beneficiar de orientagao/
supervisao para conseguir tomar decisoes e reger a sua vida)

89. Na pericia realizada a progenitora concluiu-se que a progenitora
tem um estilo parental adequado, embora abaixo da média, capacidade para
prestar suporte fisico e emocional ao menor e vinculacao afetiva forte e
positiva.

90. Todavia, concluiu-se, igualmente, que nao possui competéncias
cognitivas, funcionais, socioecondmicas e familiares para, de forma auténoma
e sem apoio e supervisao de proximidade, proporcionar ao menor a
estabilidade e os cuidados de que necessita. Por outro lado, existe o risco de,
com facilidade, poder vir a tomar decisdes impulsivas, emocionais e nao
racionalmente determinadas, colocando-se a si € a0 menor em risco.

91. No ambito da formagao que a progenitora se encontra a realizar na
Associacao Popular de Beneficéncia de ..., na area da restauracao, a
progenitora é assidua, pontual e esforgada.

92. A progenitora considera estarem reunidas as condigcoes para
regressar a casa da avo DD, uma vez que KK, tio da progenitora, ja nao tem
problemas com os consumos de alcool.

Quanto ao progenitor

93. Apesar da paternidade ter sido averbada apenas em 7/12/2023, o
progenitor visitou a crianga no hospital aquando o nascimento.
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94. Apés essa data, nao mais contactou com a crianca, até ter sido
convocado no ambito dos presentes autos, em 9/5/2024.

95. Em 9/5/2024 CC foi ouvido e manifestou intencao de contactar com
a crianca.

96. Nessa sequéncia, autorizaram-se os contactos do progenitor com a
crianca.

97. O progenitor contactou com a crianca cerca de 4 a 5 vezes, através

de videochamadas realizadas para o telemovel da progenitora. No entanto, a
progenitora colocava alguns entraves, pelo que lhe foi transmitido que podia
contactar a instituicao, o que o progenitor nunca fez.

98. O progenitor nao contacta a progenitora nem a crianga desde julho
de 2024.
99. A data de 14/06/2024 o progenitor residia com a companheira, LL,

com a qual mantinha um relacionamento ha cerca de 1 ano.

100. Residiam numa barraca de tijolo, com fracas condigoes de
habitabilidade e que nao dispoe de agua, carecendo o casal de usar garrafoes
de dgua para cozinhar, para a sua higiene e lavagem de roupa. Dispoem de
eletricidade através de uma puxada elétrica da casa da mae de CC, que sita
nas imediagoes. CC referiu que ja efetuou algumas obras, dividindo o espago
com um quarto, espago para cozinhar, sala e casa de banho.

101. Reconhece nao reunir de momento condigoes habitacionais para
receber o filho na sua morada, o que espera reverter no futuro.

102. O progenitor nunca visitou a crianca na instituicao.

103. Quanto a personalidade do progenitor, ndo decorre da avaliagcao um
perfil que per si obstaculize o exercicio do papel parental embora se
identifiquem fragilidades cognitivas e um conjunto de vivéncias, ao longo do
seu percurso desenvolvimental, passiveis de fragilizar os seus recursos
psicolégicos.

104. Assinalam-se fatores com potencial impacto no exercicio da
parentalidade como a organizacao de personalidade caracterizada por
imaturidade e uma gestdao do seu quotidiano assente no concreto,
evidenciando-se limitagdes no que respeita a capacidade de abstragao - que
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implica refletir e formular hipoteses, com recurso ao pensamento indutivo e
dedutivo.

Quanto aos restantes familiares:

105. A bisavoé da crianga, DD é tetraplégica, encontra-se acamada, pelo
que depende de terceiros para a realizagao das atividades da vida diaria.

106. Quando a progenitora e a crianga deram entrada na fundacao, a
bisavo DD, telefonou, pelo menos uma vez, para a instituicao, questionando
quando a progenitora podia regressar, mas nunca questionando sobre a
crianca.

107. A EMAT concluiu, em 22/11/2024, que “O apoio que BB podera ter
da parte da avo nao se constituird exequivel para as condigdes minimas
necessarias que permitissem que o AA permanecesse junto da mae, em meio
natural de vida”.

108. EE, prima em terceiro grau da progenitora (porque a mae de EE é
prima da avé DD), inicialmente prestava alguma ajuda pontual, tendo, ao
longo da execucao da medida, deixado de prestar apoio a familia.

109. Desloca-se frequentemente a ....

110. Nao manifestou disponibilidade em receber a crianca e a
progenitora na sua habitacao.

111. MM, namorado da progenitora, tem 21 anos e reside em ....

112. Em julho de 2024, a progenitora iniciou uma relagao amorosa com
MM, que conheceu através da internet (redes sociais), tendo ambos iniciado o
namoro cerca de 2 dias depois de se conhecerem.

113. Anteriormente, a progenitora tinha outro namorado.

114. MM auxiliou a avo da progenitora, DD, nas vindimas de 2024,
juntamente com a progenitora.

115. MM passou o Natal de 2024 com a progenitora e a avo desta.

116. MM contactou com a criancga, apenas, por videochamada, nunca
tendo estado presente em qualquer interacao entre a progenitora e a crianca.

5.3.
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Terceira questao.
5.3.1.

Existe uma pléiade de legislagao tendente a protegao da crianca na mais
ampla perspetiva.

Assim, desde logo os seguintes Principios da DECLARACAO DOS
DIREITOS DA CRIANCA Proclamada pela Resolucao da Assembleia
Geral das Nacoes Unidas n.2 1386 de 20 de Novembro de 1959
consagram que:

Principio 4.2

A crianca.... Tem direito a crescer e a desenvolver-se com boa saude; para
este fim, deverao proporcionar-se quer a crianga quer a sua mae cuidados
especiais, designadamente, tratamento pré e pos-natal. A criancga tem direito a
uma adequada alimentacao, habitacao, recreio e cuidados médicos.

Principio 6.2

A crianca precisa de amor e compreensao para o pleno e harmonioso
desenvolvimento da sua personalidade. Na medida do possivel, deverd crescer
com os cuidados e sob a responsabilidade dos seus pais e, em qualquer caso,
num ambiente de afecto e seguranca moral e material; salvo em
circunstancias excepcionais, a crianca de tenra idade ndo deve ser separada
da sua mae. A sociedade e as autoridades publicas tém o dever de cuidar
especialmente das criancas sem familia e das que carecam de meios de
subsisténcia...

Principio 7.2

...0 interesse superior da crianga deve ser o principio directivo de quem tem a
responsabilidade da sua educacao e orientagao, responsabilidade essa que
cabe, em primeiro lugar, aos seus pais. ...a sociedade e as autoridades
publicas deverao esforgar-se por promover o gozo destes direitos.

Depois, no direito interno, desde logo ao nivel constitucional, prescreve o art?
692 da Constituicao:

1. As criangas tém direito a protecgado da sociedade e do Estado, com vista
ao seu desenvolvimento integral, especialmente contra todas as formas de
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abandono, de discriminacao e de opressao e contra o exercicio abusivo da
autoridade na familia e nas demais instituicoes.

2. O Estado assegura especial proteccgao as criancgas orfas, abandonadas ou
por qualquer forma privadas de um ambiente familiar normal”.

Finalmente, no direito ordinario, urge atentar no disposto na Lei de Protecao
de Criancas e Jovens em Perigo, Lei n.2 147/99, de 01 de Setembro ,
adiante, LPCJP, mdxime nos seguintes preceitos:

Arte. 32, que rege quanto a legitimidade/necessidade/oportunidade da
intervencao:

1 - A intervencgao para promocao dos direitos e proteccao da crianca e do
jovem em perigo tem lugar quando os pais, o representante legal ou quem
tenha a guarda de facto ponham em perigo a sua seguranca, saude, formacao,
educacao ou desenvolvimento, ou quando esse perigo resulte de accao ou
omissdo de terceiros ou da prépria crianca ou do jovem a que aqueles nao se
oponham de modo adequado a remové-lo.

2 - Considera-se que a crianga ou o jovem estd em perigo quando,
designadamente, se encontra numa das seguintes situacoes:

a) Estd abandonada ou vive entregue a si prépria;
b) Sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

c) Nao recebe os cuidados ou a afeigao adequados a sua idade e situagao
pessoal;

d) Estd aos cuidados de terceiros, durante periodo de tempo em que se
observou o estabelecimento com estes de forte relagcao de vinculagao e em
simultaneo com o nao exercicio pelos pais das suas fungoes parentais;

e) E obrigada a atividades ou trabalhos excessivos ou inadequados a sua
idade, dignidade e situagao pessoal ou prejudiciais a sua formacao ou
desenvolvimento;

f) Esta sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem
gravemente a sua segurancga ou o seu equilibrio emocional;

Art? 42, que estipula quanto aos principios orientadores da intervencao.
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«A intervencao para a promocao dos direitos e protecao da crianga e do jovem
em perigo obedece aos seguintes principios:

a) Interesse superior da crianca e do jovem - a intervengao deve atender
prioritariamente aos interesses e direitos da crianca e do jovem,
nomeadamente a continuidade de relagoes de afeto de qualidade e
significativas, sem prejuizo da consideracao que for devida a outros interesses
legitimos no ambito da pluralidade dos interesses presentes no caso concreto;

b) Privacidade - a promocgao dos direitos e protecao da crianga e do jovem
deve ser efetuada no respeito pela intimidade, direito a imagem e reserva da
sua vida privada;

c) Intervencao precoce - a intervencgao deve ser efetuada logo que a situacao
de perigo seja conhecida;

d) Intervencdao minima - a intervencgao deve ser exercida exclusivamente pelas
entidades e instituicdes cuja acao seja indispensavel a efetiva promocao dos
direitos e a protecao da crianca e do jovem em perigo;

e) Proporcionalidade e atualidade - a intervencdo deve ser a necessaria e a
adequada a situacao de perigo em que a crianc¢a ou o jovem se encontram no
momento em que a decisao é tomada e s6 pode interferir na sua vida e na da
sua familia na medida do que for estritamente necessario a essa finalidade;

f) Responsabilidade parental - a intervengao deve ser efetuada de modo que os
pais assumam 0s seus deveres para com a crianga e o jovem;

g) Primado da continuidade das relacoes psicolégicas profundas - a
intervencgao deve respeitar o direito da crianca a preservagao das relagoes
afetivas estruturantes de grande significado e de referéncia para o seu
saudavel e harmonico desenvolvimento, devendo prevalecer as medidas que
garantam a continuidade de uma vinculacao securizante;

h) Prevaléncia da familia - na promogao dos direitos e na protecao da crianga
e do jovem deve ser dada prevaléncia as medidas que os integrem em familia,
quer na sua familia biolégica, quer promovendo a sua adogao ou outra forma

de integracao familiar estavel;

i) Obrigatoriedade da informacao - a crianga e o jovem, os pais, o
representante legal ou a pessoa que tenha a sua guarda de facto tém direito a
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ser informados dos seus direitos, dos motivos que determinaram a intervencgao
e da forma como esta se processa;

j) Audigao obrigatoéria e participacao - a criancga e o jovem, em separado ou na
companhia dos pais ou de pessoa por si escolhida, bem como os pais,
representante legal ou pessoa que tenha a sua guarda de facto, tém direito a
ser ouvidos e a participar nos atos e na definicao da medida de promocao dos
direitos e de protecao;

k) Subsidiariedade - a intervencgao deve ser efetuada sucessivamente pelas
entidades com competéncia em matéria da infancia e juventude, pelas
comissoes de protecdo de criangas e jovens e, em ultima instancia, pelos
tribunais.

(sublinhado nosso)
Art?® 342 que prescreve quanto a finalidade das medidas de intervencao:

As medidas de promocao dos direitos e de protegao das criangas e dos jovens
em perigo, adiante designadas por medidas de promogao e protegao, visam:

a) Afastar o perigo em que estes se encontram;

b) Proporcionar-lhes as condigoes que permitam proteger e promover a sua
seguranca, saude, formacao, educagao, bem-estar e desenvolvimento integral;

c) Garantir a recuperacao fisica e psicoldgica das criancas e jovens vitimas de
qualquer forma de exploracao ou abuso.

Art2. 352 que consagra, tipificadamente, as medidas de promogao e protecao.
1 - As medidas de promocao e protecao sao as seguintes:

a) Apoio junto dos pais;

b) Apoio junto de outro familiar;

c) Confianca a pessoa idonea;

d) Apoio para a autonomia de vida;

e) Acolhimento familiar;

f) Acolhimento residencial;
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g) Confianga a pessoa selecionada para a adogao, a familia de acolhimento ou
a instituicao com vista a adogao.

2 - As medidas de promocgao e de protecao sao executadas no meio natural de
vida ou em regime de colocagao, consoante a sua natureza, e podem ser
decididas a titulo cautelar, com excec¢do da medida prevista na alinea g) do
numero anterior.

3 - Consideram-se medidas a executar no meio natural de vida as previstas nas
alineas a), b), ¢) e d) do n.2 1 e medidas de colocagao as previstas nas alineas
e) e f); a medida prevista na alinea g) é considerada a executar no meio
natural de vida no primeiro caso e de colocacao, no segundo e terceiro casos.

O perigo a que alude o art? 32 traduz a existéncia de uma situagao de facto
que ameace a seguranca, saude, formagao, educagao ou desenvolvimento da
criancga ou do jovem.

Nao se exigindo a verificacao da efetiva lesao, bastando, por isso, a criacao de
um real ou, através de um adequado juizo de prognose em funcdo dos factos
apurados, muito provdvel sério e grave perigo, ainda longe de dano - cfr. Ac.
da RC de 13.02.2007, p. 1337/05.8TBVNO.C1 in dgsi.pt.

E sendo que a situacao de perigo deve ser atual e persistente a data da
decisdo, conforme decorre do artigos 42, al. e) e 1119, do diploma em equacgao.

Relativamente aos principios orientadores da intervencao do art®? 49
relevam, determinantemente, os supra sublinhados n art? 42 da LPCJP.

Quanto as medidas do art? 352, elas sao elencadas pela ordem de preferéncia
e prevaléncia tida pelo legislador como mais adequada, pelo que daqui
ressuma que deve dar-se prioridade, na medida do possivel, as medidas a
executar em meio natural de vida, mdxime no seio da familia, preferentemente
da biolodgica..

5.3.2.

Relativamente a medida mais extrema, qual seja a confianga para futura
adocgao, rege o art? 19782 do CCivil, a saber:

«Confianca com vista a futura adopcao

1 - O tribunal, no ambito de um processo de promocgao e protecao, pode
confiar a crianga com vista a futura adogao quando nao existam ou se
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encontrem seriamente comprometidos os vinculos afetivos proprios da

filiacao, pela verificacao objetiva de qualquer das sequintes situacoes:

a) Se a crianca for filha de pais incdgnitos ou falecidos;
b) Se tiver havido consentimento prévio para a adopgao;
c) Se os pais tiverem abandonado a crianca;

d) Se os pais, por agao ou omissao, mesmo que por manifesta incapacidade
devida a razoes de doenga mental, puserem em perigo grave a segurancga, a
saude, a formacdo, a educacgao ou o desenvolvimento da crianca;

e) Se os pais da crianga acolhida por um particular, por uma instituicao ou por
familia de acolhimento tiverem revelado manifesto desinteresse pelo filho, em
termos de comprometer seriamente a qualidade e a continuidade daqueles
vinculos, durante, pelo menos, os trés meses que precederam o pedido de
confianca.

2 - Na verificacao das situagodes previstas no numero anterior, o tribunal deve
atender prioritariamente aos direitos e interesses da crianca.

3 - Considera-se que a crianca se encontra em perigo quando se verificar
alguma das situagoes assim qualificadas pela legislacao relativa a protegao e a
promocao dos direitos das criancgas.»

Vemos assim que para que esta medida seja decretada, mister é que se
encontrem presentes dois requisitos, a saber:

i) Um de cariz mais especifico e objetivo, consistente na verificacao de alguma
das situacoes taxativamente previstas nas alineas do n? 1, as quais
demonstram um quadro de perigo ou desinteresse para o menor;

ii) Outro de cariz mais genérico e subjetivo, dimanante ou consequéncia de
qualquer uma daquelas situagoes, qual seja, que delas derive a inexisténcia
ou o sério comprometimento dos vinculos afetivos proprios da filiagao.

Tais requisitos sao auténomos e cumulativos, devendo ambos estar
demonstrados - Neste sentido, cfr. Ac. TRG de 06.12.2007,p. 2145/07-1;
Ac. TRC de 02.10.2012, p. 732/10.5TBSCD; Ac. TRC de 27.04.2017, p.
268/12.0TBMGL.C2; Ac. TRL de 29.06.2017, p. 369/11.1T2AMD.L1-2;
Ac. TRP de 06.02.2020, p. 497/17.0T80BR.P1; Ac.TRP de 07.06.2021,
p- 401/19.0T8OBR-A.P1; Ac. TRP de 04.03.2024, p. 324/20.0T8SJM.P1,
todos in dgsi.pt.
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E, assim, ndao bastando a verificacao e prova de qualquer das circunstancias
objetivas tipificadas.

Sendo, pois, condigcao de decretamento da medida de confiancga judicial que se
demonstre nao existir ou se encontrarem seriamente comprometidos os
vinculos afetivos proprios da filiagao.

Na verdade:

«A situacao tipificada na alinea d) do referido normativo, que os pais, por
accao ou omissao, mesmo que por manifesta incapacidade devida a razoes de
doenca mental, ponham em perigo a segurancga, a saude, a formacao, a
educacgao ou o desenvolvimento do menor, exige que o mencionado perigo seja

grave.

Na aplicacao de uma medida de promogao e proteccao deve observar-se o
principio da proporcionalidade, contemplado no art. 42, alinea e), da Lei
147/99 (LPCJP);

Um dos principios orientadores da intervencao para a promocao dos direitos
e protecgao da crianca e do jovem em perigo € o da prevaléncia da familia, o
que significa que, neste dominio, deve ser dada prevaléncia as medidas que
integrem a crianca na sua familia (art. 49, g), da LPCJP).» - Ac. TRC de
02.10.2012, p. 732/10.5TBSCD.

«Em regra e por forca do primado da familia biolégica ha que apoiar as

familias disfuncionais, quando se vé que ha possibilidade destas encontrarem
o seu equilibrio.» - Ac. TRE de 06.12.2007, p. 2256/07-3.

Assim:

« A possibilidade de uma crianca poder ser acolhida numa eventual situacao
mais propicia a sua manutencao e educacdao, nao justifica, s6 por si, que esta
seja retirada aos seus pais bioldgicos e confiada para futura adopgcao,
mormente_quando entre aquela e estes existem fortes lacos afectivos.» - Ac.
TRP de 06.02.2020, p. 497/17.0T80OBR.P1.

Pelo que:

«...Na determinacgao do “superior interesse da crianca” deve ser visada a
proteccao fisica, moral e social do menor mas nao pode postergar-se o direito

da familia bioldgica, se subsistir a relacdo afectiva entre a crianca e os seus
progenitores.
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Nao pode ser decretada a medida de confianca a instituicao com vista a
adopcdao relativamente a criancas com base na pobreza da mae e na genérica
imputacao de dificuldades cognitivas mesmo que com rebate sobre o exercicio
da parentalidade, quando é patente o afecto que a progenitora por eles nutre
e do exame de personalidade a que foi sujeita resulta que tais limitagoes
podem ser supridas ou pelo menos minoradas com adequada assisténcia.» -
Ac. TRG de 06.12.2007,p. 2145/07-1.

E que:

«a medida de confiancga para futura adopgao nao pode ser tomada como se
tratasse de um castigo aos pais, face ao seu erratico comportamento, em
virtude de nao terem assumido plenamente as suas responsabilidades
parentais relativamente ao menor...» - Ac. TRP de 06.02.2020, p.
497/17.0T80OBR.P1.

(Todo o sublinhado nosso)
5.3.3.

O caso vertente.

5.3.3.1.

O tribunal recorrido decidiu aduzindo o seguinte, sindtico e essencial, discurso
argumentativo:

...dos factos tidos como assentes conclui-se que, ao longo de trés anos e meio,
a progenitora nao conseguiu, adquirir as competéncias necessarias para, por
si s, cuidar do seu filho, garantir-lhe a seguranca e o equilibrio emocional
necessarios a um desenvolvimento harmonioso e saudavel, razao pela qual a
situacao de perigo se mantém. E essa situacao de perigo subsume-se, de uma
forma genérica e em resumo do que se disse aos seguintes factos: a
progenitora ndao consegue prover a alimentacao adequada, regular e
equilibrada da crianga; nao consegue manter, com caracter regular, o quarto
da crianca limpo, arrumado, organizado, cuidado e seguro; nao consegue
reagir em situagoes de crise, como choros, birras, quedas e doencas da
crianga; nao consegue adotar as medidas necessarias quando a criancga esta
doente; nao consegue vesti-lo adequadamente, quer as condicoes climatéricas
quer com roupa adequada a idade, demonstrando total desleixo no bem-estar
e cuidados do filho; nao consegue antecipar situagoes que coloquem em causa
a seguranca da criancga e expdem-no as mesmas; nao consegue enviar-lhe uma
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mochila adequada para a escola, onde nao misture o lanche com a roupa suja;
nao estimula o desenvolvimento da crianca; nao consegue fazer uma gestao
adequada do dinheiro que recebe, por forma a assegurar que tem dinheiro
disponivel para prover ao sustento, alimentacgao, habitacao e educacao da
crianca. ...

...a verdade é que a situacao de perigo existe porque se a progenitora fosse
deixada, sozinha, com a criancga, fora da instituicao, nao seria capaz de lhe
providenciar os cuidados basicos acima referidos.

E tal circunstancialismo mostra-se cientificamente comprovado pelo exame
pericial que foi realizado e que concluiu que a progenitora nao possui
competéncias para, de forma auténoma e sem supervisao, proporcionar a
estabilidade e os cuidados que a crianca precisa (facto provado 90).

Destarte, verifica-se que a crianca se encontra numa situacao de perigo para a
sua saude, para o seu bem-estar e desenvolvimento, em conformidade com o
artigo 3.2, n.2 1 e n.2 2, alinea c) e f) da LPCJP, devendo ser aplicada, em seu
beneficio, uma medida de promocao e protecao destinada a afastar essa
mesma situagao e cuja determinacgao sera norteada pelos principios supra
mencionados constantes do artigo 4.2 da LPC]P.

Note-se que, ao longo de todo o periodo que passaram na Fundacgao, desde o
nascimento do AA, a progenitora, embora tenha demonstrado uma ligeira
evolugao inicial (tendo aprendido a confecionar sopas, tendo procurado
manter o quarto limpo em alguns periodos e tendo até conseguido, numa fase
inicial, decorar e reproduzir as indicagoes do médico), decorridos esses meses
iniciais revelou a total faléncia da medida.

Por maioria de razao, se dentro da Fundagao, com a ajuda dos especialistas e
uma enorme retaguarda, sem o pagamento de quaisquer despesas a medida
falhou, é impensavel a alteracdao da medida para um apoio junto da mae fora
da instituicao. ...ainda que se pudesse considerar, fruto da intervencgao da
fundacgao, que a progenitora podia ter consigo a crianca, desde que tivesse
uma supervisao adequada, como tem na instituicao, a verdade é que inexiste
qualquer pessoa que possa fazer essa supervisao...ou retaguarda possivel para
a progenitora.

Em face do exposto, a medida de apoio junto da mae, esgotou e excedeu, em
larga medida, o periodo pelo qual deveria vigorar, e nao obteve nenhum
resultado que permita, com seguranca, determinar a sua cessacao € a
conclusao de que a crianga ja nao esta em perigo...
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Inexistem, por isso, alternativas para a medida de confianca a pessoa iddonea.

Neste contexto, restam as medidas de colocacao, a saber, o acolhimento
familiar ou residencial e a medida de confianga com vista a adogao, que foi
promovido pelo Ministério Publico.

A medida de acolhimento residencial seria adequada caso se conseguisse
afirmar que, mantendo-se a crianca acolhida, separada da sua progenitora,
esta conseguiria reunir as condigoes e capacidades necessarias para ter a
crianga consigo, sem necessidade de qualquer retaguarda. Ora, tal hipétese é,
comprovadamente, inverosimil pois nao é possivel perspetivar qualquer
alteracdo futura de comportamento. E certo que no inicio se verificaram
ligeiras melhorias, mas a verdade é que, apos as ligeiras melhorias, inexistiu
qualquer evolucao. A progenitora, durante mais de trés anos e meio nao
alterou o seu comportamento, nao conseguiu adaptar as suas condutas a
aprender, a preparar-se para a cessacao da medida e para se autonomizar. Se
nao o fez durante todo este tempo, nao pode dizer-se que o fard a partir de
agora.

Na verdade, ndao ha absolutamente nada que indique que alguma coisa tenha
mudado, desde o inicio do acolhimento, que permita que isso possa acontecer
de modo saudavel. E nao ha perspetiva de isso acontecer pois, como resultou
do exame pericial que lhe foi realizado, a progenitora ndao possui competéncias
“para, de forma auténoma e sem apoio e supervisao de proximidade,
proporcionar ao menor a estabilidade e os cuidados de que necessita”.

A aplicacao de uma medida de acolhimento residencial trazia uma questao
para cima da mesa: Até quando? Até quando é razoavel esperar a mudanca de
comportamento da mae? Até quando é razoavel manter a vida da crianca a
espera que a mae mude, que adquira as competéncias necessarias para cuidar
do filho de forma adequada? Que ponha os interesses do filho em primeiro
lugar? Que lhe presta a afeicao adequada? Que mantenha o espago em que a
criancga reside organizado, limpo, cuidado? Que o vista adequadamente? Que
aprenda a cuidar dele quando esta doente? Que nao ponha a sua seguranga
em risco? Que lhe faga uma mochila para a escola com o lanche e sem colocar
roupa suja? Que queira passar o natal com ele e nao deixar o filho sozinho
nessa época? Nao ha tempo suficiente que possa decorrer que faga com que a
mae altere o seu comportamento. E ndao ha porque se durante 3 anos nao o
fez, tendo todas as ferramentas para o fazer, nao ha razao para que agora o
faca. Nao ha, porque a progenitora nao reconhece as suas proprias
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incapacidades, entendendo que o tnico problema que a impedia de ir para
casa era o seu tio ser alcodlico...

Como tal, a medida de acolhimento residencial mostra-se indcua, incapaz de
dotar os progenitores das competéncias necessarias.

Cumpre, entao, verificar os pressupostos da medida de confianca com vista a
adocao. Esta medida é aplicada em beneficio da crianga quando os vinculos
afetivos proprios da filiagdo ndo existam ou se encontrem seriamente
comprometidos, tendo o legislador traduzido em hipoteses objetivas a
verificagcao deste pressuposto geral - cf. artigo 1978.2, n. 21 do Cdodigo Civil
aplicavel ex vi artigo 38.2-A, da LPCJP.

O legislador procurou traduzir, através da formulacao de hipdteses objetivas
as situagoes que espelham esse comprometimento sério dos vinculos filiais -
cf. artigo 1978.2, n.? 2, do Cddigo Civil. Sem prejuizo, importa sublinhar que a
mera subsuncao de uma dada factualidade a uma dessas hipoteses nao é
suficiente para que se reinam os pressupostos para decretar esta medida,
exigindo-se sempre que dessa situacao se retire o preenchimento do n.2 1 do
preceito legal isto € o comprometimento sério dos vinculos proprios da
filiacao.

Atentos os factos provados supra explanados, relativamente a progenitora,
ressalta a situacao objetiva prevista na alinea d) do n. 21, do artigo 1978.2, do
Cédigo Civil.

A hipétese representada por este preceito legal assenta na ideia de que se
mantém uma certa relagcao entre pais e filhos mas onde se verifica a colocagao
em perigo da crianga, por agao ou por omissao, no sentido dado pelo ja
referido e analisado artigo 3.2, da LPCJP - cf. artigo 1978.2, n.23 do Cddigo
Civil. Nao se exige por este preceito que a situagao de perigo se verifique
atualmente, como resultado de uma acgao concreta dos pais que efetive uma
determinada lesao. Exige-se sim que, caso fosse colocada junto dos pais, a
criancga fique em perigo.

Como foi amplamente demonstrado pelos factos provado e pelo que ja se disse
acima quanto a existéncia de perigo, a mae coloca em perigo a seguranca, a
saude e o desenvolvimento da crianga pela total incapacidade de prestar a
crianca os cuidados necessarios a sua idade e de lhe oferecer um ambiente
saudavel e seguro.
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Relativamente ao progenitor, o comprometimento sério dos vinculos da filiagao
¢é refletido no manifesto desinteresse que este revela pelo filho, preenchendo
assim o disposto no artigo 1978.2, n. 21, alinea e). Concretizando, o pai apenas
visitou o filho no hospital e depois esteve quase 3 anos sem procurar a
crianca. Apds a intervencao do Tribunal, telefonou cerca de 4 a 5 vezes e,
depois disso, nao mais procurou estabelecer contacto com o filho. Demonstra
assim um total desinteresse por este, o que compromete a qualidade dos
vinculos filiais, podendo mesmo afirmar-se que, face ao desconhecimento
pessoal de ambos, os lagos inexistem.

De toda a argumentacao supra aduzida ¢ de concluir que se encontram
seriamente comprometidos os vinculos préprios da filiagao.

Neste sentido, constata-se uma total incapacidade dos progenitores para a
prestacao de cuidados e para a criagao de vinculos afetivos. Os pais nao
demonstram a preocupacao, a vinculagao e o amor urgente e incondicional,
tipicos e proprios dos vinculos filiais, nao resultando nenhum indicio que
possa fazer crer que estao interessados em recupera-los.

E certo que a afirmacao da quebra dos vinculos da filiacdo, e a consequente
aplicagcao de uma medida de confianga com vista a adogao representa uma
brusca alteracao no projeto de vida de crianga, no entanto, a questao que se
deve colocar é a de saber se nao ¢ mais ameagador para o desenvolvimento da
crianga a permanéncia num contexto familiar desestruturado ou essa quebra
na filiacao...

Verificado este circunstancialismo, acrescido do facto de nao existirem
familiares alternativos idoneos, capazes e disponiveis, o projeto de vida da
criancga terd, necessariamente, de passar pela oportunidade de ter uma nova
familia, que cuide, proteja e promova os seus direitos, que a ela se afeigoe...»

5.3.3.2.
Perscrutemos.
Sdr. nao se acompanham, na integra, todas estas consideracgoes.

Em primeiro lugar, versus o expendido, nao se alcanca como mais correto e
fidedigno que a mae, ao longo da execucao da medida, nao tenha, de todo,
evoluido positivamente no sentido de aquisicao de competéncias e na tomada
de atitudes e assuncgao de conduta mais adequadas e tendentes a prossecucgao
e salvaguarda dos direitos e interesses do filho.
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Antes, pelo contrério, se provando que ao longo destes trés anos, existiu uma
evolucgao positiva neste particular.

Vejam-se os factos provados nos pontos 20, 22, 23, 24, 28, 36, 41 e 91.
Certo é que tal evolucao se revelou algo intermitente e incipiente.

E, seguramente, ainda nao suficiente para a consecucao do desiderato
precipuo do processo e da sua vivéncia enquanto mae, qual seja: a aquisicao
das aludidas competéncias e a assuncao de atitudes e condutas que se
revelem adequadas e suficientes para cuidar do filho na mais ampla
perspetiva, desde logo no atinente as suas necessidades materiais.

Mas, apesar dos seus handicaps, liminarmente genéticos e inatos, como seja a
sua incapacidade multiuso de 60%., transparece, do computo geral da atuagdo
desta mde, uma vontade e um desejo de, com o auxilio de quem de direito,
poder vir a assumir, plena, adequada e proficuamente, a sua, natural, fung¢do
maternal.

Em segundo lugar urge atentar ndao apenas nas negativas, mas também nas
positivas, carateristicas da sua personalidade e nas suas (in)competéncias
pessoais.

Para tanto revela-se essencial a pericia psicolégica de 28.02.2023.

Ora nesta, apesar de se lhe apontarem aspetos negativos - cfr. ponto 88 -,
também se lhe reconhecem pontos positivos.

Tanto assim que nela se concluiu que «a progenitora tem um estilo parental
adequado, embora abaixo da média, capacidade para prestar suporte fisico e
emocional ao menor e vinculacdo afetiva forte e positiva» - ponto 89.

Esta conclusado naturalmente que adveio de verificagOes cientificas quanto a
idiossincrasia e personalidade a ela atinentes e que nao foram incluidas nos
factos dados como provados.

As quais, algumas, aqui se plasmam, a saber:
-A mde manteve uma atitude educada, comunicativa, colaborante e afavel.

-Manteve discurso coerente, l0gico e sequencial.

-Ndo se verificaram evidencias de psicopatologia.
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-A avaliag¢do ndo apontou para_indicadores de perturbacdo grave de
personalidade (apesar dos aspetos referidos no ponto 88).

-Demonstrou capacidade para gerir o stress associado ao papel parental
(quica devido ao papel protetor da medida), revelando-se até hiperprotetora.

-Auséncia de comportamentos aditivos etilicos ou de drogas.

-Capacidade para identificar as necessidades do menor e para as satisfazer
(ainda que com necessidade de supervisdo).

-E concluindo-se que, nas condicées atuais, ou seja, com o auxilio decorrente
da medida, a presenca do menor com a mde ndo constitui uma situacdo de
risco/perigo para este.

-Sugerindo-se a manutencdo da medida, que se tem demonstrado proficua.

-Porém, esta manutencdo necessitard sempre de apoio/monitorizacdo/
supervisdo prestada de forma continua/regular.

Temos assim que a mae outrossim revelou na pericia médica aspetos
positivos.

E, também, et pour cause, nas condicoes atuais, o menor nao se encontra
numa situagao de perigo grave.

Objeta-se no Acordao que tal se verifica por virtude da medida e do auxilio da
instituicao.

Podera ser, e, em principio, assim é.

Seja como for, o cerne da questao é saber o que acontecera no futuro, ou seja,

qual a evolugao da situagao vivencial da familia envolvente do menor, rectius
da mae.

Aqui o Acordao conclui, num juizo de prognose pdstuma, que a mae nao ira
adquirir competéncias e assumir atitudes consentaneas com a defesa dos
interesses e direitos do filho.

Como tal, a medida de acolhimento residencial mostrar-se-ia indécua, porque
incapaz de dotar os progenitores das competéncias necessarias.

Esta conclusao alicerca-se apenas nos aspetos negativos apurados quanto a
mae e numa interpretacao pessimista de que ela nao vai mudar no futuro.
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Mas tal exegese parece-nos mostrar-se demasiado pessimista e causticante
para com a progenitora.

Pois que, como se viu, ela evoluiu positivamente ao longo do processo, ainda
que ndao com a magnitude, relevancia e suficiéncia exigiveis e desejaveis.

Assim, também é de admitir, no aludido juizo de prognose, mas numa
perspetiva mais positiva e esperancosa, que a progenitora, doravante, e
consciente do risco de vir a perder o filho, se mostre ainda mais resoluta para
a necessidade de adotar uma atitude mais proactiva positiva no sentido de
adquirir as competéncias e tomar as atitudes necessarias para
adequadamente cuidar mesmo.

Alids, esta possibilidade foi admitida pela Sr¢ Psicéloga que a acompanha, a
qual verbalizou que as melhorias a nivel de organizagao psico social podem
verificar-se até por volta dos 35 anos, nao excluindo que a mae ainda as venha
a adquirir, sendo que ela tem 31 anos.

Ademais, e como expende a recorrente, até Margo de 2024, todos os
elementos probatoérios e respetivas decisdes foram no sentido da renovacgao
da medida de apoio junto da mae.

Nesta data foi proposto o acolhimento residencial.
E apenas em novembro daquele ano se sugerindo a confiancga para a adogao.

Ora nao se vislumbrando, para esta mudanca, alids drastica para o menor e a
mae, a invocagao de facto alicercante - o qual apenas poderia ser atual,
superveniente e gravoso -, mal se compreende que se tenha desvalorizado um
largo lapso de tempo, decorrido desde 2021 e até marcgo de 2024, em
beneficio de um curto periodo temporal que medeou entre margo e novembro
de 2024; e, pelo que decorreu neste periodo, se tenha concluido pela estrita
necessidade da adocao.

Em terceiro lugar, the last but not the least, passe o anglicismo, ou seja, por
ultimo mas ndao de somenos, prova-se inequivocamente a clara e forte relagao
afetiva reciproca entre mae e filho - cfr relatdrio supra citado e pontos 62, 73
e 74.

Ou seja, a diade esta profunda e positivamente ligada em termos emocionais e
afetivos.
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E constituindo a mde para o menor a sua unica ou, ao menos, essencial,
referéncia parental em termos de ligagdo psicoldgica.

A assim ser, e pelo menos relativamente a mae, nao se provou que os lagos
afetivos proprios da filiagdo inexistam ou estejam seriamente comprometidos.

Antes pelo contrario; como se viu, eles revelam-se fortes, intensos.

O que, naturalmente, acarreta para o menor um sentimento e uma perce¢dao
de bem estar e conforto quando se encontra junto da progenitora.

O menor ama a mae e tem uma mae que o ama, a qual, dentro das suas
fraquezas e défices, congénitos e/ou de personalidade e/ou a si imputaveis,
quer assumir - naturalmente que com ajuda institucional - o seu papel de
progenitora de forma o mais proficua possivel.

A assim ser, o corte, abrupto, cerce e definitivo, dos contatos do menor com a
mae conduziria, em principio, a que este ficasse numa situacgao de
isolamento afetivo.

O qual, naturalmente, e porque ele estd a atingir uma idade em que as
relagoes e os respetivos sentimentos sao ja memorizaveis, se revelaria
nocivo, com consequéncias que o poderiam marcar, negativa e indelevelmente,
para todo o seu futuro.

Efetivamente:

« ...da qualidade das trocas, fisiolégicas e psicoldgicas, entre a mae e o bebé,
dependera a segurancga deste, condigao sine qua non da formacao equilibrada
do ego e do desenvolvimento harmonioso da personalidade» - Berthe
Reymond Rivier in O desenvolvimento Social da Crianca e do
Adolescente, ed. Aster, 1983, p. 41.

Acrescenta esta prestigiada autora:

«A melancolia dos bebés separados da mae foi observada em criangas,
privadas da mae, depois de um minimo de seis meses de boas relacoes...
durante o primeiro més de separagao o bebé chora...... e agarra-se ao
observador. No decurso do segundo més o choro transforma-se em gemido, o
peso diminui...verifica-se uma paragem no desenvolvimento. No més
seguinte...ha regressao, o quociente de desenvolvimento baixa rapidamente ...
a crianga recusa qualquer contacto...repudia a alimentacao, deixa de dormir...
depois do quarto més de separacgao da-se a letargia mais completa: ndao ha
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choro nem gemidos, o olhar torna-se imovel e rigido, o atraso motor e
intelectual nao cessa de se agravar. Segundo Spitz...se a separagao
ultrapassar cinco meses as perturbacoes tenderao a tornar-se irreversiveis...

Pelo contrario, se antes deste limiar critico dos cinco meses a crianca €
entregue a mae, da-se uma recuperacao rapida, quase milagrosa...

Nao admira que assim seja, pois a relacao objetal estabelece-se precisamente
durante esse periodo...indicando...que a mae se lhe tornou o objeto tinico» -
Aut. e Ob. cits. ps. 43/44. (sic)

Certo é que os afetos nao sdo tudo, sendo que as condigbes materiais e
pessoais dos pais e da familia alargada, bem como as respetivas condutas e
atitudes (ou omissoes) atinentes ao filho se assumem como elementos
necessarios e a considerar para a tomada da decisao.

Porém, as boas e positivas ligagoes afetivas sao a «base», o «caldo», sem os
quais nenhuma relacdao de paternidade/filiacao pode ser construida de forma
positiva, proficua e gratificante.

E, na verdade, no presente caso, esta base existe; e existe de forma muito
vincada, solida e sedimentada.

Nesta conformidade, a medida de confianca do menor com vista a uma futura
adocao nao pode, nas atuais circunstancias, ser decretada.

Nao apenas porque surgiria sem a necessaria sustentabilidade factual
legalmente exigivel para o preenchimento dos seus requisitos supra aludidos,
ao menos o do corpo do n?l do art? 19782 do CCivil, qual seja: que os lagcos
afetivos proprios da filiagao inexistam ou estejam seriamente comprometidos.

Como porque, na pratica, e por virtude de descompensacao afetiva e possivel
trauma psicolégico decorrentes da falta da mae, se poderia revelar
contraproducente para o efeito pretendido, qual seja: proporcionar ao menor
uma situacao vivencial adequada a sua protecdo no futuro.

Numa outra perspetiva mais legalista e positivista pode dizer-se que tal
medida iria contra os aludidos principios de proporcionalidade e atualidade,
de responsabilidade parental e do primado da continuidade das relacoes
psicologicas profundas, previstos no art? 42 da LPC]JP.
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Até porque se verifica que esta mae, mesmo a sua maneira e com 0S Seus
handicaps e falhas, estd a esforgar-se, de um modo aparentemente genuino e
até sofrido, para nao perder um filho com o qual mantém uma profunda e
positiva ligacao emocional e afetiva, no que é correspondida pelo menor.

Ha, pois, que conceder-lhe mais algum tempo para que ela possa demonstrar e
convencer que, com a melhoria das suas condi¢cdes e competéncias e o auxilio
que deve merecer das instituicoes competentes, possa vir a assumir a sua
natural condicao de progenitora suficientemente protetora do filho.

Devendo continuar a insistir-se na monitorizagao e auxilio para a aquisicao,
ganho e aperfeicoamento das condi¢coes materiais, como sejam, profissionais,
habitacionais, etc., e das competéncias pessoais, vg, ao nivel da saude,
mdxime na area emocional, organizacional e volitiva, dos pais, principalmente
da mae.

De notar que, relativamente ao pai, tanto quanto se alcanca, nao se encontram
nos autos as pericias meédicas e os relatorios sociais que foram ordenados- cfr.
fls. 170.

O que devera ser efetivado, ou atualizadamente re-efetivado, pois que nao esta
demonstrado que ele se tenha alheado definitivamente do filho e totalmente
demitido das suas responsabilidades parentais, podendo, se tal nao se
verificar, vir a ser um auxiliador, ao menos a nivel material.

Certo é que o quid fulcral e a pedra de toque na exegese e decisao nesta
matéria é a defesa do superior interesse da crianca e do jovem.

Mas tal nao implica, inelutavelmente, a postergacao e desatendimento de
outros interesses, posto que sejam legitimos e atendiveis.

E o que dimana do disposto no art? 42 da LPCJP quando estatui na sua al. a)
que devem ser considerados «outros interesses legitimos no dmbito da
pluralidade dos interesses presentes no caso concreto;»

Com este jaez se assume, patentemente, e pela natureza das coisas, o
interesse de um pai ou de uma mae, que, apesar das suas dificuldades e
insuficiéncias, manifesta inequivoco e genuino amor pelo filho, bem como
vontade de ultrapassar tais dificuldades e insuficiéncias.
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E, assim, com ele querer continuar a trilhar, de um modo adequado e protetor
- mesmo que com auxilio permanente de terceiros - o resto do seu caminho da
vida.

Destarte, se for perspetivavel a possibilidade da conciliagao e tutela, total ou
parcial, dos interesses em presenca, esta via é 6bviamente preferivel a
completa postergacao e desatendimento de um deles.

Ora pelo que supra se expendeu, esta possibilidade de acolhimento do
interesse maternal da progenitora e da sua conjugagao com o superior
interesse do menor nao se antolha, neste momento, inelutavel e totalmente,
inviavel.

Em sentido idéntico e para uma situagao similar ja se decidiu.
Assim:

«Pese embora exista debilidade mental moderada da progenitora, prestagcao
de trabalho irregular do progenitor, significativa dependéncia do Rendimento
de Insercao Social, deficientes condigoes de higiene, salubridade e
privacidade da habitagao (social), com negligéncia na prestagao de cuidados
de saude e higiene de trés filhos com 3, 8 e 9 anos de idade, nao deve ser
aplicada a medida de confianga a instituicao com vista a futura adopcao (ainda
que restrita), quando, cumulativamente:

a) As criangas estdo acolhidas na mesma instituicdao ha cerca de dois anos;

b) Essa instituicdo situa-se na area da residéncia dos progenitores, facilitando,
desejavelmente, os contactos;

c) As criancgas sao ali regularmente (quase diariamente) visitadas pelos
progenitores, principalmente pela mae que ali colabora activamente na
prestacao de cuidados directos;

d) Os pais sempre mostraram grande interesse pelo exercicio da
parentalidade, com manifestagdoes continuadas e progressivas de afecto e
carinho pelos filhos;

e) As criancas anseiam pela visita dos pais;

f) E passaram a frequentar o domicilio familiar no Natal, aos fins-de-semana e
nas férias escolares, com resultados positivos, mesmo ao nivel da higiene e
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seguranca, tendo construido com elas, pelo menos as mais velhas, uma
relacao afectiva longa, regular e estruturada;

g) Os pais esforcaram-se e melhoraram as condigdes de higiene da residéncia,
e contam mudar de habitacao durante os préximos dias, tendo arrendado casa
para o efeito; e

h) As criancgas nao foram vitimas de maus tratos fisicos e psicoldgicos, ou de
outros comportamentos que comprometessem séria, perigosa e
definitivamente a continuidade do vinculo parental biolégico.» - Ac. TRP de
03.02.2011, p. 901/08.8TMPRT.P1.

Neste aresto mais se desenvolvendo, nos seguintes termos, os quais, mutatis
mutandis, tem validade para o caso decidendo:

«A consciéncia da importancia da primazia da familia biolégica, impde dar
apoio as familias que, ndo obstante apresentarem disfuncionalidades, nao
comprometem o estabelecimento de uma relagao afectiva gratificante para a
crianca e manifestam a possibilidade de encontrarem o respectivo equilibrio
em tempo util.

O acolhimento em instituicao das criancas em regime de grande proximidade
com os pais, a aprofundar no futuro, com uma oportuna ponderacao da
possibilidade da familia voltar a receber as criancgas, entao com apoio no
domicilio e na comunidade escolar, afigura-se-nos a protecgcao mais adequada,
ajustada e proporcional as exigéncias ditadas pelo caso na defesa do (seu)
superior interesse.»

Enfim, este serd um caso -mais um- em que as instituicoes devem abordar e
dilucidar com generosidade, humanidade, persisténcia, mas alguma paciéncia
e tolerancia -perante o feitio aparentemente algo arisco da mae-, e quasi
espirito de missao.

Por conseguinte, estamos em crer que a melhor solugao para o caso passara, -
para ja, e dando uma ultima oportunidade a mae -, pela aplicacao da medida
de acolhimento residencial proposta em marcgo de 2024 pela EMAT.

A cumprir na Comunidade Insercgao ...- Fundacao ....
Pelo periodo de 12 meses.

Na modalidade de planeada - n21 do art? 512 da LPC]P.
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A executar por perspetivacao - e sem prejuizo de outras diligéncias concretas
tidas por convenientes pela instituicao acolhedora para averiguacao da
situagdo vivencial, e sua evolugao, dos pais, mdxime da mae - dos atos e
diligéncias orientadores previstos no n22 do citado art? 51¢.

Sendo que, durante a execucao da medida, se for entendido que a mae nao
fica a residir com o menor, deverao ser-lhe proporcionadas visitas e estadias
assiduas, de preferéncia diarias.

Procede, na sua essencialidade relevante, o recurso.
6.
Deliberacao.

Termos em que se acorda julgar o recurso procedente, revogar a
sentenca e, agora, aplicar ao menor AA, a medida de promocao e
protecao de acolhimento residencial, nos termos sobreditos.

Sem custas por isenc¢ao subjetiva do M2 P2,

Coimbra, 2025.06.24.
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