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Sumario

I. O processo de promogao e proteccao é um processo de jurisdicao voluntaria
(cf. art.2 100.¢2 da LPC]JP), pelo que as decisoes a tomar nao se balizam por
critérios de legalidade estrita (cf. art.2 987.2 do CPC), devendo o tribunal
adoptar em cada caso a solugcao que julgue mais conveniente e oportuna,
buscando, como critério material norteador da decisao, a prevaléncia dos
superiores interesses das criangas e jovens em perigo, com a rejeigao de
solugoes concretas menos vantajosas desse prisma, ainda que assentes numa
legitima interpretacao da lei.

II. O lamentavel afastamento da crianca da familia paterna resultante, em
parte, do comportamento da progenitora - que nao tem vindo a aderir a
intervencao nem a cumprir aquilo que se obrigou aquando do acordo de
promocao e proteccao - torna efectivamente inexequivel qualquer alteracao
ou extincao da medida, com o retomar das visitas e contactos, sob pena de,
com tal decisao, se agravar a rejeigao da criangca em relacao ao pai,
potenciando um estigma ja existente e latente.

III. Nao obstante a censurabilidade da conduta da mae do menor,
concordamos com o Tribunal a quo quando o mesmo afirma que a reposicao
dos convivios e visitas, ou a sua imposi¢cao - mesmo que supervisionados -,
ap6s um tao longo periodo de afastamento e auséncia de contactos,
principalmente tendo em atencao o estigma do menor para com o pai, podera
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ter efeitos perversos na tentativa de reatar uma relacao paternofilial.

IV. A imagem e sentimentos associados pelo menor a figura do pai nao
permitem que, sem danos de revelo, se imponham - sem mais e sem uma
abordagem e tratamento especializado - visitas e contactos (ainda que
supervisionados) que a nosso ver mais nao fariam do que criar um maior
estigma e sentimento de repulsa do menor em relagao ao pai.

(Sumario elaborado pela Relatora)

Texto Integral

Acordam os Juizes na 62 Seccgao Civel do Tribunal da Relagdo de Lisboa:

I. Relatoério:

No ambito do processo de promogao e proteccao intentado pelo Ministério
Publico a favor da crianca AA foi, a 13-03-2025 e nos termos do art. 62.¢ da
LPC]JP, proferida decisao que, revendo a medida decretada em 05-11-2024 de
apoio junto dos pais, manteve a mesma nos seguintes termos: “Pelo exposto,
entende-se ser de manter a medida de apoio junto dos pais nos moldes
acordados nos termos dos artigos 352, n.2 1 al. a) 39, 602, 629, n.21 e 3 al. ¢)
todos da LPCJP com revisao aos trés meses.”

Nao se conformando com a decisao proferida pelo Juizo de Familia e Menores
do Funchal, que determinou a manutencao da medida de apoio junto dos mais
nos moldes acordados, com revisao aos trés meses, veio BB interpor recurso,
apresentando as suas alegagoes, nas quais termina com as seguintes
Conclusoes:

“Os factos provados 2, 3 e 4 sao especialmente relevantes e bem andou o
douto tribunal nessa parte.

Relatério da ISS-RAM de 12/02/2025 é muito detalhado e expressivo,
revelando objetivamente as mesmas condutas no presente que se verificam e
tém sido objeto dos varios e extensos Apensos desde 2014.

O Relatorio ISS-RAM é claro em evidenciar diversas estratégias de boicote e
nao cooperacao da mae com vista ao sucessivo incumprimento.

O douto tribunal reconhece a omissao do dever de cooperagao da requerida
quando na fundamentacgdo do despacho de revisdo de medida sob critica
refere «No caso vertente, verifica-se que a progenitora nao tem vindo a aderir
a intervengdo nem a cumprir o que se obrigou quando da realizagdo da
conferencia, escudando-se no passado conjugal e nos receios que,
alegadamente, a crianca manifestara em relacao a figura do progenitor.
Resulta que é essencial continuar a intervir de forma a garantir a
reaproximacao paterno filial, a qual sera essencial para a construgao da
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personalidade do AA como jovem adulto»

Nao se pode aceitar nem tolerar a passividade do douto tribunal diante tao
grave conduta da requerida mae (em especial porque nao é inédita, mas
reiterada e que tem provocado o afastamento do pai da vida do filho desde
2014 - ao longo de 11 anos) da exclusiva responsabilidade da mae.

Note-se que o pai nao tem existéncia na vida do filho, ndo apenas ao nivel dos
convivios, mas em toda a linha, dado que a mae cria falsos enredos e toma
todas as decisoes de particular importancia sem sequer conhecimento do pai,
e veda o acesso a todas as informacoes, seja de que natureza for.

O douto tribunal nao retira as consequéncias devidas da conduta da requerida
mae.

Ao manter tudo, tal qual estd, por omissao e passividade, esta a permitir o
perpetuar da conduta

Estd a premiar o maltrato psicolégico do AA, a diabolizacao da figura paterna,
a interferéncia no processo mnésico da criancga e na formacao da sua
personalidade, através de verbalizagdes de contetdo sexualizado, incestuoso e
parafilico.

Sequer o douto tribunal condenou a requerida em multa ou sangao pecunidria
compulsoria por obstar ao dever de cooperar, ou aplicou quaisquer medidas de
educacgao parental e psicoterapia individual para a mae encontrar o seu lugar
e papel no exercicio da parentalidade e o papel que ao pai cabe.

Ainda que sem intencgao, passa a imagem e mensagem a requerida mae -
mensagem ha muito aprendida ao longo destes autos desde 2014 - de que
podera passar nos «intervalos da chuva», porque o tribunal nunca tomara
medidas de forca contra a mae.

A requerida manifesta-se obstinada em incumprir, boicotar e nao cooperar
com o tribunal e equipas técnicas e a passar ao filho uma imagem violenta e
sexualizada do pai, porque assim lhe convém.

Nunca antes o AA tinha recusado o pai - somente agora, e num discurso
totalmente instrumentalizado pela requerida mae. A mae é o fator de perigo.
A postura tdao obsessiva como a da requerida mae, nenhuma outra medida que
nao passe pela retirada da crianca a guarda materna (seja em confianga a
outro familiar, pessoa idénea ou acolhimento familiar ou residencial) sera
apta, de um lado, a recuperar o vinculo traumatico e coercivo que a crianga
estabeleceu com a figura materna e, de outro lado, a restaurar os lagos com a
figura paterna.

Desde 2014 assim é. Sao 11 anos de maltrato psicoldgico ao filho e obliteracao
da paternidade, de controlo coercivo da crianca e interferéncia na sua
formacao psicoldgica criando um vinculo traumatico e splitting do self (vd.
literatura cientifica em alegacgoes)
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De modo que o melhor cendrio para que o trabalho de restauro seja feito é
com a crianca em estreita proximidade com o progenitor que entenda como
fornecer um relacionamento estdvel e ancorado ao longo do tempo, e essa
pessoa é a que esta colocada na posicao rejeitada, e que recuperou sua
propria posicao estavel em relacao aos comportamentos imprevisiveis da
criancga. Ou seja, um trabalho dual da crianga com o progenitor afastado.

E, esse trabalho nao estd a ser feito.

O tribunal tem sido passivo diante o conflito.

Tem sido passivo e permissivo no tipo de medidas - €, em breve, perdemos o
AA, ja ndo s6 pela conduta da mae, mas pela brandura do tribunal com a
conduta materna.

A primeira surge precisamente na falsa imputacao de violéncia doméstica e
abuso sexual em 2014 e nova falsa imputacao de abuso sexual em 2016,
conforme processo n.? 293/14.6XCLSB, que veio a declarar o requerido pai
inocente por sentenca de 01.12.2015

Tendo sido proferido Acérdao de Dupla Conforme de Absolvigdao negando
provimento ao recurso, por Acérdao de 22.06.2016.

Surge nos autos do processo n.2 5525/16.3T8FNC, de incidente de
incumprimento iniciado pela progenitora no Funchal, (vindo aquele Tribunal a
declarar-se territorialmente incompetente, passando a integrar, assim, o
Apenso A dos presentes autos) - um requerimento em 22.09.2016, imputando
ao requerido pai a pratica de abusos sexuais sobre o filho com teor em tudo
semelhante ao presente de 2021.

Agora, logo apos as férias de verao a que a requerida mae se opds em Apenso
D e o tribunal determinou, surgiu o processo-crime 560/21.2JAFUN, levando a
que ha 4 anos o pai nao esteja com o filho, com base em mais uma falsa
acusacao.

Do despacho de nao pronuncia no ambito do processo-crime em 06/02/2025,
no ambito do n 560/21.2JAFUN refere a conduta manipulatéria do discurso do
AA por parte da requerida mae.

A manutencao de tao branda medida, apds recusa de cooperacgao da mae e
aliada a 11 anos de historico idéntico, impunha que o douto tribunal tomasse
medidas mais eficientes e susceptiveis de conter o impeto da requerida mae
sobre a crianca, de salvaguardar a saude mental desta crianca e de restaurar
a relacao paternofilial.

Devendo proceder nesta parte o recurso e consequentemente revogada a
decisao recorrida e decretados convivios supervisionados.”

Notificado da interposigcao de recurso, veio o M.P. apresentar resposta as
alegacoes , terminando com as seguintes conclusoes:

1. AA, nasceu em ...2013 e é filho de CC e de BB.
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2. A 5 de novembro de 2024 foi celebrado acordo de promogao e protecao,
homologado por sentenca na mesma data, consubstanciando a medida de
apoio junto dos pais, com a duragao de 12 meses e primeira revisao aos 3
meses.

3. A 13 de marcgo de 2025, em sede de revisao da sobredita medida, o tribunal
decidiu, fundamentadamente, manter a medida de apoio junto dos pais.

4. O progenitor inconformado com essa decisao, veio recorrer da mesma,
alegando, em sintese, que a progenitora é a pessoa que coloca a crianca em
perigo, na medida em que afasta o pai da vida do filho e, por isso, pugna pela
alteracao da medida em vigor para qualquer outra que implique a retirada da
crianca da guarda da mae, desde a de apoio junto de outro familiar, junto de
pessoa idonea, acolhimento familiar e até acolhimento residencial da crianga,
seu filho.

5. O desenvolvimento das criancas é um processo Unico e complexo e, algumas
vezes, derivado a divergéncias parentais, esse desenvolvimento deve ser
vivido com paciéncia e cuidado, o que nem sempre é facil porquanto ha que
equilibrar com os interesses dos progenitores.

6. No caso destes autos, a existéncia de processos-crime (de violéncia
doméstica e de abuso sexual), desgastaram a relacao paterno-filial.

7. A crianga acusa manifesto desgaste emocional decorrente das multiplas
intervengoes por parte dos varios servigos, das varias intervengodes, seja no
ambito da promogao e protecao, seja no ambito do processo tutelar civel, ou
judicial, que tém se traduzido, até a data, em multiplas diligéncias.

8. Os servigos que acompanham a crianca e mais concretamente os técnicos
que fazem o seu acompanhamento clinico e que por esse motivo, melhor a
conhecem, sao de parecer que presentemente nao se afigura como positivo
para a crianca o restabelecimento de lagos paterno-filiais.

9. Estes servigos sao do entendimento que na atualidade AA nao dispoe de
maturidade para lidar com uma possivel aproximacao a figura paterna,
considerando que estes deverao ocorrer numa fase posterior, da adolescéncia,
ap6s um trabalho psicoterapéutico e AA ter adquirido outros mecanismos para
melhor lidar com essa reaproximacao.

10. Nos autos encontra-se junta declaragao subscrita pela médica que
acompanha a crianca na consulta externa de Pedopsiquiatria, no Servico de
Saude da RAM, da qual consta que “O AA devera ser dispensado de todo e
qualquer contacto presencial com a figura paterna”.

11. As medidas de promocao dos direitos e de protecao das criangas e dos
jovens em perigo visam afastar o perigo em que estes se encontram,
proporcionar-lhes as condigoes que permitam proteger e promover a sua
seguranca, saude, formacgao, educacgao, bem-estar e desenvolvimento integral
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e garantir a recuperacao fisica e psicoldgica das criancas e jovens vitimas de
qualquer forma de exploracao ou abuso.

12. O principio primordial que norteia a intervengao para a promocao dos
direitos e protegao da crianca e do jovem em perigo € o interesse superior da
crianca e do jovem, previsto no artigo 4.2, da LPC]JP.

13. Para além desse principio, o principio da proporcionalidade e atualidade,
segundo o qual a intervencao deve ser a necessaria e adequada a situagao de
perigo em que a crianga ou o jovem se encontram no momento em que a
decisao é tomada e sé pode interferir na sua vida e na da sua familia na
medida do que for estritamente necessario a essa finalidade; os principios da
responsabilidade parental e da prevaléncia da familia, de acordo com os quais
a intervencgao deve ser efetuada de modo que os pais assumam 0s seus
deveres, devendo ser dada prevaléncia as medidas que integrem a crianga ou
o jovem na sua familia, o primado da continuidade das relagdes psicoldgicas
profundas, exigindo a que a intervencao respeite o direito da crianca a
preservacgao das relagoes afetivas estruturantes de grande significado e de
referéncia para o seu saudavel e harmoénico desenvolvimento, devendo
prevalecer as medidas que garantam a continuidade de uma vinculagao
securizante.

14. A progenitora nao tem vindo a aderir a intervencao, nem a cumprir o que
se obrigou quando da realizacao da conferencia, escudando-se no passado
conjugal e nos receios que, alegadamente, a crianca manifestara em relacao a
figura do progenitor.

15. Resulta que é essencial continuar a intervir de forma a garantir a
reaproximacao paterno- filial, a qual sera essencial para a construcao da
personalidade do AA como jovem adulto.

16. Acresce que estando a crianga afastada da familia paterna nao sera
exequivel a alteracao da medida proposta sob pena de agravar a rejeigcao da
crianga que sempre viveu com a progenitora.

17. A medida de promocgao e protegao de apoio junto dos pais é a que se revela
adequada a assegurar a manutencgao e consolidagao de estratégias necessarias
ao alcance de um equilibrio familiar estdvel, para possibilitar o
desenvolvimento harmonioso da crianca AA e ¢ também essa medida que
permite continuar a garantir a estabilidade existente na relagao materno-filial.
18. Donde resulta que, salvo melhor opinido, devera ser negado provimento ao
recurso, dado que o apelante nao invoca argumentos que coloquem em causa
a propriedade e a justeza da decisao de facto e de direito.

A Progenitora nao apresentou resposta ao recurso

O processo foi remetido a este Tribunal da Relagao, onde o recurso foi
admitido nos termos em que o fora na 12 instancia.
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Colhidos os vistos, cumpre decidir.

II. Objecto e delimitacao do recurso

Prescrevem os n%s. 1 e 2, do art?. 6392 do Céd. de Processo Civil, estatuindo
acerca do 6nus de alegar e formular conclusoes, que:

“1 - O recorrente deve apresentar a sua alegacao, na qual conclui, de forma
sintética, pela indicacao dos fundamentos por que pede a alteragao ou
anulacao da decisao.

2 - Versando o recurso sobre matéria de direito, as conclusdes devem indicar:
a) As normas juridicas violadas ;

b) O sentido com que, no entender do recorrente, as normas que constituem
fundamento juridico da decisao deviam ter sido interpretadas e aplicadas ;

c) Invocando-se erro na determinacao da norma aplicavel, a norma juridica
que, no entendimento do recorrente, devia ter sido aplicada”.

Por sua vez, na esteira do prescrito no n2. 4 do art®. 6352 do mesmo diploma, o
qual dispoe que “nas conclusoes da alegagao, pode o recorrente restringir,
expressa ou tacitamente, o objecto inicial do recurso”, é pelas conclusoes da
alegacao do Recorrente Apelante que se define o objecto e se delimita o
ambito do recurso, sem prejuizo das questoes de que o tribunal ad quem possa
ou deva conhecer oficiosamente, apenas estando este tribunal adstrito a
apreciacao das questoes suscitadas que sejam relevantes para conhecimento
do objecto do recurso.

Pelo que, na ponderacao do objecto do recurso interposto pelo Recorrente
progenitor, delimitado pelo teor das conclusdes expostas, a apreciagao a
efectuar na presente sede consubstancia-se em aferir acerca do seguinte:

- da (in)adequacao ou (im)pertinéncia da decisao de, em sede de revisao,
manter a medida de apoio junto dos pais.

x

III. Fundamentacao

A factualidade a ponderar é a que decorre do iter processual supra exposto.
Nos termos dos n%s. 3 e 4, do art2. 6072, ex vi do n2. 2, do art?. 6632, ambos do
Cod. de Processo Civil, tendo por base a prova documental e a consulta dos
apensos tutelar civel de regulagao de responsabilidades parentais, alteracao
da regulacao das responsabilidades parentais e processo de promogao e
protecao, consideram-se ainda provados os seqguintes Factos

1. Em sede de acgao de regulacao de responsabilidades parentais foi, em sede
de audiéncia de julgamento realizada em 10-01-2020, alcancado acordo
quanto quanto a regulacao das responsabilidades parentais, homologado por
sentenca, tendo-se estabelecido:

“1.2 O menor AA, fica a residir com a mae.

22 As responsabilidades parentais relativas as questoes de particular
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importancia, para a vida do filho, designadamente, escolha de escolas, ensino
publico/privado, mudanca de residéncia, viagens ao estrangeiro, cirurgias,
intervengoes médicas, acompanhamento de psicologia e psiquiatria, sao
exercidas em comum por ambos os progenitores, salvo nos casos de urgéncia
manifesta, sendo as da vida corrente pela mae.

3.2 O pai estarda com o menor de quinze em quinze dias, indo buscar o mesmo
a sexta-feira ao equipamento educativo, no final das actividades e entregar no
mesmo local, segunda-feira de manha, no inicio das actividades.

42 Sempre que sexta ou segunda-feira coincidam com dia feriado e que tal
corresponda ao seu fim-de-semana, o pai vai buscar o menor quinta-feira e
entrega terca-feira de manha.

52 Em 2019 o menor passara um periodo de férias de Natal e Ano Novo com o
pai indo o mesmo recolher o menor no Centro Comercial La Vie, as 12 horas
de dia 18 de Dezembro entregando-o dia 6 de Janeiro, na escola no inicio das
actividades.

62 A partir de 2020 o periodo de férias de natal e ano novo sera passado
alternadamente com cada um dos progenitores.

a) O primeiro periodo sera passado com a progenitora até ao dia 26 de
Dezembro, e o segundo periodo sera passado com o pai que entregara o
menor no primeiro dia de aulas, na escola de acordo com o calenddrio escolar
publicado pela Secretaria Regional de Educacao.

b) A mae, neste periodo, reembolsara por transferéncia bancaria, e no prazo
maximo de 10 dias apds a realizagdao da viagem pelo menor, o pai com o custo
efetivo de uma das viagens do AA, correspondente a metade do subsidio de
mobilidade (atualmente no montante de total de €86,00), acrescido ainda do
custo de um servigco de acompanhamento de viagem do menor pela TAP que
actualmente tem um custo de €65,00.

c) O menor viajara sozinho com o servigco de acompanhamento da ... para
Lisboa e ou vice-versa, comprometendo-se ambos os progenitores a emitir a
competente declaracao de autorizagao para o efeito.

72 As férias de Carnaval serdao passadas alternadamente com cada um dos
progenitores, sendo que em 2020 serao passadas com o pai.

82 As férias da Pascoa serao passadas alternadamente com cada um dos
progenitores, sendo que em 2020 serao passadas com a mae.

a. O inicio de cada periodo de férias de Carnaval, Pascoa e Natal iniciam-se no
ultimo dia de aulas.

9.2 O menor passara férias de Verao com o pai no periodo compreendido entre
o dia 1 de Julho a 15 de Agosto, e com a mae o periodo de 15 de Agosto até ao
inicio do ano escolar.

a) A mae, neste periodo, reembolsara por transferéncia bancaria, e no praz
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maximo de 10 dias apds a realizagdao da viagem pelo menor, o pai com o custo
efetivo de uma das viagens do AA, correspondente a metade do subsidio de
mobilidade (atualmente no montante de total de €86,00), acrescido ainda do
custo de um servigco de acompanhamento de viagem do menor pela TAP que
actualmente tem um custo de €65,00.

b) Sempre que a entrega ou recolha do menor tenha que ser feita fora do
periodo escolar, a mesma sera feita no Centro Comercial La Vie, pelas 12:00
horas.

102 Nos dias de aniversario do pai o menor passara o dia com este,
pernoitando, no dia de aniversario da mae o menor passara o dia com esta e
pernoitard, sem prejuizo das actividades escolares.

Caso o pai tenha a possibilidade por altura do seu aniversario de estar com o
filho podera, informando previamente a mae, passar o periodo dessa semana
com o filho, incluindo o fim-de- semana, responsabilizando-se por assegurar
todas as actividades lectivas do filho, extracurriculares, consultas ou exames
médicos.

112 No aniversario do menor este almoga com o pai, indo buscéa-lo a escola e ai
o entregando no reinicio das actividades lectivas e janta com a mae. Nos anos
pares o menor almocga com a mae e janta com o pai e nos anos impares inverte
indo o pai buscar o menor a escola no final das actividades lectivas e ai o
entregando, no dia seguinte ao inicio das mesmas.

122 Os progenitores podem contactar o menor todos os dias,
preferencialmente por video chamada, por Skype ou WhatsApp, entre as
18h30 e as 19h30.

Os progenitores comprometem-se a manter os dispositivos moveis ligados
para o efeito.

132 O pai pagara a quantia de €150,00 mensais a titulo de pensao de
alimentos, valor esse que devera ser pago até ao dia 11 de cada més, por
transferéncia bancaria.

a. O pai comparticipard com 50% das despesas com livros, material escolar e
almocgos escolares, sendo que estes ultimos deverao ser pagos directamente
pelo pai ao estabelecimento de ensino.

b. A mae enviara o comprovativo das despesas com o material escolar e livro
escolares, devendo as mesmas ser reembolsadas pelo pai, no prazo de 10 dias
a contar da data do envio do respectivo comprovativo.

142 As despesas médicas e medicamentosas do menor na parte nao
comparticipada pelo sistema de saude serdao pagas na proporgao de metade
por cada um dos progenitores, sendo que aquele que teve a despesa devera
enviar ao outro o comprovativo da mesma, que devera reembolsar no prazo
maximo de 10 dias a contar dessa data.
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152 O pai comparticipara apenas com 50% da mensalidade/propina do
estabelecimento de ensino privado ou cooperativo caso 0 mesmo seja uma
opcao tomada em conjunto, por acordo de ambos os progenitores.

162 Sempre que a mae enviar o menor devera enviar roupa suficiente para o
periodo de tempo de convivio.

172 A progenitora deve fazer o AA acompanhar-se, sempre que esta com o pai,
do cartdo cidadao, Boletim de Satude e Boletim de Vacinas.

182 Ambos os progenitores, tem o dever de comunicar ao outro, no prazo de
10 dias, todas as informacoes escolares, actividades escolares, avaliacoes,
recados da escola e visitas de estudo, assim como todas as questdes de saude
da crianca, tratamentos médicos, marcacoes de consultas e exames e enviar
caso haja relatérios copia do relatério ao outro.

192 A mae devera de informar os dados do portal de satude, portal do aluno e
financas do filho.

a) Comprometem-se ambos 0s progenitores, no préximo ano lectivo a definir
uma nova conta de acesso ao portal do aluno do filho, sendo o utilizador o
nome do filho primeiro e Ultimo nome e a definir ambos em conjunto a
password que deve ser do conhecimento de ambos os pais.

b) A mae compromete-se a enviar, no prazo de 10 dias os dados de acesso ao
portal de saude e ao portal das financgas, envio entre as mandatarias.

202 O dia do pai devera passar com o pai e o dia da mae sera passado com a
mae.

2192 A partir do préximo ano lectivo ambos os progenitores, passaram a ser
conjuntamente encarregados de educacao do filho no estabelecimento de
ensino que aquele frequentar.

222 Viagens ao estrangeiro deverao ser acordadas por ambos os pais, emitindo
a correspondente autorizacao de viagem assinada e autenticada.

2. Em 23-09-2020 o pai apresentou email que, por promogao do M.P, deu
origem ao apenso D de Alteragao de Regulagao de Exercicio de
Responsabilidades parentais.

3. Em 16-09-2021 o Ministério Publico requereu a abertura de instrugcao em
processo judicial de promogao e proteccao a favor do menor AA, nascido a
21-10-2013, que deu origem ao apenso E, alegando os seguintes factos:

“1. AA nasceu a 21.10.2013, e é filho de BB e CC.

2. A crianca reside com a progenitora na Caminho de ... Funchal, junto da qual
ficou fixada a sua residéncia.

3. No dia 15 de dezembro de 2020 foi alterado provisoriamente o regime de
convivios pai/crianga no ambito dos autos supra mencionados (Apenso D) nos
seguintes termos:

“1. A crianca tem o direito a conviver com progenitor durante a semana,
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enquanto este estiver na RAM em regime de teletrabalho, indo este busca-la a
escola a 4 feira, no fim das atividades letivas e leva-la a escola na 5¢ feira no
inicio das atividades letivas, devendo caso nao o possa fazer informar a
progenitora com pelo menos 24 horas de antecedéncia.

2. Fora da época das atividades letivas, o progenitor ird buscar e entregar a
crianca & progenitora no mesmo horario referido em 1), combinando os
progenitores o local em concreto da recolha e da entrega.”

4. A 15 de setembro, a CPC]J recebeu sinalizagao da Escola..., onde consta uma
declaracgao da crianca a Diretora DD, evidenciando uma suspeita de abuso
sexual a AA por parte do progenitor.

5. AA contou a Diretora da escola: a pai pede para ele " ... mexer na pilinha a
noite ha um ano mais ou menos ... ".

6. Nesta mesma data, a mae desloca-se a CPC]J para relatar o que tinha ouvido
do proprio filho no dia anterior apés a saida da escola.

7. "Nas ultimas férias de verao, aconteceu?- perguntou a mae. Ele respondeu "
uma ou duas vezes ... nao me lembro ... acho que o papa se esqueceu de me
pedir para fazer essas coisas."

8. Segundo a progenitora, o AA pediu a mae para nao falar mais sobre o
assunto,

9. e que sempre disse a mae que tinha um segredo, mas nao queria contar.

10. Segundo o pai, a mae dificulta os encontros com o seu filho dizendo que
ele nao quer ver o pai.

11. De acordo com a progenitora, depois das férias de verao em Lisboa, achou
estranho o filho referir que o pai disse que tinha pulgas na cama dele por isso
tinham de dormir os dois na mesma cama, até porque o pai sempre
apresentou bons habitos de higiene.

12. AA foi acompanhado durante trés anos, no Centro de Desenvolvimento da
Crianca, por apresentar gaguez (dos 3 aos 6 anos).

13. De acordo com a mae, a situagao de gaguez verificada foi devido ao facto
de o pai (quando a crianca estava de férias em Lisboa) ter respondido que ele
nao podia falar com a mae por telemoével " ... porque a mae morreu no carro
14. A crianca é acompanhada no Hospital Dr. Nélio Mendonga, pela Dr2 EE
(pediatria, oncologia) desde a operagao a um tumor maligno junto a um rim
(quando tinha 6 meses).

15. Também é acompanhada em pediatria (privado) pela FF.

16. Assim, mostra-se necessario ponderar o beneficio da manutengao dos
convivios paterno-filiais com o agressor, atendendo a que constituem um
momento de revitimizacao e/ou a normalizagao junto da crianga de
comportamentos profundamente agressivos e desajustados, que de acordo
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com a literatura, sao passiveis de ter um elevado impacto no processo de
desenvolvimento psicossexual do AA.

17. Atentas as caracteristicas do alegado delito, assente na relagao filial,
proximidade vitima/agressor, impoe-se salvaguardar a autonomia sexual e
estabilidade emocional da crianca.

18. Quando a pessoa que deva prestar o consentimento nos termos do artigo
92 tenha sido denunciada pela pratica de crime contra a liberdade ou
autodeterminacao sexual que vitime a crianca, hd lugar a intervencao judicial,
ao abrigo do disposto na alinea b), don? 1, do art. 11¢, da LPC]JP.

19. Nos termos do art. 32, n2 1, da LPCJP “a intervengao para a promocao dos
direitos e protecao da criancga e do jovem tem lugar quando os pais, o
representante legal ou quem tenha a guarda de facto ponham em perigo a sua
seguranca, saude, formacao, educacgao ou desenvolvimento, ou quando esse
perigo resulte de acao ou omissao de terceiros ou da propria crianca ou do
jovem e que aqueles ndao se oponham de modo adequado a removeé-lo”.

20. Face ao exposto, entendemos necessaria a aplicagao judicial de uma
medida de promogao e protecao que se revele eficaz.(...)”

4. Na sequéncia da instauracao do pedido de promogao e protecgao referido
em 3., a requerimento do Ministério Publico, foi pedida, no apenso D, a
suspensao dos convivios paternofiliais entre AA e o progenitor BB, tendo-se,
por despacho de 17-09-2021, decidido alterado o regime de convivios,
suspendendo as visitas e permanéncia temporaria da crianga com o
progenitor.

5. No ambito do apenso E foi, a 17-09-2021, solicitado Relatério Social nos
termos do art. 108.2 da LPCJP a equipa ATT (ISSM) da Madeira.

6. A 06-12-2021 foi junto aos autos pelo ISSM Relatorio Social de Avaliagao
Diagnéstica no qual se formulou a seguinte Sintese/Parecer:

“A abertura do processo de promogcao e protecao atual surge das duas
sinalizagOes expostas pela Irma Lilia, diretora da escola que AA frequenta. A
avaliagdao diagndstica permitiu aferir os seguintes fatores de risco:

- Conflito Parental, apesar de CC e BB se encontrarem separados hé cerca de
8 anos. E observavel em ambos, comportamentos de que ndo preservem a
imagem um do outro, enquanto pais, junto do filho o que pode ter elevado
impacto no bem-estar psicolégico da crianca;

- Verbalizagoes de alegadas situagoes de abuso sexual perpetradas a AA, por
parte do seu pai, desconhecendo-se se foi instaurado e se estd a decorrer
algum processo crime, que possa esclarecer esta situacao, por a ter
acontecido poder constituir um fator de elevada gravidade para o
desenvolvimento da criancga;

- Extrema dificuldade dos pais para cumprir o exercicio das responsabilidades
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parentais, tal como estabelecido, acontecendo repetidos reajustes e
incumprimentos e que podem traduzir-se em instabilidade no desenvolvimento
psicolégico da crianca.

O superior interesse do AA passa por assegurar a sua seguranca, eliminando
potenciais fatores de risco/perigo que podem colocar em causa 0 seu
adequado desenvolvimento integral.

Serd fundamental solicitar a EMAT da area de residéncia do pai, uma
avaliagao diagndstica da situacao atual do pai, uma vez que apenas foi possivel
efetuar contacto telefénico, ndao sendo, por isso possivel, prestar informacoes
completas sobre a sua situacao atual.

A EMAT coloca ainda a consideracgao do Tribunal que os pais de AA possam
ser sujeitos a avaliagao pericial com os seguintes quesitos:

- Nivel de Funcionamento intelectual e a sua traducao na capacidade de
compreensao da informacdo e sua aplicabilidade pratica, nomeadamente, ao
nivel do exercicio da parentalidade;

- Nivel de conhecimento das carateristicas e necessidades de uma crianca de 8
anos e capacidade de atualizar competéncias parentais as etapas de
desenvolvimento subsequentes;

- Funcionamento de personalidade e seu reflexo na capacidade para o
exercicio parental e do exercicio das competéncias parentais;

- Capacidade para proporcionar suporte emocional consistente a crianga;

- Capacidade de organizacgao pessoal e temporal;

- Capacidade de anadlise critica dos acontecimentos da sua vida pessoal e
motivacao para a mudanca;

- Estratégias de gestao do stresse e da frustragao;

- Capacidade para permitir que a crianca construa uma imagem do outro pai,
isenta de influéncias externas.

Sera importante para a definicao de compromissos dos pais no ambito de um
acordo de promocao e protegao compreender se esta a decorrer processo
crime ao pai, face as verbalizagdes da crianga que remetem para um alegado
abuso sexual, e se este tem medidas de coacao aplicadas que possam
ponderar para 0os compromissos a estabelecer no ambito de um acordo de
promocao e protecao, tendo em conta que a EMAT, face aos dados de
avaliacdo considera que existe um contexto de perigo que exige intervencao.
A EMAT considera ainda importante encaminhar o AA para o servico de
psicologia a fim de obter acompanhamento, pela evidente agitacao motora,
dificuldade de contacto visual e em prestar atencao. Este acompanhamento
iria beneficiar o AA essencialmente na regulacao das suas emocgoes,
promovendo o seu bem-estar e adequado desenvolvimento.(...)”

7. Na sequéncia do Relatério referido em 6. E de promocao do M.P. de
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13-12-2021 foi solicitado ao EMAT da area de residéncia do pai uma avaliagao
diagnodstica da situagao actual do pai, bem como se diligenciou junto do DIAP
pela informagao sobre a existéncia de processos crime em que sejam
intervenientes os progenitores, qual o seu estado e se foi aplicada alguma
medida de coacgao.

8. Por despacho de 24-01-2022 determinou-se a realizacao de pericia
psicoldgica aos progenitores e a criancga, fixando-se o respectivo objecto.

9. A 23-02-2022 a Equipa de Assessoria Técnica ao Tribunal - Promocao e
Proteccao juntou aos autos o Relatdrio Social solicitado a situacao actual de
BB, tendo o mesmo concluido que “AA parece deter todas as competéncias
para o exercicio de uma parentalidade plena e ativa junto do filho. Ainda que
visivelmente zangado e cansado de toda esta situagao, bem como do tempo ha
qual esta se arrasta, AA consegue descentrar-se do conflito e focar-se naquilo
que sao as necessidade do filho (...)” sugerindo que “ nao havendo qualquer
inquérito crime a correr relativamente ao progenitor, sejam retomados os
contactos, nos termos definidos na ultima conferéncia de pais, tdo breve
quanto possivel, podendo estes, devido ao tempo que decorreu desde o ultimo
contacto, ser inicialmente mediados por um CAFAP que possa ajudar a
restabelecer a relagao da diade pai-filho” propondo a final “..a manutencgao da
medida atualmente em vigor - apoio junto dos pais, na pessoa da mae, com
retoma progressiva dos contactos com o pai, com vista ao restabelecimento da
relacao dual que se perdeu.”

10. A 24-04-2023 foram juntos aos autos os relatérios de avaliagao psicolégica
efectuados pelo INML, cujo teor aqui se da por reproduzido.

11. Na sequéncia da juncao dos Relatorios de

Avaliacao psicologica o MP promoveu o seguinte: “ (...) estamos num PPP e me
parece que o perigo em relacdo ao menor, atualmente, estd completamente
esbatido e ndo sera ja necessaria medida de protecgao. Proponho pois o
arquivamento dos autos e o fim das medidas de proteccao, retomando-se a
tramitacdo da RERP e para ja com um regime de visitas ao progenitor no EF
em calendario e modus a fixar pelo EF. “

12. Por despacho de 12-10-2023 solicitou-se ao EMAT informac¢ao sumaria
actualizada a situagao da crianca e necessidade de aplicacao de medida de
promogao e proteccgao, tendo as mesmas sido prestadas a 30-10-2023,
02-11-2023 e 02-11-2023.

13. Em 28-04-2024 foi proferido despacho de arquivamento no ambito do
inquérito 560/21.2JAFUN, junto aos autos a 29-04-2024 e que aqui se da por
integralmente reproduzido.

14. Notificada de tal despacho de arquivamento CC, na qualidade de
representante legal de AA, requereu a abertura de instrucao.
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15. A 04-10-2024 foi junto aos autos Relatério do EMAT acompanhado de
informacgao de Pedopsiquiatria do menor, cujo teor aqui se da por
integralmente reproduzido.

16. Em face da juncao do referido Relatério Social o MP proferiu a seguinte
promocao: “ Veio a EMAT juntar aos autos informagao social dando conta que
(transcricao):

1. AA, de 10 anos de idade, reside com a sua mae e com o suporte de
retaguarda dos avos maternos.

2. Em termos educacionais frequenta o Externato Apresentacao de GG, no 6.9
ano de escolaridade.

3. No que concerne a situagao de saude, € acompanhado desde os trés anos de
idade, na valéncia de Psicologia no Centro de Desenvolvimento da Crianca e
recentemente iniciou acompanhamento na consulta de Pedopsiquiatria, onde
se encontrava em lista de espera, apos referenciagao pela médica de familia.
4. De acordo com o apurado, em contexto de consultas AA mostra-se
atualmente estavel, com relatos espontaneos sobre o seu passado e sobre as
suas dinamicas familiares, encontrando na pessoa do avdé materno um
elemento de referéncia.

5. Segundo os técnicos de saude, registam-se indicadores de fiabilidade no seu
discurso e fracos indicadores de instrumentalizacao, com relatos precisos da
crianga de experiéncias passadas com a figura paterna, que lhe causaram
elevada ansiedade e sofrimento.

6. Presentemente, mostra-se emocionalmente estavel e com comportamento
organizado.

7. AA, ao longo do seu desenvolvimento tem sido exposto, ainda que de forma
indireta, ao conflito interparental, que dura desde a rutura do casal ha cerca
de 10 anos.

8. Até a suspensao dos convivios paternofiliais, os pais revelavam fragilidades
ao nivel das competéncias comunicacionais e relacionais, condicionando o
bem-estar individual, familiar e a capacidade de decisao de aspetos diarios
relevantes da vida do filho.

9. Dos dados congregados, percebe-se que AA tem tido oportunidade, em
contexto de consulta, de elaborar o impacto do conflito, bem como os
acontecimentos sentidos por si como traumaticos na sua vida, revelando em
alguns momentos, periodos de maior ansiedade, com outros (como ¢ a fase
atual) em que apresenta estabilidade e um funcionamento organizado.

10. CC, é a mae de AA.

11. Considera que o filho se encontra com todas as necessidades asseguradas
e que a continua envolvéncia dos servicos com competéncia em matéria de
infancia e juventude é que tém e poderao continuar a causar
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constrangimentos no seu dia-a-dia.

12. Quer a crianga, quer a mae, acusam manifesto desgaste emocional
decorrente das maultiplas intervengoes por parte de varios servigos, das varias
intervencgoes, seja no ambito da promocao e protecgao, seja no ambito do
processo tutelar civel, ou judicial, que tém se traduzido, até a data, em
multiplas diligéncias.

13. A mae indica que ao longo do processo, acusou uma elevada culpabilidade
por nao ter, atempadamente, identificado os sinais do que o filho estaria a
passar e por o ter incentivado por diversas vezes a ir aos fins-de-semana com o
pai, mesmo quando este manifestava elevada rejeicdo ao convivio com o
progenitor.

14. BB, é o pai do AA.

15. Manifesta um demarcado sofrimento e desgaste emocional pelo desenrolar
de toda a intervencao e pelo facto de se encontrar inibido judicialmente de
manter contactos com o seu filho, com quem perdeu o contacto.

16. Considera que, fruto das acusacgoes de alegada violéncia doméstica e de
alegado abuso sexual entendidas por si como infundadas e realizadas por
parte da mae de AA, nao tem podido exercer a sua parentalidade, nem
acompanhar o desenvolvimento e crescimento do seu filho, com quem nao esta
desde agosto de 2021.

17. BB reside héa cerca de 30 anos em Lisboa.

18. Mostrou-se disponivel para se deslocar a RAM quando for necessario e
para encetar gradualmente convivios com o filho, reconhecendo a importancia
destes convivios inicialmente serem monitorizados/supervisionados de modo a
transmitirem segurancga a crianga, bem como constituirem num suporte a si,
caso sinta necessidade.

19. Os servigos que acompanham a crianga e mais concretamente os técnicos
que fazem o acompanhamento clinico de AA e que por esse motivo, melhor a
conhecem, sao de parecer que presentemente nao se afigura como positivo
para a crianca o restabelecimento de lagos paternofiliais.

20. Estes servicos sao do entendimento que na atualidade AA nao dispoe de
maturidade para lidar com uma possivel aproximacao a figura paterna,
considerando que estes deverao ocorrer numa fase posterior, da adolescéncia,
ap6s um trabalho psicoterapéutico e AA ter adquirido outros mecanismos para
melhor lidar com essa reaproximacao.

21. Os servigos que acompanham a mae, identificam um conjunto de
preocupacgoes apresentadas por esta e relacionadas com o bem-estar fisico e
emocional do filho quanto a uma possivel aproximagao pai/filho e uma
narrativa centrada no passado e no conflito existente entre o casal.

22. Os servicos que fazem o acompanhamento do pai, sao de parecer que AA
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possa estar a ser vitima de um processo de instrumentalizagdao por parte da
mae, o qual podera estar na base das representagdoes menos positivas que a
crianga assume face ao pai, sustentando o seu parecer, nas pericias realizadas,
gue nao identificam a sua presenca como ameacadora para o filho, propondo
deste modo a reparacgao gradual do vinculo afetivo entre pai e filho.

Conclui a EMAT no sentido de sugerir a alteracao a regulagao das
responsabilidades parentais e, que, seja solicitado relatorio clinico de forma a
aferir o estado emocional da crianca e o impacto que o reatar dos convivios
paterno-filiais possam ter na crianca e de que forma podem ser reatados esses
convivios e intervencgao junto dos progenitores com vista a interiorizagao do
impacto da conjugalidade no exercicio de uma parentalidade positiva - cfr.
ref.2 5959609, de 04.10.2024.

Foi junto aos autos declaracao médica subscrita pelo Dr. HH, na qualidade de
médico que acompanha a crianca na consulta externa de Pedopsiquiatria, no
Servigo de Saude da RAM, da qual consta que “O AA deverd ser dispensado de
todo e qualquer contacto presencial com a figura paterna”. - cfr. ref.2
5959610, de 04.10.2024.

Para além do despacho de arquivamento do inquérito n.2 560/21.2JAFUN, do
DIAP 2.2 Seccgao do Funchal, foram os autos informados que foi requerida
abertura de instrucao, nao se encontrando, ainda, agendadas diligéncias - cfr.
ref.2 5961543, de 07.10.2024.

Cumpre apreciar.

A Lei de Protecgao de Criancgas e Jovens em Perigo (LPCJP) tem por objeto a
promocao dos direitos e a protecao das criancas e dos jovens em perigo, por
forma a garantir o seu bem-estar e desenvolvimento integral - artigo 1.2.

A intervencgao para promocao dos direitos e protecao da crianga e do jovem
em perigo tem, assim, lugar quando os pais, o representante legal ou quem
tenha a guarda de facto ponham em perigo a sua seguranga, saude, formacao,
educacgao ou desenvolvimento, ou quando esse perigo resulte de agao ou
omissao de terceiros ou da propria crianga ou do jovem a que aqueles nao se
oponham de modo adequado a remové-lo - artigo 3.2, n.2 1, da LPC]JP.

O artigo 4.2, da LPCJP fixa principios orientadores da intervencao para a
promocao dos direitos e protecao da criancga e do jovem.

Estes principios visam garantir a crianca a intervencao de protecao sempre
que, e logo que, se encontre em perigo e dai o principio da intervencgao
precoce, contudo, s6 na medida necessdria a remover o perigo concreto em
que se encontra e dai o principio da intervengao minima.

Impoe, antes de mais, que a limitacao dos direitos dos titulares da
responsabilidade parental e da propria crianga se restrinja aos aspetos
estritamente necessarios a sua efetiva protecao e que a intervencgao seja feita
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apenas pelas pessoas e entidades cuja acao seja necessaria a prossecuc¢ao do
resultado pretendido e dai a intervencao em patamares sucessivos, de acordo
com o principio da subsidiariedade.

Por outro lado, impoe-se ainda que a medida a adotar seja proporcionada ao
perigo concreto em que a crianca/jovem se encontra, no momento em que a
decisao ¢ tomada, de acordo com o principio da proporcionalidade e da
atualidade.

O principio do interesse superior da crianca e do jovem é o critério
prevalecente nas decisoes que lhe respeitam e deve ser entendido como “o
direito do menor ao desenvolvimento sao e normal no plano fisico, intelectual,
moral, espiritual e social em condicoes de liberdade e dignidade (Almiro
Rodrigues, in Interesse do menor, contributo para uma definicao, Revista
Infancia e Juventude, n.2 1, 1985, pag. 18).

Tais imperativos e principios sao transversais e impdem-se por todo o tempo
de execucao das medidas de promogao e protecgao.

Transpondo tais considerandos juridicos para a realidade da vida em causa
nestes autos, temos que a crianca AA, apenas com 10 anos de idade, foi
exposta durante diferentes fases do seu crescimento ao intenso conflito
parental de tal forma impactante que lhe causou traumas e que o fazem
rejeitar os convivios paterno-filiais (sem prejuizo da pendéncia de processo-
crime arquivado pelo Ministério Publico e no qual foi requerida abertura de
instrucao, que ainda nao tem decisao instrutéria).

A auséncia de convivios paterno-filiais comprometeu, por conta da pendéncia
do processo-crime, como é evidente, a relagao entre pai e filho.

O direito de convivios significa o direito do progenitor ndo residente se
relacionar e conviver com o seu filho.

O exercicio deste direito funciona como um meio deste manifestar a sua
afetividade pela crianca, de ambos se conhecerem reciprocamente e
partilharem os seus sentimentos, as suas emocgoes, ideias, medos e valores,
constituindo mesmo a “esséncia dos direitos parentais para o progenitor nao
residente”.

Trata-se de um direito natural decorrente da relagao bioldgica, por isso
designado como direito de conteudo altruistico ou poder funcional, por nao
servir exclusivamente o titular do poder, mas o interesse do outro - a crianga -
devendo ser exercido tendo em vista a realizagao do fim que esta na base da
sua concessao.

Aqui chegados e perante o afastamento emocional entre pai e filho, o
arquivamento do inquérito (sem prejuizo da pendéncia da instrugao que
devera ser conjugada com o principio in dubio pro reo), temos que a crianca
se contra numa situacao de perigo sério e atual, no que concerne ao seu
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equilibrio emocional, nos termos do artigo 3.2, n.2 1, alinea f), da LPCJP, pelo
que se mostra necessdria a intervengao deste Tribunal no sentido da adogao
das providéncias adequadas a afastar tal perigo e, nesse sentido, promovo que
se determine a EMAT a elaboragao de acordo de promogao e protecao de
apoio junto dos pais, que preveja, entre o mais, acompanhamento psicologico
a crianca, com vista a reatar os convivios paterno-filiais, no tempo adequado
para a criancga e intervencao junto dos progenitores com vista a interiorizagao
do impacto da conjugalidade no exercicio de uma parentalidade positiva”.

17. A 16-10-2024 foi proferido despacho que designou data para a realizagao
de conferéncia de acordo de promogao e protecgao (prevista no art. 112.2 do
LPC]JP), notificando o EMAT para até 5 dias antes da diligéncia remeter
projecto de acordo, a servir de base de trabalho na diligéncia agendada.

18. Em conferéncia de acordo de promogcao e proteccgao foi obtido o seguinte
acordo:

“A mae de AA, CC, compromete-se a:

* Proporcionar uma relacao afetiva positiva, estruturada e consistente com o
filho;

» Assegurar as condicOes socioecondémicas e habitacionais que permitam
proteger e promover a segurancga, bem-estar, saude, higiene, alimentacao e
educacao de AA;

» Exercer com responsabilidade as tarefas inerentes as suas responsabilidades
parentais;

* Assegurar o acompanhamento e vigilancia de Satude de AA, nomeadamente
consultas de Psicologia, Pedopsiquiatria e outras que se revelem necessarias
ao seu bem-estar e desenvolvimento global saudavel;

» Respeitar os tempos do filho e as orientagdes técnicas fornecidas, no ambito
do acompanhamento psicoterapéutico, tendo em vista uma futura
reaproximacgao de AA a figura paterna;

* Promover convivios paterno filiais quando o tribunal entender adequado.

* Manter uma imagem positiva do progenitor

* Comunicar ao pai (por email e com conhecimento a gestora caso) dados da
vida corrente, sendo os atos de particular importancia; decididos
conjuntamente com o progenitor

* Criar um endereco eletréonico especificamente para a comunicacao parental;
* Promover a estabilidade e a estruturagcao de relagoes positivas no contexto
familiar e social da crianga, sem envolvimento em situagées que possam
constituir risco ou perigo, nomeadamente, conflito com o pai da crianca e/ou
sua familia alargada;

» Assegurar a frequéncia escolar de AA, de forma assidua e pontual;

 Aceitar integrar um processo de avaliacao com vista a eventual participacao
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em Programas de Apoio a Parentalidade Positiva, por forma a beneficiar do
apoio e intervencgao dos servicos com vista a interiorizagdao do impacto da
conjugalidade no exercicio da parentalidade;

» Aceitar o acompanhamento psicoterapéutico e/ ou psiquiatrico na gestdo da
situagao referente aos processos judiciais em curso;

» Aceitar a terapia familiar sistémica entre o pai e a mae e, quando a
terapeuta o entender, entre o pai e o filho.

* Colaborar com a EMAT na definicao, implementacgao e avaliagao do plano de
intervencgao, ao longo do acompanhamento de execucao da medida e
comunicar eventuais dificuldades, no cumprimento das orientagcoes dadas;

e Informar os Técnicos da EMAT de informacdao/alteracao referente ao filho e
ao agregado familiar, que se revelem pertinentes no acompanhamento da
presente medida;

* Comparecer as entrevistas agendadas e respeitar as orientagoes da EMAT;

e Autorizar a EMAT a recolha de informacao sobre a evolucao do
acompanhamento da presente medida, junto dos servigos intervenientes,
nomeadamente, servicos de saude e de educacao.

O pai de AA, BB, compromete-se a:

* Aceitar integrar um processo de avaliagcao com vista a eventual participacao
em Programas de Apoio a Parentalidade Positiva, por forma a beneficiar do
apoio e intervengao dos servicos com vista a interiorizagdao do impacto da
conjugalidade no exercicio da parentalidade;

* Cumprir com as orientagdes técnicas que forem fornecidas no ambito do
acompanhamento psicoterapéutico, tendo em vista uma futura reaproximacao
de AA a figura paterna;

* Solicitar (via email com conhecimento a gestora do caso) a progenitora
informacgao considerada por si relevante sobre o processo de desenvolvimento
do filho, bem como atos de vida corrente e participar nas decisoes dos atos de
particular importancia;

» Aceitar que os convivios paternos filiais sejam reatados quando o tribunal
entender adequado;

* Criar um endereco eletréonico especificamente para a comunicacao parental;
* Considerar a pertinéncia de acompanhamento psicoterapéutico e/ ou
psiquiatrico na gestao da situacao referente aos processos judiciais em curso;
» Manter-se presente na vida do filho, através da comparéncia nos convivios
no Espacgo Familia, quando assim for determinado.

* Colaborar com a EMAT na definicao, implementacgao e avaliagao do plano de
intervencgao, ao longo do acompanhamento de execucao da medida e
comunicar eventuais dificuldades, no cumprimento das orientagcoes dadas;

» Aceitar a terapia familiar sistémica entre o pai e a mae e, quando a
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terapeuta o entender, entre o pai e o filho.

e Informar os Técnicos da EMAT de informacdo/alteracao referente ao filho e
ao agregado familiar, que se revelem pertinentes no acompanhamento da
presente medida;

* Comparecer as entrevistas agendadas e respeitar as orientagoes da EMAT;
e Autorizar a EMAT a recolha de informacao sobre a evolucao do
acompanhamento da presente medida, junto dos servigos intervenientes,
nomeadamente, servicos de saude e de educacao.

A EMAT compromete-se a:

* Promover e participar no desenvolvimento, acompanhamento e avaliacao do
plano de Intervencao;

» Elaborar respostas as solicitagoes judiciais;

 Informar o Tribunal de qualquer ocorréncia e/ou informacao superveniente
que deva ser considerada no ambito do processo.”

19. Na sequéncia de tal acordo e da nao oposi¢dao do Ministério Publico ao
mesmo foi proferida a seguinte Sentenca:

“Por satisfazer o interesse do menor, AA nascido em 21.10.2013, filho de BB e
de CC, homologo o acordo que antecede o qual consubstancia a MEDIDA
JUNTO DOS PAIS prevista no art? 35, n® 1, alinea a da LPCJP, anexa a Lei n®
147/99 de 01/09.

Este acordo tem a duracao de 12 meses com a primeira revisao aos 3 meses -
artigo 602 da L.P.P, salvo se for comunicado algum facto que aconselhe a
revisao antecipada da medida.

Remeta cdpia do acordo celebrado aos intervenientes processuais.

Nos termos do artigo 592, n.2 3 da L.P.P. designa-se a EMAT como a entidade
encarregue de acompanhar a execucao da medida.

Solicite a EMAT o envio dos relatorios periodicos.

Comunique a EMAT o presente acordo. (...)"

20. A 18-02-2025 foi junto aos autos pelo EMAT - ISSM Informacao Social com
o seguinte parecer técnico: “AA tem atualmente 11 anos de idade.

Ao longo do seu crescimento/desenvolvimento foi exposto e sujeito a
comportamentos, por si entendidos como traumaticos, relatando junto dos
técnicos do estabelecimento de ensino e, mais tarde, de saude, factos
suscetiveis de consubstanciar em abstrato a pratica de crime de abuso sexual
de criancas, alegadamente cometida pelo seu pai sobre si e que motivaram a
instauracao de Inquérito Judicial, entretanto arquivado. Paralelamente, foi
exposto, ainda que de forma indireta, e em diferentes fases do seu
desenvolvimento, ao conflito interparental.

Verifica-se que o inquérito-crime foi arquivado por falta de provas, nao
obstante, os relatos de AA nao deverao ser ignorados e é fundamental
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continuar a prestar apoio e auxilio a crianga, no sentido de garantir que tenha
um espaco seguro em que possa expressar as suas emogcOes e 0S Seus receios,
que parecem muitos, e que poderao estar a afetar as suas normais rotinas
(receio de falar com os técnicos, recusa na partilha de informagoes via email
com o pai, medo de viajar para Lisboa por receio de encontrar o pai, entre
outros).

Parece-nos fundamental que AA mantenha um acompanhamento
psicoterapéutico onde possa abordar e trabalhar a questdo dos vinculos
familiares, apoiando-o na elaboragao da relagao com a figura paterna e na
procura de estratégias de modo a lidar com os sentimentos de medo e de
ansiedade verbalizados, sendo descrito pela literatura, que criangas que
crescem com a percecgao negativa de uma das figuras parentais, poderao
apresentar maior risco de apresentar dificuldades emocionais (ansiedade,
depressao e/ou baixa-autoestima), fragilidades no desenvolvimento,
dificuldade na construcao de relagoes saudaveis baseadas na confianca, e na
construcao da sua propria identidade.

Importa referir que, atendendo a idade da crianca, a sua envolvéncia em
assuntos desta natureza e/ou verbalizagdes sobre o processo, caso ocorram na
presenca da criancga, poderao favorecer o aumento do grau de
sugestionabilidade de AA, podendo reforcar a percecao de hostilidade da
figura paterna.

Com base nas verbalizagoes da crianca, nos seus receios e nas convicgoes
expressas, a mae verbaliza um conjunto de preocupacgoes relacionadas com o
bem-estar fisico e emocional do filho, antecipando a ocorréncia de algum mal-
estar relativo a crianca, caso o pai se aproxime. Tem sido sugerido a audigao
da crianca pelos técnicos da EMAT, contudo, a mae tem-se mostrado resistente
em permiti-lo, por referir que o filho rejeita e que estes atos técnicos lhe
causam mal-estar, pelo que ainda nao foi possivel a EMAT ouvir, ou mesmo
conhecer a crianca.

O pai da crianca, manifesta um demarcado sofrimento e desgaste emocional
pelo desenrolar de toda a intervencgao e pelo facto de se encontrar inibido
judicialmente de manter contactos com o seu filho, com quem perdeu o
contacto. Considera que, fruto das acusacoes de alegada violéncia doméstica e
de alegado abuso sexual entendidas por si como infundadas e realizadas por
parte da mae de AA, nao tem podido exercer a sua parentalidade, nem
acompanhar o desenvolvimento e crescimento do seu filho, com quem nao esta
desde agosto de 2021.

Verbaliza o enorme impacto emocional que toda esta situagao tem tido
igualmente para si, bem como, para toda a sua familia, que se encontra
privada de acompanhar o AA e de quem nao tém qualquer tipo de informacao
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sobre o seu bem-estar, dado que toda a informacao relativa a criancga tem sido
vedada pela mae, desconhecendo o estabelecimento de ensino que frequenta,
ou atividades que possa beneficiar.

Afirma o desejo de se manter presente na vida do filho, embora manifeste
inseguranca e receio motivado pelo longo periodo de afastamento, associado a
idade da crianca (pré-adolescéncia) e ao impacto no mesmo, da possivel
narrativa de desqualificacao da mae em relagao ao seu papel enquanto pai.

A mae, ao longo do processo, e com base nas verbalizagdes, nos medos e
insegurancas do filho, e pelo seu préprio receio de que este possa ser vitima
de algum ato abusivo por parte do pai, denota resisténcia a presenca de BB na
vida da crianga, nao obstante considerar que podera ser importante em
determinada fase da vida de AA a retoma de contactos. As suas crencas sao
assentes nos comportamentos de violéncia doméstica de que alega ter sido
vitima e nas verbalizagdes da crianca quanto a uma possivel situagao de abuso
sexual. Deste modo, tem vindo a obstaculizar o acesso do pai a informacgao
quanto a questoes do quotidiano e de particular importancia relativas a
crianga, mesmo apos a decisao judicial e a assinatura do Acordo de Promogao
e Protecao.

Face ao exposto, coloca-se a consideragao do Douto Tribunal a audi¢do da mae
no sentido de reforgar a importancia do cumprimento da decisao judicial e do
impacto que toda esta situacao tem tido e continuara a ter na vida da criancga,
bem como a audigao da médica pedopsiquiatra que acompanha a crianga que
tem um importante papel na intervencao.

Paralelamente, a EMAT ira:

* reforcar o pedido junto da Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar;

* manter as agoes de sensibilizacao, reflexao e de psicoeducacgao junto da mae
e da rede de suporte informal, para o exercicio de uma parentalidade positiva;
» diligenciar pela audicao da crianca, de modo a mitigar os sentimentos que
possa sentir quanto ao acompanhamento dos servicos.

* Encaminhar os pais para avaliacao pela Equipa de Apoio a Parentalidade.
Deste modo, propoem-se a manutencao da medida de promocgao e protecao de
Apoio Junto dos Pais, no sentido de dar continuidade a intervencao.”

21. A 19-02-2025 O M.P. proferiu a seguinte promocgao: “(...) Cumpre apreciar.
Do teor do relatorio verificamos que nao houve qualquer alteragao na
dinamica entre os progenitores e tal deve-se a rigidez com que a progenitora
vé a presenca do pai na vida do filho.

Nao descuramos a resisténcia da crianga AA a figura paterna, contudo, a
presenca do pai na vida do filho podera retomar-se com o conhecimento do
dia-a-dia do filho, desde a escola que frequenta, as atividades que tem na
escola, as atividades extracurriculares, etc.
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E é neste particular que a progenitora nao tem colaborado, nao obstante o
teor do acordo de promogcao e protecao e os compromissos que assumiu, desde
logo, “(...) Manter uma imagem positiva do progenitor; Comunicar ao pai (por
email e com conhecimento a gestora caso) dados da vida corrente, sendo os
atos de particular importancia decididos conjuntamente com o progenitor;
criar um endereco eletrénico especificamente para a comunicacao parental;
promover a estabilidade e a estruturacao de relagoes positivas no contexto
familiar e social da crianga, sem envolvimento em situagées que possam
constituir risco ou perigo, nomeadamente, conflito com o pai da criancga e/ou
sua familia alargada; (...).”.

Pelo exposto, revela-se adequada a continuidade da medida em execucgao para
assegurar a manutencgao e consolidagao de estratégias necessdarias ao alcance
de um equilibrio familiar estdvel, para possibilitar o desenvolvimento
harmonioso da crianga, pelo que promovo que se determine a continuagao da
execucgao da medida de promogao e protecao de apoio junto dos pais, nos
termos do disposto no n.2 1 e na alinea c), do n.? 3, do artigo 62.2, da LPC]JP.

X

Considerando o proposto pela EMAT - “Face ao exposto, coloca-se a
consideracao do Douto Tribunal a audicao da mae no sentido de reforcar a
importancia do cumprimento da decisao judicial e do impacto que toda esta
situacao tem tido e continuara a ter na vida da crianca, bem como a audicao
da médica pedopsiquiatra que acompanha a crianga que tem um importante
papel na intervencgao.”, para ja, promovo que se remeta copia do acordo de
promocao e protecao a Pedopsiquiatra que acompanha a criancga por se
entender que é importante para o trabalho que se encontra a ser desenvolvido
naquela especialidade.”

22. A 13-03-2025 foi proferido o despacho recorrido com o seguinte teor:
“Respeitam os presentes autos de promocgao e protecao a

- AA nascido a 21.10.2013, filho de CC e de BB.

Por acordo de promocao e protecao celebrado em 05 de novembro de 2024 foi
aplicada a medida de apoio junto dos pais, prevista nos artigos 352, n.2 1 al. a)
e 392, ambos da LPC]JP (cfr. ref pe 56139173) determinada pelo periodo de um
ano fundada no conflito interparental a que a crianca estava exposta.

x

O tribunal é competente.

O processo é valido.

x

Nos termos do disposto no artigo 622 da LPC]JP cabe ao Tribunal rever a
medida decretada quando decorridos periodos de seis meses ou a qualquer
momento quando tal se revele necessario, tendo sido fixada a revisao aos trés
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meses.
Assim:

Foi junta aos autos informacao social de acompanhamento na qual é proposta
a manutencao da medida aplicada.

O Ministério Publico pronunciou-se no mesmo sentido.

Foi dado cumprimento ao disposto no artigo 852 da LPCJP tendo o progenitor
requerido a alteragao de medida para a de apoio junto de outro familiar e a
realizacao de diligencia tendentes & fixagao de convivios e terapias

J& a progenitora propugnou pela manutenc¢ao da medida.

X

Com base nas informacgoes constantes dos autos, nomeadamente relatério
elaborado pela EMAT e posicao dos progenitores, resulta assente que:

1. Na sequéncia da audiéncia judicial, realizada a 05/11/2024, a EMAT
solicitou a colaboracgao e diligenciou junto da Sociedade Portuguesa de
Terapia Familiar, a apreciacao do caso e indicagao de técnico especializado
para as especificidades que o caso reveste, continuando-se a aguardar
resposta

2. A mae, ao longo do processo, e com base nas verbalizacoes, nos medos e
insegurancas do filho, e pelo seu préprio receio de que este possa ser vitima
de algum ato abusivo por parte do pai, denota resisténcia a presenca de BB na
vida da crianga, nao obstante considerar que podera ser importante em
determinada fase da vida de AA a retoma de contactos.

3. As suas crencgas sao assentes nos comportamentos de violéncia doméstica
de que alega ter sido vitima e nas verbalizacdes da crianca quanto a uma
possivel situacao de abuso sexual.

4. Tem vindo a obstaculizar o acesso do pai a informacao quanto a questoes do
quotidiano e de particular importancia relativas a crianga, mesmo apos a
celebracao do acordo.

5. O progenitor verbaliza o enorme impacto emocional que toda esta situacao
tem tido igualmente para si, bem como, para toda a sua familia, que se
encontra privada de acompanhar o AA e de quem nao tém qualquer tipo de
informacgao sobre o seu bem-estar, dado que toda a informacao relativa a
crianca tem sido vedada pela mae, desconhecendo o estabelecimento de
ensino que frequenta, ou atividades que possa beneficiar.

6. Afirma o desejo de se manter presente na vida do filho, embora manifeste
inseguranca e receio motivado pelo longo periodo de afastamento, associado a
idade da crianca (pré-adolescéncia) e ao impacto no mesmo, da possivel
narrativa de desqualificacao da mae em relagao ao seu papel enquanto pai.

7. A crianga mantém frequéncia no Externato Apresentacao de GG, no 6.2 ano
de escolaridade com avaliagao de nivel médio
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8. Atendendo a sua faixa etaria, apresenta pouca autonomia no
desenvolvimento das tarefas escolares.

9. Nao fala na figura paterna, mostrando incémodo quando é tratado pelo seu
primeiro nome, AA.

10. No que concerne a situagao de saude, € acompanhado desde os trés anos
de idade, na valéncia de Psicologia, encontrando-se este acompanhamento
atualmente suspenso, segundo a mae, por ter iniciado o acompanhamento na
consulta de pedopsiquiatria.

11. Foi proferido despacho de nao pronuncia no processo crime de abuso
sexual em que o progenitor figurava como arguido.

Apreciando:

O artigo 12 da LPCJP circunscreve o seu ambito de aplicabilidade a “promocao
dos direitos e protecao das criancas e jovens em perigo”.

Nocgao semelhante encontra-se plasmada no artigo 32 da LPCJP, do qual a
intervencgao, neste tipo de situagoes, s6 se deve verificar mediante o
preenchimento de determinadas condigoes.

Primeiro, a intervengao tem lugar quando sejam os proprios pais, os
representantes legais ou quem tem a guarda de facto a colocar em perigo a
seguranca, a saude, a educacgao o desenvolvimento do menor, ou quando o
perigo derive da prépria crianca ou terceiro a que aqueles ndao se oponham de
modo adequado a removeé-lo.

Segundo, como se infere da palavra perigo, nao é exigivel a verificagao da
efetiva lesao, ficando-se pela probabilidade de provocar um dano sério.
Importa ainda nao esquecer o principio da atualidade plasmado no artigo 42
da LPCJP, mormente a al. e), definido pela seguinte forma: “ a intervencgao (do
Tribunal) deve ser a necessaria e a adequada a situacao de perigo em que a
crianca ou o jovem se encontra (...)".

Quer isto dizer, que a LPCJP é um meio para afastar o perigo concreto a que a
crianca ou jovem estd sujeito, mas nao sera o instrumento juridico para definir
a sua situacao.

No caso vertente, verifica-se que a progenitora ndao tem vindo a aderir a
intervencao nem a cumprir o que se obrigou quando da realizagao da
conferencia, escudando-se no passado conjugal e nos receios que,
alegadamente, a crianca manifestara em relacao a figura do progenitor.
Resulta que é essencial continuar a intervir de forma a garantir a
reaproximacao paterno filial, a qual sera essencial para a construgao da
personalidade do AA como jovem adulto.

Acresce que estando a crianga afastada da familia paterna nao sera exequivel
a alteracao da medida proposta sob pena de agravar a rejeicao da crianca que
sempre viveu com a progenitora
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Pelo exposto, entende-se ser de manter a medida de apoio junto dos pais nos
moldes acordados nos termos dos artigos 352, n.2 1 al. a) 39, 60¢, 629, n.21e 3
al. c) todos da LPCJP com revisao aos trés meses

X

Fixo o valor da causa em € 30.000,01 (artigo 3042 n.2 1 o Cddigo de Processo
Civil)

X

Sem custas.

Registe, notifique e comunique a EMAT com indicacao que, se nada sobrevier,
a medida devera ser revista até 05 de maio de 2025.

Remeta ainda a EMAT o requerimento apresentado pelo progenitor.

Notifique a progenitora para no prazo de 10 (dez) dias vir aos autos indicar o
endereco de correio eletronico para concretizagao da comunicacao parental,
nomeadamente quanto aos atos da vida corrente da crianga e para decisao dos
atos de particular importancia, com a adverténcia que nada sendo junto ou
informado podera ser condenada em multa processual por falta de
colaboracao com o tribunal - artigo 4172, n.2 2 do Cédigo de Processo Civil e
272 do Regulamento das Custas Processuais.

Junto que seja devera ser dado conhecimento a EMAT e ao progenitor.”

x

IV. Direito

Circunscreva-se o ambito da controvérsia colocada perante este Tribunal.

A decisdo sob sindicancia considerou, em simula, o seguinte:

“No caso vertente, verifica-se que a progenitora nao tem vindo a aderir a
intervencao nem a cumprir o que se obrigou quando da realizagao da
conferencia, escudando-se no passado conjugal e nos receios que,
alegadamente, a crianca manifestara em relagao a figura do progenitor.
Resulta que é essencial continuar a intervir de forma a garantir a
reaproximacao paterno filial, a qual sera essencial para a construgao da
personalidade do AA como jovem adulto.

Acresce que estando a crianga afastada da familia paterna nao sera exequivel
a alteracao da medida proposta sob pena de agravar a rejeicao da crianca que
sempre viveu com a progenitora

Pelo exposto, entende-se ser de manter a medida de apoio junto dos pais nos
moldes acordados nos termos dos artigos 352, n.2 1 al. a) 39, 60%, 629, n.21e 3
al. c) todos da LPCJP com revisao aos trés meses”.

Como é sabido, a intervencgao protetiva tem como finalidade, a promogao dos
direitos e a protecao das criancas e jovens em perigo - cf. art.2 1.2 da Lei n.¢
147/99, de 01-09 (LEI DE PROTECGAO DE CRIANCAS E JOVENS EM
PERIGO) -, sendo legitima apenas enquanto se mantiver uma situagao de

27 /39



perigo, assumindo, quase por definicao, natureza temporaria.

Acrescenta o art. 32 do mesmo diploma - entretanto alterado pela Lei n®.
142/2015, de 08/09 e pela Lei 26/2018, de 05/07 -, prevendo acerca da
legitimidade da intervencao, que:

“1 - A intervengao para promocao dos direitos e protecao da criancga e do
jovem em perigo tem lugar quando os pais, o representante legal ou quem
tenha a guarda de facto ponham em perigo a sua seguranga, saude, formacao,
educacgao ou desenvolvimento, ou quando esse perigo resulte de agao ou
omissao de terceiros ou da propria crianga ou do jovem a que aqueles nao se
oponham de modo adequado a remové-lo.

2 - Considera-se que a crianga ou o jovem estd em perigo quando,
designadamente, se encontra numa das seguintes situagoes:

a) Esta abandonada ou vive entregue a si propria;

b) Sofre maus tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

c) Nao recebe os cuidados ou a afeigao adequados a sua idade e situagao
pessoal;

d) Estd aos cuidados de terceiros, durante periodo de tempo em que se
observou o estabelecimento com estes de forte relagao de vinculagao e em
simultaneo com o nao exercicio pelos pais das suas fungdes parentais;

e) E obrigada a atividades ou trabalhos excessivos ou inadequados a sua
idade, dignidade e situacao pessoal ou prejudiciais a sua formacao ou
desenvolvimento;

f) Esta sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem
gravemente a sua seguranca ou o seu equilibrio emocional;

g) Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que
afetem gravemente a sua saude, seguranga, formacgao, educagao ou
desenvolvimento sem que os pais, o representante legal ou quem tenha a
guarda de facto se lhes oponham de modo adequado a remover essa situagao.
h) Tem nacionalidade estrangeira e esta acolhida em instituicao publica,
cooperativa, social ou privada com acordo de cooperagao com o Estado, sem
autorizacao de residéncia em territorio nacional”.

O perigo a que se reporta o presente normativo “traduz a existéncia de uma
situacao de facto que ameace a seguranca, saude, formagao, educagao ou
desenvolvimento da crianga ou do jovem, nao se exigindo a verificagao da
efectiva lesao da segurancga, saude, formacao, educacao ou desenvolvimento.
Basta, por isso, a criagao de um real ou muito provavel perigo, ainda longe de
dano sério”, sendo que a situacao de perigo deve ser actual e persistente a
data da decisao, conforme decorre dos artigos 49, alin. e) e 1112, do diploma
em equacao - Tomé d’Almeida Ramido, Lei de Proteccao de Criancas e Jovens
em Perigo, Anotada e Comentada, 72 Edigao, Quid Juris, pag. 25.
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Relativamente aos principios orientadores da intervencgao, estao previstos no
art. 42 do mesmo diploma. Com relevancia para o caso podemos enunciar,
exemplificativamente, os seguintes:

- 0 principio do interesse superior da criancga e do jovem, o qual traduz que “a
intervencao deve atender prioritariamente aos interesses e direitos da crianca
e do jovem, nomeadamente a continuidade de relacdes de afecto de qualidade
e significativas, sem prejuizo da consideragao que for devida a outros
interesses legitimos no ambito da pluralidade dos interesses presentes no caso
concreto” ;

- 0 principio da privacidade, o qual dispde que “a promocao dos direitos e
proteccao da crianga e do jovem deve ser efectuada no respeito pela
intimidade, direito a imagem e reserva da sua vida privada” ;

- 0 principio da proporcionalidade e actualidade, no sentido de que “a
intervencgdao deve ser a necessaria e a adequada a situacao de perigo em que a
crianca ou o jovem se encontram no momento em que a decisao é tomada e s0
pode interferir na sua vida e na da sua familia na medida do que for
estritamente necessario a essa finalidade” ;

- 0 principio da responsabilidade parental, no sentido de que “a intervencgao
deve ser efectuada de modo que os pais assumam 0s seus deveres para com a
crianca e o jovem” ;

- 0 principio da prevaléncia da familia, no sentido de que “na promocao de
direitos e na proteccao da criancga e do jovem deve ser dada prevaléncia as
medidas que os integrem na sua familia, quer na sua familia bioldgica, quer
promovendo a sua adopc¢ao ou outra forma de integracao familiar estavel”.
Tendo em atengao estes principios norteados, incluindo ainda os da
intervengdao minima e da subsidiariedade - cf. art.?2 4.2, alineas d) e k), da LPC],
a finalidade das medidas de promogao e proteccgao (cf. art.2 34.2 da LPCJP) é:
“a) Afastar o perigo em que estes se encontram;

b) Proporcionar-lhes as condicdes que permitam proteger e promover a sua
seguranca, saude, formacao, educacdo, bem-estar e desenvolvimento integral;
c) Garantir a recuperacao fisica e psicoldgica das criancas e jovens vitimas de
qualquer forma de exploragao ou abuso”.

No tocante a intervencgao judicial, é levada a cabo mediante um processo de
promocao e protecgao, que se trata de um processo de jurisdigdao voluntaria
(cf. art.2 100.2 da LPC]JP), o que significa, além do mais, que as decisoes a
tomar nao se balizam por critérios de legalidade estrita (cf. art.2 987.2 do
CPC), devendo o tribunal adoptar em cada caso a solucao que julgue mais
conveniente e oportuna, buscando, como critério material norteador da
decisdo, a prevaléncia dos superiores interesses das criancas e jovens em
perigo, com a rejeicao de solucdes concretas menos vantajosas desse prisma,
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ainda que assentes numa legitima interpretacdo da lei (neste mesmo sentido
ver Ac. R. L. de 20-06-2024).

Quanto ao elenco das medidas passiveis de serem aplicadas, preceitua o art.?
35.2 da LPCJP, nos seus n.%s 1 a 3, que:

“1 - As medidas de promogao e protecao sao as seguintes:

a) Apoio junto dos pais;

b) Apoio junto de outro familiar;

c) Confianca a pessoa idonea;

d) Apoio para a autonomia de vida;

e) Acolhimento familiar;

f) Acolhimento residencial;

g) Confianca a pessoa selecionada para a adocao, a familia de acolhimento ou
a instituicao com vista a adogao.

2 - As medidas de promocgao e de protecao sao executadas no meio natural de
vida ou em regime de colocagao, consoante a sua natureza, e podem ser
decididas a titulo cautelar, com excec¢do da medida prevista na alinea g) do
numero anterior.

3 - Consideram-se medidas a executar no meio natural de vida as previstas nas
alineas a), b), ¢) e d) do n.2 1 e medidas de colocagao as previstas nas alineas
e) e f); a medida prevista na alinea g) é considerada a executar no meio
natural de vida no primeiro caso e de colocacao, no segundo e terceiro casos.”
Importa também atentar no que dispoe, sobre a revisao das medidas, o art.?
62.2 da LPC]JP:

“1 - Sem prejuizo do disposto no n.2 3 do artigo 37.9, as medidas aplicadas sao
obrigatoriamente revistas findo o prazo fixado no acordo ou na decisao
judicial, e, em qualquer caso, decorridos periodos nunca superiores a seis
meses, inclusive as medidas de acolhimento residencial e enquanto a crianca
ai permaneca.

2 - A revisao da medida pode ter lugar antes de decorrido o prazo fixado no
acordo ou na decisao judicial, oficiosamente ou a pedido das pessoas referidas
nos artigos 9.2 e 10.92, desde que ocorram factos que a justifiquem.

3 - A decisao de revisao determina a verificacao das condicoes de execucao da
medida e pode determinar, ainda:

a) A cessacao da medida;

b) A substituicao da medida por outra mais adequada;

c) A continuacao ou a prorrogacgao da execugao da medida;

d) (Revogada.)

e) (Revogada).

4 - Nos casos previstos no numero anterior, a decisao de revisao deve ser
fundamentada de facto e de direito, em coeréncia com o projeto de vida da

30/39


https://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/33182fc732316039802565fa00497eec/0e9587d9eb15a05780258b4d004e2973?OpenDocument%5Ch

crianga ou jovem.

5 - E decidida a cessacao da medida sempre que a sua continuagao se mostre
desnecessaria.

6 - As decisoes tomadas na revisao constituem parte integrante dos acordos de
promogao e protegao ou da decisao judicial.”

Dito isto:

Cumpre referir que a suspeita e hipotética situagao de perigo que deu causa e
origem aos presentes autos - suspeitas de abuso sexual do menor por parte do
pai - estd definitivamente arredada da equagao neste momento.

Apesar das “eternas” desconfiancas e duvidas da mae, o pai ndao podera deixar
de beneficiar do principio do in dubio pro reo, nao s6 porque nao houve lugar
a qualquer condenacao como, até, nem sequer houve lugar a acusacao, tendo
antes se verificado um despacho de nao pronuncia.

Por isso, o primeiro ponto a esclarecer é exactamente este de que o progenitor
nao pode eternamente ser penalizado por um suposto e eventual crime que
nao se indiciou sequer, menos ainda se provou, que alguma vez tivesse
cometido.

Mas o facto inegavel é que todo o conflito parental e o cenario que se
desenvolveu a volta desta suspeita de abuso sexual ao menor, por banda do
progenitor, ndo deixou também ele de colocar a criangca numa situacao de
perigo, que urge debelar.

E foi esta a razao pela qual o Tribunal decidiu manter a medida aplicada, e
que tem a duracao inicial de 12 meses.

A necessidade de intervencao, neste momento, prende-se com a actual
situacao de perigo em que se encontra o menor AA e com a necessidade de
garantir a normal, natural, saudavel e expectavel reaproximacao paterno filial,
essencial para a construcao da personalidade do AA como jovem adulto.
Conforme ambito do objecto recursorio interposto, constata-se que o
Recorrente progenitor nao questiona a aplicacao de uma medida de promogao
e proteccao, apenas questiona a manutengao de um “status quo” pelo
Tribunal, quando tudo nos autos indicia que, a semelhanca de momentos e
situagoes anteriores, a mae vai desconsiderar a medida concretamente
aplicada, escudando-se nos conceitos indeterminados e nos contornos
generalistas e vagos das concretas obrigagdes assumidas. Sendo que esse
comportamento ira perpetuar a situacao de afastamento, ao invés de a tentar
remediar, potenciando uma aproximagao gradual, ainda que supervisionada.

A causa que esteve na génese dos presentes autos e das restrigcoes aos
convivios e visitas impostas ao progenitor no ambito do apenso de alteragao ao
regime das responsabilidades parentais ja nao se verificam.

Alega o progenitor Recorrente que, por via da conduta pérfida da requerida
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mae, desde setembro de 2021 que nao vé o filho, nao convive, ndao tem
qualquer contacto, ou sequer sabe alguma coisa sobre o projecto de vida,
educativo ou saude do filho, as suas actividades, sendo que a requerida tudo
tem feito para eliminar a figura paterna da vida do filho.

Mais entende o recorrente que que, sabendo o tribunal tudo isto, nao esta a
proteger o AA, pelo que urge assegurar a efectividade e eficiéncia das
medidas, contendo a conduta manipuladora e subversiva do AA, sob pena de a
relacao entre pai e filho estar perdida para sempre.

Nao temos duvidas, face aos factos provados, de que a progenitora esta focada
no passado e no conflito existente com o pai e, por sua vez, o pai, manifesta
demarcado sofrimento e desgaste emocional.

O lamentavel afastamento da crianga da familia paterna resultante, em parte,
do comportamento da progenitora - que nao tem vindo a aderir a intervencao
nem a cumprir aquilo que se obrigou aquando do acordo de promogao e
proteccgao - torna efectivamente inexequivel qualquer alteragao ou extingao da
medida, com o retomar das visitas e contactos, sob pena de, com tal decisao,
se agravar a rejeigao da crianca em relacao ao pai, potenciando um estigma ja
existente e latente.

Por isso, e nao obstante a censurabilidade da conduta da mae do menor,
concordamos com o Tribunal a quo quando o mesmo afirma que a reposicao
dos convivios e visitas, ou a sua imposi¢gao - mesmo que supervisionados -,
ap6s um tao longo periodo de afastamento e auséncia de contactos,
principalmente tendo em atencao o estigma do menor para com o pai, podera
ter efeitos perversos na tentativa de reatar uma relacao paternofilial, sendo
certo que nao sera objectivo do progenitor comprometer esse
restabelecimento a custa de uma decisao reactiva e punitiva da mae.

O propoésito dos presentes autos nao €, na sua esséncia e ratio, formular juizos
de censura a progenitora e penaliza-la, reflectindo tal penalizacao na concreta
medida aplicada ao menor, pelo incumprimento das obrigagoes a que se
vinculou no acordo de promocgao e protecgao.

Essa penalizacao podera efectivamente ocorrer mas nao numa logica de acgao
/reacgao a concreta medida de promogao e protecgao. Isto é, esse
incumprimento podera acarretar para a progenitora consequéncias
processuais.

Nao estd, ao menos para ja, demonstrado a evidéncia que a mae
instrumentalize o AA ou, no limite, incorra na pratica, daquilo que se tem
questionado consubstanciar uma sindrome, de alienacao parental, nao
obstante os elementos dos autos (nomeadamente os relatorios) nao afastem
essa hipotese.

Com efeito a alienagao parental tem sido definida como o afastamento
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emocional do filho face a um dos progenitores, por ac¢ao intencional,
injustificada e censuravel do outro, nomeadamente movido por interesses
egoistas e frivolos proprios, distintos do superior interesse do filho.

Com efeito, como resultou provado dos autos:

“2. A mae, ao longo do processo, e com base nas verbalizagcoes, nos medos e
insegurancas do filho, e pelo seu préprio receio de que este possa ser vitima
de algum ato abusivo por parte do pai, denota resisténcia a presenca de BB na
vida da crianga, nao obstante considerar que podera ser importante em
determinada fase da vida de AA a retoma de contactos.

3. As suas crencgas sao assentes nos comportamentos de violéncia doméstica
de que alega ter sido vitima e nas verbalizagdes da crianca quanto a uma
possivel situacao de abuso sexual.

4. Tem vindo a obstaculizar o acesso do pai a informacao quanto a questoes do
quotidiano e de particular importancia relativas a crianga, mesmo apos a
celebracao do acordo.”

Por outro lado, os relatorios juntos aos autos nao afastam a hipotese, e antes a
colocam, de uma instrumentalizacao do menor pela mae, exemplo
paradigmatico disso é a verbalizacdo do menor de que visualizou videos,
disponibilizados pela mae, de condutas agressivas do pai!

Atente-se na pag. 6 do Relatdrio de Psicologia Forense do Menor AA junto aos
autos a 24-04-2023 “Quando questionado sobre o pai referiu que "ha um ano
gue nao falo com ele", acrescentou que tinha medo que o pai aparecesse
dizendo "tenho medo que o meu pai apareca na escola, tipo estou a ir para o
recreio e ele esta la no recreio". Questionado sobre este medo disse "quando
eles se separaram, eles combinaram que quando o filho estivesse com eles
ligavam ao outro, mas eu nao sei porqué. Um dia eu esqueci-me de ligar e nao
liguei mais nenhuma. Um dia eu esqueci-me uma semana e ele brigou comigo
e depois nao vou ligar mais para ele aprender”. AA parecia sugerir que o
contato com o pai lhe trazia receios devido ao facto de ele nao o ter contatado,
mas que este afastamento poderia também ser uma forma de punicao pelo
facto de o pai se ter zangado anteriormente com ele. Acrescentou também que
os contatos teleféonicos com o pai faziam com que ele por vezes perdesse
torneios de jogos on-line, indicando dar importancia ao tempo passado em
jogos on-line. AA disse ainda que nao quer estar com o pai com receio das
consequéncias, sendo que alguns destes receios indicavam ser fantasiosos
dizendo "nao quero estar com ele, porque eu sei que quando ficar com ele, ele
vai brigar comigo e tenho de fugir de casa e tenho de viver fora de caso".
Questionado sobre o tempo passado com o pai referiu sentimentos negativos,
referindo "nao gostava muito de estar no casa dele, ele nem preparava o
pequeno-almoco paro mim e, o almogo era sempre o resto dele." Sobre esta
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situacao sentiu necessidade de dizer que gostava de estar com a mae.

Indica que com o pai tem mais limites na utilizacao do tablet e da sua
permanéncia em jogos on-line referindo "uma vez instalei o Roblox, criei uma
conta e comprei uma coisa e ele ficou chateado por causo disso."

Sobre os conflitos entre os pais disse ja ter visto imagens de conflitos
referindo "ja vi imagens dos meus pais o discutirem, no telemdvel, foi a mae
que mostrou estas imagens".

Questionado sobre o motivo pelo qual ele tinha visto estas imagens, AA refere
que a mae as utilizou como um método de ensino para que o0 mesmo nao
tivesse as atitudes erradas que o pai estava a ter referindo "para eu aprender
a nao fazer estas coisas, porque ele estava a tratar mal o Freud. Ele ja meteu o
Freud sem agua, nem racgao e disse a mae que tinha metido veneno na comida
do Freud para a mama chorar e tal".

AA disse ainda que a mae ja lhe tinha contado sobre discussdes que ocorreram
entre ela e o pai antes de ele ter nascido.”

Ou seja, assistimos a uma verdadeiro afastamento do menor AA, quer fisico
quer emocional, em relagao ao seu pai, bem como nao podemos ignorar o
papel que a mae tem tido neste afastamento, permitindo-o, mantendo-o e
promovendo-o.

A imagem e sentimentos associados pelo menor a figura do pai ndao permitem
que, sem danos de revelo, se imponham - sem mais e sem uma abordagem e
tratamento especializado - visitas e contactos (ainda que supervisionados) que
a nosso ver mais nao fariam do que criar um maior estigma e sentimento de
repulsa do AA em relagao ao pai.

Percebemos e entendemos a urgéncia de um pai que vé o filho fugir-lhe por
entre os dedos e compreendemos a angustia de se ver arredado de toda a
qualquer decisao, evento ou celebracgao da vida do seu filho.

Mas nestes assuntos, como em muitos outros, a pressa € inimiga da perfeigao,
0 que no presente caso equivale a dizer que a pressa ¢ inimiga do sucesso da
intervencgao que se pretende.

Em segundo lugar, nao se pode olvidar ou descurar que a medida prorrogada
tem um periodo maximo de duracao de 18 meses, conforme decorre do
estatuido no n?. 2, do art?. 602, da mesma LPC]JP.

Ora, a decisao sob recurso foi proferida em 13-03-2025, o recurso sob
apreciacgao foi apresentado em 28/03/2025, mas os autos so foram remetidos
para o presente Tribunal em 30-05-2025, isto é a escassos dias da préxima
revisao.

Circunstancias que tém indiscutivel reflexo nos presentes autos, ja que o
prazo da medida concretamente aplicada tera apenas pouco mais que 5 meses
de duracao, ja que relativamente as medidas de promogao e proteccao
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definitivas, aplicadas no meio natural de vida, com excepcao da medida de
apoio para a autonomia de vida (que pode ser prorrogada até que a crianga ou
jovem perfaca 21 anos de idade), cada uma das demais possui um periodo
temporal maximo de um ano que, sob determinadas condigoes, pode ser
prorrogado até aos 18 meses - o art?. 602, da LPCJP. Prazo esse de natureza
peremptoria, pelo que nao pode nem deve ser excedido, donde, decorrido o
respectivo prazo de duracgao, ou da sua eventual prorrogagao, cessa, por
caducidade, a medida aplicada - o art?. 632, n2. 1, al. a), da LPC]JP.

Esta constatacao torna evidente que, se a mae nao se comprometer com as
medidas constantes do acordo de promocgao e protec¢ao a que se obrigou, este
processo de promocao e proteccao de ou para nada tera servido, sendo para
acentuar um fosso na relacao paterno filial.

A questao nao esta na medida concretamente aplicada e mantida no despacho
recorrido. A questdo estd na boa vontade na sua execucgao por parte da
progenitora.

A medida foi mantida, passaram praticamente 3 meses e o que nos diz o
relatorio ja constante dos autos e junto no dia 15-05-2025 - com vista a nova
revisao - é o seguinte:

“Ao longo do processo de execugao da medida de promogao e protecao
verificam-se poucas alteragoes nas dinamicas familiares.

* CC, apesar de verbalmente mostrar-se disponivel para a intervencao, na
pratica as suas mobilizacdes tém sido reduzidas, tendo em conta o
cumprimento das agoes do acordo de promogao e protegao.

Foi criado um email, como decidido judicialmente, para que os pais possam
comunicar entre si sobre os atos de vida corrente do filho, porém, as
informagoes prestadas pela progenitora tém sido escassas, nao permitindo
que o progenitor possa ficar ao corrente do dia-a-dia do filho. Desde a
audiéncia judicial, datada de 05/11/2024, foram enviados pela mae trés
emails, onde constava a seguinte informacao:

10/02/2025 - “Serve o presente e-mail para informar que o AA s6 teve notas
positivas no 1 periodo escolar”

01/03/2025 - “Na avaliacao intercalar, carnaval, o AA teve avaliagao positiva e
comportamento bom”.

20/04/2025 - “Serve o presente para informar que o AA sé teve positivas no 2
periodo”.

A este respeito o pai tem manifestado junto da EMAT a importancia de poder
ter outro tipo de informacdes sobre o filho, referindo nao ter enviado até a
data email, com receio de que possa ser mal interpretado ou que possa dar
azo a mais algum mal-estar. Foi sugerido que respondesse ao email, e que de
forma sucinta colocasse algumas questoes que gostasse que fossem
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respondidas. Como tal, questionou a mae sobre varios aspetos da satde,
atividades extra- curriculares, frequéncia de atividades religiosas (se fez
primeira comunhao ou se estd na catequese, por exemplo), entre outras. A
resposta as questoes foi enviada através do email da mae de 20/04/2025,
supramencionado.”

Acrescentando adiante:

“Perspetiva da Rede Social de Apoio Formal e Informal

Os servicos que acompanham a mae, referem que esta mostra-se uma pessoa
envolvida e disponivel para a crianca e identificam um conjunto de
preocupacoOes apresentadas por esta e relacionadas com o bem-estar fisico e
emocional do filho quanto a uma possivel reaproximacao paterno-filial e uma
narrativa centrada no passado e no conflito existente entre o casal.

Os servigos que fazem o acompanhamento do pai sao de parecer que AA possa
estar a ser vitima de um processo de instrumentalizacao por parte da mae, o
qual poderd estar na base das representagoes menos positivas que a crianga
assume face ao pai, sustentando o seu parecer, nas pericias realizadas, que
nao identificam a sua presenga como ameacgadora para o filho, mantendo o
parecer quanto a reparac¢ao gradual do vinculo afetivo entre pai e filho.

AA tem vindo a ser exposto, ao longo do seu crescimento e desenvolvimento, a
comportamentos interpretados por si como traumaticos, com relatos
concretos, aos técnicos de saude, de factos suscetiveis de consubstanciar em
abstrato a pratica de crime de abuso sexual de criangas, alegadamente
cometida pelo seu pai sobre si e que motivaram a instauragao de Inquérito
Judicial, entretanto arquivado.

Paralelamente, tem sido exposto, ainda que de forma indireta, e em diferentes
fases do seu desenvolvimento, ao conflito interparental e a inibicao da
presencga do pai no seu dia-a-dia e ja ha varios anos, criando representagoes
negativas sobre essa figura parental.

O pai tem vindo a defender o seu direito de ser pai, aguardando alteragoes na
situagao e afirmando o seu sentimento de injustica pela inibigcao de
acompanhar o crescimento do seu filho, por estar, no seu entendimento, a ser
alvo da instrumentalizacao de AA pela mae, temendo o impacto e as
repercussoes que isso possa representar no desenvolvimento da crianca.

A mae afirma estar disposta a defender o que considera serem os interesses
do filho, de nao querer estar com uma pessoa que lhe causou mal-estar e
memorias traumaticas, e com quem o filho afirma determinantemente nao
querer conviver.

Descreve que o filho revela ansiedade e inseguranca pelo facto de recear
encontrar a figura paterna.

Estamos perante um quadro complexo, que envolve nao s6 uma situagao de
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conflito parental grave (com inexisténcia de comunicacao interparental) bem
como uma acusacgao de abuso sexual, ambas situagoes que causam um elevado
impacto e repercussoes graves na vida da crianca.

E certo, como descrito pela literatura cientifica, que criangas que crescem e se
desenvolvem envolvidas num quadro desta natureza, sao criangas mais
suscetiveis a ter implicagoes no seu desenvolvimento, implicagoes que podem
ser: emocionais (instabilidade, medos irracionais, confusao, angustia, baixa-
autoestima, ansiedade, depressao, tristeza ou raiva, podendo estes sintomas
agravar na adolescéncia); comportamentais (impulsividade, comportamentos
anti-sociais, regressao no desenvolvimento, que poderao agravar na
adolescéncia aumentando a probabilidade de consumos de alcool ou
substancias ilicitas); relacionais (com maior probabilidade de violéncia
interpessoal); escolares (dificuldades de aprendizagem por maior
probabilidade de dificuldades de concentragao e de memaoria) e/ou
desenvolvimento de problemas de saiide mental, pelo que se considera
fundamental que o AA possa ter um espacgo terapéutico que o ajude a elaborar
estas experiéncias e a criar estratégias para lidar com sentimentos de
angustia que possam eventualmente ocorrer, sejam estes motivados pelas
representagoes negativas que tem do pai, sejam pelas situagdes traumaticas
vivenciadas, seja pelo conflito (mesmo que indireto) sentido entre os pais.
Paralelamente, é do entendimento da EMAT que este tipo de intervencao, é
fundamental, para que, num espaco neutro e protegido possam ser
trabalhados e explorados os motivos da rejeicao e a sua capacidade emocional
para se iniciar a reaproximacao ao pai, ainda que esta seja realizada de forma
gradual, sempre atentos aos tempos e ao ritmo de AA.

Pelo exposto, a EMAT propoe a continuidade da medida de promogao e
protecao de Apoio Junto dos Pais, de modo a podermos dar continuidade a
intervencgdo, enquanto se aguarda a indicacdo de vaga para inicio da terapia
familiar sistémica, o acompanhamento psicoterapéutico proposto para AA, o
acompanhamento pela EAP e continuar a apoiar AA e 0s pais nesse processo,
tendo em vista o bem-estar integral da crianca.”

Quer-se com isto dizer que a medida efectivamente aplicada e posteriormente
revista e mantida é em si mesmo adequada.

Agora, aquilo que se antevé e desenha nos autos é efectivamente a falta de
investimento da mae na execucgao dessa medida e sua incapacidade para ser
factor de desbloqueio e avango no ultrapassar e/ou mitigar a situagao de
perigo em que se encontra o menor.

Quer-se com isto dizer que, justificando-se a confirmacao do decidido na
decisao apelada - quanto ao juizo de manutencao da medida aplicada, com
total manutencao das cldusulas constantes do Acordo de Promocao e
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Proteccgao - nao podemos, nao obstante, deixar de referenciar o seguinte:

- 0 periodo de maxima duracao da aplicada medida de promogao e proteccao,
em meio natural de vida, estd a pouco menos de 6 meses de se esgotar;

- quando tal acontecer, tudo indica que se restabelecera o regime de convivios
/visitas entre o menor e o pai;

- pelo que é agora, na concreta execugao do acordo de promogao e protecgao
alcancado, que ambos os progenitores terao a oportunidade de, de forma
altruista e abnegada, trabalharem a disfuncionalidade da relagdo parental, a
bem do superior interesse do AA e da necessidade de garantir a sua
proteccgao, integridade, bem estar e desenvolvimento.

Pelo que:

- é impoe-se a consciencializagao por parte dos progenitores, em especial da
mae, que, muito embora a relagao entre ambos tenha definitivamente
terminado, mantém uma obra e projecto comum vivo e permanente: o filho AA;
- impoe-se a consciencializagdo de que a presenca de ambos na vida do filho é
Unica, insubstituivel e necessaria para o crescimento, estrutura e identidade
propria;

- impoe-se a consciencializacao de que os seus comportamentos, exacerbando
a vontade de cada um se sentir vencedor e preponderante na vida do AA,
acaba apenas por prejudicar o interesse deste e de que o Tribunal nao
hesitara em sopesar tais egoismos como reveladores da indiferenca pelo
interesse daquele;

- sao urgentes comportamentos colaborantes, preocupados e altruistas dos
progenitores, demonstrando tolerancia e respeito reciprocos e atencao as
necessidades do AA;

- é urgente o compromisso na aceitacdo e colaboracao com intervencao

técnica que pode ajudar a reequilibrar o contexto relacional, permitindo-lhes,

assim, assumir a parentalidade positiva e criando condicdes para que a
relacao paterno filial se restabeleca e evolua de forma favoravel e gratificante

a todos.

Em suma, cada progenitor tem de ter a lucidez de perceber que, ao dar por
findo o seu projecto pessoal de comunhao com o/a outro/a, tem de lograr fazer
- desde logo por Amor ao/a filho/a - um esforgo (admite-se que por vezes
guase inumano) de abstrac¢ao, combatendo o despeito, a raiva (ou mesmo o
odio) que, por compreensiveis que sejam, havendo um/a filho/a comum, tém de
ser subvalorizados ou colocados em plano secundario.

Exige-se, de cada uma dos progenitores, uma serenidade colaborante (e nao
passiva), sem hostilidade e arrogancia, convocando-os para um verdadeiro
exercicio de autocritica.

O Amor dos progenitores, quando verdadeiro, é altruista e abnegado e como
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tal deve implicar respeito pelo filho e consciéncia da necessidade (ainda que
nao lhes seja evidente) de partilha de presencas e responsabilidades, sendo ai
que deve ser procurado o superior interesse da crianca, que, no caso dos
autos, terd sempre de ter uma implementacao temporizada e calendarizada.
Como se refere no Ac. da R. I. de 07-11-2023 (num processo diverso do
presente mas eivado de conflitualidade parental como o presente) “As vezes é
preciso saber parar e fazer uma reflexao critica sobre o se esta a fazer e como
se esta a fazer (e ler com atencgao e abertura de espirito o que os/as técnicos/
as dizem), sem prejuizo da(s) razao(oes) que se te(é)m ou se sente(m). Por um
bem maior.”

E exactamente isso que falta nos presentes autos. Nao na decisdo tomada.
Mas na sua assungao e interiorizagao por parte dos progenitores.

Se o nao fizerem, ao Tribunal cabera extrair as consequéncia, avaliando até
que ponto esta cada um dos progenitores efectiva e verdadeiramente

comprometido com o seu proprio interesse ou com o interesse do menor.
X

V. Decisao:

Pelo exposto, acorda-se, nesta 6.2 Secgao, em julgar improcedente a apelagao,
confirmando-se a decisao recorrida.

Custas a suportar pelo Recorrente.

Notifique e registe.

ES

Lisboa, 26-06-2025

Maria Teresa Mascarenhas Garcia

Gabriela Fatima Marques

Vera Antunes
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