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Sumario

I - A salvaguarda do Superior Interesse da Crianga sdo convocados principios
amplamente consagrados, como o da indispensabilidade, o da
proporcionalidade, o da atualidade e o da necessidade da intervencao precoce.

II - Tém os principios da atualidade e da proporcionalidade de ser entendidos
no sentido de, para ser aplicada uma medida, a mesma ter de se revelar
necessaria e adequada a situacao concreta de perigo em que o menor se
encontre.

III - Nao resultando demonstrados factos a fundamentar as invocadas davidas
e preocupacoes da progenitora no atinentes aos apontados comportamentos
nao “normativos” da criancga, na desnecessidade de aplicacao de medida de
promogao e protecao, nao se justifica a continuacao do processo de promogao
e protecao.

IV - Nao resultando concreta situagcao de perigo, nenhuma medida cabe
aplicar e lugar existe para o arquivamento do processo.

Texto Integral
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1/19


https://jurisprudencia.pt/
https://jurisprudencia.pt/

Tribunal de origem do recurso: Juizo de Familia e Menores do Porto - Juiz 1

Relatora: Des. Eugénia Cunha
12 Adjunto: Des. Carla Fraga Torres

22 Adjunto: Des. Teresa Pinto da Silva

Acordam os Juizes do Tribunal da Relacao do Porto

Sumario (cfr n® 7, do art.? 6632, do CPC):

I. RELATORIO
Recorrente: a progenitora, AA

Nos presentes autos de promogcao e protecao respeitantes ao menor BB, filho
de CC e de AA, residente com a mae no ..., tendo sido determinado o
arquivamento do processo, por desnecessidade de medida, veio a progenitora
apresentar-se a recorrer de tal decisao.

A situagao do menor foi sinalizada a CPC]J ... pela progenitora dando conta de
suspeita de abuso sexual da crianca por parte da familia paterna, tendo os
autos sido remetidos a tribunal atenta a relacao de parentesco do alegado
abusador.

Em sede judicial, apos avaliagao diagnostica efetuada pelo ISS e tomada de
declaragoes aos intervenientes foi proferida decisao, provisodria e cautelar, de
apoio junto dos pais, a executar junto da mae, devendo os convivios entre pai e
filho efetuar-se no ... da Seguranca Social.

Foram realizadas pericias de avaliagao psicolégica aos progenitores e ao
menor.
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Proferida a decisao cautelar, foi determinada a remessa dos autos para
apensacgao ao processo de regulacao do exercicio das responsabilidades
parentais pendente no Juizo de Familia e Menores do Porto.

Apés varias vicissitudes, foi proferido acordao pelo Tribunal da Relagao do
Porto relativamente ao recurso que havia sido interposto pelo progenitor
quanto a decisao provisoria e cautelar proferida, a julgar o recurso procedente
e a proceder a alteracao da decisao recorrida nos seguintes termos:

a) Mantém-se a medida de promocdo e protecdo de apoio psicopedagogico da
criancga junto dos pais, prevista no art. 392 da LPCJP, aplicada a titulo
provisorio pelo periodo de 6 meses, revogando-se a fixagdo supervisionada dos
convivios da crianga com o pai no ... da Seguranca Social:

b) Determina-se, igualmente a titulo provisorio e pelo periodo de seis meses, a
aplicagdo aos progenitores da crianga da medida de apoio a familia prevista no
art. 422, por referéncia ao art. 392, ambos da LPCJP, devendo providenciar-se,
na execucgdo desta medida, por apoio psicopedagogico a ambos os
progenitores.

Em cumprimento de tal decisao, reiniciado o regime de convivios entre pai e
filho fixado (ainda que provisoriamente) nos autos de regulacao das
responsabilidades parentais, com vista a aplicacao de medida de promogao e
protecao definitiva, foi solicitado ao ISS a atualizagao da situagao da crianca e
dos seus progenitores e designada data para declaragdes aos progenitores e
as técnicas da EMAT com vista a reavaliagao da situacao.

Efetuada a diligéncia, no final da mesma foram os progenitores e o Ministério
Publico informados da intencao do tribunal de arquivar os autos de promogao
e protecdo, ao que o progenitor e Ministério Publico manifestaram o seu
acordo, tendo a progenitora manifestado oposigao.

Nao obstante, foi requerido pelo progenitor, por considerar pertinente a
decisao a proferir, a jungao aos autos do relatério de pericia de avaliacao
forense realizada ao menor no ambito do inquérito crime em curso por
suspeita de abuso sexual a crianga, bem como do registo dudio das
declaragoes ai prestadas pela crianga para memoria futura e da ata dessa
diligéncia, o que foi deferido.
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Foi proferida decisao com a seguinte parte dispositiva:

“Pelo exposto e ao abrigo do disposto nos arts. 1102 n? 1 al a) e 1112 da LPCJP,
tendo-se tornado desnecessaria a aplicagdo de qualquer medida de promogdo
e protecdo, determino o arquivamento dos presentes autos

Sem custas

Notifique (os progenitores, o ISS e o Ministério Publico)”

Apresentou a progenitora recurso de apelagao, pugnando por que seja
revogada a decisao recorrida, formulando as seguintes prolixas

CONCLUSOES:

(..)

%

O progenitor respondeu pugnando pela improcedéncia do recurso,
apresentando as seguintes
CONCLUSOES:

('

%

Respondeu o Ministério Publico pugnando por que seja negado provimento
ao recurso, sustentando:

“Interpée a recorrente recurso do despacho proferido pela Mma. Juiza, a
7.03.2025, no qual pode ler-se que “ao abrigo do disposto nos artigos 1102, n°
1,al.a) e 1112 da LPCJP, tendo-se tornado desnecessdria a aplicacdo de
qualquer medida de promogdo e protecgdo, determino o arquivamento dos
presentes autos.”

Esta decisdo teve por relevante o acorddo proferido pelo Tribunal da Relagdo
do Porto, a 20.06.2024, que revogou o regime de convivios supervisionados do
BB, nascido a ../../2017, com o pai no ... da Segurang¢a Social, por ser negativa
e indesejavel a restri¢do ao livre relacionamento entre ambos e implicar uma
diminui¢do da durag¢do dos convivios e das condicoes de normalidade do
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relacionamento; considerando, no entanto, que o conflito interparental
persiste e constitui um fator de risco para o BB, afetando o seu bem estar
emocional.

Mais resultou tal decisdo do acompanhamento do regime de convivios entre
pai e filho, entretanto, implementado e avaliado pelo ISS, da apresentagdo de
indicadores de estabilidade emocional da crianca, bem assim, da adesdo dos
progenitores, ao novo regime fixado, a inexisténcia de conflitos entre eles e a
abertura e procura de apoio de clinico e de frequéncia de programas com vista
ao exercicio da coparentalidade positiva.

A decisdo, em apreciac¢do, foi tomada apds conferéncia realizada entre os
necessdrios intervenientes processuais e também levou em linha de valoracdo
todas os elementos probatorios efetuados - pericias psicologicas do INMLCF e
relatorios sociais do ISS.

O M.P. corroborou a proposta de arquivamento do processo, por entender que
na sequéncia da execucdo e cumprimento do acorddo do tribunal superior,
ainda em sede de revisdo da medida de promogdo e protegdo, todo o
acompanhamento da situagdo relativa a crianga e decisées a tomar
circunscrevem-se a factualidade a conhecer no dmbito da agdo de Regulagdo
de Exercicio das Responsabilidades Parentais pendente, que se prende, entre
outras questoes, com a fixa¢do da residéncia da criancga, se no ..., se no ....

O BB depois de convivios mais duradouros com o progenitor demonstra estar
estdvel emocionalmente e os progenitores apresentam maior colaboragdo e
auséncia de conflitos no cumprimento do regime de convivios em vigor.

Pelo que, a continuar a existir conflito parental, o mesmo merece ampla e
adequada discussdo em sede da providéncia tutelar civel.

E importante referir que na acdo de RERP jd se encontra designado dia para
audiéncia de julgamento, a iniciar no proximo dia 30 deste més de abril.

Do artigo 4° do Regime Geral do Processo Tutelar Civel/ RGPTC, sob a
epigrafe principios orientadores, pode ler-se no n® 1 que “Os processos
tutelares civeis regulados no RGPTC regem-se pelos principios orientadores
de intervencdo estabelecidos na lei de protecdo de criangas e jovens em perigo
(...).”

Do confronto das duas normas - em ambos os diplomas/ o artigo 42, e
equiparacgdo dos institutos juridico-processuais resultam, para além de outros,
o principio do superior interesse da crianca e do jovem, da proporcionalidade
e da atualidade, da responsabilidade parental e do primado da continuidade
das relagées psicoldgicas profundas.

Acresce ainda dizer, que caso sejam conhecidas outras circunstdncias,
diferenciadas do conflito parental, que venham a justificar nova apreciag¢do no
foro da promocdo e protecdo, no superior interesse da crianga e pugnando
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pela sua protegdo e segurancga, deverd ocorrer a reabertura do processo de
promogdo e protecgdo, apreciagdo a que o tribunal ndo serd necessdria e
obrigatoriamente alheio.

Nesta conformidade, por for¢a da evolugdo do circunstancialismo relativo a
crianga, estando em curso um regime de convivios com o progenitor, a fim de
evitar a duplicacdo de intervencoées processuais com o mesmo objetivo, devera
ser integralmente confirmada a sentenca”.

k

Ap6s os vistos, cumpre apreciar e decidir o mérito do recurso interposto.
x

II. FUNDAMENTOS
- OBJETO DO RECURSO

Apontemos, por ordem logica, as questoes objeto do recurso, tendo
presente que o mesmo € balizado pelas conclusoes das alegacoes da
recorrente, estando vedado ao tribunal conhecer de matérias nelas nao
incluidas, a ndo ser que se imponha o seu conhecimento oficioso, acrescendo
que 0s recursos nao visam criar decisoes sobre matéria nova, sendo o seu
ambito delimitado pelo conteuido do ato recorrido - cfr. arts 6352, n23 e 4,
6372, n%2 e 6399, n% 1 e 2, do Cddigo de Processo Civil -, ressalvado o
estatuido no artigo 6659, de tal diploma legal.

Assim, a questao a decidir é a seguinte:

- Do erro na decisao de arquivamento do processo de promocao e
protecao dada a necessidade de medida.

II.A - FUNDAMENTACAO DE FACTO
1. FACTOS PROVADOS

Considerou o Tribunal de 12 instancia provados os seguintes os factos com
relevancia para a decisao (transcrigao):

1. BB nasceu a ../../2017 e encontra-se registado como filho de CC e de AA.
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2. O exercicio das responsabilidades parentais referentes ao menor encontra-
se provisoriamente regulado no ambito dos autos principais encontrando-se
vigente o seguinte regime:

- A residéncia do BB encontra-se fixada junto da sua mae, cabendo a ambos os
progenitores o exercicio das responsabilidades parentais quanto a questoes de
particular importancia para a vida da crianca;

- Relativamente aos convivios, diariamente, entre as 20 horas e as 20:30
horas, a progenitora devera diligenciar e garantir o contacto telefénico entre o
BB e o pai, preferencialmente por videochamada;

- Além disso, o menor de quinze em quinze dias, passara o fim-de-semana com
o progenitor, sendo que, enquanto nao for para o primeiro ano de
escolaridade, esse fim-de-semana iniciar-se-a na quinta-feira e terminara no
Domingo; sendo que em caso de o inicio ou o termo dos fins-de-semana
quinzenais com o pai ser precedido ou sucedido de um feriado, os periodos de
visitas iniciam-se e terminam, respetivamente, na véspera (quarta-feira ou, a
partir da frequéncia do ensino bésico, quinta-feira) e no dia do feriado, e, em
caso de possibilidade de ponte, estendem-se por todo o tempo que abranja
essa ponte.

- A marcacao e toda a logistica inerente as viagens caberd ao pai, sendo os
custos inerentes as viagens do BB repartidos igualmente por ambos os
progenitores;

- Além disso, sempre que o pai se possa deslocar a ..., devera avisar a mae com
pelo menos trés dias de antecedéncia e podera conviver com o filho
livremente;

- O BB passa com o pai a totalidade das férias escolares de Carnaval, da
Pascoa e do Verao, estas com excecao de quinze dias, a passar com a mae, em
altura por esta escolhida, dentro das férias de Verao do menor;

3. Na sequéncia de suspeita por parte da progenitora de abuso sexual ao
menor nos periodos de convivio com o pai foi intentado o presente processo de
promocao e protecao e, inicialmente, (a 26-10-2023) aplicada, a titulo urgente,
provisorio e cautelar, medida de apoio junto dos pais, a executar junto da mae,
devendo os convivios entre pai e filho efetuar-se no ... da Seguranca Social.

4. No periodo em que os convivios entre pai e filho decorreram no ... (entre
janeiro de 2024 e 11 de agosto de 2024) o BB revelou sempre entusiasmo para
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estar com o pai e foi percetivel aos técnicos “a existéncia de uma relagao
positiva entre a crianca e o pai, caraterizada pela proximidade e cumplicidade
entre ambos.”

5. Da pericia de avaliagao psicoldgica realizada pelo INML ao menor no
ambito dos presentes autos (e junta a 05-03-2024) resultam como principais
conclusoes que:

- 0 BB apresenta elevada capacidade cognitiva; elevada compreensao de
factos;

- “quando intencionalmente induzido em erro pela perita, BB conseguiu
deteta-lo, sendo capaz de o corrigir (..) foi resistente a sugestao,
demonstrando capacidade de distinguir a verdade da mentira e a realidade da
fantasia;

- “perceciona em ambos os progenitores a existéncia de elevado suporte
emocional, num estilo vinculativo securizante e saudavel;

- a data da presente avaliagao nao foram apurados nos relatos do BB possiveis
indicadores de vitimizacao. De igual forma, BB nao parece apresentar aversao
ao contacto fisico, apatia ou avidez afetiva (...);

- a data da observacgdo nao foi detetada em BB uma postura de “alianga” a um
dos progenitores em detrimento do outro, sendo que inclusive a crianca
referiu (...) o facto de gostar de ambos e de querer passar o mesmo tempo
com o pai que passo com a mae (...)".

6. Da pericia de avaliacao psicoldgica realizada pelo INML a progenitora no
ambito dos presentes autos (e junta a 05-03-2024) resultam como principais
conclusoes que:

- nao foram apurados indicios de sintomatologia ansiégena e/ou depressiva
com significancia clinica; nao foram detetadas manifestacoes de
sintomatologia invalidante;

- personalidade tendencialmente extrovertida, versatil, confiante,
independente, espontanea, entusiasta e com facilidade em estabelecer
relacoes sociais afetivas;

- nao foram detetados tracos de personalidade que possam consubstanciar
disturbios/alteracoes comportamentais limitativos de praticas parentais
saudaveis por parte de AA;
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- A examinada domina o conhecimento relativamente as rotinas, preferéncias,
medos, necessidades educativas, sociais, afetivas e de imposicao de regras e
limites na crianca, manifestando capacidade para reconhecer e assegurar as
necessidades do BB, nas diversas fases do seu desenvolvimento psicossocial.

7. Da pericia de avaliagao psicoldgica realizada pelo INML ao progenitor no
ambito dos presentes autos (e junta a 12-07-2024) resultam como principais
conclusoes que:

- nao apresenta psicopatologia que o impeca de assumir a voluntariedade,
intencionalidade e responsabilidade pelos seus comportamentos;

- “Apresenta um conjunto de fatores de protecao que poderao ser importantes
para o exercicio da parentalidade de forma auténoma e funcional,
nomeadamente: carateristicas de personalidade adaptativas, estabilidade
emocional, estratégias de coping adequadas para lidar com acontecimentos
emocionalmente exigentes, autonomia e capacidade para gerir os recursos da
comunidade;

- (..) revela proximidade e envolvimento afetivo, capacidade de empatizar com
a crianca e com as suas necessidades;

- Parece ainda experienciar a sua funcao parental com importancia,
demonstrando proatividade e carateristicas psicoldgicas que favorecem o
exercicio da parentalidade de forma auténoma e funcional;

8. Da pericia de psicologia forense realizada ao menor no ambito do inquérito
crime que corre termos com o n? 5292/23.4T9PRT pela 12 seccao do DIAP do
Porto (junta aos autos a 23-01-2025) resultam como principais conclusoes que:

- (...) apresenta uma estruturacao de personalidade em formacao, conforme
espectavel para a sua faixa etdria (...) crianca comunicativa, amigavel e
globalmente estavel;

- (...) padrao de vinculagao seguro com ambos os progenitores (...) demonstrou
desejo de reunificacao familiar;

- (...) bem integrado no contexto escolar e no grupo de pares;

- Aquando desta avaliagao psicoldgica nao apuramos indicadores de
desajustamento psicolégico com relevo clinico;

- (...) nivel adequado de resisténcia a sugestionabilidade;
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- (...) apresentava estruturas e processos cognitivos e afetivos que lhe
permitiram fazer a distingao entre factos reais e imaginados e/ou fantasiados,
assim como distinguir a verdade da mentira;

- (...) alguns dos alegados comportamentos nao verbais que terao sido exibidos
pelo examinando poderem ser algo normativos para as faixas etarias em que
terdao ocorrido e traduzirem-se em eventuais comportamentos exploratoérios (...

);

- (...) podendo os indicadores inerentes a suspeita descrita pela mae resultar
de alguma, ainda que eventualmente inadvertida, sobrevalorizagao dos
mesmos;

- (..) embora tal nao invalide que eventuais eventos abusivos possam ter
ocorrido, aquando desta avaliagdo psicoldgica, ndao foram encontrados
indicadores que fundamentassem inequivocamente a sua vivéncia pelo BB;

O BB continua a integrar o agregado da mae, seu companheiro e irmao
uterino, tendo alterado a residéncia;

Em termos escolares no ano letivo 2024/205 alterou de estabelecimento de
ensino deixando de frequentar a “...” e passando a frequentar o ensino publico
no 22 ano de escolaridade, revelando boa adaptagao embora apresente alguns
atrasos nos niveis de conteudos de aprendizagens (inerentes as diferentes
abordagens de uma escola internacional e uma escola publica), estando a
beneficiar de apoio escolar individualizado e a conseguir fazer as aquisigoes
necessarias a acompanhar a turma

Como atividades extracurriculares pratica futebol e judo
Mantém acompanhamento psicoldgico

A mae é colaborante com o estabelecimento de ensino e o pai ja foi a nova
escola e conheceu e falou com a professora do filho.

10. A progenitora manifestou abertura para frequentar o programa “Criancas
no meio do conflito”, que visa uma coparentalidade positiva, sendo que tal
programa pode ser frequentado independentemente da pendéncia ou nao de
processo de promocao e protecdo e, num caso como o dos autos, em que esta
pendente processo com suspeita de abuso, nao é adequada a sua frequéncia
por ambos 0s progenitores;
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11. Nao tem havido qualquer situacao de conflito entre os progenitores, que
tém sido capazes de articular de forma tendencialmente adequada
relativamente aos convivios e gestao da vida do filho;

12. Atualmente o BB apresenta indicadores de estabilidade emocional;

13. O progenitor mantém a sua habitagao e situagao na zona do ..., sendo
investigador na area cientifica e encontrando-se a trabalhar na tese de
doutoramento.

A habitagao encontra-se com obras de recuperagao e melhoramentos, pelo que
o periodo de férias do BB com o pai foi passado numa casa cedida pela tia
paterna.

Devido ao desgaste provocado por toda a situagao inerente ao filho, o
progenitor procurou apoio clinico em psiquiatria e psicologia.

I1.B - FUNDAMENTACAO DE DIREITO
- Da necessidade de medida de promocao e protecao.

Analisando e decidindo da atual necessidade de aplicagao de medida de
promocgao e protecao, considerou o Tribunal a quo, na esteira do que havia, j3,
sido decidido por este Tribunal da Relacao, nao se justificar atualmente a
aplicacao de qualquer medida e, assim sendo, determinou o arquivamento do
processo. E contra tal decisdo que se insurge a apelante, que pretende seja
substituida por outra a manter os autos, com “manutencdo, pelo menos a
titulo provisorio, da medida de apoio psicopedagdgico a familia e ao menor, e
acompanhamento do menor junto dos pais, que no minimo se propde até
decisdo final de inquérito no processo-crime que decorre, com medida de
acompanhamento juntos dos progenitores”.

Cumpre, pois, apreciar da necessidade de medida de promogao e protegao,
como defende a apelante, ou se bem foi arquivado o processo, por
desnecessidade, como sustenta o Ministério Publico e o progenitor.

Estabelece o citado artigo 111.2, da Lei de Protecao de Criancas e Jovens em
Perigo, que “O juiz decide o arquivamento do processo quando concluir que,
em virtude de a situag¢do de perigo ndo se comprovar ou jd ndo subsistir, se
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tornou desnecessdria a aplicacdo de medida de promocdo e protegdo, podendo
0 mesmo processo ser reaberto se ocorrerem factos que justifiquem a referida
aplicagdo”.

Enquadrando juridicamente [1] e revertendo para o caso, analisa o Tribunal a
quo:

“No caso dos autos a intervengdo em sede de promocdo e protecdo iniciou-se
na sequéncia de dentuncia de eventual abuso sexual do BB com suspeita de
que o abusador seria o pai ou alguém da familia paterna, o que deu origem a
tomada de decisdo provisoria, cautelar e urgente aplicando medida de apoio
junto dos pais, a executar junto da mde, devendo os convivios entre pai e filho
efetuar-se no ... da Seguranca Social.

No periodo em que tal medida esteve em vigor - entre janeiro de 2024 e 11 de
agosto de 2024- o BB revelou sempre entusiasmo para estar com o pai e foi
percetivel aos técnicos “a existéncia de uma relagdo positiva entre a crianga e
0 pai, caraterizada pela proximidade e cumplicidade entre ambos.”

A vinculagdo afetiva segura do BB relativamente a ambos os seus progenitores
é igualmente confirmada amplamente pelas pericias realizadas ao menor tanto
no ambito dos presentes autos como na realizada no inquérito crime.

A medida aplicada foi objeto de recurso e alterada pelo Tribunal da Relagdo
nos seguintes temos:

a) Mantém-se a medida de promocdo e protecdo de apoio psicopedagogico da
criancga junto dos pais, prevista no art. 392 da LPCJP, aplicada a titulo
provisorio pelo periodo de 6 meses, revogando-se a fixagdo supervisionada dos
convivios da crianga com o pai no ... da Seguranca Social;

b) Determina-se, igualmente a titulo provisorio e pelo periodo de seis meses, a
aplicagdo aos progenitores da crianga da medida de apoio a familia prevista no
art. 422, por referéncia ao art. 392, ambos da LPCJP, devendo providenciar-se,
na execucgdo desta medida, por apoio psicopedagogico a ambos os
progenitores”.

Fundamenta o Tribunal a quo a decisao de arquivamento dos autos na
desnecessidade de medida considerando:

“A medida aplicada pelo Tribunal da Relagdo teve por fundamento (cf. Ac
proferido a 20-06-2024 no Apenso G) a consideracdo de que a restricdo ao

12/19


file:///C:/Users/fj56568/Downloads/3032-22.4T8FNC-D.P1-EUG%E2%94%9C%C3%ABNIA%20CUNHA-generated.docx#_ftn1
file:///C:/Users/fj56568/Downloads/3032-22.4T8FNC-D.P1-EUG%E2%94%9C%C3%ABNIA%20CUNHA-generated.docx#_ftn1

livre relacionamento entre a crianga e o progenitor ndo é desejavel e tem
influéncia negativa na relacdo do progenitor com o filho, por implicar uma
diminui¢cdo quer da durac¢do dos referidos convivios, quer das condigbes de
normalidade do relacionamento entre pai e filho; no entanto o conflito
interparental que persiste constitui um fator de risco para a crianca, afetando
0 seu bem estar emocional.

Retomados os convivios nos termos previstos no regime de regulacdo das
responsabilidades parentais vigente (ainda que ainda provisoriamente) e
decorridos que se mostram varios meses e situag¢do atual é a seguinte:- O
regime de convivios tem vindo a ser cumprido, - Ndo tem havido qualquer
situacdo de conflito entre os progenitores, que tém sido capazes de articular
de forma tendencialmente adequada relativamente aos convivios e gestdo da
vida do filho, - Atualmente o BB apresenta indicadores de estabilidade
emocional, - progenitor procurou apoio clinico em psiquiatria e psicologia, - A
progenitora manifestou abertura para frequentar o programa “Crian¢as no
meio do conflito”, que visa uma coparentalidade positiva, sendo que tal
programa pode ser frequentado independentemente da pendéncia ou ndo de
processo de promogdo e protecdo e, num caso como o dos autos, em que estd
pendente processo com suspeita de abuso, ndo é adequada a sua frequéncia
por ambos os progenitores

Embora subsista o desentendimento entre os progenitores relativamente a
regulacdo das responsabilidades parentais e embora subsistam claramente as
suspeitas (certezas?) da progenitora, a verdade é que tém vindo a conseguir
com sucesso que os seus desentendimentos ndo afetem o BB uma vez que a
crianca apresenta indicadores de estabilidade emocional.

Por outro lado, o progenitor beneficia de apoio clinico em psicologia e a
progenitora mostra abertura para frequentar programa que visa uma
coparentalidade positiva.

Tendo sido afastada pelo Tribunal da Relagdo do Porto qualquer necessidade
de restricoes ao convivio entre pai e filho (decisdo a que todos os
intervenientes devem obediéncia e respeito) e verificando-se que, apesar do
conflito parental o BB revela estabilidade emocional e que o progenitor tem
acompanhamento psicoldgico e a progenitora revela abertura para frequentar
programa visando uma parentalidade positiva ndo se vislumbra qualquer
necessidade de manutencdo dos presentes autos”.

Conhecendo.

A concreta aplicacao de uma medida de promocao e protecao a uma
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crianca ou jovem depende da verificacao de uma das situacoes de perigo para
essa mesma crianca ou jovem a que alude o artigo 3.°, da Lei de Protecao de
Criancas e Jovens em Perigo, Lei n.° 147/99, de 1 de Setembro
(abreviadamente LPCJP), diploma a que pertencem os preceitos que doravante
se citarem sem outra referéncia estatuindo tal artigo, com a epigrafe “
Legitimidade de intervencao”:

"1. A intervenc¢do para promocdo dos direitos e protecdo da crianga e do jovem
em perigo tem lugar quando os pais, o representante legal ou quem tenha a
guarda de facto ponham em perigo a sua segurancga, saude, formacdo,
educacdo ou desenvolvimento, ou quando esse perigo resulte de agdo ou
omissdo de terceiros ou da propria crianca ou do jovem a que aqueles ndo se
oponham de modo adequado a remové-lo.

2. Considera-se que a criang¢a ou o jovem estd em perigo quando,
designadamente, se encontre numa das seguintes situacoes:

a) Estda abandonada ou vive entregue a si propria;

b) Sofre maus-tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

c) Ndo recebe o cuidado ou a afeicdo adequados a sua idade e situacdo
pessoal;

d)Estad aos cuidados de terceiros, durante periodo de tempo em que se
observou o estabelecimento com estes de forte relacdo de vinculagdo e em
simultdneo com o ndo exercicio pelos pais das suas fung¢oes parentais;

e) E obrigada a atividade ou trabalhos excessivos ou inadequados para a sua
idade, dignidade e situacdo pessoal ou prejudicais a sua formacgdo ou
desenvolvimento;

f) Estad sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem
gravemente a sua seguranca ou o seu equilibrio emocional;

g) Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que
afetem gravemente a sua satude, seguranc¢a, formacdo, educagdo ou
desenvolvimento sem que os pais, o representante legal ou quem tenha a
guarda de facto se lhes oponham de modo adequado a remover essa situacdo;
h)...”.

O artigo 4.°, com a epigrafe “Principios orientadores da intervencao”,
consagra os principios a observar, em tais casos, estatuindo:

"A intervencgdo para a promocgdo dos direitos e protecdo da crianca e do jovem
em perigo obedece aos seguintes principios:

a) Interesse superior da crianga e do jovem - a intervencdo deve atender
prioritariamente aos interesses e direitos da crianca e do jovem,
nomeadamente a continuidade de relacoes de afeto de qualidade e
significativas, sem prejuizo da considerag¢do que for devida a outros interesses
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legitimos no dmbito da pluralidade dos interesses presentes no caso concreto;
b) Privacidade - a promogdo dos direitos e protecdo da crianca e do jovem
deve ser efetuada no respeito pela intimidade, direito a imagem e reserva da
sua vida privada;

(...)

e) Proporcionalidade e atualidade - a interven¢do deve ser a necessdria e a
adequada a situagdo de perigo em que a crianga ou o jovem se encontram no
momento em que a decisdo é tomada e s6 pode interferir na sua vida e na da
familia na medida do que for estritamente necessdrio a essa finalidade;

f) Responsabilidade parental - a intervengdo deve ser efetuada de modo que os
pais assumam o0s seus deveres para com a criang¢a e o jovem;

g) Primado da continuidade das relagbes psicoldgicas profundas - a
intervencdo deve respeitar o direito da crianca a preservagdo das relagoes
afetivas estruturantes de grande significado e de referéncia para o seu
sauddvel e harmonico desenvolvimento, devendo prevalecer as medidas que
garantam a continuidade de uma vinculac¢do securizante;

h) Prevaléncia da familia - na promogdo dos direitos e na protecdo da crianga
e do jovem deve ser dada prevaléncia as medidas que os integrem em familia,
quer na sua familia biolégica, quer promovendo a sua adog¢do ou outra forma
de integracdo familiar estavel.

(...)".

Do quadro factico da causa nao resulta a existéncia de uma, atual, real
situacdo de perigo, revelando-se desnecessaria a aplicacao de medida de
promogao e protegao.

Na verdade, sendo a salvaguarda do Superior Interesse da Crianca
convocados principios amplamente consagrados como o da indispensabilidade,
o da proporcionalidade, o da atualidade e o da necessidade da intervencgao
precoce, comecemos por deixar claro nao resultarem demonstrados factos a
fundamentar as invocadas duvidas e preocupacgoes da progenitora no
atinentes aos apontados comportamentos nao “normativos” da crianga
justificativos da aplicagao de qualquer medida.

E a prépria progenitora a concluir “nunca desconfiou do Progenitor” (cfr.
conclusao XX) que, perante as situacoes que descreve “se demonstrou
despreocupado” (cfr. conclusao XVI) e que “apresentou queixa-crime para que
as autoridades pudessem investigar” (cfr. conclusao XIX).

E se, por um lado, nao conclui a apelante pela pratica de abusos pelo
progenitor, sequer afirma, concretas e consistentes, suspeitas - o que, a fazé-
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lo, se revestiria de grande gravidade, a ser tal destituido de fundamento -,
apenas sendo aventada uma vaga referéncia: “apenas se apercebeu que o
suspeito poderia ser o progenitor” (cfr. conclusao XXVI), por outro lado, afirma
a existéncia de estabilidade emocional da crianca e de cordialidade entre os
progenitores.

Nao existindo suspeitas minimamente fundadas em relagao ao progenitor ou a
qualquer membro da familia paterna, sequer sendo especificamente
apontadas, com um minimo de consisténcia, pela progenitora, estando
meramente a correr o processo de inquérito, despoletado por esta, sem que
resulte a efetiva pratica de quaisquer dos factos a que a apelante alude nas
conclusoes da apelagao, sequer reais indicios, nenhuma razao existe para que
0 processo de promogcao e protecao, autonomo daquele, continue.

Nenhum perigo, atual, resulta demonstrado existir e estando o BB a poucos
dias de completar 8 anos de idade, sendo dotado de compreensao e
entendimento (cfr. factos provados), bem reservara memaorias dos
comportamentos e atuacoes das pessoas com quem diretamente se relaciona,
a poder reportar.

Com efeito, resultou provado que o BB apresenta elevada capacidade
cognitiva e elevada compreensao de factos, quando intencionalmente induzido
em erro pela perita, conseguiu detetd-lo, sendo capaz de o corrigir, foi
resistente a sugestao, demonstrando capacidade de distinguir a verdade da
mentira, a realidade da fantasia, perceciona em ambos os progenitores a
existéncia de elevado suporte emocional, num estilo vinculativo securizante e
saudavel, a data da presente avaliacao nao foram apurados nos relatos do BB
possiveis indicadores de vitimizagdao, nao parece apresentar aversao ao
contacto fisico, apatia ou avidez afetiva, a data da observagao nao foi detetada
em BB uma postura de “alianca” a um dos progenitores em detrimento do
outro, sendo que inclusive a crianca referiu gostar de ambos e de querer
passar com o pai 0 mesmo tempo que passa com a mae.

Nenhumas suspeitas sao concretizadas, nenhuns indicios contra o progenitor
vém suficientemente especificados, ndao resulta ter havido qualquer
“confissao” da criancga, nenhum risco fundado de abusos ou de represalias vem
densificado e resulta existir, nada justificando se adotem medidas que vao
contra a vontade manifestada, expressamente, pela crianca que tem o direito
de ter o pai tao presente na sua vida como a mae, nao sendo legitima
injustificada atuacao empreendida por um dos progenitores perturbadora do
exercicio de tal direito.

Outrossim, resulta admitir a progenitora poder estar-se perante “simples
visionamento de filmes de cariz pornogrdfico” perturbador da crianca,
concluindo por suposigoes.
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E nao pode deixar de se suscitar a questao de poder ser tida como
inadequada/indevida/errénea a interpretacao por ela efetuada de
comportamentos da crianga, que afirma como havidos, podendo, também, ser
havidos como desajustadas reagoes aos mesmos, a poderem constituir
perturbagao no bem-estar emocional do BB.

Acresce nao serem os invocados comportamentos atuais e sequer resultar
advirem os mesmos de real razao a constituir perigo para a crianga.

E como bem acrescenta o Ministério Publico a existir conflito parental tera de
ser ponderada a adequada tutela, nas circunstancias do caso, e a vir a
justificar-se nova apreciagao no foro da promocgao e protegao, no superior
interesse da crianca e para sua protecdao e segurancga, Sempre ocorrera a
reabertura do processo.

Neste conspecto, nao havendo motivos minimamente sustentados, nao se
justifica que o processo de promogao e protecao se mantenha, nenhuma
prejudicialidade existindo com inquéritos, sequer se podendo afirmar a
existéncia de indicios de crime de que o menor seja vitima, nenhuma razao
justificando a alteragao da decisao recorrida.

Em suma:

- a salvaguarda do Superior Interesse da Crianca sao convocados principios
amplamente consagrados como o da indispensabilidade, o da
proporcionalidade, o da atualidade e o da necessidade da intervencgao precoce;

- tém os principios da atualidade e da proporcionalidade de ser entendidos no
sentido de, para ser aplicada uma medida, a mesma ter de se revelar
necessaria e adequada a situacao concreta de perigo em que o menor se
encontre;

- ndo resultando demonstrados factos a fundamentar as invocadas duvidas e
preocupacoes da progenitora no atinentes aos apontados comportamentos nao
“normativos” da crianca, na desnecessidade de aplicacao de medida de
promogao e protecao, nao se justifica a continuacao do processo de promogao
e protecgao;

- e nao resultando concreta situacao de perigo e nenhuma medida cabendo
aplicar, tem lugar, ao abrigo do disposto nos arts. 1102n21 ala) e 1119 da
LPC]JP, o arquivamento do processo.

Improcedem, por conseguinte, as conclusoes da apelacao, nao ocorrendo a
violacao de qualquer dos normativos invocados pela apelante, devendo, por
isso, a decisao recorrida ser mantida.
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As custas do recurso sao da responsabilidade da recorrente dada a total
improcedéncia da sua pretensao recursoria (n2l e 2, do artigo 5272, do Cdédigo
de Processo Civil).

III. DECISAO

Pelos fundamentos expostos, os Juizes do Tribunal da Relacao do Porto
acordam em julgar a apelagdo improcedente e, em consequéncia, confirmam,
integralmente, a decisao recorrida.

Custas pela apelante, pois que ficou vencida - art. 5272, n°1 e 2, do CPC.

Porto, 4 de junho de 2025

Assinado eletronicamente pelos Juizes Desembargadores
Eugénia Cunha

Carla Fraga Torres

Teresa Pinto da Silva

[1]1 Apos considerar:

“A intervencado em sede de promocado e protecdo e protecdo apenas é
legitima se verificada alguma das situacoes de perigo enunciadas no
art. 32 n? 2 da LPCJP, ...”

e referir:

“0 art. 42 da LPC]J apresenta as diretrizes basicas a levar em
consideracadao aquando da intervencado para a promocgao dos direitos e
promocao da crianca e do jovem em perigo.

Entre elas avulta, primacialmente, o principio do interesse superior da
crianca e do jovem, segundo o qual sado os interesses destes os a
atender prioritariamente aquando da intervencao, atento o disposto na
al. a) deste normativo.

Além deste, convém ainda chamar a colacdo os principios da
proporcionalidade e da atualidade, previstos na al. e) do referido
preceito, nos termos dos quais a intervencdo deve ser a necessdria e a
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adequada a situacdo de perigo em que a crianca de encontra no
momento em que a decisdo é tomada, so se podendo interferir na sua
vida e na da sua familia na medida em que for estritamente necessario
a essa finalidade.

Compete aos pais, no interesse dos filhos, velar pela seguranca, satude,
prover o seu sustento, dirigir a sua educacao, representa-los e
administrar os seus bens (art. 18782 Cod. Civ.), bem como promover o
desenvolvimento fisico, intelectual e moral dos filhos.

A intervencao estadual representa, geralmente, uma restricao dos
direitos da crianca e dos seus progenitores, pelo que tal intervencao
tem necessariamente de obedecer aos principios da necessidade e
proporcionalidade.

Nao existindo situacao de perigo (tal como definido no art. 32 da
LPC]JP) ou se este deixar de subsistir, deve cessar a intervencdo do
Estado”,
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