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Sumario

1 - O assistente nao tem legitimidade para recorrer desacompanhado do MP
relativamente a espécie e medida da pena aplicada, salvo quando demonstrar
um concreto e préprio interesse em agir.

2 - O assistente tem também um interesse proéprio e concreto na resposta
punitiva, podendo impugnar qualquer decisao judicial recorrivel que afecte os
seus direitos ou interesses legitimos.

3 - A solucgao para decidir da legitimidade ou ilegitimidade do assistente para
a interposicao de recurso, ou seja, o seu interesse em agir, devera ser
encontrado caso a caso, sendo que a jurisprudéncia do Supremo Tribunal tem
procedido a um alargamento da possibilidade de interposicao de recurso por
parte do assistente e até sobre os seus poderes.

(Sumario do Relator)
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Processo n.2 105/22.7GACTX-B.E1

Tribunal Judicial da Comarca de Santarém - Juizo Local de
Competéncia Genérica do Cartaxo - J1

k

I - Relatorio:

(...) veio reclamar do despacho de nao admissao do recurso por si interposto,
nos termos e ao abrigo do disposto no artigo 405.2 do Cédigo de Processo
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Penal.

X

O arguido foi condenado pela pratica, em autoria material e na forma
consumada, de um crime de ofensa a integridade fisica, p. e p. pelos artigos
14.9,n21, 26.9, 143.2, n.2 1, todos do Cddigo Penal, na pena de 1 (um) ano e 6
(seis) meses de prisao, determinando-se que a pena de prisao fosse executada
em regime de permanéncia na habitacao, com fiscalizacao por meios técnicos
de controlo a distancia, nos termos do artigo 43.2, n.2 1, alinea a), do Cddigo
Penal, com autorizacao de saida do arguido para prestagao de actividade
profissional.

X

A assistente interpos recurso da decisdao do Tribunal de 12 instancia por nao
concordar com o cumprimento da pena de prisao aplicada ao arguido em
regime de permanéncia na habitacdo, com fiscalizacdo por meios técnicos de
controlo a distancia.

*

O arguido interp6s igualmente recurso.
x

O Ministério Publico nao interpos recurso.

ES

O recurso interposto pela assistente nao foi admitido com a seguinte
fundamentacao:

«Compulsado o requerimento de interposicao de recurso em
referéncia, verifica-se que a assistente se limita a discutir o
cumprimento da prisao aplicada em regime de permanéncia na
habitacao com vigilancia eletronica, peticionando o cumprimento da
prisao em estabelecimento prisional pelo arguido.

Apreciando.

Dispoe o artigo 69.2 do CPP, que «1. Os assistentes tém a posicao de
colaboradores do Ministério Publico, a cuja atividade subordinam a
sua intervencao no processo, salvas as excecoes da lei.

2. Compete em especial aos assistentes: (. . .) ¢) Interpor recurso das
decisoes que os afetem, mesmo que o Ministério Publico o nao tenha
feito, dispondo, para o efeito, de acesso aos elementos processuais
imprescindiveis, sem prejuizo do regime aplicavel ao segredo de
justica».

Por sua vez o artigo 401.2, n.2 1, alinea b), do CPP, estabelece que «Tém
legitimidade para recorrer: (...) b) O arguido e o assistente, das
decisoes contra eles proferidas.». E o n.2 2 preceitua que «Nao pode
recorrer quem nao tiver interesse em agir».
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Por seu turno, o Assento n.2 8/99 (publicado no DR n.2 185, 12 série, de
10.08.1989), fixou jurisprudéncia no sentido de que o assistente nao
tem legitimidade para recorrer, desacompanhado do Ministério
Publico, relativamente a espécie e medida da pena aplicada, salvo
quando demonstrar um concreto e proprio interesse em agir.
Subjacente a esta tese, esta, como se refere no Acordao do STJ] de
27.05.2015, proferido no ambito do Proc. 118/08.1GBAND.P1.S1,
disponivel em www.dgsi.pt «a rejeicao de alguma forma de
instrumentalizacao do processo penal em funcao da vindicta privada. A
espécie e medida da pena correspondem ao exercicio do ius puniendi,
ao nucleo punitivo proprio do Estado, cuja defesa cabe ao Ministério
Publico, e nao aos particulares.

Nao pode dizer-se que o assistente seja, de algum modo, afetado, e
salvas as situacoes em que demonstre um concreto interesse em agir,
pelas opcoes do tribunal quanto a espécie e medida da pena».

Nao tendo a assistente manifestado um concreto interesse em agir,
direto, proéprio e diverso da mera pretensao, manifestando
concordancia com a espécie e medida da pena aplicada, falece-lhe
legitimidade para recorrer do regime de cumprimento da pena de
prisao aplicada ao arguido.

Assim, ao abrigo do disposto nos artigos 401.2, n.2 1, alineab) e 2 e
414.2, n.2 2, do CPP, rejeita-se o recurso interposto pela assistente,
porquanto nao tem a mesma legitimidade para tanto».

ES

Foi apresentada reclamacao contra a ndo admissao do recurso, cujo conteudo
aqui se da por integralmente reproduzido.

ES

IT - Dos factos com interesse para a decisao:

Os factos com interesse para a justa decisao do litigio sao os que constam do
relatorio inicial.

ES

II1 - Enquadramento juridico:

Do despacho que nao admitir ou que retiver o recurso, o recorrente pode
reclamar para o presidente do tribunal a que o recurso se dirige, nos termos e

[

ao abrigo do disposto no artigo 405.2 1] do Cddigo de Processo Penal.

Na articulagao entre os artigos 69.9[2] e 401.9[3] do Cédigo de Processo Penal,
resulta que, em matéria de recurso penal, a lei nao reconhece legitimidade ao
ofendido ou ao queixoso para apresentar recurso, mas apenas aquele que se
tiver constituido assistente - o que é o caso.
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Aquilo que se pergunta é se, na realidade, a recorrente tem interesse em agir
e pode impugnar por via recursal a medida da pena aplicada - por pretender a
aplicacao de uma sancao efectiva de privacao da liberdade -, quando o
Ministério Publico concordou com a dosimetria da punicao?

Quanto a este assunto importa atentar na jurisprudéncia contida no assento
n.2 8/99 (actualmente denominado acérdao de uniformizacao de
jurisprudéncia), que estabeleceu que: «o assistente nao tem legitimidade para
recorrer desacompanhado do MP relativamente a espécie e medida da pena

aplicada, salvo quando demonstrar um concreto e proprio interesse em agir»
[4]

Posteriormente, em 2011, no ambito do acéordao de uniformizacao de
jurisprudéncia n.2 5/2011, o Supremo Tribunal de Justica editou
jurisprudéncia que imp0s a interpretagao que «em processo por crime publico
ou semipublico, o assistente que nao deduziu acusacao autébnoma nem aderiu
a acusacao publica pode recorrer da decisao de nao pronuncia em instrucao
requerida pelo arguido, e da sentenca absolutéria, mesmo nao havendo

[5]

recurso do Ministério Publico»'--.

E, mais recentemente, em 2020, por intermédio do acordao de uniformizagao
de jurisprudéncia n.2 2/2020, foi consagrada a tese que «o assistente, ainda
que desacompanhado do Ministério Publico, pode recorrer para que a
suspensao da execucao da pena de prisao em que o arguido foi condenado
fique condicionada ao pagamento, dentro de certo prazo, da indemnizacao que

lhe foi arbitrada>>[6].

Apenas com base na jurisprudéncia uniformizada nota-se uma expansao no
sentido de ampliar a intervencgao efectiva do assistente na conformacao e
desenvolvimento do processo penal, valorizando positivamente as solugoes

legislativas vertidas nos artigos 69.2, n.? 2, alinea c)[7], 401.2, n.2 1, alinea b)

[8], 437.°2n.°2 5[9] e 450.¢2, n.2 1, alinea b)[lo], todos do Codigo de Processo
Penal.

Desta constelagao normativa resulta, desde logo, uma dupla realidade que o
assistente pode acompanhar o recurso do Ministério Publico, desde que nao
seja em favor do arguido e, de igual modo, se admite que quando o Ministério
Publico ndo recorre, o assistente possa impugnar qualquer decisao judicial
que afecte os seus direitos ou interesses legitimos, contanto seja recorrivel.
Para além dos sobreditos arestos, no dominio dos recursos ordindrios, o
Supremo Tribunal de Justiga impds uma visao mais alargada de poderes do
assistente e da nogao do interesse em agir, designadamente em acérdaos

datados de 22/01/20151 1 de 27/05/2015M121 de 2571172015131 ge
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2571072018141 ¢ 03/02/202111°]. No mesmo sentido, neste Tribunal da

Relacao de Evora, podemos encontrar a decisdo datada de 28/03/2023[16].

Nestas decisoes foram considerados relevantes factores como o
comportamento processual do assistente no decurso do processo e a
relevancia do bem juridico violado na éptica do ofendido e da prépria
comunidade.

Esta jurisprudéncia destacou-se da linha que sublinhava que, por regra, o
assistente nao tem legitimidade para recorrer, desacompanhado do Ministério
Publico, relativamente a espécie e medida da pena aplicada.

Na doutrina, Damiao da Cunha defendeu que «o assistente pode interpor
recurso restrito a questao da medida da pena, quando durante a audiéncia de
julgamento ele tenha formulado um qualquer pretensao sobre tal matéria que

nao tenha merecido acolhimento na decisao ﬁna1>>[17].

Claudia Cruz Santos sustentou que «ainda que as finalidades da punigao que
justificam a espécie e a medida da pena, nao visam dar satisfacdao ao ofendido
pelo crime, (...) ndo pode escamotear-se que o assistente tem também um
interesse proprio e concreto na resposta punitiva que é justaposto ao interesse
comunitario na realizacao da justica. Nessa justaposicao (...) é que deve ser

encontrado «o fundamento para a possibilidade de recurso auténomo do

assistente em matéria pena1>>[18].

Efectivamente, tal como assinalou Paulo Pinto de Albuquerque, o recurso do
assistente sobre a determinacao da espécie e das sanc¢oes criminais nao é uma
vindicta privada, mas antes uma actividade verdadeiramente conformadora do
direito. Prosseguindo, manifesta posi¢cao no sentido que é o préprio direito
constitucional de proteccao contra a vitimizagao primdria, repetida e
secundaria que é, deste modo, gravemente posto em causa, com a negagao ao

assistente dos meios de reaccao processual das mais importantes decisoes que

o) afectam[lg].

Apesar disso, ndao se concorda na integra com o pensamento de Pedro
Albergaria, quando este autor conclui que «deve ser amplamente entendida a
faculdade do assistente recorrer da decisao sobre a escolha ou medida da

pena, nao se lhe fazendo exigéncias adicionais a manifestacdo de desacordo

sustentada na prépria motivagao e conclusoes do recurso>>[20].

Na verdade, a impor-se esta linha de pensamento bastaria a apresentacao de
um recurso para se encontrar viabilizado o pressuposto do interesse em agir e
surgir a consequente necessidade de conhecimento do respectivo objecto por
parte dos Tribunais Superiores. Nao é isso que foi sucessivamente proclamado
pela jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica e do Tribunal
Constitucional. E até mesmo Pedro Albergaria acentua que o assistente nao é
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afectado pela decisao em matéria de espécie e medida da pena, excepto se

demonstrar que é afectado por ela[21].

Por outras palavras, na nossa Optica, ao assistente nao pode ser negado a
possibilidade de reagir relativamente as decisdes que o afectam. No entanto,
quanto a medida da pena, nos casos em que o Ministério Publico nao recorre,
nao pode fundar-se esse interesse numa mera retaliacdao contra o arguido e é
necessario que o mesmo esteja escorado numa causa objectivamente legitima.
Por isso, comunga-se da posicao do Supremo Tribunal de Justica quando
assevera que a solucao para decidir da legitimidade ou ilegitimidade do

assistente para a interposicao de recurso, ou seja, o seu interesse em agir,

[22]. E, como ja se salientou, a

deverd ser encontrado caso a caso
jurisprudéncia do Supremo Tribunal tem procedido a um alargamento da
possibilidade de interposicao de recurso por parte do assistente e até sobre os
seus poderes de iniciativa.

Impoe-se assim analisar a posicao processual da assistente ao longo dos autos
(na reclamacao a requerente assinala que «tem interesse em agir, uma vez
que acompanhou ativamente o processo - colaborou no inquérito, mesmo
antes de lhe ter sido nomeado patrono; formulou requerimentos auténomos de
prova; deduziu pedido civil (pese embora o indeferimento liminar); manifestou
o seu ponto de vista - e, consequentemente legitimidade para recorrer, ainda
que desacompanhado pelo Ministério Publico» e, em particular, averiguar as
razoes invocadas no recurso interposto.

Da leitura da referida pecga consta que a discordancia quanto a medida da
pena esta dito que «é necessario atender aos antecedentes criminais do
arguido, apresentando 18 condenacgoes prévias, registando 2 antecedentes
pela pratica de crime de ofensa a integridade fisica, pelo que é manifesto que
in casu as finalidades de punicao nao serao eficazmente prosseguidas com a
aplicacao de pena nao privativa da liberdade», adiantando, com toda a
razoabilidade que estas condenagoes continuam «a justificar uma intervencao
proxima do arguido, de modo a fazé-lo sentir e interiorizar devidamente o
desvalor da sua conduta, obviando de modo consistente a novas incursoes
criminosas».

Mais sublinhou que se considera que «o comportamento processual do
arguido, de completa desresponsabilizacao, mesmo depois de confrontado com
as imagens, é revelador da falta de colaboracao do arguido na descoberta da
verdade», concluindo que se trata de uma «situagao em que a defesa da
ordem juridica, na afetacao séria da fidelidade ao direito por parte da
comunidade» impoe a aplicagao de uma pena de prisao.

Para além das consideracgoes de prevencdo geral e especial, a assistente foca
ainda o temor que a situagao lhe causou que determinou que mudasse «a sua
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residéncia para outra cidade por medo do que o arguido lhe poderéa fazer e aos
seus filhos, relatando episddios posteriores aos factos em causa nos autos que
a levaram a tomar tal decisao».

Feita esta andlise do recurso interposto, conjugado com o teor da sentenca
proferida e dos comportamentos perpetrados na pessoa da assistente, nao se
pode afirmar que a intengao recursiva assenta apenas numa «forma de
instrumentalizagao do processo penal em funcgao da vindicta privada».

Em tese, podem assim existir interesses comunitarios de prevencao geral e
especial e razoes de protecgao da vitima que, na auséncia de recurso por
parte do Ministério Publico, excepcionalmente, podem ser defendidos pela
assistente na qualidade de coadjuvante do aparelho punitivo do Estado.

Claro que esta posigao incorpora elementos de subjectividade, mas eles
resultam de um processo intelectivo resultante das exigéncias balizadas pela
jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica e até do proprio Tribunal
Constitucional que defendeu que «nao se pode aceitar uma concepgao tao
redutora; o assistente surge como um verdadeiro sujeito processual, com

atribuicoes proprias, permitindo-lhe a lei, pelo menos em determinadas

situagoes, agir sozinho ou até contra o Ministério Piblico» 23],

Assim, como forma de maximizar o exercicio do duplo grau de jurisdicao,
admite-se o recurso interposto, sem prejuizo da possibilidade do relator ter
entendimento distinto, ao abrigo da norma consignada na 2.2 parte do n.24 do
artigo 405.2 do Cddigo de Processo Penal.

*

IV - Sumario: (...)

%

V - Decisao:

Nestes termos e pelo exposto, tendo em atengao as consideracoes expendidas
e o quadro legal aplicavel, concede-se provimento a reclamac¢do, admitindo-se
o recurso apresentado.

Sem tributacao.

Notifique.

%

Processei e revi.
%

Evora, 04/06/2025
José Manuel Costa Galo Tomé de Carvalho

[1] Artigo 405.2 (Reclamacao contra despacho que nao admitir ou que retiver
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0 recurso):

1 - Do despacho que nao admitir ou que retiver o recurso, o recorrente pode
reclamar para o presidente do tribunal a que o recurso se dirige.

2 - A reclamacao é apresentada na secretaria do tribunal recorrido no prazo
de 10 dias contados da notificacao do despacho que nao tiver admitido o
recurso ou da data em que o recorrente tiver tido conhecimento da retencao.
3 - No requerimento o reclamante expoe as razoes que justificam a admissao
ou a subida imediata do recurso e indica os elementos com que pretende
instruir a reclamacao.

4 - A decisao do presidente do tribunal superior é definitiva quando confirmar
o despacho de indeferimento. No caso contrario, ndao vincula o tribunal de
recurso.

[2] Artigo 69.2 (Posicao processual e atribuicoes dos assistentes):

1 - Os assistentes tém a posicao de colaboradores do Ministério Publico, a cuja
actividade subordinam a sua intervengao no processo, salvas as excepgoes da
lei.

2 - Compete em especial aos assistentes:

a) Intervir no inquérito e na instrugao, oferecendo provas e requerendo as
diligéncias que se afigurarem necessarias e conhecer os despachos que sobre
tais iniciativas recairem;

b) Deduzir acusacgao independente da do Ministério Publico e, no caso de
procedimento dependente de acusacgao particular, ainda que aquele a nao
deduza;

c) Interpor recurso das decisdes que os afectem, mesmo que o Ministério
Publico o nao tenha feito, dispondo, para o efeito, de acesso aos elementos
processuais imprescindiveis, sem prejuizo do regime aplicavel ao segredo de
justica.

[3] Artigo 401.2 (Legitimidade e interesse em agir):

1 - Tém legitimidade para recorrer:

a) O Ministério Publico, de quaisquer decisoes, ainda que no exclusivo
interesse do arguido;

b) O arguido e o assistente, de decisoes contra eles proferidas;

c) As partes civis, da parte das decisdes contra cada uma proferidas;

d) Aqueles que tiverem sido condenados ao pagamento de quaisquer
importancias, nos termos deste Codigo, ou tiverem a defender um direito
afectado pela decisao.

2 - Nao pode recorrer quem nao tiver interesse em agir.

[4] Publicado no Didrio da Republica n.2 185/1999, Série I-A, de 10/08/1999.
[5] Publicado no Diario da Republica n.2 1.2 Série 1-A, de 11/03/2011.

[6] Publicado no Didrio da Republica I Série A de 27/01/2011.
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[7] Artigo 69.2 (Posicao processual e atribuicoes dos assistentes):

1 - Os assistentes tém a posicao de colaboradores do Ministério Publico, a cuja
actividade subordinam a sua intervengao no processo, salvas as excepgoes da
lei.

2 - Compete em especial aos assistentes:

a) Intervir no inquérito e na instrugao, oferecendo provas e requerendo as
diligéncias que se afigurarem necessarias e conhecer os despachos que sobre
tais iniciativas recairem;

b) Deduzir acusacgao independente da do Ministério Publico e, no caso de
procedimento dependente de acusacgao particular, ainda que aquele a nao
deduza;

c) Interpor recurso das decisdes que os afectem, mesmo que o Ministério
Publico o nao tenha feito, dispondo, para o efeito, de acesso aos elementos
processuais imprescindiveis, sem prejuizo do regime aplicavel ao segredo de
justica.

[8] Artigo 401.2 (Legitimidade e interesse em agir):

1 - Tém legitimidade para recorrer:

a) O Ministério Publico, de quaisquer decisoes, ainda que no exclusivo
interesse do arguido;

b) O arguido e o assistente, de decisoes contra eles proferidas;

c) As partes civis, da parte das decisdes contra cada uma proferidas;

d) Aqueles que tiverem sido condenados ao pagamento de quaisquer
importancias, nos termos deste Codigo, ou tiverem a defender um direito
afectado pela decisao.

2 - Nao pode recorrer quem nao tiver interesse em agir.

[9] Artigo 437.2 (Fundamento do recurso):

1 - Quando, no dominio da mesma legislagao, o Supremo Tribunal de Justica
proferir dois acérdaos que, relativamente a mesma questao de direito,
assentem em solugoes opostas, cabe recurso, para o pleno das secgoes
criminais, do acérdao proferido em tultimo lugar.

2 - E também admissivel recurso, nos termos do niimero anterior, quando um
tribunal de relagao proferir acérdao que esteja em oposi¢cao com outro, da
mesma ou de diferente relagao, ou do Supremo Tribunal de Justica, e dele nao
for admissivel recurso ordinario, salvo se a orientagao perfilhada naquele
acordao estiver de acordo com a jurisprudéncia ja anteriormente fixada pelo
Supremo Tribunal de Justica.

3 - Os acérdaos consideram-se proferidos no dominio da mesma legislacao
gquando, durante o intervalo da sua prolagao, nao tiver ocorrido modificagao
legislativa que interfira, directa ou indirectamente, na resolucao da questao de
direito controvertida.
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4 - Como fundamento do recurso s6 pode invocar-se acoérdao anterior
transitado em julgado.

5 - O recurso previsto nos n.2s 1 e 2 pode ser interposto pelo arguido, pelo
assistente ou pelas partes civis e é obrigatorio para o Ministério Publico.

[10] Artigo 450.¢2 (Legitimidade):

1 - Tém legitimidade para requerer a revisao:

a) O Ministério Publico;

b) O assistente, relativamente a sentencgas absolutorias ou a despachos de nao
pronuncia;

c) O condenado ou seu defensor, relativamente a sentencas condenatérias.

2 - Tém ainda legitimidade para requerer a revisao e para a continuar, quando
o condenado tiver falecido, o conjuge, os descendentes, adoptados,
ascendentes, adoptantes, parentes ou afins até ao 4.2 grau da linha colateral,
os herdeiros que mostrem um interesse legitimo ou quem do condenado tiver
recebido incumbéncia expressa.

[11] No acérdao de 22/01/2015, consultavel em www.dgsi.pt, foi admitido que
«0 assistente, que viu os seus bens juridicos lesados com a pratica do crime,
tem também um interesse préprio na resposta punitiva dada pelo Estado: ha
um interesse concreto do assistente em uma resposta punitiva que entenda
como justa tendo em conta os bens juridicos que foram ofendidos».

[12] No acérdao proferido em 27/05/2015, disponivel em www.dgsi.pt, ficou
assente que «tem legitimidade processual e interesse em agir, a assistente que
recorre do acoérdao da 1.2 instancia, que desqualificou o homicidio, adoptando
solugdo diversa da defendida pela assistente que aderiu a acusacgao publica
(que imputava ao arguido a pratica de um homicidio qualificado), langando
mao da forma de impugnacao mais ampla e abrangente, nos termos do artigo
412.°,n.2 3 e 4, do CPP, e igualmente, com invocagao de vicios decisérios -
alineas a) e ¢) do n.2 2 do artigo 410.° do CPP -, com vista a modificacao da
factualidade dada por provada e nao provada na primeira instancia e da
qualificagdo do homicidio como qualificado e da medida da pena».

[13] No acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 25/11/2015, publicitado
em www.dgsi.pt, ficou consignado que «a afericao da legitimidade e interesse
em agir dos recorrentes tera de ancorar-se na atitude assumida no processo».
[14] No acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 25/10/2018, pesquisavel
em www.dgsi.pt, ficou firmado que «o assistente tem interesse em pugnar pela
modificagdo de uma decisao que nao seja favoravel as suas expectativas. Para
ele poder recorrer, ndao havera que fazer-lhe outras exigéncias para além das
que o artigo 401.2, n.2 1, alinea b), comporta: que a decisdao seja relativa a um
crime pelo qual se constituiu assistente (legitimidade) e seja contra ele
proferida (interesse em agir)».
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[15] No acérdao datado de 03/02/2021, disponibilizado em www.dgsi.pt,
asseverou-se que «o Assistente pode recorrer desacompanhado do MP, no que
concerne a espécie e medida concreta da pena, se for essa a via de alcancgar
tutela judicial efetiva para as pretensoes apresentadas e pelas quais pugnou
ativamente na sua intervencgao processual».

[16] No acérdao do Tribunal da Relacdo de Evora de 28/03/2023, integrado na
plataforma www.dgsi.pt, pode ler-se que «o assistente tem interesse em agir e
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