jurisprudéncia.pt

Tribunal da Relacao do Porto
Processo n? 253/21.0TXPRT-K.P1

Relator: MARIA ANGELA REGUENGO DA LUZ

Sessao: 28 Maio 2025

Numero: RP20250528253/21.0TXPRT-K.P1

Votacao: UNANIMIDADE

Meio Processual: CONFERENCIA

Decisao: NEGADO PROVIMENTO AO RECURSO DO ARGUIDO

LIBERDADE CONDICIONAL

Sumario

A concessao da liberdade condicional traduz-se assim numa medida de
caracter excepcional que tem como objectivo a suspensao do cumprimento da
pena aplicada e sé deve ser concedida quando se considerar que o condenado,
uma vez em liberdade, conduzira a sua vida de modo socialmente responsavel,
sem cometer crimes e a libertacao se revelar compativel com a defesa da
ordem e da paz social.; importa ponderar se a adesao do arguido, quando em
reclusao, a um padrao de comportamento normativo é suscetivel de ser
percepcionado pela comunidade como um reflexo positivo no sentido de que o
seu comportamento futuro em liberdade respeitara as expectativas sociais no
que toca a garantia de paz social e no restabelecimento da validade da norma
violada.

Texto Integral
Processo: 253/21.0TXPRT-K.P1

Acordam, em conferéencia, no Tribunal da Relacao do Porto

1-RELATORIO

No Processo n.2 253/21.0TXPRT-A, a correr termos no Tribunal de Execucgao
das Penas do Porto - Juiz 4, em 04/02/2025, foi proferida decisao de nao
colocar o condenado AA em liberdade condicional.
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Nao se conformando com esta decisao, recorreu o arguido, formulando no
termo da motivagao as seguintes conclusoes (transcrigao):

«CONCLUSOES

1. O Recorrente encontra-se a cumprir pena de sete (7) anos e seis (6) meses
de prisdo, a que foi condenado pelo Juizo Central Criminal de Penafiel - Juiz 2,
no ambito do processo n.2 249/14.9TALSD, pela prdtica de um crime de ofensa
a integridade fisica grave qualificada.

2. Neste momento, ja o Recorrente cumpriu quatro anos da pena a que foi
condenado, tendo atingido, no que importa ao presente recurso, o meio da
pena a 22.11.2024.

3. Realizada audiéncia para eventual concessdo de liberdade condicional, foi a
mesma negada, com pressuposto nos factos ora dados como provados,
constantes da sentenca a quo.

4. Isto posto, e na esteira do consagrado no artigo 179.2 do CEPMPL, limita-se
0 presente recurso a questdo da concessdo ou recusa da liberdade
condicional, a saber, nestes autos, da recusa.

5. Com a qual ndo se pode conformar o Recorrente, sendo vejamos, que o
Recorrente, além dos presentes autos, com a gravidade que ndo descura, ndo
lhe tem por conhecido qualquer outro desvio ao cumprimento da lei.

6. No cumprimento da sua pena, é tido por exemplar no comportamento e
relacoes interpessoais, sem qualquer averbamento disciplinar.

7. Sempre trabalhou, desde Junho de 2021, encontrando-se mais
recentemente em regime aberto no interior do EP e, desde 24.01.2025, no
exterior.

8. Gozou, com sucesso e sem qualquer problema, de trés saidas jurisdicionais.
9. Gozou sempre de visitas familiares, da sua esposa e filho, que é incapaz.

10. Ou seja, o Recorrente é um recluso-modelo, cumpridor de todas as normas
que sobre si impendem, com franca capacidade para cumprir com a pena a
que foi condenado, e da qual ja cumpriu mais de metade, sempre mantendo a

2/21



demonstracdo de que se encontra a ultrapassar aquele erro que reconhece ter
cometido.

11. Bem assim, desde que logrou trabalhar e receber por tal, tem tido 1/3 do
seu saldrio cativado para que seja entregue a vitima do crime que praticou,
procurando o Recorrente tal atividade, que lhe permitisse o seu
ressarcimento.

12. Isto posto, ndo se compreende a decisdo do Tribunal a quo, quando decide
indeferir a concessdo da liberdade condicional.

13. Pois, se ndo é o Recorrente merecedor dessa concessdo, duvidas se
levantam sobre quem serd, e da aplicabilidade do regime juridico.

14. Diferente seria se algum facto militasse contra ele, no cumprimento da
pena.

15. Porém, tal ndo se verifica, salvo o devido respeito, sendo o reconhecimento
de que as circunstdncias do crime que praticou foram exacerbadas por uma
pedra, onde embateu a cabeca da vitima, o que ndo deixa de ser verdade, pois
foi a sua queda sobre essa pedra, apos ter sido agredido pelo aqui Recorrente,
que teve como repercussdo os factos com a gravidade que lhes sdo conhecidos
nestes autos.

16. Nesta esteira, entende-se, salvo o devido respeito, que o Tribunal a quo
decidiu mal, e que deveria, nestes autos, ter proferido decisdo que concedesse
a liberdade condicional ao Recorrente.

17. Entendendo-se que nada obsta a mesma, preenchendo os requisitos
cumulativos do artigo 61.2 do Cédigo Penal, designadamente, a presungdo de
que conduzird a sua vida de modo socialmente responsdvel, sem cometer
crimes, sendo vejamos, quer aquilo que foi a vida anterior do agente, quer a
sua personalidade, quer o que é a sua postura na execuc¢do da pena de prisdo,
que nenhuma critica merece vide os factos dados como provados.

18. Bem assim, na mesma esteira, entende-se que a libertagdo é compativel
com a defesa da ordem juridica e da paz social, atendendo aos contornos do
processo que levou a condenacgdo, ao facto de que o Recorrente desde logo
procurou munir-se de formas e métodos para cumprir, exemplarmente, a pena
a que foi condenado e bem assim a ressarcir, ainda que nesta altura pouco, a
vitima do seu crime, certo é que a sua libertagdo certamente levara a
reparacgdo da vitima de forma mais célere, assim, colaborando a uma paz
social acrescida.
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19. Ou seja, salvo o devido respeito, caso o Tribunal a quo tivesse efetuado
uma ponderacgdo dos fatores a luz daquilo que é o homem médio, cumpridor de
pena de prisdo, certamente resultaria que o aqui Recorrente merece a
concessdo da liberdade condicional, tudo na esteira dos factos dados como
provados, que ndo merecem critica.

20. Sendo ainda certo, que, apds realizagdo da audi¢do do Recorrente, veio a
sua esposa, pilar restante da sua familia, ter complicagdo de satide que
motivou o seu internamento e cirurgia craniana, encontrando-se o filho de
ambos, incapaz, em situagdo de maior risco fruto da situagdo de satde atual
da mde, e de reclusdo do pai.

TERMOS EM QUE DEVE O PRESENTE RECURSO SER JULGADO
PROCEDENTE POR PROVADO E, EM CONSEQUENCIA, A DECISAO
PROFERIDA SER REVOGADA, CONCEDENDO-SE A LIBERDADE
CONDICIONAL AO RECLUSO (...) »

O Ministério Publico, notificado da interposigdao do recurso, apresentou
Resposta, considerando, em suma, que ndo se verificando os requisitos legais
e cumulativamente exigidos [art. 61, n.? 2, do C.P], e ndo tendo sido violados
quaisquer preceitos ou principios legais, a decisdo de ndo concessdo da
liberdade condicional deve ser mantida.(...)”

Nesta sede, o Exmo. Procurador-geral Adjunto emitiu parecer no sentido que o
recurso do arguido ser julgado improcedente, mantendo-se na integra a
sentenca recorrida.

Cumprido que foi o disposto no art.2417.2, n.2 2, do CPP, nada veio dizer o
recorrente.
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Colhidos os vistos e tendo os autos sido apreciados em conferéncia, cumpre
decidir.

2-FUNDAMENTACAO
2.1-QUESTOES A DECIDIR

Conforme jurisprudéncia constante e assente, sem prejuizo das questoes de
conhecimento oficioso, é pelas conclusdes que o recorrente extrai da
motivacao apresentada, em que sintetiza as razoes do pedido (artigo 412.2, n.®
1, do CPP), que se delimita o objecto do recurso e os poderes de cognicao do
Tribunal Superior.

Face as conclusoes extraidas pelo recorrente da motivagao apresentada, a
questao apreciar prende-se com a:

- verificagcao dos pressupostos de que depende a concessao da liberdade
condicional tendo o arguido cumprido metade da pena.

2.2- A DECISAO RECORRIDA:
E o seguinte o teor da decisédo recorrida (transcrigéo):

“Respeita o presente processo a AA, nascido em ../../1968, identificado nos
autos, operando a apreciacdo dos pressupostos da liberdade condicional por
referéncia ao cumprimento de metade da pena.

Foram elaborados os relatorios a que se referem as als. a) e b) don.2 1 do
artigo 1739 e o artigo 1809, n.2 3, do Codigo de Execugdo das Penas.

Reuniu o Conselho Técnico, que emitiu parecer desfavoravel a concessdo da
liberdade condicional.

Foi ouvido AA que, além do mais, consentiu na eventual libertagdo condicional.

O Ministério Publico pronunciou-se no sentido de ndo ser concedida liberdade
condicional na actual fase do cumprimento da pena.
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Ndo se verificam excepg¢oes nem subsistem questoes por resolver que obstem
a decisdo, que cumpre proferir, para tanto sendo relevante a considerag¢do do
seguidamente enunciado, resultante da andlise das certidbées recebidas do
processo da condenacdo, do certificado de registo criminal, das avaliagoes
tecnicas constantes dos relatorios elaborados pelos Servigos de Educagdo e
Ensino e pelos Servigos de Reinsercgdo (com as fontes neles indicadas), dos
esclarecimentos resultantes da reunido do Conselho Técnico e das declaracoes
prestadas pelo condenado em sede de audigdo prévia a presente decisdo
(todos estes elementos documentados no processo, sendo as mencionadas
declaragbes em registo audio).

1. AA cumpre a pena de sete (7) anos e seis (6) meses de prisdo em que foi
condenado pelo Juizo Central Criminal de Penafiel - Juiz 2, no processo
249/14.9TALSD, pela pratica de um crime de ofensa a integridade fisica grave
qualificada.

2. O crime na origem da pena em execugdo foi praticado nas circunstdncias
descritas na factualidade enunciada na decisdo condenatdria, que aqui se dd
por reproduzida (cfr. decisdo condenatoria, documentada no suporte
electronico do processo, no PUR, a 12.04.2021), designadamente: teve por
vitima pessoa de quem AA fora amigo desde a infancia, mas com quem ficara
desavindo (por a vitima ter prestado depoimento em processo judicial em
termos que AA entendeu contradrios aos seus interesses), tendo AA, a 15 de
julho de 2014 - como sumariado no Acorddo proferido em recurso no processo
da condenagdo - quando “o ofendido estava significativamente alcoolizado, o
que era necessariamente conhecido do arguido (que explorava um
estabelecimento comercial que também vendia bebidas alcodlicas); E estava a
ser afastado do local, ja junto do automovel em que havia - se deslocado e a
ser agarrado por duas pessoas, respetivamente pelas pernas e pelos ombros,
que tentavam ali introduzi-lo; O ofendido tinha a sua atenc¢do centrada em
evitar que o “enfiassem” no carro; Ndo havia sequer se aproximado do
arguido, o qual se encontraria a uma distdncia considerdvel dele; O arguido
aparece, sem que ninguém o tivesse visto aproximar-se e desfere-lhe, sem que
ninguém ali presente contasse, o pontapé a partir de um local de todo
improvdvel (o capot de um veiculo automadvel); O ofendido era seu amigo de
infancia, sendo certo que, depois do pontapé e mesmo perante o estado de
inconsciéncia da vitima — o que so poderia significar que ndo estava bem, que
0 pontapé, ademais atingido a cabeg¢a, uma zona onde se aloja o cérebro e, por
isso, com oOrgdos vitais, ndo revelou qualquer sentimento de empatia ou
preocupacdo pelo estado do BB (seu amigo de infdncia!), antes se expressou
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nos termos descritos em 10) dos factos provados: “Eu mato esse filho da
puta!”, sendo entdo afastado por um dos presentes. Aproveitou-se
efetivamente do efeito surpresa sobre o ofendido, do facto de este ndo estar
em condicoes de se defender, porque manietado por terceiros, completamente
distraido (embora ndo tenha criado a distragdo, aproveitou-se claramente
dela) e alcoolizado ndo lhe dando a minima hipdtese para se defender. Decorre
sem necessidade de mais consideragdes que circunstancias ocorrem num
contexto suscetivel de ser qualificado como sendo de um modo de agir
insidioso - uma forma furtiva, traicoeira, em que se mostra francamente
diminuida (se ndo mesmo coartada) a capacidade de defesa do ofendido, por
estar francamente alcoolizado, ao contrario do arguido, por estar a ser
manietado, e ainda por ndo ser previsivel que apds o acordado encontro para
pacificagdo das relagoes, o arguido se dirigisse ao ofendido para o agredir
subindo para o capé do carro.”.

3. A vitima sofreu gravissimas lesées, em razdo das quais sofreu intensissimas
dores e foi sujeita a numerosas intervengées médico-cirurgicas e tratamentos,
com internamentos até Nov.2016, ocorrendo a consolidagdo em Nov.2017 com
profundas e irreversiveis sequelas permanentes (entre outras: a vitima
desloca-se de cadeiras de rodas conduzida por terceiros, sendo incapaz de a
conduzir autonomamente; depende do auxilio de terceiros para actividades
bdsicas da vida didria como a alimentag¢do ou a higiene; ndo consegue
construir uma frase ou ler).

4. AA completou o cumprimento de metade da pena em 22/11/2024, alcang¢arad
os dois tercos em 22/02/2026, os cinco sextos em 22/05/2027 e o termo em
22/08/2028 - cfr. certiddo da liquidacgdo efectuada pelo Tribunal da
condenacdo, no PUR, a 12.04.2021).

5. No mesmo processo, foi também condenado a pagar a vitima
indemnizagodes: de dez mil oitocentos e sessenta e nove euros e doze céntimos,
por danos emergentes; de duzentos e sete mil quinhentos e setenta e dois
euros e doze céntimos, por danos futuros/lucros cessantes; e noventa e cinco
mil euros, por danos ndo patrimoniais, quantias essas acrescidas de juros
moratorios.

6. Ndo se conhecem outras condenacoes a AA.

7.AA cresceu em Amarante, junto dos pais e quatro irmdos; completou quatro
anos de escolaridade; comecgou a trabalhar aos catorze anos, como ajudante
de carpinteiro, e acabou por desenvolver a sua propria empresa de mobilidrio,
durante mais de vinte anos com sucesso economico, mas que depois entrou
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em insolvéncia; foi praticante de futebol; casou e teve dois filhos, ambos jad
adultos, o mais velho até data recente a viver em Londres e o mais novo, que
padece de deficiéncia cognitiva, no agregado de origem; depois da insolvéncia
da empresa, passou a trabalhar por conta de outros na construgdo civil
(estava, no entanto, desempregado e a auferir o respectivo subsidio quando
iniciou a reclusdo) e a auxiliar a mulher na exploragcdo de um bar, em Lousada
(concessionado ao filho que se encontra emigrado em Londres); até ao
julgamento, e até ao inicio da reclusdo, ndo disponibilizou qualquer ajuda a
vitima ou aos seus familiares;

8. No decurso da reclusdo, tem mantido comportamento exemplarmente
adequado as regras institucionais e nos relacionamentos inter-pessoais, ndo
havendo noticia de incidentes disciplinares.

9. Trabalhou como faxina desde Jun.2021, em diversos sectores dos
Estabelecimentos Prisionais, com empenho e capacidade de compromisso.

10. Gere com equilibrio os valores do saldrio e enviados pela mulher.
11. Mantém habitos de pratica de desporto.
12. Recebe semanalmente visitas da mulher o do filho mais novo.

13. Entre Mar.2024 e Dez.2024, usufruiu de trés licencas de saida
jurisdicionais, que decorreram sem registo de anomalias.

14. Esteve em regime aberto no interior desde Set.2024 e estd em regime
aberto no exterior desde 24.01.2025 (cfr. apenso J), para trabalhar para Junta
de Freguesia em obras de reparacgdo, tendo esse regime como condi¢do a
afectagdo de parte do saldrio ao pagamento das indemnizagées a vitima.

15. AA verbaliza arrependimento e consciéncia da gravidade dos danos
causados; desculpabiliza-se, imputando a vitima comportamentos
provocatorios (que ndo ocorreram: cfr. acorddo condenatorio) e ao “azar” a
gravidade das consequéncias (“bateu com a cabec¢a no chdo”... aparentemente
desvalorizando que na sequéncia de o ter atingido com um pontapeé,
precisamente na cabeg¢a), mantendo postura de vitimizagdo e de minimizag¢do
das suas responsabilidades - cfr. avaliagées técnicas constantes dos relatorios
e declaragobes prestadas em sede de audigdo prévia a presente decisdo.

16. Em Jun.2023 foi iniciado o pagamento das indemniza¢coes, mediante
afectagdo de um tercgo do saldrio mensal, nos termos legais (tendo até

8/21



14.11.2024 sido depositado a ordem do processo da condenacgdo o valor total
de €799,50) - cfr. documento de 15.11.2024.

17. Em meio livre, AA perpectiva voltar a viver com conjuge (que trabalha
numa padaria em Felgueiras, auferindo o equivalente ao SMN) e o filho mais
novo (que recebe, em razdo da incapacidade de que padece, pensdo no valor
de €578) em Lousada, num apartamento arrendado (renda mensal €295), de
tipologia 2, com boas condicoes de habitabilidade, inserido em zona
residencial urbana sem problemadticas socias associadas.

18. Pretende voltar a trabalhar na construgdo civil (confiando na possibilidade
de o poder fazer em empresa de um familiar) e / ou mobilidrio, como antes
fazia.

Nos termos do artigo 612 do Cédigo Penal:

1 - A aplicacgdo da liberdade condicional depende sempre do consentimento do
condenado.

2 - O tribunal coloca o condenado a prisdo em liberdade condicional quando se
encontrar cumprida metade da pena e no minimo seis meses se:

a) For fundadamente de esperar, atentas as circunstancias do caso, a vida
anterior do agente, a sua personalidade e a evolugdo desta durante a execuc¢do
da pena de prisdo, que o condenado, uma vez em liberdade, conduzird a sua
vida de modo socialmente responsdvel, sem cometer crimes;

b) A libertagdo se revelar compativel com a defesa da ordem juridica e da paz
social.

3 - O tribunal coloca o condenado a prisdo em liberdade condicional quando se
encontrarem cumpridos dois tergos da pena e no minimo seis meses, desde
que se revele preenchido o requisito constante da alinea a) do numero
anterior.

Atentas as circunstancias do caso (sumariadas em 1 a 5), a vida anterior do
agente (o que acerca da mesma resulta do enunciado em 6 e 7), a sua
personalidade (o que a tal respeito pode perceber-se do descritoem 2,6 a 11,
15 e a evolugdo desta durante a execugdo da pena de prisdo (o que denotam
as circunstancias referidas em 8 a 18), ndo pode ainda, fundadamente,
formular-se a prognose favordvel a que se refere a citada al. a) do n? 2 do
artigo 612 do Codigo Penal.
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Com efeito, apesar de ndo se conhecer a AA a prdtica de outros crimes para
alem do que esteve na origem da pena em execugdo e de vir fazendo percurso
claramente positivo no decurso da reclusdo, ndo obstante o tempo decorrido
desde a prdtica do crime (mais de dez anos) e de reclusdo ja sofrido (perto de
quatro anos) e que seria de esperar propiciador de reflexdo que motivasse
mais adequada (normativamente adequada) avaliagdo da censurabilidade do
seu comportamento criminal passado e ac¢bes consequentes com essa
avaliagdo, AA continua a denotar muito limitada compreensdo do desvalor e
censurabilidade do crime que cometeu, transferindo culpa para a vitima e
para o acaso e abstendo-se de qualquer séria iniciativa propria para
compensar o mal que causou (cfr. 15; 7, ultima parte; 16).

Sem adequada interiorizacdo do desvalor do seu comportamento criminal
passado, ndo é de prever que AA assuma determinacdo solidamente
sustentada e consequente no sentido de ndo voltar a praticar crimes (a
intimidacdo pela perspectiva da possibilidade de nova expiag¢do de pena, em
geral, tem escasso ou nulo efeito dissuasor perante a convic¢do de ndo ser
detectado que usualmente acompanha as prdticas delituosas).

Subsistem, portanto, sérias exigéncias de prevencgdo especial, por ora ndo
acauteldveis mediante o prosseguimento do cumprimento da pena em meio
livre.

Outra ordem de razdo obsta a libertagdo nesta fase do cumprimento das
penas:

A defesa da ordem juridica, mediante a reafirma¢do comunitdria dos valores
juridicos violados com a conduta criminosa perpetrada por AA (prevengdo
geral, que constitui fundamento legitimador da reacc¢do penal: artigo 182, n.?
2, da Constituigdo da Reptblica Portuguesa e artigo 40°, n.? 1, primeira parte,
do Codigo Penal) ndo é conciliavel com a sua libertagdo nesta fase do
cumprimento da pena, consideradas as muito intensas exigéncias de
prevencdo geral que se suscitam relativamente a crimes de violéncia pessoal.

Como referido no acorddo proferido pelo Tribunal da condenagdo (pag. 44 do
acorddo), sdo “(...) elevadissimas [as] exigéncias de prevengdo geral que se
fazem sentir, porque importa combater a ideia de que as desavencas, de
qualquer género, podem ser resolvidas com recurso a forga fisica, ao invés de
fazer valer as suas razoes nos locais apropriados (nomeadamente na Justica),
ao que acresce o facto de o bem juridico (a integridade fisica/satude) ter sido
atingido num modo grave — diremos mesmo, muito grave — assim
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compreendendo-se que este tipo de criminalidade a comunidade cause grande
alarme e reprovacdo, a exigir punigcdo exemplar (que, todavia, ndo se confunde
com a satisfacdo de quaisquer sentimentos larvares de vinganca ou de
retorsdo)”.

Recorrendo as palavras do Acorddo do Tribunal da Relagdo do Porto de
14-07-2010, proferido no processo 2318/10.5TXPRT-C.P1, consultado em
www.dgsi.pt, «(...) na perspectiva da prevencgdo geral, ou seja, da
neutralizag¢do do efeito negativo do crime na comunidade, da dissuasdo e do
fortalecimento do seu sentimento de justica e de confian¢a na validade da
norma violada, considerando a natureza e gravidade do[s] crime[s] praticado
[s], as respectivas exigéncias, muito fortes no caso em aprego, sempre
impediriam a libertagcdo antecipada neste momento (...), cumprindo que se
tenha em considerag¢do que, como se salienta no Ac. R. de Lisboa de 28/10/09,
Proc. n? 3394/06. TXLSB-3, em www.dgsi.pt, “em caso de conflito entre os
vectores da prevencdo geral e especial, o primado pertence a prevencgdo geral.
No caso de se encontrar cumprida apenas metade da pena, a prevencdo geral
impoe-se como limite, impedindo a concessdo de liberdade condicional
quando, ndo obstante o progndstico favoravel sobre o comportamento futuro
do condenado, ainda ndo estiverem satisfeitas as exigéncias minimas de tutela
do ordenamento juridico” sob pena de se fazer tabua rasa da tutela dos bens
juridicos, se banalizar a pratica de crimes (incluindo os de gravidade
significativa) e, no fundo, se defraudarem as expectativas da comunidade,
criando nos seus membros forte sentimento de inseguranca, potenciando a
perda de confianga dos cidaddos no proprio Estado como principal regulador
da paz social».

Assim, ainda que se considerasse verificado o pressuposto previsto na citada
al. a) do n.2 2 do artigo 612, a eventual libertagcdo condicional de AA, nesta
fase da execugdo da pena, obstaria o estabelecido na também citada al. b) do
mesmo n.2 2 do artigo 612, pois a libertagdo ndo seria compativel com a defesa
da ordem juridica e da paz social.

Decisdo:

Pelo exposto, por ndo se verificarem os pressupostos previstos nas als. a) e b)
do n.2 2 do artigo 61° do Cddigo Penal, determina-se que AA prossiga em
reclusdo o cumprimento da pena em que foi condenado no processo
249/14.9TALSD, pelo Juizo Central Criminal de Penafiel - Juiz 2.

(...)”
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2.3.- APRECIACAO DO RECURSO.

2.3.1- Verificacao dos pressupostos de que depende a concessao da
liberdade condicional.

O recorrente nao se conforma com a decisao recorrida, por entender que se
mostram verificados os pressupostos que fundamentam a concessao da
liberdade condicional.

E para tanto alega que:

“1) o Recorrente era, e é, além destes autos, perfeitamente inserido na
sociedade, ndo lhe sendo conhecida qualquer condenacdao.

2) No cumprimento do periodo de reclusdo, mantém um comportamento
exemplar, adequado as regras institucionais e relacoes interpessoais, sem
haver noticia de qualquer incidente disciplinar.

3) Desde Junho de 2021 que trabalha na faxina, em diversos setores do E.P.
onde se encontra recluido, sempre com empenho e capacidade de
compromisso.

4) Gere com equilibrio os seus saldrios e valores enviados pela mulher.

5) Mantém hdbitos de pratica de desporto e recebe semanalmente visitas da
mulher e do filho mais novo.

6) Usufruiu ja de trés saidas jurisdicionais, que decorreram sem registo de
anomalias.

7) Esteve em regime aberto no interior, desde Setembro de 2024, e desde
24.01.2025 que se encontra em regime aberto no exterior, para trabalhar para
Junta de Freguesia de obras de reparacdo, tendo esse regime como condicdo a
afetacdo de parte do saldrio ao pagamento das indemnizagdes a vitima.

8) Dispoe de relacdo proxima com os seus filhos, em particular com o filho
mais novo, que padece de incapacidade, e que sempre contou com o apoio do
seu pai, aqui Recorrente.

Isto posto, e pese embora a gravidade dos atos praticados pelo Recorrente,
muito nos assombra ao ndo lhe ter sido concedida a liberdade condicional,
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designadamente porque o Recorrente é o recluso-modelo, que cumpre
escrupulosamente com as normas internas, sempre trabalhou, e trabalha, que
vem cumprindo e pagando a vitima tanto quanto logra conseguir fazé-lo, que
sempre cumpriu com todas as obrigagées que sobre si impenderam ao longo
de quatro anos.(...)”

Vejamos.

Sublinha-se, desde ja, que, de acordo com o plasmado no n? 9, do Preambulo
do D.L. n?2400/82, de 23 de setembro, a liberdade condicional tem como
objectivo «criar um periodo de transigdo entre a prisdo e a liberdade, durante
o qual o delinquente possa equilibradamente recobrar o sentido de orientagdo
social fatalmente enfraquecido por efeito da reclusdo».

Cita-se também, a propodsito, o Acérdao do Tribunal da Relagao de Coimbra de
28 de agosto de 2015, proferido no processo n.2 652/11.6TXPRT-N.C1, o qual
refere: “Deixemos expresso, e isso é o cerne da questdo, que a liberdade
condicional ndo é uma medida de cleméncia ou de recompensa de boa
conduta, mas algo que visa criar um periodo de transi¢do entre a prisdo e a
liberdade, durante o qual o condenado possa reconhecer o sentimento de
orientagdo social que se presume enfraquecido por causa da reclusdo”.

Também Figueiredo Dias, in Direito Penal Portugués — As consequéncias
Juridicas do Crime, Aequitas, Editorial) Noticias, 1993, pag. 528, evidencia
que: “Foi uma finalidade especifica de prevencdo especial positiva ou de
socializagdo que conformou a intengdo politico-criminal bdsica da liberdade
condicional desde o seu surgimento”.

Donde decorre o entendimento que a natureza juridica da Liberdade
Condicional ou a sua concessao, nao implica uma modificagao da pena na sua
substancialidade tratando-se tao s6 de uma realidade inerente a respectiva
execucao.

Dispoe o artigo 612 do Cédigo Penal, a propdsito dos pressupostos da
Liberdade Condicional, o seguinte:

«1 - A aplicagdo da liberdade condicional depende sempre do consentimento
do condenado.

2 - O tribunal coloca o condenado a prisdo em liberdade condicional quando se
encontrar cumprida metade da pena e no minimo seis meses se:

13721



a) For fundadamente de esperar, atentas as circunstdncias do caso, a vida
anterior do agente, a sua personalidade e a evolugdo desta durante a execuc¢do
da pena de prisdo, que o condenado, uma vez em liberdade, conduzird a sua
vida de modo socialmente responsdvel, sem cometer crimes; e

b) A libertagdo se revelar compativel com a defesa da ordem e da paz social.

3 - O tribunal coloca o condenado a prisdo em liberdade condicional quando se
encontrarem cumpridos dois tergos da pena e no minimo seis meses, desde
que se revele preenchido o requisito constante da alinea a) do nimero
anterior.

4 - Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, o condenado a pena de
prisdo superior a seis anos é colocado em liberdade condicional logo que
houver cumprido cinco sextos da pena.

5 - Em qualquer das modalidades a liberdade condicional tem uma duragdo
igual ao tempo de prisdo que falte cumprir, até ao mdximo de cinco anos,
considerando-se entdo extinto o excedente da pena.»

O instituto da liberdade condicional assume um caracter de ultima fase de
execucgao da pena a que o delinquente foi condenado e, assim, a natureza
juridica - que ainda hoje continua a ser-lhe predominantemente assinalada -

de um incidente (ou de uma medida) de execugao da pena de priséom.

O agente, uma vez cumprida parte da pena de prisao a que foi condenado
(pelo menos metade em certos casos, dois tergos noutros casos) vé recair
sobre ele um juizo de prognose favoravel sobre o seu comportamento futuro
em liberdade, eventualmente condicionado pelo cumprimento de
determinadas condigdes - substancialmente analogas aos deveres e regras de
conduta que fazem parte das penas de substituicao da suspensao da execucao

da prisao - que lhe sao aplicadasjzl.
Foi, desta forma, uma finalidade especifica de prevencao especial positiva ou
de socializagao que conformou a intencao politico-criminal basica da liberdade

[3]

condicional desde o seu surgimento—.

Resulta do citado artigo 612 que a liberdade condicional em sentido proprio,
enunciada nos seus ns.2 2, 3 e 4, depende de pressupostos formais e materiais

m-
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Constituem pressupostos formais:
a) O consentimento do condenado (artigo 61.2, n?1, do Cdédigo Penal);

b) O cumprimento de, pelo menos, seis meses da pena de prisao ou da soma
das penas de prisao que se encontram a ser executadas (artigos 61.2, n%2 e
63.2, n?2, ambos do Cddigo Penal);

c) O cumprimento de 1/2, 2/3 ou 5/6 da pena de prisao ou da soma das penas
de prisao que se encontram a ser executadas (artigos 61.2, n°2 e 63.2, n%2, do
Coddigo Penal).

Constituem pressupostos de natureza material:

a) O juizo de prognose favoravel sobre o comportamento futuro do condenado
quando colocado em liberdade (art.2 61.2, n® 2, al a) do Cédigo Penal);

b) O juizo de prognose favoravel sobre o reflexo da libertacao do condenado
na sociedade (juizo atinente a prevencao geral positiva), dito de outro modo,
sobre o seu impacto nas exigéncias de ordem e paz social (artigo 61.2n22, al b)
do Cédigo Penal).

Uma vez verificados os pressupostos - formais e materiais - de que depende, o
Tribunal de Execucgao de Penas tem o poder-dever de colocar o condenado em
liberdade condicional.

A norma contempla assim os casos de liberdade condicional facultativa (n.22 e
n. 23 da norma) e os de liberdade condicional obrigatoéria (n. 24 da norma).

In casu, tendo o condenado atingido o meio da pena, estamos perante a
situacao de liberdade condicional facultativa.

A concessao da liberdade condicional traduz-se assim numa medida de
caracter excepcional que tem como objectivo a suspensao do cumprimento da
pena aplicada e s6 deve ser concedida quando se considerar que o condenado,
uma vez em liberdade, conduzira a sua vida de modo socialmente responsavel,
sem cometer crimes e a libertagao se revelar compativel com a defesa da
ordem e da paz social.

Pelo que, para além de terem de se verificar os chamados requisitos formais
(cumprimento de metade ou dois tergos da pena e no minimo seis meses), no
caso vertente, o meio da pena, tem o Juiz de avaliar se estao reunidos os
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requisitos de fundo previstos nas alineas a) e b) do n.2 2, do artigo 61.9, do
Cddigo Penal.

Defende Figueiredo Dias@,., para efeitos de prognose favoravel, para os
efeitos da concessao da liberdade condicional “ ... devem ser aqui tomados em
conta ... as concretas circunstdncias do facto, a vida anterior do agente e a sua
personalidade; e além destes, como se disse, também a evolugdo da
personalidade durante a execucgdo da prisdo.(...) decisivo devia ser, na
verdade, ndo o “bom “comportamento prisional “em si” - no sentido da
obediéncia aos (e do conformismo com) regulamentos prisionais -, mas o
comportamento prisional na sua evolug¢do, como indice de (re) socializagdo e
de um futuro comportamento responsdvel em liberdade. Por outro lado - e
aqui reside a diferenga essencial -, sabemos que o progndstico para efeito de
suspensdo de execucgdo da prisdo deve ter em conta a probabilidade de a
suspensdo ser suficiente para uma realiza¢do adequada das finalidades da
punig¢do (e portanto ndo so de prevencgdo especial, como de prevencdo geral).

Ja, porém, o progndstico para efeito de concessdo da liberdade condicional
deve, numa certa medida, ser «menos exigente» (o que ndo deixa de
compreender-se, porque o condenado ja cumpriu uma parte da pena e dela se
esperard que possa, em alguma medida, ter concorrido para a sua socializagdo

ml); se ainda aqui deve exigir-se uma certa medida de probabilidade de, no
caso da libertagcdo imediata do condenado, este conduzir a sua vida em
liberdade de modo socialmente responsavel, sem cometer crimes, essa medida
deve ser a suficiente para emprestar fundamento razodvel a expectativa de
que o risco da libertacdo ja possa ser comunitariamente suportado.”

No caso em aprego estao verificados os pressupostos formais de concessao do
regime de liberdade condicional, pois:

- foi j& atingido, em 22/11/2024, o meio da pena Unica em que o recorrente foi
condenado - art.2 62 n.2 2 do C.P;

- 0 recorrente prestou consentimento a concessao do regime de liberdade
condicional - art.2 62 n.2 1 do C.P.

Consideremos agora os pressupostos de natureza material relativo ao juizo de
prognose favoravel sobre o comportamento futuro do condenado quando
colocado em liberdade e sobre o alcance das exigéncias de prevencgao geral
(art.2 61.2, n? 2, al a) e b) do Cédigo Penal).

Entende a decisao recorrida que:
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- “(...) Atentas as circunstancias do caso (sumariadas em 1 a 5), a vida anterior
do agente (o que acerca da mesma resulta do enunciado em 6 e 7), a sua
personalidade (o que a tal respeito pode perceber-se do descritoem 2,6 a 11,
15 e a evolugdo desta durante a execugdo da pena de prisdo (o que denotam
as circunstancias referidas em 8 a 18), ndo pode ainda, fundadamente,
formular-se a prognose favordvel a que se refere a citada al. a) do n? 2 do
artigo 612 do Codigo Penal.

Com efeito, apesar de ndo se conhecer a AA a prdtica de outros crimes para
alem do que esteve na origem da pena em execugdo e de vir fazendo percurso
claramente positivo no decurso da reclusdo, ndo obstante o tempo decorrido
desde a prdtica do crime (mais de dez anos) e de reclusdo ja sofrido (perto de
quatro anos) e que seria de esperar propiciador de reflexdo que motivasse
mais adequada (normativamente adequada) avaliagdo da censurabilidade do
seu comportamento criminal passado e ac¢bes consequentes com essa
avaliagdo, AA continua a denotar muito limitada compreensdo do desvalor e
censurabilidade do crime que cometeu, transferindo culpa para a vitima e
para o acaso e abstendo-se de qualquer séria iniciativa propria para
compensar o mal que causou (cfr. 15; 7, ultima parte; 16).

Sem adequada interiorizacdo do desvalor do seu comportamento criminal
passado, ndo é de prever que AA assuma determinacdo solidamente
sustentada e consequente no sentido de ndo voltar a praticar crimes (a
intimidacdo pela perspectiva da possibilidade de nova expiag¢do de pena, em
geral, tem escasso ou nulo efeito dissuasor perante a convic¢do de ndo ser
detectado que usualmente acompanha as prdticas delituosas).

Subsistem, portanto, sérias exigéncias de prevencgdo especial, por ora ndo
acauteldveis mediante o prosseguimento do cumprimento da pena em meio
livre.

Outra ordem de razdo obsta a libertagdo nesta fase do cumprimento das
penas:

A defesa da ordem juridica, mediante a reafirma¢do comunitdria dos valores
juridicos violados com a conduta criminosa perpetrada por AA (prevengdo
geral, que constitui fundamento legitimador da reacc¢do penal: artigo 182, n.?
2, da Constituigdo da Reptblica Portuguesa e artigo 40°, n.? 1, primeira parte,
do Codigo Penal) ndo é conciliavel com a sua libertagdo nesta fase do
cumprimento da pena, consideradas as muito intensas exigéncias de
prevencdo geral que se suscitam relativamente a crimes de violéncia pessoal.

17721



Como referido no acorddo proferido pelo Tribunal da condenagdo (pag. 44 do
acorddo), sdo “(...) elevadissimas [as] exigéncias de prevengdo geral que se
fazem sentir, porque importa combater a ideia de que as desavencas, de
qualquer género, podem ser resolvidas com recurso a forga fisica, ao invés de
fazer valer as suas razoes nos locais apropriados (nomeadamente na Justica),
ao que acresce o facto de o bem juridico (a integridade fisica/satude) ter sido
atingido num modo grave — diremos mesmo, muito grave — assim
compreendendo-se que este tipo de criminalidade a comunidade cause grande
alarme e reprovacgdo, a exigir punigcdo exemplar (que, todavia, ndo se confunde
com a satisfacdo de quaisquer sentimentos larvares de vinganca ou de
retorsdo)....”

Cumpre aferir se é viavel a formulacao de um juizo de prognose favoravel
sobre o reflexo da libertacao do condenado na sociedade (juizo atinente a
prevencao geral positiva), dito de outro modo, sobre o seu impacto nas
exigéncias de ordem e paz social (artigo 61.2n22, al b) do Cédigo Penal).

No caso dos autos, como apenas decorreu metade da pena aplicada, ainda nao
tem lugar uma presuncao iuris et de iure - artigo 612, n.2 3 do Cédigo Penal -
isto é, de que a libertacao é compativel com a defesa da ordem juridica e da

paz socialm.

De modo algum se podem arredar as acentuadas as necessidades de
prevencao geral que os crimes contra as pessoas, nomeadamente contra a
integridade fisica e saude das mesmas acarretam e que estao ja
extensivamente desenvolvidas quer em sede doutrinaria, quer em sede
jurisprudencial. E necessario se torna verificar qual o reflexo concreto que a
libertacao do arguido ira gerar na comunidade que o envolve. O que realmente
importa ponderar, nesta sede, é saber se a adesao do arguido, quando em
reclusao, a um padrao de comportamento normativo é suscetivel de ser
percepcionado pela comunidade como um reflexo positivo no sentido de que o
seu comportamento futuro em liberdade respeitara as expectativas sociais no
que toca a garantia de paz social e no restabelecimento da validade da norma
violada. E face ao que ja anteriormente foi aqui explanado, tendo como certo
que a danosidade causada a integridade fisica e saude da vitima, mas também
a danosidade que o estado desta acarreta para a familia e também para a
comunidade na medida em que esta ultima, através das varias instituicoes de
apoio, hospitalares e outras, suporta igualmente o custo social do estado
clinico do ofendido, entendemos que, nesta fase, a colocagao do arguido em
liberdade condicional é precipitada pois perturbara de modo relevante a paz
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social ou a reposicao das expectativas comunitdrias na reposicao da norma
violada.

Concordamos, pois, com a decisao recorrida ja que o sentimento de seguranga
da comunidade e a reafirmacao da eficdcia normativa ficarao seriamente
comprometidos se, face as circunstancias acima indicadas, o condenado for
colocado em liberdade.

Por outro lado, também as exigéncias de prevencao especial carecem de
melhores garantias. Isto é, perguntemo-nos, pois, se é fundadamente de
esperar, atentas as circunstancias do caso, a vida anterior do agente, a sua
personalidade e a evolugao desta durante a execugao da pena de prisao, que o
condenado, uma vez em liberdade, conduzira a sua vida de modo socialmente
responsavel, isto é, sem cometer crimes.

Ora, nao obstante o condenado ter ja uma parte da pena, concretamente,
metade, cumprida, certo é que manifesta ainda muitas fragilidades, nao tendo
ainda logrado formular uma reflexao autocritica sobre a conduta criminosa e

suas consequéncias@. Pelo contrario, o relatério social para concessao de
liberdade condicional evidenciou que “Ndo obstante o bom comportamento em
meio prisional, a retaguarda familiar de que dispbe no exterior e a auséncia de
constrangimentos no meio social de inser¢do, no plano de avaliagdo critica, o
condenado continua a revelar fragilidades no que diz respeito a interiorizacdo
da pena que se encontra a cumprir, ao conservar uma postura de vitimizacdo e
de minimizag¢do das suas responsabilidades, que surge como vulnerabilidade e
que poderd condicionar uma efetiva mudang¢a comportamental.(...)”

E por isso concluimos, tal como o tribunal “a quo”, que o periodo prisional
ainda nao surtiu um efeito positivo de ressocializacao, inexistindo garantes
bastantes de que aquele, perante uma qualquer adversidade da vida nao
reagira com igual grau de violéncia fisica verificada nos autos principais, isto
€, que nao voltara a delinquir. Ainda nao vislumbramos uma evolugao positiva
significativa da sua personalidade, no sentido de permitir a formulacao de um
juizo de prognose favoravel quanto ao seu futuro, se colocado em liberdade.

Pelo que, face a imagem global dos factos e da personalidade do condenado,
concluimos nao existirem elementos suficientes que permitam responder
positivamente a questao de saber se o arguido aderiu, quando em reclusao, a
um padrao de comportamento normativo suscetivel de ser percepcionado pela
comunidade como um reflexo positivo no sentido de que o seu comportamento
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futuro em liberdade sera conforme ao direito. E assim se considerando, bem
andou o tribunal “a quo”, aquando da prolaccao da decisao recorrida.

Assim sendo, o recurso € nao provido.

3- DECISAO.

Pelo exposto, acordam os juizes do Tribunal da Relacao do Porto em julgar
improcedente o recurso e, em consequéncia, confirmar a decisao recorrida.

Custas pelo arguido recorrente, com taxa de justica que se fixa em 3 (trés)
UCs.

%

(Elaborado e revisto- artigo 942 n.? 2, do CPP)
Data e assinaturas electronicas

Porto, 28/5/2025

Maria Angela Reguengo da luz

Paula Natércia Rocha

Nuno Pires Salpico

[11 Cfr. Figueiredo Dias, Direito Penal Portugués - As Consequéncias
Juridicas do Crime, 1993, p. 528; Maria Joao Antunes, Penas e Medidas
de Seguranca, 2018, Reimpressao, p. 97.

I2]1 Cfr. Figueiredo Dias, op. e loc. cit.

I31 Cfr. Figueiredo Dias, op. e loc. cit.

I4]1 Sobre os pressupostos da liberdade condicional, ver, entre outros,
os Acordaos: do Tribunal da Relacao Coimbra de 16/12/2015 e de
27.09.2017 (VASQUES OSORIO); do Tribunal da Relacao Porto de
03/10/2012 (JOAQUIM GOMES); do Tribunal da Relacao Porto de
25/05/2016 (ELSA PAIXAO); do Tribunal da Relacao Porto de
08/03/2017 (PEDRO VAZ PATO); do Tribunal da Relacao Porto de
03/08/2018 (MANUEL SOARES); todos disponiveis em dgsi.pt.

[51 Direito Penal Portugués, As Consequéncias Juridicas do Crime, pag.
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[6] sublinhado nosso.

[71 Cfr. Maria Joao Antunes, Penas e Medidas de Seguranca, 2018,
Reimpressao, p. 99-100.

[81 A este proposito, a Exma. juiza desembargadora Maria Joao
Ferreira Lopes, no acordao do Tribunal da Relacao do Porto de
19/02/2025, sublinha que “Factor decisivo deve ser nao o bom
comportamento prisional no sentido da obediéncia e conformismo com
os regulamentos prisionais, mas o comportamento prisional na sua
evolucao, como indice de (re)socializacado e de um futuro
comportamento responsavel em sociedade.”
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