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ACORDAM NO TRIBUNAL DA RELACAO DO PORTO:
1. RELATORIO

Nos presentes autos de insolvéncia relativos a AA, foi liminarmente admitido o
seu pedido de exoneracgao do passivo restante.

Nao foi oferecida qualquer oposicao a essa pretensao.

No dispositivo de tal decisao, quanto a fixagdo do rendimento do insolvente
que haverd de ficar indisponivel para a fiducia, foi definido o seguinte: “...
Assim, face a composi¢do do agregado e as condicoes de vida resultantes do
processo e consideradas provadas, fixa-se ao insolvente como rendimento
disponivel, todo aquele que exceder o valor de um saldrio minimo nacional.
Tal valor serd multiplicado por 14 meses e apos dividido por 12 meses, ou seja:
1 SMN X 14/12 meses a iniciar-se com o transito deste despacho.”

X

O insolvente recorreu da referida decisao, concluindo nos seguintes termos:
“I. Constituiu objeto do presente recurso a decisao que fixou o rendimento
disponivel do insolvente em 1 SMN X 14/12.

II. O insolvente exerce, ha mais de 3 anos, a atividade profissional de
motorista de pesados de mercadorias em giro internacional, atividade em que
faz viagens cuja duracao oscila entre 3 a 6 semanas consecutivas, e percorre
todo o Continente Europeu, incluindo ilhas.

III. As viagens realizadas demandam diversos tipos de despesas de carater
pessoal: alimentacgao, alojamento, satide, higiene pessoal e de roupas, telefone
e internet; e, ainda, despesas de carater profissional: combustiveis, taxas de
portagens e aparcamento, bilhetes de ingresso, coimas, custos com seguranca
e manutencao automovel.

IV. Trata-se de uma atividade de dinamica, rota e duragao imprevisiveis.

V. Frequentemente, o insolvente embarca em Ferry transfronteirico, viagem da
que impoe despesas de carater pessoal [alimentagao e higiene pessoal], e de
caracter profissional [bilhete de ingresso].

VI. Para otimizar rotas, tempos de trabalho e/ou de descanso, o insolvente esta
impedido de prever e gerir rotas, bem como despesas associadas as mesmas.
VII. Em ordem a otimizar o seu trabalho, o insolvente suporta coimas derivas
de infragoes leves.

VIII. O insolvente suporta ainda custos derivados de furtos de combustivel, de
mercadoria e objetos de trabalho, como sendo lonas, cintas e paletes; e,
excecionalmente, custos com reparacgao TIR.

IX. O insolvente exerce a sua atividade profissional em paises cujo custo de
vida e manifestamente superior ao portugués, e em areas de pregos
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especialmente elevados.

X. A dinamica da atividade profissional do insolvente assume, assim, carater
excecional que o impede de gerir e controlar custos e despesas decorrentes do
seu exercicio.

XI. E por causa das caracteristicas especiais da atividade profissional que o
insolvente recebe miltiplas e irregulares ajudas de custo, empréstimos e
adiantamentos, todos destinados a reembolsar despesas que aquele suportou
por causa, ou por forga, do exercicio da sua profissao.

XII. De maneira que, as despesas de carater pessoal conjugadas com o
exercicio da atividade profissional, ndo conferem ao insolvente margem
financeira que lhe permita sobreviver de forma digna.

XIII. Foi por resistir e persistir durante largos anos que o insolvente percebeu
que o rendimento que aufere do seu trabalho nao é suficiente para pagar as
suas dividas e sobreviver.

XIV. A decisao que fixou o rendimento disponivel do insolvente nao faz
qualquer referéncia as especiais necessidades decorrentes do exercicio pelo
insolvente de atividade profissional de motorista de pesados de mercadorias
em giro internacional.

XV. Nem de ponderar as diferentes realidades economicas dos paises por onde
o insolvente exerce a sua atividade profissional, violando, assim, o principio
segundo o qual ao devedor deve ser garantido um montante que lhe permita
ter uma vida minimamente digna, cfr art.2 2392 do CIRE.

XVI. Ao decidir como decidiu, o Tribunal a quo tratou de forma igual
realidades distintas, desrespeitando assim principio da igualdade,
constitucionalmente consagrado no art.?2 132 da CRP.

XVII. Para a matéria em crise convoca-se os ensinamentos constantes do Ac.
do TRG datado de 15/12/2016, do Ac. do TRP datado de 21-02-2019, e do Ac.
do TRP de 04/10/2021, proferido nos autos n.2 969/18.9T8AMT, Ac. do TRG de
17/12/2020, proferido nos autos n.? 2142/12.0TBBRG, todos disponiveis em
dgsi.pt.

XVIII. Note-se ainda que, na decisao proferida, o Tribunal a quo nao
especificou os fundamentos de facto e de direito que justificam a decisao
proferida quando ao rendimento disponivel a ceder, o que sempre
consubstanciaria causa de nulidade da sentenca, que se invoca para todos os
efeitos legais, nos termos da al. b) do n.2 1 do art.2 6152 do CPC.

XIX. Viola assim o despacho de exoneracgao do passivo restante o preceituado
no art.2 239° n? 3 alinea b), i) do CIRE, no art.2 615.° n.2 1 alinea b) do CPC
aplicavel ex vi art.2 17.° do CIRE e no art.2 13° da CRP, pelo que deve ser
revogado nos termos expostos e substituido por outro que fixe o rendimento
disponivel ao insolvente em montante compativel e adequado, que por defeito,
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se quantifica em 2 SMN X 14/12, para o que se apela.

TERMOS EM QUE devera o despacho em crise ser revogado e substituido por
outro que fixe o rendimento disponivel do insolvente, aqui recorrente, em
montante compativel e adequado, que por defeito, se quantifica em 2 SMN X
14/12, assim, se fazendo inteira e sa JUSTICA!”

X

O recurso foi admitido, como de apelacao, com subida nos préprios autos e
com efeito devolutivo.

Foi depois recebido nesta Relacao.

Cumpre decidir.

2- FUNDAMENTACAO

O objecto do recurso é delimitado pelas conclusdes da alegagao da recorrente,
nao podendo este Tribunal conhecer de matérias nelas nao incluidas, a nao ser
que as mesmas sejam de conhecimento oficioso - arts. 6392 e 6352 n? 4, do
C.P.Civil.

A questdo a resolver, extraida de tais conclusoes, consiste na determinacao do
valor do rendimento do insolvente que lhe deve ser garantido para satisfacao
das necessidades de sobrevivéncia segundo um padrao de vida digno, ficando
assim indisponivel para cessao a fiducia.

Importa ainda decidir se se verifica a nulidade imputada a sentenga, por
auséncia de fundamentacgao de facto e de direito.

O tribunal considerou provados os factos seguintes:

A. O requerente nasceu em ../../1986.

B. O requerente é divorciado.

C. O requerente nao tem filhos.

D. O requerente ¢, hd mais de 3 anos, motorista de pesados de mercadorias
em giro internacional.

E. Atualmente, o requerente exerce a sua atividade por conta da sociedade
“A..., Lda.”, com sede na EN ..., ..., ... ....

F. E aufere mensalmente o vencimento de 903.80 Euros e acréscimos legais,
que ascendem a quantia tributdvel de 1662,37 Euros.

G. O requerente reside na casa do avo materno - BB, em casa propriedade
deste.

H. O requerente nao tem qualquer patrimoénio imobiliario.

I. O requerente tem inscritos a seu favor dois veiculos automéveis, mas os
mesmos ja foram efetivamente abatidos, pelo que nao possuem qualquer valor.

J. O insolvente nao tem antecedentes criminais.
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K. O insolvente nao requereu a exoneracgao do passivo restantes nos ultimos
10 anos.

X

Na decisao recorrida, o tribunal considerou que sera suficiente para assegurar
ao insolvente condigOes dignas de vida, nesta fase da sua existéncia, o valor de
um saldrio minimo nacional multiplicado por 14 meses e apds dividido por 12
meses.

Por sua vez, o ora apelante defende que esse montante deve ser o de duas
vezes o valor do salario minimo nacional, por 14 meses, s6 o excedente
havendo de ser entregue ao fiduciario. E isso porquanto, por passar muito
tempo circulando no estrangeiro, dada a sua profissao de motorista
internacional, incorre em multiplas despesas que nao podera satisfazer com o
valor que lhe foi salvaguardado.

Em qualquer caso, antes de se analisarem os fundamentos do seu recurso,
importa rejeitar liminarmente a arguicao de nulidade da decisao recorrida,
fundada numa falta de fundamentacao de facto e de direito.

Tal nulidade, afirmada na conclusao XVIII das conclusoes, prevista na al. b) do
n? 1 do art. 6152 do CPC, consiste numa total auséncia dos fundamentos
factuais da decisao, bem como na total auséncia do seu suporte legal.

Ora, na decisao recorrida, o tribunal fixou destacadamente os factos que teve
por provados (que acima se transcreveram), selecionando-os, de resto, em
termos que nao merecem qualquer impugnacao no recurso: O apelante nem
requer que sejam aditados quaisquer factos ao rol dos factos provados, nem
requer a exclusao de qualquer um dos que ali constam. Além disso, apontou os
preceitos legais em que sustentou a sua decisao.

E, pois, 6bvio que néo se verifica a nulidade apontada, mal se percebendo a
que propdésito foi arguida, de forma tao injustificada, logo assim comecando
por desmerecer o mérito do recurso.

Improcede, pois, a apelacao quanto a esta questao.

x

Cabe, pois, sindicar o mérito da decisdao em crise, quanto ao valor fixado como
rendimento indisponivel para a cessao, o que, simultaneamente, revela aquele
que ficara disponivel para a satisfacao dos fins da insolvéncia, maxime o da
limitada satisfagdo dos créditos verificados, satisfagao essa que nao sera
assegurada por qualquer outro meio, ja que nenhum patrimonio foi
apreendido para a insolvéncia.

Assim, a nao ser obtido qualquer valor para a fiducia, ficarao integralmente
por pagar os créditos verificados, que ascendem a um total de 123.151,21€,
segundo consta do processo.

O que esta agora em causa €, em assim, a concessao de um beneficio
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significativo ao insolvente, que lhe facultara, no termo do periodo de cessao
(que havera de ser de 3 anos, atenta a actual redaccao do art. 2392 do CIRE),
o fim da sua responsabilidade pela satisfacao de obrigacoes contraidas
perante os seus credores. E isso com o provavel prejuizo para tais credores,
que lhe confiaram o seu dinheiro na expectativa de que cumprisse, para com
cada um deles, as correspondentes obrigagoes, expectativa essa que acabarao
por ver gorada provavelmente na sua totalidade, face a auséncia de
patrimoénio que possa ser liquidado.

E esse o principio geral deste instituto, consagrado no art. 2352 do CIRE.

A especificidade do problema a resolver dispensa uma analise descritiva do
seu enquadramento juridico e da justificagdo socioldgica das solugoes
adoptadas pelo legislador a tal propdsito, tendo-se por assente que a norma
cuja aplicagao estda em causa é a constante do art. 2392 do CIRE.

Ai se dispoOe, no seu n? 3: “Integram o rendimento disponivel todos os
rendimentos que advenham a qualquer titulo ao devedor, com exclusao:

a) (...)

b) Do que seja razoavelmente necessario para:

i) O sustento minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar, nao
devendo exceder, salvo decisao fundamentada do juiz em contrario, trés vezes
o salario minimo nacional;

ii) O exercicio pelo devedor da sua actividade profissional;

iii) Outras despesas ressalvadas pelo juiz no despacho inicial ou em momento
posterior, a requerimento do devedor.”

Pressupoe este regime que sejam cedidos ao fiduciario nomeado, para os fins
da insolvéncia, todos os rendimentos auferidos pelo insolvente no periodo de
trés anos, com as excepgoes enunciadas.

Entre estas excepgoes sobressai que, dos rendimentos auferidos pelo devedor
e cedidos para satisfacdo dos efeitos da insolvéncia, deve ser retirada uma
parte adequada a facultar “O sustento minimamente digno do devedor e do
seu agregado familiar, nao devendo exceder, salvo decisao fundamentada do
juiz em contrario, trés vezes o saldrio minimo nacional” [al. b), § 1)]. Este
rendimento excluido da cessao - designado geralmente como “rendimento
indisponivel” corresponde a parcela desses rendimentos suficiente e
indispensavel a suportar economicamente a existéncia do devedor e seu
agregado familiar.

Deste preceito, como é recorrentemente assinalado pela jurisprudéncia,
resulta um limite maximo para essa parcela: um valor equivalente ao triplo do
saldrio minimo; e um limite minimo: aquele que for necessario para, nas
circunstancias concretas do caso, assegurar um “sustento minimamente digno
do devedor e do seu agregado familiar”.
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No que toca a tal limite minimo, o legislador optou claramente pela
consagracao de um conceito aberto, por via de cujo preenchimento esse limite
deve ser identificado, assim salvaguardando as idiossincrasias de cada
situacao, de cada devedor, de cada agregado familiar, e tudo sem que se perca
de vista o fim do processo de insolvéncia em que este incidente se insere e que
¢, até onde for possivel, o ressarcimento dos credores.

Passando a analise da factualidade apurada, no tocante as condigoes de vida
da requerente, constata-se, por um lado, a componente constituida pelos seus
rendimentos mensais, que transcendem com relativo significado o valor do
saldrio minimo: (“903.80 Euros e acréscimos legais, que ascendem a quantia
tributavel de 1662,37 Euros”); por outro lado, as despesas naturalmente
inerentes ao seu sustento, sobressaindo que vive em casa do avo, que a este
pertence, mas sem que qualquer outra despesa ou necessidade extraordinaria
venha dada como provada, sendo que, quanto aos elementos factuais que
constituem a premissa da sentenca, nada vem criticado no recurso.

Cumpre destacar, a este propdsito, que nao obstante as referéncias feitas pelo
apelante a uma diversidade de despesas que suporta, por parte do seu
trabalho de conducgao de veiculos decorrer no estrangeiro, mesmo assim de
forma totalmente genérica, isto €, sem qualquer concretizagao, descritas no
seu recurso, tudo isso é inconsequente, porquanto inapto a alteracao do
elenco de factos provados, por incumprimento do regime do art. 6402 do CPC.
Com efeito, alega o apelante que, por vezes embarcando em ferrys, suporta
despesas de ingressos e de caracter pessoal, com alimentacgao e higiene; que
suporta custos de alojamento, saude, higiene pessoal e de roupas, telefone e
internet; e, ainda, despesas de carater profissional: combustiveis, taxas de
portagens e aparcamento, bilhetes de ingresso, coimas, custos com seguranca
e manutencao automovel; custos derivados de furtos de combustivel, de
mercadoria e objetos de trabalho, como sendo lonas, cintas e paletes; e,
excecionalmente, custos com reparacao TIR.

Se é certo que mal se compreende que o apelante pretenda levar a crer que,
sendo motorista e trabalhando por conta de outrem, € a si que cabe suportar
custos como os segurancga e manutencao automédvel; custos derivados de
furtos de combustivel, de mercadoria e objetos de trabalho, como sendo lonas,
cintas e paletes; e, excecionalmente, custos com reparacao TIR, o que releva,
a final, é que nem tal vem incluido na matéria de facto provada, nem foi
pretendida qualquer alteragao ao rol dos factos provados, com a devida
fundamentacao, em cumprimento do regime do art 6402 do CPC, em ordem a
habilitar o tribunal de recurso, sendo caso disso, a alterar a base factual da
decisao recorrida.

Em qualquer caso, sempre se dira que qualquer quantia que seja entregue ao
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ora apelante, pela sua entidade patronal, para a satisfacao de tal ordem de
despesas nao se inserira no valor do salario que lhe sera pago e que o tribunal
deu por provado ascender a 1662,37 Euros, sem qualquer contestacao,
designadamente em sede do presente recurso, por parte do apelante.

Assim, face a esta factualidade, o que se constata é que o valor de um salario
minimo, que ascende actualmente (em 2025) a 870,00€ por més, é suficiente
para garantir a satisfagcao das despesas reconhecidas ao requerente, pois que
o valor sobrante, jd que nem suporta custos com habitagdao ou outros que
especificadamente lhe sejam conhecidos, segundo uma presungao de
normalidade, é apto a suportar despesas de alimentacgdo, saude ou outras que
ocasionalmente se possam revelar necessarias, tais como as de vestuario.
Nesta sede, repete-se, cumpre atentar em que o proprio apelante jamais
actuou no sentido de proporcionar aos autos, de forma adequada e eficaz,
qualquer outra matéria capaz de propiciar uma conclusao diversa.

Por outro lado, no contexto dos autos, perante os rendimentos percebidos pelo
apelante, a reserva de uma quantia de 1.740,00€ mensais para si (como
pretendido no recurso), correspondentes a duas vezes o valor do saldario
minimo nacional em vigor, de entre os rendimentos que venha a auferir
futuramente, prejudicaria a entrega de qualquer valor ao fiduciario. E isso
porquanto se constata que o apelante nao aufere sequer esse valor.

O recurso ao valor do salario minimo nacional como critério para a
determinacao do valor a reservar para o insolvente, ficando indisponivel para
a cessao, é o critério seguido normalmente pela jurisprudéncia e, no caso
concreto, também pelo tribunal a quo, apresentando-se como a melhor solugao
para esse efeito. Com efeito, se um Estado compreende na sua ordem juridica
um tal instituto, assume por essa forma que tal valor, correspondendo a
remuneracao minima de um trabalhador, ha-de ser o minimamente necessario
para a sua dignificacao enquanto individuo, enquanto trabalhador, enquanto
membro activo dessa comunidade.

Admite-se que uma solugao estruturada por referéncia a este valor, porquanto
o requerente consegue obter uma entrada mensal superior, ndo deixara de
constituir um factor de condicionamento das suas condicoes de vida, durante o
periodo de trés anos. Mas esse efeito ndao é imputavel a qualquer dos seus
credores que, mesmo nessas circunstancias, nao deixarao de ver frustradas
quase totalmente as suas expectativas de recebimento dos seus créditos, tanto
mais que nenhum bem foi apreendido para a insolvéncia, tendo o processo
sido encerrado sem qualquer liquidagao de patriménio.

Entendemos, pois, na ponderagao e compatibilizacao possivel de todos os
interesses em presenca e em concordancia com o tribunal recorrido, ser
adequado fixar o rendimento indisponivel para os credores, a reservar para o
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insolvente, num montante equivalente ao valor de uma vez o salario minimo
nacional (actualmente de 870€), que permitira a sua vivéncia, durante o
periodo de cessao, em condigoes de minima dignidade humana. Esta solugao
atenta quer na circunstancia de o ora apelante nao suportar outras despesas
gue nao as suas proprias, pois nao tem responsabilidades perante outrem,
quer no facto de tais despesas serem naturalmente limitadas, pois que nao
suporta custos, por exemplo, com habitacgao.

Haverd de ser o devedor a adaptar as suas condi¢oes de vida aos meios que
lhe ficam disponiveis, durante o periodo de cessao.

Improcedera, pois, o presente recurso de apelagao, confirmando-se na integra
a decisao recorrida.

*

Sumariando, nos termos do art. 6632, n27 do Cédigo do Processo Civil

....................................
....................................

....................................

3 - Decisao

Pelo exposto, acordam os juizes que constituem este Tribunal em rejeitar o
provimento da presente apelacao, na confirmacao integral da douta decisao
recorrida.

Custas pelo apelante.

Reg e not.

Porto, 27 de Maio de 2025
Rui Moreira

Maria Eir6

Lina Baptista
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