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Sumario

Sendo muito elevado o grau de ilicitude dos factos, sendo muito elevada a
medida da culpa da arguida, e revelando a mesma tracos de uma
personalidade, ainda em formacao, deficientemente estruturada, muito
violenta, com dificuldade de controlo de emogoes e impulsos e com baixa
tolerancia a frustracdo, o que confere relevo as exigéncias de prevencao
especial, a aplicacao da atenuacgao especial da pena prevista no art. 42 do Dec.
Lein® 401/82, de 23 de Setembro, em vez de estimular a sua ressocializagao,
pode levar a que a pena se mostre incapaz de a fazer interiorizar o desvalor da
conduta praticada e deste modo, frustrar o fim por ela visado, pelo que, de tal
atenuacao nao deve beneficiar.

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, na 52 Seccao do Supremo Tribunal de
Justica
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I. RELATORIO

No Tribunal Judicial da Comarca de Leiria - Juizo Central Criminal de ... - Juiz
..., 0 Ministério Publico requereu o julgamento em processo comum, com
intervencgao do tribunal colectivo, da arguida AA, com os demais sinais nos
autos, imputando-lhe a pratica, em autoria material e concurso efectivo, de um
crime de homicidio qualificado, p. e p. pelos arts. 1312 e 1329, n%s 1 e 2, c), e)
e j), do C. Penal, e de um crime de profanag¢do de caddver, p. e p. pelo art.
2542, n? 1, a), do mesmo cddigo.

Por acérdao de 19 de Novembro de 2024, foi a arguida condenada, pela
pratica de um crime de homicidio qualificado, p. e p. pelos arts. 722, 732, 131°
e 1322, n° 1 e 2, e), doC. Penal e 42 do Dec. Lei n® 401/82, de 23 de
Setembro, na pena de 12 anos de prisao, pela pratica de um crime de
profanacdo de caddver, p. e p. pelos arts. 722, 732 e 2542, n2 1, a), do C. Penal
e 42 do Dec. Lei n?2401/82, de 23 de Setembro, na pena de 9 meses de prisao
e, em cumulo juridico, na pena Unica de 12 anos e 3 meses de prisao.

>k

Inconformado com a decisao, recorre o Digno Magistrado do Ministério
Publico para o Supremo Tribunal de Justica, formulando no termo da
motivacao as seguintes conclusoes:

1. Vem o presente recurso interposto do acérdao proferido nos autos referidos
em epigrafe, no qual, além do mais, o Tribunal recorrido decidiu julgar a
acusacao publica procedente e provada e, consequentemente, além do mais,
condenar a arguida AA pela pratica em autoria material e concurso efectivo de
(1) um crime de homicidio qualificado, na forma consumada, previsto e punivel
pelas disposi¢coes conjugadas dos artigos 72.2, 73.2, 131.2e 132.2,n.% 1 e 2 al.
e) do Cdodigo Penal (e aplicando regime especial para jovens, ao abrigo do
artigo 4.2 do Decreto-Lei n.2 401/82 de 23-09), na pena parcelar de 12 (doze)
anos de prisao; (2) um crime de profanacao de cadaver, previsto e punivel pelo
artigo 254.2, n.2 1 al. a) do Codigo Penal (aplicando regime especial para
jovens, ao abrigo do artigo 4.2 do Decreto-Lei n.2 401/82 de 23-09), na pena
parcelar de 9 (nove) meses de prisao - e, em cumulo juridico, na pena Unica de
12 (doze) anos e 3 (trés) meses de prisao.

2. Nao pode o Ministério Publico conformar-se com o decidido pelo Tribunal a
quo no que respeita as consequéncias juridicas dos crimes praticados pelo
arguida - incidindo a nossa discordancia, sobretudo, (a) na decisao de aplicar
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a atenuacao especial, prevista no artigo 4.2 do regime especial para jovens
(com os consequentes reflexos nas molduras abstractas das penas
correspondentes a cada um dos crimes pelos quais a arguida foi condenada);
e, em segunda linha, (b) no abstracto cenario de se manter a decisao de
aplicar o referido regime, também na dosimetria de cada uma das penas de
prisao - parcelares e Unica - irrogadas a arguida (insuficientes e
desadequadas as exigéncias de prevencao, geral e especial, que no caso se
fazem sentir).

3. O instituto de atenuacao de pena, previsto no n.2 4 do Decreto-Lei n.?
401/82, de 23-09, corresponde a um dos “casos expressamente previstos na
lei”, a que alude o n.2 1 do artigo 72.2 do CP, sendo que a atenuacgao especial
ao abrigo deste regime especial - sendo de conhecimento oficioso, um poder-
dever vinculado que o julgador tem de usar quando verificados os seus
pressupostos, fundamento a sua decisao - nao ¢ de aplicacao necessaria e
obrigatdria, nem opera de forma automatica, sendo de apreciar
casuisticamente, perante as circunstancias concretas do caso e do arguido
(v.g. personalidade do jovem, conduta anterior e posterior ao crime, motivos
determinantes do crime, bem como condicao pessoal, familiar e
socioprofissional) .

4. A atenuacgao especial da pena, ao abrigo do artigo 4.2 do Decreto-lei 401/82,
sO pode ocorrer quando (1) o tribunal tiver concluido que ha razoes sérias
para crer que a atenuacao especial trara vantagens para a reinsercao social
do jovem delinquente e, simultaneamente, (2) se considerar a atenuagao
compativel com as exigéncias de prevencao geral (exigéncias minimas e
irrenunciaveis de defesa do ordenamento juridico e garantia de proteccao de
bens juridicos).

5. Aplicando estes parametros legais e jurisprudenciais ao caso em apreco (e
dando aqui por reproduzidos os factos consignados como provados no acordao
recorrido), é para ndés evidente que nao estdao reunidos os pressupostos para
aplicacao, a arguida, da atenuacao de pena, decorrente do regime especial
para jovens:

a) desde logo, por sermos de parecer que os fundamentos invocados para
afirmar tal crencga (na existéncia de razoes sérias para acreditar que havera a
referida vantagem, na reinsergao social da arguida) nao tém essa virtualidade
ou se fundam em factos que nao estao devidamente estabilizados em termos
de perspectivas de futuro (v.g. ser arguida primaria; a sua “jovem idade”;
estar “estabilizada” e “afastada de ambiente familiar disfuncional em que
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vivia”, que ndo sao mais do que uma decorréncia da sua reclusao e
acompanhamento psicoldgico; a “favoravel interacgao com as colegas no
estabelecimento prisional” e “inexisténcia de sangoes disciplinares” mais nao
sao que do que o comportamento esperado a qualquer recluso; ou ainda “o
facto de os familiares préximos a visitarem no EP”); e, depois, porque, ainda
que tal crenca pudesse ter fundamentos mais soélidos

b) um tal juizo sempre colidiria (pela imagem global e concretos contornos do
caso em aprecgo) com as exigéncias minimas e irrenunciaveis de defesa do
ordenamento juridico e garantia de protec¢ao de bens juridicos; Isto porque a
defesa da sociedade no seu conjunto nao ¢ compativel com a ideia de atenuar
especialmente a pena de alguém que, apesar de jovem, matou a irma com
quem sempre viveu (facto provado a.16), que desempenhava um papel de
supervisao parental (facto provado a.3 e a.33), na incapacidade do pai e
auséncia da mae; o que fez nos moldes constantes dos factos provados, por
pelo fitil motivo de uma discussao por causa de um telemével (facto provado
a.7), desferindo-lhe 30 facadas no corpo (facto provado a.8); corpo esse que
escondeu debaixo da cama do quarto durante 3 dias (facto provado a.10);
quarto onde se manteve a dormir, com o cadaver da irma sob a cama; que viria
a enterrar em solo arenoso, depois de o arrastar pelo chao durante cerca de
300 metros (facto provado a.11); sendo que nunca pediu ajuda, nunca admitiu
espontaneamente os factos; pelo contrario, logo no mesmo dia, apoderou-se do
telemovel da irma (que desligou para nao ser localizado) e inventou toda uma
historia (de que a irma teria abandonado a casa, para ir ao encontro de um
namorado em Lisboa - facto provado a.15), que manteve durante cerca de um
meés (com o Unico propoésito de esconder os seus crimes) até as provas
bioldgicas existentes em casa (apesar de ter tentado limpar os vestigios, cfr.
facto provado a. 12) revelarem o cenario que tentou esconder.

6. Nao devia o Tribunal recorrido ter decidido aplicar a atenuacao de pena
decorrente do regime especial para jovens, por nao ser possivel compaginar a
imagem global dos factos praticados pela arguida com a necessaria culpa
mitigada que deve ancorar a solugao de atenuacao, em geral, e, no que se
reporta a situagao dos jovens, com a existéncia de razoes sérias que possam
projectar um futuro conforme ao direito, com a completa subalternizacao da
consideragao daqueles parametros (cf., entre outros, os acérdaos do Supremo
Tribunal de Justica de 18-02-2009, Proc. n.2 100/09 - 3.2, e de 12-03-2009,
Proc. n.2 3773/08 - 5.2, acessivel in www.dgsi.pt) - pelo que pugnamos pela
revogacao desta decisao do Tribunal Colectivo, a fim de as penas (parcelares e
Unica) concretamente a aplicar a arguida sejam encontradas dentro das
molduras abstractas, estatuidas para os crimes de homicidio qualificado
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(prisao de 12 a 25 anos) e de profanacgao de cadaver (in casu, apos
afastamento da pena de multa, de prisao de 1 més a 2 anos).

7. Tal como o Tribunal recorrido, também cremos ser de classificar como
elevadas as exigéncias de prevencgao geral (face ao alarme social provocado e
a necessidade de reafirmar a validade das normas violadas), tal como as
necessidades de prevencao especial (atentas as circunstancias do crime e a
personalidade evidenciada no seu cometimento, melhor densificada nos
relatérios periciais, psicoldgico e a personalidade); como muito elevada é a
ilicitude; como grave a violagao dos bens juridicos protegidos (mormente a
vida); como graves as consequéncias (com perda da vida da sua irma) e culpa
da arguida; sublinhando que a arguida agiu com dolo directo (a forma mais
grave de culpa) e intenso; sem deixar de sublinhar o comportamento da
arguida, posterior aos crimes (nunca admitindo espontaneamente os factos,
antes alimentando uma histoéria que inventou, para ocultar os crimes que
praticou e cujos vestigios tentou fazer desaparecer); sopesando somente,
contra tais circunstancias, o facto de a arguida ter confessado os factos (apods
confrontada com prova bioldgica), nao ter antecedentes criminais (o que nao o
impediu de praticar os graves crimes por que foi condenada), a par do
contexto social, familiar e profissional do arguido também sopesados no
acérdao recorrido.

8. Considerando todos os aspectos supra elencados, cremos que a moldura de
prevencao se situa entre um patamar minimo de 18 anos de prisao e um
patamar maximo de 22 anos de prisdao para o crime de homicidio qualificado,
fixando-se, eventualmente, na medida 6ptima (porque adequada a culpa da
arguida) de 20 anos de prisao; e, quando ao crime de profanacao de cadaver,
numa moldura de prevencgao que se situara entre um patamar minimo de 9
meses de prisao e um patamar maximo de 1 ano e 6 meses de prisao, fixando-
se, eventualmente, na medida 6ptima (porque adequada a culpa da arguida)
de 1 ano e 3 meses de prisao.

9. Nesta decorréncia, estando-se perante concurso de infracgoes, impoe-se a
determinacao de uma pena Unica, de acordo com os critérios plasmados no
artigo 77.2, do Codigo Penal, sendo que o camulo material, in casu -
considerando a personalidade da arguida, evidenciada pelos crimes por si
praticados e pelo comportamento posterior aos factos; bem como o elevado
desvalor da sua accgao (atenta a intensa culpa da arguida; o elevado desvalor
das suas condutas; a elevada ilicitude dos factos; as prementes exigéncias de
prevencao geral e especial, e os demais aspectos supra referenciados) - o
Ministério Publico é de parecer que sera justo, proporcional e adequado
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aplicar a arguida, em cumulo juridico, uma pena Unica que seja encontrada na
moldura de prevencao - que se situa entre um patamar minimo de 20 anos de
prisao e um patamar maximo de 21 anos e 3 meses de prisao - eventualmente,
20 anos e 10 meses de prisao.

10. Subsidiariamente, considerando abstractamente o cenario de
improcedéncia da nossa respeitante a (nao) aplicacao do regime especial para
jovens, para sublinhar o seguinte:

ainda que as penas (parcelares e Unica) a aplicar a arguida tivessem de ser
encontradas dentro das molduras abstractas decorrentes da aplicagao do
referido regime, nao podemos deixar de alegar a nossa discordancia quanto a
dosimetria de cada uma das penas de prisao - parcelares e Unica - irrogadas a
arguida, porque cremos que se revelam insuficientes e desadequadas as
exigéncias de prevencao, geral e especial, que no caso se fazem sentir.

11. No cenario previsto em 10., dando aqui por reproduzidos os fundamentos
de facto e de direito, supra expendidos - e considerando tais molduras
abstractas atenuadas (entre 2 anos, 4 meses e 4 dias e 16 anos e 8 meses para
o crime de homicidio qualificado; e entre 1 més e 1 ano e 4 meses de prisao
para o crime de profanacao de cadaver), cremos que a moldura de prevencao
se situa entre um patamar minimo de 15 anos de prisao e um patamar maximo
de 16 anos de prisao para o crime de homicidio qualificado, fixando-se,
eventualmente, na medida 6ptima (porque adequada a culpa da arguida) de 15
anos e 9 meses de prisao; e, quando ao crime de profanacao de cadaver, numa
moldura de prevencao que se situara entre um patamar minimo de 9 meses de
prisao e um patamar maximo de 1 ano e 4 meses de prisao, fixando-se,
eventualmente, na medida optima (porque adequada a culpa da arguida) de 1
ano de prisao - e, em cumulo juridico, numa pena tUnica de 16 anos de prisao.

12. Foram violadas todas as normas legais supra citadas, e invocadas na
motivacao de recurso, mormente o artigo 4.2 do Regime Especial para Jovens,
bem como os artigos 40.2, 71.2, 72.¢, 73.2,77.2,131.2e 132.9,n% 1 e2al.e)e
254.2,n.2 1 al. a) do Cédigo Penal.

V. Ex.as, porém, decidirao como for de JUSTICA.

*

O recurso foi admitido por despacho de 27 de Dezembro de 2024.

*
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Nao houve resposta ao recurso.

*

Na vista a que se refere o art. 4162, n2 1 do C. Processo Penal, o Exmo.
Procurador-Geral Adjunto junto deste Supremo Tribunal emitiu douto parecer,
acompanhando a argumentacgao da motivagao do recurso do Ministério
Publico, realcando que, ndao s6 nao se verifica a existéncia de sérias razoes
para crer que da atenuacao especial da pena resultam vantagens para a
reinsercao social da arguida, como a aplicagao, no caso, do regime penal para
jovens atenta contra as exigéncias de prevencgao geral, de proteccao dos bens
juridicos e da validade das normas, que nao podem ser ignoradas, daqui
decorrendo a impossibilidade da manutencao das penas, parcelares e Unica,
fixadas pela 12 instancia, que devem ser agravadas, sendo o crime de
homicidio qualificado punido com a pena de 20 anos de prisao, sendo o crime
de profanacgdo de caddver punido com a pena de 1 ano e 3 meses de prisdo, e
sendo a pena Unica fixada em 20 anos e 10 meses de prisao, e concluiu pela
procedéncia do recurso.

A arguida respondeu ao parecer, alegando nao assistir razao ao recorrente
pois o acérdao recorrido fez acertada qualificagao juridica dos factos provados
e encontrou a medida da pena adequada a realidade que aqueles demonstram,
pelo que deve ser mantido, pois nele nao se detecta vicio relevante ou erro
juridico que cumpra reparar, devendo o recurso ser considerado
manifestamente improcedente, sendo certo que os factos provados evidenciam
o abandono das instituigoes e do Estado em proteger as criancas e jovens em
perigo, e a triste realidade em que vivia, numa casa que partilhava com um pai
alcoodlico, com a irma e com caes, sem regras de higiene, sem agua, com € 20
por més e sem que o pai lhe permitisse fazer as refeicdbes em casa, sendo a
escola o local onde se sentia segura, mas onde era posta de lado pelo cheiro e
falta de higiene, e concluiu pelo nao provimento do recurso.

*

Colhidos os vistos, foram os autos presentes a conferéncia.

Cumpre decidir.
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II. FUNDAMENTACAO
A) Factos provados

A matéria de facto provada proveniente da 12 instancia é a seguinte:
“(...).

a.l) A arguida AA, nascida em ........ 2007, tinha 16 anos de idade em agosto de
2023, era estudante do ensino secundario, e vivia com o pai, BB e sua irma
CC, de 19 anos, numa casa sita em ..., no Caminho da ...

a.2) O pai apresentava dependéncia de alcool, a irma CC sofria de nanismo
(media 1.22m de altura) e estava desempregada, e viviam todos da reforma do
pai.

a.3) A habitacao era constituida por um espaco tnico de sala e cozinha, uma
casa de banho, e dois quartos, um ocupado pelo pai e o outro destinado a
ambas as irmas.

a.4) A CC assumia uma posicao de supervisao sobre a AA.

a.b) Cerca de uma semana antes do dia 15/08/2023, por via da atuagao da CC,
o pai tirou o telemovel a arguida AA.

a.6) No dia 15 de agosto de 2023, cerca das 14 horas, apenas se encontravam
as duas irmas na residéncia.

a.7) Entao, iniciaram uma discussao motivada pelo facto de a AA ter ficado
sem telemovel.

a.8) No decurso da discussao, na sala da residéncia, a arguida AA, munindo-se
de um objeto corto-perfurante (uma faca), desferiu 30 golpes profundos na
zona tordcica e abdominal da irma CC, o que provocou que sangrasse
abundantemente, atingindo o sangue as paredes e o chao da habitacao em
diversos locais.
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a.8-a) Tais golpes provocaram na CC as seguintes lesdes, examinadas e
descritas no relatdrio de autdpsia:

- No hdabito externo: presenca de cerca de trinta solugdes de continuidade
lineares com bordos regulares e coaptaveis, uma extremidade angulosa e
outra arredondada, com comprimento maximo de 2,5cm e minimo de 1cm
cada, com orientagoes diversas (umas longitudinais, outras horizontais e
outras obliquas) dispersas pela face posterior da regiao dorso-lombar,
ocupando uma area aproximadamente retangular com cerca de 25cm de
comprimento por 23cm de largura;

- Exteriorizacao de ansas intestinais por uma das solugoes de continuidade
interessando a parede lateral esquerda do abdomen.

- No coracgao: solugao de continuidade ao nivel da parede lateral do ventriculo
esquerdo, com bordos regulares, com cerca de 1cm de comprimento com os
bordos coaptados, atingindo toda a camada muscular até ao ventriculo.

- Na pleura parietal e cavidade pleural esquerda: Solucoes de continuidade
baixas, em relacao com as solucoes de continuidade descritas no pulmao
esquerdo a nivel interno e com a parede posterior da regidao dorso-lombar no
habito externo.

- No pulmao esquerdo e pleura visceral: trés solugoes de continuidade com
bordos aparentemente lineares e coaptaveis, com cerca de 1cm de
comprimento cada.

- No diafragma: multiplas solugoes de continuidade (algumas transfixivas,
outras superficiais) quer a nivel da cupula hepatica quer a nivel da regidao do
pulmao esquerdo, as transfixivas encontram-se diretamente em relacao com as
solugoes de continuidade descritas no pulmao esquerdo e no figado.

-Nas paredes do Abdémen: multiplas solugoes de continuidade em relagao com
as descritas no habito externo.

-No figado: solucao de continuidade na face posterior, com cerca de 1cm de
comprimento e 0.5cm de profundidade.

-Nos intestinos: parte de ansas intestinais exteriorizadas por uma solugao de
continuidade na face lateral esquerda do abdémen.

- No rim esquerdo: presenca de duas solugoes de continuidade lineares e
superficiais, com cerca de 1cm de comprimento cada.
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- Vértebras e medula: presenca de esquirolas 6sseas a nivel do corpo de L3,
com visualizagao de feixes da medula cortados a nivel de L3, de tonalidade
acastanhados, bacos.

a.9) Tais lesOes toraco-abdominais extensas, examinadas e descritas no
relatério de autdpsia, foram causa direta e necessaria da morte da CC, que
decorreu no seguimento das agressoes descritas.

a.10) Com a CC morta no chao, a arguida arrastou o corpo desta para o seu
quarto e escondeu-o debaixo da cama durante trés dias.

a.11) Passados esses trés dias, a arguida enrolou o corpo da irma num lengol,
fazendo uma trouxa, e transportou-o para um terreno arenoso sito nas
traseiras da habitagdo, onde fez um buraco com o auxilio de uma pa, e o
enterrou.

a.12) A arguida limpou os vestigios de sangue que ficaram nas paredes e no
chao da casa.

a.13) Por indicacao da arguida, o corpo da CC foi posteriormente encontrado
pela Policia Judiciaria.

a.14) A arguida apoderou-se do telemodvel da irma morta, colocou o seu cartao
e passou-o a usar como sendo seu.

a.15) Quando a familia deu conta do desaparecimento da CC, a arguida AA,
com vista a afastar eventuais suspeitas sobre si, inventou que a irma se teria
ausentado de ... para ir ter com um antigo namorado.

a.16) A arguida e a CC sao irmas e sempre viveram juntas.
a.17) A arguida agiu de forma livre, deliberada e consciente.

a.18) Com a sua atuacgao, munindo-se de objeto corto-perfurante e desferindo
com ele os 30 golpes no intento de tirar a vida a CC, o que conseguiu, a
arguida agiu consciente das caracteristicas do objeto.

a.19) A arguida sabia que as suas condutas eram proibidas e punidas por lei.

a.20) A arguida bem sabia, e nao podia ignorar, que nao lhe era permitido por
lei enterrar o corpo da irma no terreno nas traseiras da casa.

a.21) A arguida atuou com o intuito de ocultar o cadaver da irma, o que
conseguiu, bem sabendo que a sua conduta era proibida e punida por lei.
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a.22) A arguida agiu de forma livre, deliberada e consciente, sabendo ilicitas
as suas condutas.

[Mais se provou:]

a.23) A arguida nao apresenta qualquer défice cognitivo, nem padece de
qualquer doenca psiquiatrica, de acordo com os critérios das classificagoes em
uso.

a.24) A arguida apresenta uma organizagao de personalidade tipo borderline
(estado limite), potenciada pelo contexto familiar onde cresceu, no qual
vivenciou um conjunto de dinamicas relacionais abusivas, negligentes e
abandodnicas, nao tendo disposto de processos de vinculagdao organizadores
nem suficientes para que pudesse desenvolver recursos e mecanismos para
regular as suas emogoes e 0s seus impulsos.

a.25) Tais fragilidades foram-se adensando com um percurso escolar, também
traumatico, e que nao lhe permitiu compensar as suas caréncias afetivas de
base, nao tendo desenvolvido capacidade de contencao ou de gestao da sua
frustracao.

a.26) Devido a sua dependéncia emocional, o telemovel tornou-se para a
arguida uma forma de encontrar um meio de satisfacao e de ligagao.

a.27) A arguida apresenta dificuldades nos seus processos de socializacao e de
ressonancia emocional, com dificuldades ao nivel da elaboracao das suas
emocoes e na gestao da sua frustracao.

a.28) Correu termos no Juizo de Familia e Menores das ... - Juiz ..., 0 processo
de promocgao e proteccao n? 288/22.6..., relativo a arguida AA e a CC. Tal
processo teve inicio com a sinalizagao da PSP de ... a CPC]J de ..., na sequéncia
de uma agressao do progenitor a ora arguida AA, a porta da Escola
Secundaria de ..., que esta frequentava, no dia 11/05/2023.

a.29) Na sequéncia dessa ocorréncia de 11/05/2023 foi chamada ao local a
PSP, que elaborou o auto de noticia, o qual deu origem ao processo de
inquérito n? 322/23.2... do DIAP de ..., que foi arquivado por despacho do
M9P? datado de 19/07/2023.

[Mais se provou, ainda:]

a.30) A data da préatica dos factos, a arguida residia com o progenitor, de 58
anos, reformado por invalidez, e a sua irma, CC numa habitacao arrendada
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pelo pai da arguida hé varios anos, com fracas condigoes de higiene e
conforto, cuja renda é de cerca de 255 € mensais.

a.31) A reforma do progenitor da arguida cifrava-se em cerca de 458 €
mensais, a que acresciam abonos sociais relativos a arguida e a CC, de valor
nao apurado.

a.32) AA e a irma eram visitadas pela progenitora, que residia autonomamente
desde que abandonou o lar, had cerca de 6/7 anos.

a.33) A supervisao parental da arguida era sobretudo assumida por CC, dado
que o pai se mostrava pouco capaz. Este sofre de problemas de abuso de
bebidas alcodlicas e sequelas na locomogao e oralidade, decorrentes de
Acidentes Vasculares Cerebrais.

a.34) AA integrou o sistema de educacgao infantil aos 3 anos de idade e
progrediu sem qualquer retencao até ao 102 ano de escolaridade, que
frequentava a data da prisao, na Escola Secundaria de ..., no Curso
Profissional Técnico de Acao Educativa.

a.35) No 12 ciclo, a arguida evidenciou problemas de aprendizagem, que se
agravaram no 32 ciclo, tendo sido sinalizada a Equipa Multidisciplinar de
Apoio a Educacao Inclusiva. Foi depois orientada para um percurso escolar
alternativo, onde se encontrava quando foi presa.

a.36) No ambito da sinalizagdo pelo contexto escolar, AA foi durante varios
anos acompanhada em consulta de psicologia.

a.37) No que diz respeito aos relacionamentos sociais, a arguida nao tem
amigos, apenas colegas de escola e outros conhecidos da rede social
Instagram, com quem estabelecia contactos por essa via. Todavia, nenhum
deles eram seus confidentes nem conheciam aspetos da sua vida pessoal e
familiar.

a.38) AA vivenciou situacoes de exclusao na escola, por parte dos colegas, em
virtude do seu vestudrio desatualizado, e de falta de cuidados de higiene.

a.39) Em casa, a arguida sentia-se solitaria, dado os comportamentos de abuso
de alcool do progenitor e a supervisao pouco compreensiva por parte da irma
CC e da mae.

a.40) A arguida nao revela preocupacgao com a atual situacgao juridico-penal e
aguarda uma eventual condenacao. Compreende e aceite a necessidade da
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intervencao judicial.

a.41) No Estabelecimento Prisional, AA tem apresentado um comportamento
ajustado, nao registando qualquer infracao disciplinar. Tem sido acompanhada
pelos servigos clinicos do Estabelecimento Prisional, aparentando um quadro
estabilizado.

a.42) No Estabelecimento Prisional, a arguida prosseguiu a escolaridade e
sente-se gratificada com a dinamica das aulas no Estabelecimento Prisional,
com os professores, destacando o relacionamento com as outras reclusas, que
identifica como uma ligacao empatica e acolhedora, ao contrario das
anteriores colegas de escola.

a.43) Recebe visitas dos familiares (mae, pai e tios maternos) o que é
percecionado por todos como fator dinamico de aceitagao e de reconciliacao.

a.44) Ao invés da vida pessoal e sociofamiliar em meio livre, a vida prisional é
classificada por AA como positiva e gratificante, de tal modo que a mesma esta
mais extrovertida, faladora e confiante.

a.45) Nas suas condigoes de vida pessoal e social, identifica-se uma trajetdria
de cuidados parentais interrompidos e de negligéncia, a par de dinamicas
intrafamiliares conflituais e violentas, que terao prejudicado a construcgao do
sentido de segurancga basica por parte da arguida.

a.46) Do CRC da arguida nada consta.

(...).

B) Factos nao provados

A matéria de facto ndo provada proveniente da 12 instancia, é a seguinte:
“(...).

i) A CC tentava reprimir os contatos sexuais e amorosos via internet da irma;

ii) Cerca de uma semana antes, por via da atuacao da CC, o pai tinha
destruido o telemovel da AA;

iii) A CC encontrava-se no interior do quarto a trocar mensagens de cariz
sexual via WhatsApp com DD;

iv) A AA entrou no quarto e apercebeu-se do que esta a fazer a irma;
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v) A faca tivesse uma lamina de cerca 1,5cm de largura;

vi) A CC fugiu da irma percorrendo a sala e o quarto do pai, com esta sempre
no seu encalce;

vii) A arguida tenha transportado o cadaver da CC com a ajuda de um carrinho
de mao;

viii) A arguida persistiu na intencao de tirar a vida a irma e, nao obstante a
vitima tentar fugir, a arguida perseguiu-a pela casa;

ix) A arguida se tenha aproveitado do nanismo da irma, que a tornava mais
vulneravel;

x) A arguida vivia com € 20 por més;

xi) A arguida tinha problemas de nutrigdo a data da detengao, somente
fazendo refeicoes na escola;

xii) A arguida tenha agido para se defender de agressdoes com um pé-de-cabra
por parte da sua irma CC.

“(...).

C) Fundamentacdo quanto a aplicacdo do Regime Penal Especial para
Jovens

“(...).
Da aplicagdo do regime especial para jovens delinquentes:
Os factos em aprecgo nos autos foram praticados em 15/08/2023 e 18/08/2023.

A arguida AA nasceu em .../.../2027, pelo que a data da pratica dos factos tinha
menos de 21 anos - concretamente, tinha apenas 16 anos de idade.

De acordo com o disposto no artigo 9.2 do Cédigo Penal «aos maiores de 16
anos e menores de 21 sdo aplicdveis normas fixadas em legislacdo especial».

Essas normas constam do Decreto-Lei n.2 401/82 de 23/09, que institui o
regime aplicavel em matéria penal aos jovens com idade compreendida entre
0s 16 e os 21 anos e que, além do mais, prevé no seu artigo 4.2, para 0s casos
em que for aplicavel pena de prisao, a atenuacgao especial da pena, nos termos
regulados no Cddigo Penal, quando o juiz «tiver sérias razbées para crer que da
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atenuacgdo resultem vantagens para a reinserg¢do social do jovem condenado».

Esta atenuacgao especial nao se funda nem exige «uma diminuicao acentuada
da ilicitude e da culpa do agente», nem contra ela pode invocar-se «a
gravidade do crime praticado e/ou a defesa da sociedade e/ou a prevencgao da
criminalidade» pois a lei nao exige - para que possa operar - a
«demonstragao» (mas a simples «crenga» de «sérias razoes») de que «da
atenuacao resultem vantagens para a [sua] reinsergao social».

De resto, a atenuacgao especial da pena a favor do jovem delinquente nao
pressupoe, em relacao ao comportamento futuro, um «bom prognostico», mas
simplesmente um «sério» prognoéstico de que dela possam resultar
«vantagens» (quaisquer que elas sejam, pois que todas elas, poucas ou muitas,
serao benvindas) para uma (melhor) reinsergao social do jovem condenado (
neste sentido cfr. Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 27/2/2003, Proc.
n.2 149/03 - 52 seccao, disponivel em www.st.pt.).

A aplicacao do regime penal relativo a jovens entre os 16 e os 21 anos -
regime-regra de sancionamento penal aplicdvel a esta categoria etdria - nao
constitui uma faculdade do juiz, mas antes um poder-dever vinculado que o
juiz deve (tem de) usar sempre que se verifiquem os respectivos pressupostos.

Na verdade, estd hoje perfeitamente adquirida na jurisprudéncia a ideia de
que o poder de atenuar especialmente a pena aos jovens delinquentes é um
verdadeiro poder-dever, isto é, perante a idade entre 16 e 21 anos do arguido,
o Tribunal ndo pode deixar de investigar se se verificam aquelas sérias razoes
e, se tal acontecer, nao pode deixar de atenuar especialmente a pena.

A aplicacao do regime, que consiste na atenuacao especial da pena quando
seja aplicavel pena de prisao, depende, pois, do juizo que possa (deva) ser
formulado relativamente as condigoes do jovem arguido, e que deve ser
positivo quando as diversas varaveis ia considerar (idade, situagao familiar,
educacional, vivéncias pregressas, antecedentes de formacgao pessoal, tragos
essenciais de personalidade em formagao) que permitam uma prognose
favoravel, ou melhor, que ndao impegam uma prognose favoravel ao arguido.
Neste sentido cfr. Ac. do V.TRG de 03.04.2017, proc. 897/14.7JABRG.G,
Desemb. Fernando Chaves, in www.dgsi.pt.

No caso dos autos, considerando que a arguida nao tem averbada no seu
certificado de registo criminal qualquer condenacgao, e considerando,
sobretudo, que a mesma se encontra actualmente mais estabilizada, até
emocionalmente, e afastada do ambiente familiar disfuncional em que vivia,
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consideram os juizes que integram este Tribunal Colectivo que, ndao obstante a
gravidade da conduta da arguida, e o elevado grau de ilicitude e elevado grau
de culpa, atenta a jovem idade e favoraveis circunstancias pessoais da arguida
(relatadas no relatorio social e na avaliagdo e corroboradas pelas testemunhas
de defesa, e que resultaram provadas - o seu empenho na sua formacgao
escolar, a favoravel interacgdao com as colegas no EP, a inexisténcia de sangoes
disciplinares; o facto de os familiares proximos a visitarem no EP ), é licita e
viavel a formulagdo de um juizo de prognose favoravel a arguida, no sentido
de existirem sérias razoes para crer que da atenuacgao especial da pena de
prisao a aplicar a arguida resultam vantagens para a reinsercao social da
mesma.

Termos em que acordam os juizes que integram este Tribunal Colectivo em
aplicar a arguida AA o regime especial para jovens delinquentes, com a
consequente atenuacao especial da pena de prisao, por efeito do disposto no
art? 49 do Dec. Lei n.2 401/82.

Consequentemente, por efeito do disposto nas disposi¢coes conjugadas dos
art?s. 42 do Dec. Lei n.2401/82, e 722 e 732 do Cod. Penal, as molduras penais
abstractas dos respectivos tipos de ilicito passam a ser de:

- Quanto ao homicidio qualificado: de 2 anos 4 meses e 4 dias de prisao até 16
anos e 8 meses de prisao.

-Quanto ao crime de profanacgao de cadaver: de 1 més de prisao até 1 ano e 4
meses de prisao.

(...)".

D) Fundamentacdo quanto a determinacdo da medida concreta das
penas

“(...).

Em sede de determinacao da medida concreta da pena a aplicar, ha que langar
mao dos critérios dosimétricos constantes do art® 712 do Cod. Penal, tendo
como limite minimo da moldura penal a aplicar as exigéncias de prevengao
geral que o caso requer, como limite maximo a culpa da arguida, e
encontrando-se a respectiva pena concreta a aplicar dentro da moldura penal
assim estabelecida, de acordo com as exigéncias de prevencao especial.

A ilicitude da conduta é elevada, sendo igualmente elevada a censura social
que os factos merecem, mas mais mitigada a perigosidade do agente voltar a
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delinquir, conforme resulta do teor do relatério de pericia psicoldgica
realizada nos autos.

Sao ainda de ponderar as elevadas razoes de prevencao geral, pois que os
crimes de homicidio sao dos crimes que causam mais alarme e intranquilidade
no tecido social, com repulsa e indignacao na comunidade.

Por outro lado, a primo-delinquéncia da arguida, e o facto de se encontrar
emocionalmente mais estavel, empenhada na sua formacao escolar, e em
estabelecer um projecto de vida conforme ao Direito, quando restituida a
liberdade e, bem assim, a circunstancia de a mesma reconhecer a necessidade
da intervencao penal e consequente sujeicao a pena de prisao, sao
circunstancialismos a ponderar em favor da arguida, permitindo a formulagao
de um juizo de prognose favoravel a mesma, no que se reporta a prevencao de
futuras delinquéncias.

Na aplicacao da pena em concreto, o fim primordial reside na prevencgao geral,
ou seja, que a pena deve ser encontrada de acordo com a necessidade de
tutela de bens juridicos que se exprime, no caso concreto, indo de encontro as
expectativas comunitdrias na validade da norma juridica violada.

- Neste sentido cfr. Ac. ST] de 13/07/2005, relatado por Henriques Gaspar, in
www.dgsi.pt, onde se refere: “a exigéncias de prevencdo tém uma finalidade
primordial, e a medida de prevencdo deve ser essencialmente determinada
pela projeccdo da ilicitude dos factos” ).

Reportando-nos em concreto ao caso em apreco nos autos, temos que:
- 0 grau de culpa manifestado pelas condutas da arguida é elevado;

- sdo elevadas as exigéncias de prevencao geral (face ao alarme social
provocado);

- sdo elevadas as exigéncias de prevencao especial, ndo obstante a
inexisténcia de antecedentes criminais da arguida, atento o contexto concreto
em que ocorreram os factos;

a ilicitude das condutas da arguida é elevada,

a intensidade das condutas criminosas da arguida;

a gravidade dos bens juridicos violados;

o dolo foi directo e intenso;
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- as consequéncias das condutas da arguida foram de gravidade maxima;
- a primo-delinquéncia da arguida.

Tudo ponderado, afigura-se-nos adequado aos factos e a personalidade do
agente a aplicagao a arguida das seguintes penas parcelares:

- Quanto ao crime de homicidio qualificado, na forma consumada: na pena de
12 anos de prisao;

- Quanto ao crime de profanacgao de cadaver: na pena de 9 meses de prisao.

Operando o respectivo cimulo juridico das duas penas parcelares (art? 772 do
CP), atentos os factos e a personalidade da arguida (quadro de personalidade
“border line; todavia, actualmente com maior estabilidade emocional, o que
leva a julgar que a tendéncia/grau de risco para repetir comportamentos
desajustados e de perigosidade é consideravelmente mais reduzido ),
condenam a arguida na pena Unica de 12 anos e 3 meses de prisao.

(...)".

*

Ambito do recurso

Dispoe o art. 4129, n2 1 do C. Processo Penal que, a motivacdo enuncia
especificamente os fundamentos do recurso e termina pela formulagdo de
conclusoes, deduzidas por artigos, em que o recorrente resume as razoes do
pedido.

As conclusoes constituem, pois, o limite do objecto do recurso, delas se
devendo extrair as questoes a decidir em cada caso.

Consistindo as conclusées num resumo do pedido, portanto, numa sintese dos
fundamentos do recurso levados ao corpo da motivagao, entre aquelas
[conclusdes] e estes [fundamentos] deve existir congruéncia.

Deste modo, as questdes que integram o corpo da motivacao s6 podem ser
conhecidas pelo tribunal ad quem se também se encontrarem sumariadas nas
respectivas conclusées. Quando tal nao acontece deve entender-se que o
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recorrente restringiu tacitamente o objecto do recurso.

Por outro lado, também nao deve ser conhecida questao referida nas
conclusées, que nao tenha sido tratada no corpo da motivagao (Germano
Marques da Silva, Direito Processual Penal Portugués, Vol. 3, 2020,
Universidade Catélica Editora, pag. 335 e seguintes).

Assim, atentas as conclusées formuladas pelo Digno Magistrado do Ministério
Publico recorrente, as questoes a decidir, sem prejuizo das de conhecimento
oficioso, sdo, por ordem de precedéncia logica:

- A de nao dever a arguida beneficiar do regime penal especial para jovens,
previsto no Dec. Lei n? 401/82, de 23 de Setembro, e suas consequéncias ao
nivel da medida concreta das penas, parcelares e Uinica;

- [em caso de resposta negativa a questdo anterior] A de estarem
incorrectamente fixadas as penas parcelares e unica [devendo ser agravadas,
o homicidio qualificado para 15 anos e 9 meses de prisao, a profanacdo de
caddver para 1 ano de prisao, e a pena Unica para 16 anos de prisao].

*

Da indevida aplicacao do regime penal especial para jovens, previsto
no Dec. Lei n? 401/82, de 23 de Setembro

1. Alega o Digno Magistrado do Ministério Publico recorrente - conclusées 3 a
9 - que a atenuacao especial da pena prevista no art. 42 do Dec. Lei n® 401/82,
de 23 de Setembro, um dos casos expressamente previstos na lei, a que alude
on?1 do art. 722 do C. Penal, sendo um poder-dever de conhecimento
oficioso, nao é, no entanto, de aplicagao necessaria e obrigatdria, nem opera
automaticamente, antes tendo que ser apreciada em funcao das concretas
circunstancias do caso, v.g., a personalidade do agente, a sua conduta anterior
e posterior a pratica do crime, os motivos determinantes da conduta e as suas
condicodes pessoais, sé a ela podendo haver lugar se o tribunal concluir que da
sua aplicacao resultarao vantagens para a reinsercao social do jovem
delinquente e a ela se nao opuserem as exigéncias minimas de prevencgao
geral, pelo que, nao tendo os factores invocados no acordao recorrido - ser a
arguida primaria, jovem, encontrar-se estabilizada, afastada do ambiente
familiar disfuncional, estar acompanhada psicologicamente, ter bom
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relacionamento e comportamento na instituicao prisional e ter vistas da
familia préxima - aptiddo para suportar a crenca nas vantagens para a
ressocializagao da arguida, e porque, em qualquer caso, este juizo favoravel
sempre colidiria com as exigéncias minimas e irrenunciaveis de defesa do
ordenamento e garantia da proteccao dos bens juridicos, face aos factos
provados preenchedores do tipo dos crimes cometidos, nao devendo, por isso,
ter a arguida beneficiado da atenuacao especial da pena decorrente da sua
condicao de jovem, antes se impondo a aplicacao da pena de 20 anos de prisao
pela pratica do crime de homicidio qualificado, da pena de 1 ano e 3 meses de
prisao pela pratica do crime de profanacao de cadaver, e da pena Unica de 20
anos e 10 meses de prisao.

Idéntica posigao foi sufragada pelo Exmo. Procurador-Geral Adjunto, junto
deste Supremo Tribunal, no parecer emitido.

Posicao oposta foi defendida pela arguida, que nao respondeu ao recurso, na
resposta que apresentou ao parecer do Exmo. Procurador-Geral Adjunto,
pugnando pela bondade das penas aplicadas no acérdao recorrido, realgando
que os factos tipicos provados sao o reflexo do abandono a que foi votada
pelas instituicOes estatais de apoio as criangas e jovens em perigo, e a
situacdo de miséria social e humana em que vivia.

Vejamos, entao, a quem assiste razao.

2. A imputabilidade, entendida como a capacidade de culpa juridico-penal, s6
¢ atribuivel a quem perfez ja uma determinada idade e ndo enferma de
anomalia psiquica grave, sendo possuidor do grau minimo de capacidade de
autodeterminacao.

No ordenamento juridico portugués, este grau minimo, no que a idade
respeita, e como se dispde no art. 192 do C. Penal, esta fixado nos 16 anos.
Portanto, s6 os cidaddaos maiores de 16 anos sao penalmente imputaveis.

Para além disso, ciente de que os jovens no limiar da imputabilidade ainda nao
atingiram a plenitude psicoldgica, intelectual e ética, o legislador estabeleceu
no art. 92 do C. Penal, com a epigrafe «Disposicoes especiais para jovens» que
[a]os maiores de 16 anos e menores de 21 anos sdo aplicdveis normas fixadas
em legislagdo especial, integrando-se nesta legislagao especial o Dec. Lei n®
401/82, de 23 de Setembro que, prevendo o Regime penal especial para jovens
com idade compreendida entre os 16 e os 21 anos, define, um regime
especifico, ao nivel das consequéncias juridicas do crime, que tem em conta as
especiais necessidades de (re)socializagdo suscitadas pelos jovens
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delinquentes (Figueiredo Dias, Direito Penal, Parte Geral, Tomo I, 22 Edicao,
22 Reimpressao, 2012, pag. 600).

Pode ler-se no seu Preambulo:

«4. O principio geral imanente em todo o texto legal é o da maior flexibilidade
na aplicagdo das medidas de correc¢do que vem permitir que a um jovem
imputadvel até ao 21 anos possa ser aplicada tdo-so uma medida correctiva.
Trata-se, em suma, de instituir um direito mais reeducador do que
sancionador, sem esquecer que a reinserg¢do social, para ser conseguida, ndo
poderd descurar os interesses fundamentais da comunidade, e de exigir,
sempre que a pena prevista seja a de prisdo, que esta possa ser especialmente
atenuada, nos termos gerais, se para tanto concorrerem sérias razées no
sentido de que, assim, se se facilitard aquela reinsergdo.

(...).

7. As medidas propostas ndo afastam a aplicagdo - como ultima ratio - da pena
de prisdo aos imputdveis maiores de 16 anos, quando isso se torne necessdrio,
para uma adequada e firme defesa da sociedade e prevencgdo da criminalidade,
e esse serd o caso de a pena aplicada ser a de prisdo superior a dois anos.».

Estabelece o art. 12 do Dec. Lei n® 401/82, de 23 de Setembro, com a epigrafe,
«Ambito de aplicagdo»:

1 - O presente diploma aplica-se a jovens que tenham cometido um facto
qualificado como crime.

2 - E considerado jovem para efeitos deste diploma o agente que, d data da
prdtica do crime, tiver completado 16 anos sem ter ainda atingido 21 anos.

3 - O disposto no presente diploma ndo é aplicavel a jovens penalmente
inimputdveis em virtude de anomalia psiquica.

Por seu turno, dispde o seu art. 42, com a epigrafe, «Da atenuagdo especial
relativa a jovens» [porventura, a norma mais importante de todo o regime]:

Se for aplicavel pena de prisdo, deve o juiz atenuar especialmente a pena nos
termos dos artigos 732 e 742 do Cdodigo Penal, quando tiver sérias razbées para
crer que da atenuacgdo resultem vantagens para a reinserg¢do social do jovem
condenado.

Note-se que a remissao para os arts. 732 e 742 do C. Penal, se refere a
redacgao originaria deste codigo, devendo considerar-se feita para os arts. 722
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e 732 do mesmo cédigo, na redacgao actual.

Tendo presente que o regime penal especial para jovens tem por fundamento a
aceitacdo da especificidade da delinquéncia dos jovens adultos e seu reflexo
na aplicacao de penas de prisao a jovens condenados, e sendo esta a situagao
dos autos, onde a arguida, jovem de 16 anos na data dos factos [hoje, com 18
anos acabados de perfazer], praticou em autoria material e concurso efectivo,
um crime de homicidio qualificado, sancionado pela 12 instancia com a pena
especialmente atenuada, de 12 anos de prisao, e um crime de profanacdo de
caddver, sancionado pela mesma instancia com a pena especialmente
atenuada de 9 meses de prisao, tendo sido condenada na pena Unica de 12
anos e 3 meses de prisao, cumpre atentar nos pressupostos de que depende a
aplicacao do regime previsto no art. 42 do Dec. Lei n2401/82, de 23 de
Setembro.

3. O primeiro pressuposto, previsto no art. 12, n? 2 do referido diploma legal,
consiste em o agente, a data da pratica do crime, ter completado 16 anos e
nao ter ainda atingido os 21 anos.

Esta condicao nao suscita qualquer dificuldade de comprovacao, por se tratar
de um dado de facto objectivo, a idade de um cidadao.

O segundo pressuposto consiste na existéncia de razoes sérias para o juiz
acreditar que da atenuacao especial da pena de prisao resultam vantagens
para a reinsercao social do jovem condenado. E é precisamente com a
comprovacao deste segundo pressuposto que surgem as primeiras
dificuldades, a requererem algum esforgo de explicagao.

A existéncia de um regime penal especial para jovens nao significa que o
mesmo tenha de ser aplicado, sempre que o agente do crime é um jovem.

Significa apenas que o tribunal, perante um crime punivel com prisao,
cometido por um jovem com idade entre 16 e 21 anos, tem a obrigacdo de
ponderar, a luz dos critérios enunciados, se deverd ou ndo atenuar
especialmente a pena, tendo, evidentemente, de fundamentar a sua decisdo
(Maria da Conceigao Ferreira da Cunha, As Reacgoes Criminais no Direito
Portugueés, 22 edigao, 2024, UCP Editora, pag. 420 e acordao do Supremo
Tribunal de Justica de 22 de Setembro de 2022, processo n®
178/20.7PALGS.S1, in www.dgsi.pt).

O juizo de censura a exercer sobre um jovem que pratica um crime deve ser,
em regra, menos exigente do que o que deve ser exercido sobre agente nao
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jovem, do mesmo crime, em idénticas circunstancias. Isto porque o jovem
delinquente tem ainda a personalidade em formacao e por isso,
tendencialmente, mais impulsiva, irreflectida e susceptivel da influéncia de
terceiros, do que a personalidade plenamente formada de um delinquente
adulto.

Por outro lado, a capacidade de um jovem delinquente se ressocializar é, em
regra, superior a de um delinquente adulto, ideia que, alids, ressuma da letra
do art. 42 do Dec. Lei n?401/82, de 23 de Setembro, quando estabelece como
condicao da atenuacao especial nele prevista, que da sua aplicagao resultem
vantagens para a reinsergdo social do jovem condenado, deste modo
colocando o acento ténico na prevencgdo especial de ressocializagdo.

A aplicacao da atenuacgao especial nao é, pois, automatica, devendo antes
suportar-se numa menor censurabilidade determinada por uma menor
maturidade, a ser comprovada em concreto, estando dependente de um juizo
que tome em consideracdo a culpa menos grave do agente e/ou as exigéncias
de prevencdo (sobretudo de prevencdo especial) como a lei pretende sublinhar
no referido art. 42, que no caso se facam sentir (Figueiredo Dias, Direito
Penal, Parte Geral, Tomo I, 22 Edigao, 22 Reimpressao, 2012, Coimbra Editora,
pag. 600-601).

Atenta a letra do art. 42 do Dec. Lei n? 401/82, de 23 de Setembro, e sendo
para noés inquestionavel que o regime penal especial para jovens ai previsto
deve aplicar-se sempre que se verifiquem os referidos pressupostos - agente
com mais de 16 anos e sem ter completado 21 anos na data da pratica dos
factos e existéncia de sérias razoes para crer que da atenuacao resultem
vantagens para a sua reinsercao social - deve a atenuacao especial da pena,
em que se objectiva tal regime especial, ser decretada em decisao judicial, de
cuja fundamentagao conste a existéncia, para o juiz, de razoes sérias para,
tendo em conta as concretas circunstancias do caso, a personalidade do
agente e as perspectivas da sua evolugao, acreditar que da atenuacgao especial
da pena resultam vantagens para a ressocializagao do jovem condenado, sem
prejuizo de a aplicacao da atenuacgdao se oporem as exigéncias de prevengao
geral, sob a forma de exigéncia minima e irrenunciavel de defesa do
ordenamento juridico (acordaos do Supremo Tribunal de Justica de 11 de
Novembro de 2021, processo n? 147/18.7PALGS.S1, de 13 de Janeiro de 2021,
processo n? 733/17.2JAPRT.G2.51, de 27 de Maio de 2020, processo n?
55/19.4PDCSC.L1.S1 e de 18 de Junho de 2014, processo n?
578/12.6JABRG.G1.S1, in www.dgsi.pt).
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Em suma, a atenuacgao especial da pena deve ser aplicada, sempre que
ocorram razoes sérias para crer que dela resultam vantagens para a
ressocializacao do jovem condenado, e nao existam nem devam sobrepor-se
relevantes razoes de prevencgao geral. Ou, dito de outro modo, a atenuacao
especial da pena serd aplicada sempre que nao existam circunstancias
especiais que o desaconselhem, por o jovem revelar uma personalidade de
dificil conformacgao com a ressocializagdao, ou quando a essa aplicagao se nao
oponham inalienaveis exigéncias de prevencao geral.

Nota Maria da Conceigao Ferreira da Cunha, a propodsito, que [o] que se releva
é a relagdo entre prevencdo especial, prevencdo geral, e tutela dos bens
juridicos, na medida em que, para se alcanc¢ar a ressocializagdo ndo se
poderdo deixar de ter em atengdo os interesses fundamentais da sociedade;
bastarad recordar que a ressocializagdo do agente consiste exactamente em
tentar que este agente passe a respeitar os valores fundamentais da sociedade
(op. cit., pag. 422).

4. Conforme dito ja, a existéncia, ou nao, de razoes sérias para acreditar que
da aplicagao da atenuacao especial resultam vantagens para a ressocializagao
do jovem condenado, resultara da analise conjunta do circunstancialismo de
facto provado relativo a pratica do crime, das condigdes pessoais do agente,
do seu percurso de vida e da sua personalidade. Vejamos.

a. A arguida tinha 16 anos de idade na data da pratica dos crimes que
determinaram a sua condenacao, estando por isso verificado o primeiro
pressuposto da aplicagao do regime especial previsto no Dec. Lei n® 401/82,
de 23 de Setembro.

Quanto ao segundo pressuposto, argumentou a 12 instancia, na parte
relevante:

“(...).

A arguida AA nasceu em .../.../2027, pelo que a data da pratica dos factos tinha
menos de 21 anos - concretamente, tinha apenas 16 anos de idade.

De acordo com o disposto no artigo 9.2 do Cédigo Penal «aos maiores de 16
anos e menores de 21 sdo aplicdveis normas fixadas em legisla¢do especial».

Essas normas constam do Decreto-Lei n.2 401/82 de 23/09, que institui o
regime aplicavel em matéria penal aos jovens com idade compreendida entre
0s 16 e 0s 21 anos e que, aléem do mais, prevé no seu artigo 4.2, para os casos
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em que for aplicavel pena de prisdo, a atenuac¢do especial da pena, nos termos
regulados no Codigo Penal, quando o juiz «tiver sérias razoes para crer que da
atenuacgdo resultem vantagens para a reinsergdo social do jovem condenado».

Esta atenuacgdo especial ndo se funda nem exige «uma diminui¢do acentuada
da ilicitude e da culpa do agente», nem contra ela pode invocar-se «a
gravidade do crime praticado e/ou a defesa da sociedade e/ou a prevencgdo da
criminalidade» pois a lei ndo exige - para que possa operar - a
«demonstragcdo» (mas a simples «crengca» de «sérias razées») de que «da
atenuacgdo resultem vantagens para a [sua] reinserg¢do social».

De resto, a atenuacgdo especial da pena a favor do jovem delinquente ndo
pressupoe, em relacdo ao comportamento futuro, um «bom prognostico», mas
simplesmente um «sério» prognostico de que dela possam resultar
«vantagens» (quaisquer que elas sejam, pois que todas elas, poucas ou muitas,
serdo benvindas) para uma (melhor) reinserc¢do social do jovem condenado
(neste sentido cfr. Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 27/2/2003,
Proc. n.2 149/03 - 59 secgdo, disponivel em www.st.pt.).

A aplicagdo do regime penal relativo a jovens entre os 16 e os 21 anos -
regime-regra de sancionamento penal aplicavel a esta categoria etaria - ndo
constitui uma faculdade do juiz, mas antes um poder-dever vinculado que o
juiz deve (tem de) usar sempre que se verifiquem o0s respectivos pressupostos.

Na verdade, estd hoje perfeitamente adquirida na jurisprudéncia a ideia de
que o poder de atenuar especialmente a pena aos jovens delinquentes é um
verdadeiro poder-dever, isto €, perante a idade entre 16 e 21 anos do arguido,
o Tribunal ndo pode deixar de investigar se se verificam aquelas sérias razées
e, se tal acontecer, ndo pode deixar de atenuar especialmente a pena.

A aplicagdo do regime, que consiste na atenuagdo especial da pena quando
seja aplicdvel pena de prisdo, depende, pois, do juizo que possa (deva) ser
formulado relativamente as condigbes do jovem arguido, e que deve ser
positivo quando as diversas varaveis ia considerar (idade, situacdo familiar,
educacional, vivéncias pregressas, antecedentes de formagdo pessoal, tragos
essenciais de personalidade em formacgdo) que permitam uma prognose
favoravel, ou melhor, que ndo impecam uma prognose favoravel ao arguido.
Neste sentido cfr. Ac. do V.TRG de 03.04.2017, proc. 897/14.7JABRG.G,
Desemb. Fernando Chaves, in www.dgsi.pt.

No caso dos autos, considerando que a arguida ndo tem averbada no seu
certificado de registo criminal qualquer condenacdo, e considerando,
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sobretudo, que a mesma se encontra actualmente mais estabilizada, até
emocionalmente, e afastada do ambiente familiar disfuncional em que vivia,
consideram os juizes que integram este Tribunal Colectivo que, ndo obstante a
gravidade da conduta da arguida, e o elevado grau de ilicitude e elevado grau
de culpa, atenta a jovem idade e favoraveis circunstancias pessoais da arguida
(relatadas no relatorio social e na avaliagdo e corroboradas pelas testemunhas
de defesa, e que resultaram provadas - o seu empenho na sua formag¢do
escolar, a favoradvel interacgdo com as colegas no EP, a inexisténcia de sangobes
disciplinares; o facto de os familiares proximos a visitarem no EP) , é licita e
viavel a formulag¢do de um juizo de prognose favoravel a arguida, no sentido
de existirem sérias razbes para crer que da atenuagdo especial da pena de
prisdo a aplicar a arguida resultam vantagens para a reinserg¢do social da
mesma.

Termos em que acordam os juizes que integram este Tribunal Colectivo em
aplicar a arguida AA o regime especial para jovens delinquentes, com a
consequente atenuagdo especial da pena de prisdo, por efeito do disposto no
art? 42 do Dec. Lei n.2 401/82.

(..)".
Pois bem.

Temos, em sintese, que num contexto familiar desestruturado e econdmica e
socialmente mente desfavorecido - a arguida vivia com o pai, alcodlico e com
sequelas de acidentes vasculares cerebrais ao nivel diccao e locomogao, e com
a irma CC, de 19 anos, desempregada e sofrendo de nanismo, numa casa de
dois quartos, casa de banho e espaco Unico funcionando como cozinha e sala,
subsistindo economicamente o agregado com a reforma do progenitor de
cerca de € 458, e sendo a supervisao parental da arguida assumida pela irma
-, alguns dias antes de 15 de Agosto de 2023, devido a referida supervisao
exercida pela CC sobre a arguida, o pai de ambas privou esta ultima do uso do
seu telemovel.

No dia 15 de Agosto de 2023, encontrando-se as duas irmas, sés, na residéncia
da familia, iniciaram uma discussao causada pelo facto de a arguida ter ficado
privada do uso do telemovel, no decurso da qual, a arguida empunhou uma
faca e com ela desferiu trinta profundos golpes na CC, atingindo-a no térax e
no abdomen, causando-lhe as lesoes descritas no ponto a.8-a) dos factos
provados do acordao recorrido, com destaque para solugao de continuidade
[ruptura de um tecido corporal portanto, golpe, ferida, fractura] no coracao,
trés solucoes de continuidade na pleura e pulmao esquerdos, solucao de
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continuidade no figado, duas solugoes de continuidade no rim esquerdo, e
esquirolas dsseas ao nivel da vertebra L3 com corte dos feixes da medula,
lesbdes toracico-abdominais que foram causa directa e necessaria da sua
morte.

Com a CC ja morta, no chao, a arguida arrastou o seu cadaver para o quarto
de ambas e colocou- debaixo da cama, e procedeu a limpeza dos vestigios de
sangue nas paredes e no chao da residéncia.

A arguida colocou o seu cartao no telemével da CC e passou a usa-lo como se
fosse seu.

No dia 18 de Agosto de 2023, depois de embrulhar o cadaver da CC num
lencol, fazendo uma trouxa, levou-o para um terreno situado nas traseiras da
residéncia familiar, cavou um buraco com uma pa e ai o sepultou.

Face a constatacao do desaparecimento da CC, por familiares, a arguida, para
evitar que sobre si recaissem suspeitas, inventou que a irma se havia
ausentado para ..., para se encontrar com um antigo namorado.

Por outro lado, a arguida ndo apresenta défice cognitivo nem padece de
doenca psiquidtrica, mas apresenta uma personalidade borderline, potenciada
pelo contexto familiar onde cresceu, sujeita a dinamicas relacionais abusivas e
de abandono, com caréncias afectivas e sem processos de vinculagao para
desenvolver recursos de controlo das emocgoes e impulsos, fragilidades que
aumentaram com um percurso escolar igualmente traumatico, apresentando
dependéncia emocional e dificuldades de socializagdao e nao tendo
desenvolvido capacidades de gestao e contencgao da frustracao.

Acresce que a arguida integrou o sistema educativo aos 3 anos de idade e
progrediu, sem retencao, até ao 102 ano de escolaridade, que frequentava
quando foi detida, tendo apresentado dificuldades de aprendizagem no 1°¢
ciclo, que se agudizaram no 32 ciclo, tendo, no contexto escolar, sido
acompanhada varios anos em consulta de psicologia, e sido orientada para um
percurso profissional [Curso Profissional Técnico de Acgao Educativa], tendo
vivido na escola situagoes de exclusao por parte dos colegas, devido a sua
forma de vestir e falta de higiene, nao tendo amigos mas apenas colegas e
conhecidos das redes sociais.

Por fim, a arguida nao revela preocupacao com a sua actual situacao,
aceitando a necessidade de intervencao judicial e aguardando a condenacao,
tendo comportamento ajustado a instituicao prisional e ai frequentando o
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ensino, com bom relacionamento com as outras reclusas, considerando a vida
prisional que leva como positiva, e tem recebido visitas dos progenitores e de
tios.

Aqui chegados.

Comecgamos por notar que a gravidade do ilicito tipico praticado nao pode, per
se, fundamentar o afastamento da aplicagao do regime penal especial para
jovens, sob pena de o mesmo sO poder ser aplicado a pequena e média
criminalidade, quando é nas penas de prisao de maior dimensao que a
atenuacao especial pode alcangar melhores efeitos ressocializadores. Contudo,
a gravidade do ilicito cometido ndao pode deixar de ser, conjuntamente com
outros factores, ponderada, para se decidir pela aplicagao, ou nao, da
atenuacao especial.

A arguida, decorridos cerca de quatro meses sobre a aquisi¢ao da sua
imputabilidade penal, cometeu um crime de homicidio qualificado e um crime
de profanacgdo de caddver, tutelando o primeiro o bem vida humana, o mais
importante dos direitos fundamentais, e o sequndo o bem juridico [imaterial]
sentimento moral colectivo de respeito pelos defuntos, daqui resultando de
forma inequivoca a enorme gravidade da conduta praticada.

Resulta da factualidade supra sintetizada que a arguida, num assomo de muito
intensa e inabalavel resolucao homicida, desferiu trinta facadas no téorax e no
abdomen da irma CC, causando-lhe de forma inevitavel, directa e
necessariamente a morte, isto, no decurso de uma discussao por causa do uso
de telemodvel. Para além da qualidade familiar da vitima, o modo de execugao
do crime, com o emprego de arma branca e extraordindrio nivel de violéncia,
reflectido no niimero espantoso de golpes desferidos, revela uma evidente
falta de capacidade da arguida para, no momento, controlar as suas emogoes e
impulsos, a que se seguiu um periodo de serena racionalidade, em que tudo
fez para ocultar o homicidio praticado, num primeiro momento, escondendo o
cadaver da irma debaixo da cama do quarto de ambas e limpando os vestigios
de sangue, seguramente, abundantes, que a sua conduta deixou na residéncia
familiar, num segundo momento, e por razoes que facilmente se intuem,
enterrando o cadaver num terreno nas traseiras da residéncia, e num terceiro
momento, inventando uma historia para justificar o desaparecimento da
vitima.

Tudo isto evidencia de forma flagrante, a absoluta indiferenca da arguida
perante os bens juridicos por si violados.
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E certo que a arguida ndo beneficiou de um ambiente familiar capaz de
proporcionar, enquanto criancga e, depois, adolescente, um desenvolvimento
fisico, psiquico, afectivo, emocional e ético, sao, estruturado e equilibrado. E
tao-pouco a escola logrou minorar este desequilibrio, tendo, pelo contrario,
contribuido para o isolamento social da arguida, que ai nao fez amigos.

Por outro lado, nao impressiona a circunstancia de a arguida nao ter
antecedentes criminais, pois, conforme ja dito, era criminalmente imputavel
ha menos de quatro meses quando cometeu os crime que levaram a sua
condenacao nos autos.

Em meio prisional a arguida mantem comportamento adequado, estuda,
convive com as demais reclusas, aceita a necessidade da intervencao judicial e
considera a vida prisional positiva.

Numa outra perspectiva, podemos dizer que a arguida possui uma
personalidade ainda em desenvolvimento, qualificada como borderline, cujo
processo formativo tem sido deficiente, também devido as caracteristicas do
contexto familiar em que cresceu, e que se revela, pela globalidade da conduta
praticada e do seu ainda curto percurso de vida, desvaliosa porque contraria
ao direito, violenta, diriamos mesmo, muito violenta, com dificuldade no
controlo de emogoes e impulsos e com baixa tolerancia a frustragao.

Esta personalidade mostra-se, de alguma forma, adequada aos factos
praticados, na medida em que, deles transparece a enorme indiferenca da
arguida para com os bens juridicos violados.

Deste modo, sendo muito elevado o grau de ilicitude do facto, sendo muito
elevada a medida da culpa da arguida e sendo relevantes as exigéncias de
prevencao especial, o que implica a inevitdvel necessidade dum efeito
intimidatdrio, dificilmente se pode compaginar tal circunstdncia com uma
creng¢a na natural vantagem para a ressocializagdo (acérdao do Supremo
Tribunal de Justica de 18 de Junho de 2014, supra, identificado).

E que, perante os tracos da revelada personalidade da arguida, a aplicacdo da
atenuacao especial, em vez de estimular a sua ressocializacao, pode levar a
que a pena especialmente atenuada se mostre incapaz de a fazer interiorizar o
desvalor da conduta praticada e deste modo, frustrar o fim por ela visado, isto
é, que venha a conduzir a sua vida futura de modo socialmente responsavel.

Assim, pelas razoes sobreditas, e contrariamente ao decidido pela 12 instancia,
entendemos que nao existem razoes sérias para acreditar que da atenuacao
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especial da pena resultam vantagens para a reinsercao social da arguida, pelo
gue, nao deve a mesma beneficiar do regime especial penal para jovens,
previsto no art. 42 do Dec. Lei n? 401/82, de 23 de Setembro.

Procede, pois, esta pretensao do Ministério Publico.

*

Das consequéncias da nao aplicacao da atenuacao especial, na medida
concreta das penas, parcelares e unica

5. Face a decidida nao aplicagao da atenuacao especial da pena aos crimes de
homicidio qualificado e de profanacgdo de caddver, cumpre agora determinar a
medida concreta das respectivas penas, com base na moldura penal abstracta
de cada um.

O crime de homicidio qualificado é punido com pena de prisao de 12 a 25 anos
(art. 1322, n° 1, do C. Penal) e o crime de profanacao de cadaver é punido com
pena de prisao até 2 anos ou com pena de multa até 240 dias (art. 2462, n° 1,
do mesmo cédigo).

A questao da escolha da pena, relativamente ao crime de profanacao de
cadaver, com opc¢ao pela pena de prisao, estd definitivamente decidida, por
nao integrar o objecto do recurso.

Vejamos, entao.

a. Resulta do disposto no art. 402 do C. Penal, com a epigrafe «Finalidades das
penas e das medidas de seguranca», que prevenc¢do geral - proteccao dos
bens juridicos - e prevencdo especial - reintegragao do agente na sociedade -
constituem as finalidades da pena, através delas se reflectindo a necessidade
comunitdria da punicao do caso concreto, enquanto a culpa, representando a
responsabilidade individual do agente, constitui o fundamento ético daquela,
sendo neste quadro que funciona o critério legal de determinacao da medida
concreta da pena, previsto no art. 712 do C. Penal.

Nos termos do disposto no n? 1 do referido art. 719, a determinacao da medida
concreta da pena é feita, dentro dos limites definidos pela moldura penal
abstracta aplicavel, em funcao das exigéncias de prevencao e da culpa do
agente, estabelecendo o seu n? 2 que, para este efeito, devem ser atendidas
todas as circunstancias que, nao sendo tipicas, militem contra e a seu favor,
designadamente, as enunciadas nas diversas alineas deste mesmo numero.
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Deste modo, toda a pena que responda adequadamente as exigéncias
preventivas e ndo exceda a medida da culpa é uma pena justa (Figueiredo
Dias, Direito Penal, Parte Geral, Tomo I, 22 Edigao, 22 Reimpressao, 2012,
Coimbra Editora, pag. 84).

Na aplicacao deste critério legal, a medida concreta da pena resultara do grau
de necessidade de tutela do bem juridico (prevencgao geral), sem que possa ser
ultrapassada a medida da culpa, intervindo a prevencgao especial de
socializagao entre o ponto mais elevado da necessidade de tutela do bem e o
ponto mais baixo onde ainda é comunitariamente suportavel essa tutela
(Figueiredo Dias, Direito Penal Portugués, As Consequéncias Juridicas do
Crime, 1993, Aequitas/Editorial Noticias, pag. 227 e seguintes e 238 e
seguintes, e Maria Joao Antunes, Consequéncias Juridicas do Crime, 12
Edicao, 2013, Coimbra Editora, pag. 43 e seguintes) ou, como se escreveu no
acordao deste Supremo Tribunal de 3 de Julho de 2014 (processo n?
1081/11.7PAMGR.C1.S1, in www.dgsi.pt), a defesa da ordem juridico-penal, tal
como é interiorizada pela consciéncia colectiva (preven¢do geral positiva ou
de integracdo), é a finalidade primeira, que se prossegue, no quadro da
moldura penal abstracta, entre o minimo, em concreto, imprescindivel a
estabilizagdo das expectativas comunitdrias na validade da norma violada, e o
madximo, que a culpa do agente consente; entre estes limites, satisfazem-se

quando possivel, as necessidades de prevencgdo especial positiva ou de
socializacdo. Na mesma linha, Anabela Miranda Rodrigues sustenta que, «[eJm
primeiro lugar, a medida da pena é fornecida pela medida da necessidade de
tutela de bens juridicos, isto é, pelas exigéncias de prevencgdo geral positiva
(moldura de prevencdo). Depois, no ambito desta moldura, a medida concreta
da pena é encontrada em fung¢do das necessidades de prevengdo especial de
socializag¢do do agente ou, sendo estas inexistentes, das necessidades de
intimidacdo e de seguranca individuais. Finalmente, a culpa ndo fornece a
medida da pena, mas indica o limite mdximo da pena que em caso algum pode
ser ultrapassado em nome de exigéncias preventivas.» (Revista Portuguesa de
Ciéncia Criminal, Ano 12, N2 2, Abril-Junho, 2002, pags. 181-182).

A tarefa de determinacao da medida concreta da pena nao corresponde, como
se vé, ao exercicio de um poder discriciondario do julgador e da sua arte de
julgar, mas ao uso de um critério legal, constituindo a pena concreta o
resultado de um procedimento juridicamente vinculado.

Em todo o caso, o controlo desta operacao pela via do recurso, podendo incidir
sobre a questdo do limite ou da moldura da culpa e sobre a actuag¢do dos fins
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das penas no quadro da prevencgdo, ja nao pode ter por objecto, o quantum
exacto da pena, salvo se se mostrarem violadas as regras da experiéncia ou se
a medida concreta fixada se mostrar desproporcionada (Figueiredo Dias, op.
cit., pag. 197).

Dito isto.

E muito elevado o grau de ilicitude do facto, relativamente ao crime de
homicidio qualificado, quer pelo relacionamento familiar muito préximo entre
arguida e vitima, quer pelo modo de execugao, com o emprego de uma arma
branca e desferimento de trinta golpes no térax e no abdémen da vitima,
grande parte deles potencialmente mortais. Ja o grau de ilicitude do facto
relativamente ao crime de profanagdo de caddver é médio/alto, dado o mdbil
subjacente, a ocultagdao do homicidio praticado.

E muito elevada a intensidade do dolo homicida da arguida, revelador de uma
intensissima resolugao criminosa, como resulta claramente do numero de
golpes desferidos na vitima, absolutamente incomum. E elevada a intensidade
do dolo da arguida relativamente ao crime de profanacdo de cadaver.

A arguida, hoje uma jovem com 18 anos de idade, apresenta um processo de
desenvolvimento e formacgao desequilibrado, tendo crescido em ambiente
familiar e socio-econdmico desfavoravel, sem o apoio e afecto necessarios por
parte dos progenitores, ja separados, sob a supervisao parental da vitima, trés
anos mais velha, e sem conseguir integrar-se socialmente no mesmo escolar,
onde nao fez amigos e foi rejeitada por colegas, pela sua condigao social
menos favorecida, e onde também apresentou dificuldades de aprendizagem,
vindo a ter acompanhamento psicoldgico e a ser orientada para o ensino
profissional.

A arguida nao tem antecedentes criminais - e seria dificil que assim nao fosse,
atenta a sua idade na data da pratica dos factos -, tem mantido
comportamento adequado as regras da instituicdo prisional onde se encontra
detida e a estudar, convive com as demais reclusas, aceita a necessidade do
seu sancionamento pelos factos praticados e considera positiva a sua actual
situacao.

Sao evidentemente elevadas as exigéncias de prevencgao geral no que ao crime
de homicidio qualificado respeita, quer pelo bem juridico que tutela, quer pela
frequéncia do seu cometimento, quer pelo grande alarme social que este
sempre provoca. E sdo medianas as exigéncias de prevencdo geral no que ao
crime de profanac¢do de caddver concerne.
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Sao relevantes as exigéncias de prevencgao especial, nao obstante a
inexisténcia de antecedentes criminais, considerando a personalidade border
line da arguida, ainda em formacao mas com deficiente desenvolvimento,
pelas razoes que, supra, se deixaram apontadas, personalidade esta
desvaliosa, porque contraria ao direito, violenta, com défice de controlo de
emocoes e impulsos e com baixa tolerancia a frustracao, e que se mostra, de
alguma forma, adequada aos factos praticados dada a indiferenca revelada
pela arguida para com os bens juridicos que violou.

Os sinais ténues mas positivos, resultantes do seu comportamento prisional e
da aceitacao da sua actuacao, sdao apenas isso e podem relevar a manterem-se
em crescimento, para efeitos de execucao da pena, mas nao alteram, per se,
os tracos da personalidade da arguida.

Assim, consideradas as molduras penais abstractas aplicaveis ao crimes de
homicidio qualificado e de profanacdo de caddver, sendo muito elevada a
ilicitude do factos relativamente ao primeiro crime e média, relativamente ao
segundo, o mesmo acontecendo relativamente a intensidade do dolo quanto a
cada um dos crimes, mas reconhecendo-se que a juventude da arguida e as
condicoes adversas em que decorreu o seu processo de crescimento, com
consequéncias a nivel psiquico, intelectual, afectivo, ético e emocional, devem
merecer forte valor atenuativo, considerando ainda as referidas exigéncia de
prevencao, geral e especial, consideramos necessarias, adequadas,
proporcionais e plenamente suportadas pela medida da culpa da arguida, a
pena de 14 anos e 6 meses de prisao, para o crime de homicidio qualificado e
a pena de 1 ano de prisao, para o crime de profanacdo de cadaver.

b. Fixadas que foram as penas parcelares, urge agora determinar a medida
concreta da pena Unica a aplicar a arguida.

O critério especial de determinacao da medida concreta da pena Unica
encontra-se previsto no art. 772, do C. Penal, com a epigrafe «Regras da
puni¢do do concurso», e que dispoe na 12 parte do seu n? 1 que, [qJuando
alguém tiver praticado vdrios crimes antes de transitar em julgado a
condenagdo por qualquer deles é condenado numa unica pena.

Pressuposto da aplicagao deste critério ¢ que o agente tenha praticado uma
pluralidade de crimes constitutiva de um concurso efectivo - real ou ideal,
homogéneo ou heterogéneo -, antes do transito em julgado da condenacao por
qualquer deles, distinguindo este ultimo aspecto os casos de concurso dos
casos de reincidéncia. Verificado este pressuposto, o agente é condenado
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numa pena unica.

A lei penal afastou o sistema da acumulag¢do material de penas, e optou por
um sistema de pena conjunta, resultante de um principio de cimulo juridico
(Figueiredo Dias, op. cit., pag. 283 e seguintes e Maria Joao Antunes, op. cit.,
pag. 56 e seguintes). Assim, estabelece o n? 2 do art. 772 do C. Penal que, a
pena aplicavel tem como limite mdximo a soma das penas concretamente
aplicadas aos vdrios crimes, ndo podendo ultrapassar 25 anos tratando-se
pena de prisdo e 900 dias tratando-se de pena de multa; e como limites
minimos a mais elevada das penas concretamente aplicadas aos vdrios crimes.

A determinacdo da medida concreta da pena tnica a aplicar ao concurso de
crimes impoOe a observancia de uma sequéncia de procedimentos.

Em primeiro lugar, ha que, pelo somatorio das penas parcelares, previamente
determinadas, aplicadas aos crimes em concurso, fixar a moldura penal que
lhe é aplicavel, nos termos do art. 772, n? 2, do C. Penal. Depois, e no que
constitui a verdadeira operacao de concretizagdao da pena unica, ha que
determinar a medida concreta da pena conjunta do concurso, dentro dos
limites da respectiva moldura penal, em fungao dos critérios gerais da medida
da pena - culpa e prevencgao - fixados no art. 712 do C. Penal, e do critério
especial previsto no art. 772, n? 1, parte final, do mesmo cddigo, nos termos do
qual, na medida da pena sdo considerados, em conjunto, os factos e a
personalidade do agente. Finalmente, e sendo disso caso, ha que verificar a
eventual substituicdo da pena Unica.

A ponderacao conjunta dos factos e da personalidade do agente, pedra
angular do critério especial de determinacao da pena conjunta, recomenda
algumas notas explicativas, ainda que breves.

O conjunto dos factos indicara a gravidade do ilicito global praticado - sendo
particularmente relevante, para a sua fixacao, a conexao existente entre os
factos integrantes do concurso -, enquanto a avaliagao da personalidade
unitaria do agente permitira aferir se o conjunto dos factos integra uma
tendéncia desvaliosa da personalidade ou se, pelo contrario, é apenas uma
pluriocasionalidade que nao tem origem na personalidade, sendo que, s6 no
primeiro caso, o concurso de crimes devera ter um efeito agravante. E
igualmente importante, neste ambito, a analise do efeito previsivel da pena
sobre a conduta futura do agente (Figueiredo Dias, Direito Penal Portugués,
As Consequéncias Juridicas do Crime, 1993, Aequitas/Editorial Noticias, pag.
290 e seguintes). Ou como defende Cristina Libano Monteiro, o C. Penal
rejeita uma visdo atomistica da pluralidade de crimes e obriga a olhar para o
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conjunto - para a possivel conexdo dos factos entre si e para a necessdria
relagcdo de todo esse bocado de vida criminosa com a personalidade do seu
agente (A pena «unitaria» do concurso de crimes, RPCC, Ano 16, N2 1, 2006,
pag. 162). Como se pode ler no acérdao deste Supremo Tribunal de 27 de
Fevereiro de 2013 (processo n? 455/08.5GDPTM, in www.dgsi.pt), «
[flundamental na formag¢do da pena do concurso é a visdo de conjunto, a
eventual conexdo dos factos entre si e a relagdo desse espago de vida com a
personalidade.».

Revertendo para o caso concreto, estando em concurso crimes punidos com
penas de 14 anos e 6 meses de prisao e de 1 ano de prisao, atento o disposto
no art. 772, n2 2, do C. Penal, a moldura penal abstracta aplicavel ao concurso
de crimes é a de 14 anos e 6 meses a 15 anos e 6 meses de prisao.

Tendo presente que os factores enunciados no art. 712 do C. Penal,
globalmente considerados, podem constituir guia para a concretizacao da
medida da pena Unica, considerando o conjuntos dos factos, estamos perante
dois crimes claramente conexionados, posto que praticados em ambiente
familiar e constituido a profanagdo de caddver crime-meio para ocultar o
homicidio qualificado, que apontam para uma ilicitude global de grau muito
elevado.

Por outro lado, no que a personalidade unitdria da arguida concerne, damos
por reproduzidos os tragos ja identificados, a fim de evitar desnecessarias
repeticoes. Todavia, ndo obstante a personalidade desvaliosa, por contraria ao
direito, da arguida, é seguro nao podermos afirmar que estamos perante o
inicio de uma carreira criminosa, que dela, personalidade, radica pelo que,
nao deve o concurso de crimes funcionar como factor agravante, na
determinacao da pena Unica.

Tudo ponderado, consideramos necessaria, adequada, proporcional e
plenamente suportada pela medida da culpa da arguida, a pena Unica de 14
anos e 9 meses de prisao.

*

Da incorreccao da determinacao da medida concreta das penas
parcelares especialmente atenuadas, e seu reflexo na medida da pena
unica decretada pela 12 instancia

6. Esta questao foi formulada pelo Digno Magistrado do Ministério Publico
recorrente subsidiariamente, para a hipotese de improcedéncia da pretendida
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revogacao da aplicacao da atenuacgao especial das penas parcelares, prevista
no art. 42 do Dec. Lei n?2401/82, de 23 de Setembro.

Nao se tendo verificado tal hipdtese, uma vez que foi decidido no presente
recurso, nao dever a arguida beneficiar do regime penal especial para jovens,
previsto no referido diploma legal, fica prejudicado o conhecimento desta
questao.

*

III. DECISAO

Nos termos e pelos fundamentos expostos, acordam os juizes que constituem
este coletivo da 5.2 Seccao Criminal, em conceder parcial provimento ao
recurso e, em consequéncia, decidem:

A) Revogar o acordao recorrido, na parte em que aplicou a arguida AA o
disposto no art. 42, do Dec. Lei n? 401/82, de 23 de Setembro e a condenou,
pela pratica de um crime de homicidio qualificado, p. e p. pelos arts. 722, 739,
1312e 1329 n° 1 e 2, e), do C. Penal e 42, do Dec. Lei n®401/82, de 23 de
Setembro, na pena de 12 (doze) anos de prisao, pela pratica de um crime de
profanac¢do de cadaver, p. e p. pelos arts. 722, 732 e 2542, n? 1, a), do C. Penal
e 42, do Dec. Lei n?401/82, de 23 de Setembro, na pena de 9 (nove) meses de
prisao e, em cumulo juridico, na pena Unica de 12 (doze) anos e 3 (trés) meses
de prisao.

B) Condenar a arguida AA, pela pratica de um crime de homicidio qualificado,
p. e p. pelos arts. 1312e 1329, n%s 1 e 2, e), do C. Penal, na pena de 14
(catorze) anos e 6 (seis) meses de prisdo, pela pratica de um crime de
profanacdo de cadaver, p. e p. pelo art. 2542, n2 1, a), do C. Penal, na pena de
1 (um) ano de prisao e, em cumulo juridico, na pena Unica de 14 (catorze)
anos e 9 (nove) meses de prisao.

%

C) Confirmar, quanto ao mais, o acordao recorrido.

%
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D) Recurso sem tributacgao, por nao ser devida.

*

(O acordao foi processado em computador pelo relator e integralmente revisto
e assinado pelos signatarios, nos termos do art. 942, n? 2 do C. Processo
Penal).

*

Lisboa, 15 de Maio de 2025
Vasques Osorio (Relator)
Jorge Jacob (12 Adjunto)

Ernesto Nascimento (22 Adjunto)
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