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Sumario

I - Para efeitos de indemnizacgdo auténoma do dano bioldgico, na sua vertente
patrimonial, s relevam as implicagdes de alcance econdémico (sendo as
demais vertentes do dano bioldgico, que traduzem sequelas e perda de
qualidade de vida do lesado sem natureza econdmica, ponderadas em sede de
danos nao patrimoniais). Tal indemnizagao a arbitrar pelo dano bioldgico,
consubstanciado em relevante limitagcao ou défice funcional sofrido pelo
lesado, que traduz uma capitis deminutio na vertente geral, devera compensa-
lo, mesmo que nao imediatamente refletida em perdas salariais ou na privacao
de uma especifica capacidade profissional, quer da restricao as oportunidades
profissionais a sua disposicao quer da acrescida penosidade e esforco no
exercicio da sua atividade profissional corrente, de modo a compensar as
deficiéncias funcionais que constituem sequela das lesoes sofridas;

II - Sendo inviavel estabelecer o seu quantum indemnizatério com base em
calculo aritmético de rendimentos especificos, deve recorrer-se a equidade
(art. 5649, n22 e 5662 n23, ambos do Cddigo Civil) dentro dos padroes
delineados pela jurisprudéncia em funcao da gravidade das sequelas sofridas;
I1I - E adequada, necessaria e proporcional a importancia de 10.000,00 € para
indemnizar o dano bioldgico sofrido por lesado que a data do acidente era
policia de seguranca publica e contava 52 anos de idade, que nenhuma
contribuicao teve para a producgao ou agravamento dos danos e que ficou a
padecer de um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de
3%, compativel com a sua atividade, porém mediante esforgos suplementares.
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Texto Integral

Processo n2 5685/22.4T8VNG.P1
Processo da 52 seccao do Tribunal da Relacao do Porto (32 Seccao civel)

Tribunal de origem do recurso: Juizo Local Civel de Vila Nova de Gaia - ...

Relatora: Des. Eugénia Cunha
12 Adjunto: Des. Manuel Fernandes
22 Adjunto: Des. Carla Fraga Torres

Acordam os Juizes do Tribunal da Relacao do Porto

Sumario (cfr n? 7, do art.2 6632, do CPC):

...................................................
...................................................

...................................................

I. RELATORIO
Recorrente: AA

Recorrida: COMPANHIA DE SEGUROS A..,, S.A

AA propos agao comum contra a COMPANHIA DE SEGUROS A..., S.A,,
pedindo a condenacao desta a pagar-lhe a quantia de 22.556,37€, a titulo de
indemnizacgao pelos danos por si sofridos, acrescida de juros de mora, a taxa
legal, desde a citagao até efetivo e integral pagamento, bem como as quantias
que se vierem a apurar em ulterior incidente de liquidacgao e relativas as
perdas do suplemento de patrulha e dos servigcos remunerados, aquelas desde
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a data em que se considerem indevidas e estes desde a data da alta clinica,
ambos até a idade de aposentacao.

Alega, para tanto os danos que sofreu emergentes do acidente de viagao que
refere, designadamente, para o que a decisdao do presente recurso releva, que
“A data do acidente, o A. tinha 52 anos de idade”; “Exercia e exerce funcées
profissionais na Policia de Segurancga Publica (PSP), auferindo a quantia
liquida média mensal de 1.365,00€”; “ficou a padecer de dores permanentes, o
que o leva a claudicar da perna esquerda”; “Ndo consegue manter-se na
posi¢do ortostdtica, ou na posi¢do de sentado, por mais de 60 minutos
consecutivos”; “Ficou com muitas dificuldades em subir e descer escadas”; “A
claudicagdo da perna torna a marcha muito instdvel, o que o faz tropecar com
frequéncia, sendo que ja teve vdrias quedas”; “Tais limitagodes fisicas
impedem-no de realizar servigos operacionais”; “IPG de 3 pontos” “reclama-
se, a titulo de dano bioldgico, a quantia de 10.000,00€".

A Ré apresentou-se a contestar impugnando factos alegados pelo Autor e
sustentando ser o valor reclamado a titulo de dano bioldgico exagerado.
Realizou-se audiéncia prévia, tendo sido fixado o objeto do litigio e enunciados
os temas da prova.

Procedeu-se a audiéncia final, com a observancia das formalidades legais.

Foi proferida sentenca com a seguinte

parte dispositiva:

“Pelo exposto, decide julgar-se parcialmente procedente, por provada nessa
medida, a presente ac¢do declarativa, e, em consequéncia:

m Condenar a ré COMPANHIA DE SEGUROS A..., S.A. a pagar ao autor a
quantia de:

i. 704,75€ (setecentos e quatro euros e setenta e cinco céntimos), a titulo de
danos patrimoniais, acrescida de juros a taxa legal desde a citacdo até efectivo
e integral pagamento;

ii. 1.450,02€ (mil quatrocentos e cinquenta euros e dois céntimos), a titulo de
danos patrimoniais, acrescida de juros a taxa legal desde a citacdo até efectivo
e integral pagamento;
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iii. 59,13€ (cinquenta e nove euros e treze céntimos) mensais por cada més
ndo pago e até a reforma do autor a titulo de subsidio de patrulha que deixou
de receber;

iv. 5.000,00€ (cinco mil euros), a titulo de danos morais, acrescida de juros a
taxa legal desde a citagdo até efectivo e integral pagamento;

Mais se condena a ré a pagar ao autor o:

v. Valor mensal varidavel, como contrapartida dos servigos remunerados que
realizava fora do seu horario de trabalho (servigos requisitados e pagos a P.S.P.
por entidades terceiras), desde a data da alta clinica até a reforma do autor e
até a sua reforma, a liquidar em execuc¢do de sentenca;

m Absolver a ré do pagamento da quantia de 401,60€.

Custas pelas partes, na propor¢do do decaimento e vencimento da acgdo
(artigos 527.2,n°1 e 2,528.2,n.2 1,do C.PC. e artigo 6.2, n.2 1 do R.C.P).

Apresentou o Autor recurso de apelagao, pugnando por que seja dado
provimento ao recurso, sustentando-o nas seguintes

CONCLUSOES:

1 - No que respeita a condenag¢do da Ré no ressarcimento dos danos
patrimoniais, a sentenca de que se recorre limitou-se a considerar os factos
provados relativos a perdas salariais, nada mais!

2 - Embora a condenacdo esteja correta, de acordo com os factos provados
relativos a perdas salariais (passadas e futuras), ndo pode aceitar-se que tenha
sido desconsiderado o maior dano patrimonial de todos: o dano biologico!

3 - O dano bioldgico, que emerge da afetacdo de uma pessoa do ponto de vista
funcional, é determinante nas consequéncias negativas a nivel da sua
atividade geral, definindo-se como um estado de danosidade fisico-psiquico-
pessoa, representando “uma diminui¢do somdtico-psiquica do individuo, com
natural repercussdo na vida de quem o sofre”.

4 - E ressarcivel desde a perda do rendimento total ou parcial auferido no
exercicio da sua atividade profissional habitual até a frustrag¢do de previsiveis
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possibilidades de desempenho de quaisquer outras atividades ou tarefas de
cariz economico, passando ainda pelos custos de maior onerosidade no
exercicio ou no incremento de quaisquer dessas atividades ou tarefas, ou o
malogro do nivel de rendimentos expectaveis.

5 - A consideracdo do dano bioldgico servird para cobrir, ainda, no decurso do
tempo de vida expetdvel, a supressdo ou restrigdo de outras oportunidades
profissionais ou de indole pessoal, mesmo fora do quadro da profissdo habitual

Neste sentido:

-Ac.do STJ, de 08/03/2016, proc. n?.103/13.1TBARC.P1.51, in www.dgsi.pt. -
Ac.do ST] de 02/02/2016, proc. n®. 3987/10.1TBVFR.P1.51:

-Ac.do ST] de 16/06/2016, proc. n°. 1364/06 - Ac. do ST] de 10/11/2016, proc.
n2. 175/05

-Ac.do ST] de 28/03/2019, proc. n®. 1120/12.4.TBPTL.G1.51; Ac. do ST] de
5/12/2017, proc. n2. 505/15; Ac. do ST] de 23/10/2018, proc. n®.
902/14.7TBVCT.G1.S1, todos disponiveis em www.dgsi.pt.

6 - A esse respeito, e nomeadamente ao tipo de lesbes e as sequelas sofridas
pelo A., que lhe conferem um défice funcional permanente da integridade
fisico-psiquica, estdo provados factos que demonstram a saciedade a afetacdo
indelével, quer no seu desempenho profissional (esforcos acrescidos, com
adaptagdo do posto de trabalho) nas chances que perdeu, na possibilidade de
progressdo na carreira, no desempenho de outra profissdo, incluindo apos a
idade da reforma, pelo que, e de acordo com a jurisprudéncia supra transcrita
e/ou mencionada, é justa e equitava a condenac¢do da Ré a pagar ao Autor,
alem das quantias a que ja foi condenada a titulo de ressarcimento de danos
patrimoniais (perdas salariais), o montante de 10.000,00€ a titulo de dano
bioldgico.

7 - Preceitua o art. 4962, n.?1 do CC: ”"Na fixagdo da indemnizag¢do deve
atender-se aos danos ndo patrimoniais que, pela sua gravidade, meregcam a
tutela do direito".

8 - De acordo com o n.2 3 daquele mesmo normativo, "o montante da
indemnizacgdo serda fixado equitativamente, tendo em ateng¢do as circunstdncias
referidas no art. 494°".
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9 -A gravidade do dano deve aferir-se por um padrdo objetivo, e ndo de acordo
com fatores subjetivos. Por outro lado, o dano deve ser de tal modo grave que
justifique a concessdo de uma satisfagdo de ordem pecunidria ao lesado.

10 - O montante da indemnizag¢do correspondente aos danos ndo patrimoniais
deve ser sempre calculado segundo critérios de equidade, atendendo ao grau
de culpabilidade do responsavel, a sua situagdo economica e a do lesado, e as
demais circunstdncias do caso (entre as quais se contam, sequramente, as
lesbes sofridas e os respetivos sofrimentos) devendo ter-se em conta, na sua
fixagdo, todas as regras de boa prudéncia, de bom senso prdtico, de justa
medida das coisas, de criteriosa ponderacgdo das realidades da vida.

11 - Estando em causa a lesdo de interesses imateriais, a reconstituicdo
natural da situagdo anterior ao sinistro é impossivel e também o é a fixagdo de
um montante pecunidrio equivalente ao “mal” sofrido, apenas se podendo
atenuar, minorar ou, de algum modo, compensar os danos sofridos pelo lesado.

12 - No caso em apreco, o A. sofreu lesbes que deixaram sequelas que afetam
todo o seu dia-a-dia, pois que, apesar de clinicamente curado, continua e
continuard para o resto da vida a sentir dores na anca atingida, desequilibrios
e claudicacdo, tendo ficado impedido, a titulo definitivo, de praticar as suas
atividades habituais de lazer.

13 - As dores e demais sofrimentos sentidos pelo A. em consequéncia do
acidente, devido aos ferimentos e aos tratamentos a que foi submetido, sdo
quantificaveis no grau 3/7, é portador de um défice funcional permanente da
integridade fisico-psiquica de 3 pontos, e de uma Repercussdo Permanente
nas Atividades Desportivas e de Lazer fixavel no grau 2/7. Desde o acidente
até a consolidagdo médico-legal decorreram 267 dias!

14 - Sdo consequéncias extensas, intensas e graves! Ndo sdo “coisa pouca”,
pelo que, a titulo de danos patrimoniais é justa e equitativa a quantia
peticionada de 10.000,00¢€.

Nao foram apresentadas contra alegacoes.
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ApOs os vistos, cumpre apreciar e decidir o mérito do recurso interposto.

II. FUNDAMENTOS
- OBJETO DO RECURSO

Apontemos, por ordem logica, as questoes objeto do recurso, tendo
presente que o mesmo ¢ balizado pelas conclusoes das alegacoes do
recorrente, estando vedado ao tribunal conhecer de matérias nelas nao
incluidas, a nao ser que se imponha o seu conhecimento oficioso, acrescendo
gue 0s recursos nao visam criar decisoes sobre matéria nova, sendo o seu
ambito delimitado pelo conteudo do ato recorrido - cfr. arts 6352, n23 e 4,
6372, n22 e 6392, n% 1 e 2, do Cdédigo de Processo Civil -, ressalvado o
estatuido no artigo 6652, de tal diploma legal.

Assim, a questao a decidir é a seguinte:

- Do quantum a fixar de indemnizacao pelo dano bioldgico.

II.A - FUNDAMENTACAO DE FACTO
1. FACTOS PROVADOS

Sao os seguintes os factos considerados provados com relevancia para a
decisao (transcricao):

1) No dia 12/03/2020, pelas 14H15, no cruzamento da Rua ..., Rua ... e Rua
..., ocorreu um acidente de viacgao;

2) Nele foram intervenientes o veiculo ligeiro de passageiros de matricula ..-..-
QU (doravante, veiculo QU), conduzido e propriedade de BB, que havia
transferido a responsabilidade civil emergente de acidentes de viagao para a
ré através da apolice ...31, e o veiculo ligeiro de passageiros de matricula ..-
JQ-.. (doravante, veiculo JQ), conduzido por CC e propriedade da Policia de
Seguranca Publica;

3) Aquele cruzamento é formado, no sentido Sul - Norte, pela Rua ..., que
entronca no ponto de uniao entre as Ruas ... e ..., atento o sentido Nascente/
Poente;
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4) As Ruas ... e ... possuem duas hemifaixas de rodagem, uma em cada
sentido;

5) Nas circunstancias de tempo e lugar suprarreferidas, o veiculo JQ circulava
na Rua ..., no sentido Nascente - Poente, na hemifaixa de rodagem destinada
ao transito naquele mesmo sentido;

6) Ao demandar o cruzamento com a Rua ..., onde termina a rua onde seguia e
comeca Rua ... foi embatido na lateral esquerda, comecando pela parte da
frente e percorrendo-a até a retaguarda pelo veiculo QU;

7) Este ultimo provinha da Rua ..., sentido Sul - Norte, onde existe um sinal de
pagarem obrigatéria STOP;

8) A ré ja assumiu a responsabilidade;

9) Como consequéncia direta e necessaria do acidente acima descrito, o autor
foi transportado ao Centro Hospitalar .../..., com queixas ao nivel da anca
esquerda;

10) Realizados os exames complementares de diagnostico, teve alta
hospitalar;

11) Por as dores se intensificarem, em 25/03/2020 recorreu ao médico
especialista em Ortopedia, Dr. DD, que lhe prescreveu a realizacao de RX da
bacia e Ecografia da regiao trocantérica esquerda;

12) Realizados aqueles exames, voltou a consulta daquele mesmo clinico em
03/04/2020 que lhe prescreveu a realizacao de RM da anca esquerda;

13) A RM, realizada em 09/04/2020, revelou lesao em favor de conflito tipo
CAM, ulceracao focal da cartilagem da vertente anterior e superior da cabeca
do fémur com edema na medula dssea, e condropatia grau IV;

14) Em 15/07/2020, foi observado pelo médico ortopedista referido que
prescreveu tratamentos de fisioterapia a anca esquerda;

15) O autor realizou cinco sessoes de fisioterapia;

16) Em 15/09/2020, o autor apresentava dor e inflamacao do musculo médio
nadegueiro esquerdo;

17) Apresentava dor na marcha, bem como no ortostatismo prolongado, com
indicacao para manter sessoes de fisioterapia na ordem de 15 a 20 sessoes;
18) Em 29/03/2021, foi submetido a consulta de avaliagao do dano corporal
pelos servigos clinicos da ré, tendo-lhe sido reconhecido: Uma I.P.G. de 3
pontos;

Quantum doloris de 4/7; Cura clinica em 03/12/2020;

19) O autor continuou com dores na anca e realizou mais dez sessoes de
fisioterapia nos meses de novembro e dezembro de 2021;

20) Realizou trés sessoes de ondas de choque;

21) O autor continuou com muitas dores, pelo que foi orientado para consulta
de ortopedia;
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22) As dores que continuou a sentir limitavam-no muito em todos os aspetos
da sua vida, com especial relevo no exercicio das suas fungoes profissionais,
comecgando a ter muitas dificuldades em dormir, em concentrar-se e com
alteracoes de humor;

23) Por isso decidiu recorrer a consulta de psiquiatria, onde lhe foi
diagnosticado ansiedade e depressao, de evolugao prolongada, em resposta a
persistente condicao médica dolorosa resultante do acidente de viacao dos
presentes autos;

24) O autor teve de recorrer a consulta de dor;

25) Depois da alta clinica, em dezembro de 2020, regressou ao servico, tendo
sido colocado em servigcos moderados, ja que ndao mais deixou de claudicar e
de sentir fortes dores na anca esquerda, algo que nunca havia acontecido até
ao acidente;

26) A data do acidente, o autor tinha 52 anos de idade;

27) Exercia e exerce fungoes profissionais na Policia de Seguranca Publica,
auferindo a quantia liquida média mensal de 1.365,00€;

28) Apesar de clinicamente curado, ficou a padecer de dores permanentes, o
que o leva a claudicar da perna esquerda;

29) Nao consegue manter-se na posicao ortostatica ou na posicao de sentado
por mais de 60 minutos consecutivos;

30) Ficou com muitas dificuldades em subir e descer escadas;

31) A claudicacdo da perna torna a marcha muito instavel, o que o faz
tropecar com frequéncia;

32) Tais limitagoes fisicas impedem-no de realizar servigos operacionais;

33) Esteve de baixa médica durante 266 dias, sendo que continuou a fazer
tratamentos apoés a alta clinica;

34) Tem muitas dificuldades em caminhar em pisos irregulares, pois claudica
da perna atingida, tendo sofrido ja varias quedas;

35) Antes do acidente nunca havia sentido dores naquela perna;

36) Apods o acidente deixou de poder nadar, de correr e de jogar futebol, como
fazia antes do acidente as tercas e quintas-feiras;

37) Deixou de caminhar, o que fazia diariamente antes do acidente;

38) Além da sua remuneracao mensal e respetivos suplementos com caracter
regular, auferia uma quantia mensal variavel como contrapartida dos servigos
remunerados que realizava para além do seu horario de trabalho por servigos
requisitados e pagos a P.S.P. por entidades terceiras;

39) Durante o periodo de baixa médica, a ré pagou ao autor os servigos
remunerados que lhe caberiam em escala, mediante declaracao da P.S.P, até
ao dia 13/07/2020;

40) Apos aquela data, nao mais pagou, alegando que o respetivo montante
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entraria em contas na indemnizacao final;

41) O suplemento de patrulha é no montante mensal de 59,13€, doze meses/

ano;

42) De 14/07/2020 a 18/08/2020, o autor deixou de auferir a quantia de

704,75€;

43) De 19/08/2020 a 18/12/2020, deixou de auferir a quantia de 1.450,02€;

44) Os servigos operacionais na P.S.P. acarretam sempre o pagamento de

suplementos com caracter permanente enquanto se mantenham tais funcgoes;

45) No caso, o autor auferia os suplementos de turno e de patrulha;

46) O autor ficou a padecer de sequelas que impedem, em definitivo, de

continuar a exercer funcoes operacionais;

47) A alta clinica foi dada com indicacao de servicos internos, de modo a

evitar esforcos e longos periodos de pé;

48) Mantém-se em servigcos moderados ainda que por turnos;

49) O autor deixara de auferir o suplemento de patrulha que é pago como

contrapartida direta do exercicio de fungoes operacionais;

50) Acresce que, dada a sua situacao clinica, nao consegue fazer servigos

remunerados, ja que estes implicam estar na posicao ortostatica durante

varias horas seguidas, no minimo, quatro, e o uso da forga fisica;

51) O autor tem o numero de beneficiario do SAD/PSP ...00;

Em sede de avaliacao pericial, mais se apurou que:

52) A data do exame médico objetivo:

i. O autor apresentava o seguinte Estado geral:

O examinando é esquerdino e apresenta marcha claudicante, sem recurso a

ajudas técnicas;

Membro inferior esquerdo: dificuldade em manter marcha em ante-pés e em

calcanhares por dor ao nivel da face lateral da anca esquerda; faz movimento

de agachamento incompleto por dor na face lateral da anca esquerda; Apoio

monopodal bilateral preservado, com dor na anca esquerdo com o0 apoio com o

pé esquerdo; Dor a palpacgao da regidao trocantérica, sem dor a compressao da

articulacao sacroiliaca ou das cristas iliacas;

Mobilidades da anca: flexao faz 02-902 activamente e 02-1102 passivamente;

extensao faz 09-302; abducao faz 02-302; aducao faz 02-209; rotacao interna faz
2- 109; rotacgao externa faz 02-409, com limitagao por dor referida a regiao

trocantérica em todos os movimentos; Forca da anca ligeiramente diminuida

(grau 4/5), limitada por dor em todos os movimentos contra-resisténcia.

53) A pericia médico-legal mais refere: LesOes e/ou sequelas sem relagao com

o evento: O examinando nao apresenta lesoes ou sequelas;

54) O I.N.M.L. discutiu e concluiu no relatério pericial nos seguintes termos:

“1. O examinado teréa sofrido acidente de viacao no 12/03/2020, mencionando
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traumatismo da anca esquerda.

2. De acordo com a pericia de Ortopedia: “Nos exames complementares de
diagndstico realizados foi caracterizado um contexto pré-existente de
alteracoes de conflito femoro acetabular tipo CAM associado a alteragoes
degenerativas, sem nexo causal com o evento em epigrafe”. Contudo, “Aceita-
se que na sequéncia da ocorréncia se tenha instalado um quadro de
agravamento sintomatico ao nivel da anca esquerda”.

3. De acordo com a pericia de Psiquiatria: “Do ponto de vista psiquiatrico, o
examinando nao evidenciou queixas que possam ser consideradas danos
permanentes secunddarios ao evento em apreco”.

4. A data da consolidagdao médico-legal do quadro sintomatoldgico é fixavel em
03/12/2020, tendo em conta os seguintes aspectos: o tipo de sintomas
resultantes, o tipo de tratamentos efectuados e a data da alta clinica da
companhia de seguros.

5. No ambito do periodo de danos temporarios sao valorizaveis, entre os
diversos parametros do dano, os seguintes:

Défice Funcional Temporario (...).

Considerou-se o:

Défice Funcional Temporario Parcial (...), que se tera situado entre 12/03/2020
e 03/12/2020, sendo assim fixavel num periodo 267 dias, correspondente ao
tempo necessario para a consolidacao do quadro sintomatoldgico;
Repercussao Temporaria na Atividade Profissional (...). Considerou-se a:
Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Total (...), que se tera
situado entre 12/03/2020 e 12/06/2020, sendo assim fixavel num periodo total
de 93 dias, de acordo com a informacao transmitida pelo examinado, uma vez
gue nao nos foram enviadas as CITs.

Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Parcial (...), que se tera
situado entre 13/06/2020 e 03/12/2020, sendo assim fixdvel num periodo total
de 174 dias, correspondente ao tempo restante necessario para a consolidagao
do quadro sintomatoldgico;

Quantum doloris fixavel no grau 3 numa escala de sete graus de gravidade
crescente, tendo em conta o tipo de traumatismo, os sintomas resultantes, o
periodo de recuperacao funcional, os tratamentos efetuados e sofrimento
psiquico certamente vivenciado;

6. No ambito do periodo de danos permanentes (...). Assim, consideraram-se
os danos permanentes: Codigo da Tabela a que correspondem as sequelas:
Mf1302 - anca esquerda dolorosa; Coeficientes previstos na tabela: 1 a 3;
Coeficientes Arbitrados: 0.03000; Capacidade restante 1; Desvalorizagao
arbitrada 0.03000, 3,00000 PONTOS;

Repercussao Permanente na Atividade Profissional (...). Neste caso, as
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sequelas sao compativeis com o exercicio da atividade habitual (policia), mas
implicam esforcos suplementares;

Repercussdo Permanente nas Atividades Desportivas e de Lazer (...). E fixavel
no grau 2, numa escala de sete graus de gravidade crescente, tendo em conta
os seguintes aspetos: as queixas referidas pelo examinado e registadas no
subcapitulo "Queixas - Vida afetiva, social e familiar".

Nao ha lugar a atribuigdao de outros parametros de dano permanente.

55) No relatério de avaliagdo médico-pericial, conclui-se:

i. A data da consolidacao médico-legal das lesoes é fixavel em 03/12/2020.

ii. Periodo de Défice Funcional Temporario Parcial sendo assim fixdvel num
periodo 267 dias.

iii. Periodo de Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Total sendo
assim fixavel num periodo total de 93 dias.

iv. Periodo de Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Parcial sendo
assim fixavel num periodo total de 174 dias.

v. Quantum Doloris fixavel no grau 3/7.

vi. Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-Psiquica fixavel em 3
pontos.

vii. As sequelas descritas sao, em termos de Repercussao Permanente na
Atividade Profissional, sao compativeis com o exercicio da atividade habitual
(policia), mas implicam esforgos suplementares;

viii. Repercussao Permanente nas Atividades Desportivas e de Lazer fixavel no
grau 2/7 - conforme Relatério da Pericia de Avaliacao do Dano Corporal junto
com a referéncia 39748811, cujo teor se da integralmente por reproduzido.
56) A ré suportou as despesas referentes aos tratamentos ministrados ao
autor até a data da alta médica, no dia 03/12/2020:

i. 167,89 - despesas médicas de 147,89€ e 20,00€ por uma consulta médica
datada de 15/07/2020;

ii. 20,00 - consulta médica no dia 17/06/2020;

iii. 20,00 - consulta médica no dia 06/11/2020; e

iv. 235,00 - MFR e fisioterapia de 22/10/2020.

k

2. FACTOS NAO PROVADOS

Nao se provou que:

- O Autor ja teve varias quedas;

- Se agravou a doenca de que padecia de diabetes;

- Para subir e descer escadas, tem de fazé-lo agarrado ao corrimao e de levar,
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em primeiro lugar, a perna direita, e s6 depois a esquerda, pois sente muitas
dores ao mové-la, nao suportando o peso do corpo, sendo que ja aconteceu
aquela perna “nao lhe obedecer” e sofrer quedas;

- Com as consultas e tratamentos a que foi submetido, o autor despendeu,
para além do que a ré ja lhe pagou, a quantia de 401,60€.

I1.B - FUNDAMENTACAO DE DIREITO

- Do quantum indemnizatorio pelo dano bioldégico do Autor.

Como tivemos oportunidade de analisar, e a ora relatora afirmou em varios
Acérdaos, a responsabilidade da Ré traduz-se numa obrigacao de reparar o
dano causado, designada por obrigacao de indemnizar, cujo principio geral se
encontra consagrado no artigo 562.2.

No quadro da responsabilidade civil, a nossa lei nao contempla uma definigao
de dano, mas refere-o como sendo um dos pressupostos da obrigagao de
indemnizar, quer da responsabilidade civil extracontratual quer da
responsabilidade civil contratual (v. artigos 483.2, n.2 1, e 798.2), e fornece os
parametros que permitem chegar a uma defini¢ao. Desde logo, o referido
artigo 562.2, ao proclamar o principio geral da obrigacao de indemnizar,
consigna que: “Quem estiver obrigado a reparar um dano deve reconstituir a
situacdo que existiria, se ndo se tivesse verificado o evento que obriga a
reparacdo” e o artigo 563.2, sob a epigrafe “Nexo de causalidade”, prescreve
que: A obrigacdo de indemnizacgdo so existe em relagdo aos danos que o lesado
provavelmente ndo teria sofrido se ndo fosse a lesdo (teoria da causalidade
adequada).

Quais sao, pois, os danos indemnizaveis?

Refere Joaquim José de Sousa Dinis “Fazendo um zoom sobre a realidade
“dano”, como o fez o Ac. do STJ de 28/10/92 (C]J, Ano XVII, T4, p. 28 e ss),
podemos encontrar os seguintes aspectos:

1 - Danos emergentes, os quais incluem os prejuizos directos e as despesas
directas, imediatas ou necessarias;

2 - Ganhos cessantes;

3 - Lucros cessantes;

4 - Custos de reconstituigao ou reparagao;

5 - Danos futuros;

6 - Prejuizos de ordem nao patrimonial.

Os prejuizos directos traduzem-se na perda, destruicao ou danificagao de um
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bem, que tanto pode ser um objecto, como um animal ou uma parte do corpo
do lesado ou o proprio direito a vida destes; as despesas necessarias ou
imediatas correspondem ao custo de prestagao dos servigos alheios
necessarios quer para prestar o auxilio ou assisténcia quer para eliminar
aspectos colaterais decorrentes do acto ilicito, aspectos estes que abrangem
realidades tao diversificadas como a limpeza do local, reboques de viaturas ou
enterro de quem tenha falecido.

Os ganhos cessantes correspondem a perda da possibilidade de ganhos
concretos do lesado, incluindo-se na categoria de lucros cessantes. Mas nao
deve ser confundida: a) com a perda de capacidade de trabalho que é
nitidamente um dano direto, que se pode aferir em fun¢ao da tabela nacional
de incapacidades (...).

Os danos futuros compreendem os prejuizos que, em termos de causalidade
adequada, resultarem para o lesado (ou resultarao de acordo com os dados
previsiveis da experiéncia comum) em consequéncia do acto ilicito que foi
obrigado a sofrer,... e ainda os que poderiam resultar da hipotética
manutengcao de uma situagao produtora de ganhos durante um tempo mais ou
menos prolongado, (e que poderd corresponder, nalguns casos ao tempo de
vida laboral 1util do lesado), e compreendem ainda determinadas despesas
certas, mas que so se concretizarao em tempo incerto (ex. substituicao de uma
préotese ou futuras operagodes cirurgicas).

Segundo certa classificagao dos danos eles podem ser patrimoniais e nao
patrimoniais. Os primeiros incidem sobre interesses de natureza material ou
econdmica, refletindo-se no patrimonio do lesado. Os segundos reportam-se a
valores de ordem espiritual, ideal ou moral. Os danos morais ou prejuizos de
ordem nao patrimonial sao prejuizos insuscetiveis de avaliagao pecuniaria
porque atingem bens que nao integram o patriménio do lesado (a vida, a
saude, a liberdade, a beleza)”[1].

O “dano” ou “prejuizo” consagrado, desde logo, no referido art. 5642, surge
sob varios aspetos. Na verdade, o dano compreende o prejuizo causado (dano
emergente) e os beneficios que o lesado deixou de obter em consequéncia da
lesao (lucro cessante) - n21 - e os danos futuros - n°2.

A responsabilidade civil no nosso direito tem como primordial a funcao
compensatoria, ou seja, a reparacao do dano, condicao essencial e limite da
obrigacao de indemnizar, ainda que dentro de tais limites se contenham
finalidades acessodrias preventivas e mesmo sancionatoérias. Nessa linha é
pertinente considerar que a obrigacao de indemnizar tem como balizas, por
um lado, o principio da reparacao integral do dano e, por outro, a proibigao do
enriquecimento sem causa do lesado a custa da indemnizacao.

O montante indemnizatorio deve equivaler ao dano efetivo, a avaliagao
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concreta do prejuizo sofrido (e ndao a abstrata), sendo certo que decore do n¢1,
do artigo 5642, que o dever de indemnizar compreende nao sé o prejuizo
causado, como os beneficios que o lesado deixou de obter em consequéncia da
lesdo. Assim, o dever de indemnizar abrange os prejuizos sofridos, a
diminuicao dos bens ja existentes na esfera patrimonial do lesado - danos
emergentes -, e os ganhos que se frustraram, os prejuizos que advieram ao
lesado por nao ter aumentado, em consequéncia da lesdo, o seu patrimonio -
lucros cessantes. Exige-se, pois, que traduza uma equacao entre a situacao
econdmica real em que o lesado se encontra na data mais recente que possa
ser atendida e a situagao hipotética que existiria se nao tivesse ocorrido o
evento lesivo.

Ora, se aquela situacao real é demonstravel diretamente pela realidade de
facto, ja a situagao hipotética sé é alcangavel através de um juizo de
probabilidade a formular dentro dos limites normativos estabelecidos.

Por isso, na definigao de qualquer dano existe, em maior ou menor grau, uma
dimensao desenhada com apelo a um juizo de probabilidade, e nao a uma
certeza de absoluta verificabilidade, o que se torna bem patente nos casos de
lucros cessantes - enquanto beneficios que o lesado deixou de obter em
consequéncia da lesdo, ou seja, que obteria se nao fosse essa lesao.

O dano, prejuizo, resultante de facto ilicito culposo, causado a alguém, é, na
verdade, condigao essencial a obrigacao de indemnizar.

Se esse prejuizo se regista ou se reflete na situagdo patrimonial do lesado
estamos perante um dano patrimonial.

Acresce que a lei, para além da ressarcibilidade dos danos patrimoniais,
contempla a “compensacao” pelos danos nao patrimoniais, ou seja, aqueles
que so indiretamente podem ser compensados - art. 4942, n.22, integrando
uns e outros a obrigacao de indemnizar.

O art. 5669, consagra o principio da reconstitui¢do natural, mandando o art.
5622 reconstituir a situagado hipotética que existiria se nao fosse o facto
gerador da responsabilidade e ndo sendo possivel a reconstituicao natural,
nao reparando a mesma integralmente os danos ou sendo excessivamente
onerosa para o devedor, deve a indemnizacao ser fixada em dinheiro - n21. do
art. 5662.

E a indemnizacgdo pecuniaria deve medir-se por uma diferenca (id. quod
interest como diziam os glosadores) - pela diferenca entre a situacao (real) em
que o facto deixou o lesado e a situagao (hipotética) em que ele se encontraria
sem o dano sofrido[2].

Consagra a lei, em sede de indemnizacao em dinheiro, a teoria da diferenca
tomando como referencial “a data mais recente que puder ser atendida pelo
tribunal e a que nessa data teria se ndo existissem danos” - art. 5662, n22.
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Quer dizer que a diferenca se estabelece entre a situagao real atual e a
situagdo hipotética correspondente ao mesmo momento[3].

Manda, ainda, como vimos, atender aos danos futuros (n?2, do art. 5649),
desde que previsiveis e o n23, do art. 5662, confere ao tribunal a faculdade de
recorrer a equidade quando nao seja possivel, designadamente face a
imprecisao dos elementos de célculo, fixar o valor exato dos danos.

Na responsabilidade civil extracontratual, designadamente a emergente de
acidente de viacao, e no ambito dos danos patrimoniais, previstos nos artigos
483.2,n.2 1, e 562.2 a 564.2, encontram-se os danos resultantes das sequelas
sofridas que impliquem perda de capacidade de ganho.

No ambito destes, movemo-nos no chamado dano bioldgico, na sua vertente de
dano patrimonial futuro, podendo, neste, distinguir-se entre a incapacidade
fisioldgica ou funcional (geral) e a incapacidade para o trabalho.

2.2.1 - Do dano bioldgico.

Para a analise e o calculo do dano bioldégico hda a atender a idade do Autor
a data do acidente (52 anos), momento em que se produziu este dano, e ter
ficado a padecer de um Défice Funcional Permanente de Integridade
Fisico-Psiquica de 3_pontos, com todas as limitagoes dai decorrentes para a
vida em geral do Autor.

Na incapacidade fisioldgica ou funcional, a repercussao negativa da respetiva
incapacidade permanente centra-se na diminuicdo da condigdo fisica, da
resisténcia e da capacidade de esforcos do lesado, o que se traduzird numa
deficiente ou imperfeita capacidade de utilizagao do corpo no desenvolvimento
das atividades pessoais em geral e em consequente, previsivel, maior
penosidade, dispéndio e desgaste fisico na execugao das atividades didrias,
podendo incluir as profissionais. E nesse agravamento da penosidade (de
caracter fisioldgico ou fisico-psiquico) e consequente maior esforgo, maior
sacrificio/penosidade no desempenho das atividades profissionais e, ainda,
uma menor qualidade/conforto de vida em geral, decorrente da afetacao da
saude, que deve radicar o arbitramento da indemnizacao (auténoma) pelo
dano biolégico. H4, assim, lugar ao arbitramento de indemnizacao por danos
patrimoniais, mesmo que se nao haja feito prova de que o lesado, por forca de
uma incapacidade, venha a sofrer de qualquer diminuicao dos seus proventos
futuros ou, ainda, mesmo que nao haja prova de uma estrita incapacidade
para o desempenho da atividade profissional habitual, bastando a
demonstracao de que o desempenho profissional (e a consequente
manutencao do mesmo nivel de rendimentos) obriga a maiores esforgos, a
maior penosidade no desempenho de tais atividades. Indemniza-se, assim,
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basicamente o dano corporal sofrido, por si, quantificado por referéncia a um
indice 100 (que corresponde a plena integridade psicossomatica), e nao
qualquer perda efetiva de rendimento ou de concreta privagao da capacidade
de angariacao de réditos, que pode, até, ndo existir. Este entendimento que
vem a ser perfilhado pela jurisprudéncia, designadamente do Supremo
Tribunal de Justica, tem na sua base a ideia de que a existéncia de uma
incapacidade fisica, em consequéncia de lesdes provocadas no corpo e na
saude do lesado, afeta, necessariamente, a sua capacidade funcional, pois que
este vera afetadas as condigcOoes normais de saude necessarias ao
desenvolvimento adequado e normal daquela.

Na reparacao do dano corporal, a jurisprudéncia tem procurado, na fixagdao do
quantum indemnizatorio, determinar o capital que produza o rendimento de
que o lesado foi privado e ira ser até final da sua vida, através do recurso a
meétodos matematicos, sendo entendimento jurisprudencial uniforme que
nenhum dos aludidos critérios é absoluto, devendo ser aplicados como meros
indices ou parametros temperados com a aplicagao e um juizo de equidade e,
isto, porque na avaliagdao dos prejuizos o juiz tem de atender, sempre, a
multiplicidade e a especificidade das circunstancias que concorrem no caso.
E, na verdade, é uniforme o entendimento jurisprudencial no sentido de que o
Tribunal ndo estd adstrito ao resultado de qualquer férmula, nomeadamente
daquelas em que se utilizam tabelas financeiras, e, sendo o recurso a féormulas
meramente indicidrio, ndao pode o julgador desvincular-se dos critérios
constantes do art. 5662 do Cddigo Civil, mormente do referido do n93, que
impoe que se o tribunal nao puder averiguar o montante exato dos danos deve
recorrer a equidade.

Sendo grande a dificuldade de calculo do dano futuro relativo a perda dos
rendimentos do trabalho, sendo que o que se pretende nao é a fixagao de um
montante puramente arbitrario, mas antes uma fixacao equitativa feita
mediante prudente arbitrio - arts. 564°, n2 2 e 566°, n® 3, do CC - parte da
jurisprudéncia orienta-se no sentido de a indemnizagao dever representar um
capital produtor de um rendimento que se extinga no previsivel periodo de
vida ativa da vitima e que seja suscetivel de garantir, durante esta, as
prestacoes correspondentes a essa perda de ganho - Ver, designadamente, os
Acs. do STJ, de 09.01.1979, BM], n. 283, pag. 260, e de 06.07.2000, CJ, Ano
VIII, Tomo 2, pag. 144.

Deve a estimativa desse dano fazer-se com recurso a equidade - art. 566°, n.¢
3, e, como modo adequado de conformacao dos valores legais as
caracteristicas do caso concreto, o julgamento da equidade nao pode
prescindir da ponderagao da duragao da vida, da flutuagao do valor do
dinheiro, das expectativas de aumentos salariais e de progressao na carreira,
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etc. (v. Ac. ST] de 06.07.2000, CJ, Ano VIII, Tomo II, pag. 145). Acresce que,
uma vez que a previsao assenta sobre danos verificaveis no futuro, relevam os
critérios de verosimilhanca ou de probabilidade, de acordo com o que, no
concreto, podera vir a acontecer segundo o curso normal das coisas.

A perda da capacidade de ganho e a perda de capacidades funcionais
constitui um dano presente, com repercussao no futuro, durante o periodo
laboralmente ativo do lesado, e durante todo o seu tempo de vida.[4]

Ora, in casu, resulta provado que, em consequéncia do acidente de viacao,
ocorrido quando o Autor tinha 52 anos de idade, sofreu graves lesoes, com um
Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-Psiquica de 3
pontos (dos 100 pontos inerentes a integridade fisica da pessoa humana).

A aptidao funcional do Autor estd comprometida, havendo, para efeito de
indemnizar o dano bioldgico, que ponderar ndao apenas o tempo de atividade
em funcao do tempo de vida laboral, mas todo o tempo da sua vida. Com

efeito, esse dano patrimonial futuro deve ser calculado em aten¢ao ao tempo
provavel de vida do lesado, ou seja, a esperanca média da sua vida, e nao
apenas em funcao da duracgao da sua vida profissional ativa[5].

Como se refere no Ac. do STJ 10/11/2016, proc. 175/05.2TBPSR.E2.S1,
relatado pelo Senhor Juiz Conselheiro Lopes do Rego, “ao avaliar e quantificar
o dano patrimonial futuro, pode e deve o tribunal reflectir também na
indemnizacgao arbitrada a perda de oportunidades profissionais futuras que
decorra do grau de incapacidade fixado ao lesado, ponderando e reflectindo
por esta via na indemnizacao, nao apenas as perdas salariais provaveis, mas
também o dano patrimonial decorrente da inevitavel perda de chance ou
oportunidades profissionais por parte do lesado.

Sendo inquestionavel que o dever de indemnizar que recai sobre o lesante
compreende os danos futuros, desde que previsiveis, quer se traduzam em
danos emergentes ou em lucros cessantes, nos termos do art. 5642 do CC, esta
fundamentalmente em causa o método de calculo que deve ser adoptado para
o computo da respectiva indemnizacao (...).

Constitui entendimento jurisprudencial reiterado que a indemnizacao a
arbitrar por tais danos patrimoniais futuros deve corresponder a um capital
produtor do rendimento de que a vitima ficou privada e que se extinguirad no
termo do periodo provavel da sua vida, determinado com base na esperanca
meédia de vida (e ndao apenas em funcao da duracao da vida profissional activa
do lesado, até este atingir a idade normal da reforma ...): adere-se
inteiramente a este entendimento, jd que as necessidades béasicas do lesado
nao cessam obviamente no dia em que deixar de trabalhar por virtude da
reforma, sendo manifesto que sera nesse periodo temporal da sua vida que as
suas limitacoes e situagoes de dependéncia, ligadas as sequelas permanentes
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das lesoes sofridas, com toda a probabilidade mais se acentuarao; além de
que, como € evidente, as limitagoes as capacidades laborais do lesado nao
deixarao de ter reflexos negativos na respectiva carreira contributiva para a
seguranca social, repercutindo-se no valor da pensao de reforma a que venha
a ter direito.

(...) a indemnizacao a arbitrar pelo dano biolégico sofrido pelo lesado -
consubstanciado em limitagdes funcionais particularmente relevantes - devera
compensa-lo - para além da presumida perda de rendimentos, associada
aquele grau de incapacidade permanente - também da inerente perda de
capacidades, mesmo que esta nao esteja imediata e totalmente reflectida e
contabilizada no nivel de rendimento auferido ou auferivel pelo lesado”[6].
As sequelas sofridas pelo Autor sao de molde a afetar, para além das tarefas
do seu quotidiano, o desempenho de atividade laboral, representando, nessa
medida, uma perda da sua capacidade econdmica, avalidvel em termos do dito
dano biolégico (vertente patrimonial).

Cumpre, ainda, esclarecer, por forma a que nao fique ideia errada de
existéncia de duplicacdao da avaliacdo do mesmo dano, que na avaliacao do
dito dano bioldgico s6 relevam as implicacoes de alcance economico e
nao as respeitantes a outras incidéncias, mas sem um alcance dessa natureza
(econdmica). Nessa linha, e como se decidiu no referido acérdao, nao é de ter
em conta aqui, por exemplo, as implicagoes na vida sexual do lesado,
vertentes estas a ser ponderadas em sede de danos nao patrimoniais.

Assim, segundo um juizo de equidade, de acordo com as regras da prudéncia,
do bom senso pratico e da justa medida imposta pela ponderacao das
realidades da vida, tendo em conta o suprarreferido circunstancialismo, as
consequéncias das lesOes sofridas pelo Autor com o acidente, considerando a
sua idade a data do acidente e expectativa de vida de acordo com os dados do
INE[7], tem-se por ajustada as circunstancias do caso e as realidades da vida,
aos rendimentos do Autor e aos padroes da jurisprudéncia[8] a valoragao do
dito dano bioldgico, na sua vertente patrimonial, na quantia pedida.
Nenhuma reducgao cabe efetuar, em nada pecando o referido montante, de
excesso ou falta de proporcgao ou adequacgao, sendo que montante inferior que
pudéssemos atribuir nao estaria em sintonia com a justica e os padroes da
jurisprudéncia, designadamente a deste Tribunal (cfr. Acordaos relatados pela
ora relatora[9]). Sendo o montante pedido equitativo e adequado as
circunstancias do caso e aos padroes da jurisprudéncia, nao padecendo, por
isso, de falta de equilibrio, sendo proporcional e adequado a gravidade do
caso, é de atribuir o quantum pedido.

19722


file:///C:/Users/fj50445/Downloads/5685-22.4T8VNG.P1%20-%20EUG%E2%94%9C%C3%ABNIA%20CUNHA-generated.docx#_ftn6
file:///C:/Users/fj50445/Downloads/5685-22.4T8VNG.P1%20-%20EUG%E2%94%9C%C3%ABNIA%20CUNHA-generated.docx#_ftn6
file:///C:/Users/fj50445/Downloads/5685-22.4T8VNG.P1%20-%20EUG%E2%94%9C%C3%ABNIA%20CUNHA-generated.docx#_ftn7
file:///C:/Users/fj50445/Downloads/5685-22.4T8VNG.P1%20-%20EUG%E2%94%9C%C3%ABNIA%20CUNHA-generated.docx#_ftn7
file:///C:/Users/fj50445/Downloads/5685-22.4T8VNG.P1%20-%20EUG%E2%94%9C%C3%ABNIA%20CUNHA-generated.docx#_ftn8
file:///C:/Users/fj50445/Downloads/5685-22.4T8VNG.P1%20-%20EUG%E2%94%9C%C3%ABNIA%20CUNHA-generated.docx#_ftn8
file:///C:/Users/fj50445/Downloads/5685-22.4T8VNG.P1%20-%20EUG%E2%94%9C%C3%ABNIA%20CUNHA-generated.docx#_ftn9
file:///C:/Users/fj50445/Downloads/5685-22.4T8VNG.P1%20-%20EUG%E2%94%9C%C3%ABNIA%20CUNHA-generated.docx#_ftn9

Procedem, por conseguinte, as conclusoes da apelagao sendo de alterar a
decisao recorrida por forma a ser a Ré, ainda, condenada a pagar ao Autor,
ainda, a quantia de 10.000,00€, de dano bioldgico, acrescida de juros de mora,
a taxa legal, a contar da citacao e até integral pagamento, conforme se decidiu
na sentenca recorrida.

III. DECISAO

Pelos fundamentos expostos, os Juizes do Tribunal da Relacao do Porto
acordam em julgar a apelacao do Autor procedente e, em consequéncia,
revogando, nesta parte, a decisao recorrida, condenam a Ré, ainda, a pagar
mais 10.000,00 euros (dez mil euros) ao Autor, de indemnizacao pelo
dano bioldgico por ele sofrido, acrescida de juros de mora, a taxa legal, a
contar da citagao e até integral pagamento.

Custas, nesta instancia, pela Apelada, vencida, e custas na 12 instancia por
Autor e Ré, na proporcao do decaimento - art. 5272, n°1 e 2, do CPC.

Porto, 12 de maio de 2025

Assinado eletronicamente pelos Juizes Desembargadores
Eugénia Cunha

Manuel Fernandes

Carla Fraga Torres

[11 José de Sousa Dinis, Avaliacdo e reparacao do dano patrimonial e
ndo patrimonial (No dominio do direito Civil), Julgar, pag 29 e seg
121 Antunes Varela, Das Obrigacoes em geral, vol. 1, 92 ed., Almedina,
pag. 936.
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[3] Ibidem, pags 936 e 937.

[41 Acérdao do STJ de 19/5/2009, proc. 298/06.0TBSJM.S1, acessivel in
dgsi.net

I[51 Ac. TRC de 25/10/2022, proc. 2546/20.5T8LRA.C1, acessivel in
dgsi.pt

[61 Acérdao do STJ 10/11/2016, proc. 175/05.2TBPSR.E2.S1, in dgsi.net
[71 Cfr. Ac. RP de 4/4/2024, proc. 347/21.2T8PNF.P1, acessivel in
dgsi.pt

I81 Cfr. Ac. da RP de 9/9/2024, proc. 519/22.2T80AZ.P1 (Relator:
Carlos Gil), acessivel in dgsi.pt “Relevando as indicacoes mais recentes
que o Supremo Tribunal de Justica vem dando sobre a matéria do dano
bioldgico e a natural evolucao que as indemnizacoes devem ter face a
erosao do poder de compra resultante da inflacao, tendo o lesado
quarenta e nove anos na data da alta e estando afetado de um défice
funcional permanente de quatro pontos, sendo essas sequelas
compativeis com o exercicio da atividade habitual mas implicando
maiores esforcgos, julga-se equitativa a indemnizacao de quinze mil
euros”.

Ac. da RP de 3/6/2024, proferido no proc. n? 9774/21.4T8PRT.P1,
Relator: Manuel Fernandes, acessivel in dgsi.pt), onde se refere: “De
acordo com os enunciados fatores, considerando que o autor ficou
afetado de um défice funcional permanente de integridade fisico-
psiquica fixavel em 19 pontos, temos que a perda patrimonial anual
corresponde a € 3.442,30 [(€ 1.294,10 x 14) x 19%], o que permitiria
alcancar, ao fim de 54 anos de vida (considerando-se, neste ponto, que
a data do acidente o autor contava 24 anos de idade e que a sua
esperanca média de vida se situa nos 78 anos de idade), o montante de
€ 185.884,20” (situando-se, ja, esperanca média de vida nos 81 anos de
idade).

[91 Cfr. Ac RP de 6/5/2024, proc. n? 988/22.0T8PNF.P1, acessivel in
dgsi.pt “E adequada, necessdria e proporcional a importancia de
91.000,00 € para indemnizar o dano biologico sofrido por lesado que a
data do acidente era carteiro (trabalhando nos B... - ...) e contava 49
anos de idade, que nenhuma contribuicao teve para a producadao ou
agravamento dos danos e que ficou a padecer de um défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica de 17%, compativel com a
sua atividade, porém mediante esforcos suplementares”;

- Ac. RP de 14/12/2022, proc. 16745/20.6T8PRT.P1 “E adequada,
necessdria e proporcional a importancia de 22.000,00 € para
indemnizar o dano bioldgico sofrido por lesado, guarda da GNR que a
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data do acidente contava 36 anos de idade, que nenhuma contribuicao
teve para a producado ou agravamento dos danos e que ficou a padecer
de um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de
3%, compativel com a sua atividade, porem mediante esforcos
suplementares”

- Ac. RP de 12/7/2021, proc. 3924/18.5T8AVR.P1 “E adequada,
necessdria e proporcional a importancia de 40.000,00 € para
indemnizar o dano biologico sofrido por lesado que a data do
atropelamento se dedicava a atividade de técnico de manutencao e
contava 52 anos de idade, que nenhuma contribuicao teve para a
producao ou agravamento dos danos e que ficou a padecer de um
défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 14%,
compativel com a sua atividade, porém mediante esforcos
suplementares”;

-Ac. da RP de 4/11/2019, proc. 2906/18.1T8PNF.P1 a considerar “E
adequada, necessaria e proporcional a importancia de 7.500,00 € para
indemnizar o dano bioldgico sofrido por lesado que a data do embate
se dedicava a atividade agro-pecuadria de subsisténcia, atividade de que
retirava o seu sustento proprio e do seu agregado familiar, e que,
esporadicamente, fazia e faz, alguns trabalhos de jardinagem para
fora, cobrando valor pecuniario nao apurado, que a data do acidente
contava com, quase, 60 anos de idade, que nenhuma contribuicao teve
para a producao ou agravamento dos danos e que ficou a padecer de
um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 10%,
compativel com a sua atividade, poréem mediante esforcos
suplementares”.
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