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ACOMPANHAMENTO DE MAIOR SENTENCA

MEDIDAS DE ACOMPANHAMENTO

Sumario

A sentenca que decreta o regime de acompanhamento de maior tem de
especificar as medidas em que se traduz no caso concreto o regime juridico de
maior acompanhado.

Texto Integral

Acordam na 62 Seccao do Tribunal da Relacao de Lisboa

I - Relatorio

O Ministério Publico instaurou, em 15/07/2024, accao especial de
acompanhamento relativamente a AA, nascido em ... de ... de 2006, ao abrigo
do disposto nos artigos 138.2 e 141.2, n.2 1 do Cddigo Civil e dos 891.2 e segs.
do Cédigo de Processo Civil.

>k

Tendo sido constatada a impossibilidade de citagao do requerido, foi nomeado
defensor que apresentou articulado em que disse nada ter a opor a que sejam
decretadas as medidas sugeridas pelo Ministério Publico e a nomeacao da
pessoa indicada como acompanhante.

x

Em 24/10/2024 foi proferido o seguinte despacho:

«Atento o disposto no art. 8972 do C. Processo Civil, ao ..., solicite-se a
realizacao de relatério sobre as condicoes de vida e de saude, bem como,
apoios na familia e na comunidade de que beneficie o Requerido.».
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*

Apés juncgao do relatoério foi realizada audigdao do beneficiario em 27/11/2024 e
em 08/01/2025 foi proferida sentenca com este dispositivo:

«Conforme os critérios e fundamentos normativos supra referidos, julga-se a
accao procedente e, em consequéncia:

Decreta-se que o Requerido AA, nascido no dia ...-...-2006, na freguesia de
Santa Maria Maior, concelho do Funchal, filho de BB e de CC, titular do
documento de identificagao civil com o niimero ..., e residente na ... se
encontra sujeito ao regime legal do maior acompanhado, nomeando-se como
acompanhante CC, mae, residente na ...

Funchal.

Duracao da medida - 5 anos.».

X

Inconformado, apelou o Ministério Publico, terminando a alegacao com estas
conclusoes:

«DA NULIDADE DA SENTENCA

1. A sentencga recorrida determinou a aplicagao do regime juridico do maior
acompanhado, mas nao procedeu a aplicacao de quaisquer medidas a revelia
do artigo 145.2 do CC e 900.2 do CPC.

2. Como se sabe, as medidas de acompanhamento sao uma parte integrante,
essencial e necessaria do regime de acompanhamento pelo que a sua omissao
constitui necessariamente uma nulidade por omissao de pronuncia que
expressamente se invoca.

3. Tendo em conta o substrato factual provado nao permite a aplicacao de
quaisquer medidas que nao sejam as de representacao geral com inibicao do
direito de testar, conforme requerido na petigao inicial.

Termos em que se requer a V/ Exas. que o presente recurso seja julgado
totalmente procedente declarando-se a invocada nulidade da sentenca
proferida nestes autos, por omissao de pronuncia.».

*

Nao ha contra-alegacao.

x

IT - Questoes a decidir

O objecto do recurso é delimitado pelas conclusoes da alegagao do apelante,
sem prejuizo de questoes de conhecimento oficioso, pelo que a questdo a
decidir é:

- se a sentenca padece de nulidade por omissao de pronuncia

- se ha erro de julgamento

*

IIT - Fundamentacao
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A) Na sentenca vem dado como provado:

1- AA nasceu no dia .../.../2006 no concelho do Funchal e é solteiro.

2- Reside com a mae na morada acima referida.

3- Frequenta o ...

4- Padece de Perturbacgao do Desenvolvimento Desintegrativa da Segunda
Infancia com comportamento e funcionamento semelhante aos do Espectro do
Autismo, com baixo grau de funcionamento, com uma incapacidade
permanente global avaliada em 60%.

5- Nao se consegue situar no tempo, designadamente nao sabe indicar o dia,
més e ano em que se encontra.

6- Do mesmo modo, nao é capaz de se situar no espago, nao sendo capaz de se
orientar sozinho na rua.

7- Necessita do auxilio de terceiros para as atividades basicas do dia-a-dia,
como seja preparar as refeigcoes, tomar a medicagao, vestir-se ou realizar a
sua higiene pessoal

8- Nao consegue realizar qualquer tarefa doméstica.

9- Tem dificuldades em manter uma conversa simples e com sentido.

10- Na verdade, devido ao seu problema de saude, verbaliza pouco.

11- Nao sabe ler e escrever.

12- Nao é capaz de reconhecer o valor do dinheiro (notas e moedas) e, bem
assim, o valor econdémico das coisas.

13- Encontra-se totalmente incapaz de realizar qualquer tipo de pagamentos,
designadamente os pagamentos relativos as despesas da sua habitagao (dgua,
luz e gas) e, bem assim, ndo é capaz de adquirir os bens de que necessita
(alimentacao e medicacgao).

14- Nao é capaz de compreender o sentido e contetido de determinados
documentos, tais como contratos, procuragoes, documentos de entidades
publicas (Seguranca Social, Financgas).

16- AA beneficia de abono de Familia/2.2 escaldo, no valor de 72€, com
majoracao por monoparentalidade, no valor de 36€ e bonificagao por
Deficiéncia do regime nao contributivo, no valor de 103.56€, com majoracao
por monoparentalidade, no valor de 51.78€.

17- Nao ha noticia que AA tenha celebrado testamento vital ou procuracao de
cuidados de saude.

x

C) O Direito

1. Se a sentenca padece de nulidade por omissao de pronuncia sobre as
medidas de acompanhamento requeridas na petigao inicial.

Sobre a nulidade da sentencga, importa ter em consideragao que o CPC
(Cédigo de Processo Civil) preveé:
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Art. 608¢

«(...)

2 - O juiz deve resolver todas as questoes que as partes tenham submetido a
sua apreciacao, excetuadas aquelas cuja decisao esteja prejudicada pela
solucao dada a outras; nao pode ocupar-se senao das questoes suscitadas
pelas partes, salvo se a lei lhe permitir ou impuser o conhecimento oficioso de
outras.»

Art. 615°

«1 - E nula a sentenca quando:

(...)

d) O juiz deixe de pronunciar-se sobre questoes que devesse apreciar ou
conheca de questoes de que nao podia tomar conhecimento;

(...).»

Na peticao inicial vem requerido:

«a aplicacao das seguintes medidas de acompanhamento:

a) Representacao geral (artigo 1459, n2 2, al. b), do Cédigo Civil);

b) Limitacao dos direitos pessoais de casar, de constituir situagoes de uniao de
facto, de perfilhar, de se deslocar no pais ou no estrangeiro, de fixar domicilio
e residéncia, de testar, de aceitar ou rejeitar liberalidades e de votar (artigo
1472, n? 2, do Cdédigo Civil).»

Na sentenca lé-se, designadamente:

«Reportando-nos ao caso concreto, verifica-se que o Requerido padece de
doenca do espectro do autismo. Em virtude de tal doenca, vivencia limitagoes
no seu quotidiano e necessita da ajuda de terceiras pessoas para algumas das
atividades da vida diaria. Nesta medida e em face da citada lei, importara
decretar seu acompanhamento.

Impoe-se, ainda, sopesar os deveres gerais de cooperacao e de assisténcia
mobilizdveis, por referéncia ao n.2 2 do artigo 140.2 do Cdédigo Civil, ante a
circunstancia do Requerido ter apoio na comunidade e na familia.

Apesar da flexibilizagdao do regime juridico dos maiores acompanhados em
contraste com o pretérito regime normativo das incapacidades, nao se
prescinde da verificagao da necessidade do acompanhamento, sendo que por
forca precisamente do principio da necessidade, na duvida, ndao deve ser
decretada nenhuma das medidas de acompanhamento.

Pelo exposto, nao se estabelecem outras medidas, além da necessidade de
nomeacao de acompanhante.

Ao acompanhante, no exercicio da sua fungao, cabe privilegiar o bem-estar e
recuperacao do acompanhado, devendo manter um contacto préximo com
este, vide n.2 1 e 2 do artigo 146.2 do Codigo Civil.».

Decorre desta fundamentagcao que a 12 instancia nao omitiu pronuncia sobre
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as medidas de acompanhamento requeridas pelo Ministério Publico, mas
entendeu que nao devem ser aplicadas.

Improcede, por isso, a arguicao de nulidade da sentenca.

X

2. No entanto, coloca-se a questao de saber se ha erro de julgamento por nao
ter sido especificado o ambito e contetido do acompanhamento, pois no Cédigo
Civil e no Cdédigo de Processo Civil, prevé-se, na parte que ora importa:

- Cédigo Civil -

Art. 138¢

«O maior impossibilitado, por razoes de saude, deficiéncia, ou pelo seu
comportamento, de exercer, plena, pessoal e conscientemente, os seus direitos
ou de, nos mesmos termos, cumprir os seus deveres, beneficia das medidas de
acompanhamento previstas neste Codigo.»

Art. 140°

«1 - O acompanhamento do maior visa assegurar o seu bem-estar, a sua
recuperacao, o pleno exercicio de todos os seus direitos e o cumprimento dos
seus deveres, salvo as excegoes legais ou determinadas por sentenca.

2 - A medida nao tem lugar sempre que o seu objetivo se mostre garantido
através dos deveres gerais de cooperacao e de assisténcia que no caso
caibam.»

Art. 14592

«1 - O acompanhamento limita-se ao necessdrio.

2 - Em funcgao de cada caso e independentemente do que haja sido pedido, o
tribunal pode cometer ao acompanhante algum ou alguns dos regimes
seguintes:

a) Exercicio das responsabilidades parentais ou dos meios de as suprir,
conforme as circunstancias;

b) Representacao geral ou representagao especial com indicagao expressa,
neste caso, das categorias de atos para que seja necessaria;

c) Administracao total ou parcial de bens;

d) Autorizagao prévia para a pratica de determinados atos ou categorias de
atos;

e) Intervengoes de outro tipo, devidamente explicitadas.

3 - Os atos de disposigao de bens iméveis carecem de autorizagao judicial
prévia e especifica.

4 - A representacao legal segue o regime da tutela, com as adaptacoes
necessarias, podendo o tribunal dispensar a constituicao do conselho de
familia.

5 - A administracao total ou parcial de bens aplica-se, com as adaptacdes
necessarias, o disposto nos artigos 1967.2 e seguintes.»
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Art. 147°

«1 - O exercicio pelo acompanhado de direitos pessoais e a celebracao de
negocios da vida corrente sao livres, salvo disposicao da lei ou decisao judicial
em contrario.

2 - Sao pessoais, entre outros, os direitos de casar ou de constituir situacoes
de uniao, de procriar, de perfilhar ou de adotar, de cuidar e de educar os filhos
ou os adotados, de escolher profissdo, de se deslocar no pais ou no
estrangeiro, de fixar domicilio e residéncia, de estabelecer relacbes com quem
entender e de testar.»

- Art. 9002 do CPC

«(...)

3 - A sentenca que decretar as medidas de acompanhamento (...)»

Portanto, a sentenca tem de especificar as medidas de acompanhamento
adequadas em que se traduz no caso concreto a aplicagao do regime juridico
de maior acompanhado.

Conclui-se assim, que o entendimento da 12 instancia configura erro de
julgamento.

No caso concreto, decorre dos factos provados que o beneficiario esta
totalmente dependente de terceiros a nivel fisico e a nivel intelectual, pelo que
se impoe aplicar as seguintes medidas: representacao geral, inibicao dos
direitos de casar, de constituir situagoes de uniao de facto, de perfilhar, de
adoptar, de se deslocar no pais ou no estrangeiro, de fixar domicilio e
residéncia, de testar, de aceitar ou rejeitar liberalidades e de votar.

x

IV - Decisao

Pelo exposto, julga-se procedente a apelagao, e em consequéncia, alterando-se
o dispositivo da sentenca recorrida, decreta-se que as medidas de
acompanhamento de que beneficia AA sao: representacao geral, inibigcao dos
direitos de casar, de constituir situagoes de uniao de facto, de perfilhar, de
adoptar, de se deslocar no pais ou no estrangeiro, de fixar domicilio e
residéncia, de testar, de aceitar ou rejeitar liberalidades e de votar.

Sem custas.

Lisboa, 24 de Abril de 2025
Anabela Calafate

Nuno Lopes Ribeiro

Maria Teresa Garcia
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