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Sumario

I. O regime penal especial para jovens previsto no Dec. Lei n? 401/82, de 23 de
Setembro, tem por fundamento a aceitagdao da especificidade da delinquéncia
dos jovens pré-adultos e adultos e seu reflexo na aplicacao de penas de prisao
a jovens condenados, sendo seus pressupostos de aplicagdao que, o agente, a
data da pratica do crime, tenha completado 16 anos e nao tenha ainda
atingido os 21 anos (art. 12, n® 2) e que, existam razoes sérias para o juiz
acreditar que da atenuacao especial da pena de prisao resultam vantagens
para a reinsercao social do jovem condenado (art. 49).

II. A aplicacao da atenuacdao especial ndo é automatica, devendo antes fundar-
se numa menor censurabilidade determinada por uma menor maturidade, a
ser comprovada em concreto, estando dependente de um juizo que tome em
consideracao a culpa menos grave do agente e/ou as exigéncias de prevencao
(sobretudo de prevencgao especial) como a lei pretende sublinhar no referido
art. 42, que no caso se fagam sentir.

III. Assim, a atenuacgdo especial da pena sera aplicada sempre que nao existam
circunstancias especiais que o desaconselhem, por o jovem agente revelar
uma personalidade de dificil conformagao com a ressocializagdo, ou quando a
essa aplicacao se ndao oponham inalienaveis exigéncias de prevencgao geral.

IV. Tendo o arguido - com 16 anos de idade perfeitos dois meses antes da
pratica do crime, que nao passou da fase da tentativa - em ambiente escolar, e
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na sequéncia de uma discussao com um colega, ora assistente, por razoes
quase irrelevantes, anunciado o propoésito de lhe tirar a vida, saido do
estabelecimento de ensino, adquirido duas facas, regressado ao mesmo
estabelecimento onde, desferiu um primeiro golpe com uma das facas, no
assistente, atingindo-o na regiao supraclavicular esquerda e, nao obstante a
interposicao entre ambos de uma docente, desferiu um segundo golpe com
uma das facas, no assistente, atingindo-o no lado esquerdo do pescoco, o
modo de execucao do crime, o uso de armas brancas, o elevado nivel de
violéncia empregue, a grande intensidade e persisténcia do dolo homicida, e
os revelados tragos de uma personalidade contraria ao direito, violenta,
emotiva, irreflectida, de dificil controlo, nao obstante a sua relativa insercao
familiar, justificam o juizo feito pela 12 instancia de nao existirem razoes sérias
para acreditar que da atenuacgao especial da pena resultam vantagens para a
reinsercao social do arguido, ndao merecendo censura o acordao recorrido, ao
nao aplicar o regime especial penal para jovens, previsto no art. 42 do Dec. Lei
n?401/82, de 23 de Setembro.

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, na 52 Seccao do Supremo Tribunal de
Justica

I. RELATORIO

No Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa - Juizo Central Criminal de ... - Juiz
..., 0 Ministério Publico requereu o julgamento em processo comum, com
intervencgao do tribunal colectivo, do arguido AA, com os demais sinais nos
autos, imputando-lhe a pratica, em autoria material e na forma tentada, de um
crime de homicidio qualificado, p. e p. pelos arts. 142, n2 1, 232, 732, 131% e
1329, n% 1 e 2, e) ej), do C. Penal.

O assistente BB deduziu pedido de indemnizagao contra o arguido, com vista a
sua condenacgao no pagamento da quantia de € 35000, acrescida de juros de
mora a taxa legal, desde a notificagdao do pedido e até integral pagamento, por
danos nao patrimoniais sofridos,

A U..., E.PE,, deduziu pedido de indemnizacao contra o arguido, com vista a
sua condenacao no pagamento da quantia de € 2743,14, acrescida de juros de
mora a taxa legal, desde a notificagdao do pedido e até integral pagamento,
pela assisténcia médica prestada ao assistente BB.
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Por acérdao de 30 de Outubro de 2024, foi o arguido absolvido da pratica do
imputado crime de homicidio qualificado na forma tentada, e condenado, pela
pratica de um crime de homicidio na forma tentada, p. e p. pelos arts. 232, 73¢
e 1312 do C. Penal, na pena de 5 anos e 6 meses de prisao.

Mais foi o arguido condenado no pagamento da quantia de € 15000, acrescida
de juros de mora a taxa legal, vencidos desde a data do acordao e até integral
pagamento, ao assistente BB, por danos nao patrimoniais sofridos, e no
pagamento da quantia de € 2743,14, acrescida de juros de mora a taxa legal,
vencidos desde a data da notificacao do pedido e até integral pagamento, a
U..., E.PE., pelos custos da assisténcia médica prestada ao assistente.

*

Inconformado com a decisao, recorre o arguido AA para o Supremo Tribunal
de Justica, formulando no termo da motivagao as seguintes conclusées:

I. O arguido foi condenado pela pratica de um crime de homicidio simples, na
forma tentada na pena de cinco anos e seis meses de prisao.

II. A data da pratica dos factos que determinaram a sua condenacédo o arguido
tinha dezasseis anos de idade.

III. O Tribunal a quo entendeu nao aplicar ao arguido o regime decorrente do
Dec.%-Lei n.2401/82, de 23 de Setembro (Regime Penal Aplicavel a Jovens
Delinquentes).

IV. Pois, entendeu que da atenuacgao especial da pena decorrente da aplicagao
do Regime Penal Especial Para Jovens, resultassem vantagens para a
reinsercao do arguido.

V. No entanto, da analise dos factos que foram dados como provados e da
inerente analise da situagao concreta do arguido nao pode resultar outra coisa
que nao seja um juizo de prognose favoravel a sua reinsercgao.

VI. O que, necessariamente, impode a aplicagao do ja referido Dec.2-Lei n.°
401/82, de 23 de Setembro (Regime Penal Aplicavel a Jovens Delinquentes).
Porquanto,

VII. o arguido encontra-se integrado familiar e socialmente e, também,
profissionalmente, enquanto estudante.
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VIII. E claro e evidente a afectividade existente no ambiente familiar do
arguido e o apoio que essa integragao pode aportar a sua reintegracgao e
ressocializacao.

IX. O arguido, que se encontra detido preventivamente a ordem destes autos
ha pouco mais de um ano, embora tenha tido alguns problemas de insergao
inicial no estabelecimento prisional, tem, no ultimo semestre, mantido um
comportamento ajustado, sem qualquer registo disciplinar.

X. O arguido reconheceu a pratica dos factos que determinaram a sua
condenacgao, a sua responsabilidade pelos mesmos e esta ciente das
consequéncias negativas deles decorrentes.

XI. O arguido mostra-se arrependido.

XII. Portanto, como todo o respeito pelo entendimento divergente consta do
acordao recorrido, encontram-se devidamente preenchidos os pressupostos
que, nao s6 determinam, impoem a aplicagao do Dec.2-Lein.2 401/82, de 23 de
Setembro (Regime Penal Aplicavel a Jovens

Delinquentes).

XIII. A gravidade do ilicito praticado nao pode constituir, por si, fundamento
para um juizo negativo, pois o que deve relevar para este efeito sera um juizo
de prognose sobre a personalidade e o desempenho futuro da personalidade
do jovem, sem qualquer consideracao autéonoma dos factos, que apenas
deverao contribuir para aquele juizo no ponto em que revelam ou neles se
manifeste uma projeccao de personalidade especialmente desvaliosa.

XIV. A perspectiva da ressocializacao deve ser a enfatizada, sendo que o Unico
fundamento legitimo para recusar a aplicacdo do regime é a inexisténcia de
vantagens para a reinsercao social, o que nao é, em concreto, o0 caso.

XV. A atenuacao especial prevista no art. 4.2 do DL 401/82 deve ser
concretizada e quantificada de harmonia com o disposto no artigo 73.2 do CP.

XVI. Assim, tendo em conta a moldura abstracta aplicavel neste caso concreto
e sem a atenuacgao especial pela qual aqui se pugna, ou seja, uma pena de
prisao entre um ano, sete meses e seis dias e dez anos, sete meses e dezoito
dias, resultard, por via das regras enunciadas na conclusao anterior, uma
moldura abstracta aplicavel de prisdo entre dois meses e treze dias e sete
anos e vinte e quatro dias
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XVII. Pelo que, mesmo que se considere uma dosimetria idéntica aquela que
foi adoptada no Acérdao recorrido, a pena concreta aplicavel ao arguido
devera sempre situar-se sempre abaixo dos trés anos e seis meses.

XVIII. E, no caso concreto e de forma a obviar os efeitos estigmatizastes da
privacao da liberdade que o arguido até ja estd a sofrer, deve a pena de prisao
Ser suspensa na sua execucao, suspensao essa condicionada a regime de
prova incluindo-se o devido acompanhamento psicologico

TERMOS EM QUE, NOS MELHORES DE DIREITO E SEMPRE COM O MUI
DOUTO SUPRIMENTO DE VOSSAS EXECELENCIAS, DEVE SER APLICADO
AO ARGUIDO O REGIME PENAL APLICAVEL A JOVENS DELINQUENTES E,
CONSEQUENTEMENTE, POR VIA DISSO, SER A PENA FIXADA ABAIXO DOS
TRES ANOS E SEIS MESES, DETERMINANDO-SE A SUSPENSAO DA SUA
EXECUCAO COM REGIME DE PROVA, POIS SAO ESSAS AS FINALIDADES
DA PENA, NOMEADAMENTE, A INSERCAO DO ARGUIDO NA SOCIEDADE,

ASSIM SE FAZENDO COMO E DE INTEIRA JUSTICA!

*

O recurso foi admitido por despacho de 5 de Dezembro de 2024 [rectificado
por despacho de 9 de Janeiro de 2025].

*

Respondeu ao recurso a Digna Magistrada do Ministério Publico, formulando
no termo da contramotivacao as seguintes conclusoes:

O arguido concorda com os factos que foram dados como provados bem como
da condenacdo pela pratica do crime de homicidio, previsto e punido pelos
artigos 23.2, 73.2 e 131.9, todos do Cddigo Penal, discordando de nao lhe ter
sido aplicavel o regime previsto Decreto-Lei n.2 401/82, de 23 de setembro,
defendendo a aplicagao de uma pena especialmente atenuada por forca da
aplicacao deste regime, que defende ser obrigatoria e a regra, em medida
inferior a 3 (trés) anos e 6 (seis) meses suspensa e condicionada a regime de
prova com acompanhamento psicoldgico.

2. O Tribunal a quo, como também defendido pelo Ministério Publico em
audiéncia de julgamento, alterou a qualificacao juridica condenando o arguido
pelo crime de homicidio simples na forma tentada.
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3. Discorda-se do recorrente quando afirma que o crime que concretamente
estiver em causa na ponderacao da aplicacao do regime legal para jovens
delinquentes nao tem qualquer relevancia,

4. Ora, tal crime ¢, desde logo, o quadro onde se processa a ponderagao, nao
devendo ser determinante ou com capacidade de excluir a atenuacao especial
da pena, mas, necessariamente, considerado.

5. Foram considerados como fatores positivos o arrependimento manifestado
pelo arguido, a sua integracao familiar e o comportamento ajustado do tultimo
semestre,

6. Bem como os aspetos negativos, a instabilidade emocional e fragilidades ao
nivel da capacidade na resolugao de problemas e autocontrolo que o arguido
apresenta, dificuldades de interagao com os colegas, professores e
funciondrios; o perfil desafiador e bastante inconstante, dependendo do seu
estado de espirito ou emocional, espelhadas nas infragdes disciplinares no
primeiro semestre, em meio prisional e na a aplicagao, em janeiro de 2024, de
uma medida Tutelar Educativa, Acompanhamento Educativo, com uma
duracao de 18 meses, proveniente da sua associagao a um grupo de jovens
denunciado por roubo de telemoével.

7. Por fim, que o arguido revelou minimizar o impacto na vitima, mantendo
uma postura autocentrada.

8. Entendeu o Tribunal a quo nao ser possivel formular um juizo de prognose
favoravel nao existindo razoes para acreditar que da atenuagao especial da
pena resultem vantagens para a reinsercao social do arguido, considerando
que se impoOe uma atengao especial as necessidades de prevencgao especial,
decidindo por afastar a aplicacao do indicado regime especial para jovens
estabelecido no Decreto-Lei n.2 401/82, de 23 de setembro.

9. Concordamos com a ponderacgao e conclusoes a que o Tribunal a quo
chegou e nao podemos deixar de referir que a conduta e acao do arguido se
enquadram no que o relatério social refere, ou seja, numa postura de nao se
afastar de conflitos optando por neles se envolver e dos quais resultaram
agressoes verbais e, por vezes, fisicas, quase fatais, como foi o caso da
situacao dos presentes autos.

10. A atenuacao da pena por forgca da aplicacao do regime legal para jovens
delinquentes nao funcionara tout court mas apenas no caso de tais razoes, que
devem ser mais do que a juventude do arguido, existirem e apontarem
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claramente para uma situacao em que a punicao atenuada proporcionara uma
efetiva via para a ressocializagao do jovem condenado.

11. A situagao concreta e a personalidade do arguido ha-de convocar uma
solugao penal menos punitiva e mais reeducativa mas sem afastar os
interesses fundamentais da comunidade, desde que também verificadas sérias
razoes que conduzam a conclusao que com tal atenuacao especial se facilita a
reinsercao do arguido.

12. N&o é o caso dos autos.

13. No mesmo sentido veja-se o Acordao proferido pelo Supremo Tribunal de
Justica, no ambito do processo n.2 733/17.2JAPRT.G2.S1, em 13-01-2021 (in
www.dgsi.pt):

14. A nao aplicagao do regime legal para jovens delinquentes previsto no
Decreto-Lei n.2 401/82, de 23 de setembro é a decisao correta, e a pena
aplicada pela pratica, em autoria material e na forma tentada, de um (1) crime
de homicidio, previsto e punido pelos artigos 23.2, 73.2 e 131.9, todos do
coédigo penal, na pena de 5 (cinco) anos e 6 (seis) meses de prisao € justa,
adequada e proporcional.

Termos em que deve a presente resposta ser recebida, e o presente recurso
ser julgado improcedente e manter-se a decisao recorrida nos seus precisos
termos.

Desta forma, farao V. Exas., como sempre, JUSTICA!

*

Na vista a que se refere o art. 4162, n2 1 do C. Processo Penal, o Exmo.
Procurador-Geral Adjunto junto deste Supremo Tribunal emitiu douto parecer,
acompanhando a resposta do Ministério Publico, realgando que, se a
gravidade do crime cometido nao pode, por si so, impedir a atenuagao especial
da pena por aplicacao do regime legal para jovens delinquentes, também nao
significa que essa gravidade nao deva ser considerada, sendo certo que o
recorrente, tal como consta do acérdao recorrido, apresenta uma
personalidade de contornos nebulosos no que toca a adesdo e interiorizagdo
dos valores inerentes a vida em comunidade e a ordem juridica, e concluiu
pela sua manutencao e consequente improcedéncia do recurso.
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Cumprido o art. 4172, n? 2 do C. Processo Penal, veio o assistente responder
ao parecer, afirmando a correccao do acordao recorrido e concluiu pela
improcedéncia do recurso.

*

Colhidos os vistos, foram os autos presentes a conferéncia.

Cumpre decidir.

*

II. FUNDAMENTACAO

A) Factos provados

A matéria de facto provada proveniente da 12 instancia é a seguinte:
“(...).

[Da acusacdo]

1. O arguido e o assistente BB eram, a data dos factos, alunos da turma n.°
...86 da Escola Profissional ..., sita na Alameda ..., em ....

2. No dia 13 de novembro de 2023, no decurso de uma aula de cidadania, a
totalidade da referida turma foi expulsa da sala de aula e por forcga disso, viu-
lhe ser aplicada uma falta coletiva.

3. Nessa sequéncia, alguns elementos da turma, entre os quais o arguido e o
assistente, permaneceram no pavilhao principal do estabelecimento de ensino
a conversar, enquanto aguardavam pela aula seguinte.

4. Em determinado momento, o assistente BB dirigindo-se ao arguido, teceu o
seguinte comentdrio: “Tu falas que a minha mde é boa, olha aqui para a tua”,
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ao mesmo tempo que lhe exibia algumas das fotografias que a mesma tinha
postadas na rede social “TIK TOK”.

5. Tal comentario mereceu reprovacao do arguido, que enfurecido envolveu-se
numa discussao com o assistente, agarrando-o pela t-shirt.

6. Nessa ocasiao, surgiu no corredor a diretora da referida turma, tendo o
arguido ido falar com a mesma, expondo a situagcao que estava a ocorrer com
o assistente, altura em que se apercebeu que no corredor, o assistente ria-se
de qualquer coisa, pelo que se dirigindo a mesma, disse por varias vezes que o
iria matar.

7. Apds ter falado com a diretora de turma, o arguido saiu da escola para ir
para casa.

8. No caminho de casa, o arguido deslocou-se ao estabelecimento comercial
“L...”, sito na Rua ..., onde, entre as 16h04 e as 16h07, adquiriu duas facas de
cozinha, uma com cerca de 9,5cm de lamina serrilha, com o propdsito de as
utilizar no confronto fisico que pretendia e ansiava ter ainda nesse dia com o
assistente.

9. Cerca de vinte minutos apos ter saida da escola, nos termos referidos em 7),
a hora que, em concreto nao foi possivel apurar, mas apds as 16h07 e antes
das 16h17, o arguido regressou ao referido estabelecimento de ensino e ai ao
pavilhao principal do mesmo, para entao se confrontar fisicamente com o
assistente.

10. Ai chegado, o arguido dirigiu-se ao assistente e apos ter dito “Vem ai”,
encaminhou-se para a casa de banho masculina.

11. O assistente foi ao encontro do arguido e ja na casa de banho, parou a sua
frente.

12. Imediatamente a seguir, o arguido empunhou as facas que adquirira e com
uma delas, desferiu um golpe na zona cervical esquerda do assistente.

13. Receando voltar a ser de novo golpeado, o assistente fugiu para o centro
de recursos e refugiou-se atras da professora CC.

14. O arguido foi no seu encalce e uma vez na referida sala, quando esta
procurava evitar que o arguido alcancasse o seu alvo, de modo que, em
concreto nao foi possivel apurar, a mesma foi atingida no dedo.
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15. Verificando que a oposigao oferecida pela professora nao demovia o
arguido das suas intencoes em o agredir, o assistente fugiu novamente em
diregao ao exterior do referido pavilhao.

16. No seu encalce continuou o arguido.

17. Enquanto corria atras do ofendido, o arguido deixou cair nas escadas a
outra faca que adquirira.

18. Ja no exterior, o ofendido tropecou e acabou por cair.

19. Nesse momento e quando se estava a levantar, o assistente foi alcancado
pelo arguido que lhe desferiu um novo golpe com a faca, desta feita no
pescoco.

20. O assistente acabou por cair de novo, ficando sentado no chao a apoiar-se
com os bragos atras das costas e, nesse momento, o arguido desferiu-lhe um
pontapé na cabeca.

21. O arguido apenas cessou as agressoes que empreendia contra o assistente,
por forga da intervengao de DD, colega de ambos, que o agarrou.

22. O arguido conseguiu libertar-se de DD e colocar-se em fuga do local.

23. O assistente foi de imediato assistido por um colega que lhe colocou um
casaco sobre ferida sangrante produzida no pescogo e pressionava para
estancar a hemorragia.

24. Cerca das 17h00, o arguido foi localizado e detido no interior da sua
residéncia e indicou o local onde tinha deixado a faca utilizada.

25. A faca usada pelo arguido foi apreendida atras de uma caixa de
eletricidade, sita na Alameda ..., entreon.2...eon.2....

26. Entretanto o assistente foi conduzido ao Hospital 1 onde recebeu os
necessarios tratamentos médicos, onde foi estabilizado e submetido a cirurgia
de inspecdao a ferida do pescoco.

27. Em consequéncia direta e necessdaria da conduta do arguido, o assistente
sofreu para além da alteracao da sensibilidade (dor), uma ferida na regiao
cervical a esquerda com 2 cm de largura e 1 cm de profundidade, uma ferida
incisa na regiao supraclavicular, com cerca de 5 cm e uma ferida na face
palmar do dedo indicador da mao direita.
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28. As referidas lesoes determinaram ao assistente um periodo de doencga de
30 dias, para consolidacao médico-legal, com afetacao da capacidade de
trabalho geral por dois dias e com afetagcao da capacidade de trabalho
profissional por 30 dias.

29. Do evento, resultaram ainda para o assistente, como consequéncias
permanentes: uma cicatriz de 5 centimetros linear na face lateral externa do
lado esquerdo do pescoc¢o; uma cicatriz angulada na face palmar da falange
distal do indicar da mao direita; uma cicatriz de 2 centimetros supraclavicular
e limitagao conjugada dos movimentos do ombro esquerdo.

30. Do evento resultou ainda um concreto perigo para a vida do assistente,
devido ao golpe sofrido no pescogo onde se situam vasos sanguineos de
grande calibre e importantes para a vida.

31. O assistente permaneceu internado no servigo de cirurgia pediatrica do
Hospital 1 até ao dia 15 de novembro de 2023.

32. O arguido agiu com o propdsito de desferir os golpes que desferiu em zona
do corpo do assistente, que visou, onde sabia encontrar-se veias de grande
calibre, como é a veia jugular, e que por for¢ca dos mesmos, lhe provocaria
lesdes idoneas a causar a morte, o que nao aconteceu por razoes alheias a sua
vontade.

33. O arguido sabia que a faca que tinha na sua posse era um objeto perigoso
e apto a perfurar o corpo do assistente na zona atingida, como sucedeu.

34. O arguido agiu de forma livre, voluntaria e consciente, bem sabendo que a
sua conduta era punida e proibida por lei penal.

[Da situag¢do pessoal, social e econémica do arguido]

35. O arguido é o unico filho em comum do casal parental, cuja relagao
terminou quando o arguido nasceu, ficando este entregue a guarda do pai,
mas com alguns contactos com a mae.

36. Pouco tempo apds a separacgao, o pai refez a sua vida sentimental com EE,
de quem teve uma filha FF, irma do arguido, a data atual com 16 anos de
idade.

37. A dinamica familiar revelou-se sempre funcional e afetuosa.
Economicamente, o sustente da familia era suportada nos rendimentos
salariais do pai e da madrasta.
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38. Aos 10 anos de idade, o arguido sofreu uma perda afetiva significativa com
o falecimento da madrasta, vitima de doenca oncoldgica. Este acontecimento
foi muito penoso e traumatico para o arguido, sucedendo-se um periodo que se
demarcou pela sua dificuldade em gerir as emocoes de tristeza, associadas a
frequentes ataques de panico. O descontrolo emocional que apresentou na
altura, foi determinante para o seu acompanhamento no servigo de psicologia
do Hospital 2, em Lisboa.

39. O percurso escolar do arguido, foi igualmente afetado, ao nivel da
motivacao e interesse pelas atividades letivas, registando retencoes no 6.2 e
7.2 anos de escolaridade, o que motivou o seu aconselhamento, para ingresso
num curso Profissional.

40. Apos a morte da madrasta, o arguido intensificou os contactos e relagoes
com a mae bioldgica, situagdo que num passado recente, anterior aos factos
aqui em causa, o arguido avalia de negativa, por ter tomado conhecimento da
atividade profissional daquela como acompanhante de luxo.

41. Na data dos factos, o arguido integrava o agregado familiar composto pelo
pai, de 40 anos de idade, pela irma FF, de 16 anos, estudante, pela atual
madrasta GG, que integrou o seu agregado ha cerca de dois anos, pelo seu
irmao mais novo, HH, de 2 anos de idade, descendente desta nova relacao do
pai e ainda pelo filho da sua madrasta II, de 17 anos de idade que integrou o
agregado juntamente com a mae.

42. O agregado familiar dispde de casa prépria, sem crédito associado,
propriedade do seu pai, adquirida conjuntamente com o cénjuge, ja falecida. O
imovel de tipologia T3, dispode de privacidade para toda a familia.

43. Do ponto de vista do contexto familiar, o ingresso da atual companheira do
seu pai no nucleo familiar, nao foi impeditiva da continuidade funcional do
agregado. As relagoes continuam gratificantes no contexto familiar.

44. A situagdao econdmica mantém-se estavel, suportada nos rendimentos
salariais do progenitor, operador de Call Center na ..., € nos da madrasta,
auxiliar de acao educativa do ensino pré-escolar. O progenitor aufere € 980 de
salario, € 325 de subsidio de viuvez e € 200 de abonos dos descendentes. A
madrasta GG, aufere o ordenado minimo.

45. As despesas fixas mais significativas estdao relacionadas com os consumos
domeésticos e ascendem a cerca de € 170 mensais.
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46. Na data dos factos, o arguido frequentava o 2.2 ano do Curso de Educacgao
e Formacao de Jovens Tipo2 (CEF) de Assistente Familiar e Apoio a
Comunidade no ano letivo 2022/2023, que lhe daria equivaléncia ao 92 ano de
escolaridade.

47. O arguido era proveniente do Agrupamento de Escolas de ... e demonstrou
dificuldades de interagdao com os colegas, professores e funcionarios. Revelou
um perfil desafiador e bastante inconstante, dependendo do seu estado de
espirito ou emocional. Apesar destas dificuldades, demonstrava interesse nas
atividades letivas e tinha ambigdo de realizar o estdgio e concluir o curso.

48. Relativamente aos conflitos interpessoais, o arguido envolvia-se varias
vezes em conflitos, dos quais resultavam agressoes verbais e, por vezes,
fisicas. Em algumas situacgoes, foram aplicadas medidas disciplinares
corretivas e sancionatorias, conforme a situacao e a infragcao cometida.

49. A relacao do arguido com o assistente advinha do contexto escolar.

50. Em contexto comunitario, o arguido beneficia de uma imagem discreta e,
tendo os factos ocorrido fora da area de residéncia, nao existem reacoes
adversas a sua presencga.

51. As suas relagoes de convivio social ndao suscitam conotagodes a grupos
problematicos.

52. O arguido demonstra vinculacao ao agregado familiar que integra e tem
recebido apoio e visitas de todos os elementos da familia no Estabelecimento
Prisional onde se encontra.

53. Apesar da sua relagdo com a mae, esta ja visitou o arguido no
Estabelecimento Prisional, mas a sua disponibilidade estd condicionada pela
sua atividade, uma vez que viaja muitas vezes para o estrangeiro.

54. Em meio prisional, o arguido regista duas infracoes disciplinares no
primeiro semestre, admitindo ter sentido dificuldades de integracao e de
adaptacao a este meio, por sentir falta de segurancga, situacao que refere ja ter
ultrapassado

55. No ultimo semestre tem mantido um comportamento ajustado, sem
qualquer registo disciplinar. Admite que tem evoluido e que é capaz de
ponderar minimamente as suas decisoes, procurando evitar conflitos.
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56. A prisao determinou-lhe a interrupcao dos estudos, mas esta a frequentar
o EFA B3 - do curso de cozinha que lhe dara equivaléncia ao 9.2 ano de
escolaridade e esta inserido no projeto Opera na Prisao.

57. O arguido aparenta uma postura de serenidade e aceitacao perante a

intervencgao do sistema de justica penal, e encara a privacao de liberdade

como positiva para a tomada de consciéncia e antecipagdao do pensamento
consequencial em caso de situagcoes que considera adversas.

58. O arguido esta a ser acompanhado pelo servigo de psicologia do
Estabelecimento Prisional, com consultas quinzenais, para melhoria da sua
estabilidade emocional.

59. Ainda assim, embora reconheca a sua responsabilidade nos factos e as
consequéncias pessoais negativas deles advindos, tal como o forte impacto
emocional na familia, denota alguma dificuldade de descentralizagao pessoal,
minimizando o impacto na vitima.

60. Relativamente a sua situagao juridica, revela alguma preocupacao com o
desfecho do presente processo, temendo uma condenacao em pena privativa
de liberdade.

61. Em janeiro de 2024, foi aplicada ao arguido uma medida Tutelar
Educativa, Acompanhamento Educativo, com uma duracao de 18 meses,
proveniente da sua associagao a um grupo de jovens denunciado por roubo de
telemével.

62. Uma vez em liberdade, o arguido continuard a integrar o agregado
familiar do pai, irmaos e madrasta, que dispoem de estabilidade econdémica e
afetiva. O mesmo pretende continuar o seu percurso escolar até a conclusao
do ensino secundario.

[Outros factos com relevo para a decisdo]

63. A reagao do arguido referida em 5), que determinou a sua conduta nos
termos acima descritos, teve por base a conjugacao dos factos descritos em
35), 38) e 40).

64. O arguido reconhece que o seu comportamento foi errado e do qual revela
arrependimento.

[Dos antecedentes criminais do arguido]
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65. O arguido nao tem averbada qualquer condenacgao no seu certificado de
registo criminal.

[Do pedido de indemnizacdo civil deduzido pela U..., E.PE.]

66. Em consequéncia direta e necessaria da conduta do arguido/demandado
AA, descrita nos pontos 4) e 6) dos factos provados, a demandante U..., E.P.E.,
prestou ao assistente BB a assisténcia hospitalar mencionada em 8) dos factos
provados, no valor de € 2 743,14 (dois mil setecentos e quarenta e trés euros e
catorze céntimos).

[Do pedido de indemnizacgdo civil deduzido pelo assistente BB]

67. Na data referida em 1), o demandante tinha 17 anos de idade, contando
atualmente com 18 anos.

68. Na data referida em 1) e na sequéncia da conduta levada a cabo pelo
demandado e acima descrita, o demandante sofreu dores e sentiu medo de
morrer.

69. Desde a data referida em 1) e na sequéncia da conduta levada a cabo pelo
demandado e acima descrita, o demandante sente dores, angustia e medo de
sair a rua.

70. Apds a conduta levada a cabo pelo demandado e acima descrita, o
demandante desenvolveu sintomas compativeis com reagao aguda ao stress.

71. Em consequéncia da limitacao conjugada dos movimentos do ombro
esquerdo (nos termos referidos em 29), o demandante tem dificuldade em
vestir-se e em manter o brago sem estar apoiado, sentindo dor, o que alterou a
sua autoimagem corporal, com inseguranca e ansiedade em relagao ao seu
aspeto fisico, e sente-se impedido de praticar desporto.

72. O demandante fez fisioterapia entre 29/04/2024 e 21/05/2024 e entre
21/06/2024 e 11/07/2024 e tratamento com autoadesivos elétrodos.

(...)".
B) Factos nao provados

A matéria de facto ndo provada proveniente da 12 instancia, é a seguinte:

“(...).
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[Da acusacdo]

a) No momento referido em 5) dos factos provados, o arguido desafiou o
assistente para que fossem para o exterior resolver o problema.

b) Quando surgiu no corredor a diretora de turma, nos termos referidos em 6)
dos factos provados, o arguido, o ofendido e outros elementos da turma
decidiram falar com a mesma para esclarecerem o motivo da expulsao da sala
de aula e da falta coletiva da turma, pelo que foram recebidos a vez.

c) Apos o referido em 6) dos factos provados, a diretora de turma tivesse
ouvido o assistente, tendo este, juntamente com o arguido e outro elemento da
turma se dirigido entao ao exterior do pavilhao principal e nesse momento o
arguido disse ao assistente para deixarem a resolucao do problema para o dia
seguinte.

d) Aquando do referido em 14) dos factos provados, ao procurar golpear o
assistente, o arguido acabou por atingir o dedo da professora CC.

[Do pedido de indemnizacgdo civil deduzido pelo assistente/demandante BB]

e) A ferida na regido cervical a esquerda tivesse 3 centimetros de largura e a
ferida na regiao supraclavicular tivesse cerca de 6 centimetros.

f) para além da ferida no dedo indicar da mao direita (nos termos referidos em
27) dos factos provados), o assistente tivesse sofrido uma ferida na mao
direita.

“(...).

C) Fundamentacao quanto a nao aplicacao do Regime Penal Especial
para Jovens

“(...).
2.2. As consequéncias juridicas do crime
A determinag¢do da moldura abstrata da pena

Feito pela forma descrita o enquadramento juridico-penal da conduta do
arguido, importa agora determinar a natureza e medida da sancao a aplicar.

O crime de homicidio previsto e punido pelo artigo 131.2 do Cddigo Penal, é
punido com pena de prisao de 8 a 16 anos.
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No entanto, no caso vertente, estamos perante a pratica de tal ilicito na forma
tentada, pelo que urge chamar a colagao o disposto no artigo 23.2, n.? 2, do
Cddigo Penal que, no que se refere a punicao da tentativa, consagra que a
tentativa é punivel com a pena aplicavel ao crime consumado, especialmente
atenuada.

Quanto aos termos da atenuacao especial, dispoe o artigo 73.2 do Cédigo
Penal, que:

“1 - Sempre que houver lugar a atenuagdo especial da pena, observa-se o
seguinte relativamente aos limites da pena aplicdvel:

a) O limite madximo da pena de prisdo é reduzido de um tergo;

b) O limite minimo da pena de prisdo é reduzido a um quinto se for igual ou
superior a 3 anos e ao minimo legal se for inferior;

c) O limite mdximo da pena de multa é reduzido de um tercgo e o limite minimo
reduzido ao minimo legal;

d) Se o limite mdximo da pena de prisdo ndo for superior a 3 anos pode a
mesma ser substituida por multa, dentro dos limites gerais.”

Assim, o crime de homicidio praticado pelo arguido é punivel com pena de
prisao especialmente atenuada, de 1 ano, 7 meses e 6 dias a 10 anos, 7 meses
e 18 dias.

*

Atendendo a que, a data dos factos, o arguido tinha 16 anos de idade, cumpre,
antes de mais, apreciar da aplicacao do Regime Penal Especial para Jovens,
aprovado pelo Decreto-Lei n.2 401/82, de 23 de setembro.

Dispoe o artigo 4.2 do diploma em referéncia que “Se for aplicdvel pena de
prisdo, deve o juiz atenuar especialmente a pena nos termos dos artigos 73.2 e
74.2 do Codigo Penal, quando tiver sérias razoes para crer que da atenuacdo
resultem vantagens para a reinsercdo do jovem condenado”.

O objetivo que fundamentalmente inspira o regime especial para jovens
delinquentes é o de “instituir um direito mais reeducador do que sancionador,
sem esquecer que a reinserc¢do social, para ser conseguida, ndo poderd
descurar os interesses fundamentais da comunidade, e de exigir, sempre que a
pena prevista seja a de prisdo, que esta possa ser especialmente atenuada, nos
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termos gerais, se para tanto concorrerem sérias razdes no sentido de que
assim, se facilitard aquela reinsercdo.” - cf. item 4, § 2.2, do preambulo do
Decreto-Lei n.2 401/82.

O regime especial para jovens assenta, pois, na ideia de que o jovem
delinquente é merecedor de um tratamento penal especializado, nao so
porque a sua capacidade de ressocializagao ¢ mais facil - por se encontrar no
limiar da maturidade - como ainda porque se deve evitar, em principio, um
tratamento estigmatizante.

Todavia, o regime especial para jovens nao é de aplicagao obrigatéria ou
automatica, nem decorrente apenas da idade.

Sao os critérios de prevencgao especial de socializacao que devem presidir a
decisao de aplicacao da atenuacao especial da pena de prisao prevista no
artigo 42 do Decreto-Lei n.2 401/82, de 23 de setembro a um caso concreto.

Tudo dependerd do juizo que se formular quanto as vantagens da atenuacgao
especial da pena para a reinsercao do jovem.

Imprescindivel sera sempre um juizo de prognose favoravel objetivamente
fundado no caracter evolutivo e na capacidade de ressocializagao do jovem.

Isto é, o Tribunal apenas lancara mao da aplicagcdao do Regime Especial para
Jovens, quando esteja convencido de que aquela medida traz reais vantagens
para a reintegracgao social do jovem delinquente - juizo este que nao radica
num mero subjetivismo, antes devendo assentar em elementos factuais
provados que conduzam a conclusdo de que a moldura penal comum nao
cumpre, por excessiva, os fins da socializacao do jovem condenado.

“Estd hoje perfeitamente adquirida na jurisprudéncia a ideia de que o poder
de atenuar especialmente a pena aos jovens delinquentes € um verdadeiro
poder-dever, isto é, perante a idade entre 16 e 21 anos do arguido, o tribunal
ndo pode deixar de investigar se se verificam as sérias razdes a que se refere o
DI n.2401/82 de 23/09 e se tal acontecer ndo pode deixar de atenuar
especialmente a pena” - cf. Acérdao do Tribunal da Relacao de Guimaraes, de
03/04/, disponivel em www.dgsi.pt.

A atenuacao especial da pena, ao abrigo do disposto no artigo 4.2 do aludido
Decreto-Lei n.2 401/82, tem como pressuposto indispensavel que o Tribunal
tenha sérias razoes para crer que, dela, resultam vantagens para a reinsergao
social do jovem delinquente. Esse juizo de prognose favoravel tem de ser
realizado através da apreciagao do proprio facto criminoso (na medida em que
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¢ a revelagdao do maior ou menor desajustamento do jovem ao acatamento dos
valores juridicos), da personalidade do arguido (para se aferir, além do mais,
se é sensivel a aceitagao dos valores dominantes e tutelados pelo direito
penal, ou seja, se € ou nao dotado de capacidade de autocensura), da sua
conduta anterior e posterior ao crime, da natureza e do modo de execucgao do
ilicito praticado e dos seus motivos determinantes, e ainda das condigoes
pessoais, familiares e profissionais para avaliar da sua insercao.

No caso vertente, o ato cometido pelo arguido revela uma absoluta
desconsideracao pelos valores cujo respeito é imposto a qualquer cidadao, que
pretenda viver inserido na sociedade e um elevadissimo desajustamento do
arguido quanto ao acatamento dos valores juridicos protegidos, no caso, a
propria vida do cidadao.

No que tange a personalidade do arguido, e nao obstante o arrependimento
por este revelado, importa referir, como sobressai do relatério elaborado pela
DGRSP, que se trata de “um jovem com algumas dreas de especial
vulnerabilidade, nomeadamente, instabilidade emocional e fragilidades ao
nivel da capacidade na resolugdo de problemas e autocontrolo”, o que se
revela no facto do arguido demonstrar dificuldades de interacao com os
colegas, professores e funciondrios; revelar um perfil desafiador e bastante
inconstante, dependendo do seu estado de espirito ou emocional.
Relativamente aos conflitos interpessoais, o arguido envolvia-se varias vezes
em conflitos, dos quais resultavam agressoes verbais e, por vezes, fisicas. Em
algumas situacgoes, foram aplicadas medidas disciplinares corretivas e
sancionatoérias, conforme a situacao e a infracdo cometida.

Em meio prisional, o arguido regista duas infracoes disciplinares no primeiro
semestre.

Acresce que, em janeiro de 2024, foi aplicada ao arguido uma medida Tutelar
Educativa, Acompanhamento Educativo, com uma duracao de 18 meses,
proveniente da sua associagao a um grupo de jovens denunciado por roubo de
telemével.

Nao olvidamos que o arguido demonstra vinculagcao ao agregado familiar que
integra e beneficia do apoio coeso deste, mostrando-se familiarmente inserido.
No entanto, tal facto nao obstou a que o arguido levasse a cabo a conduta
criminosa aqui em causa.

Também reconhecemos que no ultimo semestre, o arguido tem mantido um
comportamento ajustado, sem qualquer registo disciplinar, o que é revelador
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da alguma evolugao por parte do arguido, que manifesta ser capaz de
ponderar minimamente as suas decisoes e evitar conflitos, o que e tera ficado
a dever ao facto do arguido estar a ser acompanhado pelo servigo de
psicologia do Estabelecimento Prisional para melhoria da sua estabilidade
emocional que ainda é patente.

Saliente-se, ainda, que embora reconheca a sua responsabilidade nos factos e
as consequéncias pessoais negativas deles advindos, tal como o forte impacto
emocional na familia, o arguido denota alguma dificuldade de descentralizacao
pessoal, minimizando o impacto na vitima.

Desta feita, nao é possivel formular um juizo de prognose favoravel
objetivamente fundado no caracter evolutivo e na capacidade de
ressocializagao do arguido.

De facto, entendemos que nao existe qualquer fundamento para acreditar que
da atenuacgao especial da pena resultem vantagens para a reinsercgao social do
arguido, pelo contrario, afigura-se premente uma resposta eficaz do ponto de
vista da prevencao especial, no sentido de incutir no arguido a importancia do
cumprimento dos valores da vida em sociedade e do assumir de uma postura
consentanea com as normas penais e os valores socialmente aceites,
afastando-o, ao mesmo tempo, do caminho da criminalidade, no qual o arguido
enveredou, ainda jovem. Dai que, conforme referido supra, nao cremos que da
atenuacao especial da pena decorrente da aplicacao do Regime Penal Especial
Para Jovens, resultem vantagens para a reinsercao do arguido, motivo pelo
qual, decide o Tribunal afastar a aplicacao do indicado regime especial para
jovens estabelecido no Decreto-Lei n.2 401/82, de 23 de setembro.

Nestes termos, a pena concretamente a aplicar ao arguido sera determinada
tendo por base a moldura abstrata referida supra.

(...)”

D) Fundamentacao quanto a determinacao da medida concreta da pena
“(...).

Da medida concreta da pena

Tendo presente a moldura abstrata da pena aplicavel, importa agora proceder
a fixacao da respetiva medida concreta da pena, o que se fara nos termos
equacionados no artigo 71.2, n.2 1, do Cddigo Penal, ou seja, em funcao da
culpa do agente (que constitui limite inultrapassavel), tendo ainda em conta as
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necessidades de prevencgao geral, necessarias para tutelar o ordenamento
juridico, de modo a repor a confianga no efeito tutelar da norma violada em
relagdo aos valores e bens juridicos que lhe subjazem (determinativas do
limite minimo); e as necessidades de prevencao especial manifestadas pelo
arguido, que vao determinar, dentro daqueles limites, qual o quantum da pena
necessario para o reintegrar socialmente, se for caso disso, e/ou ter sobre ele
um efeito preventivo no cometimento de futuros crimes - cf.
desenvolvidamente, ANABELA RODRIGUES, A determinacao da medida da
pena privativa de liberdade, Coimbra, 1995, pags. 545-570.

Debrucemo-nos um pouco sobre estes conceitos, maxime sobre as suas
implicagoes em sede de medida concreta da pena.

A prevencao geral, a que o legislador manda atender, ndao é o conceito de
prevencao em sentido amplo, entendendo-se este como a finalidade global de
toda a politica criminal, isto é, como o conjunto dos meios e estratégias
preventivos, destinados a luta contra a criminalidade.

O conceito de prevencao geral, no sentido em que é referido no Cédigo Penal,
e enquanto finalidade da pena, visa o reforco da consciéncia comunitaria e do
seu sentimento de seguranca face a violagao da norma juridico-penal.

Estamos, pois, perante a nogao de prevencgao geral positiva ou de integracgao.

Nao se prevé, no Codigo Penal, a prevencgao geral negativa ou de intimidacao,
em relacao a qual Eduardo Correia manifestou expressa e publicamente - cf.
“Jornadas de Direito Criminal” - As grandes linhas da reforma penal - a sua
oposicao e preocupacao, pois temia que caso ela fosse consagrada, o direito
penal se transformasse num “direito penal de terror”.

Contrariamente, a prevencao geral positiva, enquanto estabilizagao das
expectativas comunitdrias na validade e na vigéncia da norma infringida,
contribuird também como fator de reintegracao do delinquente na
comunidade.

Em suma, a moldura penal minima, a estabelecer em funcao da defesa do
ordenamento juridico, havera de pautar-se por critérios alheios a quaisquer
consideragoes atinentes a culpa ou a prevencgao especial.

Decisivo devera ser, somente, o quantum de pena que seja indispensavel para
gue nao se ponham em causa a crenca da comunidade na validade da norma e,
em consequéncia, os sentimentos de confianga e seguranga nas instituicoes
juridico-penais, maxime nos tribunais.
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No que concerne ao critério em funcao do qual vai ser estabelecido o maximo
da pena concretamente aplicavel, importa salientar que esse quantum de pena
vai ser, como ja dissemos, determinado em funcao da culpa.

O principio da culpa ¢ indispensavel, exercendo uma funcao fundamentadora e
limitadora da pena.

Na realidade, a funcao da culpa é a de estabelecer um maximo de pena
concreta, aplicavel ao agente, mas de molde a que esta seja ainda compativel
com as exigéncias, constitucionais, de preservacao da dignidade da pessoa
humana, préprias de um Estado de Direito Democratico.

Assim, a culpa servira para estabelecer o limite maximo da pena, o qual nao
poderd ser ultrapassado, em obediéncia ao principio basilar do nosso direito
penal “nulla poena sine culpa”.

Esta culpa devera ser entendida como uma censura dirigida ao agente, em
virtude da sua atitude desvaliosa, documentada num determinado facto, sendo
de realcar que nao relevarao para a pena, em sede de culpa, quaisquer tipos
de circunstancias atipicas ou extra-tipicas do facto.

Em seguida, e dentro da moldura penal encontrada de acordo com a culpa e a
prevencao geral, irdo atuar as exigéncias de prevencao especial de
socializacao, sendo esta finalidade a determinar, em ultima andlise, a medida
final da pena aplicavel ao agente.

Quanto aos fatores a ter em conta na determinacao da medida da pena,
também ai o nosso Cédigo Penal fornece indicagdes ou orientagoes indiciarias
ao julgador, como resulta do preceituado no n.? 2 do artigo 71.2.

Na dosimetria da pena deve o tribunal, ponderar todas as circunstancias que,
nao fazendo parte do tipo de ilicito, depuserem a favor do agente ou contra
ele, de acordo com o n.2 2 do artigo 71.2 do Cddigo Penal, nomeadamente: “a)
O grau de ilicitude do facto, seu modo de execucao e gravidade das suas
consequéncias, bem como o grau de violacao de deveres impostos ao agente;
b) A intensidade do dolo ou da negligéncia; c) Os sentimentos manifestados no
cometimento do crime e os fins ou motivos que o determinaram; d) As
condigodes pessoais do agente e a sua situagdao econdémica; e) A conduta
anterior e posterior ao facto, especialmente quando for destinada a reparar as
consequéncias do crime; f) A falta de preparacgao para manter uma conduta
licita, manifestada no facto, quando essa falta deva ser censurada através da
aplicagao da pena”.
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Exposto o raciocinio e o modelo imanente a determinacdao da medida da pena,
considerando o enquadramento juridico-penal efetuado, impoe-se a
determinacao concreta da pena.

No que tange as necessidades de prevengao geral positiva ou de integracao,
estas assumem bastante revelo, porquanto crimes desta natureza vao sendo
cada vez mais frequentes na nossa sociedade, o que importa contrariar, a que
acresce o elevado alarme social que provocam.

Relevam por via da culpa, o dolo direto com que o arguido agiu.

No que se refere a ilicitude dos factos, a mesma revela-se elevada quer no seu
segmento de desvalor da acao (atendendo a conduta levada a cabo pelo
arguido, que se mune de uma faca de cozinha, que adquire propositadamente
para esse fim, para atingir a vitima, e ao contexto em que o arguido atuou,
sendo desproporcional a conduta do arguido em relacao ao comportamento do
vitima) quer no seu segmento de desvalor de resultado (atendendo as lesoes e
consequéncias permanentes provocadas no assistente).

Revelam ainda por via da prevencao especial, a auséncia de antecedentes
criminais do arguido, cujo valor atenuativo, porém, nao é significativo,
atendendo a que o arguido praticou os factos aqui em apreco cerca de dois
meses apos ter atingido os 16 anos de idade (sendo este o marco que faz
nascer a responsabilidade criminal) e a circunstancia de a auséncia de
antecedentes criminais dever corresponder ao comportamento normal dos
cidadaos.

A favor do arguido importa valorar o facto de o mesmo estar familiar, social e
profissionalmente integrado, sendo que essa integracao nao o afastou da
pratica do crime aqui em causa, o ter admitido, no essencial, a pratica dos
factos, dos quais revelou arrependimento.

Assim, ponderando todos estes vetores, entende o tribunal ser justa, adequada
e proporcional a aplicagao ao arguido da pena de 5 (cinco) anos e 6 (seis)
meses de prisao.

(...)”

*
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Ambito do recurso

Dispoe o art. 4129, n2 1 do C. Processo Penal que, a motivagcdo enuncia
especificamente os fundamentos do recurso e termina pela formulag¢do de
conclusoes, deduzidas por artigos, em que o recorrente resume as razoes do
pedido.

As conclusoes constituem, pois, o limite do objecto do recurso, delas se
devendo extrair as questoes a decidir em cada caso.

Consistindo as conclusées num resumo do pedido, portanto, numa sintese dos
fundamentos do recurso levados ao corpo da motivagao, entre aquelas
[conclusdes] e estes [fundamentos] deve existir congruéncia.

Deste modo, as questdes que integram o corpo da motivacao s6 podem ser
conhecidas pelo tribunal ad quem se também se encontrarem sumariadas nas
respectivas conclusées. Quando tal nao acontece deve entender-se que o
recorrente restringiu tacitamente o objecto do recurso.

Por outro lado, também nao deve ser conhecida questdo referida nas
conclusoées, que nao tenha sido tratada no corpo da motivacao (Germano
Marques da Silva, Direito Processual Penal Portugués, Vol. 3, 2020,
Universidade Catolica Editora, pag. 335 e seguintes).

Assim, atentas as conclusoes formuladas pelo recorrente, as questoes a
decidir, sem prejuizo das de conhecimento oficioso, sdao, por ordem de
precedéncia légica:

- A de saber se deve o recorrente beneficiar do regime penal especial para
jovens, previsto no Dec. Lei n?2 401/82, de 23 de Setembro;

- A de saber, em caso de resposta positiva a questao antecedente, se a pena
especialmente atenuada se deve situar em quantum inferior a trés anos e seis
meses de prisdo, e ser substituida pela suspensao da respectiva execugao, com
sujeicao a regime de prova.

%
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Da aplicacao do regime penal especial para jovens, previsto no Dec. Lei
n2 401/82, de 23 de Setembro

1. Alega o arguido - conclusées II, III, V a XIV - que tendo 16 anos de idade a
data da pratica dos factos, deveria ter beneficiado do regime especial para
jovens delinquentes, previsto no Dec. Lei n2 401/82, de 23 de Setembro, pois
dos factos provados, e contrariamente ao entendimento do tribunal a quo,
deles nao resulta outra coisa que nao seja a viabilidade de formulagao de um
juizo de prognose favoravel a sua reinsercao social, porquanto, esta integrado
em termos familiares, sendo evidente a afectividade existente no ambiente
familiar e o contributo que esta integracao pode dar para a sua
ressocializacao, esta também integrado em termos sociais e profissionais,
enquanto estudante, superou os problemas iniciais de integracao no
estabelecimento prisional, tendo mantido comportamento ajustado no ultimo
semestre, reconheceu a sua responsabilidade na pratica dos factos, esta ciente
das respectivas consequéncias e mostra-se arrependido, estando pois
preenchidos os pressupostos determinantes da aplicacao do referido regime
penal especial, ndao podendo a gravidade do ilicito praticado, por si,
fundamentar um juizo negativo, pois o que deve relevar é o juizo de prognose
a realizar sobre a sua personalidade e o seu comportamento futuro.

Oposta é a posicao do Ministério Publico, quer na 12 instancia, quer neste
Supremo Tribunal.

Vejamos, entao, a quem, em nosso entender, assiste razao.

Dispoe o art. 92 do C. Penal, com a epigrafe «Disposicées especiais para jovens
» que [aJos maiores de 16 anos e menores de 21 anos sdo aplicdveis normas
fixadas em legislacdo especial. E nesta legislacdo especial que se insere o Dec.
Lein?401/82, de 23 de Setembro que, prevendo o Regime penal especial para
jovens com idade compreendida entre os 16 e os 21 anos, define, nas palavras
de Figueiredo Dias, um regime especifico, ao nivel das consequéncias juridicas
do crime, que tem em conta as especiais necessidades de (re)socializa¢do
suscitadas pelos jovens delinquentes (Direito Penal, Parte Geral, Tomo I, 22
Edicao, 22 Reimpressao, 2012, pag. 600).

Pode ler-se no seu Preambulo:

«4. O principio geral imanente em todo o texto legal é o da maior flexibilidade
na aplicacdo das medidas de correc¢cdo que vem permitir que a um jovem
imputdvel até ao 21 anos possa ser aplicada tdo-s6 uma medida correctiva.
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Trata-se, em suma, de instituir um direito mais reeducador do que
sancionador, sem esquecer que a reinserg¢do social, para ser conseguida, ndo
poderd descurar os interesses fundamentais da comunidade, e de exigir,
sempre que a pena prevista seja a de prisdo, que esta possa ser especialmente
atenuada, nos termos gerais, se para tanto concorrerem sérias razées no
sentido de que, assim, se se facilitard aquela reinsergdo.

(...).

7. As medidas propostas ndo afastam a aplicagdo - como ultima ratio - da pena
de prisdo aos imputdveis maiores de 16 anos, quando isso se torne necessdrio,
para uma adequada e firme defesa da sociedade e prevencdo da criminalidade,
e esse serd o caso de a pena aplicada ser a de prisdo superior a dois anos.».

Estabelece o art. 12 do referido diploma legal, com a epigrafe, «xAmbito de
aplicagdo»:

1 - O presente diploma aplica-se a jovens que tenham cometido um facto
qualificado como crime.

2 - E considerado jovem para efeitos deste diploma o agente que, d data da
prdtica do crime, tiver completado 16 anos sem ter ainda atingido 21 anos.

3 - O disposto no presente diploma ndo é aplicavel a jovens penalmente
inimputdveis em virtude de anomalia psiquica.

Por seu turno, dispde o seu art. 42, com a epigrafe, «Da atenuagdo especial
relativa a jovens» [porventura, a norma mais importante de todo o regime]:

Se for aplicavel pena de prisdo, deve o juiz atenuar especialmente a pena nos
termos dos artigos 732 e 742 do Codigo Penal, quando tiver sérias razbées para
crer que da atenuacgdo resultem vantagens para a reinserg¢do social do jovem
condenado.

Note-se que a remissao para os arts. 732 e 742 do C. Penal, se refere a
redaccao originaria deste codigo, devendo considerar-se feita para os arts. 722
e 732 do mesmo cédigo, na redacgao actual.

Tendo presente que o ponto de partida que o regime penal especial para
jovens, de que cuidamos, tem por fundamento a aceitacao da especificidade da
delinquéncia dos jovens pré-adultos e adultos e seu reflexo na aplicagao de
penas de prisao a jovens condenados, porque é este o caso dos autos, em que
o arguido, jovem de 16 anos, figura como autor material de um crime de
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homicidio tentado, e foi sancionado, em 12 instancia, com a pena de 5 anos e 6
meses de prisao, atentemos agora nos pressupostos de cuja verificacao
depende a aplicacao do regime previsto no art. 42 do Dec. Lei n®2 401/82, de 23
de Setembro, portanto, nos pressupostos de aplicagao da atenuacao especial
da pena ai prevista.

O primeiro pressuposto, alias, previsto no art. 12, n® 2 do mesmo diploma, é o
de o agente, a data da pratica do crime, ter completado 16 anos e nao ter
ainda atingido os 21 anos.

O segundo pressuposto é o de que, existindo razoes sérias para acreditar [ao
juiz] que da atenuacao especial da pena de prisao resultam vantagens para a
reinsercao social do jovem condenado, ela deve ter lugar. Surgem aqui as
primeiras dificuldades.

A existéncia de um regime penal especial para jovens nao significa que o
mesmo tenha, necessariamente, de ser aplicado, sempre que o agente do
crime é um jovem. Significa apenas que, o tribunal, perante um crime punivel
com prisao, cometido por jovem com idade entre 16 e 21 anos, tem a
obrigagdo de ponderar, a luz dos critérios enunciados, se deverd ou ndo
atenuar especialmente a pena, tendo, evidentemente, de fundamentar a sua
decisdo (Maria da Conceicao Ferreira da Cunha, As Reacgoes Criminais no
Direito Portugueés, 22 edigao, 2024, UCP Editora, pag. 420 e acérdao do
Supremo Tribunal de Justica de 22 de Setembro de 2022, processo n®
178/20.7PALGS.S1, in www.dgsi.pt).

Pois bem.

O primeiro pressuposto enunciado nao suscita qualquer dificuldade de
comprovacgao, por se tratar de um dado de facto objectivo, a idade de um
cidadao.

Ja ndo assim, relativamente ao segundo pressuposto, que requer algum
esforgo de densificagao.

Nao se duvida, cremos, que o juizo de censura a exercer sobre um jovem que
pratica um crime, deve ser menos exigente do que o exercido sobre um agente
nao jovem do mesmo crime, pois aquele terd, em regra, uma personalidade
ainda em formacao, tendencialmente mais impulsiva, irreflectida e susceptivel
a influéncia de terceiros, do que a personalidade ja plenamente formada de
um adulto.
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Também nao suscitara reservas a afirmacao de que a capacidade de um jovem
delinquente se ressocializar sera superior a de um delinquente adulto. E é
precisamente esta a ideia que ressuma da letra do art. 42 do Dec. Lei n?
401/82, de 23 de Setembro, quando estabelece como condi¢cao da atenuagao
especial nele prevista, que da sua aplicagao resultem vantagens para a
reinsercdo social do jovem condenado, colocando o acento tdnico,
inequivocamente, na prevencdo especial de ressocializacgado.

Porém, a aplicagao da atenuacao especial nao ¢ automatica, devendo antes
fundar-se numa menor censurabilidade determinada por uma menor
maturidade, a ser comprovada em concreto, estando dependente de um juizo
que tome em consideracdo a culpa menos grave do agente e/ou as exigéncias
de prevencdo (sobretudo de prevencdo especial) como a lei pretende sublinhar
no referido art. 49, que no caso se facam sentir (Figueiredo Dias, Direito
Penal, Parte Geral, Tomo I, 22 Edigao, 22 Reimpressao, 2012, Coimbra Editora,
pag. 600-601).

Considerando a letra do art. 42 do Dec. Lei n? 401/82, de 23 de Setembro, e
sendo para nos inquestionavel que o regime penal especial para jovens ali
previsto deve ter aplicacao sempre que se verifiquem os respectivos
pressupostos - agente com mais de 16 anos e sem ter completado 21 anos na
data da pratica dos factos e existéncia de sérias razoes para crer que da
atenuacao resultem vantagens para a sua reinsercao social - deve a atenuacao
especial da pena - em que se objectiva tal regime especial - ser decretada em
decisao judicial de cuja fundamentacgao conste a existéncia, para o juiz, de
razoes sérias para, tendo em conta as concretas circunstancias do caso, a
personalidade do agente e as perspectivas da sua evolugao, acreditar que da
atenuacao especial da pena resultam vantagens para a ressocializacao do
jovem condenado, sem prejuizo de a aplicacao da atenuacao se oporem as
exigéncias de prevencao geral, sob a forma de exigéncia minima e
irrenunciavel de defesa do ordenamento juridico (acérdaos do Supremo
Tribunal de Justica de 11 de Novembro de 2021, processo n®
147/18.7PALGS.S1, de 13 de Janeiro de 2021, processo n®
733/17.2JAPRT.G2.S1, de 27 de Maio de 2020, processo n®
55/19.4PDCSC.L1.S1 e de 18 de Junho de 2014, processo n?
578/12.6JABRG.G1.S1, in www.dgsi.pt).

Em suma, a atenuacao especial da pena é de aplicar, sempre que ocorram
razoes sérias para crer que dela resultam vantagens para a ressocializagao do
jovem condenado, e nao existam nem devam sobrepor-se importantes razoes
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de prevencao geral. Ou, dito de outro modo, a atenuagao especial da pena
sera aplicada sempre que nao existam circunstancias especiais que o
desaconselhem por o jovem revelar uma personalidade de dificil conformacéao
com a ressocializacao, ou quando a essa aplicagao se nao oponham
inalienaveis exigéncias de prevencgao geral.

Nota, a proposito, Maria da Conceicao Ferreira da Cunha que, [o] que se
releva é a relagdo entre prevencgdo especial, prevencdo geral, e tutela dos bens
juridicos, na medida em que, para se alcanc¢ar a ressocializagdo ndo se
poderdo deixar de ter em atengdo os interesses fundamentais da sociedade;
bastarad recordar que a ressocializagdo do agente consiste exactamente em
tentar que este agente passe a respeitar os valores fundamentais da sociedade
(op. cit., pag. 422).

Pois bem.

2. Conforme dito, a existéncia, ou ndo, de razoes sérias para acreditar que da
aplicagao da atenuacao especial resultam vantagens para a ressocializagao do
jovem condenado, resultara da andlise conjunta do circunstancialismo de facto
provado relativo a pratica do crime, das condicoes pessoais do agente, do seu
percurso de vida e da sua personalidade.

O arguido tinha 16 anos de idade [consta do Relatorio do acérdao recorrido
ter nascido a 14 de Setembro de 2007] na data da pratica do crime
determinante da sua condenacao podendo, por tal razao, vir a ser-lhe aplicado
o regime especial previsto no Dec. Lei n? 401/82, de 23 de Setembro.

Quanto a esta questao, decidiu o acéordao recorrido, na parte relevante:

“(...).

Sdo os critérios de prevengdo especial de socializacdo que devem presidir a
decisdo de aplicagdo da atenuacgdo especial da pena de prisdo prevista no
artigo 42 do Decreto-Lei n.2 401/82, de 23 de setembro a um caso concreto.

Tudo dependera do juizo que se formular quanto as vantagens da atenuagdo
especial da pena para a reinserc¢do do jovem.

Imprescindivel serda sempre um juizo de prognose favordvel objetivamente
fundado no cardcter evolutivo e na capacidade de ressocializagdo do jovem.

Isto é, o Tribunal apenas lancara mdo da aplicagdo do Regime Especial para
Jovens, quando esteja convencido de que aquela medida traz reais vantagens
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para a reintegragdo social do jovem delinquente - juizo este que ndo radica
num mero subjetivismo, antes devendo assentar em elementos factuais
provados que conduzam a conclusdo de que a moldura penal comum ndo
cumpre, por excessiva, os fins da socializagdo do jovem condenado.

(...).

A atenuacgdo especial da pena, ao abrigo do disposto no artigo 4.2 do aludido
Decreto-Lei n.2 401/82, tem como pressuposto indispensdvel que o Tribunal
tenha sérias razbes para crer que, dela, resultam vantagens para a reinsergdo
social do jovem delinquente. Esse juizo de prognose favordvel tem de ser
realizado através da apreciagdo do proprio facto criminoso (na medida em que
é a revelagdo do maior ou menor desajustamento do jovem ao acatamento dos
valores juridicos), da personalidade do arguido (para se aferir, além do mais,
se é sensivel a aceitagdo dos valores dominantes e tutelados pelo direito
penal, ou seja, se é ou ndo dotado de capacidade de autocensura), da sua
conduta anterior e posterior ao crime, da natureza e do modo de execugdo do
ilicito praticado e dos seus motivos determinantes, e ainda das condi¢ées
pessoais, familiares e profissionais para avaliar da sua insergado.

No caso vertente, o ato cometido pelo arguido revela uma absoluta
desconsideracgdo pelos valores cujo respeito é imposto a qualquer cidaddo, que
pretenda viver inserido na sociedade e um elevadissimo desajustamento do
arguido quanto ao acatamento dos valores juridicos protegidos, no caso, a
propria vida do cidaddo.

No que tange a personalidade do arguido, e ndo obstante o arrependimento
por este revelado, importa referir, como sobressai do relatorio elaborado pela
DGRSP, que se trata de “um jovem com algumas dreas de especial
vulnerabilidade, nomeadamente, instabilidade emocional e fragilidades ao
nivel da capacidade na resolugdo de problemas e autocontrolo”, o que se
revela no facto do arguido demonstrar dificuldades de interagcdo com os
colegas, professores e funciondrios; revelar um perfil desafiador e bastante
inconstante, dependendo do seu estado de espirito ou emocional.
Relativamente aos conflitos interpessoais, o arqguido envolvia-se vdrias vezes
em conflitos, dos quais resultavam agressoes verbais e, por vezes, fisicas. Em
algumas situagoes, foram aplicadas medidas disciplinares corretivas e
sancionatorias, conforme a situagdo e a infracdo cometida.

Em meio prisional, o arguido regista duas infracées disciplinares no primeiro
semestre.
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Acresce que, em janeiro de 2024, foi aplicada ao arguido uma medida Tutelar
Educativa, Acompanhamento Educativo, com uma duragdo de 18 meses,
proveniente da sua associa¢do a um grupo de jovens denunciado por roubo de
telemovel.

Ndo olvidamos que o arguido demonstra vinculag¢do ao agregado familiar que
integra e beneficia do apoio coeso deste, mostrando-se familiarmente inserido.
No entanto, tal facto ndo obstou a que o arguido levasse a cabo a conduta
criminosa aqui em causa.

Também reconhecemos que no ultimo semestre, o arguido tem mantido um
comportamento ajustado, sem qualquer registo disciplinar, o que é revelador
da alguma evolugdo por parte do arguido, que manifesta ser capaz de
ponderar minimamente as suas decisoes e evitar conflitos, o que e tera ficado
a dever ao facto do arguido estar a ser acompanhado pelo servigco de
psicologia do Estabelecimento Prisional para melhoria da sua estabilidade
emocional que ainda é patente.

Saliente-se, ainda, que embora reconheca a sua responsabilidade nos factos e
as consequéncias pessoais negativas deles advindos, tal como o forte impacto
emocional na familia, o arguido denota alguma dificuldade de descentralizagdo
pessoal, minimizando o impacto na vitima.

Desta feita, ndo é possivel formular um juizo de prognose favoravel
objetivamente fundado no cardcter evolutivo e na capacidade de
ressocializagdo do arguido.

De facto, entendemos que ndo existe qualquer fundamento para acreditar que
da atenuacdo especial da pena resultem vantagens para a reinserg¢do social do
arguido, pelo contrdrio, afigura-se premente uma resposta eficaz do ponto de
vista da prevencgdo especial, no sentido de incutir no arguido a importancia do
cumprimento dos valores da vida em sociedade e do assumir de uma postura
consentdnea com as normas penais e os valores socialmente aceites,
afastando-o, ao mesmo tempo, do caminho da criminalidade, no qual o arguido
enveredou, ainda jovem. Dai que, conforme referido supra, ndo cremos que da
atenuacdo especial da pena decorrente da aplicagdo do Regime Penal Especial
Para Jovens, resultem vantagens para a reinser¢do do arguido, motivo pelo
qual, decide o Tribunal afastar a aplica¢do do indicado regime especial para
jovens estabelecido no Decreto-Lei n.2 401/82, de 23 de setembro.

(...)".
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Vejamos entao.

A gravidade do ilicito tipico praticado nao pode, per se, constitui fundamento
para arredar a aplicagao do regime penal especial para jovens, sob pena de o
mesmo sO poder ser aplicado a pequena e média criminalidade quando,
segundo cremos, é nas penas de prisao de maior dimensao que a sua
atenuacao especial, verificados que sejam os respectivos pressupostos, pode
alcancar melhores efeitos ressocializadores. Mas o que, por outro lado, nao
pode, é deixar de ser ponderada essa gravidade para, conjuntamente com
outros factores, se decidir, ou nao, pela atenuacao especial.

O arguido, escassos dois meses depois de se ter tornado penalmente
imputdvel, cometeu um crime de homicidio na forma tentada. Tutelando este
crime o bem vida humana, o primeiro dos direitos fundamentais, resulta
inequivoca a objectiva gravidade da conduta praticada.

In casu, num contexto escolar algo conturbado [toda a turma a que, arguido e
vitima, pertenciam acabara de ser expulsa de uma aula de cidadania, com
falta colectiva], encontrando-se o arguido e o assistente num pavilhao da
Escola Profissional ..., em ..., aguardando a aula seguinte, depois de
comentdrios reciprocos sobre ambas as progenitoras, envolveram-se em
discussao.

Tendo surgido a professora directora da turma, a ela se dirigiu o arguido,
dando-lhe conta da discussao havida com o assistente, e ao aperceber-se que
este se ria de qualquer coisa, disse a docente, repetidamente, que o iria matar,
apo6s o que, saiu do estabelecimento de ensino para ir para casa.

No caminho, dirigiu-se a um estabelecimento comercial, onde comprou duas
facas de cozinha, uma com lamina de 9,5 cm serrilhada, que tencionava usar,
ainda no mesmo dia, no confronto que projectava ter com o assistente.

Cerca de vinte minutos depois de ter saido da referida escola, o arguido a ela
regressou, e no referido pavilhao, interpelou o assistente para o acompanhar e
dirigiu-se para a casa de banho, sendo seguido por aquele.

Ja na casa de banho, o assistente parou diante do arguido e este, empunhando
de imediato as facas que havia comprado, com uma delas, desferiu um golpe
na zona cervical esquerda daquele, que logo se pés em fuga para a sala do
centro de recursos da escola, indo o arguido na sua peugada.
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Ai chegados, o assistente procurou proteger-se atras da professora CC,
enquanto esta tentava evitar que o arguido o atingisse, vindo deste modo a
ficar ferida num dedo.

Vendo que a atitude da professora nao demovia o arguido dos seus propositos,
o assistente fugiu do pavilhao, com aquele no seu encalgo.

No decurso da corrida empreendida, o arguido deixou uma das facas que
empunhava.

Ja no exterior, o assistente tropecou e caiu, e quando se estava a levantar, foi
alcancado pelo arguido, que lhe desferiu com a faca, um golpe no lado
esquerdo do pescoco.

O assistente caiu de novo, ficando sentado no chao e o arguido desferiu-lhe um
pontapé na cabeca, vindo a cessar a agressao por ter sido agarrado por um
colega de ambos e, depois de ter conseguido libertar-se, fugiu do local.

Ressalta desta factualidade uma forte e inabalédvel resolucao criminosa.

Com efeito, o arguido, em ambiente escolar, no decurso de uma discussao com
0 assistente, por razdes pouco mais que irrelevantes, depois de anunciar a
uma docente o propdsito de tirar a vida ao assistente, saiu da escola, comprou
duas facas de cozinha, regressou a escola, convocou o assistente para a casa
de banho, desferiu-lhe com uma das faca, um golpe na regiao cervical - mais
concretamente, e de acordo com o ponto 27 dos factos provados, na regiao
supraclavicular esquerda -, perseguiu o assistente quando este procurou
refagio junto de outra docente, ferindo-a quando a mesma tentava defender a
vitima, encetando o assistente nova fuga, perseguiu-o e aproveitando a esta
queda, desferiu-lhe com a faca um golpe no lado esquerdo do pescoco e em
seguida, deu-lhe um pontapé na cabecga, sendo entdao impedido de continuar a
agressao por um colega, que o agarrou.

Vale isto dizer que, para além do modo de execucgao do crime, com o emprego
de armas brancas e elevado nivel de violéncia, nenhum dos marcos aptos a
interromperem o anunciado propoésito homicida - a fuga do assistente apos ser
atingido pela primeiro golpe, e a interposicao da docente junto da qual, aquele
procurou proteccao - constituiram factores inibitérios das accgdes praticadas,
logrando extinguir aquela resolucao, revelando-se muito intenso e persistente
o dolo do agente, demonstrativo de uma elevada energia criminosa.

33 /37



Por outro lado, o arguido, desde o seu nascimento, foi criado pelo progenitor e
pelas sucessivas companheiras deste, a primeira, até aos seus 10 anos de
idade, tendo o seu decesso causado nele um trauma, com implicagoes na sua
estabilidade emocional e também com consequéncias no seu aproveitamento
escolar, que veio a determinar o seu ingresso num curso profissional. Apés a
morte da companheira do pai, o arguido passou a contactar com mae, situagao
que avalia como negativa, dada a actividade profissional desta. Na data dos
factos, o arguido integrava o agregado familiar do progenitor, composto por
este, pela sua nova companheira, pelo filho de ambos, pela sua [do arguido]
irma, filha da primeira companheira do pai, e pelo filho da segunda
companheira do pai, sem dificuldades habitacionais e com situacao
econdmico-financeira mediana e estavel, agregado este, funcional e com
satisfatorio relacionamento entre os seus membros.

Daqui resulta que o arguido beneficiava de enquadramento e apoio familiar na
data da pratica dos factos, nao se vendo que atravessasse um periodo
conturbado da sua vida, sendo certo que a positiva situacao familiar nao
constituiu factor impeditivo da pratica dos factos o que, por outro lado, e
contrariamente ao por si pretendido, dita que, limitado sera o contributo de tal
situagao para a sua reintegracgao social.

Diga-se, a propdsito que, sendo o arguido estudante [ainda que de um curso
profissional] aquando da data dos factos, o que nao causa estranheza, dada a
sua idade, nao pode pretender-se que se encontrava integrado a nivel laboral.

Por outro lado, também nada adianta e menos ainda, impressiona, a
inexisténcia de antecedentes criminais, uma vez que o arguido, conforme ja
referido, era imputavel criminalmente ha apenas dois meses, quando cometeu
o crime objecto dos autos.

Focando agora uma outra perspectiva, verificamos que, tal como também se
provou, o arguido frequentava o 2.2 ano do Curso de Educacao e Formacao de
Jovens Tipo2 (CEF) de Assistente Familiar e Apoio a Comunidade, que lhe
daria equivaléncia ao 92 ano de escolaridade, sendo proveniente do
Agrupamento de Escolas de ..., tendo demonstrado dificuldades de
relacionamento com colegas, professores e funciondrios, revelando-se
desafiador e emocionalmente bastante inconstante, apesar de demonstrar
interesse em concluir o curso.

Acresce que, embora nao se mostre demonstrada a sua conotacao a grupos
problematicos, esta provado que, em Janeiro de 2024, lhe foi aplicada uma
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medida tutelar de Acompanhamento Educativo [a mais limitativa das medidas
tutelares nao institucionais], por 18 meses, devido a sua participacao em
grupo juvenil implicado em roubo de telemovel.

Em meio prisional, o arguido regista duas infracgcoes disciplinares cometidas
no primeiro semestre de detencao, tendo mantido, a partir de entdao, um
comportamento adequado as regras da instituigao prisional, frequenta o EFA
B3, do curso de cozinha, que lhe dard equivaléncia ao 9.2 ano de escolaridade
e estd inserido no projeto Opera na Priséo.

Aparenta uma postura de serenidade e aceitacdao perante a intervencao do
sistema de justica penal, e tem sido acompanhado pelo servigo de psicologia
do estabelecimento prisional, com consultas quinzenais, para melhorar a sua
estabilidade emocional.

Porém, embora reconheca a sua responsabilidade na conduta praticada, revela
dificuldades de descentralizacao pessoal, minimizando o seu impacto na
vitima, mas revela arrependimento.

O arguido é, naturalmente, portador de uma personalidade em formagao e por
isso, com menor capacidade de auto-regulacao e limitada gestao de impulsos
que, pela globalidade da conduta praticada, das suas condigdes pessoais e do
seu ainda curto percurso de vida, se revela como desvaliosa porque contraria
ao direito, violenta, emotiva, irreflectida e, de alguma forma, incontrolavel.

Esta personalidade mostra-se adequada ao facto - homicidio tentado -
praticado, pois que, como se disse, tempos antes, o arguido viu-se envolvido
em actividade grupal que, se praticada por cidadao penalmente imputavel,
seria qualificdvel como crime de roubo, o que demonstra de forma clara, a
facilidade de adopgao de comportamentos violentos e a falta de capacidade de
reflexao critica sobre o desvalor da conduta praticada.

3. Em conclusao, sendo grave a ilicitude do facto, elevada a medida da culpa e
evidentes as exigéncias de prevencao especial, o que convoca a inevitdvel
necessidade dum efeito intimidatorio, dificilmente se pode compaginar tal
circunstdncia com uma creng¢a na natural vantagem para a ressocializagdo
(acoérdao do Supremo Tribunal de Justica de 18 de Junho de 2014, supra,
identificado).

Com efeito, face aos tragos da revelada personalidade do arguido, a aplicagao
da atenuacao especial da pena, em vez de estimular a sua ressocializacao,
pode levar a que a pena, com base nela [atenuacao] fixada, se mostre incapaz
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de o fazer interiorizar o desvalor da conduta praticada e assim, frustrar o fim
por ela visado, de que passe a conduzir a sua vida futura de modo socialmente
responsavel.

Assim, pelo que, supra, se deixou dito, entendemos que nao existem razoes
sérias para acreditar que da atenuacgao especial da pena resultam vantagens
para a reinsercao social do arguido, ndao merecendo, pois, censura o acérdao
recorrido, quando considerou nao haver lugar a aplicagao do regime especial
penal para jovens, previsto no art. 42 do Dec. Lei n?2 401/82, de 23 de
Setembro.

Improcede, pois, esta pretensao do arguido

*

Da fixacao da pena especialmente atenuada em quantum inferior a tres
anos e seis meses de prisao, e da sua substituicao pela suspensao da
respectiva execucao, com sujeicao a regime de prova

4. Pretende o arguido - conclusées XV a XVIII -, no pressuposto de beneficiar
da atenuacao especial da pena prevista no art. 42 do Dec. Lei n® 401/82, de 23
de Setembro, que a pena especialmente atenuada a fixar, mesmo mantendo o
critério adoptado no acordao recorrido que determinou a pena de 5 anos e 6
meses de prisao, considerando a moldura penal aplicavel de 2 meses e 13 dias
a 7 anos e 24 dias de prisao, nao pode exceder 3 anos e 6 meses de prisao, e
deve ser substituida pela suspensao da respectiva execugao, com sujeicao a
regime de prova, neste se incluindo o acompanhamento psicoldgico.

O pressuposto de que parte o arguido, para a formulacao desta pretensao - a

dupla atenuacao especial da pena, relativamente a moldura penal prevista no

art. 1312 do C. Penal - nao se concretizou pois, como se deixou dito, nao estao
verificados os pressupostos de que depende a aplicagao do disposto no art. 42
do Dec. Lein® 401/82, de 23 de Setembro.

Por outro lado, o arguido nao incluiu no objecto do recurso a medida concreta
da pena de 5 anos e 6 meses de prisao, fixada pela 12 instancia, sem o
concurso da atenuacao especial prevista no regime penal especial para jovens,
o que torna inviavel a sua substituicao, atento o disposto no art. 502, n? 1 do
C. Penal.

Em conclusao, improcede também esta pretensao do arguido.

*
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III. DECISAO

Nos termos e pelos fundamentos expostos, acordam os juizes que constituem
este coletivo da 5.2 Seccao Criminal, em negar provimento ao recurso e, em
consequéncia, confirmam o acérdao recorrido.

Custas pelo recorrente, fixando-se a taxa de justica em 6 UCS. (art. 5132, n%s 1
e 3, do C. Processo Penal, art. 82, n°® 9, do R. Custas Processuais e Tabela III,
anexa).

%

(O acérdao foi processado em computador pelo relator e integralmente revisto
e assinado pelos signatarios, nos termos do art. 942, n? 2 do C. Processo
Penal).

%

Lisboa, 3 de Abril de 2025
Vasques Osorio (Relator)
Ernesto Nascimento (12 Adjunto)

Jorge Gongalves (22 Adjunto)
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