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I. Para a concessao de liberdade condicional ao meio da pena é necessaria
verificacao cumulativa dos requisitos materiais previstos nas duas alineas do
n? 2 do art? 612 do Cddigo Penal, que no essencial se reconduzem, os da alinea
a) a finalidades de prevencao especial, e os da alinea b) a finalidades de
prevencao geral.

II. Assim, a concessao de liberdade condicional ao meio da pena tem carater
excecional e estd fortemente limitada pelas finalidades das penas em cada
caso, sendo que, conflituando necessidades de prevencao especial com
necessidades de prevencao geral, deve ser dado o primado a prevencao geral.
III. Com efeito, nao se verificando, no caso, exigéncias de prevencao especial
pela evolucao positiva do condenado, s6 deve ter lugar a sua libertacao, em
momento tao precoce da cumprimento da pena, quando essa libertagao nao
ponha em causa a defesa da ordem e da paz social, ou seja, quando nao
prejudique o efeito dissuasor da condenacao nem o sentimento de justica e
confianca da comunidade na validade da norma violada. Para o efeito releva,
de modo significativo a natureza e gravidade concreta do crime praticado e o
sentimento pelo mesmo gerado na comunidade.

IV. Atentas as circunstancias concretas do crime de trafico de estupefacientes
p. e p. pelo art? 212 do D.L. 15/93, pelo qual a arguida foi condenada, que
revelam a sua participacao numa atividade de trafico internacional de
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estupefacientes de grande dimensao e o seu grau de comprometimento com
aquela atividade e organizagao, concluimos que se trata um crime de grande
gravidade absoluta (em comparagao com outros tipos de crime), mas também
relativa (em comparagao com outros crimes ainda compreendidos no mesmo
tipo legal previsto), que provoca graves maleficios e gera elevado sentimento
de inseguranca e intranquilidade publicas.

V. Assim, a libertacao da arguida é incompativel com a manutencgao da ordem
e da paz social. Pois, de outro modo, a mensagem que se estaria a passar a
comunidade seria a de que o cometimento, pela arguida, deste crime,
compensou largamente face as suas diminutas consequéncias penais, o que
seria manifestamente contrario as necessidades de prevencao geral que no
caso se fazem sentir, com particular acuidade.

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, os Juizes da 92 Secgao do Tribunal da Relacgdo de
Lisboa:

I. RELATORIO
No processo de liberdade condicional n? 413/23.0TXLSB-E, do Juizo de
Execucgao das Penas de Lisboa - Juiz 4, por sentenca proferida a 29/10/2024, a

condenada AA foi negada a concessao de liberdade condicional ao meio da
pena que se encontra a cumprir.

Skkk

Inconformada, a condenada interpos o presente recurso, concluindo:

«1) A Recorrente encontra-se atualmente a cumprir pena de prisao efetiva de
3 (trés) anos e 3 (trés) meses, pela pratica em coautoria material de um crime
de trafico de estupefaciente, previsto e punido pelo artigo 21.2, n.21 e
conjugacao com os artigos 31.2 do DL 15/93, de 22 de janeiro e 73.2n.2 1, al.
a) e b) do Cddigo Penal;

2) A ... foi ouvida a Recorrente para efeitos de apreciacao da liberdade
condicional com requisitos referenciados ao meio da pena, nos termos dos
artigos 155.2, n.2 1 e 173.2 e seguintes do Cdédigo de Execucao das Penas e
Medidas Privativas da Liberdade (CEPMPL), sendo que a mesma nao foi
concedida;

3) Para o efeito e nos termos de lei, foi elaborado relatério no ambito dos
servigos de reinsercao social - sendo que o mesmo foi favoravel a concessao
da medida de liberdade condicional;

4) Foi elaborado relatério no ambito dos servigos prisionais - sendo que o
mesmo foi favoravel a concessao da medida de liberdade condicional;
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5) Foi reunido o conselho técnico - sendo que o mesmo foi favoravel, por
unanimidade, a concessao da medida de liberdade condicional;

6) Foi emitido parecer pelo mui Digno Ministério Publico - sendo que o mesmo
foi favoravel a concessao da medida de liberdade condicional;

7) A Recorrente nao tem quaisquer antecedentes criminais, para além dos que
decorrem da acusacgao que levou a reclusao da mesma;

8) A Recorrente nao tem qualquer registo ou antecedente disciplinar no
ambito prisional;

9) O Tribunal a quo entende que “AA nao deixa de adotar uma atitude
tendencialmente desculpabilizante em relagao a sua conduta, que procura
justificar com dificuldades econdémicas, com a sua imaturidade, com o seu
orgulho, com a sua irresponsabilidade, com o facto de nao ter querido
recorrer aos pais, com o facto de ter tido vergonha, denotando défices ao nivel
da capacidade de responsabilizacao e do pensamento alternativo”;

10) Tal arguigdo, por um lado, aparenta ser contraditoria aqueles factos dados
como provados por esse mesmo Tribunal, e por outro, demonstram-se
manifestamente infundados e descarecidos de qualquer fundamento técnico, e
consequentemente contrarios aos varios relatdrios constantes nos autos;

11) Refere o mui Digno Tribunal a quo que a auséncia de medidas de
flexibilizacao da pena - ergo, licencas de saida jurisdicional - impedem esse
mesmo Tribunal de fazer com seguranga um juizo de prognose positivo;

12) A existéncia de licencgas de saida jurisdicionais nao é um requisito legal
para a atribuicao da liberdade condicional;

13) O Tribunal de Execucao de Penas deve basear-se em razoes consistentes
com os objetivos da decisao condenatoria e fazer uma avaliagdo razoavel a luz
desse objetivo. Pois as circunstancias do caso, a vida anterior do condenado, a
sua personalidade e a evolucao desta durante a execugao da pena de prisao
funcionam como indice de re(socializacao) e de um comportamento futuro sem
o cometimento de crimes;

14) E manifestamente esclarecedor nos presentes autos que todos
intervenientes institucionais concordam com a atribuicao da concessao da
liberdade condicional da Recorrente;

15) Entende ainda o Tribunal a quo que o “facto de se encontrar sozinha em
Portugal e de ter toda a sua familia no ...” e a “auséncia de colocagao laboral”
sao fatores de igual forma decisivos para a nao concessao da liberdade
condicional;

16) Igualmente se refira que referir que a Recorrente se encontra sozinha em
Portugal é uma expressao infeliz, e manifestamente contraditéria, sendo que
ficou devidamente esclarecido, na matéria de facto dada como provada, que a
Recorrente tem apoio social da sua amiga, e bem assim casa para habitar em
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caso de concessao da liberdade condicional;

17) Quanto a questao laboral, como referido na matéria dada como provada,
“em termos laborais, a reclusa refere a possibilidade de trabalhar um
restaurante na area da ..., mas ira inscrever-se também no Centro de
Emprego”.

18) Desde o primeiro momento da sua reclusao, a Recorrente trabalha sem
qualquer interrupcao no Estabelecimento Prisional de ...;

19) A Recorrente sempre demonstrou uma postura profissionalmente
responsavel, e nao serd certamente num momento de liberdade que deixara de
a ter, e se o mui Digno Tribunal a quo entende o contrario, entdo que o prove -
0 que nao o fez;

20) Entende também o Tribunal a quo que “sao, assim, muito relevantes as
necessidades de prevencgao geral, impondo-se a confirmacao da validade da
norma e a devolugao do sentimento de confianca e protegao que tem de ser
assegurado pelo sistema judicial, sendo que muito dificilmente um cidadao
comum compreenderia a libertagao perante este quadro” - referindo-se ao
crime em apreco, ou seja, ao crime de trafico de estupefaciente;

21) A este respeito sempre se dira que nao podemos considerar que a
gravidade em abstrato de certo tipo de crimes (incluindo o de trafico de
estupefacientes), obsta, por si sé, a concessao de liberdade condicional a meio
da pena, nao sendo isso o que decorre da Lei;

22) Negar neste caso a liberdade condicional com base nessas exigéncias de
prevencao geral, que sao comuns a qualquer crime de trafico de
estupefacientes, significaria, em termos praticos, decidir como se a concessao
de liberdade condicional a meio da pena relativamente a crimes de trafico de
estupefacientes estivesse legalmente vedada - e ndo é isso que,
manifestamente, decorre da lei;

23) Assim, a Recorrente nao se conforma com a decisao a que ora se recorre,
sendo que a mesma, salvo o devido respeito e melhor opinidao, assume uma
natureza e um contetdo de manifesta injustica e contraria aqueles que devem
ser os objetivos de reabilitacao social da Reclusa, nao podendo haver outra
opcao senao a concessao da liberdade condicional da Recorrente - o que se
arguiu para os devidos e legais efeitos;

24) Nos termos do artigo 61.2, n.2 2, al. a) do Cddigo Penal (CP) o tribunal
coloca o condenado a prisao em liberdade condicional quando se encontrar
cumprida metade da pena e no minimo seis meses se for fundadamente de
esperar, atentas as circunstancias do caso, a vida anterior do agente, a sua
personalidade e a evolucao desta durante a execugao da pena de prisao, que o
condenado, uma vez em liberdade, conduzira a sua vida de modo socialmente
responsavel, sem cometer crimes;
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25) Na al. b) desse mesmo preceito, refere-se ainda que a libertagao se deve
revelar compativel com a defesa da ordem juridica e da paz social;

26) Salvo o devido respeito e melhor opinido - e atenta toda a matéria que foi
dada como provada -, ambas as alineas supra referidas estdao amplamente
preenchidas;

27) Desta forma, e considerando que a efetiva imagem global da Recorrente
retratada a partir do acervo factico apurado é amplamente positiva e, por isso,
permite suportar o estatuido juizo de prognose favoravel, assim impondo o
dever de determinar a libertagao condicional da Recorrente, o tribunal a quo
ao decidir como decidiu violou flagrantemente o estatuido no artigo 61.2, n.© 2,
alinea b) do Cédigo Penal, devendo tal decisao ser revogada e substituida por
outra que lhe conceda a liberdade condicional;

28) Conclui-se que o sistema prisional cumpriu a sua fun¢ao e é o momento de
a reclusa demonstrar que ja consolidou os valores necessarios a convivéncia
em sociedade, através do instituto da liberdade condicional, mostrando-se,
pois, verificados os pressupostos indicados na alinea a) e b) do n? 2 do art. 612
do CP;

29) O douto Tribunal a quo, ao decidir como decidiu, violou amplamente o
artigo 61.2, n.2 2, al. a) e b) do CP - o que desde ja se arguiu para os devidos e
legais efeitos.»

x

O recurso foi admitido com subida imediata, em separado e efeito meramente
devolutivo.

x

O Ministério Publico respondeu, pugnando pela improcedéncia do recurso,
tendo formulado as seguintes conclusoes:

«a) A decisao recorrida, apreciando a adaptacao a liberdade condicional com
referéncia ao marco do meio do cumprimento das penas, concluiu no sentido
de um ajuizamento de prognose desfavoravel sobre o comportamento futuro
da ora recorrente (prevencgao especial positiva ou de ressocializagao) tendo,
para o efeito, a Mm.2 Juiz que a prolatou ponderado, de forma concreta, as
circunstancias facticas que se lhe depararam.

b) O Tribunal a quo baseou-se em elementos facticos/probatorios para decidir
pela nao concessao da liberdade condicional, sendo que a sua convicgao se
mostra motivada, alicergando-se em razoes objetivas, impregnadas de logica e
racionalidade e destituidas de quaisquer presuncgoes.

c) O processo de formacao da sua convicgao esta nitidamente apontado na
sentenca, baseando-se, fundamentalmente, quanto a inexisténcia de um juizo
de prognose favoravel sobre o comportamento futuro da reclusa, na incerteza
de que esta vai, em liberdade, comportar-se fiel ao direito, ja que subsistem a
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nivel pessoal necessidades de reinsercao social relacionadas com apreciagoes
mais egocéntricas acerca da causalidade e consequéncia dos seus
comportamentos criminais, que potenciam a legitimacao dos mesmos,
remetendo, caso nao se alterem, para a probabilidade de reincidéncia
criminal. Donde considerar que nao se mostra concluido o trabalho a efetuar
em ambiente prisional havendo que assegurar que a reclusa melhore a sua
capacidade critica sobre a gravidade das suas agoes e o dano e impacto para
as vitimas provaveis e para a sociedade em geral.

d) A recorrente pretende fazer valer a sua propria apreciacao da prova,
desprezando, nitidamente, o principio da livre apreciacao da prova, que tem
consagracao expressa no artigo 127.2 do Cdédigo de Processo Penal.

e) Nao se descortina qualquer violagao do disposto no artigo 61.2, n.2 2,
alineas a) do Cédigo Penal, ja que nao se verificam ainda as necessarias
condicoOes excecionais suscetiveis de revelar patentemente a compatibilidade
da medida com a aptidao da reclusa conduzir a sua vida de modo socialmente
responsavel, sem cometer crimes.

f) Nem tao pouco se vislumbra qualquer violagao do disposto no artigo 61.9,
n.2 2, alinea b) do Cédigo Penal, ou de qualquer outro preceito legal, uma vez
que o fendmeno criminoso em que parte da conduta delituosa da condenada se
insere atinge a comunidade portuguesa de forma muito intensa, sendo as
necessidades de prevencao geral acentuadas atenta a frequéncia da pratica do
tipo de crime em causa e as suas repercussoes ao nivel da comunidade em
geral, pela sua danosidade social, pelo que é fundamental dissuadir este tipo
de condutas e a reposicao da confianga dos cidadaos no efeito tutelar das
normas violadas. O cidaddao comum nao compreenderia o beneficio tao cedo da
libertacao, ainda que condicionada,

g) Assim, a sentencga que denegou a liberdade condicional ¢ de manter, nos
seus precisos termos, negando-se provimento ao presente recurso.»

x

Neste Tribunal da Relagao, a Digna Procuradora-Geral Adjunta emitiu douto
parecer no sentido da improcedéncia do recurso.

A condenada respondeu, reafirmando a posi¢ao que ja anteriormente tinha
expressado no seu requerimento de interposicao de recurso.

x

Foi proferido despacho a efetuar o exame preliminar, mantendo o efeito e
regime de subida do recurso.

ApOs os vistos, foram os autos a conferéncia.

Nada obsta a prolagao de acérdao.

kkkek

II. OBJETO DO RECURSO
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Em conformidade com a jurisprudéncia fixada pelo Acérdao do Plenario das
Secgoes do S.T.]J. de 19/10/1995 (in D.R., série I-A, de 28/12/1995), o ambito do
recurso define-se pelas conclusodes que a recorrente extrai da respetiva
motivacdo, sem prejuizo das questoes de conhecimento oficioso.

Atendendo as conclusoes apresentadas, a Unica questao que importa apreciar
¢ se estdo verificados os requisitos materiais de que depende a concessao, a
condenada, de liberdade condicional reportada ao meio do cumprimento da
pena.

kkkok

I1I. FUNDAMENTACAQ

kKK

A) DECISAO RECORRIDA

A sentenca recorrida estabeleceu os seguintes factos provados:

«1. No Processo 92/23.4]JELSB, do Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa,
Juizo Central Criminal de Lisboa - Juiz 7, a reclusa AA foi condenada pela
pratica em coautoria material de um crime de trafico de estupefaciente,
previsto e punido pelo artigo 21.2, n.2 1 e conjugagao com os artigos 31.2 do
DL 15/93, de 22 de janeiro e 73.2n.2 1, al. a) e b) do Cddigo Penal, na pena de
3 (trés) anos e 3 (trés) meses de prisao.

2. A pena foi liquidada nos seguintes termos:

- Inicio: 27.02.23

- 1/2 da pena: 12.10.24

- 2/3 da pena: 27.04.25

- Termo da pena: 27.05.26.

3. Nao tem antecedentes criminais e cumpre a primeira reclusao.

4. Encontra-se em regime comum desde 28.02.23.

5. Do seu registo disciplinar nao consta qualquer sangao.

6. Nao usufruiu até a data de qualquer medida de flexibilizacao da pena,
sendo que, de acordo com a reclusa nunca apresentou qualquer pedido de
licenca porque “nao quer incomodar a amiga, que vive com o marido e a filha
de ambos, uma bebé que tem agora seis meses”.

7. AA. nasceu no municipio ..., capital do estado do ..., localizado na regido sul
do ....

8. O seu processo de socializagao decorreu num agregado de mediana
condicdo socioeconomico, fruto da atividade laboral de sua mae, como ... e 0
seu pai trabalha como ...

9. O percurso de vida da condenada decorreu numa ambiéncia familiar
pautada por funcionalidades relacionais e por uma funcao parental investida,
por parte dos progenitores e com cooperacao com seus avos paternos.

10. A condenada ¢ a filha mais nova de uma fratria de trés membros, sendo
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suas irmas de ... e ...anos de idade.

11. AA, refere ter frequentado o ensino no ... e ter concluido o equivalente ao
ensino secundario Portugueés.

12. O seu percurso profissional iniciado por volta dos 14 anos de idade,
revestiu-se pela necessidade de adquirir experiéncia e apoiar sua mae, quando
trabalhava aos fins de semana, na atividade de ....

13. Entre ...1...-15, trabalhou como empregada no setor da ..., em ..., em ..., na
cidade de CCC..., dos 17 aos 18 anos de idade.

14. A atividade profissional, foi sendo exercida de modo regular, mas por
periodos sazonais e em areas distintas: trabalhou na ..., como ..., pelo periodo
de um ano, dos 18 aos 19 anos de idade, no .......

15. As fungoes laborais exercidas na area comercial como ... dos 19 aos 20
anos, denotaram dedicacao e empenho, com enfoque significativo do
atendimento ao publico.

16. Mais tarde, por volta 23-24 anos de idade, a reclusa trabalhou ainda no
municipio de ..., como ..., num servigo de ... de uma ..., de empresa de renome
do municipio referido.

17. Uma vez em Portugal, conseguiu alojamento e trabalho no concelho de ...,
respetivamente nos municipios de ..., ... e ....

18. A data dos factos AA encontrava-se a viver na ...

19. Nesse periodo, trabalhou numa ... a entrada da ..., em AA....

20. Conseguiu este trabalho em resultado de ter contactado pessoalmente a
entidade patronal.

21. Em meio prisional trabalha na oficina da ... desde ....

22. A reclusa recebe saldrio da atividade desempenhada, quantias que gere
conscientemente de acordo com as suas necessidades.

23. Nao tem visitas desde ... e tem toda a sua familia no ....

24. De acordo com a reclusa, veio para Portugal para comec¢ar uma vida nova.
25. Assume a pratica do crime e declarou que na altura nao tinha consciéncia
da gravidade dos factos, mas hoje tem nogao da gravidade do crime que
cometeu e das suas consequéncias (destruicao de familias).

26. Declarou estar arrependida.

27. Justifica o crime alegando que a data dos factos “estava a passar por
dificuldades econdémicas, mas foi imatura, orgulhosa e irresponsavel e nao
quis recorrer aos pais”, porque estes nao concordaram com a sua vinda para
Portugal e ela “teve vergonha”, queria mostrar-lhes que “tinha conseguido”.
28. A condenada reconhece os danos provocados, a gravidade e a ilicitude da
conduta, demonstrando progressiva capacidade autocritica.

29. A reclusa refere que amadureceu e que se atualmente estiver a enfrentar
algum problema pedird ajuda aos pais.
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30. Relativamente as vinculacoes afetivas, a condenada destacou os lagos
coesos mantidos com seus pais, avés paternos e irmas.

31. Presentemente tem mantido contato com a amiga, ..., que a vem apoiando
emocional e afetivamente, inclusive no contacto teleféonico que vai mantendo.
32. De acordo com a informacao disponibilizada pelo pai da reclusa, o
relacionamento familiar pauta-se pelo respeito, coesao, cooperacgao, tendo
referido o apoio incondicional em termos afetivos, na saude e de lhe
proporcionar e garantir as condigdes necessarias no processo de reinsercao
social, em termos do alojamento e da insercgao laboral.

33. A familia da reclusa tem uma vida financeira estavel e casa proépria.

34. Pese embora os pais da condenada tenham ficado surpreendidos e
preocupados com o que ocorreu, estdo sempre atentos e disponiveis para
prestar a filha apoio no periodo da sua detencao e na fase da sua reinsercao
social.

35. Indo em liberdade, a reclusa quer regressar ao ..., mas primeiro quer
organizar a vida dela aqui em Portugal.

36. Caso saia em liberdade condicional, ird viver para a casa da amiga ... no
..., a qual vive com o marido e com a bebé de ambos, de 6 meses de idade.

37. O casal mostra-se disponivel para apoiar e acolher a condenada, dispondo
a casa de condigoes para a acolher.

38. Os amigos da reclusa trabalham os dois numa empresa ...o em ..., ela no
horario da manha e ele no horario da noite.

39. Em termos laborais, a reclusa refere a possibilidade de trabalhar num ...
na area da ..., mas ird inscrever-se também no Centro de Emprego.

40. Até se autonomizar pela via laboral, contard com o apoio econémico dos
pais: a mde tem uma ... e trabalha no ramo ...e o pai é ....

41. AA declarou aceitar a liberdade condicional.»

x

A sentenca recorrida fundamentou de direito (quanto aos requisitos materiais)
a decisao tomada, da seguinte forma:

«Requisitos materiais cumulativos (estamos a apreciar com referéncia ao %2 da
pena (art. 612, n.2s 1 e 2 do C4d. Penal):

A) Defesa da ordem e paz social, ou seja, prevencgao geral entendida como
protecao dos bens juridicos e da expectativa da comunidade no funcionamento
do sistema penal. Este requisito funciona como travao, isto é, se nao estiver
assegurado nao podera ser concedida liberdade condicional ainda que o
condenado revele bom progndstico de recuperacao.

B) A expectativa de que o condenado/a em liberdade, conduzira a sua vida
responsavelmente sem cometer crimes, ou seja, prevencao especial, na
perspetiva de ressocializagao e prevencao da reincidéncia.
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No fundo resumem-se estes requisitos as finalidades das penas, em especial a
de prisao, de defesa da confianca do cidadao em bens tidos como essenciais e
de prevencgao da pratica de crimes, por um lado, e de ajuda ao recluso na
mudancga e regeneracgao (ressocializagao), por outro lado (arts. 40° e 422 do
Cod. Penal).

Na avaliagcao da prevencao especial terd o julgador de elaborar um juizo da
prognose possivel sobre o que irad ser a conduta do recluso no que respeita a
reiteracao criminosa e seu bom comportamento futuro, a aferir pelas
circunstancias do caso, antecedentes, personalidade e evolugao durante o
cumprimento da pena.

kKK

No caso concreto desta reclusa

Razoes de prevencao geral:

A reclusa cumpre uma pena de 3 anos e 3 meses de prisao pela pratica de um
crime de trafico de estupefacientes.

No que toca ao bem juridico protegido, como é consabido, para além de
estarmos perante um crime de perigo abstrato, noutra perspetiva, estamos
face a um crime pluriofensivo.

Trata-se de um crime de perigo comum, dado a sua incriminagao visar
proteger uma multiplicidade de bens juridicos, designadamente, de caracter
pessoal e ainda um de caracter mais geral, a saber, a saude publica.

E é um crime de perigo abstrato ou presumido, pois que a verificagao e
punicao do crime de trafico basta tao s6 a ocorréncia de qualquer uma das
atividades previstas no referido artigo, sendo que a punicao decorre do seu
perigo potencial, nao sendo necessaria a verificagdao de qualquer perigo em
concreto.

O tréfico de estupefacientes é um crime de consequéncias gravissimas para a
sociedade e por isso o legislador o sancionou com penas pesadas.

Com efeito, o normativo incriminador do trafico de estupefacientes tutela uma
multiplicidade de bens juridicos, designadamente de caracter pessoal - a vida,
a integridade fisica e a liberdade dos virtuais consumidores - visando ainda a
protecao da vida em sociedade, o bem-estar da sociedade, a saude da
comunidade (na medida em que o trafico dificulta a insercao social dos
consumidores e possui comprovados efeitos crimindgenos), embora todos eles
se possam reconduzir a um bem geral - a satde publica - pressupondo apenas
a perigosidade da acao para tais bens, nao se exigindo a verificagao concreta
desse perigo - ver acordao do Tribunal Constitucional n.2 426/91, de 6 de
Novembro de 1991, publicado no Diario da Republica, II Série, n.2 78, de 2 de
Abril de 1992 e no BM] n.2 411, pag. 56 (seguido de perto pelo acordao do
Tribunal Constitucional n.2 441/94, de 7 de Junho de 1994, publicado no Didrio
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da Republica, IT Série, n.2 249, de 27 de Outubro de 1994), onde se afirma: “O
escopo do legislador é evitar a degradacgao e a destruigdo de seres humanos,
provocadas pelo consumo de estupefacientes, que o respetivo trafico
indiscutivelmente potencia”.

No preambulo do Decreto-Lei n.2 430/83, de 13 de Dezembro, que efetuou a
adaptacao do direito interno ao constante da Convencéao Unica de 1961 e da
Convencao sobre as Substancias Psicotrépicas de 1971, fazia-se referéncia a
um relatorio recente de um organismo especializado das Nagoes Unidas, onde
se dizia: “A luta contra o abuso de drogas ¢ antes de mais e sobretudo um
combate contra a degradacao e a destruicao de seres humanos. A toxicomania
priva ainda a sociedade do contributo que os consumidores de drogas
poderiam trazer a comunidade de que fazem parte. O custo social e econémico
do abuso das drogas ¢, pois, exorbitante, em particular se se atentar nos
crimes e violéncias que origina e na erosao de valores que provoca”.

E no mesmo preambulo assinalava-se ainda que “Na verdade, também pelo
lado do consumo, isto €, da pratica cada vez mais frequente de delitos por
consumidores de droga, se vem notando outro elo de ligagao com a
criminalidade em geral”.

De acordo com o acérdao de 15-09-2010, proferido no processo n.2
1977/09.6JAPRT.S1-3.2 Seccao “Os bens juridicos a acautelar com a
incriminacgao pelo trafico de estupefacientes sao a protecao da saude
individual, da liberdade individual do consumidor, da economia do Estado,
porque o trafico propicia economias paralelas, subterraneas, de complexa
sindicancia, fazendo do trafico um negocio temivel e comunitariamente
repugnante, fundamentalmente pela devastacao fisica e psiquica do
consumidor, geralmente as camadas mais jovens do tecido social, instabilidade
e, na maior parte dos casos, a desgraca total do seu agregado familiar,
censuravel em alto grau no plano ético-juridico, até pelos custos sociais a que
conduz, relacionados com o absentismo laboral e a contracao de doencas
transmissiveis”.

Assim, neste tipo de crime, “sdao prementes as exigéncias de prevencao geral,
por os crimes de trafico de estupefacientes constituirem um dos mais graves
flagelos sociais do mundo atual, pelos efeitos contagiantes e alastramento
devastador de vidas e mentes humanas, para além da onda de criminalidade
que arrastam atras de si (nesse sentido cfr. Ac. ST] de 03/07/96, in CJST], II, t.
2, pp. 211).

Dificilmente seria, pois, aceite que o agente de ilicitos desta indole fosse
libertado por referéncia ao meio da pena.

Tal libertacao nao salvaguardaria o sentimento geral de vigéncia da norma
penal violada com a pratica dos crimes, banalizaria tal pratica, atacaria a paz
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juridica entre o cidadao e o seu sentimento de que as normas em questao
foram suficientemente defendidas através da pena ja cumprida, transmitiria
um enfraquecimento da ordem juridica potenciador de delitos desta natureza,
debilitando o efeito dissuasor pretendido, defraudaria, em suma, a confianca
da comunidade no funcionamento do sistema penal e faria tdbua rasa da tutela
dos bens juridicos visados pelas incriminagdes em causa.

Sao, assim, muito relevantes as necessidades de prevencgao geral, impondo-se
a confirmacao da validade da norma e a devolucao do sentimento de confianga
e protecao que tem de ser assegurado pelo sistema judicial, sendo que muito
dificilmente um cidadao comum compreenderia a libertagao perante este
quadro.

kKK

Razoes de prevencao especial:

A reclusa foi condenada pela pratica em coautoria material de um crime de
trafico de estupefaciente, previsto e punido pelo artigo 21.2, n.21 e
conjugacgao com os artigos 31.2 do DL 15/93, de 22 de janeiro e 73.2n.2 1, al.
a) e b) do Cddigo Penal, na pena de 3 (trés) anos e 3 (trés) meses de prisao.
Nao tem antecedentes criminais e cumpre a primeira reclusao.

Encontra-se em regime comum desde 28.02.23.

Do seu registo disciplinar nao consta qualquer sanc¢ao, o que, embora sendo
positivo, nao deixa de lhe ser exigivel.

Nao usufruiu até a data de qualquer medida de flexibilizacao da pena, sendo
que, de acordo com a reclusa nunca apresentou qualquer pedido de licenca
porque “nao quer incomodar a amiga, que vive com o marido e a filha de
ambos, uma bebé que tem agora seis meses”.

As licencas de saida e o cumprimento de pena em regimes abertos constituem
etapas indispensaveis para que o/a recluso/a possa ser testado/a através de
contactos e solicitagoes vindas do exterior, pelo que necessita de iniciar o gozo
de medidas de flexibilizacdo da pena. S assim se sabera se a reclusa adquiriu
a minima preparacao para o reingresso na sociedade.

Em meio prisional trabalha na oficina da ... desde ....

A reclusa recebe salario da atividade desempenhada, quantias que gere
conscientemente de acordo com as suas necessidades.

Nao tem visitas desde ... e tem toda a sua familia no ....

De acordo com a reclusa, veio para Portugal para comecar uma vida nova.
Assume a pratica do crime e declarou que na altura nao tinha consciéncia da
gravidade dos factos, revelando défices ao nivel do pensamento
consequencial, mas hoje tem nocao da gravidade do crime que cometeu e das
suas consequéncias (destruigdao de familias).

Declarou estar arrependida.
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AA nao deixa de adotar uma atitude tendencialmente desculpabilizante em
relagdo a sua conduta, que procura justificar com dificuldades econémicas,
com a sua imaturidade, com o seu orgulho, com a sua irresponsabilidade, com
o facto de nao ter querido recorrer aos pais, com o facto de ter tido vergonha,
denotando défices ao nivel da capacidade de responsabilizacao e do
pensamento alternativo.

A condenada reconhece os danos provocados, a gravidade e a ilicitude da
conduta, demonstrando progressiva capacidade autocritica.

A reclusa refere que amadureceu e que se atualmente estiver a enfrentar
algum problema pedird ajuda aos pais.

Presentemente tem mantido contato com a amiga, ..., que a vem apoiando
emocional e afetivamente, inclusive no contacto teleféonico que vai mantendo.
De acordo com a informagao disponibilizada pelo pai da reclusa, o
relacionamento familiar pauta-se pelo respeito, coesao, cooperacgao, tendo
referido o apoio incondicional em termos afetivos, na saude e de lhe
proporcionar e garantir as condigdes necessarias no processo de reinsercao
social, em termos do alojamento e da insercao laboral.

A familia da reclusa tem uma vida financeira estavel e casa propria.

Pese embora os pais da condenada tenham ficado surpreendidos e
preocupados com o que ocorreu, estdo sempre atentos e disponiveis para
prestar a filha apoio no periodo da sua detencao e na fase da sua reinsercao
social.

Indo em liberdade, a reclusa quer regressar ao ..., mas primeiro quer
organizar a vida dela aqui em Portugal.

Caso saia em liberdade condicional, ira viver para a casa da amiga ... no ..., a
qual vive com o marido e com a bebé de ambos, de 6 meses de idade.

O casal mostra-se disponivel para apoiar e acolher a condenada, dispondo a
casa de condigoOes para a acolher.

Os amigos da reclusa trabalham os dois numa ... em ..., ela no horario da
manha e ele no hordario da noite.

Em termos laborais, a reclusa refere a possibilidade de trabalhar num ...e na
area da ..., mas ird inscrever-se também no Centro de Emprego.

Até se autonomizar pela via laboral, contard com o apoio econémico dos pais:
a mae tem uma ... e o pai é ....

E certo que a reclusa ndo tem antecedentes criminais, cumpre a primeira
reclusao e tem tido um comportamento normativo.

Dispoe de apoio familiar, o qual se reputa afetivo, mas nao se afigura
contentor, uma vez que este apoio sempre existiu e nao impediu a reclusa de
cometer os crimes.

Dispoe de apoio econdmico dos pais e dispoe de enquadramento habitacional.
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Porém, permanece em regime comum e ainda nao usufruiu de medidas de
flexibilizagcao da pena, alegando que nunca apresentou qualquer pedido de
licenca porque “nao quer incomodar a amiga, que vive com o marido e a filha
de ambos, uma bebé que tem agora seis meses”.

Ora, se nunca usufruiu de uma licenca para nao incomodar a familia que a vai
acolher, desconhece os hdbitos e rotinas destes, pelo que a sua adaptacao a
dinamica familiar poderd vir a revelar-se complicada.

Possui habitos de trabalho e rotinas laborais e ird inscrever-se no Centro de
Emprego, mas nao possui colocagao laboral assegurada, existindo apenas a
possibilidade de trabalhar num ...na area da ...

Da factualidade dada como assente decorre que a condenada tem vindo a
evoluir ao nivel das atitudes face aos crimes e a pena aplicada.

Porém, nao basta a reclusa afirmar que tem consciéncia da gravidade dos
crimes que cometeu, que se mostra arrependida, que interiorizou o desvalor e
a gravidade da sua conduta e que tem ja capacidade para se readaptar a vida
social e vontade séria de o fazer, que esta a ser proativa, investindo no seu
percurso prisional e criando as condi¢coes para uma vida em conformidade
com o Direito quando em liberdade.

Estes factos devem ser valorados e vistos numa perspetiva de uma evolugao
normal da reclusa em cumprimento de pena. E o expetavel e o desejavel.
Assim, atendendo a fase de execugao da pena, a natureza e gravidade do
crime, a atitude tendencialmente desculpabilizante em relagao a sua conduta,
que procura justificar com dificuldades econdémicas, com a sua imaturidade,
com o seu orgulho, com a sua irresponsabilidade, com o facto de nao ter
querido recorrer aos pais, com o facto de ter tido vergonha, denotando défices
ao nivel da capacidade de responsabilizacao e do pensamento alternativo, ao
facto de na altura nao ter consciéncia da gravidade dos factos, revelando
défices ao nivel do pensamento consequencial, ao facto de se encontrar
sozinha em Portugal e de ter toda a sua familia no ..., a auséncia de colocacgao
laboral, a auséncia de gozo de medidas de flexibilizacao da pena e a
necessidade de consolidar a evolugao positiva do seu percurso prisional, de
modo a ser atingido o patamar de seguranca que permita ao Tribunal fazer o
juizo de prognose favoravel a liberdade condicional da reclusa e confiar que a
mesma nao voltara a cometer crimes, ainda nao é possivel formular quanto a
reclusa e a sua conduta futura um juizo de prognose favoravel, nao lhe
podendo ser concedida a liberdade condicional.»

kKK

B) APRECIACAO DO RECURSO

Conforme acima enunciado, face as conclusoes da recorrente, a inica questao
que importa decidir é se estao preenchidos os requisitos materiais para a
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concecao a condenada da liberdade condicional ao meio da execucao da pena
que se encontra a cumprir.

Vejamos.

A liberdade condicional, consistindo num incidente da execucao da pena de
prisao, visa facilitar o regresso, de forma integrada, do condenado ao seio da
comunidade, criando “um periodo de transigao entre a prisao e a liberdade,
durante o qual o delinquente possa equilibradamente recuperar o sentido de
orientagao social fatalmente enfraquecido por efeito da reclusao” (ponto 9 do
Preambulo do Cédigo Penal - 1982).

Para a sua concessao torna-se necessaria a verificacao de um conjunto de
requisitos de ordem formal e de ordem substancial ou material.

Uma vez que o presente recurso nao tem por objeto a apreciacao dos
requisitos de ordem formal, avancemos para os de ordem material.

Nos termos do art? 612, n? 2 do Cédigo Penal, “o tribunal coloca o condenado
a prisao em liberdade condicional quando se encontrar cumprida metade da
pena e no minimo seis meses se:

a) For fundadamente de esperar, atentas as circunstancias do caso, a vida
anterior do agente, a sua personalidade e a evolugao desta durante a execugao
da pena de prisao, que o condenado, uma vez em liberdade, conduzira a sua
vida de modo socialmente responsavel, sem cometer crimes; e

b) A libertagao se revelar compativel com a defesa da ordem e da paz social”.
Para a concessao da liberdade condicional ao meio da pena é, pois, necessaria
verificagao cumulativa dos requisitos materiais (ou também denominados
como substanciais) previstos nas duas alineas do n? 2 do art? 612 do Cédigo
Penal, que no essencial se reconduzem, os da alinea a) a finalidades de
prevencao especial, e os da alinea b) a finalidades de prevencgao geral.

Assim, a concessao de liberdade condicional ao meio da pena “reveste-se
sempre de um carater excecional e nao automatico, estando condicionada a
evolucao da personalidade do condenado e fortemente limitada pelas
finalidades das penas, em cada caso concreto” (cfr Acéordao do. Tribunal da
Relacao de Lisboa de 27/01/2022, proferido no processo n? 2093/15.7TXLSB-
K.L1-9, relatado por Francisco Sousa Pereira, acessivel em dgsi.pt).

Como se explica no Acordao do Tribunal da Relagao do Porto de 14/07/2022
(acessivel em dgsi.pt e também citado no acérdao referido no paragrafo
anterior), “na analise dos pressupostos da aplicagao da liberdade condicional
gquando se encontra cumprida metade da pena, a avaliagao da compatibilidade
da libertacao do condenado com a defesa da ordem e da paz social remete
para elementos como a neutralizagao do efeito negativo do crime na
comunidade, a dissuasao e fortalecimento do seu sentimento de justica e de
confianca na validade da norma juridica violada e, portanto, para a natureza e
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gravidade do crime praticado; em caso de conflito entre os vetores da
prevencao geral e de prevencgao especial, o primado pertence a prevengao
geral”.

Entende a recorrente que se verificam ambos os requisitos substanciais,
insurgindo-se contra a decisao recorrida, que entendeu nao se verificar
qualquer deles.

Vejamos se assim é.

Para a verificagdao do requisito previsto na alinea a), do n2 2 do art? 612 do
Cddigo Penal, atinente as necessidades de prevencgao especial, € necessario
que seja possivel formular um juizo de prognose no sentido de que o
condenado, quando estiver em liberdade, “conduzira a sua vida de modo
socialmente responsavel, sem cometer crimes”. Tal juizo de prognose
favoravel, por expressa imposicao legal, tem de ser s6lido e bem ancorado nas
“circunstancias do caso”, na “vida anterior do agente”, na “sua personalidade”
e na “evolucao desta durante a execugao da pena de prisao”.

Assim, importa ter em conta a gravidade do crime, atentas as suas
circunstancias (trafico internacional, de grande quantidade de estupefaciente,
em que a arguida fez a ligagao entre quem o introduziu em Portugal e o seu
destinatario). Mas também que a condenada, para além da pena de cumpre,
nao tem (outros) antecedentes criminais, aquando da sua reclusao estava
laboralmente inserida, mostra-se arrependida do crime cometido, regista bom
comportamento em meio prisional, onde até trabalha. Revela uma
personalidade que tem evoluido claramente no sentido do cumprimento das
regras da vida em sociedade e da interiorizacao da gravidade do crime
cometido, sendo que esta evolucao, francamente positiva, encontra-se ainda
em fase de consolidagao, atento o reduzido periodo que a condenada ainda
leva de reclusao. Vale por dizer que, a manter-se o percurso até agora
registado pela condenada, sera possivel, a breve trecho, formular-se um juizo
solido e seguro de que, uma vez em liberdade, mantera uma conduta
consentanea com as regras sociais e nao voltara a cometer crimes.

Quanto a verificagao do requisito previsto na alinea b), do n? 2 do art? 612 do
Cddigo Penal, atinente as necessidades de prevengao geral, ou seja, para se
apurar se a libertacdao da condenada se revela ou nao “compativel com a
defesa da ordem e da paz social”, importa atender ao sentimento geral que se
geraria na comunidade com a libertacdao antecipada da condenada, face as
concretas circunstancias e aos concretos contornos do concreto crime
cometido.

Como bem se refere no sumario do Acérdao do Tribunal da Relagdao do Porto
de 25/10/2023 (relatado por Paulo Costa, proferido no processo n2
288/15.2TXPRT-X.P1 e acessivel em dgsi.pt) “na decisao sobre a concessao da
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liberdade condicional, tem de se atender ao sentimento que toda a
comunidade possui ao ser confrontada com a libertacao do condenado e aos
crimes que fizeram com que estivesse em cumprimento de pena de prisao”.
No caso em apreco, estamos perante a pratica de um crime de trafico de
estupefacientes previsto e punido pelo art? 212 do D.L. n? 15/93, de cujas
circunstancias concretas resulta que esta inserido no ambito de trafico
internacional de cocaina, de grandes quantidades de estupefaciente, em que a
arguida fez a ligacao entre quem, vindo do ..., introduziu, de uma assentada,
mais de 5 (cinco) Kg em Portugal, e o seu destinatario (no caso a condenada
recebeu os mais de 5 Kg cocaina de quem os transportou para Portugal, para
os ir entregar a quem o referido estupefacientes se destinava), o que revela a
participacao numa atividade de trafico de estupefacientes de grande
dimensao, bem como o grau de comprometimento da arguida com aquela
atividade e organizacao.

Estamos, assim, nao s6 perante um crime de grande gravidade absoluta (em
comparacao com outros tipos de crime), mas também relativa (em comparacgao
com outros crimes ainda compreendidos no tipo legal previsto pelo art? 219, n®
1 do D.L. 15/93), que provoca graves maleficios (ndo sé para a saude, mas
também por corroer os alicerces de qualquer sociedade) e gera elevado
sentimento de inseguranca na comunidade e intranquilidade publica.

Nao se trata de entender que determinados tipos de crime, em abstrato, nao
comportam a concessao de liberdade condicional ao meio da pena, como
simplisticamente a recorrente parece defender. Trata-se, na realidade, de
concluir que, atenta a dimensao e gravidade do trafico em que a arguida
tomou parte, neste caso concreto (mas nao necessariamente noutros crimes
de trafico previstos no art? 212, n2 1 do D.L. n? 15/93, em que seja menor a
sua dimensao e, consequentemente, a sua danosidade social e bem assim o
menor o grau de participagao do respetivo agente) a libertacao da arguida é
incompativel com a manutengao da ordem e da paz social. Pois, de outro
modo, a mensagem que este Tribunal estaria a passar a comunidade seria a de
que o cometimento, pela arguida, deste crime, compensou largamente face as
suas diminutas consequéncias penais, o que seria manifestamente contrario as
necessidades de prevencgao geral que no caso se fazem sentir, com particular
acuidade.

E, assim, evidente, que, a libertacdo da condenada, ao meio da pena, é
completamente incompativel com a defesa da ordem e da paz social,
porquanto, atenta a gravidade do crime por si cometido, em concreto e face as
suas circunstancias especificas (e sua maior gravidade relativa, em
comparacao com crimes concretos igualmente previsto e punidos nos termos
da mesma norma penal incriminadora), geraria seguramente na comunidade
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um sentimento de inseguranca e de completa falta de confianca na validade e
eficacia da norma juridica violada pela condenada.

E quanto basta para se concluir pela improcedéncia do recurso, com a
consequente confirmacgao da douta decisao recorrida.

kkskk

IV. DECISAO

Pelo exposto, acordamos em negar provimento ao recurso, confirmando, na
integra, a douta decisao recorrida.

Custas pela recorrente, fixando-se a taxa de justica em 3 (trés) U.C.
Comunique de imediato a 12 Instancia.

X

Lisboa, 6 de marco de 2025

Os Juizes Desembargadores,

Eduardo de Sousa Paiva

Manuela Trocado

Ana Marisa Arnédo - Vencida conforme declaragao de voto que segue.

DECLARACAO DE VOTO DE VENCIDA

Estd em causa, a concessao ou nao, ao meio da pena, da liberdade condicional.
Em abreviada sintese, foi aplicada a ora recorrente uma pena, especialmente
atenuada, de 3 (trés) anos e 3 (trés) meses de prisao, pela pratica de um crime
de trafico de estupefacientes, p. e p. pelo art. 212 do D.L. n.2 15/93, de 22/1,
com referéncia aos art. 302, n.2 1 do citado diploma legal e 732, n.2 1, al. a) e
b) do C.P.

Dispoe o n.2 2 do artigo 619, do C.P. que «O tribunal coloca o condenado a
prisao em liberdade condicional quando se encontrar cumprida metade da
pena e no minimo seis meses se:

a) For fundadamente de esperar, atentas as circunstancias do caso, a vida
anterior do agente, a sua personalidade e a evolugao desta durante a execugao
da pena de prisao, que o condenado, uma vez em liberdade, conduzira a sua
vida de modo socialmente responsavel, sem cometer crimes; e

b) A libertacao se revelar compativel com a defesa da ordem e da paz social»
«(...) a liberdade condicional constitui «uma modificagao substancial da forma
de execucgao da reagao detentiva», assumindo «ndo um carater gracioso, mas
a natureza de um incidente da execugao da prisao dirigido a ressocializagao
dos condenados», o que impoe que também o periodo de liberdade condicional
seja computado na pena a cumprir.

A liberdade condicional, ultima fase de execucao da pena, visa promover a
«ressocializagao social dos delinquentes condenados a penas de prisao de
média ou de longa duracgao através da sua libertagao antecipada — uma vez
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cumprida, naturalmente, uma parte substancial daquelas — e, deste modo, de

uma sua gradual preparacao para o reingresso na vida livre»l

Como refere Figueiredo Dias, Direito Penal Portugués, As Consequéncias
Juridicas do Crime, Aequitas, Editorial Noticias, Lisboa, 1993, pag. 528, «(...)
foi uma finalidade especifica de prevencao especial positiva ou de socializagao
que conformou a intencao politico-criminal bésica da liberdade condicional
desde o seu surgimento», ademais ressaltando que, no juizo de prognose a
levar para efeitos de concessao da liberdade condicional «decisivo deveria ser,
na verdade, nao o bom comportamento prisional em si - no sentido da
obediéncia aos (e do conformismo com) os regulamentos prisionais - mas o
comportamento prisional na sua evolugao, como indice de (re) socializagao e
de um futuro comportamento responsavel em liberdade».

Nao oferecendo controvérsia a verificagao, in casu, do pressuposto objectivo
de que se mostra cumprida metade da pena de prisao aplicada a recorrente,
cumpre, entao, indagar se estdo ou nao verificados, também, os supostos
subjectivos para a concessao da reclamada liberdade condicional.

E, assim sendo, relembremos, antes de mais, as razoes aduzidas pela Sra.
Juiza para a ndo concessao, in casu, da liberdade condicional:

«(...) neste tipo de crime, “sdo prementes as exigéncias de prevencgdo geral,
por os crimes de trdfico de estupefacientes constituirem um dos mais graves
flagelos sociais do mundo atual, pelos efeitos contagiantes e alastramento
devastador de vidas e mentes humanas, para além da onda de criminalidade
que arrastam atrds de si (nesse sentido cfr. Ac. ST] de 03/07/96, in CJST], 11, t.
2, pp. 211).

Dificilmente seria, pois, aceite que o agente de ilicitos desta indole fosse
libertado por referéncia ao meio da pena.

Tal libertagdo ndo salvaguardaria o sentimento geral de vigéncia da norma
penal violada com a pratica dos crimes, banalizaria tal prdtica, atacaria a paz
juridica entre o cidaddo e o seu sentimento de que as normas em questdo
foram suficientemente defendidas através da pena ja cumprida, transmitiria
um enfraquecimento da ordem juridica potenciador de delitos desta natureza,
debilitando o efeito dissuasor pretendido, defraudaria, em suma, a confianca
da comunidade no funcionamento do sistema penal e faria tdbua rasa da tutela
dos bens juridicos visados pelas incriminagcées em causa.

Sdo, assim, muito relevantes as necessidades de prevencgdo geral, impondo-se
a confirmacgdo da validade da norma e a devolugdo do sentimento de confianga
e protecdo que tem de ser assegurado pelo sistema judicial, sendo que muito
dificilmente um cidaddo comum compreenderia a libertacdo perante este
quadro.

(...) Atendendo a fase de execucdo da pena, a natureza e gravidade do crime, a
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atitude tendencialmente desculpabilizante em relagdo a sua conduta, que
procura justificar com dificuldades econémicas, com a sua imaturidade, com o
seu orgulho, com a sua irresponsabilidade, com o facto de ndo ter querido
recorrer aos pais, com o facto de ter tido vergonha, denotando défices ao nivel
da capacidade de responsabilizac¢do e do pensamento alternativo, ao facto de
na altura ndo ter consciéncia da gravidade dos factos, revelando défices ao
nivel do pensamento consequencial, ao facto de se encontrar sozinha em
Portugal e de ter toda a sua familia no ..., a auséncia de colocagdo laboral, a
auséncia de gozo de medidas de flexibilizagdo da pena e a necessidade de
consolidar a evolugdo positiva do seu percurso prisional, de modo a ser
atingido o patamar de seguranca que permita ao Tribunal fazer o juizo de
prognose favoradvel a liberdade condicional da reclusa e confiar que a mesma
ndo voltard a cometer crimes, ainda ndo é possivel formular quanto a reclusa e
a sua conduta futura um juizo de prognose favordvel, ndo lhe podendo ser
concedida a liberdade condicional.»

Como resulta dos trechos transcritos, a decisao revidenda, agora confirmada
pela maioria que fez vencimento, conclui, por um lado, que as razoes de
prevencao geral obstam a concessao da liberdade condicional e, por outro,
que, por referéncia as de prevencgao especial, sempre se figuraria, ainda,
prematura.

Porém, as circunstancias concretas do caso (com referéncia ao acordao
condenatério) e a factualidade dada por assente na decisao recorrida
impeliriam, estou convicta, desfecho diverso.

Preliminarmente, dir-se-a que, pese embora seja indiscutivel que o trafico de
estupefacientes reclama veementes razoes de prevencao geral, nao tendo o
legislador excluido a possibilidade de concessao da liberdade condicional no
marco do meio da pena a concretos tipos criminais, designadamente aos
crimes de trafico de estupefacientes, afigura-se que, sob pena de violagao do
principio da legalidade, ao julgador nao assiste a faculdade de
automaticamente, sem avaliagao do concreto circunstancialismo delituoso,

excluir tal possibilidadez.

Ora, no caso, constata-se que a Sra. Juiza do Tribunal a quo, ante a objectiva
circunstancia de estar em crise um crime de trafico de estupefacientes, p. e p.
pelo art. 212 do D.L. n.2 15/93, de 22/1, arredou, desde logo e mecanicamente,
a possibilidade de a libertagao da recorrente, a meio da pena. Ou seja, do
trecho transcrito, pode deduzir-se que, na éptica da decisao recorrida, sempre
que esteja em causa um crime de trafico de estupefacientes,
independentemente das especificas circunstancias do seu cometimento, por
razoes de prevencgao geral, serd de negar a liberdade condicional ao meio da
pena, o que, de todo em todo, nao se pode corroborar.
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Como se refere no Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 12 de Setembro
de 2019, processo n.2 30/16.0PEGMR.G1. S1, in www.dgsi.pt.: «(...) no trafico,
0 que existe de eticamente muito censuravel nao é tanto o facto de ele ser um
elo de uma cadeia de riscos, tal como também a venda de alcool pode ser
encarada - isso nao seria bastante para tao grave censura -, mas antes o facto
de revelar uma especifica relacao de exploragao de outros seres humanos (a
utilizacdo da sua saude fisica e psiquica para fins econémicos). E essa ideia
que torna a imagem do traficante diferente da do agente que meramente viola
a ordenacao social. Todavia, tal relagao nao é devidamente valorizada pelos
modos concretos de proibicao legal do trafico na maioria das legislagoes”.

E, porém, de adotar as precaucdes necessarias para que desse juizo critico se
nao parta, como adverte Maia Costa, para uma retorica celebratéria,
hiperbolica e apocaliptica, colada a uma perspectiva conservadora e
autoritdria. E que, enfatizando a questdo ética em detrimento do significado
do trafico como elo da cadeia de riscos, corremos o risco de falhar naquilo que
a pena tem de finalidade primaria, que é a proteccao dos bens juridicos.

(...) o paradigma do trafico de estupefacientes no nosso pais alterou-se
profundamente a partir de meados dos anos 90, com a disseminacao do trafico
pelas rotas atlanticas, o surgimento de narcoestados na costa ocidental
africana e depois com o envolvimento progressivo dos paises da Europa de
Leste e do Norte de Africa no comércio de opiaceos. J4 mais recentemente
associou-se a este incremento da oferta o comércio electronico,
principalmente através da chamada darknet, tendo primariamente por objecto
opidceos sintéticos, havendo ainda a acrescentar o impressionante volume de
trafego aéreo entre Portugal e muitos dos paises exportadores de produtos
estupefacientes. Sobre esta evolugao sdao bem elucidativos os relatdrios do
OEDT e do SICAD bem como os relatérios anuais de segurancga interna. No
contexto desta evolugao Portugal transformou-se nos ultimos 20 anos num
importante entreposto de transito, principalmente de cocaina e haxixe,
tornando-se também destino de uma maior oferta de opiaceos.

Significa isto que no novo contexto do comércio de estupefacientes é
necessario considerar a alteragao de paradigma, que em boa verdade a
legislacao existente nao tem ainda na devida atencao, sob pena de se gerar
uma satisfacdo anestesiante baseada na aparéncia de combate as verdadeiras
redes de trafico e de ser quebrada a proporcionalidade (...), pela vastissima

amplitude do tipo e da gravidade dos comportamentos puniveis ao abrigo da

lei da droqa32

E que no concreto, pese embora a actividade criminosa da ora recorrente se
insira no ambito daquilo que se pode denominar como trafico de
estupefacientes de ambito internacional, ndao é possivel olvidar, em sentido
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claramente apaziguador, que se cingiu a um Unico acto, no qual aquela se
prefigurou como mera intermedidria - recebeu de quem, vindo do ...,
introduziu cerca de 5 (cinco) kg de cocaina em territorio nacional, para os

entregar ao seu destinatérioé e que, o estupefaciente em causa foi logo
apreendido, sem qualquer disseminacao.

No que concerne as razoes de prevencgao especial e as reservas insitas na
decisao recorrida que, parcialmente, mereceram acolhimento na posicao que
fez vencimento, cumpre aditar o seguinte:

Como é pacifico, a condenada, para além da pena que cumpre, ndo tem
(outros) antecedentes criminais, aquando da sua reclusdo estava laboralmente
inserida, mostra-se arrependida do crime cometido, regista bom
comportamento em meio prisional, onde até trabalha.

Acresce que:

«Indo em liberdade, a reclusa quer regressar ao ..., mas primeiro quer
organizar a vida dela aqui em Portugal.

Caso saia em liberdade condicional, ird viver para a casa da amiga BB no ..., a
qual vive com o marido e com a bebé de ambos, de 6 meses de idade.

O casal mostra-se disponivel para apoiar e acolher a condenada, dispondo a
casa de condig¢oes para a acolher.

Os amigos da reclusa trabalham os dois numa ... em ..., ela no hordrio da
manhd e ele no hordrio da noite.

Em termos laborais, a reclusa refere a possibilidade de trabalhar um
restaurante na drea da ..., mas ird inscrever-se também no Centro de
Emprego.

Até se autonomizar pela via laboral, contarda com o apoio economico dos pais:
a mde temuma ... e o pai é ...».

Nao obstante, a Sra. Juiza do Tribunal a quo afirma, em desabono, que a agora
recorrente tem um discurso tendencialmente desculpabilizante, denota défices
ao nivel da capacidade de responsabilizacdo e do pensamento alternativo e faz
alusao conclusiva a necessidade de aquela consolidar a evolugdo positiva do
seu percurso prisional.

Todavia, bastara atentar que, de permeio as dificuldades econémicas, a
reclusa, no amago, funda o seu comportamento na imaturidade, no orgulho, na
irresponsabilidade, no facto de ndo ter querido recorrer aos pais e de ter tido

vergonha para se concluir diversamente. Ou seja, em consonancia com a

denominada teoria da atribuig:&o5 estamos perante alguém que, apesar da sua

juventude, regista uma assinalavel capacidade de atribuigao internaﬁ, a par

das capacidades de auto critica, andlise e compreensao do seu proprio
comportamento.
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No sentido sufragado, em situacao idénticaz, no Acordao do Tribunal da
Relacao do Porto de 18 de Abril de 2018, processo n.2 678/14.8TXPRT-K.P1, in
www.dgsi.pt., decidiu-se assim: «(...) sem deixarmos de concordar que o crime
de trafico de droga é em abstracto muito grave, frequente e gerador de
sentimentos sociais negativos, também nao podemos ignorar que no caso em
apreco o crime cometido nao tem esse sinal de gravidade extrema que parece
ter sido considerada na decisao recorrida.

A gravidade do crime é um elemento de ponderacgao relevante para a
concessao de liberdade condicional, por razdes que tém a ver com os fins de
prevencao especial e geral. Actos criminosos mais ilicitos e praticados com
maior grau de culpa exigem maiores cuidados na fase de execucao da pena
para garantir que o seu agente nao incorrera em novo acto criminoso e
também para garantir que outras pessoas, através desse exemplo, serao
positivamente influenciadas a respeitarem esses bens juridicos. Quanto mais
grave é o crime mais intensa é a necessidade de garantir o éxito das
finalidades da prevencao geral e especial, precisamente porque o que estd em
causa nestes casos é a protecgao de bens juridicos mais valiosos.

As razoes de prevencao geral que devem ser ponderadas no momento da
decisao de conceder ou nao a liberdade condicional tém a ver sobretudo com a
preservacao da ordem e paz social. A libertacao sé pode ocorrer num
momento em que ja se tenham esbatido na sociedade os efeitos negativos do
crime e a necessidade da execucgao da pena. A validade das normas juridicas,
essencial para o sistema de proteccao dos valores comunitarios garantidos
pela tutela penal, assenta numa relacao de confianca. A imperatividade da
norma é garantida pela confianga social na efectividade da consequéncia
prevista para a sua violagao.

O que esta em causa €, portanto, saber se num crime de trafico como este, que
nao se pode considerar de extrema ilicitude, a libertacao é socialmente
sustentavel. Se a ordem e paz social sdao adequadamente defendidas, com a
libertacao a meio da pena de um condenado que, como vimos, interiorizou de
forma suficiente a responsabilidade pelo ilicito e ja operou uma mudanca de
personalidade e modo de vida compativel com o respeito pelos bens juridicos
ofendidos e em relagao ao qual, em consequéncia, se pode razoavelmente
afastar uma previsao de reincidéncia.

A nossa resposta é positiva.

O tribunal recorrido referiu em abstracto factores de prevencao geral
associados a punicao dos crimes de trafico de estupefacientes, sem referéncia
decisiva as circunstancias do crime cometido. Mas, como vimos, o juizo sobre
a garantia da prevencao geral, muito embora deva ter em conta a gravidade
do tipo de crime, nao pode deixar de assentar em factos individualizados. De
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outro modo o legislador teria criado um catdlogo de crimes insusceptiveis de
concessao de liberdade condicional ou com requisitos acrescidos. Nao o fez e
por isso o crime de trafico nao se distingue neste plano de qualquer outro.
Obviamente que aceitamos a gravidade do crime de trafico, o impacto das
suas consequéncias na saude publica e na seguranca e a representacao social
muito negativa que sobre ele impende. Contudo, essa censura social nao é
univoca. Nao podemos comparar, neste plano, o trafico de larga escala, em
que o criminoso obtém lucros elevados e dissemina a droga por um conjunto
vasto de pessoas, com um trafico como aquele pelo qual o recorrente foi
condenado, em que toda a droga foi apreendida imediatamente. A ilicitude
expressa na lei, que nos da a medida da gravidade do crime, é muito diferente

numa e noutra situacao. A censura social e as necessidades de prevencao

geral também»ﬁz

Por ultimo, até pela rareza, particularmente ao meio da pena, em jeito de
amparo e de nota lateral, realca-se que in casu:

- O relatério elaborado no ambito dos servigos prisionais foi favoravel a
concessao da medida de liberdade condicional;

- O conselho técnico foi favoravel, por unanimidade, a concessao da medida de
liberdade condicional;

- O Ministério Publico emitiu parecer favoravel a concessao da medida de
liberdade condicional.

Por todo o exposto, teria julgado procedente o recurso e, por conseguinte,
concedido a liberdade condicional a recorrente.

Ana Marisa Arnédo

1. Acérdao do Tribunal da Relacdo de Evora de 24/1/2023, processo n.2
357/16.1TXEVR-].E1, in www.dgsi.pt.

2. A semelhanca do que se verifica quanto a suspensdo ou nao da execucao da
pena relativamente aos crimes de trafico de estupefacientes. A este respeito,
entre outros, o Acordao do Tribunal da Relacao de Lisboa de 9/3/2023,
processo n.2 244/21.1PQLSB.L1-9, in www.dgsi.pt.

3. Sublinhado nosso.

4. Tal qual objectivamente ficou consignado no acordao.

5. «A teoria da atribuicao deve-se a Fritz Heider, que a desenvolyeu na década
dos anos 50. Segundo Welner (1972) o seu trabalho consistiu em procurar
conhecer o que o homem comum pensa em matéria de causalidade. Parte do
pressuposto de que ninguém se satisfaz apenas em registar os factos que
ocorrem a sua volta. Mais do que isso, procura sempre achar as causas dos
diversos acontecimentos. Estas dao um significado ao que experimenta que,
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uma vez percebido, levam o individuo a reagir perante o ambiente onde se
encontra», Atribuicao e Auto-Conceito, Adriano Vaz Serra, disponivel em
https://www.uc.pt/site/assets/files/701244/atribuicao_e_auto-conceito_-
_adriano_vaz_serra.pdf.

6. Quando alguém atribui a si préprio um resultado esta a efectuar uma
atribuicao interna, do passo que se esse resultado for atribuido a outras
pessoas ou circunstancias a atribuigao é externa.

7. Na qual, alids, estava em causa uma quantidade de cocaina cerca de quatro
vezes superior a ora em apreco.

8. Sublinhado nosso.
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