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INCAPACIDADE FUNCIONAL QUANTUM DOLORIS

Sumario

Afigura-se como ajustada a indemnizagao de €100.000,00 por danos nao
patrimoniais, que foi atribuida pela Relagao, ao A. vitima de acidente de
viagao, ocorrido em 13/10/2016, de 60 anos de idade, com culpa exclusiva do
R., que sofreu varias lesdes, tendo de ser submetido a intervengoes cirurgicas,
tendo alta médica a 10 de maio de 2017, necessitando de tratamentos de
medicina fisica e de reabilitacao, de terapia de fala, tendo que, recorrer ao uso
de cadeira de rodas para se mover, ficando dependente da ajuda da sua
companheira para as tarefas/ atividades do seu dia-a-dia com excecao dos
periodos de internamento, até meados de junho de 2020, data em que se
separaram, tendo o perito médico do INML, atribuido ao A. o grau 4, numa
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escala de 7 valores de gravidade crescente, quanto ao dano estético, de
quantum doloris, o grau 5, numa escala de 7 valores de gravidade crescente,
um grau 3, numa escala 7 valores, nas atividades desportivas e um défice
funcional permanente de integridade fisica de 20 pontos, numa escala de 100.

Texto Integral

Proc.2 n.2 1959/20.7T8FAR.E1.S1

ACORDAM NO SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA
I.- Relatodrio

Recorrente: Fundo de Garantia Automodvel
Recorrido: AA.

1.- AA intentou a presente acao declarativa de condenacgao contra
AUTORIDADE DE SUPERVISAO DE SEGUROS E FUNDOS DE PENSOES -
FUNDO DE GARANTIA AUTOMOVEL (doravante apenas FGA), BB e CC
pedindo a condenacao dos Réus no pagamento das seguintes quantias: “

1.€ 77.035,00 (SETENTA E SETE MIL E TRINTA E CINCO EUROS), A
TITULO DE PERDAS SALARIAIS COMPREENDIDAS ENTRE A DATA DO
ACIDENTE, 13 DE OUTUBRO DE 2016 E 02 DE SETEMBRO DE 2020;

2.€ 12.469,22 (CATORZE MIL QUATROCENTOS E SESSENTA E NOVE
EUROS E VINTE E DOIS CENTIMOS) A TITULO DE INDEMNIZACAO PELA
NECESSIDADE DE ADAPTACAO DA HABITACAO;

3. € 24.050,00 (VINTE E QUATRO MIL E CINQUENTA EUROS) A TITULO DE
INDEMNIZAGAO PELA NECESSIDADE DE APOIO DE TERCEIRA PESSOA;

4.€ 100.000,00 (CEM MIL EUROS) A TITULO DE INDEMNIZAGCAO PELA IPP
- INCAPACIDADE PERMANENTE PARCIAL DE 100% DE QUE FICOU A
PADECER E EM CONSEQUENCIA DA QUAL, JAMAIS, RETOMARA O
EXERCICIO DA SUA ACTIVIDADE PROFISSIONAL;

5.€ 100.000,00 (CEM MIL EUROS) A TITULO DE INDEMNIZAGAO PELOS
DANOS NAO PATRIMONIAIS, SEM PREJU{ZO DE EVENTUAL AMPLIACAO
DO PEDIDO EM VIRTUDE DAS CONCLUSOES APURADAS EM SEDE DE
PERICIA MEDICA A REALIZAR NA PESSOA DO AUTOR; BEM COMO,

2/30



6. NAS QUANTIAS QUE SE VENHAM A RECLAMAR A TIiTULO DE DESPESAS
SUPORTADAS PELO AUTOR EM CONSEQUENCIA DO ACIDENTE A QUE
REPORTAM OS PRESENTES AUTOS; E, AINDA,

7. NAS QUANTIAS QUE SE VIEREM A LIQUIDAR EM EXECUGAO DE
SENTENCA NO RESPEITANTE A DANOS PATRIMONIAIS FUTUROS DO
AUTOR, RESULTANTES DE PERDAS SALARIAIS QUE VENHA A SOFRER POR
FORCA DE PERIODOS DE INCAPACIDADE FUTUROS;”.

Por requerimento de 12.12.2023 veio o Autor ampliar o pedido formulado
inicialmente, de forma a que o mesmo passasse de € 313.554,22 (trezentos e
treze mil, quinhentos e cinquenta e quatro euros e vinte e dois céntimos), para
o montante de € 363.554,22 (trezentos e sessenta e trés mil, quinhentos e
cinquenta e quatro euros e vinte e dois céntimos), por forga do acréscimo em
mais € 50.000,00 do pedido deduzido em 4) da peticao inicial, e que o valor
peticionado fosse acrescido de juros de mora.

A ampliacao do pedido foi admitida por despacho proferido a 16.01.2024.

Para o efeito alegou, em sintese, que em outubro de 2016 sofreu um acidente
de viacao, que envolveu o seu veiculo, por si conduzido, e o veiculo do 2.2 Réu,
conduzido pelo 3.2 Réu, o qual ndo possuia a data seguro valido e eficaz, tendo
aquele ocorrido por culpa exclusiva deste ultimo, que se despistou, invadindo
a fila de transito na qual circulava.

Mais alegou que em consequéncia do referido acidente de viacao sofreu danos
de diversa indole, tendo o 1.2 Réu assumido extrajudicialmente a
responsabilidade pelo seu ressarcimento, procedendo, para o efeito, a
adiantamentos mensais, o tltimo em novembro de 2019, no valor de €
1.500,00. No entanto, face a sua fragil situacao econdmica, teve que propor
procedimento cautelar para arbitramento de reparagao provisdria contra
aquele Réu, o qual findou por transagao, que previa (e ocorreu) o pagamento
por este de € 7.500,00 a titulo de renda provisoria relativa aos meses de
marco a julho de 2020, e de € 1.500,00 relativos ao més de agosto de 2020.

Considera, porém, que pese embora o pagamento pelo 1.2 Réu daqueles
valores, nao se considera integralmente ressarcido pela totalidade dos danos
sofridos.

2.-0s 1.2 e 2.2 Réus foram citados pessoalmente, sendo que apenas o 1.2
apresentou contestacao.
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Em sede de contestacao o 1.2 Réu, impugnou, na sua maioria, os factos
alegados pelo Autor por nao serem factos pessoais seus ou por deles nao
dever ter conhecimento (quer na parte relativa a dinamica do embate, quer na
parte relativa aos danos que o Autor invoca ter sofrido e os tratamentos que
alega ter sido submetido), bem como impugnou, por exagerado, o montante
peticionado a titulo de dano biolégico e de danos morais.

O 3.2 Réu foi citado editalmente, tendo o Ministério Publico, em sua
representacao, apresentado contestagcao, onde impugnou todos os factos
alegados que nao resultassem de prova suficiente, bem assim por os
desconhecer.

3. - Realizada audiéncia final foi, subsequentemente, proferida sentenca que
culminou com o seguinte dispositivo:

“Nestes termos, e de harmonia com o disposto nos preceitos legais
supracitados, julga-se a presente agdo parcialmente procedente e, em
consequéncia, condenam-se os Réus Fundo de Garantia Automovel, BB e CC a
pagarem ao Autor AA a quantia de € 142.088,85 (cento e quarenta e dois mil e
oitenta e oito euros e oitenta e cinco céntimos), sendo € 22.088,85 (vinte e
dois mil e oitenta e oito euros e oitenta e cinco céntimos) acrescidos de juros
de mora, a taxa legal, contados desde o dia da primeira citagdo até efetivo e
integral pagamento, absolvendo-os do demais peticionado.”.

4. - Apelaram o Réu FGA e o Autor, por acérdao de 12/9/2024, a Relacao de
Evora, por maioria, emitiu o seguinte dispositivo:

“Por todo o exposto se acorda em:

A) Julgar procedente o recurso do FGA e em consequéncia determinar que a
indemnizagdo por danos patrimoniais atribuida na sentenga ao Autor sejam
deduzidos os montantes que adiantadamente lhe foram pagos pelo FGA em
cumprimento do provisoriamente arbitrado;

B) Julgar parcialmente procedente o recurso do Autor e em consequéncia
atribuir-lhe a titulo de indemnizagdo por danos ndo patrimoniais a quantia de
€ 100.000 (cem mil euros).

C) Manter o demais decidido na sentenca.

Custas dos recursos pelo Autor na proporg¢do do decaimento”.
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5. - O R.- Fundo de Garantia automdvel interpos recurso de revista do referido
acordao, tendo elaborado as seguintes conclusoes, que se transcrevem:

“A) O Tribunal "a quo" decidiu julgar parcialmente procedente o recurso do
Autor e em consequéncia atribuir-lhe a titulo de indemnizagdo por danos ndo
patrimoniais a quantia de € 100.000,00, ao invés dos € 50.000,00 sentenciados
em 149 instdncia.

B) Ora, o montante da indemnizacdo em sede de Danos Ndo Patrimoniais deve
ser fixado equitativamente de acordo com os critérios plasmados na Lei. E
certo, que os tribunais ndo se encontram vinculados a aplicagdo dos valores
explanados na Portaria n.2 377/2008 de 26.05, entendendo-se a mesma deva
servir apenas como um mero instrumento orientador. Dai o recurso a juizos de
equidade.

C) E, embora se aceite que, o entendimento de ndo aplicagdo dos valores
fixados pela Portaria 377/2008 de 26 de maio, por estabelecerem valores
minimos de proposta razodvel, o que é certo é que cada vez mais se verifica
uma grande aproximagdo de valores face d jurisprudéncia superior mais
recente.

D) Com o devido respeito, e ndo querendo, de todo, minimizar o sofrimento do
Autor, mas face as lesées apresentadas, os nossos Tribunais superiores tém
decidido, recorrendo, igualmente ao recurso a juizos de equidade, sendo certo
que o valor global sentenciado, a titulo de danos ndo patrimoniais de €
100.000,00 se mostram exagerados e, salvo melhor opinido tal valor deveria
oscilar entre os € 50.000,00 e os € 60.000,00, para situagoes de idéntica
gravidade.

E) Posto isto, concorda-se com a declarag¢do do voto de vencido explanado no
douto Acorddo Recorrido, em que cita como exemplo o acorddo do ST] de
10.02.2022 proc. 12213/15.6T8LSB.S1, pois efetivamente, tém vindo a ser
atribuidas indemnizagodes a vitimas de acidentes de viagdo, com danos ndo
patrimoniais de gravidade idéntica a do Autor, em valores nunca superiores a
€ 60.000,00.

F) No entanto, compreende-se que o Dano ndo Patrimonial é de dificil
quantificagcdo, pois em muitos casos de semelhantes situagcées os mesmos sdo
sentidos de forma exacerbada por alguns sinistrados e de forma mais
conformada por outros sinistrados. Dai, ser muito relevante a quantificacdo
dada pelo Mm.? Juiz de julgamento que observa o comportamento dos
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sinistrados e consegue ter uma perceg¢do mais clara e justa na sua
quantificagdo.

G) Pelo que, estamos em crer que a quantificagdo atribuida pela 19 instdncia,
no valor de € 50.000,00 seja a mais justa e adequada ao caso em apreco,
dentro dos valores arbitrados em instdncias superiores, em conformidade com
aplicagdo dos juizos de equidade aplicados a quantificagdo dos danos ndo
patrimoniais em casos de acidentes de viagado.

H) Em suma, concordando com a declaragdo de voto de vencido, o valor global
dos Danos ndo Patrimoniais deverd ser reduzido para valor que ndo exceda os
€ 50.000,00 ja anteriormente sentenciados ao invés dos € 100.000,00, por
forma mais justa e igualitdria as diversas decisbes proferidas pelos nossos
tribunais superiores.

I) O douto Acorddo recorrido ao fixar os montantes indemnizatorios em termos
de danos ndo patrimoniais violou, assim, o disposto nos art.%s 4949, 4969, 562°
todos do Cddigo Civil.

Termos em que,

Revogando-se o douto Acorddo recorrido, no dmbito delimitado pelo objeto do
presente recurso, se fard, como sempre,

JUSTICA!”

6. - O A. - AA - contra-alegou, tendo rematado com as seguintes conclusoes,
que se transcrevem:

“PRIMEIRO - Inconformada com o Acorddo proferido pelo Tribunal da Relagdo
de Evora nos presentes autos, do mesmo apresentou recurso a ré ora
recorrente Fundo de Garantia Automovel; sucede que, as alegagoes de recurso
apresentadas ndo cumprem o onus de recurso que resulta da conjugag¢do dos
artigos 671.2 e 674.2, ambos do Cdédigo de Processo Civil.

SEGUNDO - Consubstancia fundamento para o recurso em causa: a. na
violacdo de lei substantiva, que pode consistir tanto no erro de interpretac¢do
ou de aplicagdo, como no erro de determinag¢do da norma aplicavel; b. na
violagdo ou errada aplicagdo da lei de processo; c. em qualquer uma das
nulidades previstas nos artigos 615.2 e 666.2 do mesmo diploma legal.

TERCEIRO - Esmiucgadas as alegacgoées de recurso da ré ora recorrente Fundo
de Garantia Automovel, facilmente se compreende que as mesmas ndo sdo
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mais que um mero escaparate da sua decepgdo face a decisdo proferida pelo
Douto Tribunal da Relacgdo de Evora, i.e., mais ndo sdo que uma descri¢do do
seu descontentamento.

QUARTO - Com o devido respeito, ndo compete a este Douto Supremo
Tribunal de Justica a apreciagdo de descontentamentos das partes, mas sim a
apreciag¢do das questoes de direito susceptiveis de integrar os fundamentos
legalmente previstos e tipificados, in casu, para a interposi¢do de recurso de
Acérddo proferido pelo Tribunal da Relagdo de Evora.

QUINTO - Ora, a ré ora recorrente: - ndo identifica qualquer lei substantiva
violada; - ndo identifica nem concretiza qualquer erro de interpretagdo da lei; -
ndo identifica nem concretiza qualquer erro de aplicagdo da lei; - ndo
identifica nem concretiza qualquer erro da determinag¢do da norma aplicavel; -
ndo identifica nem concretiza qualquer erro de aplicagdo da lei de processo; -
ndo identifica nem concretiza qualquer nulidade; - ndo identifica nem
concretiza qualquer divergéncia real e exprimivel relativa a uma ou qualquer
decisdo jurisprudencial; - em suma, ndo identifica nem concretiza qualquer
fundamento concreto para o presente recurso de revista.

SEXTO - Termos em que, por falta de verificagdo dos pressupostos de que
depende o recurso de revista para este Douto Supremo Tribunal de Justica, é
de rejeitar o recurso interposto pela ré e ora recorrente Fundo de Garantia
Automovel.

SETIMO - Sem prejuizo, defende a ré Fundo de Garantia Automdvel que o
montante indemnizatorio a fixar em sede de danos ndo patrimoniais, deve
obedecer a critérios plasmados na lei com recurso a juizos de equidade,
defendendo igualmente que a jurisprudéncia nacional se tem aproximado dos
valores fixados na Portaria 377/2008 de 26 de maio.

OITAVO - Ora, se quanto a ultima questdo, ndo assiste razdo a recorrente por
ndo corresponder tal alegagdo a realidade da jurisprudéncia nacional, ja
quanto ao demais, ndo merecem provimento as suas alegagoées de recurso.

NONO - Isto porque, ao contrdrio do pugnado pela ré ora recorrente, o Douto
Tribunal da Relagdo de Evora, no arbitramento do valor indemnizatério a
atribuir ao autor ora recorrido pelos danos ndo patrimoniais sofridos,
obedeceu a todos os critérios plasmados na lei, tendo igualmente obedecido ao
juizo de equidade que ao mesmo se exigia; o Tribunal da Relacdo de Evora
atendeu: - a gravidade do caco concreta inequivocamente demonstrada pelos
factos provados; - ao grau de culpabilidade do lesante; - a situa¢cdo economica
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do responsdvel e do proprio lesado; - as demais circunstdncias concretas do
caso; arbitrando assim justa e adequada compensacgdo ao autor pelos danos
ndo patrimoniais por este sofridos.

DECIMO - A ré recorrente Fundo de Garantia Automdvel defende ainda que,
consideradas as lesoes sofridas pelo autor, a indemnizacgdo fixada pelo
Tribunal da Relagdo de Evora é excessiva, quando apreciada a par da demais
jurisprudéncia nacional; sucede que, mais ndo aponta - como critério de
comparacgdo - que o voto de vencido que acompanha a decisdo por ora objecto
de recurso, nada mais concretizando, nas suas alegagées, quanto a
disparidade entre a mesma e as decisbées que (certamente) terd considerado
como a «demais jurisprudéncia nacional» que refere.

DECIMO PRIMEIRO - Ao mesmo tempo, ndo identifica nem concretiza, a ré e
recorrente, quais os «juizos de equidade aplicados a quantificagdo dos danos
ndo patrimoniais em casos de acidentes de viagcdo» que, alegadamente, ndo
terdo sido levados a cabo pelo Douto Tribunal da Relagdo de Evora -
remetendo a ré ora recorrente a sua argumentacgdo para o jaé mencionado voto
de vencido que acompanha a decisdo ora em recurso.

DECIMO SEGUNDO - Em suma, a ré ora recorrente Fundo de Garantia
Automovel, ndo concluiu por qualquer fundamento capaz de levar a
modificagdo da decisdo ora objecto de recurso, nada permitindo a sua
reapreciacdo por este Douto Supremo Tribunal de Justica, restando,
inequivocamente e forcosamente, a improcedéncia absoluta das suas
alegacoes.

DECIMO TERCEIRO - Nada existe na decisdo proferida pelo Tribunal da
Relacdo de Evora que mereca censura e consequente modificacdo.

DECIMO QUARTO - Motivo pelo qual, as alegacgées de recurso ora trazidas aos
presentes autos pela ré recorrente Fundo de Garantia Automovel, deverdo ser
julgadas totalmente improcedentes, confirmando-se integralmente a decisdo
proferida pelo Douto Tribunal da Relag¢do de Evora.

TERMOS EM QUE, NOS TERMOS EXPOSTOS E PUGNADOS, E NOS DEMAIS
DE DIREITO QUE V/ EXAS. DOUTAMENTE SUPRIRAO, DEVERA O
PRESENTE RECURSO SER JULGADO IMPROCEDENTE E EM
CONSEQUENCIA SER MANTIDO O DOUTO ACORDAO PROFERIDO PELO
TRIBUNAL DA RELACAO DE EVORA, COM AS LEGAIS DE DEMAIS
CONSEQUENCIAS, POIS SO ASSIM DECIDINDO, SERA CUMPRIDO O
DIREITO E SERA FEITA JUSTICA.”
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7.- Foram colhidos os vistos legais.
II. Fundamentacao
1.- Previamente, ha que apurar da admissibilidade da revista.

Refere o recorrido, entre o mais, que a recurso de revista nao deve ser
admitido, desde logo, por o recorrente nao identificar qualquer lei substantiva
violada; nao identificar nem concretizar qualquer erro de interpretacao da lei;
nao identificar nem concretizar qualquer erro da determinacao da norma
aplicavel; ndo identificar nem concretizar qualquer erro de aplicagao da lei de
processo; nao identificar nem concretizar qualquer nulidade; nao identificar
nem concretizar qualquer divergéncia real e exprimivel relativa a uma ou
qualquer decisao jurisprudencial.

Apreciando.

Operando a leitura do recurso apresentado pelo recorrente, temos para nos,
que observou o exigido pelo preceituado nos art.2s 671.2 a 674.2, do C.P.C,,
mormente as alineas a) e b), do n.2 1, do citado art.© 674.2.

Na verdade, refere quais as normas violadas, pois afirma que Acoérdao
recorrido ao fixar o montantes indemnizatério por danos nao patrimoniais,
como o fez, violou, o disposto nos art.?s 4942, 4962, 5622 todos do Codigo
Civil, referindo ainda que, em conformidade com aplicacao dos juizos de
equidade aplicados a quantificagdo dos danos nao patrimoniais em casos de
acidentes de viagao, deveria no caso em apreco, ter mantido o valor fixado em
1.2 instancia.

Assim sendo, ndo vislumbramos razdo, para ndao admitir a revista, como alias,
também ndo viu o Tribunal “a quo”, pelo que a mesma ¢é admitida.

A questao a decidir consiste em saber se o valor indemnizatério de 100.000,00
€, fixado no acérdao recorrido, deve ser mantido, ou se pelo contrario tal valor
deve ser o fixado na sentenca recorrida 50.000,00€.

2. - Matéria de facto.
2.1. - As instancias deram como provada a seguinte matéria de facto.

1. No dia 13 de outubro de 2016, cerca das 00 horas e 50 minutos, na estrada
de ..., na freguesia de ..., concelho de ..., distrito de ... (coordenadas latitude
...37N e longitude ...16W), ocorreu um embate que envolveu o veiculo
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automoavel ..-..-O (doravante OE), propriedade do Autor e conduzido, naquele
momento, pelo mesmo, e o veiculo automovel ..-..-JX (doravante JX),
propriedade do 2.2 Réu e conduzido, naquele momento, pelo 3.2 Réu.

2. O veiculo ..-..-JX nao possuia seguro valido e eficaz.

3. O Autor conduzia o OE nas circunstancias de tempo e lugar referidas em 1),
no sentido O.../A..., dentro da sua respetiva mao de transito.

4. O 3.2 Réu conduzia o JX nas circunstancias de tempo e lugar referidas em
1), no sentido contrario ao do Autor, ou seja, no sentido A.../O...

5. No local do embate, a via é composta por uma fila de transito em cada um
dos sentidos de marcha referidos em 3) e 4).

6. Imediatamente antes do local do embate, no sentido do JX, a artéria é
caraterizada por uma curva a direita, com inclinacdo descendente.

7. No momento do embate chuviscava e o piso estava humido.

8. Sem qualquer justificagao, o condutor do JX despistou-se, invadindo a fila de
transito reservada a circulagao em sentido contrario, onde circulava o OE.

9. O despiste do JX provocou o embate frontal entre os dois veiculos, JX e OE.

10. Na sequéncia do embate, o JX e o OE ficaram imobilizados na fila de
transito onde circulava este dltimo.

11. Ao local do embate dirigiu-se a GNR, que tomou conta da ocorréncia,
tendo elaborado a respetiva “participacao de acidente de viagao”.

12. Ao local do embate, dirigiu-se também o INEM, que assistiu o Autor no
local e lhe prestou os primeiros socorros.

13. Posteriormente, o Autor foi transportado, em ambulancia, para o Centro
Hospitalar do Algarve (unidade de ...), dando entrada nos servicos de
urgéncia.

14. A 26.10.2016 foi o Autor transferido para a unidade de cuidados intensivos
polivalentes da Unidade de ..., ainda ventilado.

15. A 27.10.2016 o Autor foi transferido entre unidades hospitalares, para o
Hospital da sua area de residéncia.

16. O Autor foi ventilado.
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17. O Autor foi submetido a coma induzido.
18. O Autor correu perigo de vida.

19. Na sequéncia do embate referido em 1), o Autor sofreu as seguintes
lesoes:

a. Traumatismo cranio encefalico com hemorragia subaracnoideia;

b. Contusao pulmonar bilateral com necessidade de ventilagao até 04 de
novembro de 2016;

c. Fratura complexa do membro inferior esquerdo (basicervical e diafise
femoral);

d. Fratura do planalto tibial externo em joelho esquerdo;
e. Fratura do 3.2 ao 5.2 metatarsos do pé esquerdo;
f. Fratura luxacgao de Lisfranc do pé direito;

g. Ulcera de pressao em calcanhar esquerdo com necessidade de
desbridamento cirirgico em 27 de dezembro de 2016 e tratamento
hiperbarico;

h. Ferida com perda de cobertura cutanea em face externa distal de perna
direita;

i. Ferida do calcaneo direito com epitelizagao completa;

j. Ferida com maceracgao cutanea importante em sitio de pino de tragao
esquelética na tibia esquerda;

20. Face a gravidade das suas lesoes, o Autor foi transportado ainda para o
Hospital de ....

21. No Hospital de ..., o Autor foi submetido, a 10 de novembro de 2016, a
intervencgao cirurgica para tratamento de:

a. Fractura basicervical e diafisaria cominutiva de fémur esquerdo tratado
com reducgao cruenta e encavilhamento cefalomedular longo com parafuso
cefdlico e bloqueio distal;

b. Fractura planalto tibial (schatzker tipo I) operado com parafusos
percutaneos compressivos (3 parafusos).
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22. O Autor ficou internado, nos servigos de medicina intensiva do Hospital ...,
com um quadro clinico instavel.

23. No procedimento de intervencao cirurgica a que foi submetido no Hospital
..., por dificuldade de intubagao, o Autor sofreu luxacao traumatica da
cartilagem aritendidea direita, da qual resultou disfonia e disfagia.

24. Durante os internamentos o Autor sofreu varios incidentes, de entre os
quais:

a. Traqueobronquite na unidade de cuidados intensivos de ... com colonizacao
a pseudomonas aeruginosa;

b. Traqueobronquite sem agente isolado tendo feito levofloxacina em ...;
c. Isolamento de pseudomonas aeruginosa na urina;

d. AVC isquémico na face lateral direita do bulbo raquidiano;

e. Agravamento de colite ulcerosa;

f. Hipomobilidade direita e luxacao da aritnoide direita;

g. Oclusao total da artéria femural superficial direita e do 1/3 distal da femural
superficial esquerda.

25. O Autor sofreu ainda lesao neuroldgica bulbo-protuberancial a direita com
a presenca de discreta ptose palpebral direita com anisocoria reactiva.

26. O Autor foi observado e assistido em especialidades de ortopedia, cirurgia,
cirurgia vascular, cirurgia plastica, oftalmologia, neurologia e pneumologia.

27. O Autor realizou diversos exames médicos.

28. Apés ser transferido entre varias unidades hospitalares, o Autor teve alta
meédica para o domicilio a 10 de maio de 2017.

29. Aquando da alta para o domicilio, o Autor teve indicacao médica para
manter acompanhamento médico, bem como consumo de medicacao e
submissao a tratamentos de enfermagem para pensos.

30. Ao Autor foi indicado a realizacao de tratamentos de medicina fisica e de
reabilitagao, bem como a realizacao de terapia de fala.
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31. O Autor realizou tratamentos de medicina fisica e de reabilitacao,
nomeadamente, fisioterapia e hidroterapia e tratamento de baroterapia.

32. O Autor manteve a realizacdo de exames médicos.

33. O Autor teve acompanhamento em consultas médicas de diferentes
especialidades, nomeadamente, de ortopedia, cirurgia, cirurgia vascular,
oftalmologia, neurologia, pneumologia e otorrinolaringologia.

34. O Autor teve que recorrer ao uso de cadeira de rodas para se mover.

35. Na sequéncia do embate de que foi vitima, o Autor ficou dependente da
ajuda da sua companheira para as tarefas/ atividades do seu dia-a-dia.

36. Com excecao dos periodos de internamento, a companheira do Autor
prestou-lhe ajuda para as tarefas/ atividades do seu dia a dia até meados de
junho de 2020, época em que o casal se separa.

37. Desde a data da ocorréncia do embate, o Autor tem suportado despesas
com acompanhamento médico, tratamentos médicos, consultas médicas,
exames médicos, medicamentos, ajudas técnicas e deslocagoes.

38. A data do embate, o Autor tinha 60 anos.

39. A data do embate, o Autor era musico e prestava os seus servicos em
diversos locais, nomeadamente, e entre os demais, no estabelecimento Casa
do Clube ... e estabelecimento A....

40. A prestacao dos servigos de musico exigia que o Autor permanecesse de pé
por longos periodos de tempo, destreza nos seus membros superiores para
tocar instrumentos musicais, e ainda capacidade vocal.

41. Até ao momento do sinistro, o Autor reunia os requisitos e condigoes
fisicas necessdrias ao exercicio da sua atividade profissional.

42. O Autor prestava os seus servigos de musico durante, pelo menos, cinco
dias da semana, emitindo recibos pelos servigos prestados entre 1 maio de
2016 e 9 outubro de 2016 no valor de € 8.212,88 iliquidos, correspondendo ao
valor liquido de € 6.180,31.

43. Desde a data do embate e por forca do mesmo até a presente data, o Autor
nao conseguiu exercer a sua atividade profissional, nem auferir rendimentos
decorrentes da mesma.
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44. As sequelas resultantes do acidente para o Autor tornaram-no incapaz
permanentemente para o exercicio daquela que era a sua atividade habitual,
mas sao compativeis com outras profissdes da area da sua preparacao técnico
profissional.

45. A 06.10.2023 o perito do INML fixou a data da consolidacao médico legal
das lesdes em 14.05.2018 e em 579 dias o periodo durante o qual o processo
evolutivo das lesoes sofridas pelo Autor em consequéncia do embate tiveram
repercussao temporaria na sua atividade profissional.

46. A Ré Fundo de Garantia Automovel, apds a participacao do sinistro,
assumiu a responsabilidade pelo ressarcimento dos danos sofridos pelo Autor
em consequéncia daquele.

47. A Ré Fundo de Garantia Automodvel efetuou, em sede extrajudicial,
adiantamentos mensais ao Autor.

48. O Autor intentou contra os ora Réus providéncia cautelar de arbitramento
de reparacgao provisoria, que correu seus termos no Juizo Local Civel de ... do
Tribunal Judicial da Comarca de Faro, sob os autos de processo n.2 337/20.2...

49. No ambito do processo cautelar referido, o Autor e a ora Ré Fundo de
Garantia Automével celebraram transacao, tendo aquele sido parcialmente
ressarcido dos danos decorrentes do sinistro de que foi vitima.

50. Ao abrigo da transacao mencionada foram pagas ao Autor as seguintes
quantias: € 7.500,00 (sete mil e quinhentos euros), a titulo de reparagao
provisoria de danos relativa aos meses de margo, abril, maio, junho e julho de
2020; € 1.500,00 (mil e quinhentos euros), a titulo de renda e reparacgao
provisdria de dano e relativa ao més de agosto de 2020.

51. Até a data do embate, o Autor era uma pessoa feliz e alegre.

52. Desde o embate, e em consequéncia dele, o Autor passou a sentir-se
desolado, triste, angustiado, diminuido, introvertido, frustrado e ansioso, quer
pela sua condigao fisica, quer pela perda de autonomia e independéncia que
as lesoes e sequelas lhe trouxeram e trarao.

53. O Autor passou por periodos depressivos.

54. A data da instauracdo da acdo, o Autor mantinha acompanhamento
meédico, nomeadamente, para tratamentos de medicina fisica e de reabilitacao.
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55. A 06 de outubro de 2023 foi atribuido ao Autor pelo perito médico do
INML, o grau 4, numa escala de 7 valores de gravidade crescente, quanto ao
dano estético permanente considerando a claudicagao da marcha e as
cicatrizes que ficou a padecer na sequéncia do embate.

56. A 06 de outubro de 2023 foi atribuido ao Autor, na decorréncia do embate,
pelo perito médico do INML, de quantum doloris, o grau 5, numa escala de 7
valores de gravidade crescente.

57. A 06 de outubro de 2023 foi atribuido ao Autor, pelo perito médico do
INML, em termos de repercussao permanente das sequelas resultantes do
embate nas atividades desportivas e de lazer, o grau 3, numa escala de 7
valores de gravidade crescente.

58. A 06 de outubro de 2023 foi atribuido ao Autor, pelo perito médico do
INML, em virtude das sequelas que para aquele resultaram do embate, um
défice funcional permanente de integridade fisica de 20 pontos, numa escala
de 100.

59. Futuramente, o Autor necessitara de assisténcia e tratamentos regulares
de medicina fisica e de reabilitacao, concretamente fisioterapia.

B. Factos nao provados

Com relevancia para a solucao do pleito, resultaram por provar os seguintes
factos:

a) O limite de velocidade no local é de 50 quilémetros por hora.
b) O coma induzido teve o seu fim em janeiro de 2017.
c) O autor ficou a padecer de disfungao eréctil.

d) Por forca das lesoes sofridas em consequéncia do embate, o Autor viu- se
forcado a recorrer aos servigos de urgéncia do Centro Hospitalar ... a 21
fevereiro de 2018.

e) No seguimento do embate, o Autor foi submetido a novo internamento
hospitalar em unidade de cuidados de intensivos a 2 de junho de 2018,
estando internado desde este dia até 11 de junho de 2018 e voltando a ser
internado no dia 12 de junho de 2018 até 14 de junho de 2018.
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f) Por forca do quadro clinico resultante do embate, o Autor necessitou de
recorrer a servigos de cuidados respiratorios domicilidrios, nomeadamente,
oxigenoterapia.

g) Por forca do quadro clinico resultante do embate, o Autor foi submetido a
internamento a 05 de novembro de 2018, estando internado desde este dia até
06 de novembro de 2018.

h) Por forca do quadro clinico resultante do embate, o Autor voltou a ser
submetido a novo internamento hospitalar a 11 de janeiro de 2019, estando
internado desde este dia até 17 de janeiro de 2019.

i) A data da instauracao da acdo, o Autor mantinha consultas através dos
servigos médicos da Ré Fundo de Garantia Automodvel.

j) Em consequéncia do embate de que foi vitima, o Autor precisava de adaptar
a sua habitacdao, nomeadamente, a casa de banho, o que implicava um custo
de € 12.469,22.

k) A data do embate, o Autor era casado. A esposa do Autor ficou em situacdo
de incapacidade temporaria absoluta para o trabalho, determinada pela
necessidade imperativa daquele necessitar do seu apoio para todas as tarefas
do dia-a-dia.

m) A esposa do Autor teve que abandonar a profissao que exercia para lhe
prestar apoio.

n) Na sequéncia do embate e do longo periodo de recuperagao, o Autor viu o
seu casamento chegar ao fim.

0) A data do sinistro, o Autor auferia mensalmente aproximadamente €
1.650,00 (mil seiscentos e cinquenta euros).

p) O Autor teve que recorrer a ajuda econdémica de terceiros para garantir a
sua subsisténcia.

qg) O Autor viu-se forgcado a vender diversos bens pessoais, inclusive a guitarra
gue usava na sua atividade profissional, para garantir a sua subsisténcia.

r) O Autor nao recebe qualquer rendimento desde a data do embate.

16 /30



s) A Ré Fundo de Garantia Automdvel efetuou, em sede extrajudicial,
adiantamentos mensais ao Autor, o dltimo dos quais havia sido liquidado em
novembro de 2019 no valor de € 1.500,00.

t) Até a data do embate, o Autor era saudavel e nunca tinha tido necessidade
de recorrer a acompanhamento médico reiterado e constante.

u) O Autor passou a dormir mal e a sofrer de pesadelos.

v) Futuramente, por forca do seu quadro clinico complexo, o Autor necessitara
de consultas médicas de diversas especialidades médicas, ajudas
medicamentosas e de apoio de terceira pessoa para a realizacao das tarefas do
seu dia- a -dia.

*

2.2. - O Direito

A divergéncia entre o recorrente e o acordao recorrido assenta no valor a fixar
aos danos nao patrimoniais.

Enquanto o acérdao recorrido, face a gravidade dos danos sofridos pelo A.,
entendeu, com base, na evidéncia do juizo de censura que merece o condutor
do veiculo “JX”, inico culpado na producao do acidente, que invadiu a fila de
transito reservada a circulacao em sentido contrario, por onde circulava o OE,
conduzido pelo Autor, embatendo-lhe frontalmente, causando-lhe lesoes, dores
e sofrimento psicoldgico, tendo a nivel de dano estético ficado a padecer e
com reflexos permanentes na sua vida que o acidente lhe determinou, pelo
que, atendendo ao grau de culpa do agente, entendeu atribuir-lhe a
indemnizagao peticionada de €100.000 a titulo de danos nado patrimoniais, por
se afigurar justa e equitativa.

O recorrente, por sua vez, pugna que o valor global dos danos nao
patrimoniais devera ser reduzido para valor que nao exceda os € 50.000,00 ja
anteriormente sentenciados ao invés dos € 100.000,00, por forma mais justa e
igualitaria as diversas decisOes proferidas pelos nossos tribunais superiores,
estribando-se no voto de vencido, onde se entendeu ser de fixar um montante
indemnizatério nunca superior a 70.000,00€, citando a propoésito o Acordao do
ST] de 10.02.2022, proc. 12213/15.6T8LSB.L1.S1, in www.dgsi.pt., onde se
fixou o montante da indemnizacao por danos nao patrimoniais em sessenta mil

euros (€ 60 000) com o seguinte quadro de lesoes e danos nao patrimoniais: -
O autor sofreu traumatismo e fracturas, ao nivel craniano, da face,
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mandibular, orbital, do ombro, imero, clavicula, antebraco esquerdo e
estrutura pélvica; efectuou 4 transfusdes sanguineas; - Foi submetido a duas
operagoes cirurgicas do foro ortopédico e maxilo-facial; - Teve alta cerca de 1
meés apos o acidente, mas registou outros internamentos hospitalares; - Foi
submetido a mais 3 operagoes cirurgicas (a mandibula, ao nariz e a coluna
vertebral, clavicula e antebracgo); - Por via de sequelas permanentes, devera
manter o tratamento maxilo-facial e do foro dentéario; - Apds o acidente,
passou a registar humor e sintomatologia ansiosa, relacionada com a
conducgao automovel; - Regista diversas cicatrizes visiveis, a nivel facial, bem
como variados vestigios de suturas, ao nivel do tronco, bragos e maos; possui
dor e limitagao nos movimentos de flexao/extensao do punho; - Possui
igualmente um défice funcional permanente de integridade psico-fisica de 14
pontos, mas é expectavel o agravamento futuro das sequelas, sobretudo ao
nivel do punho esquerdo; - O quantum doloris, grau de sofrimento fisico e
psiquico vivenciado pelo Autor entre a data do acidente e a data da
consolidacao das lesoes, atingiu o grau 7 de 7; - A afectagao da imagem do
Autor, em relacao a si proprio e perante os outros, atinge o grau 5 de 7; - A
repercussao nas actividades desportivas e de lazer (espago de realizagao e
gratificagao pessoal comprovadas do Autor) atingiu um grau 5 de 7, e o
Acérdao do mesmo Tribunal, de 05.09.2023, proc. 549/16.3T8LRA.C2.S1, in
www.dgsi.pt, que considerou equitativa a indemnizacao de 75 mil euros por
danos nao patrimoniais, no ambito do seguinte quadro de facto: - Queixas
permanentes de cervicalgias com irradiacao aos membros superiores, de
modo mais evidente a direita; - Dor localizada a regiao clavicular direita,
agravada pelos esforcos, mesmo que ligeiros; - Omalgia direita, com limitagao
da mobilidade articular, agravada pelos esforcos; - Queixas persistentes de
parestesias/formigueiros dos 4 membros (de modo mais marcado nos
membros superiores e a direita), agravadas pela mobilizacao cervical; -
Disfungao sexual grave, com grave compromisso da libido e disfuncao eréctil; -
Grave compromisso do funcionamento cognitivo global, traduzido por
dificuldades de concentracgao e aprendizagem, esquecimentos frequentes e
incapacidade marcada para a aprendizagem de novas competéncias. O Autor
esta afectado de uma IPP de 37%, a qual, atendendo a natureza do seu
trabalho, especificidades e exigéncias, esta incapacidade deve ser considerada
total e permanente para o desempenho da sua actividade profissional. - O
Autor nasceu em ... de maio de 1977. - Atualmente e para o resto da vida nao
pode o Autor conduzir qualquer veiculo pois ao fim de pouco tempo de
conducgao, tem dores na coluna e adormecem-lhe quer os membros superiores,
quer os membros inferiores. - O Autor sofre de lesao grave - sindroma do
desfiladeiro toracico -, o que o invalida para a, quase totalidade das suas
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actividades diarias. - O Autor sofre um enorme desgosto e angustia de se ver
tremendamente inutilizado para o resto da sua vida. - Perdeu a alegria de
viver. - Ja ndao convive com os seus amigos. - Devido as lesoes graves sofridas
no acidente e acima descritas, o Autor, devido aos tratamentos a que foi
submetido, viu a sua situacao inicial de doente renal, agravar-se e hoje o Autor
¢ um doente cronico renal com uma situacao agravada devido ao acidente, que
o obrigara a fazer hemodialise permanente. - Tudo isso tem transtornado
completamente o Autor e toda a sua vida, que se sente inttil, e desmotivado,
para continuar a viver e a lutar por si, e sua familia, incluindo dois filhos
menores com 16 e 13 anos de idade. - O Autor perdeu completamente, a sua
libido, ndao consegue o Autor ter relagoes sexuais com a sua esposa, desde o
acidente, o que degrada completamente a sua vida familiar, e desestabiliza
completamente o Autor.

Mais refere que embora se aceite, o entendimento de nao aplicagao dos
valores fixados pela Portaria 377/2008 de 26 de maio, por estabelecerem
valores minimos de proposta razoavel, o que é certo é que cada vez mais se
verifica uma grande aproximacgao de valores face & jurisprudéncia superior
mais recente.

Apreciando.

No que respeita a Portaria n.2 377/2008, de 26 de maio, aludida pelo
recorrente, cabe referir que a mesma, alterada pela Portaria n.2 679/2009, de
25 de junho, estabelece, no anexo III, uma féormula de célculo do dano
patrimonial futuro, acompanhada de uma tabela pratica de aplicagao.

Essa Portaria fixa os critérios e valores orientadores para efeitos de
apresentagao aos lesados por acidente automovel, de proposta razoavel para
indemnizagao do dano corporal, nos termos do disposto no capitulo III do
titulo II do Decreto-Lei n.2 291/2007, de 21 de agosto. Ou seja, regulamenta
aspetos do atual regime do sistema do seguro obrigatorio de responsabilidade
civil automovel, que foi aprovado pelo Dec.-Lei n® 291/2007, de 21 de agosto e
entrou em vigor em 20 de outubro de 2007 (art.? 95.9).

Tem em vista o procedimento que as seguradoras devem adotar a fim de
obterem a composicdao amigavel e célere dos litigios emergentes de sinistros
automoéveis, no ambito do dano corporal.

Os critérios e valores ai referidos nao sao definitivos nem vinculativos, nao se
impondo aos tribunais, conforme decorre do n.2 2 do art.? 1.2 da Portaria (“as
disposicoes constantes da presente portaria ndao afastam o direito a

19730



indemnizacgao de outros danos, nos termos da lei, nem a fixagao de valores
superiores aos propostos”) e do seu preambulo (“... importa frisar que o
objetivo da portaria nao é fixacao definitiva de valores indemnizatérios mas,
nos termos do n? 3 do artigo 39.2 do Decreto-Lei n.2 291/2007, de 21 de
agosto, o estabelecimento de um conjunto de regras e principios que permita
agilizar a apresentagao de propostas razoaveis, possibilitando ainda que a
autoridade da supervisao possa avaliar, com grande objetividade, a
razoabilidade das propostas apresentadas” (cfr. Ac. do S.T.]J. de 14.01.2025,
proc.? n.2 2073/20.0T8VFR.P1.S1, relatado por Jorge Leal e Ac. do mesmo
Tribunal de 28/3/2023, proc.? n.2 3410/20.3Y8VNG.P1.S1, relatado por Isaias
Padua).

Nos presentes autos é incontroverso que o acidente objeto da acgao foi
causado, ilicita e culposamente, pelo condutor do automovel ligeiro de
matricula ..-..-JX, o que nem sequer é posto em causa.

O responsavel pelo facto ilicito deve indemnizar os danos causados pela sua
conduta.

Nos termos do art.2 562.2 do CC, “[qluem estiver obrigado a reparar um dano
deve reconstituir a situagdo que existiria, se ndo se tivesse verificado o evento
que obriga a reparagdo.” Sobre o nexo de causalidade entre o evento e o dano
estipula o art.2 563.2 que “[a] obriga¢do de indemnizagdo so existe em relacdo
aos danos que o lesado provavelmente ndo teria sofrido se ndo fosse a lesdo.”

A obrigacgao de indemnizagdao compreende nao s6 os chamados “danos
emergentes”, como os “lucros cessantes” (as duas categorias sao mencionadas
na lei como “prejuizo causado” e “beneficios que o lesado deixou de obter em
consequéncia da lesdao” - n.2 1 do art.? 564.2 do Cdédigo Civil). Na fixacao da
indemnizacgao o tribunal pode atender aos danos futuros, desde que sejam
previsiveis (art.2 564.2 n.? 2 do Cédigo Civil). Em principio a indemnizacao
devera visar a reconstituicao natural, sendo fixada em dinheiro quando a
reconstituicao natural nao for possivel, ndo repare integralmente os danos ou
seja excessivamente onerosa para o devedor (n.2 1 do art.2 566.2 do Codigo
Civil). A indemnizagao em dinheiro terd como medida a diferenca entre a
situagao patrimonial do lesado, na data mais recente que puder ser atendida
pelo tribunal, e a que teria nessa data se nao existissem danos (n.2 2 do art.?
566.9). Se nao puder ser averiguado o valor exato dos danos, o tribunal julgara
equitativamente dentro dos limites que tiver por provados (n.2 3 do art.?
566.2). Em relagao aos danos nao patrimoniais, estabelece o n.2 1 do art.®
496.2 do Cdédigo Civil que serao ressarciveis aqueles que, “pela sua gravidade,
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merecam a tutela do direito”. No nimero 3 do mesmo artigo estipula-se que “o
montante da indemnizagdo sera fixado equitativamente pelo tribunal, tendo
em atencgdo, em qualquer caso, as circunstancias referidas no art.?2 494.2”, ou
seja: “grau de culpabilidade do agente, a situagdo economica deste e do lesado
e as demais circunstdncias do caso”. Na impossibilidade de fazer desaparecer
0 prejuizo, com a indemnizacao por danos nao patrimoniais procura
proporcionar-se ao lesado meios econémicos que de alguma forma o
compensem do padecimento sofrido. Por outro lado, sanciona-se o ofensor,
impondo-lhe a obrigacao de facultar ao lesado um montante pecuniario,
substitutivo do prejuizo infringido.

Temos, pois, que o legislador portugués, no que concerne aos danos
ressarciveis, distingue entre danos patrimoniais e danos nao patrimoniais,
encarados quanto a suscetibilidade de avaliagdo pecuniaria: enquanto os
danos patrimoniais, mesmo que atinjam interesses nao patrimoniais, como a
saude, a honra, o bom nome, se refletem no patrimoénio do lesado (v.g., pela
perda de ganho resultante de incapacidade para o trabalho, ou de recusa de
contratos de prestagao de servigos em virtude de desprestigio), em termos que
fundamentam, se nao a restauragao natural, a atribuicao de uma verba
pecuniaria equivalente (indemnizagao), os danos nao patrimoniais constituem
prejuizos que nao se repercutem no patrimonio do lesado, mas tao sé afetam
interesses de ordem nao patrimonial (v.g., sofrimento causado por ofensas a
saude, honra, bom nome), mas que se considera que justificam a imposi¢ao ao
lesante de uma obrigacdo pecunidria, que reveste a natureza de uma
compensacao/satisfacao (vide, v.g., Antunes Varela, Das Obrigagcoes em geral,
vol. I, 8.2 edigao, 1994, Almedina, pp. 611-613).

Ou seja, como é consabido a Gnica condigao da compensabilidade dos danos
nao patrimoniais é a sua gravidade (cfr. artigo 496.2, n.2 1, do CC). Por um
lado, por outro lado, é também sabido que os danos nao patrimoniais tém
sempre um caracter algo indeterminado e sao de dificil quantificacao. Esta em
causa, nao propriamente, o seu ressarcimento, visto que, por sua natureza,
sao insusceptiveis de avaliagao econdmica, mas um “esforco de compensagao”
(cfr. Vaz Serra, in Bol. n.2 83, p. 83, Galvao Telles, in Direito das Obrigagoes,
72 ed., C. Editora, pp. 378 e ss, €, i. a., Ac. do ST] de 24.02,2015, proferido no
Proc. n.2 2147/07 e acessivel in Sumarios, Fev./2015, p. 48).

Quer dizer: a funcao da indemnizacao nestes casos traduz-se em facultar ao
lesado uma compensacao pelo sofrimento, angustia ou incomodos relevantes
que suportou em consequéncia do facto produtor dos danos. Ou seja, visa
ainda tal indemnizagao reprovar ou castigar no plano civilistico e com os
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meios proprios do direito privado, a conduta do agente ( vide, por todos,
Manuel Antunes Varela, in Das Obrigagoées em Geral, 1 Vol., 9 @ ed., Almedina,
p. 630 e, entre outros, Ac. do STJ de 10-2-98, in Col./ST], Tomo I, p. 67).

Os factos constantes da decisao sobre a matéria de facto, tal como definida
pelo Tribunal a quo, e convocados em sede de fundamentacao do Acérdao
recorrido sao, de facto, ilustrativos quanto aos danos nao patrimoniais sofridos
pelo autor / recorrido - quer dizer: sobre a existéncia de danos nao
patrimoniais graves mas também, bem-entendido, sobre a sua (de)limitacao.

Quanto a quantificacao destes danos, pela razao apontada antes (o caracter
indeterminado destes danos), deve salientar-se que ¢ sempre votada ao
fracasso a tentativa de apurar o quantum compensatorio com base em factores
aparentemente objectivos, devendo reconhecer-se ao julgador margem para
valorar segundo critérios subjectivos (na perspectiva do lesado), isto é, “a luz
de factores atinentes a especial sensibilidade do lesado como a doenca, a
idade, a maior vulnerabilidade ou fragilidade emocionais” (Cfr. Maria Manuel
Veloso, “Danos nao patrimoniais”, in: Comemorag¢ées dos 35 anos do Cdédigo
Civil e dos 25 anos da reforma de 1977, volume III - Direito das Obrigacoes,
Coimbra, Coimbra Editora, 2007, p. 506)

E consabido que a equidade é, neste &mbito, o mais imediato recurso do
julgador (cfr. Sobre o que é a equidade “ndo hd resposta fdcil nem univoca”,
mas parece poder dizer-se “que a decisdo seqgundo a equidade (...) pode
conferir peso a quaisquer argumentos sem se preocupar com a sua autoridade
e relevdncia face as aludidas fontes (do sistema). E campo ilimitado do
'material', do 'razodvel', do 'justo', do 'natural'”. Cfr. Manuel A. Carneiro da
Frada, “A equidade ou a 'justica com coracao' - A propdsito da decisao arbitral
segundo a equidade”, in: Forjar o Direito, Coimbra, Almedina, 2015, p. 656 e
pp. 675-676), ainda que nao descurando as circunstancias que a lei manda
considerar (cfr. artigo 496.2, n.2 4, do CC) (cfr. Cfr., entre outros, o Acordao de
23.09.2021, Proc. 162/19.3T8VRS.E1.S1, relatado por Catarina Serra),

Nao pode, de facto, perder-se de vista que a equidade s6 pode funcionar
dentro dos limites da factualidade provada - a equidade é a justica do caso
concreto (cfr. A. Castanheira Neves (Curso de Introdugdo ao Estudo do
Direito, Coimbra, Faculdade de Direito de Coimbra, 1971-1972, p. 244), “[a]
'‘equidade sempre pretendeu traduzir um juizo normativo de referéncia
individual-concreta - que atenda as 'circunstdncias do caso' (...), é, sim,
instrumento da concreta realizac¢do do direito”
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Este é, sem duvida, o percurso a adoptar - um percurso que se apoia no
estudo comparativo, em que simultaneamente se concitam e se confrontam os
casos analogos da jurisprudéncia e se encontra neles orientagao. So este
percurso assegura a realizagao do principio da igualdade, que dever ser uma
preocupacao partilhada por todos os tribunais, servindo o proposito plasmado
no artigo 8.2, n.2 3, do CC, da uniformidade na interpretagao e na aplicacao do
Direito.

Conforme Ac. do STJ de 25 de outubro de 2018, proc.2 n.
2416/16.1T8BRG.G1.S1, relatado por Helder Almeida) a doutrina e a
jurisprudéncia vém distinguindo no ambito do dano em presenca varias
vertentes, parametros ou modos de expressao, entre eles avultando, pelo seu
significado ou relevancia, o “quantum doloris” - que sintetiza as dores fisicas e
morais sofridas no periodo de doenca e de incapacidade temporaria -, o “dano
estético” - que simboliza o prejuizo andtomo-funcional associado as
deformidades e aleijoes que resistiram ao processo de tratamento e
recuperacao da vitima -, o “prejuizo de afirmacgdo social” - dano
indiferenciado, que respeita a insercao social do lesado nas suas variadissimas
vertentes (familiar, profissional, sexual, afectiva, recreativa, cultural, civica) -

, 0 “prejuizo da saude geral e da longevidade” - aqui avultando o dano da dor
e o défice de bem estar, valorizando-se os danos irreversiveis da satude e bem
estar da vitima e corte na expectativa de vida -, e, por fim, o “pretium
juventutis” - que realca a especificidade da frustragao do viver em pleno a
primavera da vida.

E consoante também se elucida nesse douto aresto, esta actualmente tdao
detalhada visao do dano nao patrimonial “é o resultado dos avangos do
conhecimento do ser humano, em matérias como a medicina, a psicologia, a
sociologia, a antropologia, contribuindo para uma mais conscienciosa
ponderacdo dos efeitos danosos do acto gerador de responsabilidade.”

A jurisprudéncia mormente do Supremo Tribunal de Justi¢a, vem procurando
critérios, no sentido da uniformidade na interpretacao e na aplicacao do
Direito.

Aqui deixamos alguns arestos sobre a matéria em andlise.

Ac. S.T.J. de 10/12/2024, proc.2 n.2 8415/17.9T8LSB.L1.S1, relatado por
Nelson Borges Carneiro.
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“IX - Na determinag¢do do quantum da compensagdo por danos ndo
patrimoniais deve atender-se compensac¢do a culpabilidade do responsavel, a
sua situagdo economica e a do lesado, a flutuagdo do valor da moeda e a
gravidade do dano, tendo em conta as lesoées, as sequelas e o sofrimento
fisico-psiquico experimentado pela vitima, sob o critério objetivo da equidade,
envolvente da justa medida das coisas, com exclusdo da influéncia da
subjetividade inerente a particular sensibilidade humana.

X - Relativamente a lesado que sofreu sérias e extensas sequelas fisicas,
mentais e intelectuais, fixadas no défice funcional permanente de 41% que o
acompanhardo pelo resto da sua vida, dores quantificdveis em grau 5 numa
escala de 7 valores, danos estéticos, que passou a padecer de, depressao,
ansiedade, disfuncgdo eréctil, perda de autoestima e alegria na sua vida
quotidiana, tristeza e frustragdo, considera-se equitativo uma compensag¢do no
valor no valor de 80 000,00€ (oitenta mil euros), para a reparag¢do dos danos
ndo patrimoniais”.

Ac. S.T.J. de 19/9/2024, proc.2 n.¢ 347/21.2T8PNF.P1.S1, relatado por Ferreira
Lopes.

I - A indemnizag¢do por danos ndo patrimoniais é fixada segundo os critérios do
n93 do art. 4962 do CCivil, avultando essencialmente a gravidade do dano, o
grau de culpa do agente e a sua situa¢cdo economica, e ainda, por forga do art.
82, n23, do CCivil, o que vem sendo decidido pelos tribunais, em especial o
STJ, em casos semelhantes.

II - E justa e equitativo atribuir uma indemnizacdo de €200.000,00 por danos
morais ao lesado, vitima de acidente de viacdo, sem qualquer culpa sua, que a
data do acidente tinha 40 anos, era um homem activo e sauddvel, que em
consequéncia do acidente ficou paraplégico, que sofreu dores intensas (de
grau 7/7), com dano estético permanente de grau 5/7, repercussdo
Permanente nas Atividades Desportivas e de Lazer no grau 6/7, com a vida
sexual fortemente limitada por impoténcia coeundi, por auséncia de erecgdo,
tendo ficado afectado de um défice funcional de integridade fisico-psiquico de
72 pontos, dependente da ajuda de terceira pessoa para os actos quotidianos,
e que ao longo do tempo vai necessitar de consultas e tratamentos, o que tudo
lhe provoca sentimentos de angtstia, revolta e tristeza.

IIT - A indemnizagdo pela necessidade do auxilio de uma terceira pessoa,
calculada em fung¢do da esperancga de vida do autor e o custo desse auxilio,
deve sofrer um abatimento pelo “beneficio da antecipacdo”, em face da
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possibilidade do autor rentabilizar a indemnizag¢do imediatamente
disponibilizada, que equitativamente se fixa em 10%.

Ac. ST] de 6/3/2024, proc.2 n.2 13390/18.0T9PRT.P1.S1, relatado por Luis
Espirito Santo.

“IV- Havendo o A., que contava 22 anos de idade na data do acidente que a
vitimou (em 13 de junho de 2016), sofrido em consequéncia daquele, graves
lesées fisicas que a obrigaram a permanecer na Unidade de Cuidados
Intensivos Polivalente cerca de um més, com alta em finais desse ano com
transferéncia para outro hospital em 2 de fevereiro de 2017, apenas
regressando a casa em 18 de abril de 2019 mas continuando, ndo obstante a
padecer definitivamente de diversas sequelas; registando um défice funcional
total de 1223 dias e um quantum doloris de grau 7 numa escala de 1 a 7, com
incapacidade parcial permanente para o trabalho de 76%, impeditivas do
exercicio da actividade profissional habitual, embora compativeis com outras
profissoes na drea da sua preparag¢do técnico profissional; um dano de grau 5
numa escala de 1 a 7; repercussdo nas actividades desportivas e de lazer de
grau 3 escala de 1 a 7; repercursdo na actividade sexual de grau 4 numa
escala de 1 a 7 e dependéncia de ajudas técnicas (medicag¢do analgésica em
SOS, laxantes, medicagdo psicofarmacologica, tratamento de Medicina Fisica,
e de Reabilitacdo (fisioterapia, terapia ocupacional e terapia da Fala);
andarilho, poltrona, cadeira de rodas eléctrica, adaptacdo da casa de banho,
colocacgdo de barras de apoio para a sanita, cadeira de duche, cadeira de rodas
de encartar; estrado articulado para a cama ajuda de terceira pessoa, com a
necessidade de orientag¢do e supervisdo de terceiros para organizagdo de
todas as tarefas, bem como para a alimentag¢do, cuidados de higiene,
acompanhamento nas deslocagoées (pelas alteragbes de equilibrio
imprevisiveis) e necessidade de assisténcia de terceira pessoa total e
permanente para os cuidados bdsicos da vida didria, entende-se adequada, por
razoavel, equilibrada e equitativa, a fixagdo a titulo de indemnizagdo por
danos de natureza ndo patrimonial da quantia de €150.000,00 (cento e
cinquenta mil euros).

Ac. ST] de 6/2/2024, proc.2 n.©¢ 21244/17.0T8PRT.P1.S1, relatado por Manuel
Aguiar Pereira.

“1.- Ndo diverge de modo flagrante dos padrées de avaliagdo jurisprudencial
do dano de natureza ndo patrimonial sofrido por um jovem adulto de 23 anos
de idade que, num acidente de viagdo a que ndo deu causa, sofreu lesoes
fisicas com um grau de quantum doloris associado de 6 numa escala de 7, que
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viriam a demandar até a sua consolidagcdo médico legal um periodo de cerca
de dois anos e meio, a provocar um défice permanente de integridade fisico-
psiquica de 61 pontos numa escala de 100, e a persisténcia de dores fisicas,
incomodo e mal estar que as sequelas das lesbes lhe causam, o valor de
€175.000,00 (cento e setenta e cinco mil euros”.

Ac. ST] de 5/9/2023, proc.2 n.2 549/16.3T8LRA-C2.S1, relatado por Antdnio
Magalhaes.

“II- Atendendo a que o lesado com 35 anos, em funcgdo das lesées que
suportou, sofreu (e sofre) um enorme desgosto e angtustia de se ver inutilizado
para o resto da sua vida, perdeu a alegria de viver, se sente intitil, e
desmotivado, para continuar a viver e a lutar por si, e sua familia, incluindo
dois filhos menores com 16 e 13 anos de idade, jd ndo convive com o0s seus
amigos, perdeu completamente, a sua libido, ndo consegue ter relacoes
sexuais com a sua esposa, desde o acidente (padece de disfunc¢do sexual
grave, com grave compromisso da libido e disfunc¢do eréctil) o que degrada
completamente a sua vida familiar, e o desestabiliza completamente, afigura-
se que a indemnizag¢do por danos ndo patrimoniais deve ser fixada em valor
ndo inferior a €75.000,00”

Ac. ST] de 8/11/2022, proc.2 n.¢ 2133/16.2T8CTB.C1.S1, relatado por Antdnio
Magalhaes.

II- Tendo sido atribuido ao lesado um quantum doloris de 6 numa escala de 7,
um dano estético relevante de 4 em 7 e repercussdo permanente nas
actividades desportivas e de lazer de 6 em 7 pontos - uma vez que, quanto a
este indice, ficou privado de continuar a praticar o motociclismo, o que fazia
com regularidade, participando em diversas provas, incluindo federadas e,
ainda impossibilitado de praticar desportos que também fazia, como bicicleta
BTT, esqui na neve e esqui aquadtico, tendo ficado, ainda condicionado no
exercicio da actividade desportiva de mergulho, que também praticava - a
tudo acrescentando a circunstdncia de ter sido submetido a cinco intervengoes
cirurgicas. Com um poés-operatorio prolongado (com uma repercussdo
temporaria na actividade profissional de 870 dias), de continuar a necessitar
de medicamentos, consultas e tratamentos no futuro e de continuar padecer
de dores, afigura-se ajustada a indemnizacgdo de €70.000,00 por danos ndo
patrimoniais que foi atribuida pela Relagdo”.

Ac. de 19.10.2021 Proc. n.2 7098/16.8T8PRT.P1.S1, relatado por Manuel
Capelo
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“Respeita igualmente os imperativos de equidade uma indemnizagdo por
danos morais no montante de € 125 000,00, de acordo com a jurisprudéncia e
seu sentido evolutivo, que atende a circunstancia de o autor, pessoa saudavel,
ter passado a necessitar durante toda a sua vida do auxilio de terceira pessoa
para determinadas tarefas; sentir vergonha de si mesmo nas suas relagoes
com outros, nomeadamente por for¢ca da afectag¢do da sua actividade sexual
fixdvel no grau 3/7; alteracbes do sono, instabilidade emocional, diminuig¢do
das capacidades de memoria e raciocinio, sindroma pds-traumatico, perda da
libido. E num quadro de dores permanentes que exigem consulta da dor
quantificaveis no grau 6/7; com dano estético permanente do grau 5/7 e perda
de capacidade e interesse por actividades que anteriormente lhe davam prazer
fixdvel no grau 4/7”

Feitos tais considerandos a respeito da matéria em causa, cabe apreciar o
caso em apreco.

A questao consiste em saber se tendo por base o critério de equidade, a valor
indemnizatério dos danos nao patrimoniais deve ser o fixado no acéordao
recorrido (€100.000,00), ou se pelo contrario o valor de (€50.000,00) fixado
em 1.2 instancia e pugnado pelo recorrente.

Calcorreando a matéria de facto provada, resulta que o A., em virtude do
acidente, ocorrido por culpa exclusiva do condutor JX, sofreu lesoes graves,
como resulta da matéria factual provada.

Na verdade, o mesmo em virtude do acidente sofreu varias lesoes:
a. Traumatismo cranio encefalico com hemorragia subaracnoideia;

b. Contusao pulmonar bilateral com necessidade de ventilagao até 04 de
novembro de 2016;

c. Fratura complexa do membro inferior esquerdo (basicervical e diafise
femoral);

d. Fratura do planalto tibial externo em joelho esquerdo;
e. Fratura do 3.2 ao 5.2 metatarsos do pé esquerdo;

f. Fratura luxacgao de Lisfranc do pé direito;
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g. Ulcera de pressao em calcanhar esquerdo com necessidade de
desbridamento cirirgico em 27 de dezembro de 2016 e tratamento
hiperbarico;

h. Ferida com perda de cobertura cutanea em face externa distal de perna
direita;

i. Ferida do calcaneo direito com epitelizagao completa;

j. Ferida com maceracgao cutanea importante em sitio de pino de tragao
esquelética na tibia esquerda (facto 19), face a gravidade das suas lesoes, o
Autor foi transportado ainda para o Hospital de ... (facto 20), no Hospital de
..., 0 Autor foi submetido, a 10 de novembro de 2016, a intervengao cirirgica
para tratamento de: a. Fractura basicervical e diafisaria cominutiva de fémur
esquerdo tratado com reducao cruenta e encavilhamento cefalomedular longo
com parafuso cefdlico e bloqueio distal; b. Fractura planalto tibial (schatzker
tipo I) operado com parafusos percutaneos compressivos (3 parafusos) (facto
21), o ficou internado, nos servigos de medicina intensiva do Hospital ..., com
um quadro clinico instével (facto 22); no procedimento de intervencgao
cirargica a que foi submetido no Hospital ..., por dificuldade de intubacao, o
Autor sofreu luxacgdo traumatica da cartilagem aritenodidea direita, da qual
resultou disfonia e disfagia (facto 23); durante os internamentos o Autor
sofreu varios incidentes, de entre os quais: a. Traqueobronquite na unidade de
cuidados intensivos de ... com colonizagao a pseudomonas aeruginosa; b.
Traqueobronquite sem agente isolado tendo feito levofloxacina em ...; c.
Isolamento de pseudomonas aeruginosa na urina; d. AVC isquémico na face
lateral direita do bulbo raquidiano; e. Agravamento de colite ulcerosa; f.
Hipomobilidade direita e luxacao da aritnoide direita; g. Oclusao total da
artéria femural superficial direita e do 1/3 distal da femural superficial
esquerda (facto 24), sofreu ainda lesdao neuroldgica bulbo-protuberancial a
direita com a presenca de discreta ptose palpebral direita com anisocoria
reactiva (facto 25); foi observado e assistido em especialidades de ortopedia,
cirurgia, cirurgia vascular, cirurgia plastica, oftalmologia, neurologia e
pneumologia (facto 26), realizou diversos exames médicos (facto 27); apds ser
transferido entre varias unidades hospitalares, o Autor teve alta médica para o
domicilio a 10 de maio de 2017; (facto 28), aquando da alta para o domicilio, o
Autor teve indicacdo médica para manter acompanhamento médico, bem como
consumo de medicacao e submissao a tratamentos de enfermagem para
pensos (facto 29), ao Autor foi indicado a realizacao de tratamentos de
medicina fisica e de reabilitacdo, bem como a realizacao de terapia de fala
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(facto 30), realizou tratamentos de medicina fisica e de reabilitacao,
nomeadamente, fisioterapia e hidroterapia e tratamento de baroterapia (facto
31), manteve a realizacao de exames médicos (facto 32), Autor teve
acompanhamento em consultas médicas de diferentes especialidades,
nomeadamente, de ortopedia, cirurgia, cirurgia vascular, oftalmologia,
neurologia, pneumologia e otorrinolaringologia (facto 33), teve que recorrer
ao uso de cadeira de rodas para se mover (facto 34), na sequéncia do embate
de que foi vitima, o Autor ficou dependente da ajuda da sua companheira para
as tarefas/ atividades do seu dia-a-dia (facto 35), com excecgao dos periodos de
internamento, a companheira do Autor prestou-lhe ajuda para as tarefas/
atividades do seu dia a dia até meados de junho de 2020, época em que o casal
se separa (facto 36), a data do embate, o Autor tinha 60 anos (facto 38), a data
do embate, o Autor era musico e prestava os seus servigos em diversos locais,
nomeadamente, e entre os demais, no estabelecimento Casa do Clube ... e
estabelecimento A... (facto 39), a prestagao dos servigos de musico exigia que
o Autor permanecesse de pé por longos periodos de tempo, destreza nos seus
membros superiores para tocar instrumentos musicais, e ainda capacidade
vocal (facto 40) e até ao momento do sinistro, o Autor reunia os requisitos e
condicgoes fisicas necessarias ao exercicio da sua atividade profissional (facto
41).

Como é consabido, a indemnizacdo por danos nao patrimoniais deve ser, em
termos de quantum, nao irrelevante ou simbolica, mas significativa, visando
propiciar compensacao adequada quanto ao dano sofrido, com fixagao
equilibrada e ponderada, de acordo com critérios de equidade, direcionados
para as circunstancias do caso, sem esquecer os padroes jurisprudenciais
indemnizatérios atualizados.

Devendo o Tribunal de recurso adotar um critério que apenas considere
suscetivel de revogacgao, por inadequada, uma solugao que, de forma
manifesta, exceda certa margem de liberdade decisoria do Tribunal a quo.

Tendo presente as graves lesoes, sofridas pelo A., supra descritas, as
intervengoes cirurgicas, os tratamentos de medicina fisica, ao facto de ter que
recorrer ao uso de cadeira de rodas para se mover, ficando dependente da
ajuda da sua companheira para as tarefas/ atividades do seu dia-a-dia com
excecgao dos periodos de internamento, até meados de junho de 2020, bem
como ao quantum doloris, o grau 5, numa escala de 7 valores de gravidade
crescente, repercussao de sequelas resultantes do embate nas atividades
desportivas e de lazer, o grau 3, numa escala de 7 valores de fisica de 20
pontos, numa escala de 100 (facto 58), temos para nos ajustado o valor
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indemnizatoério de €100.000,00, fixado no acérdao recorrido, por danos nao
patrimoniais, sofridos pelo A., por se enquadrarem dentro dos valores fixados,
na nossa jurisprudéncia, mormente deste Tribunal em casos idénticos.

Pelo exposto, nao vislumbramos razao para alterar o valor fixado, no acérdao
recorrido, por danos nao patrimoniais, a favor do A., - (€100.000,00).

ITI. Decisao

Pelo exposto:

a)- Julga-se improcedente a revista interposta pelo R.;

b)- As custas a cargo do recorrente (artigos 527.2n.2s 1 e 2, do C.P.C.)
Lisboa, 11 de marco de 2025

Pires Robalo (relator)

Anténio Magalhaes (adjunto)

Pedro de Lima Gongalves (adjunto)
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