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I. A supressao das visitas constitui uma medida gravosa que amputa o
progenitor de um direito, que é simultaneamente um dever, de conviver com
os filhos em ordem a participar no seu crescimento e desenvolvimento.

II. Os lagos afectivos entre filhos e pais tém de ser construidos, tém de ser
alimentados e para que tal suceda com o progenitor com quem o filho nao
resida, ter-se-a de promover o convivio assiduo entre ambos de modo a
colmatar a auséncia do relacionamento diario.

III. Volvidos mais de dois anos sobre a data em que o Tribunal “a quo” decidiu,
perante a “queixa” da progenitora, suspender as visitas entre a crianca e o seu
progenitor, ndao se pode manter tal decisdao tendo em consideragao que até a
data nao existem indicios sérios e consistentes de que o mesmo a tenha
molestado e sem que tenha sido sequer constituido arguido no inquérito
criminal pendente.

IV. O restabelecimento de convivio com o progenitor em ambiente de visitas
supervisionadas protege a crianga de quaisquer riscos até a decisao que vier a
ser proferida no inquérito criminal.
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I. RELATORIO

1. AA, progenitora da crianca BB, nascida em ........ 2018, veio recorrer do
despacho proferido em 11.11.2024 que revogou a decisao de 16.9.2022 que
havia suspendido quaisquer convivios entre o progenitor CC e a sua filha,
nascida em ........ 2018, formulando na sua apelagao as seguintes conclusoes:

A) A Decisao Recorrida foi prolatada em violagao do Cddigo Civil, do Cdodigo
de Processo Civil, do Regime Geral do Processo Tutelar Civel, da Lei de
Protecao de Criancas e Jovens em Perigo, da Convencao sobre os Direitos da
Crianca, da Convencao de Istambul, da Convencao sobre a Eliminacao de
Todas as Formas de Discriminacao contra as Mulheres (CEDAW) e da
Constituicao da Republica Portuguesa.

B) Para garantir a seguranca da crianca, requer, nos termos do disposto no
artigo 647.2, n.? 3, do Cddigo de Processo Civil, e do artigo 32.2, n.2 4, do
RGPTC, a atribuicao de efeito suspensivo ao recurso, visto que a execugao
imediata da decisdao impugnada podera causar dano grave e de dificil
reparacao.

C) E evidente que a decisdo recorrida ndo considerou adequadamente o
superior interesse da crianca, conforme estabelecido no artigo 3.2 da
Convencao sobre os direitos da Crianca, no artigo 4.2 da Lei de Protecao de
Criancas e Jovens em Perigo, e no artigo 1878.2 do Cédigo Civil.

D) Do processo resulta que a crianca se encontra estavel, adaptada e
comunicativa, caracteristicas que sao fruto do ambiente de protecao e
educacao proporcionados pela mae.
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E) A Recorrente discorda da restauracao dos convivios entre o progenitor e a
crianca, ainda que supervisionados por entidade oficial, nao por obstinagao,
mas em razao da defesa do que esta comprovado como sendo o melhor para a
crianca.

F) A execucao da decisao recorrida representa um risco iminente e irreparavel
para a integridade fisica, psicologica e emocional da crianca, atendendo as
suspeitas de abuso sexual que ainda se encontram sob investigagao.

G) Os relatorios e avaliagoes da Terapeuta Somatica Dra. DD indicam sinais de
stress pds-traumatico na crianca, consistentes com abuso sexual, os quais
devem ser ponderados com maior relevancia no processo decisoério.

H) As pericias psiquiatricas e psicoldgicas realizadas aos progenitores e a
crianga apresentam lacunas metodoldgicas e nao sao suficientemente
conclusivas para fundamentar a decisao recorrida.

I) Em conformidade com o principio da precaucgao, o Tribunal deve manter a
suspensao das visitas enquanto as investigagoes criminais nao estiverem
concluidas, evitando qualquer possibilidade de revitimizagao da crianca.

J) A decisao recorrida contraria as disposicoes de Convengoes internacionais,
tais como a Convencao de Istambul e a Convencao sobre a Eliminacao de
Todas as Formas de Discriminacao contra as Mulheres (CEDAW), que exigem
medidas de protecao imediata contra qualquer forma de violéncia e priorizam
a seguranca e o bem-estar da vitima.

K) A imposicdao de uma multa coercitiva de 3 UC é desproporcional e
inadequada as circunstancias do caso concreto, devendo, por isso, ser

3/25



revogada.

L) No mais, estamos perante uma decisao ferida de nulidade porquanto, nao
se encontra devidamente fundamentada, em violagao do estatuido no artigo
205.2 da Constituicdao da Republica Portuguesa.

M) Com a revogacao da decisao recorrida, deve manter-se a suspensao das
visitas do progenitor a crianga até que as investigagoes criminais sejam
concluidas, ou que haja prova suficiente da inexisténcia de risco para a
crianca.

N) Nesse sentido, apela-se a revogacao da decisdao recorrida, a manutengao da
suspensao do regime de visitas supervisionadas, bem como a declaragao de
nulidade da cominagao coercitiva por incumprimento, considerando a
desproporcionalidade e auséncia de fundamentagao da mesma, o que
consubstancia um vicio por violagao de lei, concretamente, o artigo 205.2 da
Constituicao da Republica Portuguesa.

0O) Nos termos do artigo 646.2 do Cddigo de Processo Civil, requer-se a
extracao das certidoes das pegas processuais essenciais para remessa ao
Tribunal Superior com o recurso, nomeadamente, as ja indicadas no
requerimento do presente recurso, a saber: (...)

P) Solicita, por fim, nos termos do artigo 651.2 do Cddigo de Processo Civil, a
juncao de Parecer Técnico e de relatdrios terapéuticos e médico ja nos autos
(oito documentos).

NESTES TERMOS, NOS MELHORES DE DIREITO E SEMPRE COM MUI
DOUTO SUPRIMENTO DE VOSSAS EXCELENCIAS, DEVE SER CONCEDIDO
PROVIMENTO AO PRESENTE RECURSO, REVOGANDO-SE A DECISAO
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RECORRIDA COM AS INERENTES CONSEQUENCIAS:

A) MANTENDO-SE A SUSPENSAO DAS VISITAS DO PROGENITOR A
CRIANCA ATE QUE AS INVESTIGACOES CRIMINAIS SEJAM CONCLUIDAS,
OU QUE HAJA PROVA SUFICIENTE DA INEXISTENCIA DE RISCO PARA A
CRIANGCA, TUDO NOS TERMOS FACTUAIS E LEGAIS INVOCADOS.

B) DECLARANDO-SE A NULIDADE DA DECISAO RECORRIDA, NOS TERMOS
E PELOS MOTIVOS INVOCADOS, NOMEADAMENTE DA VIOLACAO DO
PRINCIPIO DA PROPORCIONALIDADE QUANTO A IMPOSICAO DE MULTA
COERCITIVA DE 3 UC POR INCUMPRIMENTO DAS VISITAS
SUPERVISIONADAS, BEM COMO, POR FALTA DE FUNDAMENTACAO
LEGAL, O QUE CONSUBSTANCIA UM VICIO POR VIOLACAO DE LEI,
CONCRETAMENTE, O ARTIGO 205.2 DA CONSTITUICAO DA REPUBLICA
PORTUGUESA.

S6 assim se fazendo a tdo acostumada JUSTICA!”.

2. Contra-alegou o Ministério Publico, formulando as seguintes conclusoes:

A. Nos termos do disposto no artigo 322, n.2 4 do RGPTC, a interposicao de
recurso nesta sede tem efeito meramente devolutivo, a menos que justificacao
ponderosa imponha a atribuicao de efeito suspensivo da decisao recorrida, a
qual assumird sempre carater excecional.

B. Desde 16.09.2022 que, por decisao judicial, a BB, agora de 6 anos, nao tem
qualquer contato com o progenitor.
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C. Decorrido cerca de 2 anos e 4 meses desde a noticia da existéncia de um
alegado abuso sexual por parte do progenitor a BB, foram desencadeadas
diversas diligéncias probatorias, nomeadamente obtencao de documentacao
clinica da BB e realizacao de pericias médico-legais aos progenitores e a BB,
sem que dai tenha resultado apurado um qualquer indicio e muito menos
prova que possa sustentar a denuncia apresentada pela progenitora da BB.

D. Nunca, em momento algum, a BB relatou as entidades independentes,
isentas, por quem foi vista, qualquer mau trato pelo progenitor e muito menos
abusos sexuais.

E. No sentido da existéncia de tais abusos, apenas existe nos autos a
afirmacao da progenitora de que a BB lhe confidenciou que mexeu na
“pilinha” do pai e o pai mexeu no “pipi”, sem que a criancga, repetimos, tenha
alguma vez verbalizado tal coisa junto de outras pessoas ou entidades isentas.

F. A terapeuta somatica, Dra. DD, foi contratada pela progenitora e o teor dos
seus relatérios estao longe de atestar a existéncia dos abusos em causa, além
de nem sempre fazerem muito sentido.

Vide relatorio de 24.05.2024 junto cm as alegagoes de recurso, onde numa
primeira abordagem a expressao da BB “aham” (comummente usado como
resposta afirmativa) serve como resposta afirmativa, mas numa segunda
abordagem, o mesmo “aham” ja lhe é atribuido um significado negativo, sem
qualquer contextualizagao para essa mudanca de interpretagcao da palavra.

G. Inexiste, assim, um qualquer fundamento que sustente o alegado pela
recorrente no sentido que: “A execucao da decisao recorrida representa risco
iminente e irreparavel para a integridade fisica, psicoldgica e emocional da
criancga, considerando as graves suspeitas de abuso sexual.”
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H. Além do que, o efeito suspensivo da execugao da decisdo acarreta grave
prejuizo quer para a BB, quer para o progenitor, pois fara perdurar, por tempo
indeterminado, a

existente proibicao de convivio - que ja nao tem fundamento - sendo o convivio
entre ambos um direito dos mesmos.

I. Deve, por isso, improceder o pedido de atribuicao de efeito suspensivo ao
recurso a que ora se reponde, mantendo-se o efeito meramente devolutivo,
nos termos legais.

No mais,

J. A decisao recorrida ndo merece reparo, pois visa restituir a BB e ao
progenitor o direito de ambos a conviver, como pai e filha, decorridos que
estao mais de 2 anos sem que tenha sido recolhido um s6 indicio (sério) da
existéncia dos abusos sexuais relatados pela progenitora.

K. Ainda que o inquérito crime associado aos factos denunciados nao tenha
findado, decorrido todo este tempo, o progenitor nao foi constituido arguido,
nem existe noticia ali, tal como aqui, da recolha de um qualquer indicio que
sustente a alegacdo da progenitora, impondo-se o juizo da presuncgao de
inocéncia.

L. Todos os exames efetuados por entidades independentes, vao no sentido da
inexisténcia de indicios do mencionado abuso sexual, apenas a Sra. Dra. DD,
terapeuta somatica contratada pela progenitora, entende haver indicios de
que a BB sofre de stress pos-traumatico em consequéncia de um eventual
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abuso sexual, sem que da leitura dos seus relatorios resulte sustentacao das
conclusoes a que chega.

M. O relatério da médica que examinou a BB aquando do surgimento do
prurido vaginal no qual, além do mais, a progenitora sustenta os alegados
abusos sexuais, junto a 08.03.2023, é esclarecedor “A minha observacao,
naquele dia, a regiao genital apresentava muito discreta hiperemia, sem
lesdes associadas, sem fissuras, sem hemorragia local ou outras alteracoes de
relevo. A hiperemia genital, com esta localizacao, e uma situagao muito
frequente nas criancgas desta faixa etaria podendo estar associada a multiplos
fatores nomeadamente limpeza inadequada apos as micgoes, discretas perdas
de urina durante o dia, entre outros. Durante a observacao a jovem foi
extremamente colaborante, nao pareceu mostrar-se inibida ou chorosa a
observacao da regiao genital.

Nao apresentava, nessa altura, outras alteragoes clinicas que me fizessem
suspeitar de abuso sexual.

Por esse motivo nao foram desencadeados os procedimentos préprios da
situacao.”

N. E de realcar o facto de, ante a crenca séria de que a filha havia sido
abusada sexualmente pelo pai, em momento algum, a progenitora requer ou
diligencia de alguma forma que a filha seja sujeita a pericia médico-legal que
pudesse comprovar tais factos.

O. Ainda, do boletim de urgéncia pediatrica do dia 10.09.2022 (pedido e junto
pelo progenitor, nao pela progenitora), dia em que a progenitora levou a BB as
urgeéncias por alegados sinais de abuso sexual (o prurido vaginal), consta que
os sintomas comecaram 4 dias antes (ou seja, a 06.09.2022) e, segundo o
progenitor, a crianca ja estava com a mae ha 8 dias (apds periodo de visitas
com o pai) - facto relativamente ao qual a recorrente foi expressamente
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notificada para se pronunciar e nao o fez, pelo que nao o contradisse.’

P E de realcar que os dudios que a progenitora, também ela psicdloga, junta
aos autos no Requerimento de 16/09/24, com ref.2 2304737, mormente o
segundo audio, demonstram a condugao das respostas da BB ao que aquela
oportunisticamente vai perguntando e gravando.

Q. Os relatorios periciais efetuados aos progenitores e a BB, revelam que esta
disse gostar do pai, mas nao ter saudades dele, que o pai nunca a magoou e
que lhe fazia festinhas nos sitios comuns; quanto a progenitora referem que
esta apresentou postura inflada, a atitude categoérica e um contacto ansioso e
controlador, um discurso totalmente centrado no progenitor, sempre com
apreciacOes negativas e nao fala das caracteristicas da filha. Parece ter fraca
capacidade de critica relativamente aos seus proprios comportamentos.
Quanto ao progenitor, ndo apresenta sintomatologia do foro psiquiatrico, nao
apresenta indicadores de psicopatologia geral ou alteragoes no funcionamento
da personalidade que possam, per si, ter eventual interferéncia nas
necessidades e responsabilidade parentais do examinando.

R. O que o Tribunal “a quo” decidiu foi o reinicio de visitas supervisionadas
em sitio neutro e nao a entrega, tout court da mesma ao progenitor, o que, em
nosso entendimento, salvaguarda a sua integridade fisica, psiquica e
emocional.

S. Inexiste, assim, atualmente, uma qualquer razao para que os contatos entre
a BB e o progenitor nao sejam restabelecidos, de forma gradual e analitica e
em local neutro.

T. Sendo a privagao de convicios uma excec¢ao a regra dos convivios, a mesma
tem que ser fundamentada e, em face a tudo o que se disse, a data, inexistem
fundamentos para manutencao de tal medida de excecao.
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U. Neste pressuposto, € do superior interesse da BB reatar o convivio com o
pai e nao o inverso.

V. Termos em que deve o recurso interposto ser julgado improcedente, por nao
provado, mantendo-se a decisao recorrida nos exatos termos em que foi
proferida.

Nestes termos e nos melhores de direito cabiveis, deve o recurso a que ora se
responde ser julgado improcedente, por ndao provado e em consequéncia
manter-se a decisao recorrida, nos exatos termos em que foi proferida.

Fazendo, assim, V. Exceléncias, a costumada JUSTICA!”.

3. OBJECTO DO RECURSO

Ponderando que o objecto dos recursos é delimitado pelas conclusdes neles
insertas, salvo as questoes de conhecimento oficioso - arts. 6082, n22, 6099,
6352 n94, 6392 e 6632 n?2, todos do Cédigo de Processo Civil - a Ginicat
questao cuja apreciacao as mesmas convocam consiste em saber se se justifica
manter a suspensao do regime de visitas do progenitor em razao da queixa-
crime efectuada pela progenitora pela pratica de crime de abuso sexual
alegadamente perpetrado por aquele sobre a pessoa da menor.

II. FUNDAMENTACAO

4. A factualidade a ter em consideracao para a decisao do recurso é a

que emerge do relato antecedente, sendo o seguinte o teor do
despacho recorrido:

“ FIXACAO DE REGIME PROVISORIO
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AA intentou, em 14.06.2022, a presente providéncia de alteragdo das

responsabilidades parentais contra CC, visando as responsabilidades parentais
da crianca BB, nascida em ...-...-2018.

Foi realizada conferéncia de pais em 04.07.2022 e as partes foram remetidas
para a mediagdo familiar.

Por despacho datado de 16.09.2022 foi determinada a suspensdo do direito de
visitas e contactos a qualquer titulo do progenitor com a menor, nos termos do
artigo 282 do RGPTC, em face das suspeitas de abuso sexual de menores
alegadamente praticada pelo progenitor contra a crian¢ca BB.

Em 24.06.2024, foi realizada a conferéncia subsequente a ATE/mediac¢do
familiar, sendo que, nesse sequimento foram notificadas as partes para
alegarem.

Em 16.07.2024 foi proferido despacho a admitir certos requerimentos
probatorios a serem tidos em conta em sede de audiéncia de julgamento.

Em 19.09.2024, foi proferido um despacho no qual determinou a realizacdo da
pericia complementar na sequéncia do relatorio intercalar de 21.09.2023,
determinou o acompanhamento psicologico da crianga e solicitou informagdo
atualizada sobre o estado do processo de promog¢do e protegdo e do inquérito,
ambos a correr termos no Ministério Publico, em que se investigam alegados
abusos sexuais praticados pelo progenitor contra a crianca.
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Por despacho datado de 29.10.2024 determinou-se a insisténcia junto dos
servicos do Ministério Publico.

Nessa sequéncia e uma vez advindo tais informacgoes, por despacho datado de
06.11.2024, este Tribunal determinou contraditorio quanto a eventual fixagdo
de um regime provisério mediante convivios supervisionados junto da EMAT
da drea de residéncia da crianca.

Nesse seguimento, o progenitor através de requerimento datado de
12.11.2024 informou que tem disponibilidade para realizagdo de convivios
supervisionados, ndo tendo nenhuma condicionante quanto as mesmas, pelo
que, poderdo ser agendadas em qualquer dia da semana e em qualquer
hordario.

Em 18.11.2024, a progenitora veio opor-se alegando, em suma, que “a
gravidade dos factos que determinaram a suspensdo do direito de visitas e
contatos do progenitor com a menor, a qualquer titulo, até a conclusdo da
investigacdo dos referidos factos, a Requerente reitera a sua posi¢do pela
manutenc¢do dessa medida, nos termos do douto despacho de 16/09/2022” e
que é do superior interesse da crianga, protegé-la, evitando todo e qualquer
tipo de contacto com o progenitor.

Em vista ao Ministério Publico, este promoveu, em 08.12.2024, no sentido de
serem fixados convivios supervisionados com o progenitor.

Importa, por conseguinte, proceder a fixagdo de um regime provisorio.

Com relevo para apreciagdo da presente questdo, e tendo por base toda a
prova carreada para estes autos e para os seus apensos bem como, da
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certificagcdo CITIUS, resultam verificadas as seguintes ocorréncias processuais
e indiciariamente provado que:

1. BB nasceu em ...-...-2018 e encontra-se registada como filha de AA e CC
(assento de nascimento).

2.Em 23.07.2021 foram reguladas as responsabilidades parentais da BB, na
Conservatoria, tendo-se estabelecido, em suma e além do mais, que a crianga
ficaria a residir com a progenitora, que as questoes de particular importancia
Processo: 50/22.6...-A competiam a ambos os progenitores e que o progenitor
passaria fins de semana alternados com a BB (acordo junto com a peti¢do
inicial dos presentes autos).

3. Em 04.02.2022, CC intentou providéncia de incumprimento contra a
progenitor AA alegando, em suma, que a mesma ndo estava a cumprir o
regime de visitas (peti¢do inicial do apenso de incumprimento).

4. No apenso de incumprimento, a progenitora, em 23.02.2022, juntou
alegacoes nas quais alegou que incumpriu por conta de alegada violéncia
doméstica praticada pelo progenitor, sendo que, a altura, corria um inquérito
(alegagdes de 23.02.22 do apenso de incumprimento).

5.Em 17.05.2022, foi junto no apenso de incumprimento o despacho de
arquivamento no qual se concluiu pela insuficiéncia de indicios (despacho de
arquivamento do apenso de incumprimento).

6. O apenso de incumprimento encontra-se pendente, tendo as partes sido
remetidas para audiéncia técnica especializada (despacho de 19.09.2024,
proferido no apenso de incumprimento).
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7.Em 14.06.2022, a progenitora intentou a presente providéncia de alteracdo
das responsabilidades parentais e em 04.07.2022 realizou-se a primeira
conferéncia de pais (certificagdo CITIUS).

8. No dia 10.09.2022, a progenitora levou a crianga aos servigos de urgéncia
do Hospital Distrital de ... e narrou que a crianga lhe tera dito que “mexeu na
pila do pai e que ele mexeu no seu pipi”, tendo tais factos dado origem ao
inquérito n.2296/22.7..., ao que se acresce que, até a presente data o
progenitor ndo foi constituido arguido (informacdo de 31.10.2024 junta aos
presentes autos).

9. Encontra-se pendente um processo de promocdo e protecdo junto dos
servicos do Ministério Publico, com o n.2 152/23.1..., estando pendente a
realizacdo de relatorio social, a fim de indagar da necessidade do processo
(informagdo de 05.11.2024 junta aos presentes autos).

10. Por despacho datado de 16.09.2022 foi determinada a suspensdo do direito
de visitas e contactos a qualquer titulo do progenitor com a menor, nos termos
do artigo 282 do RGPTC (certificagcdo CITIUS).

11. Desde 16.09.2022 que o progenitor ndo contacta com a filha, a qualquer
titulo, estando a crianga a residir a tempo permanente com a progenitora.

12. Em 09.01.2024, a progenitora e a crianga mudaram de residéncia para ...
(requerimento da progenitora de 09.01.2020, dos presentes autos).

13. Em 24.10.2024, o progenitor passou a residir em ..., sendo que
anteriormente vivia em ... (requerimento e contrato de arrendamento de
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24.10.2024).

14. O progenitor ndo apresenta sintomatologia do foro psiquidtrico que
permita realizar diagnodstico de doenga mental codificavel na International
Classification of Diseases and Related Health Problems, Tenth Revision
(ICD-10) - relatorio de 02.01.2023 dos presentes autos.

15. O progenitor ndo apresenta indicadores de psicopatologia geral ou
alteragcoes no funcionamento da personalidade que possam, per si, ter
eventual interferéncia nas necessidades e responsabilidade parentais do
examinando - relatorio de 04.03.2024 dos presentes autos.

16. BB é uma menina com um correto desenvolvimento estaturo-ponderal
adequado a idade, com adequado desenvolvimento psico-emocional e
maturidade dentro do esperado para a faixa etdaria. Ndo demonstrou défices
cognitivos qualitativos major que pusessem em causa as suas competéncias
intelectuais. Apresentou um discurso adequado a idade e ndo demonstrou
sinais ou sintomas de psicopatologia no momento da avaliagdo - relatorio de
18.10.2023.

17. A progenitora apresenta uma postura inflada, a atitude categdrica e um
contacto ansioso e controlador. Esta orientada em todas as referéncias, o
discurso é fluente, rdpido, rico em detalhes, mas por vezes disperso e nem
sempre situado temporalmente. O discurso estd totalmente centrado no
Progenitor, descrevendo detalhadamente os alegados comportamentos
negativos do Progenitor ao longo do relacionamento, o alegado abuso sexual
da filha, defendendo como prova desse abuso, o prurido vaginal da crian¢a
apos um dia de praia; as sessoes da “terapeuta somdtica” e a descricdo que a
criancga faz dos toques nos orgdos genitais. A examinanda ndo descreve
quaisquer qualidades positivas do Progenitor, fazendo apenas apreciagoes
negativas. Ndo se apura sintomatologia psicotica. O humor esta eutimico. Os
afetos sdo congruentes com o contetdo expresso. A examinanda ndo fala das
caracteristicas da filha. Parece ter fraca capacidade de critica relativamente
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aos seus proprios comportamentos - relatorio de 21.09.2023.

18. Encontra-se ainda pendente o relatorio psicologico complementar a
progenitora (certificacdo CITIUS e despacho de 19.09.2024).

Cumpre, pois, apreciar e decidir.

Tratando-se de um conceito genérico, o interesse superior da crianga deve ser
apurado/encontrado em cada caso concreto, embora tendo sempre presente a
ideia do direito da crianca ao seu desenvolvimento sdo e normal, no plano
fisico, intelectual, moral, espiritual e social, em condigées de liberdade e
dignidade, ou seja, a ideia de que, dentro do possivel, tudo devera ser feito de
modo a contribuir para desenvolvimento integral da criangca em termos
harmoniosos e felizes. - Acorddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de
08.05.2019, processo n.2148/19. BT8CNT-A.C1, em www.dgsi.pt.

No caso dos autos, resulta indiciariamente evidenciado que o progenitor
detéem competéncias parentais, ao nivel psicologico e psiquidtrico, para
providenciar pelos cuidados devidos a BB.

Alem disso, resulta evidenciado que a BB estd a ter um crescimento saudavel e
adequado a sua faixa etdria, sem que esteja comprometido, em alguma
medida, o seu desenvolvimento, por alegados episodios ocorridos no passado.

Mais resulta indiciado que a progenitora assume uma postura controladora
com um discurso totalmente centrado na figura do progenitor, com falta de
espirito critico e sem qualquer foque nas qualidades da sua filha BB.
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Alem disso, ndo se poderd deixar de ponderar os meios de prova até agora
coligado, mormente, o oficio de 08.03.2023 e o relatorio pericial da crianga de
18.10.2023.

No primeiro, a médica que observou a BB aquando do alegado abuso, afirmou
que “A minha observacdo, naquele dia, a regido genital apresentava muito
discreta hiperemia, sem lesoes associadas, sem fissuras, sem hemorragia local
ou outras alteragées de relevo. A hiperemia genital, com esta localizagdo, e
uma situacdo muito frequente nas criangas desta faixa etdria podendo estar
associada a multiplos fatores nomeadamente limpeza inadequada apds as
micgoes, discretas perdas de urina durante o dia, entre outros. Durante a
observacdo a jovem foi extremamente colaborante, ndo pareceu mostrar-se
inibida ou chorosa a observacgdo da regido genital. Ndo apresentava, nessa
altura, outras alteragoées clinicas que me fizessem suspeitar de abuso sexual.
Por esse motivo ndo foram desencadeados os procedimentos proprios da
situacdo.”

Quanto ao segundo, consta que, além do mais, que a BB “[r]eferiu hda muito
tempo ndo ver o pai, negando ter saudades dele, mas assumindo que gosta do
progenitor. BB ndo conseguiu explicitar melhor a ambivaléncia dos seus
sentimentos acerca do pai, no entanto, a perita entende falta de vinculo
seguro com o progenitor. Questionada acerca de se alguém alguma vez a tinha
magoado, BB falou de um colega de escola a ter empurrado.

Aproveitando a sua descri¢do e tendo BB entendido a pergunta, a perita
questionou diretamente se alguma vez o pai a magoou, por exemplo com um
empurrdo, ao que BB riu e negou. Em tom de brincadeira, e atendendo a curta
idade da menina, BB foi questionada ao longo corpo nos locais onde o pai
magoava ou fazia festinhas. BB respondeu ndo ter sido magoada em nenhum
local do seu corpo pelo pai. Quanto as festinhas, BB referiu que o pai lhe fazia
festinhas na cabecga, nas bochechas, nos bragos e fazia-lhe cocegas na barriga
e nas axilas.”
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Por outro lado, como assinalou a Dignissima Procuradora no seu parecer que
antecede “o tempo da investigagdo num inquérito crime, ainda mais
respeitando a factos sensiveis envolvendo criangas, ndo se compadece com o
tempo da crianca, cuja formacgdo, crescimento e desenvolvimento é constante
e diario, importando salvaguardar que esse crescimento acontece num
ambiente sdo, de afeto e orientacdo, onde lhe sdo prestados, idealmente por
ambos os progenitores, todos os cuidados necessdrios e salvaguardados todos
0s seus interesses.”

E neste ponto ndo se pode deixar de assinalar dois aspetos importantes.

O primeiro de que decorridos mais de 2 anos (!) - 10.09.2022 - o Ministério
Publico, pese embora todas as diligéncias investigatorias adotadas ainda nem
sequer conseguiu fundar um juizo de fundada suspeita sobre a pessoa do
progenitor (artigo 58.2, n.2 1, alinea a) do Cdédigo Processo Penal), ndo tendo
constituido o progenitor enquanto arguido em tais autos.

Ndo havendo tal juizo, muito menos haverd, pelo menos, por ora, um juizo de
suficiéncia de indicios, nos termos constantes do artigo 283.2 do Codigo
Processo Penal.

O segundo ponto é o de que ndo se pode fazer letra morta do basilar e
estruturante principio consagrado no artigo 32.2, n.? 2 da Constitui¢do da
Republica Portuguesa - o principio da presung¢do da inocéncia, com todas as
implicagcbes dai decorrentes.

Num outro ponto resulta evidente aos autos que o progenitor pretende fazer
parte da vida da BB, tanto que mudou de residéncia de ... para ... por forma a
poder estar com a sua filha.
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Alem disso, a BB precisa de um pai e de uma mde presentes e colaborantes
por forma a que possa ter um sdo e integral desenvolvimento, mostrando-se
necessdrio fomentar e incrementar os lagos existentes com o progenitor, os
quais se estdo a perder fruto da privacdo de convivios desde 16.09.2022.

Ademais a persisténcia da privagdo de convivios afigura-se-nos excessiva e
desproporcional como forma de acautelar a eventual situag¢do ocorrida.

Na verdade, ainda que se possa conceber a pendéncia do processo crime e o
facto de a situagdo do alegado abuso ainda estar a ser apurado, a verdade é
que a situagdo da BB ficara devidamente acautelada caso os convivios sejam
na presenca e companhia de outros adultos (EMAT), os quais, por certo, ndo
deixardo o progenitor fazer qualquer mal a crianga.

Em face do exposto, nos termos do artigo 28.2 e 38.2 da RGPTC, fixo o
seguinte regime provisorio para perdurar até ao fim dos presentes autos ou
até decisdo em contrdrio, nos seguintes termos:

1. Revogo o regime fixado no despacho datado de 16.09.2022.

2. Fixo convivios entre o progenitor e a crianga BB, as quartas-feiras e as
sextas- feiras, a serem supervisionados pela EMAT da drea de residéncia da
crianga, observando o hordrio de funcionamento da EMAT (mormente no que
diz respeito a feriados e festividades).
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3. Solicito a EMAT que remeta relatorio mensal a descrever como tem
decorrido os convivios.

O presente regime entrard em vigor a partir do dia 18 de dezembro de 2024
(proxima quarta-feira).

Notifique, inclusive a EMAT.

A progenitora no dia 18 de dezembro de 2024 deve fazer comparecer a
crianca na EMAT da drea de residéncia desta sob cominagdo legal de 3 UC.

Comunique ao inquérito pendente.”.

5. Do mérito do recurso

Volvidos mais de dois anos sobre a data em que o Tribunal “a quo” decidiu,
perante a “queixa” da progenitora da BB, suspender as visitas entre a crianca
e 0 seu progenitor, entendeu-se no despacho recorrido, fundamentadamente,
revogar tal suspensao.

E bem, diga-se de passagem.

E que a crianca, que actualmente tem 6 anos de idade, estd, hd mais de dois
anos, privada de todo e qualquer convivio com o seu pai por causa de uma
queixa da mae sobre alegados abusos sexuais que teriam sido perpetrados por
este contra a menor.
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E isto sem que até a data existam indicios sérios e consistentes da pratica de
tais condutas - como a decisao recorrida bem o evidencia - e sem que o
progenitor haja sequer sido constituido arguido no inquérito criminal
pendente.

Nao nos podemos esquecer que a regra é que seja “ estabelecido um regime
de visitas que regule a partilha de tempo com a crianga, podendo o tribunal,
no interesse desta e sempre que se justifique, determinar que tais contactos
sejam supervisionados pela equipa multidisciplinar de assessoria técnica, nos
termos que forem ordenados pelo tribunal” e que s6 “excepcionalmente,
ponderando o superior interesse da crianca e considerando o interesse na
manutencao do vinculo afetivo com o visitante, pode o tribunal, pelo periodo
de tempo que se revele estritamente necessario, ordenar a suspensao do
regime de visitas” ( cfr. n22 e n23 do art.2 402 da Lei n.2 141/2015, de 08 de
Setembro - REGIME GERAL DO PROCESSO TUTELAR CIVEL).

Outrossim, no artigo 1906.2, n.2 1, do Céd.Civil se estabelece o principio de
que, em caso de divorcio, separacao judicial de pessoas e bens, declaracao de
nulidade ou anulacao do casamento, as responsabilidades parentais relativas
as questoes de particular importancia para a vida do filho sao exercidas em
comum por ambos os progenitores nos termos que vigoravam na constancia
do matrimonio, salvo nos casos de urgéncia manifesta, em que qualquer dos
progenitores pode agir sozinho, devendo prestar informacgoes ao outro logo
que possivel.

E, de acordo com o n.2 7 do mesmo artigo 1906.2 do Cdod. Civil, o tribunal
decidirad sempre de harmonia com o interesse do menor, incluindo o de manter
uma relacao de grande proximidade com os dois progenitores, promovendo e
aceitando acordos ou tomando decisoes que favorecam amplas oportunidades
de contacto com ambos e de partilha de responsabilidades entre eles.

E, por isso, a supressao de visitas constitui uma medida gravosa que amputa o
progenitor de um direito, que é simultaneamente um dever, de conviver com

21725



os filhos em ordem a participar no seu crescimento e desenvolvimento.

Alias, até se pode considerar que “ [0] verdadeiro beneficidrio do direito de

visita € o menor, um direito nato resultante da relagao biolégica de manter a

afetuosidade entre os filhos e ambos os progenitores (...)"Z .

Os lacos afectivos entre filhos e pais tém de ser construidos, tém de ser
alimentados e para que tal suceda com o progenitor com quem o filho nao
resida, ter-se-a de promover o convivio assiduo entre ambos de modo a
colmatar a auséncia do relacionamento diario.

Alids, a necessidade de estabelecer um regime de visitas e contactos com o
progenitor com quem a crianga nao resida, é, de alguma sorte, imposta pelo
art.? 362 da Constituicao da Republica , mais precisamente nos seus n2s 5 e 6,
que estabelecem que os pais tém o direito e o dever de educar e manter os
filhos, nao podendo estes deles ser separados, excepto quando os pais nao
cumprirem os seus deveres fundamentais para com eles e sempre mediante
decisao judicial.

Decorre igualmente do art? 92 da Convengao Sobre os Direitos da Crianca que
as criangas nao devem ser separadas de seus pais, a menos que nao estejam
sendo tratadas adequadamente e que as criancgas cujos pais nao moram juntos
devem manter contato com os dois “a menos que isso possa prejudicar a
crianca.”.

Como explica Clara Sottomayoré: “O direito de visitas consiste no direito de

pessoas unidas entre si, por lagos familiares ou afectivos estabeleceram
relagdes pessoais. Num contexto de divércio, o direito de visitas significa a
possibilidade de o progenitor sem guarda e a crianca se relacionarem e
conviverem entre si, uma vez que tais relagoes nao podem desenvolver-se, no
dia a dia, em virtude da falta de coabitacao. O direito de visitas tem uma forte
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componente humana e subjazem-lhe realidades afectivas que o direito nao
pode ignorar.”.

“O objecto do direito de visitas abrange, assim, um conjunto de relagoes,
desde contactos esporadicos por algumas horas, os quais consistem na
expressdao minima do referido direito a estadias por varias semanas e ainda
qualquer forma de comunicacao (correspondéncia por escrito, telefone,
electronica, etc.).” (...) “O exercicio do direito de visitas por parte do
progenitor nao guardiao funciona como um meio de este manifestar a sua
afectividade pela crianca, de ambos se conhecerem reciprocamente e
partilharem os seus sentimentos de amizade, as suas emocoes, ideias,
esperancas e valores mais intimos. Alguns autores referem-se, sugestivamente
a visita como um “acto de puro amor puramente gratuito” que constitui “a
esséncia dos direitos parentais para o progenitor nao guardiao”. Se é
importante que na ordem familiar e humana que a crianca nao veja a sua vida
amputada de carinho, contacto, relagao e comunicagao, o mesmo acontece no
plano juridico. O direito nao pode ficar indiferente a esta profunda realidade
humana, simultaneamente bioldgica e psiquica” (...) “O aspecto mais
importante desta figura e o seu fundamento reside na relacao afectiva que une
a crianga ao progenitor, a qual merece tutela juridica por consistir numa

manifestacao da personalidade da crianca e do seu direito ao livre

desenvolvimento.” é.

Revertendo ao nosso caso, nao cremos que a manutencao da supressao do
direito de visitas da crianca ao seu pai, a mingua de quaisquer indicios sérios
de que ele a tenha molestado, salvaguarde o superior interesse da BB; antes
se revela atentatorio do seu desenvolvimento harmonioso pois que a impede
de construir lagos afectivos e emocionais com ele.

Além disso, a decisao recorrida estabeleceu tal direito em ambiente de visitas
supervisionadas, o que determina, como bem ai se salienta, que a situacao da
BB fique devidamente acautelada até a decisao que vier a ser proferida no
inquérito criminal, j& que a presenca e companhia de outros adultos (EMAT)
impedirao o progenitor de fazer qualquer “mal” a crianca.
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Em suma: Nao ha fundamento sério para revogar a assisada decisao recorrida.

I1I. DECISAO

Por todo o exposto se acorda em julgar improcedente a apelacao e em
confirmar a sentenca recorrida.

Custas pela apelante.

Evora, 27 de Fevereiro de 2025

Maria Joao Sousa e Faro

Ricardo Miranda Peixoto

Maria Adelaide Domingos

1. Efectivamente, a questao da nulidade da decisao, por falta de
fundamentacao, na parte em que determina que a “progenitora no dia 18 de
dezembro de 2024 deve fazer comparecer a crianca na EMAT da area de
residéncia desta sob cominacao legal de 3 UC” , mostra-se ultrapassada em
razao de tal cominacao ter ficado sem efeito por forgca do despacho datado de
16.12.2024 como o Tribunal “ a quo” explicou no seu despacho de 8.1.2025.«

2. Neste sentido, Viviane Gaspar Esteves de Almeida; Como os tribunais da
Relacgao portugueses estdo a decidir o futuro dos filhos do divorcio?;
Universidade Catodlica Portuguesa; 2017, p. 53.<
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3. In “Regulacao do Exercicio das Responsabilidades Parentais nos Casos de
Divorcio, 72 edigao, 2021, pag. 95”.«

4. Idem, autora e ob. cit., pag. 128 e seg.<
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