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REGULACAO DO EXERCICIO DAS RESPONSABILIDADES PARENTAIS

AUDICAO DA CRIANCA

Sumario

1. Os processos tutelares civeis tém a natureza de jurisdigcao voluntaria (art.
122 do RGPTC).

2. Em sede de regulacao do exercicio das responsabilidades parentais e
resolugao de questoes conexas, a crianga com idade superior a 12 anos ou
com idade inferior, com capacidade para compreender os assuntos em
discussdo, tendo em atencao a sua idade e maturidade, é ouvida pelo tribunal,
nos termos previstos na alinea c) do artigo 42 e no artigo 52, salvo se a defesa
do seu superior interesse o desaconselhar (art.?2 352, n.2 3 RGPTC).

3. Tendo a jovem quase 13 anos de idade e havendo que estabelecer novo
regime de visitas/convivio com o progenitor (e familia paterna), porquanto
apenas existiu o fixado aos 2 anos de idade - suspenso por longos periodos,
inclusive por determinacgao do Tribunal -, além daquela audicao obrigatdria,
importa efetivar as diligéncias sobre as circunstancias atuais da vida dos
progenitores (v. g., exames de avaliacdo da personalidade e das competéncias
parentais) e da jovem e ter especial cuidado na definicao e atuacao desse novo
regime.

(Sumario elaborado pelo Relator)
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*
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Sumario do acordao: (...)

Acordam no Tribunal da Relacao de Coimbra

I. No processo de alteragdo da regulagao do exercicio das responsabilidades
parentais (RERP) instaurado pelo M.2 Publico contra AA e BB[1],
relativamente a jovem CC, nascida a ../../2012, filha de ambos, apos
vicissitudes de ordem factica e juridica (v. g., no plano adjetivo), ao longo de
cerca de sete/oito anos, documentadas neste apenso, a Mm.2 Juiza do Tribunal
a quo proferiu o seguinte despacho (em 04.11.2024):

«Examinados os autos verifico que por acordao proferido pelo JCC de Leiria no
ambito do processo crime que pendia relativamente ao progenitor pela pratica
de 10 crimes de abuso sexual de criangas, comunicado aos presentes autos
por oficio datado de 08.7.2020 (...), foi proferida a seguinte decisao:

“A) - julgar a acusac¢do improcedente, por ndo provada e,
consequentemente, absolvem o arguido AA dos dez crimes de abuso sexual de
crianca que lhe eram imputados pelo Ministério Publico e pela assistente;

B) - julgar improcedente, por ndo provado, o pedido de
indemnizacado civil deduzido contra o demandado AA, do mesmo o absolvendo;

C) - condenar a assistente e demandante no pagamento de taxa de
justica e custas do processo crime e do pedido de indemnizacdo civil,
respetivamente.
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Perante a absolvi¢do do arguido AA, declara-se extinta a medida de
coacgdo (artigo 2149, n? 1, alinea d), do Coédigo de Processo Penal).”

Tal acérdao veio a ser objeto de recurso e, a final, (...) por Acérdao
do STJ, datado de 19.12.2023 (...), foi proferida a seguinte decisao final nos
autos em questao:

“Nestes termos, e com os fundamentos expostos, acorda-se na
Secgdo Criminal do Supremo Tribunal de Justica em declarar nulo o acorddo
do Tribunal da Relagdo de 12 de outubro de 2022 e, consequentemente, o
acorddo da 19 instdncia de 18 de marco de 2022, mantendo-se o decidido no
acorddo da 19 instdancia de 1 de julho de 2020.”.

Decorre, pois, do acima exposto, que o progenitor da menor foi
absolvido de todos os crimes que sob si impendiam e, consequentemente,
cessou qualquer medida de coacgao a que estivesse sujeito pelo que,
atualmente, nao existe qualquer impedimento legal ou processual a que o
mesmo exercga, de forma plena, as suas responsabilidades parentais.

Nestes termos, determino a cessag¢do da proibicdo dos contactos[2]
do progenitor com a menor.

Notifique.

Remeta ao ora requerente, progenitor da menor, cépia do regime das
responsabilidades parentais da mesma.

Adicionalmente, informe o mesmo que, independentemente do
regime das responsabilidades parentais, nao estando o progenitor inibido de
as exercer e tendo ja sido levantada a proibicao de quaisquer contactos,
podera solicitar junto do D.T. da turma frequentada pela sua filha informagoes
acerca do percurso escolar da mesma, nao podendo estas ser-lhe recusadas.»

Inconformada, a progenitora/requerida interpos a presente apelagao
formulando as seguintes conclusées:[3]

8 - A requerida nao se conforma com a decisao/sentenca do Tribunal a
quo, que determinou a cessagao da suspensao dos contactos do progenitor
com a menor, que havia sido determinada pelo Tribunal da Relacao de
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Coimbra (RC) em Acérdao de 17.12.2019, por entender que a decisdao padece
de alguns vicios, além de se desviar do fito principal de protegao do superior
interesse da crianca.

8- Na certeza que o despacho/sentenca se reporta a cessacao da
proibicao, quando o que se verifica é a suspensao das vistas, a qual foi
determinada pelo Tribunal da Relagao, também por esse motivo, se justificava
uma especial atengao e fundamentacgao, a qual nao se verifica.

8- O despacho/sentenca configura uma precipitacao, denotando que o
Tribunal pretende antecipar um sentido decisério, mesmo antes de estarem
recolhidos os elementos essenciais para a tomada de decisao.

8- A decisao proferida, na sequéncia de um conjunto de decisoes e
promogoes, nao respeita o principio do contraditério, consagrado no art.2 32
do Cdédigo de Processo Civil (CPC) e no art.2 252 do RGPTC, nao tendo a
requerida sido notificada para se pronunciar sobre a situacao, sendo a decisao
nula, nos termos do art.2 6152, n.2 1, al. d) do CPC.

8 - Para além disso, a decisdao/sentenca violou o disposto no art.2 52 do
RGTPC, e o art.? 32 da Convencgao dos Direitos da crianga, na medida em que o
tribunal decidiu sem ouvir a crianga, sem ter justificado essa omissao, sendo,
por conseguinte, a decisdao nula pela violagdao do principio da audigao da
crianca.

2 - A decisao/sentenca carece de fundamentacao, uma vez que o
Tribunal nao explanou as razoes de facto e de direito em funcgao das quais
proferiu uma decisao tao relevante na vida da crianca, tanto mais que alterou
um regime em vigor ha mais de 4 anos e contrariando o sentido dos relatorios
periciais constantes dos autos, estando, também ferida de nulidade, em funcao
do disposto no art.2 6152, n.2 1, al. b) do CPC.

2 - Recaia sobre o Tribunal a quo o 6nus de demonstrar que os
pressupostos que determinaram a decisao do Tribunal da Relacao se
alteraram e em que sentido e por que motivos, mas nao logrou cumprir esse
onus, porque nao fundamentou devidamente a sua decisao.

82 - A decisao proferida, para além do mais atenta contra o interesse da
crianca, o que inquina a sua validade material.

a8 - Partindo de uma interpretacao deturpada do sentido do Acérdao do
STJ que absolveu o progenitor do crime de abuso sexual da crianca, na medida
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em que o aresto nao se refere a matéria de facto, mas apenas a questoes de
natureza formal/processual.

102 - Para além de ter ignorado o relatério do INML, elaborado no
ambito do processo crime que julgou o progenitor pela pratica de crimes de
abuso sexual da crianca, elaborado a 30.01.2017 e que descreve os factos
relatados pela crianca, ao mesmo tempo que afirma que os mesmos se
afiguram corresponder a realidade efetivamente vivida pela menor.

112 - A decisao/sentenca também desvaloriza e ignora o relatério da
faculdade de Psicologia da Universidade de Coimbra, elaborado nos presentes
autos, por sugestao da Segurancga Social e por decisao judicial e que
determinou que as visitas deveriam ser suspensas.

122 - Ao se afastar do sentido dos relatdrios periciais, de forma
infundada e nao justificada, o despacho/sentenca colide, de forma grosseira
com a tutela do superior interesse da crianca.

132 - Impondo-se a sua revogagao, por nao poder vigorar um regime
fixado por uma decisao ferida de nulidade e que nao assegura a protegao do
superior interesse da crianca.

142 - Na certeza que, ja por duas vezes, este Venerando Tribunal foi
chamado a revogar as decisdes do Tribunal a quo, no ambito dos presentes
autos, tendo sempre decidido no sentido de alterar as decisdes proferidas.

152 - Devendo os autos aguardar, os relatérios do INML, o exercicio do
contraditorio, por parte da requerida e a audicao da crianca.

Remata pedindo a revogacao do despacho/sentenca que determinou a
cessacao da suspensao dos contactos do progenitor com a criancga, e que 0s
autos aguardem o relatorio pericial solicitado ao INML, o exercicio do
contraditorio por parte da requerida e a audi¢cao da crianga, mantendo-se, até
14 o regime que estd em vigor e que foi determinado pelo Tribunal da Relagao
de Coimbra.

O requerido/progenitor e o M.2 Publico responderam concluindo pela
improcedéncia do recurso.

Atento o referido acervo conclusivo, delimitativo do objeto do recurso, importa
reapreciar, principalmente, se o decretado restabelecimento do regime de
convivio sempre devera ser precedido de prévia averiguagao e ponderacao da
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realidade presente (situagao da menor, circunstancias da vida atual dos
progenitores, etc.).

II. 1. Para a decisao do recurso releva o que consta do relatério que antecede
e ainda, designadamente:

a) Por acordo dos progenitores, homologado por sentenca de 21.01.2014,
foram reguladas as responsabilidades parentais relativamente a CC, ficando
esta a residir com a mae, e ficando o requerido com a possibilidade de estar
com a mesma (apds completar 3 anos de idade) as tercas e quintas-feiras de
todas as semanas, das 19 as 21 horas, bem como em fins-de-semana
intercalados, entre o final da tarde de sexta-feira e segunda-feira de manha, e
ainda, durante quinze dias, seguidos ou interpolados, durante as férias de
Verao.

b) Na conferéncia dos pais realizada em 13.10.2016 nos autos de
incumprimento do exercicio das responsabilidades parentais (apenso B - a que
deu origem requerimento do progenitor de 26.9.2016) os requeridos
confirmaram que o progenitor ficara “impedido de ver a filha” desde
06.9.2016.

Face ao entao declarado, o Mm.? Juiz do Tribunal a quo proferiu o seguinte
despacho: «No presente apenso de incumprimento cuida-se de saber acerca
do imputado ndo cumprimento, por parte da Requerida progenitora,
relativamente ao homologado regime de visitas na Regulag¢do das
Responsabilidades Parentais. / Concatenando o presente incidente de
incumprimento com o teor do apenso de Alteracdo da Regulagdo das
Responsabilidade Parentais, constata-se que a Requerida considera existir
motivacgdo justa e bastante para obviar a continuidade dos convivios entre o
Requerente progenitor e a filha menor. A imputagdo é recente, tendo
determinado o nosso 32 despacho de flIs. 13 do apenso A, (...) que determinou
a suspensdo do regime de visitas/convivios a filha.[4]/ Urge, aferir acerca da
(im)pertinéncia da decisdo da Requerida progenitora, ou seja, se o imputado
incumprimento é justificado, ou se o mesmo era totalmente inadequado, por
auséncia de veracidade no imputado comportamento do progenitor pai. / Pelo
exposto, indo-se apreciar no apenso de Alteracdo da Regulagdo das
Responsabilidades Parentais, acerca da promovida alteragdo das mesmas, por
impulso do Digno Requerente, decide-se, por ora, suspender os tramites do
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presente incidente de incumprimento até esclarecimento da sua cabal
justificagdo. (...)»

c) Durante o ano de 2017 foram realizadas “sessées de convivio entre
pai e filha”, agendadas pelos Servigcos da Seguranca Social, em respeito pelas
folgas e disponibilidade profissional do pai, razao pela qual afetou duas
equipas de técnicos a fim de garantir condigdes para concretizar as sessoes,
com frequéncia semanal, nas datas indicadas pelo pai (e também
calendarizadas com a progenitora), concretizadas, designadamente, nas
instalagoes do Servigo Local de Segurancga Social de ... e na sede da Santa
Casa da Misericordia ....[5]

No parecer emitido por estes Servicos, concluiu-se, além do mais: «
Resulta ainda da avaliacdo operacionalizada que existiriam beneficios em
serem requeridas pericias médico legais sobre a personalidade e capacidades
relativamente a ambos os progenitores junto do Instituto de Medicina Legal e
Ciéncias Forenses, a fim de melhor avaliar as competéncias de ambos, para o
exercicio da parentalidade».[6]

d) Apo6s alguns anos de convivios supervisionados, entre a menor e o
progenitor, com periodos de faltas consecutivas e tentativas multiplas de
inviabilizar os contactos entre a menor e o pai, 0os contactos foram suspensos
por decisdo judicial, aguardando o desfecho do processo penal que pendia
sobre o requerido.[7]

e) Por despacho de 12.7.2021, foi indeferido o pedido da mae da menor
quanto a suspensao de visitas da sua filha, ao pai, mantendo-se o regime entao
em vigor, por se considerar, designadamente: - em 12.5.2021 o Instituto da
Seguranca Social informou que “os contactos entre pai e filha, com a
intervencdo dos técnicos da seguranca social, decorrem sem incidentes ou
sintomas de mal estar” para a menor; - uma abrupta interrupgao de uma
relacao, que se vem estabelecendo nas instalagoes deste Tribunal e de forma
vigiada, tem necessariamente consequéncias mais nefastas, caso ocorra nova
absolvicao do requerido, do que a sua manutengao; - ndao parece prudente, “
depois de se ter conseguido uma reaproximacgdo entre pai e filha, que se os
afaste de novo, deitando a perder o trabalho de mediac¢do da Segurancga
Social, para que, na eventualidade de ocorrer nova absolvi¢cdo, se recomece
tudo de novo”.

f) O acérdao desta Relagao de 23.11.2021-processo 1470/13. ...
revogou aquela decisao, determinando a suspensdo das visitas do recorrente a
sua filha, por se entender como “fortemente provavel a hipotese dos factos
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declarados provados pelo Tribunal da Relag¢dol8] se manterem para futuro” (“
altamente provadvel a hipotese do pai da menor ter praticado os factos em
questdo”).

No final da fundamentacao, precisou que “a suspensdo durard
enquanto ndo existirem factos que juridicamente imponham decisdo diversa
da agora tomada”.[9]

g) Concluiu-se no citado acérdao do ST] de 19.12.2023-processo
1066/16.... (cf. ponto 1., supra)[10] que «XIII. Sendo nulo o acorddo recorrido
na parte em que conheceu da declaracgdo de culpabilidade (artigo 3682 do
CPP) - factos que considerou provados e respetiva qualifica¢do juridica,
considerando que estes preenchem os tipos de crime de abuso sexual p. e p.
pelos artigos 1712 e 1772 do Cddigo Penal - e ndo subsistindo qualquer facto
que constitua crime, ndo pode haver lugar a aplicagdo de qualquer pena
(artigo 3692, n.2 1, do CP).». Fez-se constar da respetiva fundamentacao,
nomeadamente: «Ora, ndo tendo havido recurso da decisdo em matéria de
facto, com impugnag¢do da matéria de facto nos termos impostos pelo artigo
4122, n.%s 3 e 4, do CPP, ndo podia o Tribunal da Relagdo modificar a decisdo
em matéria de facto dada como provada e como ndo provada na 12 instdncia,
face ao disposto no artigo 4319, al. b), do CPP. (...) /| Assim sendo, se deve
concluir que, ao apreciar as provas e ao decidir sobre a matéria de facto,
alterando-a, o acorddo do Tribunal da Relagdo se pronunciou sobre uma
questdo de que ndo podia tomar conhecimento, o que constitui causa de
nulidade da sentencga prevista no artigo 3792, n.2 1, al. c¢), do CPP, aplicavel ex
vi artigo 4252, n.2 4, do mesmo diploma.»

h) Em junho/2024, o requerido manifestou a Equipa da Seguranca
Social estar “consciente da necessidade de que o processo de aproximacdo de
sua filha se realize de forma muito cautelosa e gradual”, que “a filha se
encontra em situacgdo de perigo decorrente da privagdo da figura paterna e de
todo e qualquer convivio com a familia paterna, avds, tios e primas” e que “em

sua perspetiva, deveria ser realizada uma avaliagdo em que fosse verificada a
possibilidade de a mde estar a exercer algum tipo de pressdo sobre a menor”.

Entao, atenta “a necessidade de preservar a menor, de um eventual
excesso de interveng¢do”, a referida Equipa “optou por ndo proceder a
entrevista com CC”; sugeriu, dadas as particularidades do caso, que “seria de
todo o interesse para a menor (...) a realizagdo de pericia, como forma de
avaliar das condigoes psicoafectivas da menor e despistar eventuais tragcos de
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alienagdo parental e ou sujeicdo a comportamentos de possam ser tidos como
lesivos da menor e possam por em perigo o seu normal desenvolvimento”.[11]

i) Em 12.7.2024, a Mm.2 Juiza proferiu o seguinte despacho:

«(...) face ao teor da informacgdo social remetida aos autos e por forma
a salvaguardar o legitimo e superior interesse da CC determino que com
cardter de urgéncia, considerando que as anteriores avaliagées efetuadas se
mostram manifestamente desatualizadas (tém cerca de 7 anos),

- ambos os progenitores sejam sujeitos a avaliagdo forense pelo
INMLCEF, com avaliag¢do psicoldgica, esta com avaliagdo da personalidade e
das competéncias parentais/modelos educativos as necessidades da crianga,
com o0s seguintes quesitos:

I. Quanto a avaliagdo da personalidade:

a) descrever e avaliar o funcionamento psicolégico de ambos os
progenitores e avaliar se existe perturbacdo da personalidade ou
psicopatologia? Se sim, quais os critérios que a fundamentam? Se ndo,
apurou-se a existéncia de tragos, que, mesmo ndo sendo bastantes para o
diagndstico cabal de uma perturbacgdo de personalidade, assumam contornos
inflexiveis e inadequados em situagbes pessoais e socidais.

b) Descricdo de experiéncia interna e comportamento do(a) progenitor
(a), especificando a vertente interpessoal, afetiva (incluindo a variedade,
intensidade, labilidade e adequacdo das respostas emocionais),
comportamental (incluindo com o controle dos impulsos) e cognitiva (incluindo
as formas de percecdo e interpretacgdo de si proprio, dos outros e dos
acontecimentos da vida).

II. No que respeita a avaliacdo das competéncias parentais

c) avaliar se o(a) progenitor(a) possui capacidade e idoneidade para o
desempenho das capacidades e responsabilidades parentais, ou se esse
desempenho se mostra de alguma forma comprometido, apresentando-se os
respetivos motivos.

Incluir consideracoes relativamente ao padrdo de vinculagdo dominante
do(a) progenitor(a).
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d) constitui o modelo de vida do(a) progenitor(a) e seu comportamento
moral adequado modelo para a formagdo da trajetoria de desenvolvimento da
criang¢a?

e) avaliar a capacidade do(a) progenitor(a) em estabelecer uma
vinculag¢do segura;

f) Indicadores de estabilidade e consisténcia em competéncias
observadas.

/1

Mais determino que seja efetuada uma avaliagdo a CC para avaliar o
seu desenvolvimento psicoafectivo, assim como da qualidade da relacgdo e
dinamica familiar entre a crian¢a e a sua progenitora, e despistar eventuais
tracos de alienacgdo parental e ou sujeicdo a comportamentos de possam ser
tidos como lesivos da menor e possam por em perigo o seu normal
desenvolvimento e, bem assim, um exame pedopsiquidtrico de forma a apurar
as caracteristicas da sua personalidade, bem como da credibilidade das suas
declaracgées, para tanto indicam-se os seguintes quesitos:

- qual a aptiddo e capacidade fisica e mental da mesma;

- quais as caracteristicas psiquicas da crian¢a em questdo, definidoras
da sua personalidade, bem como o seu grau de desenvolvimento psiquico,
emocional e de socializagdo, a sua capacidade narrativa e a suscetibilidade
face a uma eventual instrumentalizagdo por parte de terceiros no sentido de
condicionarem o seu discurso;

- tendo em conta todos os itens supra, qual a possibilidade de as suas
declaracgoes se desprender da realidade e corresponder a algum tipo de
efabulacdo ou fantasia;

- se 0 seu comportamento é revelador de ja ter tido algum contacto de
natureza sexual. 7Y/

No mais, deverdo os autos aguardar pela realizagdo das diligéncias
agora determinadas, uma vez que a sua concretizagdo se afigura
absolutamente essencial par permitir o prosseguimento dos autos.»
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j) No relatdrio do exame (psicoldgico) realizado ao requerido pelo
INML, em 20.9.2024, exarou-se e concluiu-se, designadamente:[12]

- Quanto a antecedentes criminais, o requerido descreveu os
decorrentes do (revelado e conhecido) contexto processual, considerando nao
existirem: “fui inocentado no Supremo” (sic);

- O requerido afirmou, por exemplo: “antes quero que ela (filha) ndo
me veja do que lhe causar algum mal-estar”; “é assim, eu estou aqui no
processo de familia para eles avaliarem até que ponto eu tenho capacidade,
disponibilidade para estar com a minha filha” (...) “em 2016 fui acusado de
abuso sexual, foi um processo que demorou 7 anos, na minha perspetiva,
poderia ser mais incisivo” (...) “quando se estd 7 anos para perceber se o pai
abusou ou ndo da filha”; “convivi com a filha até aos 4 anos de idade, a
acusagdo surgiu quando tinha 4 anos e 6 meses, eu tinha estado 15 dias de
férias com a minha filha, e depois surgiu a acusac¢do”; “eu fui absolvido uma
vez, quando ia ao tribunal da relagdo, eles recorriam e era sempre condenado
”; “preocupa-me muito, a menina podia ter duas familias, nds vivemos perto, e
eles ndo sdo assim tdo perfeitos que so eles é que sabem educar”; na sua
perspetiva, a aproximacgao (o retomar dos convivios com a filha) “primeiro,
tinha que ser alguém externo, tinha que passar por ai”; “(...) consegui chegar
a professora” (...) “ja me passou pela cabega pedir ao mitdo (filho de uma
prima) para levar um bilhete do pai, é importante a CC saber que eu gosto
dela”.

- Recomenda-se, o encaminhamento do progenitor para um processo
de Acompanhamento Psicoldgico individual, tendo como objetivo terapéutico,
a promocgao de competéncias de autorregulacdao emocional, autoestima, e
autoeficacia, bem como um processo de capacitag¢do para a parentalidade,
com o proposito de aumentar o reportério de estratégias educativas
adequadas, e técnicas de comunicagao promotoras de um contexto relacional
positivo, e promotor da aproximagdo paterno-filial.

k) Por despacho proferido no apenso de alteracao da RERP, de
16.01.2025, para a conferéncia dos pais designou-se o dia 20.02.2025, pelas
11 horas.

2. Cumpre apreciar e decidir.

A CC completara 13 (treze) anos de idade no proximo dia 01.5.2025.

11/19


file:///C:/Users/fj52121/Downloads/Fonte%20Ramos%201470-132TBCLDEC1%20--generated.docx#_ftn12
file:///C:/Users/fj52121/Downloads/Fonte%20Ramos%201470-132TBCLDEC1%20--generated.docx#_ftn12

Encontra-se em plena pré-adolescéncia e passou e/ou foi envolvida por
vicissitudes varias desde por volta dos seus 4 anos / 4 anos e meio (ano de
2016) até ao presente!

As partes/progenitores continuam a esgrimir os seus argumentos, na
maior parte das vezes, de indole predominantemente adjetiva/processual[13],
mas, sempre se dird, natural e necessariamente, afora os preconceitos ou
prejuizos, que é o superior interesse da CC que devera ditar toda e qualquer
resposta a dar, desde logo em sede de alteracao da RERP (que importa levar a
cabo), atendendo a todos os elementos recolhidos nos autos (e que entretanto
serao obtidos) e ao que a Lei claramente estabelece sobre a probleméatica da
regulagao do exercicio das responsabilidades parentais e sobre os direitos e o
superior interesse das criancas e jovens.

Ainda que nao seja possivel apagar os factos do passado e o que se
expendeu (muitas das vezes, em sentidos opostos ou nao coincidentes) nas
multiplas pecas e decisoes judiciais mencionadas em II. 1., supra, - e é certo
que “Um acontecimento dd-se, ou ndo se dd; ndo hd meio termo.”[14] -, dir-se-
a que os factos apurados e a realidade, dizem-nos, com suficiente clareza, o
caminho a seguir e alguns dos cuidados a ter.

Por isso, o sentido e as circunstancias da decisao recorrida - de
04.11.2024 - nao sao o que mais releva, sendo porventura apenas um primeiro
e ténue “invélucro” de parte da (nova) realidade a considerar.

3. Para efeitos do Regime Geral do Processo Tutelar Civel/ RGPTC

(aprovado pela Lei n.2 141/2015, de 08.9)@1, constituem providéncias
tutelares civeis, nomeadamente, a regulacdo do exercicio das
responsabilidades parentais e o conhecimento das questoes a este
respeitantes (art.? 39, alinea c)).

Os processos tutelares civeis regulados no RGPTC regem-se pelos
principios orientadores de intervencdo estabelecidos na lei de protecdo de
criangas e jovens em perigo e ainda pelos seguintes: a) Simplificacdo
instrutdria e oralidade - a instrug¢do do processo recorre preferencialmente a
formas e a atos processuais simplificados, nomeadamente, no que concerne a
audi¢do da crianca que deve decorrer de forma compreensivel, ao depoimento
dos pais, familiares ou outras pessoas de especial referéncia afetiva para a
criancga, e as declarag¢bes da assessoria técnica, prestados oralmente e
documentados em auto; b) Consensualizacdo - os conflitos familiares sdo
preferencialmente dirimidos por via do consenso, com recurso a audi¢do
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técnica especializada e ou a mediagdo, e, excecionalmente, relatados por
escrito; ¢) Audicdo e participacdo da crianca - a crian¢ga, com capacidade de
compreensdo dos assuntos em discussdo, tendo em atencgdo a sua idade e
maturidade, é sempre ouvida sobre as decisées que lhe digam respeito,
preferencialmente com o apoio da assessoria técnica ao tribunal, sendo
garantido, salvo recusa fundamentada do juiz, o acompanhamento por adulto

da sua escolha sempre que nisso manifeste interesse[ﬁ1 (art.2 42, n.2 1). Para
efeitos do disposto na alinea c) do numero anterior, o juiz afere,
casuisticamente e por despacho, a capacidade de compreensdo dos assuntos
em discussdo pela crian¢a, podendo para o efeito recorrer ao apoio da
assessoria técnica (n.2 2).

A crianca tem direito a ser ouvida, sendo a sua opinido tida em
consideracdo pelas autoridades judicidrias na determinacdo do seu superior
interesse (art.2 52, n.2 1).

Os processos tutelares civeis tém a natureza de jurisdicdo voluntdria
(art.c 129).

Em sede de RERP e resolucao de questoes conexas, a crianca com
idade superior a 12 anos ou com idade inferior, com capacidade para
compreender os assuntos em discussdo, tendo em atencdo a sua idade e
maturidade, é ouvida pelo tribunal, nos termos previstos na alinea c) do artigo
42 e no artigo 59, salvo se a defesa do seu superior interesse o desaconselhar
(art.2 359, n.2 3).

4. Tratando-se de processo de jurisdicao voluntdria (art.2 122 do
RGPTC), o tribunal ndo estd vinculado a observdancia rigorosa do direito
aplicdvel a espécie vertente/ndo estd sujeito a critérios de legalidade estrita,
tendo a liberdade de se subtrair a esse enquadramento rigido e de proferir a
decisdo que lhe paregca mais equitativa (mais conveniente e oportuna) (art.©
H—ﬂ; o principio do
inquisitorio é assumido em toda a sua plenitude, sobrelevando ao principio do

9872 do CPC), a que melhor serve os interesses em causa

dispositivo, concedendo-se ao tribunal o poder-dever de investigar livremente

os factos, coligir provas, ordenar inquéritos e recolher as informagoées

convenientes@l, sendo apenas admitidas as provas que o juiz considere
necessdrias; salvaguardados os efeitos ja produzidos, serd sempre possivel a
alteracgao de tais resolugcdes com fundamento em circunstdncias

super'venientesiﬁ1 (cf. os art.2s 9862, n.2 2; 9872; 9889, n.2 1, 12 parte e 9899,
do CPC).
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Dai que, em cada caso, releve, sobretudo, a preocupacgao de respeitar a
verdade material e a finalidade prosseguida no processo, pelo que as regras e
os principios do Processo Civil poderao ser secundarizados (amovendo,

quando oportuno, determinados principios que enformam o processo civilm)
se e quando colidam ou inviabilizem a possibilidade de proferir a decisao tida
como mais equitativa, conveniente e oportuna.

Assim, estando em causa a regulagdo do exercicio das
responsabilidades parentais e o conhecimento das questbes a este
respeitantes, ¢ permitido ao julgador usar de liberdade na conducgao do
processo e na investigacao dos factos, seja para coligir oficiosamente provas
que repute essenciais as finalidades do processo, seja para prescindir de atos
ou de provas que repute inuteis ou de dificil obtencao (art.2¢ 9862 do CPC) e,
neste sentido, incompativeis com o superior interesse da crianc¢a, que também
se projeta no direito a uma decisao em tempo adequado e razoavel.

5. Perante o descrito enquadramento juridico e normativo e o estado
dos autos (com uma conferéncia dos pais marcada para 20.02.2025 - cf. II. 1.
k), supra), dir-se-a que importa sobremaneira indagar o que se equacionou em
II. 1. i), supra - ja parcialmente cumprido [cf. II. 1. j), supra] -, ter especial
cuidado na definicao/configuracao de um futuro regime de convivio da jovem
CC com o progenitor/requerido e a familia paterna e, oportunamente - com
plena justificacao e de harmonia com o que a lei clara e especificamente prevé
-, ouvir a CC (e os pais).

E tudo devera ser conjugado e ponderado com o resultado das
diligéncias em curso.

6. Ao fim e ao cabo, o despacho recorrido - apesar de usar uma
expressao menos propria: “cessacdo da proibicdo dos contactos” - limitou-se a
declarar a cessacgao da “suspensdo das visitas (do progenitor) a sua filha”
decretada pelo acérdao de 23.11.2021-processo 1470/13. ..., aparentemente,
respeitando os fundamentos e o segmento injuntivo do citado acérdao [e o que
decorre da conjugacao dos arestos mencionados em II. 1. f) e g), supra][21],
pois, como também nele se explicitou “a suspensdo durard enquanto ndo
existirem factos que juridicamente imponham decisdo diversa da agora
tomada” (sic).

Contudo, falta concretizar, pelo menos, o quando e o como do regime
de convivio a implementar (com a necessaria alteracao do anterior e que, de
facto, tera deixado de existir...[22]), o que, diga-se, nao colide, antes se
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conjuga, com a posicao que vem sendo defendida pelo progenitor - cf., v. g., II.
1. h) ej), supra.[23]

7. Nesta perspetiva, nao se podera dizer que o mencionado despacho
tenha violado o “direito ao contraditorio” (que, como decorre dos autos de
alteracdao da RERP e, até, dos presentes autos de recurso, é devidamente
exercitado pelas partes) ou o “principio da audicdo da crianga”, e bem assim
que haja falta de fundamentacao sobre o retomar do regime de contactos/
convivio, porquanto suficientemente inteligivel a razao de ser da aludida
cessacdo da suspensao decretada pelo acéordao de 23.11.2021, nao obstante, é
certo, as diligéncias (algumas das quais enumeradas no despacho de
12.7.2024 - relatorios do INML acerca da crianca e dos seus progenitores) que
importa levar a cabo e cuja realizacao, em principio, devera/deveria ser
previamente comunicada as partes.

Tudo sera oportunamente discutido, ponderado e julgado (ou levado em
atencao em eventual acordo).

Com o descrito (e limitado) alcance e vistas as particularidades dos
autos e da sua tramitagao, afigura-se, pois, que nao se podera concluir que o
despacho recorrido tenha desrespeitado normas adjetivas ou o superior
interesse da CC, porquanto falta definir o quadro regulatério tendente a sua
efetiva salvaguarda e atuacao, obviamente, observando-se os procedimentos
legalmente previstos.

8. Sogobram, desta forma, as “conclusées” da alegacao de recurso.

III. Face ao exposto, julga-se improcedente a apelagao, confirmando-se a
decisao recorrida, com o alcance explicitado em II. 6. e 7., supra.

Custas pela requerida/recorrente.

11.02.2025
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[11Em 21.9.2016.
[2] Italico ora introduzido.

[31 Recurso admitido com subida em separado, de imediato e com efeito
meramente devolutivo da decisdo.

[4] Sublinhado nosso, como o demais a incluir no texto.

[5] Cf. relatorio da Seguranca Social de julho/2017.

Consta da alegacao do M.2 Publico nos autos de recurso ditos em II. 1. f),
infra: «Tais contactos, presenciais, comeg¢aram por ocorrer semanalmente,
passaram depois a quinzenais, estiveram suspensos entre a acusag¢do e a
primeira absolvigdo e durante a pandemia e foram retomados em 29.12.2020.»
(sublinhado nosso)

Cf., contudo, “nota 22”, infra.

[6] Idem.

[71 Cf. relatorio da Seguranca Social de julho/2024.
[8]1 No acordao da RC de 07.4.2021 (52 Secgao), reproduzido a fls. 22.

[91 Aresto publicado no “site” da dgsi, com o seguinte sumario: «I - Existindo
acorddo do Tribunal da Relag¢do, com recurso interposto para o Supremo
Tribunal de Justica, que imputa ao arguido factos que integram a autoria
material de oito crimes de abuso sexual sobre a sua filha, com 4 anos de idade
a data dos factos, tal factualidade pode ser levada em consideragdo num
processo tutelar civel (Lei n.2 141/2015, de 08 de setembro), apesar do
principio da presuncgdo de inocéncia do arguido consagrado no artigo 322 da
Constitui¢do da Republica. II - Nesta situag¢do de incerteza deve optar-se pela
decisdo que cause presumivelmente menor prejuizo a menor. III - A gravidade
dos factos pode implicar a suspensdo dos encontros entre pai e filha, mesmo
que decorram na presencga de técnicos da Segurancga Social. IV - Muito
embora a norma da al. c) do n.2 1 do artigo 4.2 do RGPTC determine que a
crianca é sempre ouvida «sobre as decisées que lhe digam respeito», este
dispositivo deve ser entendido com alguma elasticidade, ndo sendo necessdrio
ouvir de novo a crianga se ela ja foi ouvida anteriormente nos autos e nada se
alterou, entretanto, ao nivel dos factos relativos a vida quotidiana da menor ou
dos seus pais.».

[10] Publicado no “site” da dgsi.

[11] Cf. documento de fls. 216.

[12] Cf. relatério da pericia médico-legal de 22.11.2024.

[13] Se bem que nao se deva/possa perder de vista as seguintes sabias
palavras de Rudolph von Ihering, retiradas de Abreviatura de El Espiritu del
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Derecho Romano, Marcial Pons 2005, pagina 213: “Enemiga de la
arbitrariedad, la forma es hermana gemela de la libertad; es el freno que
detiene a los que quieren convertir la libertad en licencia, la que contiene y
protege. El pueblo que ama la libertad comprende instintivamente que la
forma no es un yugo, sino el guardidn de su libertad. La forma supone siempre
un contenido; es el contenido desde el punto de vista de su visibilidad. Por
otro lado, esta la voluntad juridica, que solo se conoce por su manifestacion
exterior. No existe acto de voluntad sin forma, porque en este caso seria la
espada de Bernardo, que ni pincha ni corta.”

[14] Vide Ludwig Wittgenstein, Tratado Légico-Filosofico/Investigagbes
Filosoficas, Fundagao Calouste Gulbenkian, 1987, pag. 87.

[15] Diploma a que pertencem as disposi¢coes doravante citadas sem mencao
da origem.

[16] Acolhendo, diga-se, a Convencao sobre os Direitos da Crianca, assinada
em Nova Iorque a 26.01.1990 (aprovada, para ratificagao, por resolucao da AR
n.2 20/90, de 12.9) e que consigna, no seu art.? 129, que Os Estados Partes
garantem a crian¢a com capacidade de discernimento o direito de exprimir
livremente a sua opinido sobre as questbes que lhe respeitem, sendo
devidamente tomadas em consideracdo as opinides da crianca, de acordo com
a sua idade e maturidade (n.2 1). Para este fim, é assegurada a criang¢a a
oportunidade de ser ouvida nos processos judiciais e administrativos que lhe
respeitem, seja diretamente, seja através de representante ou de organismo
adequado, segundo as modalidades previstas pelas regras de processo da
legislagdo nacional (n.2 2).

Foi também ratificada a Convencao Europeia sobre o exercicio dos Direitos
das Criancas que estabelece:

- A presente Convencdo aplica-se a menores de 18 anos (art.2 12, n.2 1). A
presente Convencdo, tendo em vista o superior interesse das criancas, visa
promover os seus direitos, conceder-lhes direitos processuais e facilitar o
exercicio desses mesmos direitos, garantindo que elas podem ser informadas,
diretamente ou através de outras pessoas ou entidades, e que estdo
autorizadas a participar em processos perante autoridades judiciais que lhes
digam respeito (n.2 2). Para efeitos da presente Convencdo, entende-se por
processos perante uma autoridade judicial que digam respeito a criang¢as, 0os
processos de familia, em particular os respeitantes ao exercicio das
responsabilidades parentais, tais como a residéncia e o direito de visita as
criangas (n.2 3).
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- A crianga que a luz do Direito Interno se considere ter discernimento
suficiente deverdo ser concedidos, nos processos perante uma autoridade
judicial que lhe digam respeito, os seguintes direitos, cujo exercicio ela pode
solicitar: a) Obter todas as informacgoes relevantes; b) Ser consultada e
exprimir a sua opinido; c¢) Ser informada sobre as possiveis consequéncias de
se agir em conformidade com a sua opinido, bem como sobre as possiveis
consequéncias de qualquer decisdo (art.2 3).

- Nos processos que digam respeito a uma crianc¢a, a autoridade judicial
antes de tomar uma decisdo deverad: a) Verificar se dispoe de informacgdo
suficiente para tomar uma decisdo no superior interesse da crianca e, se
necessdrio, obter mais informagoes, nomeadamente junto dos titulares de
responsabilidades parentais; b) Caso a luz do Direito Interno se considere que
a criang¢a tem discernimento suficiente: - Assegurar que a criang¢a recebeu
toda a informacdo relevante; - Consultar pessoalmente a crianca nos casos
apropriados, se necessdrio em privado, diretamente ou através de outras
pessoas ou entidades, numa forma adequada a capacidade de discernimento
da criang¢a, a menos que tal seja manifestamente contrdrio ao interesse
superior da crianca; - Permitir que a crianca exprima a sua opinido; c) Ter
devidamente em conta as opinides expressas pela crianca. (art.? 62).

[171 Vide Alberto dos Reis, Processos Especiais, Vol. 11, Coimbra, 1982, pags.
400 e 401.

[18] Cf. acordao da RL de 24.6.2010-processo 461/09.2TBAMD.L1-6, publicado
no “site” da dgsi.

[19] Isto é, no dizer da lei, tanto as circunstdncias ocorridas posteriormente a
decisdo como as anteriores, que ndo tenham sido alegadas por ignordncia ou
outro motivo ponderoso (art.2 9882, n.2 1, 22 parte, do CPC).

[20] Cf. acordao do ST] de 31.01.2019-processo 3064/17.4T8CSC-A.L1.S1,
publicado no “site” da dgsi.

[21] Neste contexto, salvo o devido respeito por entendimento contrario,
parece-nos que nao se podera/devera dar ao Relatério Pericial do INML,
elaborado no ambito do processo crime n.2 1066/16...., em dezembro/2017, a
importancia que continua a ser dada pela requerida/recorrente.

[22] Assim caraterizado pelo recorrido: “... de forma supervisionada nas
instalacées da Seguranca Social, tal como estava determinada na clausula
unica do regime provisorio” - cf. ponto 11. da fundamentacao da resposta a
alegacgao de recurso.
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E depois: “(...) regime provisorio que vigorou até dezembro de 2016 (sendo
que mesmo nesse contexto poucas foram as vezes em que o pai esteve com a
menor CC).”; “Desde o ano de 2016 que o recorrido ndo vé a sua filha, nem
sabe nada dela”; “E certo que pai e filha ndo convivem, nem se veem hd cerca
de 8 anos e que a aproximac¢do a acontecer entre estes deve ser feita de forma
gradual e cuidada.” - cf. pontos 14, 20 e 21, respetivamente, da mesma

fundamentacao (sublinhado nosso).

Cf., no entanto, II. 1. c) e d), e “nota 5”, supra.
[23] Cf., ainda, “nota 22”, supra.
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