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Sumario

(Da responsabilidade da relatora - art.2 6632 n27 do CPC).

1 - A lei consagrou duas possibilidades ou variantes de pedido de prorrogacao
do periodo de cessao: um pedido como alternativa a recusa final de
exoneracao do passivo restante, nos termos do n21 do art.? 2449; outro pedido,
a deduzir durante o periodo de cessao, nos termos do 2422-A, como alternativa
a cessacao antecipada.

2 - Um pedido de prorrogacgao deduzido quando o periodo de cessao ja havia
terminado é um pedido alternativo a recusa de exoneragao, mesmo tendo sido
apresentado antes da notificagao prevista no n21 do art.? 244° do CIRE.

3 - As alineas do n?1 do art.2 2422-A do CIRE apenas enumeram 0S
legitimados - exatamente os mesmos que podem requerer a cessacao
antecipada do procedimento nos termos do 2432 n21, proémio - sendo que o
fundamento constante da parte final da alinea d), é aplicavel aos
requerimentos de todos os legitimados e nao apenas ao do fiduciario.

4 - O ambito dos deveres no periodo de prorrogagao é apenas o cumprimento
das obrigagoes fixadas no despacho inicial, que se prolongara pelo periodo
fixado, nao se tratando de possibilitar o pagamento prestacional do montante
que se deixou de entregar durante o periodo de cessao originario.

Texto Integral

Acordam as juizas da Seccao de Comércio do Tribunal da Relacao de Lisboa
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1. Relatorio

MCB apresentou-se a processo especial para acordo de pagamento.

Na sequéncia da nao homologacgao do plano de pagamentos ali apresentado,
foi decretada a insolvéncia da devedora, por sentenca de 26/08/2020,
transitada em julgado.

A devedora veio requerer a exoneragao do passivo restante.

O Sr. Administrador da Insolvéncia juntou relatorio no qual emitiu parecer
favoravel a exoneracao do passivo restante.

Em 16/03/2021 foi proferido o despacho previsto no art.?2 2399 do CIRE,
deferindo liminarmente o pedido de exoneracao do passivo restante, tendo
sido declarado excluido do valor a ceder o equivalente ao montante da
retribuicao minima mensal garantida.

Em 16/03/2021 foi proferida, no apenso respetivo, sentencga de verificagao e
graduacao de créditos, transitada em julgado, nos termos da qual foram
julgados verificados créditos no valor global de € 1.362.942,69.

Foram apreendidos e liquidados bens, tendo sido obtidas receitas no valor de
€ 1.070.211,50.

Por sentencga de 07/12/2021, transitada em julgado, foram julgadas validas as
contas apresentadas pelo administrador da insolvéncia.

Por sentenca de 26/05/2022, transitada em julgado, foi declarado encerrado o
processo de insolvéncia nos termos do disposto no art.2 2309 al. a) do CIRE.
Em 21/06/2022 o Sr. Fiduciario juntou o relatério anual relativo ao 12 ano do
periodo de cessao de rendimentos, indicando que a devedora nao cedeu
qualquer quantia, estando em divida € 12.159,50.

Notificada a devedora veio requerer a revisao dos valores a entregar por nao
ter sido considerado que os filhos da devedora dela dependiam, pedido
indeferido por despacho de 02/02/2023, transitado em julgado.

Por requerimento de 27/02/2023, a insolvente veio alegar ter tido despesas de
saude e de educacgao da sua filha, pedindo a exclusdao da quantia de € 8.104,65
e pedindo o pagamento da quantia em divida em prestacdoes mensais.

Por despacho de 02/05/2023, transitado em julgado, foram excluidas despesas
escolares de € 18,00 e as despesas de saude, com excecao das despesas
suportadas nas clinicas dentarias X, num total de € 1.140,16 de despesas
excluidas.

Em 06/11/2023 o Sr. Fiduciario informou que a insolvente nao havia prestado,
até ao momento, qualquer informacgao sobre os rendimentos auferidos no 22
ano de cessao.

Em 21/05/2024 o Sr. Fiduciario juntou relatorio final, relativo aos trés anos de
cessao, do qual resulta a obrigacao de entrega de rendimento disponivel
durante todo o periodo de cessdo e a existéncia de entregas apenas em margo,
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abril e maio de 2024, no valor total de € 2.500,00 e o total por entregar de €
31.238,75.

Um dos credores veio requerer a notificacao da insolvente para entregar o
montante em falta, sob pena de ser requerida a cessacao antecipada.

A insolvente veio informar ter ja procedido a entrega de € 3.000,00 e requerer
sejam excluidas, no terceiro ano de cessao, despesas de saude de € 3.763,56.
Requereu, por nao ter possibilidade de fazer a entrega de toda a quantia de
uma vez, mas estar a fazer entregas regulares, a prorrogacao do periodo de
cessao até ao limite de trés anos, nos termos e para os efeitos previstos no
art.2 242°-A do CIRE.

Em 19/09/2024 foi proferido o seguinte despacho:

“Requerimento de 3 de junho de 2024

Veio a insolvente alegar que apesar de constar do relatoério do fiducidrio que
foi entregue a quantia de 2.500,00€, a verdade é que jd entregou a quantia de
3.000,00¢€.

Mais requer que da quantia a ceder sejam retiradas as despesas que teve com
tratamentos dentarios, por serem puramente medicinais e ndo estéticos, assim
como a quantia de 3.763,56€ que em 2023 despendeu em tratamentos,
medicamentos e consultas essenciais a sua saude.

Por fim, requer a insolvente, nos termos e para os efeitos do disposto no artigo
242 .2-A do Cdodigo da Insolvéncia e Recuperacdo de Empresas (diploma a que
pertencem as normas doravante citada sem menc¢do de origem), a prorrogac¢do
do periodo de cessdo até ao limite de trés anos, por ndo conseguir entregar de
uma so vez a totalidade da quantia em divida.

Notificado o requerimento em causa aos credores e ao administrador da
insolvéncia, nenhum se pronunciou. O credorCAIXA DE CREDITO AGRICOLA
MUTUO ..., C.R.L. veio, no entanto, pedir a notificacdo da devedora para
proceder a entrega dos montantes em divida a fiducia, sob pena de ser
recusada a concessdo da exoneragdo do passivo restante.

Cumpre apreciar e decidir.

No que tange aos montantes entregues, a insolvente comprovou
documentalmente os seguintes, todos em 2024: 350,00€ em 1 de margo,
400,00€ em 5 de marco, 550,00€ em 25 de marco, 400,00€ em 1 de abril,
400,00€ em 9 de abril, 400,00€ em 2 de maio e 500,00€ em 27 de maio, o que
efectivamente perfaz o montante de 3.000,00€.

Assim, e tendo o fiduciario contabilizado apenas 2.500,00€, a quantia a
entregar cifra-se em 30.738,75€ (31.238,75€ - 500,00€).

Quanto as despesas em cuidados de satide, verifico que no 2.2 ano o fiducidrio
excluiu o montante de 519,45€ referente a despesas com farmdcia, ao passo
que no 3.2 ano excluiu os montantes de 1.731,92€ com hospital e exames,

3 /22



813,07€ com farmdcia e 1.218,57€ em clinica dentdria e oculista, o que
totaliza nos dois anos a quantia de 4.283,01¥€.

Assim sendo, indefiro esta parte do requerido.

Quanto ao pedido de prorrogagdo, importa ter em considerag¢do o disposto no
artigo 242.2-A, 1, a). Permite esta norma legal que o devedor requeira a
prorrogag¢do do periodo de cessdo, até ao maximo de 3 anos, mediante
requerimento fundamentado. Por sua vez, diz-nos o seu n.2 3 que o juiz
decreta a prorrogacgdo se concluir que existe probabilidade séria de que no
periodo adicional o devedor cumprimento as obrigagoes.

Fundamenta a devedora este pedido com o facto de a sua situagdo de satide
ndo lhe ter permitido entregar a totalidade da quantia de uma so vez, sendo
que a prorrogacgdo lhe permitird a cumprir com a totalidade das suas
obrigacoes.

Considerando que a situacdo de saude da insolvente se mantém, tal leva-nos a
crer que as dificuldades em pagar a divida, ainda que de forma fraccionada,
também se manterdo, a que acrescem os factos de a devedora ndo ter
apresentado qualquer plano prestacional e de a prorrogagdo implicar que a
devedora continue a entregar mensalmente o rendimento disponivel.

Importa ainda atender ao facto de que apenas em 2024, ou seja, com a
aproximagdo do termo do periodo de cessdo de rendimentos, a devedora
procedeu a entregas ao fiducidrio.

Atendendo ao exposto, o Tribunal ndo vislumbra que exista qualquer
probabilidade séria de que a devedora cumpra as suas obrigagdes no periodo
adicional em causa.

Em consequéncia, indefiro a requerida prorrogacgdo.

Notifique, sendo a devedora para, no prazo de 10 dias,

Proceder ao pagamento da quantia em divida, que ascende a 30.738,75€.
Deverda a Insolvente ser (mais uma vez) advertida de que se se ocorrer alguma
das circunstdancias a que alude o artigo 243.2, nomeadamente a violagdo
dolosa ou com grave negligéncia de alguma das obrigagcoes que lhe sdo
impostas pelo artigo 239.2, com prejuizo da satisfacdo dos créditos sobre a
insolvéncia, poderd ocorrer a recusa do procedimento de exonerag¢do.”
Inconformada apelou a insolvente pedindo seja julgado procedente o recurso
e, em consequéncia, concedida a exoneracgao do passivo restante, revogando o
despacho recorrido e substituindo por outro que autorize a prorrogagao do
prazo, formulando as seguintes conclusoes:

“A. Refere o Tribunal que “considerando que a situacao de satude da insolvente
se mantém, tal leva-nos a crer que as dificuldades em pagar a divida, ainda
que de forma fraccionada, também se manterao, a que acrescem os factos de a
devedora nao ter apresentado qualquer plano prestacional e de a prorrogacgao
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implicar que a devedora continue a entregar mensalmente o rendimento
disponivel. Importa ainda atender ao facto de que apenas em 2024, ou seja,
com a aproximacao do termo do periodo de cessao de rendimentos, a
devedora procedeu a entregas ao fiduciario. Atendendo ao exposto, o Tribunal
nao vislumbra que exista qualquer probabilidade séria de que a devedora
cumpra as suas obrigagoes no periodo adicional em causa.”

B. Ora, antes de todo o mais, lamentar veementemente o facto de o Sr.
Administrador ser parco nas informacgoes que presta ao Tribunal e quando as
presta nem sempre sao correctas.

C. A Devedora tinha que ceder a quantia de € 31.238,75 (trinta e um mil,
duzentos e trinta e oito euros e setenta e cinco céntimos).

D. Em finais de Maio de 2024 e inicio de Junho de 2024, veio o fiduciario
informar que a devedora apenas tinha depositado a quantia de € 2.500,00
(dois mil e quinhentos euros).

E. Em 3 de Junho de 2024, a Devedora informou o Tribunal que tal facto nao
correspondia a verdade, pois ja tinham sido depositados € 3.000,00 (trés mil
euros), tendo-se seguido um silencio do fiduciario que nao se dignou a manter
os credores e este Tribunal informados.

F. Em 1 de Marco de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 350,00
(trezentos e cinquenta euros)

G. Em 5 de Margo de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 400,00
(quatrocentos euros)

H. Em 25 de Margo de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 550,00
(quinhentos e cinquenta euros)

I. No dia 1 de Abril de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 400,00
(quatrocentos euros)

J. Em 9 de Abril de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 400,00
(quatrocentos euros)

K. Em 2 de Maio de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 400,00
(quatrocentos euros)

L. No dia 27 de Maio de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 500,00
(quinhentos euros)

M. No dia 20 de Junho de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 600,00
(seiscentos euros)

N. No dia 8 de Julho de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 600,00
(seiscentos euros)

O. No dia 9 de Julho de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 800,00
(oitocentos euros)

P. No dia 5 de Agosto de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 800,00
(oitocentos euros)
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Q. Em 27 de Agosto de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 600,00
(seiscentos euros)

R. No dia 4 de Setembro de 2024, a Devedora depositou a quantia de € 800,00
(oitocentos euros)

S. Ou seja, a Devedora em 7 (sete) meses, depositou na fidicia a quantia de €
7.200,00 (sete mil e duzentos euros), cfr. doc. 1 a 13.

T. Ora, se o prazo tivesse sido prorrogado pelos 3 (trés) anos requeridos, o
valor anual a entregar seria de € 10.412,92 (dez mil, quatrocentos e doze
euros e noventa e dois céntimos), o que daria um valor mensal de € 867,74.

U. Actualmente, a taxa média de entrega da devedora ao processo € de €
1.028,57, o que seria do conhecimento do Tribunal e dos credores caso o
Fiduciario mantivesse o processo correctamente informado.

V. Logo, contrariamente ao afirmado no despacho reclamado, esta
demonstrada a capacidade da Devedora em cumprir o seu plano de entregar a
quantia em divida em trés anos.

W. Ultrapassada a situacao de doenca que, infeliz e injustamente, nao foi
atendida pelo Tribunal, nem pelos credores, nem pelo fiduciario, forgou a
Devedora nos ultimos anos a investir quase todo o seu dinheiro a tratar da sua
patologia.

X. E afirmamos que nao foi reconhecido, porque é necessariamente a primeira
vez no processo em que se confirma a situagao de doenca/patologia da
devedora, sendo que, de grosso modo, as despesas para tratar a doenca nao
foram atendidas.

Y. Ainda que injustamente nao tivessem sido reconhecidas as despesas de
tratamento médico a Insolvente na sua maioria, ainda assim, a Devedora
assumiu o compromisso de entregar todas as quantias a fiducia.

Z. O que estd a cumprir numa taxa média superior aquela a que se propos
pagar.

AA. Assim, atendendo aos fundamentos do despacho reclamado, cumpre
referir que nenhum deles esta correcto, pois estd demonstrado que (i) a
Devedora tem capacidade de cumprir o plano de entregas a fiddicia no prazo
de trés anos e que (ii) a situacao de doencga da Devedora foi, em principio,
ultrapassada.

BB. Assim, os dois Unicos fundamentos para o despacho reclamando nao
correspondem a verdade, razdo pela qual, a Gnica solugao sera a de o revogar
e substituir por outro que defira a prorrogacgao.

CC. Assim, devera ser concedida a exoneracao do passivo restante, revogando
o despacho recorrido e substituindo por outro que autorize a prorrogacao do
prazo.”

Nao foram apresentadas contra-alegagoes.
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O recurso foi admitido por despacho de 31/10/2024 (ref.2 439465427).
Foram colhidos os vistos.

Cumpre apreciar.

X

2. Objeto do recurso

Como resulta do disposto nos arts. 6082, n.2 2, aplicavel ex vi art.2 6632 n.2 2,
6352n.2s 3 e4,639.2n.% 1a3e641.2n.22, alinea b), todos do Cddigo de
Processo Civil, sem prejuizo do conhecimento das questdes de que deva
conhecer-se ex officio e daquelas cuja solugao fique prejudicada pela solucao
dada a outras, este Tribunal s6 podera conhecer das que constem nas
conclusoes que, assim, definem e delimitam o objeto do recurso. Frisa-se,
porém, que o tribunal nao esta obrigado a apreciar todos os argumentos
apresentados pelas partes para sustentar os seus pontos de vista, sendo o
julgador livre na interpretacao e aplicacao do direito - art.2 52, n23 do mesmo
diploma.

Consideradas as conclusoes acima transcritas sao as seguintes as questoes a
decidir:

- como questdo prévia, a admissibilidade da jungdao de documentos com as
alegacoes de recurso e posteriormente, ja na pendéncia do recurso;

- verificacao de se se encontram reunidos os pressupostos para que seja
deferida a prorrogacgao do periodo de cessao nos termos do art.2 2422-A do
CIRE.

x

3. Fundamentos de facto:

Com relevo para a decisao do recurso, mostram-se apurados os seguintes
factos, que acrescem aos que constam do relatorio que antecede:

1 - MCB foi declarada insolvente por sentenca de 26/08/2020, transitada em
julgado.

2 -Em 16/03/2021 foi proferido o despacho previsto no art.2 2392 do CIRE,
deferindo liminarmente o pedido de exoneracao do passivo restante, tendo
sido declarado excluido do valor a ceder o equivalente ao valor da retribuigao
minima mensal garantida.

3 -Em 16/03/2021 foi proferida, no apenso respetivo, sentenca de verificagao
e graduacao de créditos, transitada em julgado, nos termos da qual foram
julgados verificados créditos no valor global de € 1.362.942,69.

4 - Foram apreendidos e liquidados bens, tendo sido obtidas receitas no valor
de € 1.070.211,50.

5 - Foi elaborado rateio final e efetuados os pagamentos aos credores.

6 - A insolvente auferiu, durante o periodo de cessao, rendimentos mensais
superiores a retribuicao minima mensal garantida.
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7 - A insolvente procedeu ao pagamento ao Sr. Fiduciario, por conta dos
rendimentos a ceder, das seguintes quantias:

-€ 350,00 em 01/03/2024;

-€ 400,00, em 05/03/2024;

-€ 550,00, em 25/03/2024;

-€ 400,00, em 01/04/2024;

-€ 400,00, em 09/04/2024;

-€ 400,00, em 02/05/2024;

-€ 400,00, em 27/05/2024.

X

4. Questao prévia: admissibilidade da juncao de documentos requerida pela
apelante com as alegacodes de recurso

A recorrente juntou, com as suas alegacoes de recurso 13 documentos, todos
comprovativos de transferéncias bancarias, dos quais sete ja haviam sido
juntos aos autos com o requerimento apresentado em 03/06/2024 (os
documentos datados de marco a maio de 2024) e seis nao haviam ainda sido
juntos (de 20 de junho a setembro)

Juntou ainda, apos a interposicao do recurso, em 04/10/2024, 31/10/2024,
28/11/2024 e 14/01/2025, comprovativos das transferéncias para o fiduciario
de mais 3.800,00.

Nada alegou quanto a oportunidade da jungao.

Estabelece o artigo 651.2 do CPC, sob a epigrafe “Juncao de documento e de
pareceres:

«1. As partes apenas podem juntar documentos as alegag¢bes nas situagoes
excecionais a que se refere o artigo 425.2 ou no caso de a juncgdo se ter
tornado necessaria em virtude do julgamento proferido na 1.2 instdncia.

2. As parte podem juntar pareceres de jurisconsultos até ao inicio do prazo
para a elaborag¢do do projeto de acorddo.»

A jurisprudéncia e a doutrina, de forma unanime, consideram que a juncao de
documentos em fase de recurso ¢ de natureza excecional e ocorre mediante a
alegacao e demonstragao de um de dois tipos de situacgoes:

- a impossibilidade, objetiva ou subjetiva, de jungcao anterior, reportada ao
momento temporal que se situa depois do encerramento da discussao em 1.2
instancia, nos termos do art.2 4252 do CPC;

- quando a juncao apenas se mostre necessaria em virtude do julgamento
proferido.

Na sua materialidade, nenhum dos documentos cuja jungao se requer se
analisa em parecer de jurisconsulto, pelo que o n?2 do preceito nao é
aplicavel.

Todos os documentos inovatérios sao posteriores a apresentacgao do
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requerimento decidido mediante a decisao sob recurso e parte deles
posteriores a referida decisao, todos se analisando em comprovativos de
transferéncias bancarias documentando pagamentos ao Sr. Fiduciario.

Assim, e pese embora a total falta de fundamentacao para o requerimento de
juncao, verifica-se claramente a hipdtese prevista no n21 do art.2 6512 do CPC
e 4252 do mesmo diploma, podendo o tribunal admitir os mesmos dado que se
trata de recurso interposto em processo em que se aplica o principio do
inquisitorio (art.2 112 do CIRE).

E, assim, de admitir a requerida juncdo, nos termos do disposto nos arts. 6512
n?l1, aditando-se, em consequéncia, a matéria de facto provada, nos termos
dos arts. 6622 n°1, 6632 n2 2 e 6072 n? 3, do CPC, nos seguintes termos:

8 - A insolvente procedeu ao pagamento ao Sr. Fiduciario, por conta dos
rendimentos a ceder, das seguintes quantias:

-€ 600,00 em 20/06/2024;

-€ 600,00, em 01/07/2024;

-€ 800,00, em 09/07/2024;

-€ 800,00, em 05/08/2024;

-€ 600,00, em 27/08/2024;

-€ 800,00, em 01/09/2024;

-€ 800,00, em 04/10/2024;

-€1.000,00, em 01/11/2024;

-€ 1.000,00, em 29/11/2024;

-€1.000,00, em 14/01/2025.

x

5. Fundamentos do recurso:

A exoneracgao do passivo restante é um instituto introduzido, de forma
inovatoria, em 2004, pelo Cdédigo da Insolvéncia e da Recuperagao de
Empresa, e que confere aos devedores pessoas singulares uma oportunidade
de comecar de novo - o fresh start.

Nos termos do disposto no art.2 235.2 do CIRE[1]: «Se o devedor for uma
pessoa singular, pode ser-lhe concedida a exoneragdo dos créditos sobre a
insolvéncia que ndo forem integralmente pagos no processo de insolvéncia ou
nos trés anos posteriores ao encerramento deste nos termos das disposicoes
do presente capitulo.»

“A principal vantagem da exoneracao ¢ a libertacao do devedor das dividas
que ficaram por pagar no processo de insolvéncia, permitindo-lhe encetar uma
vida nova.”[2]

E, antes de mais, uma medida de protecao do devedor, mas que joga com dois
interesses conflituantes: a ldgica de segunda oportunidade e a protecao
imediata dos interesses dos credores atuais do insolvente.
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Nao esquegcamos que o processo de insolvéncia «...tem como finalidade a
satisfacdo dos credores...» como se prescreve logo no art.2 12 do CIRE. Este
instituto posterga essa finalidade em nome nao apenas do beneficio direto
(exoneracao e segunda oportunidade) do devedor, mas de uma série de
interesses de indole mais geral: a possibilidade de exoneragao estimula a
apresentacao tempestiva dos devedores a insolvéncia, permite a tendencial
uniformizacao entre os efeitos da insolvéncia para pessoas juridicas e pessoas
singulares e, em ultima andlise, beneficia a economia em geral, provocando, a
contragao do crédito mas gerando maior responsabilidade e responsabilidade
na concessao do mesmo.[3]

Essa tensao entre dois interesses opostos reflete-se nas varias normas que
regulam a exoneracgao, desde logo na opcgao do nosso legislador pelo regime
do earned start, ou reabilitacao (por contraposicao ao fresh start.? puro), ou
seja, fazendo o devedor passar por um periodo de prova e concedendo o
beneficio apenas se o devedor o merecer.

E também o modelo eleito a nivel europeu, como resulta da Diretiva
2019/1023 do Parlamento Europeu e do Conselho de 20 de junho de 2019
(sobre os regimes de reestruturacao preventiva, o perdao de dividas e as
inibigoes, e sobre as medidas destinadas a aumentar a eficiéncia dos
processos relativos a reestruturacao, a insolvéncia e ao perdao de dividas)[4],
ja transposta[5], e que, em matéria de exoneragao ou perdao, na linguagem da
diretiva, previu o acesso ao perdao total da divida aos empresarios, deixando
aos Estados a opcgao de o aplicar aos consumidores (cfr. considerando 21),
ap6s um prazo nao superior a trés anos, possibilitando a reserva a devedores
de boa-fé e a verificacao do cumprimento de determinadas condigoes - cfr.
arts. 202 a 249 da diretiva, em especial o artigo 22°.

A ponderacao daqueles interesses contrapostos deve ser considerada como
guiao para a interpretacao das normas dos arts. 2352 e ss. do CIRE, como
resulta, entre outros, do Ac. ST] de 02-02-2016 e TRP de 15-09-2015[61[7]1.

No caso concreto a devedora veio, antes da prolacao de despacho final, pedir a
prorrogacao do periodo de cessao, essencialmente por, nao tendo,
assumidamente, cumprido a sua obrigacao de cessao do rendimento
disponivel, pretender proceder ao pagamento do montante devido e nao poder
fazé-lo de uma s6 vez, pedindo a prorrogacao pelo prazo maximo de trés anos.
A decisao recorrida, que indeferiu a requerida prorrogacgao, considerou
inexistir possibilidade séria de que a devedora cumpra as suas obrigagdes no
periodo adicional. Para tanto fundamentou que, mantendo-se a situacao de
saude da requerente, também se manterao as dificuldades no pagamento da
divida, ainda que fracionada, que a devedora nao apresentou plano
prestacional, que a prorrogacao acarretara que a devedora continue adstrita a
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entregar mensalmente o rendimento disponivel e que apenas em 2024, ou
seja, com a aproximacao do termo do periodo de cessao de rendimentos, a
devedora procedeu a entregas ao fiducidrio.

Nas suas alegacoOes de recurso a recorrente argumenta:

- nos ultimos sete meses depositou € 7.200,00, ou seja, uma média de €
1.028,57 mensais, sendo que a prorrogagao por 3 anos daria uma média de €
867,74, estando assim, demonstrada a sua capacidade de cumprimento;

- caso as despesas de saude houvessem sido atendidas a quantia a entregar
seria muito menor;

- a situacdo de doenca estd ultrapassada.

Apreciando:

A prorrogacao do periodo de cessao foi introduzida pela Lei n? 9/2022,
mediante o aditamento do art.?2 2422-A do CIRE, onde se estabelece, sob a
epigrafe “Prorrogacao do periodo de cessao”:

«1 - Sem prejuizo do disposto na segunda parte do n.2 3 do artigo 243.2, o juiz
pode prorrogar o periodo de cessdo, até ao mdximo de trés anos, antes de
terminado aquele periodo e por uma unica vez, mediante requerimento
fundamentado:

a) Do devedor;

b) De algum credor da insolvéncia;

c) Do administrador da insolvéncia, se este ainda estiver em funcgoes; ou

d) Do fiducidrio que tenha sido incumbido de fiscalizar o cumprimento das
obrigacoes do devedor, caso este tenha violado alguma das obrigagcboes que lhe
sdo impostas pelo artigo 239.2, prejudicando por esse facto a satisfagcdo dos
créditos sobre a insolvéncia.

2 - O requerimento apenas pode ser apresentado dentro dos seis meses
seguintes a data em que o requerente teve ou poderia ter tido conhecimento
dos fundamentos invocados, sendo oferecida logo a respetiva prova.

3 - O juiz deve ouvir o devedor, o fiducidrio e os credores da insolvéncia antes
de decidir a questdo, e decretar a prorrogagdo apenas se concluir pela
existéncia de probabilidade séria de cumprimento, pelo devedor, das
obrigacoes a que se refere o n.2 1, no periodo adicional.»

A lei consagrou duas possibilidades ou variantes de pedido de prorrogacao:
um pedido como alternativa a recusa final de exoneracao, nos termos do n¢1
do art.2 2449; outro pedido, a deduzir durante o periodo de cessao, nos termos
do 24292-A, como alternativa a cessacao antecipada.

O Ac. TRL de 06/12/2022 (Isabel Fonseca - 35/13)[8] pronunciou-se sobre a
questao do prazo para a deducgao do pedido de prorrogacao, distinguindo
claramente os casos em que o pedido visa evitar a cessagao antecipada, em
que o pedido tem que ser formulado durante o periodo de cessao, dos casos
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em que visa ser alternativa a recusa final, em que pode ser formulado nos dez
dias previstos no n21 do art.? 244° do CIRE.

Neste exato sentido se pronunciou também o Ac. TRL de 15/12/2022 (Paula
Cardoso - 124/18), no qual, em alegagoes de recurso, sem que nunca antes tal
tivesse sido aludido nos autos, se pedia a prorrogagao do periodo de cessao.
Neste aresto o tribunal esclareceu que entende que o pedido pode ser
formulado em alternativa a cessacao antecipada ou a recusa final e que, neste
caso, o prazo para o requerimento é de 10 dias, que lhe sdo concedidos para
se pronunciar sobre a decisao final, nos termos do n21 do art.© 244° do CIRE.
No caso concreto estamos ante um pedido de prorrogagao que nao sera de
enquadrar na primeira variante porque o periodo de cessao ja havia
terminado, quando o mesmo foi deduzido.

Trata-se, assim, do pedido alternativo a recusa de exoneragdao, mesmo tendo
sido deduzido antes da notificagao prevista no n21 do art.?2 244° do CIRE.
Lendo o n? 1 do art.2 2422-A do CIRE compreende-se que as alineas apenas
enumeram os legitimados - exatamente os mesmos que podem requerer a
cessacao antecipada do procedimento nos termos do 2432 n?1, proémio - ou
seja, o devedor, algum credor da insolvéncia, o Administrador da Insolvéncia
se ainda estiver em fungoes e o fiduciario que tenha sido incumbido de
fiscalizar o cumprimento das obrigacoes do devedor e que, na alinea d), o que
se segue a virgula é aplicavel aos requerimentos de todos os legitimados e nao
apenas ao do fiducidrio.

Essa ¢ a leitura que mais se adequa a finalidade da regra.

Como ja referido, a possibilidade de prorrogacao do periodo de cessao
constitui uma alternativa a recusa de exoneracao ou a cessagao antecipada do
procedimento, ambas passiveis de serem motivadas por incumprimento das
regras previstas no art.? 2399,

S6 em relacao a este motivo de recusa ou cessacao antecipada a prorrogacgao
apresenta algum equilibrio e se mostra adequada a demonstrar a seriedade e
a lisura do devedor. A prorrogac¢ao nao apresenta qualquer correspondéncia
com as demais causas de recusa ou cessao antecipada, recordando,
verificagao superveniente das circunstancias previstas nas alineas b), e) e f) do
n?l do art.?2 2389 e decisao de insolvéncia culposa com afetacao do devedor
(alineas b) e c¢) do n91 do art.2 2439). Se o devedor for afetado pela
qualificagdo da insolvéncia como culposa, a prorrogacao do periodo de cessao
nao se mostra adequada a minorar as consequéncias dos factos subjacentes ou
a satisfazer o interesse publico que informa o incidente de qualificagado da
insolvéncia.

Também contribui para a mesma conclusao a interpretacao sistematica do
segmento inicial do n21 do art.2 2422-A: «Sem prejuizo do disposto na segunda
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parte do n23 do artigo 243°...». Trata-se de ressalvar um incumprimento
especifico que nao permite o recurso a prorrogagao do periodo de cessdao, nem
oficiosamente, nem a requerimento, o incumprimento do dever de
fornecimento de informacodes - esta especifica violagdao de deveres previstos
no art.2 2392 do CIRE da sempre lugar a recusa de exoneracgao.

Além deste argumento de ordem teleoldgica, os trabalhos preparatorios - a
consulta da Proposta de Lei apresentada pelo Governo e da mesma proposta
de lei na versao da proposta de substituicao apresentada pelos grupos

parlamentares do PS e do PSD, que veio a ser aprovadaIgl - mostram que o
n?l do artigo 2422-A nao continha alineas e que referia todos os legitimados,
terminando com a menc¢ao da violagao das obrigagoes impostas pelo art.?
2399:

Foi esta a redacao final aprovada pelos deputados:

1 - Sem prejuizo do disposto na segunda parte do n.2 3 do artigo 243.2, antes
ainda de terminado o periodo da cessdo, pode o juiz, por uma unica vez,
prorrogar o periodo de cessdo, até ao mdximo de 3 anos, a requerimento
fundamentado do devedor, de algum credor da insolvéncia, do administrador
da insolvéncia, se estiver ainda em funcgoées, ou do fiducidrio, caso este tenha
sido incumbido de fiscalizar o cumprimento das obrigacées do devedor,
quando o devedor tiver violado alguma das obrigacées que lhe sdo impostas
pelo artigo 239.2, prejudicando por esse facto a satisfacdo dos créditos sobre a
insolvéncia.

Tratou-se, assim, de uma opcao de redacao final, que nao nos parecendo a
mais acertada, ainda assim nao prejudica a conclusao de que o fundamento
para o pedido de prorrogacao, em qualquer das suas duas possibilidades, é
sempre quando o devedor tenha “violado alguma das obrigagoes que lhe sao
impostas pelo artigo 239.9, prejudicando por esse facto a satisfagcao dos
créditos sobre a insolvéncia.”

Feitas estas consideragoes estamos assim ante um requerimento que podia ser
formulado pelo devedor, com base na violagao das obrigagoes impostas nos
termos do art.? 2399, em concreto, o assumido incumprimento da obrigacao de
entrega do rendimento disponivel pela devedora: ao assumir que apenas em
marco de 2024 comecou a fazer entregas, ou seja, a pouco mais de um més do
final do periodo de cessao, assumiu o total incumprimento anterior.

A possibilidade de prorrogacao tem um ambito de aplicagao bastante balizado
- 0 juiz deve decretar a prorrogacao apenas se concluir pela existéncia de
probabilidade séria de cumprimento, pelo devedor, das obrigacoes a que se
refere o n.2 1, no periodo adicional - cfr. n°3 do art.2 2422-A.

A recorrente parece entender que o periodo de prorrogagao se destina apenas
ao cumprimento das obrigacoes incumpridas durante o periodo de cessao - é o
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pressuposto dos célculos que efetua quanto ao montante a ceder durante o
periodo prolongado.

O despacho recorrido indicou que a prorrogacao implica que a devedora
continue a entregar mensalmente o rendimento disponivel, isto é, entendendo
que no periodo de prorrogacgao a devedora deve continuar sujeita as
obrigagoes originais e a obrigacao de entrega, em prestagdes do montante nao
entregue no periodo de cessao original.

Ou seja, antes sequer de avaliarmos a capacidade de cumprimento da
devedora importa aferir exatamente o ambito das obrigacdes a cumprir, uma
vez decretada a prorrogagao, num caso como o presente, em que foi
incumprida a obrigacao de entrega do rendimento disponivel durante o
primitivo periodo de cessao.

A letra da lei - o n? 3 do art.? 2429-A - refere como requisito a possibilidade
séria de cumprimento das obrigacoes a que se refere o n?1 do preceito, ou
seja, «as obrigacoes que lhe sdo impostas pelo artigo 2392», a saber, a
obrigacao de nao ocultagao ou dissimulagao de rendimentos e de prestacao
das informacodes que lhe sejam solicitadas, o exercicio de profissao
remunerada ou procura diligente de emprego, a obrigagao de entrega
imediata do rendimento disponivel, prestagdao de informagao sobre mudancas
de emprego ou domicilio e nao fazer pagamentos aos credores a nao ser
através do fiduciario.

Quando o juiz prorroga o periodo de cessao prorroga todas as obrigagoes que
lhe estdo impostas nos termos do art.2 2392. S deve fazé-lo se for possivel ao
devedor o cumprimento das mesmas obrigacoes, a que continua adstrito. Nao
se trata de conceder prazo para pagamento de um plano prestacional, trata-se
de avaliar se pode cumprir as obrigagoes que enformam o periodo de cessao.
Assim delineada compreende-se que a possibilidade de prorrogacao sera de
ocorréncia precisa, ja que o conceito de probabilidade séria de cumprimento é
perfeitamente concretizavel.

Historicamente, inexistia, no regime anterior a entrada em vigor da Lei n®
9/2022, uma alternativa a recusa em caso de violagao das obrigagoes por
parte do devedor. Por essa razao - e dada a flagrante injustica de muitos casos
concretos - generalizou-se uma pratica de permitir o pagamento em
prestacoes das denominadas “dividas a fiducia”, por vezes em planos
alargados no tempo, muito para além do periodo da cessao e como condigao
de acesso a exoneracao final.

Veja-se o Ac. TRP de 13/07/2022 (Carlos Portela - 2410/16), no qual se
manteve uma decisao que, findo o periodo da cessao concedeu o pagamento
em 6 prestacgoes da quantia em divida “considerando as gravosas
consequéncias da recusa de exoneracao”, nao o censurando por qualquer
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forma, e atribuindo ao nimero de prestacgoes fixadas (o recorrente pretendia
12) o carater de decisao discricionaria e, logo, irrecorrivel.

Havia, assim, uma certa normalidade - sem qualquer fundamento legal, note-
se - na pratica de conceder prazo para a regularizacao de quantias em falta e
de fixar regimes prestacionais para o efeito. E era assim, e por regra sem
recurso e sem qualquer discussao jurisprudencial (ou doutrinaria), porque era
consensual que a falta de alternativas, findo o periodo de cessao, podia, em
muitos casos concretos, levar a resultados injustos a luz da razao de ser do
instituto.

Mas ja antes da alteracao de 2022 o Ac. TRE de 30/06/2021 (Isabel Peixoto

Imaginario - 1425/1 3)1&1 deixava o aviso correspondente ao regime legal
entao em vigor (negrito nosso):

“Decorre do exposto que, findo o periodo de cessdo, cumpre apreciar se o
Devedor atuou, ao longo do periodo de 5 anos, com lisura e retiddo no
cumprimento dos deveres consagrados no artigo 239.2/4, do CIRE. Se,
porventura, se apurar existirem pagamentos em falta, ndo tem cabimento
exortd-lo a assumir novas dividas para se libertar das relacionadas no
processo de insolvéncia nem hd que equacionar o pagamento faseado: o dever
é o de entrega imediata ao fiducidrio, quando recebida, da parte dos
rendimentos objeto de cessdo; logo, findo o periodo de cessdo, importa
apreciar se, em cada momento em que o Devedor recebeu rendimentos objeto
de cessdo, os entregou imediatamente ao fiducidrio; e se ndo entregou, mais
importa apreciar se atuou dolosamente ou com negligéncia grave, assim
prejudicando a satisfacdo dos créditos sobre a insolvéncia.”

Foi este o problema que o novo art.? 2422-A, a luz do art.? 232 da Diretiva

2019/102 3IL]' procurou resolver, trazendo uma terceira alternativa a
concessdo e recusa: a prorrogacao do periodo de cessao.

Ja na vigéncia da Lei n? 9/2022 surgiram na jurisprudéncia duas correntes
opostas quanto ao conteudo das obrigacdes e deveres a que pode ser sujeito o
devedor no periodo de prorrogacao.

Uma primeira entendendo que nao tem que ser paga a quantia que estava em
falta, mas o devedor deve continuar a ceder o rendimento disponivel fixado.
Neste sentido, fundamentando, o primeiro acérdao publicado que se debrugou
sobre a questao foi o Ac. TRL de 06/12/2022 (Isabel Fonseca - 35/13), onde se
sumariou (com negrito nosso):

1.A Lein.2 9/2022, de 11 de janeiro é aplicdvel aos processos pendentes a data
da sua entrada em vigor (11-04-2022), com reflexos no admbito da regulagdo
alusiva ao periodo de cessdo, tendo em conta o regime transitorio fixado no
numero 3 do art.? 10.2 da referida lei.

2. Como expressamente mencionado no diploma, a Lei n.2 9/2022 estabeleceu

15/22


file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/1755-20-1t8brr-g-l1VA.docx#_ftn10
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/1755-20-1t8brr-g-l1VA.docx#_ftn10
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/1755-20-1t8brr-g-l1VA.docx#_ftn10
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/1755-20-1t8brr-g-l1VA.docx#_ftn11
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/1755-20-1t8brr-g-l1VA.docx#_ftn11
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/1755-20-1t8brr-g-l1VA.docx#_ftn11

medidas tendo em vista a transposicdo da Diretiva (UE) 2019/1023, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 20 de junho de 2019, nomeadamente
quanto a fixacdo do periodo de cessdo - prazo para o perddo, na terminologia
da Diretiva - em trés anos e a possibilidade de prorrogacdo desse prazo (por
igual periodo).

3. Encontrando-se o devedor em situag¢do de incumprimento quanto a
obrigacdo de entrega a fidtucia do rendimento disponivel (art.2 239.2, n4,
alinea c) do CIRE), formulando pedido de prorrogac¢do do prazo de cessdo jd
depois do terminus do periodo de cessdo, esse pedido deve ser perspetivado
no ambito do art.?2 244 .2 do CIRE, como alternativa a recusa de exonerag¢do: o
devedor pode, pois, deduzir o pedido no prazo de 10 dias que a lei lhe concede
para se pronunciar quanto a decisdo final de exoneragdo (n21 do referido
preceito).

4. Quanto ao contetido da medida de prorrogagdo, a solugdo que melhor se
coaduna com o texto da lei e a filosofia do sistema é aquela que considera que
com a prorrogag¢do se abre efetivamente um novo periodo de cessdo, que deve
ser perspetivado - como o proprio nome indica - como tal, com a obrigag¢do
que decorre, para o devedor, nomeadamente, do disposto no art.?2 239.2 n%4
alinea c) do CIRE, isto é, o devedor ndo tem de pagar a quantia que estava em
falta a fiducia, mas deve continuar a entregar a fiducia, no periodo de
prorrogacdo, o valor que foi fixado como correspondendo ao rendimento
disponivel; em suma, tratando-se de uma prorrogacdo do periodo de cessdo, a
mesma comunga do que carateriza esse periodo, nomeadamente no que
concerne a esfera de direitos e obrigagdes que impendem sobre o devedor e
sobre os demais sujeitos processuais.”

Este aresto debrugou-se especificamente sobre qual o contetido da
prorrogacao, concluindo nos termos sumariados: o devedor deve continuar a
cumprir as obrigagoes que lhe foram fixadas, nao se tratando de possibilitar o
pagamento do montante que deixou de entregar durante o periodo de cessao
originario.

Também na Relacao de Lisboa, o Ac. TRL de 16/05/2023 (Amélia Sofia Rebelo -
3382/16) tratou de um caso em que, tendo sido recusada a exoneragao do
passivo restante apos verificado incumprimento do devedor, se havia
antecedido a esta recusa a notificagdo do mesmo para, em 30 dias, proceder a
entrega da quantia em falta (no caso, € 38.000).

O tribunal considerou que, no caso concreto, a recusa havia sido
desproporcional, e determinou, oficiosamente, conceder uma efetiva
oportunidade ao devedor para demonstrar vontade de cumprir e prorrogou
por 12 meses o periodo de cessao, pronunciando-se expressamente sobre a
finalidade desta prorrogacao nos seguintes termos (negrito nosso):
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“Nesta senda, e conforme se concluiu no acorddo desta sec¢do 06.12.2022,
com a concessdo de prazo para além do periodo de cessdo abre-se “um novo
periodo de cessdo, que deve ser perspetivado [...] como tal, com a obrigacdo
que decorre, para o devedor, nomeadamente, do disposto no art.?2 239.2 n? 4
alinea c), isto é, o devedor ndo tem de pagar a quantia que estava em falta a
fidtucia, mas deve continuar a entregar a fiducia, no periodo em causa, o valor
que foi fixado como correspondendo ao rendimento disponivel, sem prejuizo
desse montante poder ser revisto pelo juiz, nos mesmos termos em que o seria
na fase anterior e ponderando o disposto no art.? 239.2, n? 3. Em suma,
tratando-se de uma prorrogagdo do periodo de cessdo, a mesma comunga do
que carateriza esse periodo, nomeadamente no que concerne a esfera de
direitos e obrigacdes que impendem sobre o devedor e sobre os demais
sujeitos processuais.” Assim, ndo hd que estabelecer qualquer plano
prestacional para pagamento da quantia em divida a fidtucia referente ao
periodo de cessdo decorrido, mas apenas fixar o prazo de prorrogag¢do do
periodo de cessdo, durante o qual se mantém em vigor as ‘obrigacées’ que lhe
sdo legalmente inerentes, incluindo a ‘obrigacdo’ de entregar os rendimentos
que o recorrente aufira no decurso do novo prazo e que excedam os ja fixados
nos autos como indisponiveis. Considerando que o periodo regular de cessdo
do rendimento disponivel iniciou em junho de 2016 e que, desde a admissdo
do recurso até a sua remessa a esta Relacdo decorreu mais de um ano -
periodo durante o qual o processo foi indevidamente retido na primeira
instdncia sem qualquer tramitagdo -, afigura-se-nos adequado estender o
periodo de cessdo pelo prazo acrescido de 12 meses, no termo do qual serd
proferida decisdo final com a valoragdo do comportamento que durante o
mesmo foi assumido pelo recorrente, sem prejuizo da possibilidade da sua
cessagdo antecipada nos termos do art.? 2432.”

Em concordancia com esta acegcao do ambito da prorrogacgao, encontramos
ainda o Ac. TRG de 28/09/2023 (Alexandra Viana Lopes - 5153/18).

Trata-se de um processo no qual foi pedido e indeferido, em 12 instancia, um
pedido de prorrogacao com conteudo prestacional, para pagamento em
prestagoes do montante que nao havia sido cedido. O recurso foi interposto
deste despacho e da decisao de recusa subsequente.

Ali se entendeu, a proposito do pedido de prorrogacao “prestacional” (mais
uma vez com negrito nosso):

“Por sua vez, a possibilidade de prorrogac¢do do periodo de cessdo para depois
dos 3 anos previstos na nova lei e por um periodo madximo de 3 anos, nos
termos e com os requisitos previstos no art.2422-A do CIRE, no regime
aprovado pela nova Lei n29/2022, de 11.01., corresponde a um quadro legal
distinto da possibilidade de pagamento prestacional de uma divida vencida,
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uma vez que a prorrogacgdo do periodo de cessdo obriga o devedor/insolvente
a manter o dever de entrega do rendimento disponivel que se vencer no
periodo prorrogado e a cumprir as obrigagdes previstas e prescritas no
art.239%/3 e 4 do CIRE.”

Em sentido oposto, no fundo numa corrente tributaria da pratica corrente de
permitir o pagamento em prestacoes, encontramos uma segunda corrente, que
admite o incidente como forma de regularizacao do pagamento em falta e
ainda de acesso a exoneracao.

Encontramos nesta senda o Ac. TRP de 13/06/2023 (Rodrigues Pires):

I - O art.? 2422-A, aditado ao CIRE pela Lei n? 9/2022, de 11.1, relativo a
prorrogag¢do do periodo de cessdo, é imediatamente aplicavel aos processos
pendentes a data da sua entrada em vigor [art.2 102, n® 3 da referida Lei];

II - A prorrogacgdo do periodo de cessdo por um periodo mdximo de trés anos
SO poderd ocorrer se se concluir pela existéncia de uma probabilidade séria de
cumprimento, por parte do devedor, das obriga¢oes a que se refere o art.2
2392 do CIRE;

IIT - Ndo basta assim uma probabilidade qualquer, antes se exigindo uma
probabilidade séria de, nesse periodo alargado, o devedor vir a cumprir as
obrigacées a que se sujeitou inicialmente para obter a exonerac¢ado;

IV - Impoée-se, por conseguinte, que o devedor, face aos elementos constantes
do processo, crie no julgador a convic¢do de que derradeiramente vai cumprir;
Neste aresto resolveu-se uma questao relativa a conjugacao entre a entrada
em vigor da Lei n? 9/2022 e os prazos de requerimento e prontuncia sobre o
pedido de prorrogacao, no caso havendo ja um acordao anterior do Tribunal
da Relagao do Porto a confirmar uma decisao de cessacao antecipada,
proferido antes da entrada em vigor da Lei n? 9/2022 e um acdrdao posterior a
essa entrada em vigor, determinando a admissibilidade do pedido - e
revogando decisao contraria da 12 instancia.

O acordao foi tirado num quadro em que foi apenas essa a alternativa
colocada - foi o pedido formulado pelos devedores, o pagamento do que havia
ficado por pagar a fiducia - e em que o tribunal recorrido havia indeferido
fundamentando com a inexisténcia de probabilidade séria de cumprimento por
parte dos devedores, dado o montante da quantia em divida, o Tribunal da
Relacao do Porto confirmou o juizo da decisao recorrida, aceitando assim que
o periodo de prorrogacao se destinaria a possibilitar o pagamento do que nao
havia sido entregue durante o periodo de cessao.

Voltando ao caso concreto sub judice, a posigao do tribunal recorrido &
tributdria da segunda posigao identificada, dado que, quem admita o contetido
prestacional da prorrogacao, tera de indagar se o pagamento da “divida a

ﬁdflCia"M acumula com as demais obrigagdes ou é o inico contetdo do
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periodo adicional.

Em resumo, sao trés as possibilidades de contetido dos deveres dos devedores
durante o periodo de cessao prorrogado:

- uma primeira, e aparentemente mais favoravel aos devedores, limitada a
possibilidade de pagamento em prestagoes das quantias que deveriam ter sido
cedidas durante o periodo original de cessao;

- uma segunda, a seguida pelos Acs. TRL e TRG acima citados, no sentido de
que a prorrogacao do periodo de cessao significa que os devedores continuam
adstritos ao cumprimento das obrigacoes fixadas no despacho inicial e apenas
a estas;

- uma terceira, que se colocara a quem defenda a primeira opgao, e pretenda
ainda dar um sentido util ao termo “prorrogagao”, que impora aos devedores a
continuagao do cumprimento dos deveres que lhe foram fixados no despacho
inicial em cumulacao com o pagamento em prestagoes da quantia que deveria
ter sido cedida no periodo originario.

Justificando a posicao ja assumida - a de que o ambito dos deveres no periodo
de prorrogacao é apenas o cumprimento das obrigagoes fixadas no despacho
inicial, que se prolongara pelo periodo fixado - ha desde logo a apontar a
terceira posicao, a adotada no despacho recorrido, um claro problema de
constitucionalidade.

Se o que foi fixado no despacho inicial foi o minimo de sobrevivéncia em
dignidade, obrigar o devedor a, além de ceder o seu rendimento disponivel,
retirar do rendimento indisponivel (e minimo de sobrevivéncia) ainda o
montante necessdario para pagar em prestagoes o que nao cedeu
anteriormente, equivale a obrigar o devedor a viver abaixo do que é
considerado o minimo de sobrevivéncia digna, como condigdao de acesso a
exoneracgao e ao fresh start.?

A primeira opcao, por sua vez, desconsidera o sentido literal do preceito e da
palavra prorrogacgdo, que o legislador portugués consagrou sem qualquer
caraterizacao adicional, transpondo a possibilidade prevista no art.¢ 232 da
Diretiva de acesso ao perdao num prazo mais longo. A Diretiva nao condiciona
0 acesso ao perdao senao ao prolongamento do prazo de concessao, tal como,
na nossa perspetiva, o legislador portugués também nao fez. Ou seja, as
“dividas a fidiicia” nao tém consagracao legal nacional e também nao resultam
do texto da Diretiva, nao sendo o seu pagamento condicao de acesso ao
perdao.

Seguindo a segunda linha, ou seja, de prorrogacao de todos os deveres
impostos no despacho liminar é imediato que o respetivo incumprimento
durante o periodo de cessao adicional é avaliado nos exatos termos previstos
para o periodo de cessao inicial. Nos mesmos e exatos termos e com 0s
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mesmos requisitos, pode ocorrer cessagao antecipada ou recusa final.

No caso da opgao pelo mero plano prestacional, hd que ponderar a valoragao
do incumprimento desse plano. Sem qualquer outra obrigagao imposta ao
devedor, nomeadamente de prestacao de informacgao, ndo se vé como se
podera avaliar os requisitos de recusa, que recordando, se analisam em: i)
violagao das obrigacgoes previstas no art.2 23992 do CIRE; ii) com dolo ou
negligéncia grave; iii) prejuizo para a satisfacao dos créditos sobre a
insolvéncia; e iv) nexo de causalidade entre a conduta dolosa ou gravemente
negligente do insolvente e o dano para a satisfacao dos credores da
insolvéncia.

Existe assim um sério risco de avaliagdo objetiva do incumprimento e recusa
automadtica no caso de incumprimento de uma ou mais prestacgoes, o que
acaba por postergar o objetivo ndo recusa a devedores de boa-fé. Ainda se dira
que o mero cumprir de uma obrigacao pecuniaria, desacompanhado de
qualquer outra obrigagao nao enquadra na nocao de prazo mais longo, nem na
verificacao da boa-fé do devedor, afinal, a condigao para acesso a exoneragao.
Sendo a opgao politica-legislativa pela exoneracao através do earned start, e
recuperando a nogao de que o instituto da exoneracao, embora ainda guiado

pela satisfacao dos credores, nao a Visalﬂ, s6 permanecendo o devedor
sujeito as (pesadas) obrigacdes iniciais completas, de informacao, de cessao
de rendimentos, de procura e/ou manutencao de emprego, etc., se cumpre o
designio do mesmo. Trata-se de uma verdadeira penalizagdao para o devedor
de boa-fé, que se vai continuar a ver adstrito a uma série de limitacdes na sua
vida diaria.

Aqui chegados, determinado o ambito da prorrogacao do periodo de cessao,
podemos entao avaliar se a recorrente demonstrou possibilidade séria de
cumprimento das obrigagoes que lhe foram impostas em sede de despacho
liminar.

Objetivamente estamos ante uma insolvente que, durante praticamente todo o
periodo de cessao, nada cedeu. O despacho inicial foi proferido em marcgo de
2021 e s6 em marcgo de 2024 a devedora comeca a fazer entregas ao Sr.
Fiduciario, entregando entao € 1.300,00.

Nao pode a recorrente argumentar com as despesas de saude nao aceites,
dado que os pedidos de exclusao dessas despesas foram decididos por
decisoOes transitadas em julgado.

Alids, neste momento, e ja contando com os montantes entregues apds o
requerimento de prorrogacgao, o valor que deveria ter sido entregue, ja liquido
das despesas excluidas monta a € 22.738,75, enquanto que as despesas de
saude cuja exclusao pediu e foi indeferida (tendo sido deferida a exclusao de
varias despesas de saude) montam a cerca de € 10.000,00, ou seja, menos de
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metade do que nao entregou.

Assim, as despesas de saude nao explicam nem tornam desculpavel uma clara
violagao dolosa do principal dever de um devedor exonerando: a obrigacao de
cessao do rendimento disponivel.

O dolo é bastante claro no caso presente, em que a devedora, conhecedora
das obrigagoes que sobre si recaiam, s6 notificada para proceder ao
pagamento dos montantes em falta veio requerer a exclusdao de despesas ja
havidas e, ciente da decisao de parcial diferimento, retomou a respetiva
conduta de nada entregar ao Sr. Fiduciario, permitindo-se nada ceder, nada
informar durante mais um ano, voltar a requerer a exclusao de despesas e,
apenas na iminéncia do final do periodo de cessdao, comecgou a fazer entregas,
num esfor¢o que reconhecemos, mas que parece ser unidirecional.

A conduta da devedora ao longo do periodo de cessao nao é de molde a que
nela se possa fundar uma perspetiva razoavel de que, daqui para a frente
cumpra o que antes nao cumpriu (durante 2 anos e 11 meses). O esforco que
agora esta a fazer foi omitido durante praticamente todo o periodo de cessao.
Por outro lado, o nivel médio de entregas que a devedora esta agora a fazer, é
irrelevante dado o ambito das obrigagcdes do devedor no periodo adicional, que
ja circunscrevemos, deixando de fora o pagamento prestacional dos montantes
que deveria ter entregue no periodo inicial.

Assim, e sem prejuizo da necessdaria avaliacao que o tribunal terd que efetuar
para os efeitos previstos no art.?2 2449 do CIRE (e que compreende a
apreciagao de outros requisitos, aqui desnecessaria), entendemos que nao
resultam reunidos indicios que permitam concluir pela probabilidade séria de
cumprimento pela devedora, no periodo adicional, das obrigagoes que lhe
foram impostas nos termos do art.2 23992 do CIRE.

A apelacao improcede, assim, integralmente.

x

A apelante, porque vencida, suportara integralmente as custas do presente
recurso - arts. 663.2, n.2 2, 607.2, n.2 6, 527.2, n.2 1 e 2, 529.2 ¢ 533.9, todos do
Cddigo de Processo Civil - sem prejuizo do disposto no art.2 2482 do CIRE e da
eventual concessao de apoio judiciario.

x

5. Decisao

Pelo exposto, acordam as juizas desta Relacao em, julgando integralmente
improcedente a apelacao, manter a decisao recorrida.

x

Custas pela recorrente na presente instancia recursiva, sem prejuizo do
disposto no art.?2 2482 do CIRE e da eventual concessao de apoio judiciario.
Notifique.
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*

Lisboa, 11 de fevereiro de 2025
Fatima Reis Silva

Renata Linhares de Castro
Elisabete Assuncao

[1]1 Na versao em vigor a data da prolagao do despacho recorrido.

[2] Catarina Serra in Ligoes de Direito da Insolvéncia, Almedina, abril de
2018, pg. 560.

[31 Neste sentido Catarina Serra, local citado, pgs. 562 e 563.

[4] Texto disponivel in https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?
uri=CELEX:320191.1023&from=PT

[5] Pela Lei n? 9/2022 de 11 de janeiro, que entrou em vigor no dia 11 de abril
de 2022.

[6] Todos disponiveis em www.dgsi.pt

[71 No mesmo sentido, de forma desenvolvida, Paulo Mota Pinto em
Exoneracao do passivo restante: fundamento e constitucionalidade, em iii
Congresso de Direito da Insolvéncia, Coord. Catarina Serra, Almedina 2015,
pgs. 187 a 194.

[8]1 Também disponivel, como os demais citados sem referéncia, em
www.dgsi.pt.

[9] Proposta e relatorio da votacao e texto final disponiveis em https://
www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/Detalhelniciativa.aspx?
BID=121187

[10] No qual apenas se apreciava a decisao de recusa e nao qualquer outra,
nomeadamente de indeferimento do pagamento em prestacoes.

[11] Diretiva (UE) 2019/1023 do Parlamento Europeu e do Conselho de 20 de
junho de 2019, sobre os regimes de reestruturacao preventiva, o perdao de
dividas e as inibicoes, e sobre as medidas destinadas a aumentar a eficiéncia
dos processos relativos a reestruturagao, a insolvéncia e ao perdao de dividas,
e que altera a Diretiva (UE) 2017/1132 (Diretiva sobre reestruturacgao e
insolvéncia).

[12] Expressao sem correspondéncia na lei, mas que ainda assim se vé usada.
[13] Neste sentido Gongalo Gama Lobo, em A exoneracao do passivo restante
depois da Diretiva 2019/1023: a Lei 9/2022, em Revista de Direito da
Insolvéncia, n? 7, Almedina 2023, pgs. 88 e 89.
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