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Meio Processual: APELACAO

Decisao: PARCIALMENTE PROCEDENTE

ACIDENTE DE VIACAO VIOLACAO DA INTEGRIDADE FiSICA
OBRIGACAO DE INDEMNIZACAO DANO BIOLOGICO

DANO NAO PATRIMONIAL CALCULOS INDEMNIZATORIOS

Sumario

(Elaborado pelo relator e da sua inteira responsabilidade - art.2 663.2, n.2 7,
do Cdédigo de Processo Civil)

1. O défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica é
presentemente qualificado como «dano biolégico», «dano corporal» ou «dano
a integridade psicofisica», e vem sendo entendido como um dano-evento ou
dano real, reportado a toda a violagao da integridade fisico-psiquica da pessoa
com traducao médico-legal, ou como diminuicao somatico-psiquica e funcional
do lesado, com repercussao na sua vida pessoal e profissional,
independentemente de dele decorrer ou nao perda ou diminuigcao de
proventos laborais.

2. A incapacidade parcial permanente, afetando ou nao a atividade laboral
habitual do lesado, representa em si mesmo um dano patrimonial futuro,
sendo a respeito da ponderacao dos efeitos negativos de ordem patrimonial,
resultantes da afetacdao da capacidade laboral genérica ou geral dos lesados,
que se vem consolidando o recurso ao «dano bioldgico».

3. Por decorréncia imperativa da dimensao conceitual da equidade, a tese da
ressarcibilidade dos danos nao patrimoniais nao encontra a sua finalidade
especifica sendo através da razoabilidade, dos comandos ditados pelo bom
senso como expressao natural da razao, pelo que, na fixacao do seu quantum
ha que ter em conta que a indemnizacao deve ser significativa, de modo a
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representar uma efetiva compensacao pelos prejuizos sofridos embora sem a
pretensao de «anular» tais prejuizos como se de um «prego de dor» se
tratasse.

Texto Integral

Acordam na 7.2 Seccdo do Tribunal da Relag¢do de Lisboa:

I - RELATORIO:
. ~ . ~ [11 Aq[21
RD intentou a presente acao declarativa de condenacgao contra FGA——, AJ-=,

e E]ﬁl, alegando, em suma, que dia 23 de maio de 2017, pelas 19 horas e 45
minutos, na estrada de Sao Juliao, em Assafora, Sintra, ocorreu um acidente
de viacao, no qual foram intervenientes os veiculos com matricula -MU- e
o -OF- .

Naquele circunstancialismo de tempo e lugar:

- 0 MU, um motociclo, era pertenca da 2.2 ré, e conduzido pelo 3.2 réu;

- 0 OF, também um motociclo, era conduzido pelo autor.

A data do acidente a responsabilidade civil decorrente da circulagdo do MU
nao se encontrava transferida para qualquer seguradora, sendo que o seu
condutor foi o Unico responsavel pela producgao sinistro.

Em consequéncia do acidente o autor sofreu danos de natureza patrimonial e
nao patrimonial, pelos quais pretende ser ressarcido.

Conclui assim a peticao inicial:

«Nestes termos (...), deve a presente acao ser julgada procedente por provada
e em consequeéncia:

a) Serem os RR. condenados a pagar ao A. a quantia de 143.986,96€ (Cento e
Quarenta e Trés Mil Novecentos e Oitenta e Seis Euros e Noventa e Seis
Ceéntimos) a titulo de Danos Patrimoniais e Nao Patrimoniais, acrescida do
pagamento de procuradoria condigna, juros em dobro, desde a citagao até
efetivo e integral pagamento e custas.

b) Serem os RR. condenada a pagar ao A. a quantia a remeter para liquidacao
a titulo de danos futuros e nao contemplados no pedido em a).

*

Citados os réus, apenas 1.2 réu contestou, comecgando por arguir a excegao
dilatéria consistente na sua ilegitimidade relativamente aos pedidos
formulados sob os arts. 70.2, 79.2 e 86.2 da peticao inicial.

No mais, defende-se por impugnacgao.

Conclui assim:

«Nestes termos e nos mais de direito, deve:

a) Julgar-se a arguida excecao procedente absolvendo-se o R. da instancia;
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b) Julgar-se a presente acao improcedente por nao provada, absolvendo-se o
Réu do pedido».

ES

Na subsequente tramitacao dos autos, realizou-se audiéncia final, apds o que
foi proferida sentenca, de cuja parte dispositiva consta o seguinte:

«Em face do exposto, julgo parcialmente procedente a presente agao e, em
conformidade:

A) Condeno os RR. FGA, AJ e E]J, solidariamente, a pagarem ao A. RD a quantia
total de 96.524,00€ (noventa a seis mil quinhentos e vinte e quatro euros) a
titulo de indemnizacao por danos patrimoniais e ndao patrimoniais.

C)[il No mais vao os RR. absolvidos do peticionado pelo A.».

kS

Inconformado, o 1.2 réu interpos o presente recurso de apelagao, concluindo
assim as respetivas alegacgoes:

«A) A douta Sentenca recorrida condenou o FGA solidariamente com o Réu E]J
e a Ré AJ a pagarem ao Autor RD a quantia global de € 96.524,00.

B) Conforme o disposto no numero 1 do art.2 512 do DL 291/2007 de 21.08: “1
- Caso o acidente previsto nos artigos 482 e 492 seja também de trabalho ou de
servico, o Fundo so responde pelos danos materiais e, relativamente ao dano
corporal, pelos danos ndo patrimoniais e os danos patrimoniais ndo
abrangidos pela lei da reparacdo daqueles acidentes, incumbindo, conforme os
casos, as empresas de seguros, ao empregador ou ao Fundo de Acidentes de
Trabalho as demais prestacoes devidas aos lesados nos termos da lei
especifica de acidentes de trabalho ou de servigo, salvo inexisténcia do seguro
de acidentes de trabalho, casos em que o FGA apenas ndo responde pelas
prestacoes devidas a titulo de invalidez permanente.”

C) Porquanto, estando no ambito de um acidente de viagao que é também um
acidente de trabalho, o FGA so respondera pelos danos corporais que nao
obtenham ressarcimento no ambito do acidente de trabalho.

D) Ora, perante isto e, salvo o devido respeito, parece-nos existir uma clara
contradi¢dao com o supracitado e a condenagao do FGA no Dano Bioldgico.

E) Referindo-se ainda que nos termos do Art.2 992 n.2 3 da Portaria n.2:
679/2009:

“3 - Nos casos em que ndo haja lugar a indemnizagdo pelos danos previstos na
alinea a) do art.? 32, é também inacumulavel a indemnizacdo por dano
biolégico com a indemnizagdo por acidente de trabalho.”

F) Salientando-se que, por mera cautela de patrocinio e caso assim nao se
entenda, tal valor se mostra manifestamente exagerado, face a jurisprudéncia
mais recente que, a mostrar-se devido devera ser reduzido para valor nunca
superior a € 15.000,00, ao invés dos € 40.000,00 sentenciados.
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G) O Tribunal "a quo" fixou, nos presentes autos, a titulo de dano nao
patrimonial pelas ofensas corporais sofridas pelo Autor, o valor global de €
50.000,00;

H) A fixacdo em tal ordem de valores, para além da convicgao e consciéncia
pessoal do Mm.? Juiz "a quo", baseou-se num quadro tracado na
fundamentacao da douta sentenca cujos componentes sao de gravidade
reduzida (no dominio das ofensas corporais) pelo que desenquadrado do
contexto jurisprudencial, ainda que o mais recente considerado, para aquele
tipo de danos, e que deveria apontar para um valor conforme, em montante
nao superior a € 17.500,00;

I) A douta Sentenca recorrida ao condenar o FGA no pagamento do Dano
Bioldgico a Autora, violou o disposto no 1 do art.?2 512 do DL 291/2007 de
21.08 e Art.2 92 n.2 3 da Portaria n.2: 679/2009 e o disposto no art.? 4962 e
5622 e seguintes do Cédigo Civil».

Remata assim:

«Termos em que,

Revogando-se a douta Sentenca recorrida, no ambito delimitado pelo objeto do
presente recurso,se fara, como sempre,

JUSTICA».

ES

O autor contra-alegou, pugnando pela improcedéncia do recurso e,
consequentemente, pela manutengao da sentencga recorrida.

ES

IT - AMBITO DO RECURSO:

Como se sabe, sem embargo das questoes de que o tribunal ad quem possa ou
deva conhecer ex officio, é pelas conclusdoes com que o recorrente remata a
sua alegacao (ai indicando, de forma sintética, os fundamentos por que pede a
alteracao ou anulagao da decisao recorrida: art.2 639.2, n.2 1), que se
determina o ambito de intervencao do tribunal de recurso.

Efetivamente, muito embora, na falta de especificagao logo no requerimento
de interposicao, o recurso abranja tudo o que na parte dispositiva da sentenca
for desfavoravel ao recorrente (art.2 635.2, n.2 3), esse objeto, assim
delimitado, pode vir a ser restringido (expressa ou tacitamente) nas
conclusoes da alegacgao (n.2 4 do mesmo art.2 635.9).

Por isso, todas as questoes de mérito que tenham sido objeto de julgamento na
sentencga recorrida e que nao sejam abordadas nas conclusoes da alegagao do
recorrente, mostrando-se objetiva e materialmente excluidas dessas
conclusoes, tém de se considerar decididas e arrumadas, ndao podendo delas
conhecer o tribunal de recurso, ainda que, eventualmente, hajam sido
suscitadas nas alegacoes propriamente ditas.
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Por outro lado, como meio impugnatorio de decisoes judiciais, o recurso visa
tao so suscitar a reapreciacao do decidido, ndao comportando, assim, ius
novarum, i.e, a criacao de decisao sobre matéria nova nao submetida a
apreciacao do tribunal a quo (cfr. os arts. 627.2, n.2 1, 631.2, n.2 1 e 639.9).
Ademais, também o tribunal de recurso nao esta adstrito a apreciacao de
todos os argumentos produzidos em alegagao, mas apenas - e com liberdade
no respeitante a indagacao, interpretacao e aplicacao das regras de direito
(art.2 5.2, n.2 3) - de todas as “questoes” suscitadas, e que, por respeitarem
aos elementos da causa, definidos em fungao das pretensoes e causa de pedir
aduzidas, se configurem como relevantes para conhecimento do respetivo
objeto, excetuadas as que resultem prejudicadas pela solugao dada a outras
(art.2 608.2, n.? 2, ex vi do art.? 663.2, n.2 2).

A luz destes considerandos, neste recurso importa decidir acerca do direito
indemnizatério do autor:

a) a titulo de dano biolégico;

b) a titulo de danos nao patrimoniais.

X

ITI - FUNDAMENTOS:

3.1 - Fundamentacao de facto:

3.1.1 - O tribunal a quo considerou provado que:

«1. No dia 23-05-2017, pelas 19h45, na estrada e Sao Julidao, em Assafora,
Sintra, ocorreu um acidente de viagao em que foram intervenientes:

1.1. O ciclomotor =<125cc, de matricula -MU- , conduzido por EJ,
habilitado para conduzir ciclomotores, da propriedade de AJ;

1.2. O motociclo =>125cc, de matricula -OF- , conduzido pelo A. RD,
habilitado para conduzir motociclos, e da sua propriedade.

2. A faixa de rodagem no local tem uma largura de 4,90 metros e é constituida
por duas vias, uma para cada sentido, sem separador central e com bermas
dos dois lados. - croquis da participagao de acidente de viagao - doc. 1 da PI
3. Os intervenientes circulavam ambos no sentido de Assafora para Praia de S.
Julido, o MU a frente do OF.

4. Ambos circulavam a cerca de 50 km/h.

5. O A. circulava normalmente quando o condutor do MU avista a sua mae A]
do lado esquerdo, na berma e a pé, e trava repentinamente, abrandando a
marcha para cerca de 10 km/h, encosta-se a direita da via e comeca a acenar-

[51

lhe com o braco esquerdo™—.
6. O A., que circulava atentamente e com a devida distancia de seguranca do
MU, aciona o vulgo “pisca” para assinalar a ultrapassagem aquele e porque o

[61

mesmo passou a circular muito lentamente™—.

7. O A. inicia assim a ultrapassagem ao MU e quando a frente do OF esta ja
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paralela aquele, o condutor do MU inicia mudanca de direcdo a esquerda de
forma repentina, brusca e sem sinalizagao prévia.

8. Com o que se deu o embate.

9. AJ] nao transferiu a responsabilidade infortunistica da circulacdo do veiculo
MU para companhia de seguros.

10. O A. foi admitido no servigo de urgéncia do HFF, a 23-05-2017, pelas
21h22, apresentando:

10.1. Traumatismo cranio encefalico, com perda de conhecimento;

10.2. Ferida supraciliar direita, que foi suturada; e

10.3. Hematoma dos tecidos periorbitarios direitos, com extensao a regidao
malar.

11. Na ocasiao referia queixas algicas no 32 dedo da mao esquerda, e
traumatismo do joelho e membro superior.

12. Realizou:

12.1. Eletrocardiograma;

12.2. Radiografia dos dedos da mao esquerda e dos joelhos.

12.3. Tomografia computorizada (TC) cranioencefdlica e maxilofacial que
revelou fraturas desalinhadas zigomaticofaciais a direita, com hemossinus no
seio maxilar, incluindo na parede aérea e no pavimento da 6rbita do mesmo
lado. Sem alteragoes do parénquima encefalico sugestivas de lesao traumatica
recente.

13. O A. foi observado pela Ortopedia que documentou:

13.1. Fratura-avulsao da base de F3 de D3 da mao esquerda;

13.2. Contusao, com ferida abrasiva, no joelho direito;

13.3. Contusao do pé direito;

13.4. Joelho direito sem derrame articular, sem instabilidade ligamentar.
13.5. Radiografias sem lesdes aparentes.

13.6. Feita imobilizacao com tala de Zimmer do dedo da mao.

14. Observado pela Cirurgia Maxilofacial (CMF), com indicagao para
tratamento cirurgico.

15. O A. teve alta a 24-05-2017, pelas 12:15, orientado para a consulta de
CMF.

16. Observado nos SCCS a 25-05-2017, apresentava:

16.1. Ferida no joelho direito com perda de substancia;

16.2. Ferida supraciliar suturada. Radiografia revelou mallet finger do 32 dedo
da mao esquerda.

17. O A. foi encaminhado a consulta de Cirurgia Plastica e Neurocirurgia.

18. O A. foi reobservado a 30-05-2017, com queixas de dor cervical com
"estalos" cervicais. Referia ver duas imagens no olhar extremo para a direita,
visao turva e dor na abertura do maxilar inferior.
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19. A observacao sem défices motores, crepitacdo na mobilizacdo da coluna
cervical e dor nas apofises espinhosas C5-C6 e C7, sem alteragoes de
sensibilidade. Ligeira diplopia no olhar para a direita.

20. Foi pedida TC Cranio, TC Cervical, Radiografia cervical, das ATM e
observacao por Oftalmologia.

21. A TC cervical, realizada a 30-05-2017, revelou ligeira subluxagao C1-C2
sem fratura. TC-CE sem alteragoes.

22. Foi solicitada RM cervical.

23. Observado por Oftalmologia a 02-06-2017 com prescrigao de exames de
imagem que revelaram: “existéncia de ecos intravitreos dispersos, retina
aplicada sem tracgoes e padrao de ecos retrobulbares normal.”.

24. Admitido de novo no HFF a 05/06/2017 para tratamento cirurgico eletivo
de fratura do malar direito (reducgao e osteossintese). Pés-operatorio sem
complicagoes. Alta a 06-06-2017, com indicagao para penso a partir de
09-06-2017, retirar pontos a 12-06-2017, no Centro de Saude, e consulta de
CMF a 20-06-2017.

25. A 07-06-2017 a radiografia da mao mostrava fragmento de F3D3 coaptado.
Indicacao para manter tala.

26. Reobservado nos SCCS a 20-06-2017 com RM cervical a mostrar provavel
lesdao ligamentar do transverso e do ligamento alar a esquerda. Indicagao para
uso de colar cervical.

27. A 21-06-2017 mantinha gonalgia do compartimento posterior do joelho
direito. Pedida RM do joelho direito que revelou edema subcortical na vertente
anterior do céndilo femoral interno por edema intrameular com colegao
liquida intrarticular adjacente; cruzados bem; meniscos sem alteragoes.

28. A 04-07-2017 apresentava-se sem cervicalgia, sem parestesias.

29. A 05-07-2017 referéncia a dor no pé direito. Nessa data, realizou TC do pé
direito, na Clinica Sao Joao de Deus, que revelou fratura de stress a nivel da
diafise do 3.2 metatarso. Prescrita fisioterapia.

30. Compareceu a consulta de CMF a 11-07-2017, apresentava-se bem, sem
queixas, a excegao de falta de mobilidade da palpebra inferior. Radiografia de
controlo bem. Alta da consulta.

31. A 01-08-2017 apresentava, nos SCCS, melhoria das queixas, com indicacao
para manter colar cervical e fisioterapia ao pé direito.

32. A 29-08-2017 registos de: “sem cervicalgia posterior, mas tem dor no
esternocleidomastoideu. Desmame do colar cervical”.

33. Apresentava, nessa data, fratura consolidada D3 mao esquerda com
rigidez, com indicacgao para fisioterapia.

34. Iniciou seguimento na Clinica Lambert a 14-09-2017. Dos registos da
TrueClinic consta, nessa data: acidente a 08-09-2017, com traumatismo direto
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no tornozelo. Diagndstico codificado como entorses e distensoes tarso-
metatarsicas. Referia dor e entorse do pé direito.

35. Compareceu a consulta essencialmente por ter dor no pé e ndao conseguir
treinar. Dor no hallux, mediopé e maléolo lateral. Radiografia sem alteragoes
de revelo - admite-se calo 6sseo na diafise proximal de M3. Objetivamente nao
se encontram grandes alteragoes. Indicacao para exxiv e fisioterapia.

36. Alta da consulta de Neurocirurgia a 29-09-2017, bem, com cervicalgia
residual. Nessa data, referéncia a dor no hallux do pé direito.

37.A 11-12-2017, na Clinica Lambert, apresentava-se melhor, mas ainda tinha
dor a andar, com sintomas de sesamoidite, alguma dor a palpacao da lisfranc
(M2-4), mas sem queixas na marcha e sem dor a mobilizagao. Manteve
tratamentos.

38. A 22-12-2017 realizou ressonancia magnética (RM) do pé direito,
documentando-se fissura de stress no bordo falangico proximal da articulagao
metatarso-falangica de D1, com traco de fratura linear e com edema, e
alteracoes erosivas da vertente medial e distal do primeiro metatarso. Sem
outras lesoes.

39. Alta dos SCCS a 03-01-2018, com registos das seguintes lesoes:

39.1. TCE com perda momentanea de consciéncia;

39.2. Contusao cervical;

39.3. Fratura malar direito;

39.4. Traumatismo D3 mao esquerda com arrancamento do extensor terminal;
39.5. Fratura de M3 pé direito.

40. Terminou fisioterapia em marco de 2018.

41. Como consequéncia direta e necessaria do acidente o A. sofreu:

41.1. Contusao da coluna cervical, com subluxagao C1-C2 e lesao ligamentar
do transverso e do ligamento alar a esquerda;

41.2. Trauma da face, com fraturas desalinhadas zigomaticofaciais a direita;
41.3. Fratura-avulsao da base de F3 de D3 da mao esquerda;

41.4. Contusao, com ferida abrasiva, no joelho direito; e

41.5. Contusao do pé direito, com fratura de stress a nivel da diafise do 32
metatarso)

42. Como consequéncia direta e necessaria do acidente o A. apresenta as
seguintes sequelas:

42.1. Face: sem cicatrizes percetiveis; sem crepitagdes ou mobilidades
andmalas; palpacao da regiao malar indolor; boas amplitudes das articulacoes
temporomandibulares, sem queixas algicas.

42.2. Pescoco: palpagao dos processos espinhosos cervicais ligeiramente
dolorosa, sem contraturas da musculatura paravertebral cervical. Coluna
cervical com cinésia articular preservada, com boas amplitudes articulares.
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42.3. Membro superior esquerdo: rigidez ligeira na flexao do 3.2 dedo,
extensao preservada, sem prejuizo das pingas polpa-a-polpa, forca muscular
preservada.

43. A data de consolidagao médico legal das lesdes sofridas pelo A. na
sequéncia do acidente é fixavel em 03-01-2018, tendo este sofrido de:

43.1. Um periodo de défice funcional temporario total entre 23-05-2017 e
06-06-2017, sendo assim fixavel num periodo de 15 dias, aos quais deverao ser
acrescentados 8 dias, para eventual remocgao do material de osteossintese da
face.

43.2. Um periodo de défice funcional temporario parcial entre 07-06-2017 e
03-01-2018, sendo assim fixavel num periodo 211 dias, aos quais deverao ser
acrescentados 8 dias, para eventual remoc¢ao do material de osteossintese da
face e respetiva recuperacgao funcional.

43.3. Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Total entre
23-05-2017 e 31-07-2017, sendo assim fixavel num periodo total de 70 dias,
aos quais deverao ser acrescentados 16 dias, para eventual remocgao do
material de osteossintese da face e respetiva recuperacao funcional.

43.4. Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Parcial entre
01-08-2017 e 03-01-2018, sendo assim fixavel num periodo total de 156 dias.
43.5. De sofrimento fisico e psiquico, de grau quatro, em sete de gravidade
crescente.

44. O A. ficou a padecer, em consequéncia do acidente e lesdes sofridas com o
mesmo:

44.1. De um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica fixavel
em 5 pontos de 100 consideraram-se os danos permanentes:

44.1.1. Status pos-fratura-avulsdao da base de F3 de D3 da mao esquerda, com

rigidez da flexao do 32 dedo, enquadravel em Mb0426m;
44.1.2. Status pds-contusao cervical, condicionando cervicalgia sequelar

enquadravel, por analogia, em Md803]§1.

44.2. As sequelas sao compativeis com a atividade profissional do A. mas
implicam esforgos suplementares.

44.3. E de perspetivara dano futuro.

44.4. De dano estético permanente fixdvel no grau um de sete graus de
gravidade crescente atenta a cicatriz na face anterior do joelho.

44.5. Repercussao Permanente nas Atividades Desportivas e de Lazer de grau
2 numa escala de sete graus de gravidade crescente, atendendo ao abandono
da pratica andebol, motivada pelas cervicalgias.

44 .6. Repercussao Permanente na Atividade Sexual de grau 2 numa escala de
sete graus de gravidade crescente.

45. A data do sinistro o A. tinha 22 anos e trabalhava para a empresa AF, com
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a categoria de técnico especialista de manutencgao, auferindo mensalmente o
valor iliquido de 900,00%€.

46. Em 15-06-2020 foi proferida sentenca, ja transitada em julgado, no Proc.
n? / . T8SNT, julgando o sinistro em causa nos presentes autos como
acidente de trabalho e condenado a G - COMPANHIA DE SEGUROS, S.A. a
pagar ao A. 772,85€ a titulo de capital de remicao de uma pensao anual e
vitalicia desde 20-01-2018: 30,00€ de despesas com transportes nas
deslocacgoes ao tribunal e juros de mora sobre tais quantias a taxa legal.

47. O motociclo =>125cc, de matricula -OF- teve perda total, sendo o
valor venal do veiculo 1.970,00€ e o valor do salvado de 506,00€».

3.1.2 - (...) e nao provado que:

«a. Como consequéncia direta e necessaria do acidente o A. sofreu fissura de
stress da articulagdao metatarso-falangica de D1 do pé direito:

b. Como consequéncia direta e necessaria do acidente o A. apresenta as
seguintes sequelas no membro inferior direito: cicatriz na face anterior do
joelho, ténue, de limites mal definidos. Uma cicatriz no bordo lateral e outra
no bordo medial do 12 dedo do pé direito, com 0,5cm de comprimento cada.
Palpacao do dorso do pé indolor. Sem limitagoes na flexdo e extensao dos
dedos. Articulagoes tibiotarsica e subalar com boas amplitudes (contralateral

com mobilidades também preservadas)».
x

3.2 - Fundamentacao de direito:

3.2.1 - A indemnizacao pelo dano biolégico:

Na peticao inicial, o autor pediu a condenacao solidaria dos réus a
indemnizarem-no, pelo dano bioldgico por si sofrido em consequéncia do
acidente, no montante de € 40.000,00, pretensao que o tribunal a quo acolheu
integralmente, pela seguinte ordem de razoes:

«Para além de danos de natureza nao patrimonial, a afetacao da integridade
fisico-psiquica de que o lesado fique a padecer é suscetivel de gerar danos
patrimoniais, caso em que a indemnizagao se destina a compensar nao s6 a
perda de rendimentos pela incapacidade laboral, mas também as
consequéncias dessa afetacao, no periodo de vida expectavel, seja no plano da
perda ou diminuigdo de outras oportunidades profissionais e/ou de indole
pessoal ou dos custos de maior onerosidade com o desempenho dessas
atividades.

Cumpre ponderar, tendo presente que:

- A data do sinistro o A. tinha 22 anos e trabalhava para a empresa AF, com a
categoria de técnico especialista de manutencao, auferindo mensalmente o
valor iliquido de 900,00€, situacdao que mantém.

- Como consequéncia direta e necessaria do acidente o A. apresenta as
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seguintes sequelas:

- Face: sem cicatrizes percetiveis; sem crepitagcoes ou mobilidades andmalas;
palpacao da regiao malar indolor; boas amplitudes das articulagoes
temporomandibulares, sem queixas algicas.

- Pescoco: palpacgao dos processos espinhosos cervicais ligeiramente dolorosa,
sem contraturas da musculatura paravertebral cervical. Coluna cervical com
cinésia articular preservada, com boas amplitudes articulares.

- Membro superior esquerdo: rigidez ligeira na flexao do 3.2 dedo, extensao
preservada, sem prejuizo das pingas polpa-a-polpa, for¢ga muscular
preservada.

- O A. tem, em consequéncia de tais sequelas:

- O défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica fixavel em 5
pontos em 100.

- Possibilidade de continuar a exercer a sua atividade habitual de trabalho,
mas com esforgos acrescidos.

- A esperancga média de vida para um individuo do sexo masculino a data do

[91

nascimento em 1994 era de 72 anos—.

A juventude do A. a data do sinistro é de molde a afetar a sua potencialidade
de ganho futuro na sua profissao e evolugao na carreira.

Termos em que, ponderado todos os referidos fatores, o tribunal conclui ser
justo e adequado fixar o montante indemnizatorio em 40.000,00€ (quarenta
mil euros), para reparar o dano bioldgico na sua vertente patrimonial».
Neste recurso, o FGA convoca o disposto no art.? 51.2, n.2 1, do Dec. Lei n.
291/2007, de 21 de agosto, para afirmar que constituindo o sinistro retratado
nestes autos um acidente simultaneamente de viacao e de trabalho, sé
respondera pelos danos corporais que nao obtenham ressarcimento no ambito
laboral.

Parece existir, assim, «uma clara contradigao com o supra citado e a
condenacao do FGA no Dano Bioldgico», referindo-se ainda que «nos termos
do Art.2 92 n.2 3 da Portaria n.2: 679/2009 (...) nos casos em que nao haja lugar
a indemnizacao pelos danos previstos na alinea a) do art.?2 32, é também
inacumulavel a indemnizagao por dano bioldgico com a indemnizagao por
acidente de trabalho.»

Acrescenta o FGA que é de salientar que, «por mera cautela de patrocinio e
caso assim nao se entenda, tal valor se mostra manifestamente exagerado,
face a jurisprudéncia mais recente que, a mostrar-se devido devera ser
reduzido para valor nunca superior a € 15.000,00, ao invés dos € 40.000,00
sentenciados».

E incompreensivel uma tal argumentacéo, face ao que vem sendo
unanimemente entendido e decidido pelos tribunais superiores,
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nomeadamente pelo S.T.J., e que nao pode deixar de ser do conhecimento do
FGA, tendo em conta, desde logo, a razao de ser da sua existéncia.

Veja-se, a titulo meramente exemplificativo o sumariado:

-no Ac. do S.TJ. de 13.04.2024, Proc. n.2 34/14.8T8PNF-A.P1.S1, in
www.dgsi.pt:

«I - Sendo o acidente simultaneamente de viagao e de trabalho, a
indemnizagao das perdas salariais associadas a incapacidade laboral, fixada
no processo por acidente de trabalho, nao exclui o ressarcimento pelo dano
bioldgico, na sua vertente patrimonial, por serem distintos os danos a

ressarcir.

II- A indemnizagao pelo dano bioldgico, além de compensar a perda de
capacidade de ganho, visa ainda compensar o lesado pelas limitagoes
funcionais que se refletem na maior penosidade e esforgco no exercicio da
atividade didria e na privagao de futuras oportunidades profissionais.

III- A exclusao de responsabilidade contemplada no art.2 172, n%s 2 e 3, da Lei
n.2 98/2009, de 04/09 (a que corresponde o processo previsto no art.2 1519, n°
1, do Cddigo de Processo do Trabalho) tem (apenas) como limite a parte da
indemnizacgao civil correspondente aos danos refletidos no processo laboral
(ainda que a indemnizagao civil se baseie em retribuigcao do sinistrado
superior a considerada nas prestacoes reparatorias provenientes do acidente
de trabalho)»;

-no Ac.do ST] de 17.11.2021, Proc. n.2 3496/16.5T8FAR.E1.S1, in
www.dgsi.pt:

«I - Sendo o acidente simultaneamente de viacao e de trabalho, o recebimento
pelo lesado de um certo capital de remissdao no ambito do processo por
acidente de trabalho, nao exclui o direito a indemnizacao pelo dano bioldgico,
na sua vertente patrimonial, por serem distintos os danos a ressarcir;

IT - O capital de remissao visa ressarcir as perdas salariais associadas a
incapacidade laboral fixada no processo por acidente de trabalho; a
indemnizagao pelo dano bioldgico, além de compensar a perda de capacidade
de ganho, visa ainda compensar o lesado pelas limitagoes funcionais que se
refletem na maior penosidade e esforco no exercicio da atividade didria e na
privacao de futuras oportunidades profissionais».

Neste aresto pode ler-se, em sede de fundamentacgao:

«Na doutrina e na jurisprudéncia fala-se em dano biolégico para aludir ao
dano causado ao corpo e a saude do lesado; ao dano causado a integridade
fisica e psiquica que a todos assiste.

E entendimento pacifico que a limitacdo funcional, ou dano biolégico, em que
se traduz essa incapacidade, é apta a provocar nos lesados danos de natureza
patrimonial e nao patrimonial. E tem sido considerado que, no que aos
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primeiros respeita, os danos futuros decorrentes de uma lesao fisica nao se
reconduzem apenas a redugao da sua capacidade de trabalho, ja que, antes do
mais, se traduzem numa lesao do direito fundamental a satude e a integridade

fisica; por isso, ndao deve ser arbitrada uma indemnizacdo que tenha em conta
apenas aquela reducao. (cf. Acordao proferido na Revista n®
1333/18.8T8PDL1.S1, com o mesmo relator e adjuntos, ainda os Acérdaos do
ST] de 19.09.2019, P. 2706/17, de 14.12.2016, P. 37/13, de 20.11.2014, P.
5572/05, de 10.11.2016, P. 175/05 e de 10.12.2019, P. 97/15).

Como referido no Acérdao de 29.09.2019, P. 683/11 (...):

“A vertente patrimonial do dano bioldgico tem a virtualidade de ressarcir nao
s0O i) as perdas de rendimentos profissionais correspondentes a
impossibilidade de exercicio laboral e/ ou econémico-empresarial e as
frustracoes de proveitos existentes a data da lesao (ponderadas até um certo
momento da via ativa), mas também ii) a privacao de futuras oportunidades
profissionais e o esforco acrescido de reconversao (enquanto determinado
pela incapacidade resultantes da lesdo) para o exercicio profissional, num caso
e noutro, danos patrimoniais futuros previsiveis, na variante de lucros
“cessantes” (arts. 5622, 5642, n°s 1 e 2 do CCivil)”.

O recente acordao de 21.01.2021, desta seccao, (...) decidiu:

“A limitagao funcional em que se traduz a incapacidade permanente de que
ficou afectada a vitima de um acidente de viagao, mesmo quando nao implica a
reducao da capacidade de ganho, mas obriga a um esforgo acrescido para a
evitar, é apta a provocar no lesado danos de natureza patrimonial e nao
patrimonial.

Em ambos os casos, a indemnizacao deve ser calculada segundo a equidade.”
(...)

O ST]J tem decidido constantemente que quando o acidente for,
simultaneamente, de viagao e de trabalho as respetivas indemnizagoes nao sao
cumuldveis, mas antes complementares, assumindo a responsabilidade
infortunistico laboral caracter subsidiario (cf. Acordaos do ST] de 14.12.2016,
(seccao social), e de 11.07.2019, P. 1456/15).

Como se escreveu neste ultimo aresto, “a responsabilidade primeira é a que
incide sobre o responsavel civil. E essa responsabilidade que vai definir o
quadro indemnizatorio geral, sendo certo que, quanto a este mesmo dano
concreto, nao pode haver duplo ressarcimento.”.

(...)

Ora, as duas indemnizagoes visam compensar danos distintos: a pensao
vitalicia fixada no processo por acidente de trabalho corresponde a reducéo na
capacidade de ganho do sinistrado, por incapacidade parcial permanente,
como resulta do art.2 102, alinea b) da Lei n? 100/97 de 13.09, que aprovou o
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regime juridico dos acidentes de trabalho e das doencas profissionais; a
indemnizacao pelo dano biolégico visa ressarcir, além da reducao da
capacidade de ganho, ainda as limitacées funcionais do lesado, um dano que
vai para além do tempo de vida ativa, e o esforco acrescido no exercicio das
atividades profissionais e pessoais.”

Neste sentido decidiu o Acérdao deste Tribunal de 11.12.2012 (...):

“Sao de considerar como dano diferente o que decorre da perda de
rendimentos salariais associado ao grau de incapacidade laboral fixado no
processo por acidente de trabalho e compensado pela atribuicao de um certo
capital de remissao, e o dano bioldgico decorrente das sequelas incapacitantes
do lesado, que envolvem restrigoes acentuadas a sua capacidade, implicando
esforcos acrescidos, quer para a realizacao das tarefas profissionais, quer
para as atividades da vida pessoal e corrente.”

(...)

A Relagao confirmou o quantum indemnizatério de €270.000,00, fixado na
sentenca [a titulo de dano patrimonial futuro/dano biologico].

(...)

[N]ao pode olvidar-se que o Autor ja recebeu a titulo de capital de remissao no
ambito do processo por acidente de trabalho a quantia de €37.098,24, uma
indemnizacao que visa justamente ressarcir a perda de rendimentos salariais
associados ao grau de incapacidade laboral, um dano que, como vimos,
integra o dano bioldgico na sua vertente patrimonial. Assim, e para evitar um
duplo ressarcimento do mesmo dano, aquele recebimento nao pode deixar de
ser considerado na fixacao da indemnizacao por dano bioldgico, o que nao
parece ter ocorrido nas decisoes das instancias.

Assim, e dando em parte razdao a Recorrente, num juizo equitativo entendemos
fixar a indemnizacao a este titulo em €240.000,00.»;

-Ac. do ST] de 21.06.2022, Proc. n.2 1633/18.4T8GMR.G1.S1, in www.dgsi.pt:
«IV- Entre os danos indemnizaveis encontra-se, na moderna terminologia o
chamado dano biolégico, que costuma ser definido como um estado de
danosidade fisico-psiquico em que ficou a pessoa lesada, com repercussoes

negativas na sua vida.

V - Dano esse que tanto pode ser ressarcido enquanto dano patrimonial futuro,
como compensado a titulo de dano nao patrimonial, o que resultara de uma a
avaliagdo casuistica, e que normalmente resultara da verificagao/conclusao se
a lesdo originou no futuro, e sé por si, uma perda da capacidade de ganho do
lesado ou se traduz, apenas, numa afetacao da sua potencialidade fisica,
psiquica ou intelectual, para além do agravamento natural resultante da
idade.

VI - Nessa sua dimensao/vertente patrimonial (que decorre, em regra, de uma
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limitacao ou défice funcional), esse dano abrange ou inclui em si um espetro/
leque alargado de prejuizos que se refletem na esfera patrimonial do lesado, e
que vao desde a perda do rendimento total ou parcial auferido no exercicio da
sua atividade profissional habitual até a frustragao de previsiveis
possibilidades de desempenho de quaisquer outras atividades ou tarefas de
cariz econdmico (traduzidas em perdas de chance ou oportunidades
profissionais), passando ainda pelos custos de limitagoes ou de maior
onerosidade/esforgo no exercicio ou no incremento de quaisquer dessas
atividades ou tarefas, com a consequente repercussao de maiores despesas
dai advenientes ou no malogro do nivel de rendimentos normalmente
expectaveis, assumindo neste Ultimo a caso a indemnizagdao como uma adigao
ou complemento compensatorios.

VII - Dano patrimonial futuro (vg. na vertente de lucro cessante) esse cuja
indemnizagao, quando decorra da perda ou diminuicao da capacidade
aquisitiva, motivada pelo défice funcional de que o lesado ficou afetado, deve,
como regra, ser calculada em atencao ao tempo provavel de vida do lesado, ou
seja, a esperanga média da sua vida, e nao apenas em fungao da duracgao da
sua vida profissional ativa (vg. prevista até a sua reforma), de forma a
representar um capital produtor de rendimento que cubra a diferenca entre a
situacdo anterior e a atual até final desse periodo.

VIII - Consabidas que sao as dificuldades que existem em tal dominio, devido a
auséncia de regras legais que concretamente enunciem objetivamente os
critérios a seguir e nao podendo ser averiguado o valor exato dos danos -
sendo certo que aqueles constantes das Portaria n2. 377/2008, de 26/05, com
ou sem as alteragoes introduzidas pela Portaria n2. 679/2009, de 25/06, nao
vinculam os tribunais, nao derrogando, a esse respeito os principios insertos
nos Cédigo Civil, pois que apenas visam facilitar e acelerar a regularizacao
extrajudicial do sinistros em matéria de acidentes rodoviarios -, devem os
mesmos ser sempre, em ultima instancia, apurados a luz da equidade,
emergente caso concreto, devendo o recurso as quaisquer tabelas
matematicas ou financeiras servir, quando muito, como meios auxiliares de
orientagcao com vista a atingir a tal desiderato equitativo da indemnizacao do
dano».

- Ac. do STJ] de 29.10.2020, Proc. n.2 111/17.3T8MAC.G1.S1, in www.dgsi.pt:
I. De acordo com jurisprudéncia consolidada do ST], consideram-se reparaveis
como danos patrimoniais as consequéncias danosas resultantes da
incapacidade geral permanente (ou vertente patrimonial do denominado
“dano bioldgico”), ainda que esta incapacidade nao tenha tido repercussao
directa no exercicio da profissdao habitual.

II. Equivoco muito comum na pratica judicidaria nacional consiste em
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perspectivar o défice funcional por perda de capacidade geral como se
correspondesse a um indice de incapacidade parcial para o exercicio da
profissao habitual, com perda da remuneracgao na proporcgao de tal indice.

III. Estando em causa duas dimensoes distintas, sao também distintos os
critérios para avaliar cada uma das incapacidades, assim como os critérios
para fixar a correspondente indemnizacao, a saber: (i) a afectagao da
capacidade para o exercicio de profissdo habitual é aferida em fungao dos
indices previstos na Tabela Nacional de Incapacidades por Acidentes de
Trabalho e Doencas Profissionais e, na medida em que tal afectagao se traduza
na perda, total ou parcial, da remuneragao percebida no exercicio dessa
mesma profissao, é susceptivel de ser calculada de acordo com a férmula da
diferenca prevista no n.? 2 do art.2 566.2 do CC; (ii) enquanto a afectagao da
capacidade geral é aferida em funcdao dos indices da Tabela de Avaliacao de
Incapacidades Permanentes em Direito Civil e, na medida em que a afectacao
em causa se traduza em danos patrimoniais futuros previsiveis, a
indemnizagao deve ser fixada segundo juizos de equidade, dentro dos limites
que o tribunal tiver como provados, conforme previsto no n.2 3 do art.? 566.2
do CC.

IV. Recorde-se que os indices de Incapacidade Geral Permanente nao se
confundem com os indices de Incapacidade Profissional Permanente,
correspondendo a duas tabelas distintas, aprovadas pelo Decreto-Lei n.¢
352/2007, de 23 de Outubro.

V. Sublinhe-se a relevancia tedrica e pratica do reconhecimento legal da
incapacidade geral permanente, assim como da orientacao consolidada da
jurisprudéncia do ST] de lhe atribuir, a luz do principio geral do ressarcimento
de danos, efeitos indemnizatérios. E através da reparabilidade das
consequéncias patrimoniais da afectacdao da capacidade geral que se contribui
para um tratamento mais igualitdrio das vitimas, nao serao indemnizadas com
base na remuneracao laboral, mais ou menos elevada, percebida a data da
lesao.

(...)

VII. De acordo com a jurisprudéncia do ST], a atribuicao de indemnizacgao por
perda de capacidade geral de ganho, segundo um juizo equitativo, tem
variado, essencialmente, em fungao dos seguintes factores: a idade do lesado;
0 seu grau de incapacidade geral permanente; as suas potencialidades de
aumento de ganho - antes da lesao -, tanto na profissao habitual, como em
profissao ou actividade econdémica alternativas, aferidas, em regra, pelas suas
qualificacdes e competéncias. A que acresce um outro factor: a conexao entre
as lesoes fisico-psiquicas sofridas e as exigéncias préprias da actividade
profissional habitual do lesado, assim como de actividades profissionais ou
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econdmicas alternativas (tendo em conta as qualificagdes e competéncias do
lesado).

- Ac. do STJ de 30.04.2020, Proc. n.2 6918/16.1T8VNG.P1.S1, in www.dgsi.pt:
«I - Os danos futuros decorrentes de uma lesao fisica nao se reconduzem
apenas a reducao da sua capacidade de trabalho, ja que, antes do mais, se
traduzem numa lesao do direito fundamental do lesado a satude e a integridade
fisica.

IT - Quando o acidente reveste simultaneamente a natureza de acidente de
viagao e de trabalho, as indemnizagoes destinadas a ressarcir o mesmo dano
nao sao cumuldveis, mas sim complementares.

III - A indemnizacao devida ao sinistrado a titulo de perda da sua capacidade
de ganho, no regime juridico das prestacoes por acidente de trabalho, nao
contempla a compensac¢ao do dano bioldgico, consubstanciado na diminuigao
somatico-psiquica e funcional do lesado».

- Ac. do ST] de 12.07.2018, Proc. n® 1842/15.8T8STR.E1.S1, in www.dgsi.pt:
«I - As indemnizacoes devidas pelo responsavel civil e pelo responsavel laboral
em consequéncia de acidente, simultaneamente de viacao e de trabalho,
assentam em critérios distintos e tém uma funcionalidade prépria, ndao sendo
cumulaveis, mas antes complementares até ao ressarcimento total do prejuizo
causado ao lesado/sinistrado.

II - Esta concorréncia de responsabilidades configura uma solidariedade
impropria ou imperfeita, podendo o lesado/sinistrado exigir, alternativamente,
a indemnizagao ou ressarcimento dos danos a qualquer dos responsaveis, civil
ou laboral, escolhendo aquele de que pretende obter em primeira linha a
indemnizagao, sendo que o pagamento da indemnizacao pelo responsavel pelo
sinistro laboral nao envolve extingao, mesmo parcial, da obrigagao comum,
nao liberando o responsavel pelo acidente.

III - A indemnizacao devida ao lesado/sinistrado a titulo de perda da sua
capacidade de ganho, mesmo no caso do autor ter optado pela indemnizacao
arbitrada em sede de acidente de trabalho, ndao contempla a compensacao do
dano bioldgico, consubstanciado na diminuicao somatico-psiquica e funcional
do lesado, com substancial e notdria repercussao na sua vida pessoal e
profissional, porquanto estamos perante dois danos de natureza diferente.

IV - A indemnizacgao fixada em sede de acidente de trabalho tem por objeto o
dano decorrente da perda total ou parcial da capacidade do lesado para o
exercicio da sua atividade profissional habitual, durante o periodo previsivel
dessa atividade e, consequentemente, dos rendimentos que dela poderia
auferir.

V - A compensacao do dano bioldgico tem como base e fundamento a perda ou
diminuicao de capacidades funcionais que, mesmo nao importando perda ou

17739


http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/

reducgao da capacidade para o exercicio profissional da atividade habitual do
lesado, impliquem ainda assim um maior esforco no exercicio dessa atividade
e/ou a supressao ou restrigcao de outras oportunidades profissionais ou de
indole pessoal, no decurso do tempo de vida expetavel, mesmo fora do quadro
da sua profissao habitual.

VI - Neste campo, relevam apenas e tao so as implicagdes de alcance
econdmico e ja nao as respeitantes a outras incidéncias no espetro da

qualidade de vida, mas sem um alcance dessa natureza (...)»”—l.

Posto isto, vejamos agora da razoabilidade do montante fixado pelo tribunal a
quo a titulo de indemnizacao pelo dano biolégico sofrido pelo autor, aqui
recorrido.

E inquestionavel que o autor tem direito a ser indemnizado a titulo de dano
bioldgico, decorrente do défice funcional permanente da integridade fisico-
psiquica de 5 pontos de que ficou a padecer.

A sentenca recorrida, com os fundamentos expostos, condenou solidariamente
0s réus a pagarem ao autor a quantia de € 40.000,00, a titulo de dano
biolégico.

Fé-lo, no entanto, ao abrigo de uma fundamentagao manifestamente
insuficiente!

E preciso ir mais além!

Sao os seguintes os factos provados com pertinéncia para a decisao da
questao ora em andlise:

44. O A. ficou a padecer, em consequéncia do acidente e lesdes sofridas com o
mesmo:

44.1. De um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica fixavel
em 5 pontos de 100 consideraram-se os danos permanentes:

44.1.1. Status pos-fratura-avulsao da base de F3 de D3 da mao esquerda, com

rigidez da flexao do 32 dedo, enquadravel em Mb0426[m;
44.1.2. Status pos-contusao cervical, condicionando cervicalgia sequelar

enquadravel, por analogia, em MdSOSM.

44.2. As sequelas sao compativeis com a atividade profissional do A. mas
implicam esforcos suplementares.

44.3. E de perspetivara dano futuro.

44 4. De dano estético permanente fixavel no grau um de sete graus de
gravidade crescente atenta a cicatriz na face anterior do joelho.

44.5. Repercussao Permanente nas Atividades Desportivas e de Lazer de grau
2 numa escala de sete graus de gravidade crescente, atendendo ao abandono
da pratica andebol, motivada pelas cervicalgias.

44.6. Repercussao Permanente na Atividade Sexual de grau 2 numa escala de

18 /39


file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn10
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn10
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn10
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn11
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn11
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn11
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn12
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn12
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn12

sete graus de gravidade crescente.

45. A data do sinistro o A. tinha 22 anos e trabalhava para a empresa AF, com
a categoria de técnico especialista de manutencgao, auferindo mensalmente o
valor iliquido de 900,00%€.

46. Em 15-06-2020 foi proferida sentenca, ja transitada em julgado, no Proc.
n? / . T8SNT, julgando o sinistro em causa nos presentes autos como
acidente de trabalho e condenado a G - COMPANHIA DE SEGUROS, S.A. a
pagar ao A. 772,85€ a titulo de capital de remicdao de uma pensao anual e
vitalicia desde 20-01-2018: 30,00€ de despesas com transportes nas
deslocacgoes ao tribunal e juros de mora sobre tais quantias a taxa legal.

O dano em questao (défice funcional permanente da integridade fisico-
psiquica de 5 pontos) é presentemente qualificado como «dano biolégico»,
«dano corporal» ou «dano a integridade psicofisica», e vem sendo entendido
como um dano-evento ou dano real, reportado a toda a violagao da integridade
fisico-psiquica da pessoa com traducao médico-legal, ou como diminuigao
somatico-psiquica e funcional do lesado, com repercussao na sua vida pessoal
e profissional, independentemente de dele decorrer ou nao perda ou
diminuicao de proventos laborais.

A tutela deste dano encontra o seu substrato dltimo, no ambito do direito civil,
no art.2 25.2, n.2 1 CRP, que considera inviolavel a integridade fisica das
pessoas e no art.2 70.2, n.2 1 CC, que protege os individuos contra qualquer
ofensa ilicita ou ameaca de ofensa a sua personalidade fisica ou moral.

O corpo humano, na sua amplitude fisica e moral, integrando a sua
constituicao fisico-somatica, a componente psiquica e as relagoes fisioldgicas,
surge, assim, como um bem juridico protegido perante terceiros,
considerando-se como ilicita civilmente toda e qualquer ofensa ou ameaca de
ofensa desse corpo, sendo ilicitos os atos de terceiro que lesem ou ameacem
lesar um corpo humano, nomeadamente, através de ferimentos, contusoes,
equimoses, erosoes, infegoes, maus tratos fisicos ou psiquicos, mutilagoes,
desfiguragoes, administragdao de substancias ou bebidas prejudiciais a saude,
inibicdes ou afetagcoes de capacidade, doencas fisicas ou psiquicas, ou outras
anomalias, bom como os atos de terceiro que se traduzam numa intervencao
nao consentida nem de outro modo justificada, no corpo de outrem.

Donde, o responsavel pelo dano biolégico, porque incidente sobre o valor
humano, em toda a sua dimensao, em que o bem saude é objeto de um
auténomo direito basico absoluto, deve repara-lo, em qualquer caso, mesmo
gue se nao prove uma efetiva reducao do vencimento do lesado como causa e
efeito de um tal dano.

O que releva, num caso como o presente, ante a comprovagao de um tal dano,
€ a repercussao negativa desse défice, centrado na diminuicao da condigao
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fisica, da resisténcia e da capacidade de realizar esforgos por parte do autor, o
que, necessariamente, se traduzird numa deficiente ou imperfeita capacidade
de utilizagao do corpo no desempenho das atividades pessoais em geral e
numa consequente e, obviamente, de igual modo previsivel, maior penosidade
na execucao das suas diversas tarefas, tudo significando um maior dispéndio
de energias, um maior desgaste fisico na execugao das mesmas,
comparativamente com o que sucedia antes do acidente.

E precisamente neste agravamento da penosidade para a execucdo, com
normalidade e regularidade, das tarefas proprias e habituais do respetivo
munus que deve radicar-se o arbitramento da indemnizacao por danos
patrimoniais futuros.

Por danos patrimoniais futuros, dizemos, pois que, na querela que se instalou
acerca do enquadramento do dano biolégico (dano patrimonial, dano nao
patrimonial ou tertuim genus), estamos com aqueles que o consideram um
dano de natureza patrimonial.

Nao podendo o dano bioldgico deixar de ser considerado um dano corporal, de

acordo com Alvaro Dias@, ele consiste na diminuicao ou lesao da
integridade psicofisica da pessoa em si e por si considerada, e incidindo sobre
o valor homem em toda a sua concreta dimensao.

A luz deste entendimento, mesmo naqueles casos em que ndo esta
demonstrada a incapacidade do lesado para o exercicio da concreta atividade
profissional por si desempenhada a data do acidente, ou seja, nao estando
demonstrada uma repercussao negativa direta no saldrio auferido pela vitima
ou na sua atividade profissional, sempre ocorrera, como se referiu, uma perda
ou limitacao das suas capacidades, sempre para si advira uma limitacao

funcional geral com implicagbes atras mencionadas”—él].

A incapacidade parcial permanente, afetando ou nao a atividade laboral do
lesado, representa em si mesmo um dano patrimonial futuro.

Conforme refere Maria da Gracga Trigo, é «a respeito da ponderacao dos
efeitos negativos de ordem patrimonial, resultantes da afetacao da capacidade
laboral genérica dos lesados, que se vem consolidando no Supremo Tribunal

[15]

de Justica o recurso ao dano bioldgico.» .

Segundo a mesma Autora, «se, ao longo da segunda metade do século XX,
bem como dos primeiros anos do século XXI, a jurisprudéncia nacional veio
aperfeigoando os critérios a ponderar na fixacao equitativa daa indemnizacgao
por danos patrimoniais futuros (traduzidos na perda de rendimentos) causados
pela incapacidade laboral especifica, isto é, causa pela afetacao da capacidade
do lesado para o exercicio da sua actividade profissional a data da ocorréncia
da lesao fisica, os procedimentos utilizados nao tinham em conta - ao menos

20/39


file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn13
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn13
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn13
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn14
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn14
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn14
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn15
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn15
file:///C:/Users/Fj56241/Desktop/Acordaos%20a%20Publicar/2025-02-04-6096-20-JOS%E2%94%9C%C3%ABCAPACETE-7%E2%94%AC%C2%AC.docx#_ftn15

de forma sistematica - a circunstancia de que afectag¢do, em maior ou menor
grau, da capacidade laboral genérica das vitimas é, também ela, suscetivel de
determinar perdas de rendimentos e, portanto, danos patrimoniais futuros.
Esta omissao mostrava-se especialmente evidente nas seguintes situagoes:

a) Situacao de lesado menor de idade que, em razao da idade, nao exerce
qualquer profissao no momento do evento danoso;

b) Situacao do lesado que, nao sendo afectado na sua capacidade laboral
especifica, é, porém afectado na sua capacidade laboral genérica;

c) Situacao do lesado que, em razao de circunstancias varias de idade, saude,
dedicacgao a familia, etc., ndo exerce profissao a data de ocorréncia da lesao,
sendo, contudo, afetado na sua capacidade laboral genérica.

Na peculiar evolugao que a utilizagcao do conceito de dano biolégico tem tido
na jurisprudéncia nacional, pode, com seguranca, afirmar-se que, com tal
utilizacao, se pretendeu precisamente dar resposta a este tipo de situagoes.»

[161]

No Ac. do S.T.J. de 20.05.2010, Proc. n? 103/2002 (Lopes do Rego), in
www.dgsi.pt, um dos primeiros arestos daquele Alto Tribunal, a pronunciar-se
sobre a questao da «ressarcibilidade da incapacidade genérica permanente»,
utilizando para o efeito a expressao, «dano bioldgico», considerado pela
Autora antes citada como leading case no tocante a relevancia a atribuir para
efeitos indemnizatoérios, a situacoes em que o lesado nao é afetado na sua
capacidade laboral especifica, ou seja, nao fica a padecer de incapacidade
para o exercicio da sua profissao habitual, mas é afetado na sua capacidade
laboral genérica, pode ler-se:

«(...) na verdade, embora tais sequelas incapacitantes nao tenham um
imediato reflexo no nivel de remuneracao auferida na concreta actividade
profissional (de gerente da sua prépria micro-empresa) da lesada, elas
poderao revelar-se plenamente se, porventura, esta, no decurso da vida
profissional que lhe resta, quiser ou tiver de mudar de actividade.

Ou seja: pelo menos nos casos em que a nao previsivel e imediata diminuicao
de rendimentos profissionais, potencialmente associada as sequelas das
lesoes, ocorre por o lesado ainda nao exercer uma actividade profissional ou
exercer, no momento, actividade concreta que nao é substancialmente
afectada pelas sequelas fisicas ou psiquicas que restringem as suas
capacidades pessoais, ¢ indiscutivel que o lesado vé diminuida a amplitude de
escolha, o leque das actividades laborais que pode perspectivar exercer ainda
no futuro, ficando necessariamente condicionado e «acantonado» no exercicio
de actividades menos exigentes - o que naturalmente limita de forma
relevante as suas potencialidades no mercado do trabalho (facto
particularmente atendivel numa organizacdao econdémica que crescentemente
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apela a precariedade e a necessidade de mudanca e reconversao na profissao
exercida, a todo o momento susceptivel de mutagao ao longo da vida do
trabalhador).

Em suma: pelo menos para quem nao estd irremediavelmente afastado do
ciclo laboral, a perda relevante de capacidades funcionais - embora nao
imediatamente reflectida nos rendimentos salariais auferidos na profissao
exercida - constitui uma verdadeira «capitis deminutio» do lesado num
mercado laboral em permanente mutagao e turbuléncia, condicionando-lhe, de
forma relevante e substancial, as possibilidades de mudanga ou reconversao
de emprego e o leque de oportunidades profissionais a sua disposicao,
constituindo, deste modo, fonte actual de possiveis e futuros lucros cessantes,
a compensar como verdadeiros danos patrimoniais.»

Na senda deste aresto, escreveu-se no Ac. do S.T.]. de 28.01.2016, Proc. n®
7793/09.8T2SNT.L1.S1 (Maria da Graca Trigo), in www.dgsi.pt:

«A afectacao da integridade fisico-psiquica (em si mesma um dano evento,
que, na senda do direito italiano, tem vindo a ser denominado “dano
bioldgico”) pode ter como consequéncia danos de natureza patrimonial e
danos de natureza nao patrimonial. Na primeira categoria nao se compreende
apenas a perda de rendimentos pela incapacidade laboral para a profissao
habitual, mas também as consequéncias da afectacao, em maior ou menor
grau, da capacidade para o exercicio de outras actividades profissionais ou
econdmicas, susceptiveis de ganhos materiais (neste sentido, decidiram os
acérdaos do Supremo Tribunal de Justica de 4 de Junho de 2015 (proc. n®
1166/10.7TBVCD.P1.S1), de 19 de Fevereiro de 2015 (proc. n®
99/12.7TCGMR.G1.S1), de 7 de Maio de 2014 (proc. n®
436/11.1TBRGR.L1.S1), de 10 de Outubro de 2012 (proc. n® 632/2001.G1.S1),
e de 20 de Outubro de 2011 (proc. n® 428/07.5TBFAF.G1.S1), todos em
www.dgsi.pt.).».

Vejam-se, por todos:

-0 Ac. do S.T]. de 24.02.2022, Proc. n? 1082/19.7T8SNT.L.1.S1, in
www.dgsi.pt:

«I. No caso dos autos, verifica-se que a acepcao em que a Relagao utilizou a
expressao “dano bioldgico” corresponde essencialmente aquela que se afigura
ser predominante na jurisprudéncia do STJ: “dano biolégico” enquanto
consequéncias patrimoniais da incapacidade geral ou funcional do lesado.

II. O aumento da penosidade e esforco do lesado para desenvolver as mesmas
tarefas profissionais ou quaisquer outras é atendivel no dominio das
consequéncias patrimoniais da lesdao corporal, e ndao apenas no dominio das
consequéncias nao patrimoniais, na medida em que se entenda provado que
tal aumento de penosidade e esforgo tem como consequéncia provavel a
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reducao da sua capacidade genérica de obtencao de proventos, no exercicio
de actividade profissional ou de outras actividades econdmicas.

III. A indemnizacao pela afectacao da capacidade geral ou funcional, sendo
indeterminavel, deve ser fixada com recurso a equidade (cfr. art.2 566.2, n.2 3,
do CC), em funcao dos seguintes factores: (i) a idade do lesado (a partir da
qual se pode determinar a sua esperanca média de vida a data do acidente);
(ii) o seu grau de incapacidade geral permanente; (iii) as suas potencialidades
de ganho e de aumento de ganho, antes da lesao, tanto na profissao habitual,
como em profissdao ou actividades econdmicas alternativas, aferidas, em regra,
pelas suas qualificacoes e competéncias; (iv) a conexao entre as lesoes fisico-
psiquicas sofridas e as exigéncias proprias da actividade profissional habitual
do lesado, assim como de actividades profissionais ou econdémicas alternativas
(também aqui, tendo em conta as suas qualificacdes e competéncias)»;

-0 Ac. da R.G. de 26.05.2022, Proc. n? 5746/20.4T8GMR.G1, in www.dgsi.pt:
«I - A limitagao funcional ou dano biolégico, em que se traduz uma
incapacidade, é apta a provocar nos lesados danos de natureza patrimonial e
de natureza nao patrimonial.

I - Na primeira categoria nao se compreende apenas a perda de rendimentos
pela incapacidade laboral para a profissao habitual, mas também as
consequéncias da afetagdo, em maior ou menor grau, da capacidade para o
exercicio de outras actividades profissionais ou econdmicas, suscetiveis de
ganhos materiais.

III - Ao lesado que nao exercga ainda atividade remunerada (estudante), ao que
dela esteja privado (desempregado), ao que ja ndao se encontra no periodo de
vida ativa (reformado e pensionista) e aquele que, apesar da incapacidade,
mantenha a mesma profissao e/ou logre uma reconversao que lhe assegure
idéntico rendimento, assistira o direito ao ressarcimento pelo dano bioldgico
na vertente patrimonial, apesar de nao haver perda da capacidade de ganho.»
-0 Ac. da R.G. de 27.05.2021, Proc. n2 5911/18.4T8BRG.G1, in www.dgsi.pt:
«I - O dano bioldgico pode ser definido como sendo aquele que, tendo origem
numa lesao corporal, se traduz na afetacao da capacidade funcional de uma
pessoa declarada pela atribuicao de um determinado grau de incapacidade
fisico-psiquica, ainda que nao conduza a perda ou redugao da capacidade para
o exercicio da profissdao habitual do lesado, mas que implique um maior
esforgo e/ou supressao ou restrigao de outras oportunidades profissionais ou
de indole pessoal.»

Aplicando os antecedentes considerandos ao caso concreto, ante a matéria de
facto descrita em 42. a 46. supra, é inequivoco que o autor tem direito a ser
ressarcido pela perda de capacidade laboral genérica ou geral decorrente
desse défice funcional; se se quiser, tem direito a ser indemnizada pelo dano
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bioldgico sofrido, enquanto dano patrimonial futuro.

Mesmo naqueles casos em que nao esta demonstrado que o acidente deu
causa a perda ou diminuigcdo de proventos laborais auferidos pelo lesado,
atuais ou futuros, ainda assim, para a determinacao do quantum
indemnizatério, ha que seguir semelhantes ao adotados para o calculo da
indemnizacgao de tal dano quando dele decorre aquela perda ou diminuicao da
capacidade de ganho.

Tanto num caso como noutro, com argumentos que radicam na reducgao da
margem de arbitrio e de subjetivismo dos julgadores e para que haja uma
maior uniformidade na sua quantificagao.

Devem, em regra, ser tidos em conta os seguintes fatores essenciais:

a) a idade do lesado a data do acidente.

b) a indemnizacao deve corresponder a um capital produtor do rendimento
que o lesado nao auferird e que se extingue no final do periodo provavel de
vida, uma vez que, como é 6bvio, as necessidades bdasicas do lesado nao
cessam no dia em que deixa de trabalhar por virtude da reforma.

Como refere Maria da Graga Trigo, «entende-se nao oferecer duvidas que se
deve atender a esperanga média de vida do lesado e nao a sua previsivel data
da reforma, uma vez que a afetacao da capacidade geral tem repercussoes
negativas ao longo de toda a vida do lesado, tanto directas como indirectas.
Directas pelo reflexo que, mesmo apods a reforma do lesado, tal incapacidade
tera no exercicio de outras actividades de valor econdémico; indirectas pelas
consequéncias que a afectacao da capacidade tem na carreira contributiva do
lesado, com reflexos sobre o montante das prestagoes sociais a auferir no

[171

periodo posterior a reforma.» .

c) o fator esperanca média de vida do lesado.

d) o indice de incapacidade geral permanente fixado segundo as tabelas de
incapacidade geral permanente em direito civil.

e) as potencialidades de ganho e de aumento de ganho do lesado, anteriores a
lesao, tanto na profissao habitual, como em profissao ou atividades
econdmicas alternativas, aferidas, em regra, pelas suas qualificacoes e
competéncias.

f) a conexao entre as lesoes psicofisicas sofridas e as exigéncias préprias de
atividades profissionais ou econémicas do lesado, compativeis com as sua
habilitagcoes e/ou formacao.

g) no calculo do capital interfere necessariamente, e de forma decisiva, a
equidade, o que implica que se confira relevo as regras da experiéncia e aquilo
que, segundo o curso normal das coisas, é razoavel.

h) os métodos matematicos e/ou as tabelas financeiras utilizados para apurar a
indemnizagao sao apenas um instrumento de auxilio, meramente indicativo,
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nao substituindo de modo algum a ponderacgao judicial fundada na equidade.
i) deve ser proporcionalmente deduzida no computo da indemnizacao a
importancia que o lesado gastaria consigo proprio ao longo da vida,
consideracao esta que, contudo, vale unicamente para os casos de morte do
lesado, o que, felizmente, nao ocorre «in casu»;

j) deve ponderar-se o facto de a indemnizacgao ser paga de uma so vez,
permitindo ao seu beneficidrio rentabiliza-la em termos financeiros, havendo,
por isso, que introduzir um desconto no valor encontrado, sob pena de se
verificar um enriquecimento sem causa do lesado a custa do infrator ou da sua
seguradora.

Importa ter em conta que os dados estatisticos a ter como referéncia sao os
disponiveis a data da decisao.

Ou seja, calcula-se a esperanca média de vida a nascencga das criangas a data
da decisao presumindo que irao viver tanto (nem mais, nem menos) quanto os
que morrem atualmente.

Tal significa que quando se pretende aferir quanto tempo de vida determinada
pessoa ainda poderd previsivelmente ter pela frente, se deve considerar a taxa
mais recente, e nao aquela que foi calculada na data de nascimento da mesma
pessoa (ja que esta refletia a duragao média da vida de quem falecia nesse
momento) nem outra data intermédia.

Nesta medida, quando se pretende apurar qual o tempo de vida que
previsivelmente determinada pessoa ainda tera pela frente, o calculo mais
exato deve assentar nos dados mais atualizados.

Tal como referido no Ac. do S.T.]J. de 12.04.2007, Proc. n.2¢ 07A3836 (Mario
Cruz), in www.dgsi.pt, o montante indemnizatério deve comecar por ser
procurado com recurso a processos objetivos (através de féormulas
matematicas, calculos financeiros, aplicacao de tabelas), por forma a que seja
possivel determinar qual o capital necessario, produtor do rendimento, que,
entregue de uma sé vez, e diluido no tempo de vida ativa do lesado,
proporcione a vitima o mesmo rendimento que antes auferiria se nao tivesse
ocorrido a lesdao ou a compense pelo maior grau de esforgo desenvolvido,
sendo, no entanto, necessario ter em conta que o valor resultante das
formulas matematicas ou tabelas financeiras nos fornece tdao s6 um valor
estatico, porque parte do pressuposto que o lesado nao mais evoluiria na sua
situagao profissional; nao conta com o aumento de produtividade; nao inclui
no calculo um fator que contemple a tendéncia, pelo menos a médio e longo
prazo, quanto a melhoria das condicdes de vida do pais e da sociedade; nao
tem em consideracao a tendéncia para o aumento da vida ativa para se atingir
a reforma; nao conta com a inflacao; nem tem em conta o aumento da prépria
longevidade. Dai que a utilizacao das féormulas matematicas, ou tabelas
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financeiras sé possa servir para determinar o «minus» indemnizatério, o qual,
tera posteriormente de ser corrigido com varios outros elementos, quer
objetivos quer subjetivos, que possam conduzir a uma indemnizagao justa.

As féormulas ou tabelas a que se recorre para a fixagao dos computos
indemnizatoérios por danos futuros/lucros cessantes devem, pois, ser
encaradas como meras referéncias ou indices, sé relevando como simples
instrumentos de trabalho, com papel adjuvante, que nao poderao substituir o
prudente arbitrio do tribunal e a preponderante equidade.

Estando em causa a fixacao de indemnizagao decorrente de danos futuros que
sejam o prolongamento necessario e direto do estado de coisas criado pelo
acidente, abrangendo um longo periodo de previsao, devendo atender-se
apenas aos ganhos fortemente provaveis e verosimeis, nao meramente
possiveis, a solugao mais correta é a de conseguir a sua quantificacao no
momento da avaliacao, tentando compensar a inerente dificuldade de calculo
com o apelo a juizos de equidade.

Retornando ao caso concreto, esta ainda provado o seguinte:

«43. A data de consolidagdao médico legal das lesbes sofridas pelo A. na
sequéncia do acidente é fixavel em 03-01-2018, tendo este sofrido de:

43.1. Um periodo de défice funcional tempordrio total entre 23-05-2017 e
06-06-2017, sendo assim fixdvel num periodo de 15 dias, aos quais deverao ser
acrescentados 8 dias, para eventual remoc¢ao do material de osteossintese da
face.

43.2. Um periodo de défice funcional temporario parcial entre 07-06-2017 e
03-01-2018, sendo assim fixavel num periodo 211 dias, aos quais deverao ser
acrescentados 8 dias, para eventual remoc¢ao do material de osteossintese da
face e respetiva recuperacgao funcional.

43.3. Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Total entre
23-05-2017 e 31-07-2017, sendo assim fixavel num periodo total de 70 dias,
aos quais deverao ser acrescentados 16 dias, para eventual remocgao do
material de osteossintese da face e respetiva recuperacao funcional.

43.4. Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Parcial entre
01-08-2017 e 03-01-2018, sendo assim fixavel num periodo total de 156 dias».
Serd, portanto, com referéncia ao dia 3 de janeiro de 2028 que importa
considerar a idade do lesado e projetar a previsivel duracao de vida, o tempo
provavel da sua vida, ndao s6 enquanto “trabalhador”, portador de forga de
trabalho, fonte produtiva de patrimonio, geradora de rendimentos, mas
também enquanto “pessoa” e “cidadao”, que vive para la do tempo da vida
ativa, para além do tempo da reforma.

A sentenca recorrida apenas deu como provado que «a data do sinistro o A.
tinha 22 anos», nao tendo revelado preocupac¢ao na indicagao, em sede de
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matéria de facto provada, da data de nascimento do autor.

Resulta, no entanto, de varios documentos juntos aos autos, desde logo auto
de «Participacao de Acidente de Viagao», junto com a petigao inicial, que o
autor nasceu no dia 19 de setembro de 1994.

Vamos considerar esta data como sendo, efetivamente, a do nascimento o
autor.

De acordo com os dados mais recentes da Pordata (2023), a esperanca média
de vida a nascencga para os homens é de 78,4 anos.

Ha que atender a remuneracao auferida pelo lesado a data do acidente e ao
valor do défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica, de que
ficou a padecer, e que no caso concreto é de 5 pontos.

Sabe-se que a data do acidente o autor trabalhava para a empresa AF, com a
categoria de técnico especialista de manutencgao, auferindo mensalmente o
valor iliquido de € 900,00.

Ha, assim, a considerar os seguintes fatores:

a) o autor nasceu no dia 16 de setembro de 1994;

b) a data do acidente o autor trabalhava como técnico especialista de
manutencao por conta da empresa AF;

c) (...) auferindo uma remuneracao mensal iliquida de € 900,00;

c) no dia 3 de janeiro de 2018 tinha 23 anos de idade;

d) o défice funcional permanente de integridade fisico-psiquica foi de 5
pontos;

Perante isto, na avaliagao concreta do dano biolégico sofrido pelo autor, como
ponto de partida, de forma a alcancar, como se referiu supra, uma base
minima de trabalho, de modo a conseguir uma referéncia, uma plataforma
inicial a partir da qual se fagam operar elementos varidaveis que tém a ver com
introducgao do juizo de equidade, procurando demonstrar/explicar como é
alcancado o minimo denominador e evitar solugoes de pendor subjetivista,
poderemos langar mao da férmula utilizada no supra mencionado Acérdao do
S.T.J. de 12.04.2007, tal como o tém feito, apos a sua publicacao, varios outros
arestos, quer do Supremo, quer das Relagoes.

Trata-se, como se diz naquele acordao, de uma tabela acessivel a qualquer
jurista ou cidadao, que permite através de operagoes aritméticas simples,
chegar a resultados muito semelhantes na determinacao do dano patrimonial
futuro, tendo apenas como suporte a aplicagdao do programa informatico Excell
a formula utilizada pelo S.T.]J. no Acérdao de 05.05.1994, C.J.S.T]., II, 29, 86, e
que foi construida tendo como referéncia a atribuicdao de 3% ao fator ai
indicado como taxa de juro previsivel no médio e longo e prazo.

Apesar de estar ja publicada em varios acordaos e noutros locais, transcrever-
se-a a referida tabela, resultado dessa aplicagao informatica, indicando-se,

27 /39



num lado, a idade que ainda falta para ser atingido o ano limite da esperanca

média de vida, e do outro o fator indice.

Pegando, pois no fator indice correspondente, deve ele ser multiplicado, no

caso concreto, e com referéncia a 3 de janeiro de 2018, ao valor

remuneratorio mensal auferido pelo autor, e novamente multiplicado pelo
valor do défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica, fixado em

5 (cinco) pontos.

A)--

------0,97087
------1,91347

------2,82861
------3,71710

------ 4,57971

------5,41719
------6,23028

------7,01969
------7,78611

8,53020

9,25262
9,95400

---10,63496
---11,29607

---11,93794

---12,56110
---13,16612

---13,75351
---14,32380

---14,87747

---15,41502
---15,93692

---16,44361
---16,93554

---17,41315
---17,87684

---18,32703

---18,76411
---19,18845

---19,60044
---20,00043

28 /39



---20,38877
---20,76579
---21,13184
---21,48722
---21,83225
---22,16724
---22,49246
---22,80822
---23,11477
---23,41240
---23,70136
---23,98190
---24,25427
---24,51871
---24,77545
---25,02471
---25,26671
---25,50166
---25,72976

Esta tabela apresenta, no entanto, um problema, pois “para” nos 50 anos,

donde se conclui que o seu autor a construiu a pensar que apenas se

consideraria o tempo a decorrer até a idade da reforma.
Em 3 de janeiro de 2018, o autor, nascido 15 de setembro de 1994, tinha 23

anos de idade.
A esperanca média de vida a considerar é, como referido, 78,4 anos.
Importa, por isso, considerar um parametro temporal de 55,4 (78,4-23).

A remuneracao a considerar €, como se viu, a correspondente ao salario por si

auferido a data do acidente, ou seja € 900,00.

H4, assim, a considerar uma remuneracao anual de € 12.600,00 (€ 900,00 x 14

meses = € 12.600,00).

Em termos de calculo de progressao matematica, temos como razoavel e

equilibrado aplicar um fator 27,00.

Aplicando o fator 27,00, correspondente a 55,4 anos de idade e os 5 pontos do
défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de que ficou a
padecer em consequéncia do acidente, sem qualquer concorréncia de culpa da
sua parte na producao do sinistro, temos o seguinte: € 12.600,00 x 27 x 5% =

€17.010,00.

A partir daqui héd que fazer funcionar a equidade como critério primordial e

sempre corretor de outros critérios.

Assim, hd que atender a todos os outros fatores que nem esta, nem as demais

29 /39



formulas matematicas contemplam, e que se repercutirao, previsivelmente,
em termos de perdas patrimoniais do autor, e que sao extremamente
relevantes, nomeadamente a inflagao e os seus reflexos negativos no poder de
compra.

Além disso, ha a considerar:

- o recebimento antecipado da totalidade do capital que, assim, podera ser
objeto de rentabilizagdo, sem que, no entanto, se olvide, quao exiguos sao,
presentemente, os fatores de rentabilizacao das poupancas particulares;

- que o autor ja recebeu, a titulo de capital de remissao no ambito do processo
por acidente de trabalho, a quantia de € 772,85, uma indemnizagao que, tal
como decidido no citado Ac. do S.T.J. de 17.11.2021, Proc. n.2
3496/16.5T8FAR.E1.S1, visa justamente ressarcir a perda de rendimentos
salariais associados ao grau de incapacidade laboral, um dano que, integra o
dano bioldgico na sua vertente patrimonial, pelo que para evitar um duplo
ressarcimento do mesmo dano, aquele recebimento nao pode deixar de ser
considerado na fixagdao da indemnizagao por dano bioldgico.

Vistos e ponderados todos os fatores referidos, efetuados os ajustamentos que
sempre se imporiam, e considerando a posicao assumida pelo FGA, altera-se o
montante fixado na sentenca recorrida a titulo de indemnizagao pelo dano
bioldgico sofrido pelo autor em consequéncia do acidente, que agora se fixa
em € 16.000,00 (dezasseis mil euros).

3.2.2 - A indemnizacao a titulo de danos nao patrimoniais:

A sentenca recorrida atribuiu ao autor, a titulo de indemnizagao por danos nao
patrimoniais, a quantia de € 50.000,00.

O FGA entende que tal indemnizacao deve ser reduzida para montante nao
superior a € 17.500,00.

Dispoe o art.2496.2, n.2 1, do CC C.C., que «na fixagao da indemnizagao deve
atender-se aos danos nao patrimoniais que, pela sua gravidade, merecam a
tutela do direito».

Segundo Menezes Cordeirolm, quando estejam em causa valores morais -
portanto, atinentes a pessoa, a familia, a dignidade, a saude e ao bom nome -
a responsabilidade civil deve assumir uma postura mais avanc¢ada, retribuindo
o mal e prevenindo ofensas. Ha, por isso, que facilitar a imputacao aquiliana,
no tocante a danos morais, quer aligeirando - quanto a correta interpretacao
da lei o permita - os seus pressupostos, quer reforcando as indemnizacoes.

A terminologia utilizada no art.2 496.2, n.2 1, do CC, «danos nao patrimoniais»,
nao se mostra indiferente a esse possivel alargamento da intensidade da
protecao dos danos nao patrimoniais.

Este preceito erigiu a gravidade do dano como unica condicao de
ressarcibilidade.
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A gravidade do dano nao patrimonial mede-se, conforme é hoje unanimemente
entendido, por um padrao objetivo, embora tendo em conta as circunstancias
de cada caso concreto, afastando-se fatores suscetiveis de sensibilidade

[191]

exacerbada ou requintada e aprecia-se em funcao da tutela do direito .
Segundo Pires de Lima e Antunes Varela, «a gravidade do dano ha-de medir-se
por um padrao objectivo (conquanto a apreciacao deva ter em linha de conta
as circunstancias de cada caso), e nao a luz de factores subjectivos (de uma

[20]

sensibilidade particularmente embotada ou especialmente requintada)» i
Antunes Varela afirma ainda que a gravidade do dano «apreciar-se-a em
funcao da tutela do direito: o dano deve ser de tal modo grave que justifique a

[21]

concessao de uma satisfacao de ordem pecunidria ao lesado» .
Assim, nao relevam para efeitos de indemnizacao por danos de natureza nao

[22]

patrimonial os simples incomodos ou contrariedades .

Segundo Maria Manuel Veloso, «o recurso a gravidade do dano como critério
delimitador franqueia a porta a uma ponderacao baseada na dignidade, no
valor intrinseco, do bem ou interesse juridicos.

Danos consequentes a lesoes de bens da personalidade podem ser rotulados,
em regra, cComo graves, mas ja nao meros atentados a propriedade. Nao
existe, no entanto, um absoluto paralelismo entre a gravidade do dano e a
dignidade do bem juridico, porquanto outros factores podem conferir esse
caracter ao dano (ainda que o interesse a proteger nao figure como um
interesse supremo). Assim ocorre, de facto, com a intensidade da lesao (quer
em termos temporais, quer em termos de afectacao do bem ou interesse em
causa); lesdoes mais intensas provocam danos (mais) graves. Também nao é
despicienda a censurabilidade da conduta do agente, apta a justificar a
qualificacdo como grave de um dano que pelos outros critérios (dignidade e
intensidade) poderia quedar sem protecgao.

Cabe também indagar se existe uma componente subjectiva no apuramento da
gravidade dos danos. A jurisprudéncia cita amiude, como se de um refrao se
tratasse, as seguintes palavras de Antunes Varela: "a gravidade do dano ha-de
medir-se por um padrao objectivo (conquanto a apreciacao deva ter em linha
de conta as circunstancias de cada caso) e nao a luz de factores subjectivos
(de uma sensibilidade particularmente embotada ou especialmente
requintada)". O critério é (e, na nossa opinidao, nao pode deixar de ser), no
entanto, alvo de certa contemporizagao. A casuistica relativa a danos causados
por lesao dos direitos de personalidade e no ambito das relacoes de vizinhanca
revela, pelo menos aqui, uma forte tendéncia para valorar o dano nao
patrimonial a luz de factores atinentes a especial sensibilidade do lesado. A
doenca, a idade, a maior vulnerabilidade ou fragilidade emocionais sao tidas
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em conta, sem que paralelamente se fornega qualquer explicagao para um
tratamento de favor destes lesados. Poder-se-ia ser tentado a pensar que tal
tratamento decorreria da "centralidade" do dano decorrente de lesoes
corporais e de lesoes de direitos da personalidade. A prioridade concedida aos
direitos de personalidade parece, no entanto, deixar a margem, alguns desses
direitos, precisamente o direito a integridade fisica. Ainda que, a titulo
exemplificativo, exista um quadro subjectivo de dor mais intensa do que se
poderia esperar face as lesoes verificados, factor que é geralmente sublinhado
na elaboracao de um relatério pericial, onde é indicado qual o grau de dor a
que corresponderiam grosso modo essas lesoes, nao é descabido pensar que o
julgador se atera a este ultimo, preterindo o estado subjectivo relatado.
Inclinamo-nos a pensar que a mencionada diferenca reflecte apenas o facto de
ao existir uma maior margem de apreciagao, por impossibilidade de recurso a
factores objectivos (por exemplo, critérios médico-legais), o julgador sentir de
uma forma mais premente a necessidade de chamar a colagao todos os
factores que compoem a imagem da lesao. Ora, nestes casos, nao choca
atender a especiais caracteristicas do lesado. Parece-nos, alids, que elas
devem ser tidas em consideracao, como regra geral. O que se pretende é
afastar pretensodes que converteriam meros incomodos, pequenas
contrariedades, em danos juridicamente relevantes. Nao pode a mera
perspectiva do lesado, que compreensivelmente em muitos casos
sobrevalorizara a sua lesao, prevalecer face a uma dose de objectividade
(quica, mero bom senso), ainda que ao julgador se exija uma andlise sobre as
razoes que podem ter levado o lesado a afastar-se do “attegiamento” tido
como o sécio-culturalmente aceitavel, em dado circunstancialismo sdcio-
temporal.

O dano nao patrimonial grave “et pour cause” ressarcivel mostra, cotejando
com a outra categoria de dano, uma maior permeabilidade a factores
subjectivos (perspectiva do lesado). Permeabilidade também, e mais visivel,
aos factores tempo e espacgo, que interferem na definicao da gravidade do
dano.

E incontestavel que o elemento tradicional do dano é um elemento em
transformacgao podendo dar origem a um direito da responsabilidade muito
diferente do direito com a configuragao tradicional. Em Portugal, trés factores
relacionados com os danos nao patrimoniais contribuiram para uma das
vertentes dessa transformacgao que se traduziu na extensao progressiva da
responsabilidade civil. Menezes Cordeiro refere a este proposito
expressamente o afastamento da reparacao simbdlica e o0 aumento progressivo
dos montantes de indemnizacao. (...).

O fenémeno da extensao nao pode ser evocado para justificar o

32 /39



reconhecimento de qualquer dano, nem para manter, “ad perpetuam”, a
ressarcibilidade de danos nao patrimoniais que de acordo com a evolugao
socio-cultural se apresentam desajustados. (...).

(...) nao pode o reconhecimento da gravidade de um dano escudar-se na ideia
de que a expansao da area dos danos nao patrimoniais determina um
aligeiramento dos critérios e, por conseguinte, um quase imediato
reconhecimento. A tentacao da ligeireza na apreciagao desses pressupostos
deve, outrossim, ser contrariada. Esta tarefa encontra-se, de todo o modo,
hoje amplamente facilitada. O julgador, atendendo ao caso concreto, nao
deixarda de recorrer a tipologias (mais ou menos consolidadas em termos
doutrinais e jurisprudenciais) de danos nao patrimoniais.

(...).

De entre os tipos mais salientes, destaque-se o dano moral em sentido préprio
ou subjectivo, ou seja, a humilhagao, a angustia, a vergonha, a ansiedade.
Nele se inclui a propria dor, dor essa que no direito portugués abrange as
duas componentes insertas no termo anglo-saxénico “pain anrl sufféring”. A
dor fisica e o sofrimento moral sdo meras componentes do dano da dor e
apesar de nao existir regime diferente correspondente a essas duas
componentes, propendemos para considerar que deve o julgador descrever a
causa (dor, mera ansiedade, etc.) ou as formas de manifestacao do dano moral.
(...).

Diferente do dano moral em sentido estrito se apresenta o dano nao
patrimonial derivado da lesao da dignidade humana, ainda que possa
perfeitamente verificar-se aquele numa situagao que atinja o bem em causa.
Qual o sentido da autonomizacgao? Poder-se-ia dizer-se que actos atentatorias
da dignidade humana “tout court” provocam angustia, amargura, desespero.
Advogam os defensores desta autonomizacao, baseada na jurisprudéncia do
Tribunal Europeu dos Direitos do Homem que tem vindo a considerar que a
violagcao de um dos direitos protegidos deve, como minimo, ser protegida com

[23]

a imposicao de danos nao patrimoniais pela violagao em si» .
Derivando o ressarcimento dos danos nao patrimoniais da violagao de direitos
fundamentais, deve, em definitivo, numa visao moderna e atualista,
abandonar-se um critério miserabilista no que respeita a fixacao dos
respetivos montantes.

Retornando ao caso concreto, com relevo para a fixacao do quantum
indemnizatério a atribuir ao autor a titulo de danos nao patrimoniais, esta
provado que:

«10. O A. foi Admitido no servigo de urgéncia do HFF, a 23-05-2017, pelas
21h22, apresentando:

10.1. Traumatismo cranio encefalico, com perda de conhecimento;
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10.2. Ferida supraciliar direita, que foi suturada; e

10.3. Hematoma dos tecidos periorbitarios direitos, com extensao a regidao
malar.

11. Na ocasiao referia queixas algicas no 32 dedo da mao esquerda, e
traumatismo do joelho e membro superior.

12. Realizou:

12.1. Eletrocardiograma;

12.2. Radiografia dos dedos da mao esquerda e dos joelhos.

12.3. Tomografia computorizada (TC) cranioencefdlica e maxilofacial que
revelou fraturas desalinhadas zigomaticofaciais a direita, com hemossinus no
seio maxilar, incluindo na parede aérea e no pavimento da 6rbita do mesmo
lado. Sem alteragoes do parénquima encefalico sugestivas de lesao traumatica
recente.

13. O A. foi observado pela Ortopedia que documentou:

13.1. Fratura-avulsao da base de F3 de D3 da mao esquerda;

13.2. Contusao, com ferida abrasiva, no joelho direito;

13.3. Contusao do pé direito;

13.4. Joelho direito sem derrame articular, sem instabilidade ligamentar.
13.5. Radiografias sem lesdes aparentes.

13.6. Feita imobilizacao com tala de Zimmer do dedo da mao.

14. Observado pela Cirurgia Maxilofacial (CMF), com indicagao para
tratamento cirurgico.

15. O A. teve alta a 24-05-2017, pelas 12:15, orientado para a consulta de
CMF.

16. Observado nos SCCS a 25-05-2017, apresentava:

16.1. Ferida no joelho direito com perda de substancia;

16.2. Ferida supraciliar suturada. Radiografia revelou mallet finger do 32 dedo
da mao esquerda.

17. O A. foi encaminhado a consulta de Cirurgia Plastica e Neurocirurgia.

18. O A. foi reobservado a 30-05-2017, com queixas de dor cervical com
"estalos" cervicais. Referia ver duas imagens no olhar extremo para a direita,
visao turva e dor na abertura do maxilar inferior.

19. A observacao sem défices motores, crepitacdo na mobilizacdo da coluna
cervical e dor nas apofises espinhosas C5-C6 e C7, sem alteragoes de
sensibilidade. Ligeira diplopia no olhar para a direita.

20. Foi pedida TC Cranio, TC Cervical, Radiografia cervical, das ATM e
observacao por Oftalmologia.

21. A TC cervical, realizada a 30-05-2017, revelou ligeira subluxagao C1-C2
sem fratura. TC-CE sem alteragoes.

22. Foi solicitada RM cervical.
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23. Observado por Oftalmologia a 02-06-2017 com prescrigao de exames de
imagem que revelaram: “existéncia de ecos intravitreos dispersos, retina
aplicada sem tracgoes e padrao de ecos retrobulbares normal.”.

24. Admitido de novo no HFF a 05/06/2017 para tratamento cirurgico eletivo
de fratura do malar direito (reducgao e osteossintese). Pés-operatorio sem
complicagoes. Alta a 06-06-2017, com indicacao para penso a partir de
09-06-2017, retirar pontos a 12-06-2017, no Centro de Saude, e consulta de
CMF a 20-06-2017.

25. A 07-06-2017 a radiografia da mao mostrava fragmento de F3D3 coaptado.
Indicacao para manter tala.

26. Reobservado nos SCCS a 20-06-2017 com RM cervical a mostrar provavel
lesdao ligamentar do transverso e do ligamento alar a esquerda. Indicagao para
uso de colar cervical.

27. A 21-06-2017 mantinha gonalgia do compartimento posterior do joelho
direito. Pedida RM do joelho direito que revelou edema subcortical na vertente
anterior do céndilo femoral interno por edema intrameular com colegao
liquida intrarticular adjacente; cruzados bem; meniscos sem alteragoes.

28. A 04-07-2017 apresentava-se sem cervicalgia, sem parestesias.

29. A 05-07-2017 referéncia a dor no pé direito. Nessa data, realizou TC do pé
direito, na Clinica Sao Joao de Deus, que revelou fratura de stress a nivel da
diafise do 3.2 metatarso. Prescrita fisioterapia.

30. Compareceu a consulta de CMF a 11-07-2017, apresentava-se bem, sem
queixas, a excegao de falta de mobilidade da palpebra inferior. Radiografia de
controlo bem. Alta da consulta.

31. A 01-08-2017 apresentava, nos SCCS, melhoria das queixas, com indicacao
para manter colar cervical e fisioterapia ao pé direito.

32. A 29-08-2017 registos de: “sem cervicalgia posterior, mas tem dor no
esternocleidomastoideu. Desmame do colar cervical”.

33. Apresentava, nessa data, fratura consolidada D3 mao esquerda com
rigidez, com indicacgao para fisioterapia.

34. Iniciou seguimento na Clinica Lambert a 14-09-2017. Dos registos da
TrueClinic consta, nessa data: acidente a 08-09-2017, com traumatismo direto
no tornozelo. Diagndstico codificado como entorses e distensoes tarso-
metatarsicas. Referia dor e entorse do pé direito.

35. Compareceu a consulta essencialmente por ter dor no pé e ndao conseguir
treinar. Dor no hallux, mediopé e maléolo lateral. Radiografia sem alteracdes
de revelo - admite-se calo 6sseo na diafise proximal de M3. Objetivamente nao
se encontram grandes alteragoes. Indicacao para exxiv e fisioterapia.

36. Alta da consulta de Neurocirurgia a 29-09-2017, bem, com cervicalgia
residual. Nessa data, referéncia a dor no hallux do pé direito.
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37.A 11-12-2017, na Clinica Lambert, apresentava-se melhor, mas ainda tinha
dor a andar, com sintomas de sesamoidite, alguma dor a palpacao da lisfranc
(M2-4), mas sem queixas na marcha e sem dor a mobilizagao. Manteve
tratamentos.

38. A 22-12-2017 realizou ressonancia magnética (RM) do pé direito,
documentando-se fissura de stress no bordo falangico proximal da articulagao
metatarso-falangica de D1, com traco de fratura linear e com edema, e
alteracoes erosivas da vertente medial e distal do primeiro metatarso. Sem
outras lesoes.

39. Alta dos SCCS a 03-01-2018, com registos das seguintes lesoes:

39.1. TCE com perda momentanea de consciéncia;

39.2. Contusao cervical;

39.3. Fratura malar direito;

39.4. Traumatismo D3 mao esquerda com arrancamento do extensor terminal;
39.5. Fratura de M3 pé direito.

40. Terminou fisioterapia em marco de 2018.

41. Como consequéncia direta e necessaria do acidente o A. sofreu:

41.1. Contusao da coluna cervical, com subluxagao C1-C2 e lesao ligamentar
do transverso e do ligamento alar a esquerda;

41.2. Trauma da face, com fraturas desalinhadas zigomaticofaciais a direita;
41.3. Fratura-avulsao da base de F3 de D3 da mao esquerda;

41.4. Contusao, com ferida abrasiva, no joelho direito; e

41.5. Contusao do pé direito, com fratura de stress a nivel da diafise do 32
metatarso)

42. Como consequéncia direta e necessaria do acidente o A. apresenta as
seguintes sequelas:

42.1. Face: sem cicatrizes percetiveis; sem crepitagdes ou mobilidades
anémalas; palpacao da regiao malar indolor; boas amplitudes das articulagoes
temporomandibulares, sem queixas algicas.

42.2. Pescoco: palpagao dos processos espinhosos cervicais ligeiramente
dolorosa, sem contraturas da musculatura paravertebral cervical. Coluna
cervical com cinésia articular preservada, com boas amplitudes articulares.
42.3. Membro superior esquerdo: rigidez ligeira na flexao do 3.2 dedo,
extensao preservada, sem prejuizo das pingas polpa-a-polpa, forca muscular
preservada.

44. O A. ficou a padecer, em consequéncia do acidente:

44.1.1. Status pos-fratura-avulsdao da base de F3 de D3 da mao esquerda, com
rigidez da flexao do 32 dedo, enquadravel em Mb0426;

44.1.2. Status pds-contusao cervical, condicionando cervicalgia sequelar

[24]

enquadravel, por analogia, em Md803
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Perante isto, tudo ponderado, considerando, nomeadamente:

- a idade do autor a data do acidente;

- que o autor nao teve qualquer culpa na producao do sinistro;

- que a atuacgao do condutor do UM foi meramente culposa;

- a descrita gravidade dos danos sofridos;

- as descritas sequelas com que ficou na sequéncia do acidente;

concluimos que é justo, adequado e proporcionado, fixar, a titulo de danos de
natureza nao patrimonial, o montante indemnizatério de € 30.000,00 (trinta
mil euros).

Como sustenta Vaz Serra, «a satisfagao ou compensacao dos danos morais nao
¢ uma verdadeira indemnizacao no sentido equivalente do dano, isto €, de um
valor que reponha as coisas no seu estado anterior a lesao; trata-se de dar ao
lesado uma satisfagao ou compensacao do dano sofrido, uma vez que este

[25]

sendo apenas moral, ndao é susceptivel de avaliagao» .

Justamente por imperativo da dimensao conceitual da equidade, a tese da
ressarcibilidade dos danos nao patrimoniais nao encontra a sua finalidade
especifica sendo através da razoabilidade, isto é, dentro daqueles comandos
ditados pelo bom senso como expressao natural da razao.

Na traducao quantitativa dos danos de natureza nao patrimonial ha que ter em
conta que a indemnizacao deve ser significativa de modo a representar uma
efetiva compensacao pelos prejuizos sofridos embora sem a pretensao de
«anular» tais prejuizos como se de um «preco de dor» se tratasse.

Em suma: no caso concreto, face a tudo quanto antecede, a luz dos
parametros tracados, nomeadamente quanto a sua inspiragao no ditame da
equidade, entende-se que a quantia de € 25.000,00 (vinte e cinco mil euros), a
receber pelo autor a titulo de danos nao patrimoniais por si sofridos em
consequéncia do acidente, é justa, adequada e proporcional, mostrando-se, de
acordo com as especificidades do caso concreto, perfeitamente consentanea,
com os valores atribuidos e os critérios seguidos pela jurisprudéncia dos
nossos tribunais superiores em casos que com este tém alguma similitude.

kkk

IV - DECISAO:

Por todo o exposto, acordam os juizes que integram a 7.2 Secgao do Tribunal
da Relacao de Lisboa, em julgar a apelacao parcialmente procedente, nos
seguintes termos:

4.1 - fixam em € 16.000,00 (dezasseis mil euros), o montante indemnizatdério
que o autor tem direito a receber a titulo de dano biolégico, em consequéncia
do acidente;

4.2 - fixam em € 25.000,00 (vinte e mil euros), o montante indemnizatério que
o autor tem direito a receber a titulo de danos nao patrimoniais, em
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consequéncia do acidente;

4.3 - mantém, em tudo o mais, a sentenca recorrida,

em consequéncia do que fixam em € 47.524,00 (cinquenta e dois mil e
quinhentos e vinte quatro euros), o montante global indemnizatorio a pagar
pelos réus ao autor em consequéncia do acidente a que se reportam os
presentes autos.

As custas da apelagao, na vertente de custas, sao a cargo:

- do autor/apelado, na proporgao de 50%;

- do réu/recorrente FGA, na proporgao de 50%.

Lisboa, 4 de fevereiro de 2025
José Capacete

Diogo Ravara

Edgar Taborda Lopes

11 Doravante referido apenas por 1.9 réu.
[2] Doravante referida apenas por 2.2 ré.
[31 Doravante referida apenas por 3.2 ré.

[4] Certamente por lapso, a parte dispositiva da sentenca ndao contém alinea
IIBII‘
[51 O segmento deste enunciado, «circulava normalmente», € manifestamente

conclusivo, tratando-se até de um daqueles exemplos classicos do que nao
deve constar da fundamentacao de facto de uma sentenca.

161 O que consta da nota anterior aplica-se, na integra, a expressao «devida
distancia de segurancga».

Ambos os citados segmentos, contidos nos enunciados transcritos em 5. e 6.
dos factos provados sao irrelevantes para a decisao deste recurso, razao pela
qual constituiria um ato inutil considera-los nao escritos.

71 Cfr.: Tabela de Avaliacao de Incapacidades Permanentes em Direito Civil
(Anexo II do Decreto-Lei n® 352/2007, de 23 outubro.
[8] Idem.

Iglhttos://Dt.countrveconomv.com/demoqraﬁa/eSperanca-vida/Dortuqal

[10] Todos estes arestos do S.T.]J. sao citados no Ac. do S.T.J. de 13.04.2024,
Proc. n.?2 34/14.8T8PNF-A.P1.S1 (Belo Morgado) in www.dgsi.pt.

[11] Cfr.: Tabela de Avaliagcao de Incapacidades Permanentes em Direito Civil
(Anexo II do Decreto-Lei n® 352/2007, de 23 outubro.
[12] Idem.
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[13] Dano Corporal, Quadro Epistemoldgico e Aspetos Ressarcitorios, Colegao
Teses, Almedina, 2001, p. 272.

[14] Neste sentido, Cfr. Sinde Monteiro, Estudos sobre a Responsabilidade
Civil, Coimbra, Almedina, 1983, p. 248; na jurisprudéncia, veja-se o Ac. da R.L.
de 12/13/2012, Proc. n? 5505/05.4TVLSB.L1-2 (Ondina Alves), in www.dgsi.pt.

[15] O Conceito de Dano Biologico como Concretizag¢do Jurisprudencial do
Principio da Reparagdo Integral dos Danos - Breve Contributo, in Revista
Julgar n? 46 - Retorno aos Acidentes de Viagdo: Antigas e Novas Questoes -,
Edicao da ASJP, Almedina, janeiro-abril de 2022, p. 260 (o destacado a negrito
¢ da nossa autoria).

1161 5 conceito cit., pp. 262-263.
171 O Conceito cit., p. 267.

18] Da Responsabilidade dos Administradores das Sociedades Comerciais,
Lex, Lisboa, 1997, pp. 482, ss.

[19] Cfr. Manuel Pereira Augusto de Matos, Dano patrimonial e ndo
patrimonial. Avaliagdo dos danos no tribunal em grandes traumatizados,
criancas e idosos, in Revista Portuguesa do Dano Corporal, Edicao APADAC -
Associacao Portuguesa de Avaliacao do Dano Corporal, Instituto de Medicina
Legal de Coimbra, Novembro 2000 - Ano IX - N.2 10, pag. 32); no mesmo
sentido, Ac. do S.T.J. de 26.06.1991, B.M.]. 4082, 538.

[201 44, civil Anotado, Vol. 1, 42 Ed., Coimbra Editora, 1987, p. 499, nota 1.
[21] Das Obrigagbées em Geral, Vol. 1, 102 Edicao, pag. 606.

[22] o Acs. do S.TJ., de 12.10. 1973 e de 18.11.1975, B.M.]. 230, 107 e 2512,
148.

[23] Danos Ndo Patrimoniais, in Comemoragdes dos 35 Anos do Cédigo Civil e
dos 25 Anos da Reforma de 1977, FDUC, Vol. III, Direito das Obrigacoes,
2007, pags. 505 a 512.

[24] Idem.

[251 g M7, 839, 85.
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