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I. A “dupla conforme” pode verificar-se em relacao a segmentos decisérios
individualizaveis.

II. Assim, em agao de responsabilidade civil automével, tendo as instancias
convergido no que concerne a condenac¢ao por indemnizacgao relativa a danos
nao patrimoniais, e divergido quanto a indemnizac¢ao por dano patrimonial
(tendo a Relagao aumentado o valor a esse titulo fixado na sentencga), existe
dupla conforme que obsta a revista ordindria incidente sobre os danos nao
patrimoniais.

III. O dano bioldgico, reconhecido como um dano a integridade psico-fisica do
lesado, que afeta de forma relevante a funcionalidade do corpo nas suas
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vertentes fisica e mental, pode assumir-se tanto como um dano patrimonial, se
tiver reflexos na situagcao patrimonial do lesado (seja no presente, seja no
futuro), quer como dano nao patrimonial, na medida em que as consequéncias
do deficit funcional sofrido ndo tenham impacto econémico para o lesado,
implicando, por exemplo, uma maior penosidade (com traducao psicolégica em
sensacao de sofrimento) na realizagcao de algumas tarefas, mas sem inerente
perda de rendimentos.

IV. No que concerne a eventual destringa entre a indemnizagao pelo dano
bioldgico (na sua vertente patrimonial) e a indemnizacgao pela perda da
capacidade de ganho, o Supremo Tribunal de Justica tem entendido que o que
releva é que “na fixagao da indemnizagao pelo dano patrimonial futuro o
julgador atenda nao apenas a eventual perda de rendimentos salariais em
funcao do nivel de incapacidade laboral do lesado, mas também ao dano
bioldgico sofrido”. Com isso se realgcando que, para além de lesoes
permanentes das quais pode emergir, direta e imediatamente, repercussao na
capacidade de ganho atinente a profissao habitual, as quais se moldara a
aplicagao de tabelas financeiras como as previstas para a sinistralidade
laboral, nao deverao esquecer-se as sequelas funcionais que, fragilizando e
inferiorizando a capacidade de utilizacao do corpo, reduzem de forma
relevante a competitividade da vitima no mercado de trabalho e aumentam a
penosidade da sua agao.

V. A destrinca entre o dano bioldgico stricto sensu e o dano patrimonial futuro
diretamente ligado a incapacidade de ganho respeitante a profissao habitual
do lesado, alcancga particular relevo quando o sinistro rodoviario constitui,
também, acidente de trabalho; com efeito, as prestagoes pecuniarias
efetuadas ao abrigo da legislacao infortunistico-laboral em principio nao se
sobrepdem aqueloutras adstritas a indemnizacao do dano bioldgico stricto
sensu.

VI. Nos casos em que a incapacidade permanente é suscetivel de afetar ou
diminuir a potencialidade de ganho por via da perda ou diminuicao da
remuneracao, os tribunais tém procurado fixar a indemnizacao por apelo a
atribuicao de um capital que se extinga ao fim da vida (ativa ou total) do
lesado e seja suscetivel de lhe garantir, durante aquela, as prestacgoes
periddicas correspondentes a sua perda de ganho. Para o efeito, tém sido
utilizadas varias féormulas e tabelas financeiras, na tentativa de se alcancar um
critério uniforme.

VII. Porém, mesmo nesses casos, a jurisprudéncia nao esquece que as
referidas féormulas “nao se conformam com a propria realidade das coisas,
avessa a operagoes matematicas”, pelo que s6 podem ser utilizadas como
“meramente orientadoras e explicativas do juizo de equidade a que a lei se
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reporta”.

VIII. Posto isto, o método fundamental utilizado pela jurisprudéncia para este
tipo de situagoes é a comparacgao com outras decisoes judiciais, tendo
nomeadamente em vista o disposto no art.2 8.2 n.2 3 do Cédigo Civil.

IX. E equitativo o montante indemnizatdrio de € 35 000,00 destinado a
ressarcir o dano bioldgico (na vertente patrimonial) consubstanciado no défice
funcional permanente da integridade fisico-psiquica fixavel em 10 pontos,
sofrido por lesado com 38 anos de idade, empregado de mesa, que nao ficou
afetado na sua capacidade de exercicio da atividade profissional habitual,
embora sujeito a esforgcos suplementares.

Texto Integral

Processo n.? 6781/20.8T8LRS.L1.S1
Acordam os juizes no Supremo Tribunal de Justica

I. RELATORIO

1. AA instaurou agao declarativa de condenacgao contra Crédito Agricola
Seguros - Companhia de Seguros de Ramos Reais, S.A.

O A. alegou, em sintese, ter sido vitima de um acidente de viagao, tendo
sofrido danos por cuja reparagao era responsavel a R., na medida em que o
sinistro havia sido causado pelo condutor do veiculo que se encontrava
segurado na R..

O A. terminou pedindo que a R. fosse condenada:

- No pagamento das perdas salariais no valor de 4.559,11 € acrescidas de
juros de mora a taxa legal;

- No pagamento de todas as despesas médicas e medicamentosas, cirurgias,
internamentos, tratamentos e deslocagoes inerentes relacionadas com as
sequelas descritas, acrescidas de juros de mora a taxa legal;

- No pagamento de indemnizacao por perda de capacidade de ganho no
montante de 61.918,64 €, acrescida de juros de mora a taxa legal;

- No pagamento de indemnizacao a titulo de dano bioldégico auténomo da
perda de capacidade de ganho de valor nao inferior a 35.000,00 €, acrescida
de juros de mora a taxa legal;
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- No pagamento de indemnizacao a titulo de danos morais de valor nao
inferior a 40.000,00 €, acrescida de juros de mora a taxa legal.

2. A R. contestou, alegando desconhecer as circunstancias do acidente e os
danos invocados. Mais alegou que o acidente havia igualmente sido
qualificado como acidente de trabalho, tendo o A. recebido da seguradora da
entidade patronal quantias que deveriam ser deduzidas da indemnizacgao que
viesse a ser fixada. Concluiu que a acao deveria ser julgada em harmonia com
a prova que viesse a ser produzida.

3. A seguradora Fidelidade - Companhia de Seguros, S.A., requereu a sua
intervencao principal, ao lado do A., peticionando a condenacgao da R. no
pagamento a interveniente da quantia total de € 21 905,36, respeitante a
montantes desembolsados pela interveniente na qualidade de seguradora da
entidade patronal do A., uma vez que o sinistro rodoviario em questao era
igualmente um acidente de trabalho, cuja ocorréncia era exclusivamente
imputavel a condutora do veiculo segurado na R..

4. A R. contestou a pretensao referida em 3, em termos idénticos a
contestacao da acao.

5. Ulteriormente, a interveniente ampliou o seu pedido para o montante
global de € 22 819,62, com base em pagamentos efetuados até 21.9.2021,
acrescido de juros de mora - ampliacao que foi admitida.

6. Em 09.6.2023 foi proferida sentenca, que culminou com o seguinte
dispositivo:

“Face ao exposto, julgo a presente ac¢do parcialmente procedente por
provada e, em consequéncia:

1. Condeno a Ré CREDITO AGRICOLA SEGUROS - COMPANHIA DE
SEGUROS DE RAMOS REAIS, S.A, a pagar ao Autor AA: ) a quantia de
25.000,00 Euros, a titulo de dano biolégico, quantia esta acrescida dos juros
de mora, a taxa legal, contados desde a data da presente sentenca e até
integral pagamento.

b) a quantia de 28.500,00 Euros, a titulo de danos ndo patrimoniais, quantia
esta acrescida dos juros de mora, a taxa legal, contados desde a data da
presente sentencga e até integral pagamento.
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2. Condeno a Ré CREDITO AGRICOLA SEGUROS - COMPANHIA DE
SEGUROS DE RAMOS REAIS, S.A, a pagar a Interveniente Fidelidade -
Companhia de Seguros, SA.: a) a quantia de 21.777,36 Euros, quantia esta
acrescida dos juros de mora, a taxa legal, contados desde a data do
vencimento das prestagées e até integral pagamento.

3. Absolvendo a Ré CREDITO AGRICOLA SEGUROS - COMPANHIA DE
SEGUROS DE RAMOS REAIS, S.A, de todo o demais pedido. . Custas pelo A.,
pela Interveniente e R., na proporg¢do do respectivo decaimento - art? 5272, do
C.P.Civil.”

7. Tanto a R. como o A. apelaram da sentenca.

8. Em 07.12.2023 a Relacao de Lisboa julgou os dois recursos, concluindo
com o seguinte dispositivo:

“Pelos fundamentos supra expostos, acorda-se em julgar parcialmente
procedente a apelacdo do Autor e totalmente improcedente a apela¢cdo da Ré
e, em consequéncia, revogar o ponto 1.a) da sentencga recorrida, o qual se
substitui por outro que condena a Ré “Crédito Agricola Seguros - Companhia
de Seguros de Ramos Reais, S.A”, a pagar ao Autor AA: a) a quantia de €
50.000,00 a titulo de dano biolégico, quantia esta acrescida dos juros de mora,
a taxa legal, contados desde a presente data até integral pagamento.

No mais, mantém-se a sentenca da 1¢ instdncia.

Custas do recurso do A. a cargo deste e da R. na propor¢do de 55,5% para o A.
e de 44,5% para a Ré.

Custas do recurso da R. totalmente a cargo desta”.

9. A R. interpos revista do mencionado acordao da Relacao, tendo formulado
as seguintes conclusoes:

“1.2 - No ambito do recurso interposto da decisao proferida quanto ao pedido
de indemnizagao deduzido pelo A, por virtude das lesoes corporais que sofreu,
a recorrente pretende suscitar as seguintes questoes, nos termos que melhor
se explanarao na motivacao e suas conclusoes:

- exigibilidade da quantia arbitrada a titulo de compensacao do dano biolégico;

- natureza do dano bioldgico e quantificagdao da respetiva indemnizagao, se
devida,
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- abatimento na indemnizacao pelo dano bioldgico da quantia recebida pelo A
a titulo de capital de remicao no processo de reparagao pela vertente laboral
do sinistro;

- fixacao dos danos nao patrimoniais

2.2 - Foi ainda atribuido ao Autor a quantia de 50.000,00€ a titulo de
compensacao pelo seu dano biolégico de 10 pontos, na vertente nao
patrimonial.

3.2 - Entendeu o julgador que, no caso, o dano biolégico ndo assume cariz
patrimonial, pelo que deve ser compensado enquanto dano nao patrimonial.

.2 - E, consequentemente, o Tribunal recorrido nao procedeu ao abatimento
na compensacao arbitrada das quantias recebidas pela A a titulo de
indemnizagao na vertente laboral

5.2 - Acontece que, salvo melhor opinidao, a ser assim, ao atribuir ao
demandante essa verba de 50.000,00€ ja de si exagerada, o Tribunal recorrido
acabou por compensar duplamente o mesmo dano, ou, dito de outro modo,
atribuiu duas indemnizacdes pelo mesmo prejuizo.

6.2 - Com efeito, o Acordao atribuiu ao demandante uma indemnizacao pelos
seus danos nao patrimoniais no valor de 28.500,00€, assim confirmando o ja
decido na 1.2 Instancia.

7.2 - Ora, o que se deu como provado para fundamentar esta indemnizacao nao
¢ mais do que descrigao do dano biolégico da demandante.

8.2 - Ora, a A nao pode ser compensada duplamente pelo mesmo dano.

9.2 - E, como resulta da douta sentenca, na quantificagao da compensacgao
pelos danos nao patrimoniais (fixada na douta sentenca em 28.500,00€ e
confirmada no Acdrdao ora recorrido), a Tribunal teve ja em consideracgao esse
mesmo dano bioldgico, o qual se traduz, precisamente, nas sequelas e
limitagdes que as mesmas acarretam.

10.2 - A aceitar a natureza nao patrimonial do dano bioldgico, a dita
incapacidade permanente nao é mais do que um elemento a levar em
consideragcao no coOmputo da indemnizacao a fixar a titulo de danos nao
patrimoniais, nao devendo, no entanto, a nosso ver, ser vista como um dano
auténomo que deva ser ressarcido com recurso a critérios que mais se
adequam ao apuramento dos verdadeiros danos patrimoniais futuros.
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11.2 - Tendo esse dano sido ja objecto de compensacgao, como acima se referiu
e resulta do Douto Acérdao, nao é devida a quantia de 25.000,00€ arbitrada a
esse proposito - dano bioldgico -, devendo o Acérdao ser revogada nessa parte
e a Ré ser absolvida, nessa parte, do pedido.

12.2 - Assim, deve ser fixada uma verba global por todos os danos nao
patrimoniais, no montante limite de 28.500,00€ pela totalidade dos danos nao
patrimoniais sofridos pelo A, incluindo o seu dano biolégico, o que,
subsidiariamente, se requer. Sendo certo que, neste caso, nao sera de abater a
verba recebida a titulo de capital de remigao.

Por outro lado, sem prescindir e caso assim se nao entenda:

13.2 - A entender-se que é devida uma indemnizacao auténoma por dano
bioldgico, entende a recorrente que a mesma sé se justificaria se esse prejuizo
fosse perspetivado enquanto dano patrimonial.

14.2 - Na verdade, s6 assim se poderia dizer que o dano bioldgico se
autonomiza dos demais danos nao patrimoniais sofridos pelo A e sé assim se
evitaria uma dupla compensacao dos mesmos danos.

15.2 - Ora, apesar de se tratar de um dano patrimonial, quando nao ocorre
uma efectiva perda de rendimentos a sua quantificacao deve assentar
sobretudo na equidade, sem esquecer alguns elementos coadjuvantes.

16.2 - Entre eles estarao, por exemplo, as tabelas financeiras de calculo de
danos patrimoniais que se repercutam no futuro, que podem servir como
critério coadjuvante, que permite aferir o maximo da indemnizacao que seria
devida para o caso de se verificar uma efectiva perda de rendimentos.

17.2 - Assim e no caso concreto, ha que considerar que o A. tinha 39 anos a
data do acidente, com uma esperanca de vida até 78,07 anos, que o A. ficou,
por causa do acidente dos autos, com um défice funcional permanente da
integridade fisico-psiquica de 10 pontos, compativel com o exercicio da
atividade profissional habitual, mas a exigir esforcos suplementares.

18.2 - A data do acidente, o A. tinha convencionado com a sua entidade
patronal um vencimento mensal de 600,00 € por més;

19.2 - Perante todos os elementos coadjuvantes acima invocados, entende a
recorrente que, em equidade, a indemnizacgao pelo dano bioldgico que afecta o
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A, encarado como um dano patrimonial, ndo deveria ser superior a de
20.000,00€.

20.2 - Estabelecida a natureza patrimonial do dano bioldgico, e sendo o0 mesmo
autonomamente valorado, deve agora ser analisada a questdao do abatimento a
essa verba do montante pago pela Fidelidade a titulo de indemnizacgao pela
incapacidade permanente no ambito laboral.

21.2 - No ambito da reparacao pela vertente laboral do sinistro a A recebeu a
quantia de 6.202,86 € a titulo de capital de remicao da pensao devida pela
incapacidade permanente de que ficou portadora.

22.2 - Ora, como vem sendo entendido de forma unanime pelos nossos
Tribunais Superiores, as indemnizagoes por incapacidade permanente
atribuidas no ambito viario e laboral ndo sao cumuldveis, mas antes
complementares.

23.2 - E o lesado tera de optar por uma ou outra das indemnizacgoes, devendo,
de todo o modo, ser abatida a indemnizacao a atribuir ao lesado tudo aquilo
que ja tiver recebido e vier a receber das entidades responsaveis pela
reparacao na sua vertente laboral.

24.2 - O nimero 4.2 do artigo 17.2 da Lei 98/2009 prevé mesmo a sub-rogacao
da seguradora de acidente de viagao nos direitos do lesado, na medida desse
mesmo pagamento; isto €, paga a indemnizacgao, o lesado deixa de ser titular
do direito de reclamar de terceiros o valor adiantado pela seguradora de
acidente de trabalho, a qual podera, ela propria, reclamar deles o respetivo
reembolso.

25.2 - Assim, deve ser abatida a indemnizacao atribuida ao A por incapacidade
permanente - dano biolégico e nao superior a 20.000,00 euros -, a quantia que
lhe foi paga pela Fidelidade a titulo de capital de remicao, ou seja, 6.202,86
Euros;

26.2 - De notar ainda que a Ré foi condenada a restituir 4 Fidelidade esta
ultima importancia, pelo que sempre se imporia, para evitar o injusto
enriquecimento da A a custa da Ré, o abatimento dessa mesma verba.

27.2 - De resto, seria mesmo violador do principio constitucionalmente
consagrado da igualdade defender que a este sinistrado caberia maior
indemnizagao por dano bioldégico sem repercussao patrimonial do que aquela
que mereceria alguém com a mesma e exacta sequela, mas diferente estatuto
remuneratorio.
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28.2 - Neste ponto é importante ter em consideragao, antes de mais, que o
dano bioldgico da A é um sé e nao se subdivide em tantas vertentes quantas as
vias pelas quais possa ser indemnizado.

29.2 - O A é portador de determinadas sequelas, devidamente descritas nos
presentes autos, que sao exatamente as mesmas que determinaram a
atribuicao de uma indemnizagao na vertente laboral do acidente.

30.2 - Nao existem diferencas nos pressupostos da atribuigcao das duas
indemnizagoes que possam justificar a sua cumulagao;

31.2 - Alids, se assim nao fosse, chegariamos a situagoes verdadeiramente
injustas: pessoas que sofrem acidentes que sao simultaneamente de viacao e
de trabalho e que ficam a padecer de uma incapacidade permanente sem
repercussao na sua capacidade de ganho, verlhes-iam ser atribuidas
indemnizagoes muito superiores aquelas que receberiam se o acidente fosse,
apenas, um simples acidente de viagao.

32.2 - Com efeito, no primeiro caso, o sinistrado teria direito a receber da
seguradora do acidente de trabalho as indemnizagoes relativas a incapacidade
que ficou a padecer e da seguradora do acidente de viacao a relativa ao dano
bioldgico e aos danos morais.

33.2 - Ja no segundo caso, o sinistrado apenas teria direito a receber estas
duas ultimas indemnizacoes, ou seja, a referente ao dano bioldgico e a relativa
aos danos morais.

34.2 - Tal solugao parece-nos realmente injusta, quando é sabido e pacifico na
nossa Jurisprudéncia que as indemnizacoes pela vertente laboral e viaria do
mesmo sinistro nao sao cumulaveis, devendo o lesado optar por uma das duas
indemnizacoes, as quais s6 sao complementares no que tange os danos nao
abrangidos pela relacao laboral, isto é os puros danos nao patrimoniais.

35.2 - E 0 que, alids, resulta do disposto no n.2 1 do artigo 9.2 da portaria
377/2008, de 16 de Maio, o qual estatui que “...se o acidente que originou o
direito a indemnizacao for simultaneamente de viacao e de trabalho, o lesado
pode optar entre a indemnizacao a titulo de acidente de trabalho ou a
indemnizacao devida ao abrigo da responsabilidade civil automével,
mantendo-se a actual complementaridade entre os dois regimes.”

E no n.2 3 desse mesmo artigo estabelece que: “Nos casos em que nao haja
lugar a indemnizacao pelos danos previstos na alinea a) do artigo 3.0, é
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também inacumulavel a indemnizacao por dano biolégico com a indemnizacgao
por acidente de trabalho”.

36.2 - Ora, entende a recorrente que, por essas razoes, deve ser abatida a
indemnizagao pela vertente nao patrimonial do dano biolégico a indemnizacao
recebida no ambito do processo laboral.

37.2 - Esse abatimento decorre da circunstancia de, no caso concreto, nao
existir verdadeira diferenca entre o dano ressarcido em ambas a vertentes.

38.2 - Ao nao os interpretar da forma acima assinalada, a decisao recorrida
violou o disposto nos artigos 483°, 5622 e 564°, n? 2, todos do Cédigo Civil.

Ainda sem conceder e para o caso de assim se nao entender, Do montante
fixado a titulo de danos nao patrimoniais:

39.2 - No que toca a compensagao pelos danos nao patrimoniais sofridos pelo
Autor em consequéncia das lesoes fisicas no acidente, considera a recorrente
que, caso venha a ser dado provimento a pretendida revogacgao da douta
sentencga no que toca a condenacgao da Ré no pagamento da verba de
28.500,00€ a titulo de compensacgao pelo dano moral decorrente do dano
bioldgico, o valor atribuido por danos nao patrimoniais ¢ justo e adequado a
compensar a totalidade dos danos morais sofridos, pelo que se deve manter.

40.2 - Todavia, se se entender autonomizar da compensagao por danos morais
o dano bioldgico da demandante, independentemente de lhe ser ou nao
abatida a verba correspondente ao capital de remigao, a quantia arbitrada
para compensacao daqueles danos é manifestamente excessiva e deve ser
reduzida.

41.2 - Com efeito, sem menoscabo pela dor e sofrimento alheios, as lesdes
sofridas pelo A nao assumiram gravidade suficiente para justificar a
compensacao de 28.500,00€.

42.2 - Em face dos danos sofridos pela A que se pretende compensar neste
campo e para a hipotese de nao ser revogada a sentenca na parte em que
atribuiu a A a verba auténoma de 25.000,00€ pelo seu dano bioldgico, entende
a recorrente que, em equidade, se impoe a reducao da compensacao pelos
danos nao patrimoniais para a verba de 20.000,00 euros, o que se requer.

43.2 - Ao nao os interpretar da forma acima assinalada, a decisao recorrida
violou o disposto nos artigos 483°, 5622 e 564°, n? 2, todos do Cédigo Civil.
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Termos em que, deve o presente recurso ser julgado provado e procedente,
revogando-se a decisao na medida acima assinalada, assim se fazendo inteira
justica”.

10. O A. contra-alegou, pugnando pela rejeicao da revista, por ocorrer
“dupla conforme” e, subsidiariamente, defendendo a improcedéncia do
recurso e consequente manutencao do acérdao recorrido.

11. Apods audicao das partes sobre a eventual rejeicao do recurso, a Exm.2
Desembargadora relatora rejeitou a revista, por entender que se verificava
dupla conforme quanto as questoes que eram objeto do recurso.

12. A R. reclamou do despacho referido em 11, pugnando pela admissao do
recurso.

13. Por despacho datado de 12.6.2024 o relator (no STJ]) deferiu a
reclamacao, determinando a admissao da revista.

14. Foram colhidos os vistos legais.

II. FUNDAMENTACAOQO

1. Em primeiro lugar, havera que determinar o objeto admissivel da revista.

Com efeito, no despacho que deferiu a reclamacao da decisao que rejeitara a
revista com base em dupla conforme, exarou-se o seguinte:

“Tanto basta para que a revista seja admitida. Relegando-se para a apreciacao
da revista, tendo em consideracao os termos sucessivamente subsidiarios da
sua formulacgdo, a concreta delimitacao adveniente da jurisprudéncia
enunciada no acordao do STJ de 20.9.2022 (Acérdao de Uniformizagao de
Jurisprudéncia n.2 7/2022, de 18.10), segundo a qual “[nlas situag¢ées de
objeto processual plural a conformidade decisoria terd, em principio, de ser
avaliada, separadamente, para cada uma das pretensées autonomas e
cindiveis decididas pelas instancias.” Ou, como se exarou no sumario do
acordao do STJ] de 10.04.2014, processo n.¢ 2393/11.5TJLSB.L1.S1, “[n]os
casos em que a parte dispositiva da decisdo contenha segmentos decisorios
distintos e autonomos, (podendo as partes, por conseguinte, restringir o
recurso a cada um deles), o conceito de dupla conforme tera de se aferir,
separadamente, relativamente a cada um deles”.

E sabido que o n.2 3 do art.2 671.2 do CPC consagra o obstéaculo a revista
comummente designado de “dupla conforme”:
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“Sem prejuizo dos casos em que o recurso é sempre admissivel, ndo é
admitida revista do acorddo da Relacdo que confirme, sem voto de vencido
e sem fundamentacado essencialmente diferente, a decisdo proferida na
1.¢ instancia, salvo nos casos previstos no artigo seguinte”.

Ora, como resulta da jurisprudéncia acima citada, a dupla conforme pode
verificar-se em relacao a segmentos decisérios individualizaveis.

No caso destes autos, a 1.2 instancia, pronunciando-se sobre as pretensoes
deduzidas pelo A. na agao, distinguiu entre o chamado dano bioldgico, na sua
vertente patrimonial, e os danos nao patrimoniais. E condenou a R. no
pagamento ao A. da quantia de € 25 000,00, a titulo de indemnizacao pelo
dano biolégico na vertente patrimonial, e no pagamento ao A. da quantia de €
28 500,00, a titulo de indemnizacao pelos danos nao patrimoniais.

Na sequéncia das apelagoes interpostas pelo A. e pela R., a Relacdo aumentou
para o montante de € 50 000,00 a indemnizacao do dano bioldgico (vertente
patrimonial) e manteve a indemnizagao por danos nao patrimoniais (€ 28
500,00). No mais, pese embora a discordancia quanto ao quantitativo da
indemnizacao do dano bioldgico (na sua dimensao patrimonial), a Relagao
sustentou a fundamentacao apresentada pela 1.2 instancia no tratamento
juridico das pretensoes deduzidas pelo A., nomeadamente quanto a destringa
e qualificagao dos danos por aquele sofridos.

Assim, existe dupla conforme no que concerne a condenacao da R. na quantia
de € 28 500,00 a titulo de indemnizacgao por danos nao patrimoniais.

A revista cinge-se, assim, a apreciacao da condenacao da R. no pagamento ao
A., a titulo de dano bioldgico (na sua dimensao patrimonial), na quantia de €
50 000,00.

2.1. As instancias deram como provada a seguinte

Matéria de facto

1. No dia 11.3.2019, cerca das 07:45, o A., acompanhado da sua mulher,
conduzia o veiculo ligeiro de passageiros com a matricula ..-..-HN, na
autoestrada Al, ao Km. ...50, sentido Norte - Sul, no Concelho de ...,
circulando atras do pesado de passageiros com a matricula ..-NO-...

2. Nas referidas circunstancias de tempo e lugar, o condutor do veiculo
automével ligeiro de passageiros com a matricula ..-..-LV, veiculo propriedade
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de BB e conduzido por CC, que circulava imediatamente atras do A., perdeu o
controlo da viatura, indo embater no veiculo conduzido pelo A., que seguia na
sua faixa de rodagem.

3. Devido a forca do embate, o veiculo conduzido pelo A. foi por sua vez colidir
no pesado de passageiros que seguia a sua frente, apds o que foi projetado em
direcao a faixa de rodagem mais a direita, onde acabou por embater no
pesado de mercadorias com a matricula ..-FS-.., imobilizando-se de seguida na
berma.

4. No auto de noticia, o condutor do automovel ligeiro de passageiros com a
matricula ..-..-LV declarou: “...circulava na via do centro da auto-estrada Al
quando tento (travar) por causa do transito que se encontrava a minha frente
e o travdo bloqueou ndo me deixando efetuar a travagem”.

5. Nas circunstancias de tempo e lugar dos pontos que antecedem, a
visibilidade era boa, o piso estava seco e em boas condigoes, a via é
caraterizada por uma reta com trés faixas de rodagem em cada sentido, com
separador central e a intensidade do trafego nas varias faixas de rodagem era
moderada.

6. Na sequéncia do embate a que se referem os pontos que antecedem, o A.
teve que ser assistido no local pelo INEM, acabando por ser conduzido para o
Servigo de Urgéncia do Hospital de ..., em ... e transferido as 11h.53m, para o
Hospital de ....

7. Apresentava fraturas do iumero direito e tibia direita.

8. Apés realizacao de imobilizagdao gessada do membro inferior direito e
imobilizacao gessada do membro superior direito, teve alta hospitalar no
mesmo dia, 11/03/2019;

9. Tendo sido posteriormente submetido, em 28/03/2019, a duas cirurgias,
designadamente colocacao de material de osteossintese da didfise umeral e da
fratura cominutiva do pilao tibial.

10. No ambito da sua atividade, a Ré celebrou com BB, um contrato de seguro
do ramo automovel titulado pela apdlice n.2 ...29, em que este(a) transferiu
para aquela a responsabilidade civil emergente da circulagao rodoviaria de um
veiculo de matricula ..-..-LV, conforme doc. n? 1 que juntou com a contestagao
e deu por integralmente reproduzido para todos os efeitos legais;
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11. Foi apresentada perante a R. a participagcao do acidente, a qual iniciou um
Processo para averiguar a ocorréncia;

11.1. ... apds o que reconheceu a responsabilidade do condutor do veiculo
automavel por si garantido e tendo assumido a responsabilidade pelos danos
decorrentes do sinistro;

11.2. ... na sequéncia do que a R. procedeu ao pagamento ao A. da prestacao
correspondente a indemnizacao por perda total do veiculo, no valor de
2.100,00 €.

12. A data do acidente o A. era trabalhador da sociedade U..., Lda., tendo
como local de trabalho a Rua ..., desempenhando funcoes de empregado de
mesa.

13. O acidente descrito nos pontos 1 a 5, dos presentes factos provados,
ocorreu quando o A. estava, no momento, a percorrer o trajecto habitualmente
utilizado da sua residéncia para o seu local de trabalho.

14. No exercicio da sua actividade, a Interveniente “Fidelidade- Companhia de
Seguros, SA.”, celebrou com “U..., Lda.”, um contrato de Seguro do “Ramo
Acidentes de Trabalho, - trabalhador por conta de outrem”, na modalidade de
prémio fixo, titulado pela Apdlice AT...75, conforme constante das condicoes
particulares e gerais constantes do documentos n? 1 e 2, que a interveniente
Fidelidade-Companhia de Seguros, SA., juntou aos autos e que deu por
integralmente reproduzidos para todos os efeitos legais;

15. Na vigéncia da apdlice do seguro que antecede, a interveniente Fidelidade
- Companhia de Seguros, SA., recebeu a participagao de sinistro por parte da
sua segurada, comunicando a ocorréncia de um acidente de trabalho em
11/03/2019, pelas 7.50 horas, no qual foi interveniente o A., AA e a que
respeitam os presentes autos, conforme documento n® 3 que juntou com o seu
articulado e deu por integralmente reproduzido para todos os efeitos legais.

16. Em comunicagao que a R. remeteu a interveniente Fidelidade - Companhia
de Seguros, SA., em 3/04/2019, a Ré aceitou perante a interveniente a
responsabilidade do sinistro.

17. A data do acidente o A. tinha convencionado com a sua entidade patronal
um vencimento mensal de 600,00 € por més, acrescido de subsidio de
alimentacao no valor de 99,44 €/més, abono para falhas no montante de 53,10
€/més, prémio de assiduidade de 45,00 €/més, subsidio de transporte no valor
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de 85,00 €/més e compensacao por encargos familiares no valor de 120,00 €/
meés, recebendo um valor global anual de 13.230,48 €.

18. Dado que o A. sofreu lesdes em consequéncia do acidente a que se referem
os presentes autos, decorreu junto da Procuradoria do Juizo do Trabalho de ...
o Processode acidente de Trabalho n?. 1634/20.2..., processo em que foi
possivel a conciliacao entre as partes;

18.1. ... tendo a ora interveniente “Fidelidade - Companhia de Seguros, SA.”,
assumido a sua responsabilidade nesse ambito;

19. No ambito do Processo de acidente de Trabalho n?. 1634/20.2..., foi
efectuado um Auto de Pericia médica em 29/09/2020, onde foi reconhecida ao
A. uma “IPP” de 5,92%;

20. A data da consolidagdao médico legal das lesdes sofridas pelo A., em
consequéncia do acidente a que se referem os presentes autos, foi fixada no
Processo de Trabalho n2. 1634/20.2..., no dia 25/11/2019;

21. ... data em que o A. teve alta.

22. No ambito do Processo de acidente de Trabalho n2. 1634/20.2..., teve lugar
tentativa de conciliacao em 21/10/2020, constando do respectivo auto que
estiveram presentes o Ministério Publico, o Sinistrado AA, o seu Mandatario
Dr. DD, a entidade Seguradora Fidelidade Companhia de Seguros, SA, o seu
mandatario Dr. EE, a Entidade Empregadora U..., Lda.., e o seu mandatario Dr.
FF tendo as partes chegado a acordo, o qual foi homologado na mesma data e
auto.

23. ...e tendo as partes considerado e declarado, para efeitos do acordo, que o
A. teve um periodo de défice funcional temporario total de 60 dias apds a
producao do acidente, remanescendo, apoés tal periodo, uma situagao de défice
funcional temporario parcial, sendo que padeceu de repercussao temporaria
profissional total entre 12.3.2019 € 6.11.2019 e uma situacao de repercussao
temporaria profissional parcial entre 7.11.2019 e 25.11.2019.

24. A interveniente, Fidelidade- Companhia de Seguros, SA., enquanto
seguradora de acidente de trabalho, pagou ao A., a titulo de perdas salariais
referentes ao periodo em que o A. se encontrou numa situagao de
incapacidade temporaria, entre 12.3.2019 e 25.11.2019, capital de remicao e
juros, os seguintes valores:
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a) por conta dos periodos de incapacidade de que padeceu, determinados no
ambito do processo especial de trabalho, o montante de 4.385,15 Euros, a
titulo de Incapacidade temporaria Absoluta, conforme documentos 6 a 16,
juntos pela interveniente “Fidelidade - Companhia de Seguros, SA.”, que deu
por integralmente reproduzidos para todos os efeitos legais;

b) ...e 69,44 Euros a titulo de incapacidade temporaria parcial;

c) 6.202,86 Euros a titulo de capital de remicao e 247,43 Euros a titulo de
juros de mora;

24.1. A interveniente Fidelidade - Companhia de Seguros, SA., por causa das
lesoes sofridas pelo A. no acidente a que dizem respeito os presentes autos e
do seu tratamento e periodo de recuperacao, para além dos valores que
antecede, pagou ainda:

(a) 31,20 Euros a titulo de reembolso ao A. de despesas de transporte
suportadas por este e juros de mora devidos por tal despesa;

(b) 424,88 Euros a titulo de reembolso ao A. de despesas de transporte
suportadas por este, acrescido 1,20 Euros de juros de mora, determinado no
ambito do processo que teve lugar no Tribunal de Trabalho, no total de 426,08
Euros;

(c) 7.341,70 Euros, a titulo de despesas médicas, honorarios com consultas,
cirurgia e elementos auxiliares de diagnoéstico, ao Hospital da ...;

(d) 630,00 Euros a titulo de despesas por hospitalizagao ambulatorio;

(e) 1.582,00 Euros com a realizagao de fisioterapia na clinica de reabilitagao
da Fundacao ...;

(f) 600.50 Euros com a realizagao de fisioterapia pelo A. na F..., Lda.;
(g) 255,00 Euros com a realizagao de fisioterapia pelo A. na Fi..., Lda.;
(h) 763,20 Euros a titulo de despesas judiciais.

25. No periodo de incapacidade (temporaria) que antecede, entre 12.3.2019 e
25.11.2019, caso nao tivesse sofrido as lesoes descritas, o A. teria auferido
uma remuneracao total nao inferior a 8 651,92 €.;

26. No auto de tentativa de conciliagao Processo de acidente de Trabalho n®.
1634/20.2..., ocorrida em 21/10/2020, a entidade patronal do A. declarou ser
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responsavel pelo pagamento ao A. da diferenca de 4.209,96 Euros, a titulo de
indemnizagao a que o A. tinha direito por perdas salariais, durante os periodos
de ITA'S e ITP's;

26.1. ...valor este correspondente a parte da retribuigao cuja responsabilidade
a Entidade patronal nao transferira para a Fidelidade - Companhia de
Seguros, SA.;

27. ... tendo o A. declarado que a entidade patronal lhe pagou todos os
montantes devidos a titulo de ITA'S e ITPs.

28. ...e declarado, entre o mais, que o aceitava a IPP atribuida pelo perito
meédico do Tribunal;

29. Desde 25/11/2019, em consequéncia das sequelas decorrentes das lesoes
sofridas no acidente, a que se referem os pontos “6” a “9”, dos presentes
factos provados, o A. tem dificuldade em levantar pesos ou manipular objetos
pesados com o membro superior direito, no qual por vezes tem dores;

29.1. ...e ficou com engrossamento distal da perna direita, ao nivel do
tornozelo, por vezes é acompanhado de mobilidades dolorosas e implicando
ainda para o A. dificuldade na marcha em grandes distancias ou por periodos
de tempo prolongados.

30. No ambito dos presentes autos o A. foi submetido a pericia médico legal
pelo INML, para avaliacao do Dano Corporal em Direito Civel, exame
realizado em 30/04/2021, com relatério datado de 21/05/2021, constando de
tal relatorio, entre o mais, o seguinte:

“(...) C.ANTECEDENTES (...) Como antecedentes patologicos e/ou
traumaticos relevantes para a situagdo em apreco refere: - Fratura do
calcdneo direito aos 13 anos. -Cirurgia a duas hénias (abdominal e inguinal)
aos 29 anos. ESTADO ACTUAL (...) B. Exame Objectivo (...) O examinado
refere ser dextro e apresenta marcha normal, sem apoio nem claudicacdao. (...)
2. Lesobes e/ou sequelas relaciondveis com o evento O examinando apresenta
as seguintes sequelas: - Membro superior direito: cicatriz na face lateral do
braco, como 20x1cm de maior: eixo vertical. Sem amiotrofia da musculatura
do brago....Mobilidades conjugadas do ombro e cotovelo: leva mdo d nuca ,
regido sagrada e ombro contralateral. Cinésia articular do ombro: rotagdo
interna 509, rotacdo externa 702, abdugdo 1209, flexdo 1509, extensdo
preservada. Cinésia articular do cotovelo preservada. - Membro superior
esquerdo: cinésia articular do ombro e cotovelo preservadas. - Membro
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inferior direito: cinco cicatrizes hipercromicas e verticais (...) Tornozelo
globoso (perimetro 28 cm; contralateral 25cm). Cinésia das articulagcbes
tibiotarsica e subtalar: extensdo 402, flexdo 152, inversdo e versdo
preservadas. Sem instabilidades ligamentares aparentes. - Membro inferior
esquerdo: cinésia das articulacées tibiotdrsica e subtalar preservadas;
DISCUSSAO 1. Os elementos disponiveis permitem admitir a existéncia de
nexo de causalidade entre o traumatismo e o dano. 2. A data da consolidag¢do
meédico legal das lesées é fixavel em 25/11/2019 (...). (...) Quantum doloris (...):
fixdvel no grau 4 numa escala de sete graus de gavidade crescente, tendo em
conta o tipo de traumatismo, as lesées resultantes, o periodo de recuperacdo
funcional e os tratamentos efectuados. (...) No dmbito do periodo de danos
permanentes sdo valorizdveis, entre os diversos pardmetros de dano, os
seguintes: - Défice Funcional Permanente de Integridade Fisico-Psiquica(
refere-se a afectacdo definitiva da integridade fisica e/ou psiquica da pessoa,
com repercussdo nas actividades da vida didria, incluindo as familiares e
sociais, e sendo independente das actividades profissionais(...) . Este dano é
avaliado relativamente a capacidade integral do individuo (100 pontos),
considerando a globalidade das sequelas (corpo, fungoées e situacoes de vida) e
a experiéncia médico legal relativamente a estes casos, tendo como elemento
indicativo a referéncia a Tabela de Avaliacdo de Incapacidades Permanentes
em Direito Civil(...). Assim, consideram-se os danos permanentes constantes
da tabela os seguintes: - Status pos-fratura espiralada do terco proximal do
umero direito, condicionando limitacdo da mobilidade articular do ombro
enquadraveis em Ma0207; - Status pos-fatura do pildo tibial a direita,
condicionando queixas dlgicas do tornozelo e pé e limitacdo da mobilidade do
tornozelo, enquadraveis por analogia, em Mf1313. - Queixas relativas a
alteracdo do padrdo do sono e do foro ansioso , que motivaram
acompanhamento no H..., determinando actualmente ligeira repercussdo na
sua vida didria, enquadraveis em Nb0903. (...) Desvalorizagdo arbitrada
Ma0207 4 Mf1313 1,92 Nb0903 3,7632 10 PONTOS - Nesta conformidade,
atendendo a avaliacdo baseada na Tabela Nacional de Incapacidades, atribui-
se um Défice Funcional Permanente de Integridade Fisico-Psiquica fixdvel em
10 pontos. - Na situagdo em apreco é de perspectivar a existéncia de Dano
Futuro (considerando exclusivamente como tal o agravamento das sequelas
que constitui uma previsdo fisiopatologicamente certa e segura, por
corresponder a evolugdo logica , habitual e inexordvel do quadro clinico)(...). -
Repercussdo permanente na Atividade Profissional (...). Neste caso, as
sequelas sdo compativeis com o exercicio da actividade habitual, mas
implicam esforcos suplementares(...). - Dano estético permanente (...) E fixdvel
no grau 2, numa escala de sete graus de gravidade crescente (...). -
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Repercussdo Permanente nas Actividades Desportivas e de Lazer (...) E fixdvel
no grau 2, numa escala de sete graus de gravidade crescente (...). -
Dependéncias Permanente de Ajudas: (...) Ajudas medicamentosas (...). Neste
caso analgésicos, em sos(...).", documento que o tribunal da por integralmente
reproduzido para os efeitos legais:

31. O A., de acordo com as CONCLUSOES do relatdrio médico legal que
antecede, e para além da admissao da existéncia de nexo de causalidade entre
o traumatismo e o dano, apresentava:

- A data da consolidagao médico-legal das lesoes é fixavel em 25/11/2019;

- Periodo de Défice Funcional Temporario Total fixavel num periodo de 18 dias,
aos quais deverao ser acrescentados 8 dias, para eventual remogao do
material de osteossintese.

- Periodo de Défice Funcional Temporario Parcial fixavel num periodo de 242
dias, aos quais deverao ser acrescentados 22 dias, para eventual remocao do
material de osteossintese e respectiva recuperacao funcional.

- Periodo de Repercussao Temporaria na Actividade Profissional Total fixavel
num periodo total de 241 dias, aos quais deverao ser acrescentados 30 dias,
para eventual remocao do material de osteossintese e respectiva recuperacao
funcional.

- Periodo de Repercussao Temporaria na Actividade Profissional Parcial fixavel
num periodo total de 19 dias.

- Quantum Doloris fixavel no grau 4/7.

- Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-Psiquica fixdvel em 10
pontos, sendo de perspectivar a existéncia de Dano Futuro.

- As sequelas descritas sao, em termos de Repercussao Permanente na
Actividade Profissional, compativeis com o exercicio da actividade habitual,
mas implicam esforcos suplementares.

- Dano Estético Permanente fixavel no grau 2/7.

- Repercussao Permanente nas actividades Desportivas e de lazer fixavel no
grau 2/7.

- Dependéncias permanentes: ajudas medicamentosas;
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32. Em consequéncia do acidente e lesdes sofridas com o mesmo e tratamento
das mesmas, apos a consolidagao médico legal das lesoes, fixada em
25/11/2019, o A. apresenta as seguintes sequelas:

(a) membro superior direito com cicatriz na face lateral do bragco, como
20x1cm de maior eixo vertical, sem amiotrofia da musculatura do braco;

(b) apresenta mobilidades conjugadas do ombro e cotovelo, levando mao a
nuca , regiao sagrada e ombro contralateral; Cinésia articular do ombro,
apresenta rotacgao interna 502, rotacao externa 70%, abducgao 1209, flexao
1509, extensao preservada; e Cinésia articular do cotovelo preservada.

(c) membro inferior direito com cinco cicatrizes hipercrémicas e verticais;
apresenta Tornozelo globoso (perimetro 28 cm; contralateral 25cm);

(d) cinésia das articulacoes tibiotarsica e subtalar em extensao 402, flexao 159,
inversao e versao preservadas; sem instabilidades ligamentares aparentes.

33. Em consequéncia do acidente e lesdes sofridas com o mesmo, o A. ficou
com um Défice Funcional Permanente de Integridade Fisico-Psiquica fixavel
em 10 pontos numa escala de 100 (em gravidade crescente);

34. O Défice Funcional Permanente de Integridade Fisico-Psiquica, a que se
refere o relatério da pericia médico legal que antecede, tem subjacente os
seguintes danos permanentes: (a) Status pds-fratura espiralada do tergo
proximal do imero direito, condicionando limitacao da mobilidade articular do
ombro enquadraveis em Ma0207; (b) Status pds-fatura do pilao tibial a direita,
condicionando queixas algicas do tornozelo e pé e limitagdo da mobilidade do
tornozelo, enquadraveis por analogia, em Mf1313. (c) Queixas relativas a
alteracao do padrao do sono e do foro ansioso, que motivaram
acompanhamento no H..., determinando actualmente ligeira repercussao na
sua vida didria, enquadraveis em Nb0903.

35. Em consequéncia do acidente e lesdes sofridas com o mesmo e quanto a
dependéncias permanentes de ajudas, o A. terd necessidade de analgésicos em
caso SOS;

36. Em consequéncia do acidente e das lesdes sofridas com o mesmo,
respectivo tratamento e periodo de recuperacao funcional, o A. teve dores;

37. O A. nasceu em 30/10/1980.
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37.1. A data do acidente o A. era um homem com energia, forte e saudavel,
jovial, alegre e sociavel.

37.2. Quando regressou ao ativo, apods a alta em 25/11/2019, o A. precisou de
ajuda dos colegas para carregar pesos, por ter tido dores e sentido limitagoes
fisicas na marcha quando fazia o atendimento as mesas;

37.3. ... tendo tido necessitado de fazer pausas para aliviar a tensao muscular
no ombro e as dores na perna direita;

38. Apos o acidente e durante o periodo em que se encontrou em recuperagao
e tratamento, o A. teve agitagao e alteracao do sono, revivéncias do acidente;

38.1... bem como sofreu dores muito intensas, no momento do acidente e nos
momentos que lhe seguiram;

39. Por forga das limitagoes fisicas de que passou a padecer, em consequéncia
das lesoOes sofridas com o acidente, o A. por vezes sente dores e dificuldades
acrescidas em algumas atividades do dia a dia ou ajudar nas tarefas
domésticas, fazer bricolage e reparagoes em casa, cortar lenha ou pegar nos
seus filhos de 5 e 11 anos de idade ao colo, brincar com eles;

39.1. ...bem como dificuldade em fazer passeios ou marcha em distancias
longas ou por periodos de tempo prolongados, sentindo por vezes dores ao
nivel do tornozelo direito;

39.2. ...bem como sente dificuldade nas actividades desportivas, tendo deixado
de praticar futebol com os amigos;

40. O A. tem desgosto por ndao conseguir jogar a bola, fazer caminhadas em
grandes distancias, cortar lenha, fazer bricolage e pequenas reparagoes em
casa, brincar e pegar nos filhos, como fazia antes do acidente;

40.1. Na presente data o A., quando se confronta com limitagoes fisicas ou
dores, por vezes manifesta angustia e frustragao;

41. Desde Setembro de 2020 o A. foi viver para o ..., para a sua terra de
nascenca, com a familia;

42. ...onde abriu um ... com o cunhado e amigo de infancia, GG, na aldeia onde
residem, estabelecimento de que os dois sdo sécios gerentes e onde os dois
trabalham;
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43. A mudanca para o ... e a abertura do estabelecimento, correspondeu a
concretizacao de um projecto que o A. e o cunhado ja tinham desde anos
anteriores ao acidente e que o acidente e a situagao de pandemia Covid19,
levou a tomarem a decisao de concretizacgao.

As instancias enunciaram os seguintes
Factos nao provados

1. Desde 25/11/2019, em consequéncia das sequelas sofridas por forgca do
acidente e a que se referem os factos acima dados como provados:

(a) a mobilidades do ombro direito do A. é sempre dolorosa;

(b) o engrossamento distal da perna direita, ao nivel do tornozelo, é sempre
acompanhado de mobilidades dolorosas;

2. Em consequéncia do acidente e das lesoes sofridas, o A. ficou com mais
cicatrizes do que as enunciadas nos factos provados;

3. Em consequéncia do acidente e das lesoes sofridas, o A. esta desembolsado
de valores correspondentes a despesas com medicamentos e ajudas
medicamentosa, cirurgias, internamentos e deslocacoes relacionadas com as
sequelas descritas.

4. As sequelas fisicas e psiquicas de que o A. ficou a padecer, implicam dores
didrias

5. Em consequéncia do acidente o A. ficou a sofrer de sindrome de stresse poés
traumatico, que lhe causou maior dificuldade de concentragao e de
memorizacao dos pedidos dos clientes, tendo que os escrever, enganando-se
frequentemente

6. Desde o acidente o A., decorrente de perturbacgdo de stresse pods
traumatico, mantém alteracoes animicas, condutas de evitamento, flash backs,
revivéncias penosas;

7. Em consequéncia do acidente e lesoes sofridas com o mesmo, o A. ficou a
padecer de prejuizo sexual de grau 2/7, sofrendo por causa dessas sequelas
afectacao ligeira neste dominio da sua vida, o que lhe acarreta grande
desgosto e perda da alegria de viver;
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8. Por forca das limitagoOes fisicas de que passou a padecer, em consequéncia
das lesoes sofridas com o acidente, o A. sente dores permanentemente;

9. Por forcga das limitagoes fisicas de que passou a padecer, em consequéncia
das lesoes sofridas com o acidente, o A. sente dores e dificuldades acrescidas
em todas as brincadeiras com os filhos e em todos os passeios a pé em familia;

10. Por forga das limitagoes fisicas e psiquicas de que passou a padecer, em
consequéncia das lesOes sofridas com o acidente, o A. sente dores dificuldades
acrescidas em tomar banho ou vestir-se.

11. As dores intensas que o A. sofreu durante o periodo de recuperacao
mantém-se e irao manter-se ao longo da vida do A.;

12. Por ndo conseguir jogar a bola, fazer caminhadas, cortar lenha, bricolage e
pequenas reparacoes em casa, brincar e pegar nos filhos como fazia antes do
acidente, o A. perdeu a alegria de viver;

13. Na presente data o A. vive permanentemente angustiado e revoltado com
as limitagoes e dores de que padece, triste e isolado, alheado do convivio
familiar e com a amigos.

14. A interveniente Fidelidade - Companhia de Seguros, SA., procedeu ao
pagamento ao A. de mais valores a titulo de despesas judiciais, para além do
constante no pontos 24.1, dos factos provados.

2.2. O Direito

Nos autos é incontroverso que o acidente objeto da acao foi causado, ilicita e
culposamente, pelo condutor do automovel ligeiro de matricula ..-..-LV, que,
perdendo o controlo da sua viatura, colidiu com o veiculo conduzido pelo A.,
que seguia a sua frente, o qual foi projetado contra um veiculo pesado de
mercadorias, que seguia a sua frente. A responsabilidade civil do detentor
desse veiculo, pelos acidentes emergentes da sua circulagao (artigos 483.2 e
503.2 do CC), havia sido transferida para a seguradora ora R. (artigos 4.2, 6.2 e
11.2 do Dec.-Lei n.2 291/2007, de 21.8).

O responsavel pelo facto ilicito deve indemnizar os danos causados pela sua
conduta. Nos termos do art.2 562.2 do CC, “[q]Juem estiver obrigado a reparar
um dano deve reconstituir a situacdo que existiria, se ndo se tivesse verificado
0 evento que obriga a reparacdo.” Sobre o nexo de causalidade entre o evento
e o dano estipula o art.? 563.2 que “[a] obrigacdo de indemnizag¢do so existe
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em relagdo aos danos que o lesado provavelmente ndo teria sofrido se ndo
fosse a lesdo.”

A obrigacgao de indemnizagdao compreende nao s6 os chamados “danos
emergentes”, como os “lucros cessantes” (as duas categorias sao mencionadas
na lei como “prejuizo causado” e “beneficios que o lesado deixou de obter em
consequéncia da lesdao” - n.2 1 do art.? 564.2 do Cdédigo Civil). Na fixacao da
indemnizacgao o tribunal pode atender aos danos futuros, desde que sejam
previsiveis (art.2 564.2 n.? 2 do Cédigo Civil). Em principio a indemnizacao
devera visar a reconstituicao natural, sendo fixada em dinheiro quando a
reconstituicao natural nao for possivel, ndo repare integralmente os danos ou
seja excessivamente onerosa para o devedor (n.2 1 do art.2 566.2 do Codigo
Civil). A indemnizagao em dinheiro terd como medida a diferenca entre a
situagao patrimonial do lesado, na data mais recente que puder ser atendida
pelo tribunal, e a que teria nessa data se nao existissem danos (n.2 2 do art.?
566.9). Se nao puder ser averiguado o valor exato dos danos, o tribunal julgara
equitativamente dentro dos limites que tiver por provados (n.2 3 do art.?
566.2). Em relagao aos danos nao patrimoniais, estabelece o n.2 1 do art.®
496.2 do Cdédigo Civil que serao ressarciveis aqueles que, “pela sua gravidade,
merecam a tutela do direito”. No nimero 3 do mesmo artigo estipula-se que “o
montante da indemnizagdo sera fixado equitativamente pelo tribunal, tendo
em atengdo, em qualquer caso, as circunstancias referidas no art.?2 494.2”, ou
seja: “grau de culpabilidade do agente, a situagdo economica deste e do lesado
e as demais circunstdncias do caso”. Na impossibilidade de fazer desaparecer
0 prejuizo, com a indemnizacao por danos nao patrimoniais procura
proporcionar-se ao lesado meios econémicos que de alguma forma o
compensem do padecimento sofrido. Por outro lado, sanciona-se o ofensor,
impondo-lhe a obrigacao de facultar ao lesado um montante pecuniario,
substitutivo do prejuizo inflingido.

Temos, pois, que o legislador portugués, no que concerne aos danos
ressarciveis, distingue entre danos patrimoniais e danos nao patrimoniais,
encarados quanto a suscetibilidade de avaliagdo pecuniaria: enquanto os
danos patrimoniais, mesmo que atinjam interesses nao patrimoniais, como a
saude, a honra, o bom nome, se refletem no patrimoénio do lesado (v.g., pela
perda de ganho resultante de incapacidade para o trabalho, ou de recusa de
contratos de prestagao de servigos em virtude de desprestigio), em termos que
fundamentam, se nao a restauragao natural, a atribuicao de uma verba
pecuniaria equivalente (indemnizagao), os danos ndo patrimoniais constituem
prejuizos que nao se repercutem no patrimonio do lesado, mas tao sé afetam
interesses de ordem nao patrimonial (v.g., sofrimento causado por ofensas a
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saude, honra, bom nome), mas que se considera que justificam a imposigcao ao
lesante de uma obrigacdo pecunidria, que reveste a natureza de uma
compensacao/satisfacao (vide, v.g., Antunes Varela, Das Obrigacoes em geral,
vol. I, 8.2 edigao, 1994, Almedina, pp. 611-613).

O dano bioldgico, reconhecido como um dano a integridade psico-fisica do
lesado, que afeta de forma relevante a funcionalidade do corpo nas suas
vertentes fisica e mental, pode assumir-se tanto como um dano patrimonial, se
tiver reflexos na situagcao patrimonial do lesado (seja no presente, seja no
futuro), quer como dano nao patrimonial, na medida em que as consequéncias
do deficit funcional sofrido ndo tenham traducao econdmica para o lesado,
implicando, por exemplo, uma maior penosidade (com traducao psicolégica em
sensacao de sofrimento) na realizagcao de algumas tarefas, mas sem inerente
perda de rendimentos (cfr., v.g., ST], 27.10.2009, 560/09.0YFLSB; ST],
20.5.2010, 103/2002.L1.S1; STJ, 26.01.2012, 220/2001-7.S1; na doutrina, cfr.
Maria da Graca Trigo, “Adopgao do conceito de “dano bioldgico” pelo direito
portugués”, in ROA, 2012, ano 72, vol. I, paginas 147 a 178).

No que concerne a eventual destringa entre a indemnizagao pelo dano
bioldgico (na sua vertente patrimonial) e a indemnizacgao pela perda da
capacidade de ganho, o Supremo Tribunal de Justica tem entendido que o que
releva é que “na fixacdo da indemnizagdo pelo dano patrimonial futuro o
julgador atenda ndo apenas a eventual perda de rendimentos salariais em
funcdo do nivel de incapacidade laboral do lesado, mas também ao dano
biologico sofrido” (acordao de 10.12.2020, processo n.2
8040/15.9T8GMR.G1.S1). Com isso se realgando que, para além de lesoes
permanentes das quais pode emergir, direta e imediatamente, repercussao na
capacidade de ganho atinente a profissao habitual, as quais se moldara a
aplicagao de tabelas financeiras como as previstas para a sinistralidade
laboral, nao deverao esquecer-se as sequelas funcionais que, fragilizando e
inferiorizando a capacidade de utilizacao do corpo, reduzem de forma
relevante a competitividade da vitima no mercado de trabalho e aumentam a
penosidade da sua agao.

E nesta perspetiva que, v.g., no acérdao do STJ, de 10.10.2012, processo n.°
632/2001.G1.S1, se exarou o seguinte:

“E, nesta perspectiva, deverd aditar-se ao lucro cessante, decorrente da
previsivel perda de remuneragées, calculada estritamente em fungdo do grau
de incapacidade permanente fixado, uma quantia que constitua justa
compensacdo do referido dano biologico, consubstanciado na privagdo de
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futuras oportunidades profissionais, precludidas irremediavelmente pela
capitis deminutio de que passou a padecer a recorrente, bem como pelo
esforgo acrescido que o jad relevante grau de incapacidade fixado irda envolver
para o exercicio de quaisquer tarefas da vida profissional ou pessoal da lesada
- considerando-se, em termos de equidade, que representa compensacdo
adequada desse dano biologico o valor de € 10.000, que acrescerd assim ao
montante de € 50.000 arbitrado pelas instdancias”.

Preocupacao essa, de cobertura integral dos danos patrimoniais futuros
emergentes da agressao no corpo consubstanciada pelo sinistro, que também
se manifestou, v.g., no acérdao do ST] em que se acobertou sob o conceito de
dano biolégico as duas vertentes acima assinaladas:

“Assim, a este proposito podem projetar-se em duas vertentes:

- por um lado, a perda total ou parcial da capacidade do lesado para o
exercicio da sua atividade profissional habitual ou especifica, durante o
periodo previsivel dessa atividade, e consequentemente dos rendimentos que
dela poderia auferir;

- por outro lado, a perda ou diminui¢do de capacidades funcionais que, mesmo
ndo importando perda ou reducgdo da capacidade para o exercicio profissional
da atividade habitual do lesado, impliquem ainda assim um maior esfor¢co no
exercicio dessa atividade e/ou a supressdo ou restrigdo de outras
oportunidades profissionais ou de indole pessoal, no decurso do tempo de vida
expetdvel, mesmo fora do quadro da sua profissdo habitual.

Em suma, o dano bioldgico abrange um espectro alargado de prejuizos
incidentes na esfera patrimonial do lesado, desde a perda do rendimento total
ou parcial auferido no exercicio da sua atividade profissional habitual até a
frustracdo de previsiveis possibilidades de desempenho de quaisquer outras
atividades ou tarefas de cariz economico, passando ainda pelos custos de
maior onerosidade no exercicio ou no incremento de quaisquer dessas
atividades ou tarefas, com a consequente repercussdo de maiores despesas
dai advenientes ou o malogro do nivel de rendimentos expectaveis.”

A destringa entre, digamos, o dano bioldgico stricto sensu, e o dano
patrimonial futuro diretamente ligado a incapacidade de ganho respeitante a
profissao habitual do lesado, alcanga particular relevo quando o sinistro
rodoviario constitui, também, acidente de trabalho.

26 /38



Com efeito, se a vitima for trabalhador por conta de outrem e o sinistro
constituir um acidente de trabalho, o lesado beneficiara da protecao conferida
pelo regime infortunistico-laboral, atualmente previsto pela Lei n.2 98/2009,
de 04.9 (Lei dos Acidentes de Trabalho - LAT).

Esse regime tem por objeto a lesao corporal, perturbacao funcional ou doencga
de que resulte reducao na capacidade de trabalho ou de ganho ou a morte do
trabalhador (art.¢ 8.2 n.2 1 da LAT).

A determinacdo da incapacidade é efetuada de acordo com a tabela nacional
de incapacidades por acidentes de trabalho e doencas profissionais, elaborada
e atualizada por uma comissao nacional (art.? 20.2 da LAT).

O grau de incapacidade resultante do acidente de trabalho define-se por
coeficientes expressos em percentagens e determinados em fungao da
natureza e da gravidade da lesao, do estado geral do sinistrado, da sua idade e
profissao, bem como da maior ou menor capacidade funcional residual para o
exercicio de outra profissao compativel e das demais circunstancias que
possam influir na sua capacidade de trabalho ou de ganho. O grau de
incapacidade é expresso pela unidade quando se verifique disfunc¢ao total com
incapacidade permanente absoluta para todo e qualquer trabalho. O
coeficiente de incapacidade é fixado por aplicacao das regras definidas na
tabela nacional de incapacidades por acidentes de trabalho e doencas
profissionais, em vigor a data do acidente (art.2 21.2 da LAT).

No regime infortunistico-laboral, o direito a reparagdao compreende as
seguintes prestacoes:

a) Em espécie - prestacoes de natureza médica, cirargica, farmacéutica,
hospitalar e quaisquer outras, seja qual for a sua forma, desde que
necessarias e adequadas ao restabelecimento do estado de saude e da
capacidade de trabalho ou de ganho do sinistrado e a sua recuperacgao para a
vida ativa;

b) Em dinheiro - indemnizagoes, pensoes, prestacoes e subsidios previstos na
LAT (art.2 23.¢2 da LAT).

As prestagoes em dinheiro, por incapacidade, compreendem:
a) A indemnizacao por incapacidade temporaria para o trabalho;

b) A pensdo provisoria;
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c) A indemnizacao em capital e pensao por incapacidade permanente para o
trabalho;

d) O subsidio por situacao de elevada incapacidade permanente;
e) A prestagao suplementar para assisténcia de terceira pessoa;
f) O subsidio para readaptagao de habitacao;

g) O subsidio para a frequéncia de agdoes no ambito da reabilitagdao profissional
necessarias e adequadas a reintegracao do sinistrado no mercado de trabalho
(art.2 53.¢2 da LAT).

A indemnizagao por incapacidade temporaria e a pensao por incapacidade
permanente, absoluta ou parcial, sao calculadas com base na retribuicao anual
iliquida normalmente devida ao sinistrado, a data do acidente (art.2 71.2n.2 1
da LAT).

Se o acidente for causado por terceiro, este serd, em ultima andlise, o
responsavel pelas respetivas consequéncias. Dai que a entidade patronal ou a
respetiva seguradora poderao reclamar deste o reembolso daquilo que
houverem prestado ao trabalhador em consequéncia do acidente e poderao
eximir-se ao pagamento do devido ao trabalhador e mesmo reclamar deste o
que tiverem despendido, no caso de o trabalhador receber do terceiro
indemnizagao superior a devida pelo empregador (art.217.2, n.%s 2 e 4 da
LAT).

Porém, o trabalhador tem direito a reclamar do terceiro a reparacao integral
dos danos sofridos, sendo certo que a reparacao infortunistico-laboral nao
cobrird a totalidade dos danos emergentes do acidente (art.217.2n.21 da
LAT).

A falta de coincidéncia e de sobreposicao total dos danos cobertos pelo regime
juridico dos acidentes de trabalho e pelo regime geral civil de reparacgao dos
danos, nomeadamente os que emergem de acidentes de viagao, justifica que o
legislador, a par da Tabela Nacional de Incapacidades por Acidentes de
Trabalho e Doencas Profissionais, destinada a ser utilizada para o calculo das
prestagcoes emergentes de acidentes de trabalho (e doencas profissionais),
tenha aprovado uma Tabela Nacional para Avaliacao de Incapacidades
Permanentes em Direito Civil, a ser aplicada, a titulo indicativo, nas pericias
de determinacao de danos emergentes de acidentes de natureza nao
exclusivamente laboral (cfr. Dec.-Lei n.2 352/2007, de 23.10).
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O Supremo Tribunal de Justica tem, reiteradamente, entendido que as
indemnizagoes consequentes ao acidente de viagao e ao sinistro laboral
assentam em critérios distintos, pelo que sdao complementares entre si.

Sintetizando o entendimento uniforme do ST], transcreve-se o que se
expendeu no acoéordao do ST] de 14.3.2019, processo n.2
394/14.0TBFLG.P2.S1:

“De esclarecer, contudo, que a indemnizagdo devida ao lesado/sinistrado a
titulo de perda da sua capacidade de ganho, mesmo no caso do autor ter
optado pela indemnizacdo arbitrada em sede de acidente de trabalho, ndo
contempla a compensacdo do dano bioldgico, consubstanciado na diminui¢cdo
somadtico-psiquica e funcional do lesado, com substancial e notodria
repercussdo na sua vida pessoal e profissional, porquanto estamos perante
dois danos de natureza diferente.

Com efeito, enquanto a primeira indemnizag¢do tem por objeto o dano
decorrente da perda total ou parcial da capacidade do lesado para o exercicio
da sua actividade profissional habitual, durante o periodo previsivel dessa
actividade e, consequentemente, dos rendimentos que dela poderia auferir, a
compensacgdo do dano biologico tem como base e fundamento « a perda ou
diminuig¢do de capacidades funcionais que, mesmo ndo importando perda ou
reducgdo da capacidade para o exercicio profissional da actividade habitual do
lesado, impliquem ainda assim um maior esfor¢co no exercicio dessa actividade
e/ou a supressdo ou restricdo de outras oportunidades profissionais ou de
indole pessoal, no decurso do tempo de vida expectdvel, mesmo fora do
quadro da sua profissdo habitual».

Dito de outro modo e nas palavras do acorddo do STJ, de 10.10.2012 (processo
n? 632/2001.G1.S1) « (...) a compensacdo do dano biolégico tem como base e
fundamento, quer a relevante e substancial restri¢do as possibilidades de
exercicio de uma profissdo e de futura mudanga, desenvolvimento ou
conversdo de emprego pelo lesado, implicando flagrante perda de
oportunidades, geradoras de possiveis e futuros acréscimos patrimoniais,
frustrados irremediavelmente pelo grau de incapacidade que definitivamente
0 vai afectar; quer a acrescida penosidade e esforgo no exercicio da sua
actividade didria e corrente, de modo a compensar e ultrapassar as graves
deficiéncias funcionais que constituem sequela irreversivel das lesbes sofridas.

Na verdade, a perda relevante de capacidades funcionais - mesmo que ndo
imediata e totalmente reflectida no valor dos rendimentos pecunidrios
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auferidos pelo lesado - constitui uma verdadeira «capitis deminutio» num
mercado laboral exigente, em permanente mutacdo e turbuléncia,
condicionando-lhe, de forma relevante e substancial, as possibilidades de
exercicio profissional e de escolha e evolugdo na profissdo, eliminando ou
restringindo seriamente a carreira profissional expectavel - e, nessa medida, o
leque de oportunidades profissionais a sua disposi¢do -, erigindo-se, deste
modo, em fonte actual de possiveis e futuramente acrescidos lucros cessantes,
a compensar, desde logo, como verdadeiros danos patrimoniais».”

Assim, a destrinca entre estas duas vertentes ou parcelas do dano patrimonial
futuro tem relevancia e razao de ser, em especial em casos como o destes
autos, em que se poe a questao da nao cumulacao ou sobreposicao de
prestacoes indemnizatdrias, quanto a responsabilidade da “seguradora
automédvel” e a responsabilidade da “seguradora laboral”.

A 1.2 instancia denotou ter presente esta destrinca. E, atendendo aos factos
apurados e aquilo que havia ja sido pago ao A. no ambito do processo
emergente do acidente de trabalho, na sentenca apenas se atribuiu, a respeito
do dano patrimonial futuro, indemnizacgao por aquilo que designamos de dano
bioldgico em sentido estrito, isto €, o dano traduzido numa limitagdo funcional
do corpo que, nao afetando direta e imediatamente a capacidade de ganho, a
luz da profissao habitual, tem, ainda assim, uma repercussao nas tarefas do
dia a dia (esforcos acrescidos) que assume uma dimensao prejudicial nas
perspetivas futuras de atividades com relevancia no estatuto profissional e
economico do lesado. A esse titulo a 1.2 instancia atribuiu ao A. a
indemnizagao no valor de € 25 000,00.

A essa condenacgao cumulou-se a fixacao de indemnizagao, por danos nao
patrimoniais, no valor de € 28 500,00.

Aqui, como se enunciou na sentenca, tiveram-se em vista “as dores e
sofrimentos que o A. teve que passar, nomeadamente com os tratamentos e
cirurgias a que foi sujeito em consequéncia do acidente, a medicacdo que teve
de tomar, os periodos de imobilizagdo, de assisténcia, com as inerentes
dificuldades e limitagbes que tal implica e sofrimento que tal acompanha, em
vdrios aspectos da sua vida no dia a dia”. E, também, “toda a matéria dada
como provada respeitante a um espago de autonomia e realizag¢do pessoal do
A., que ficou afectado consequéncia do acidente, nomeadamente, relacionadas
com as actividades de natureza desportiva, social ou de lazer que o autor, na
sua vida pessoal, no contexto da sua idade e habitos tinha e que foram
afectados. Bem como alguns efeitos a nivel de dores e cuidados que o A. vai
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ter e terd que manter ao longo da vida, que lhe causam dor e sofrimento e
que, nessa medida, devem também ser valorados”.

Na sua apelacgao, a R. pretendeu a alteragao da sentenca nos seguintes
termos:

- Em primeira linha, que a quantia de € 25 000,00, a que a R. havia sido
condenada a titulo de dano bioldgico, fosse considerada como abrangida pela
condenacgao da R. na quantia de € 28 500,00, a titulo de danos nao
patrimoniais;

- devendo, assim, ser fixada uma verba global, por todos os danos nao
patrimoniais sofridos pelo A., no montante limite de € 28 500,00, incluindo o
dano biolégico;

- Se assim nao se entendesse, o dano biolégico deveria ser perspetivado como
um dano patrimonial e a respetiva indemnizacao nao deveria ser superior a €
20 000,00; a esse montante deveria descontar-se o valor de € 6 202,86,
correspondente ao capital de remigao que o A. recebera, respeitante a pensao
devida pela incapacidade permanente de que ficou portador; ainda que o dano
bioldgico fosse revestido de cariz nao patrimonial, deveria ser abatida, ao
respetivo valor indemnizatdério, a aludida verba do capital de remicao;

- No caso de se persistir em autonomizar o dano biolégico da indemnizagao
fixada a titulo de danos nao patrimoniais, essa indemnizacao, que na sentenca
foi fixada em € 28 500,00, deveria ser reduzida para o valor de € 20 000,00.

Como ja se aduziu, a Relacao julgou a apelagao da R. totalmente
improcedente; e, dando parcial procedéncia a apelacao do A., aumentou para
o montante de € 50 000,00 a indemnizacao atribuida a titulo de dano
bioldgico.

Na revista, a R. retoma as posigoes e pretensoes ja expressadas na apelagdo.

Ora, no que concerne a qualificacdao do dano biolégico, tal como considerado
na sentencga e no acordao recorrido, davidas nao hé que esse dano se integra
na categoria dos danos patrimoniais, nao interferindo, pois, na determinacao
da indemnizacgao por danos nao patrimoniais.

Igualmente, a indemnizagao por dano bioldgico fixada nao se reporta a perda
de ganho atinente a profissao habitual do lesado, pelo que, pelas razoes ja
acima explicitadas, nao ha que descontar, no montante fixado, o capital de
remicao das pensoes laborais recebido pelo A. no ambito do processo
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emergente de acidente de trabalho. De facto, o A. recebeu um capital de
remicao no valor de € 6 202,86, respeitante a uma incapacidade permanente
parcial para o trabalho de 5,92% (cfr. 24. alinea c) e 19 da matéria de facto).
Esse montante ndo é coberto pela indemnizagao por dano bioldégico em sentido
estrito fixado nesta agao declarativa comum.

Pela dupla conforme ja acima mencionada, nao ha que reavaliar a
indemnizagao atribuida a titulo de danos nao patrimoniais.

Resta, assim, aquilatar da adequacao do valor atribuido a titulo de dano
bioldgico em sentido estrito.

Vejamos o que, de mais relevante, se provou.
O acidente ocorreu em 11.3.2019 (n.2 1 dos factos provados).
O A. nasceu em 30.10.1980 (n.2 37 dos factos provados).

A data do acidente o A. era empregado de mesa, auferindo, a titulo de
retribuicao, um valor global anual de € 13 230,48 (n.%s 12 e 17 dos factos
provados).

No ambito do processo de acidente de trabalho foi reconhecida ao A. uma
incapacidade permanente parcial para o trabalho (IPP) de 5,92% (n.2 19 dos
factos provados).

Em consequéncia das sequelas decorrentes das lesoes sofridas no acidente o
A. tem dificuldade em levantar pesos ou manipular objetos pesados com o
membro superior direito, no qual por vezes tem dores (n.2 29 dos factos
provados) e ficou com engrossamento distal da perna direita, ao nivel do
tornozelo, por vezes acompanhado de mobilidades dolorosas e implicando
ainda para o A. dificuldade na marcha em grandes distancias ou por periodos
de tempo prolongados (n.2 29.1. dos factos provados).

Em consequéncia do acidente o A. passou a padecer de défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica fixavel em 10 pontos (numa escala
de 100 pontos), sendo de perspetivar a existéncia de dano futuro; tais
sequelas sao compativeis com o exercicio da atividade profissional habitual,
mas implicam esforg¢os suplementares (n.%s 30 e 31 dos factos provados).

Nos casos em que a incapacidade permanente é suscetivel de afetar ou
diminuir a potencialidade de ganho por via da perda ou diminuicao da
remuneracao, os tribunais tém procurado fixar a indemnizacao por apelo a
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atribuicao de um capital que se extinga ao fim da vida (ativa ou total) do
lesado e seja suscetivel de lhe garantir, durante aquela, as prestacgoes
periddicas correspondentes a sua perda de ganho. Para o efeito, tém sido
utilizadas varias féormulas e tabelas financeiras, na tentativa de se alcangar um
critério uniforme (cfr., enunciando algumas, STJ, 5.5.1994, CJST], ano II, tomo
II, pag. 86; Relagao de Coimbra, 4.4.1995, CJ, ano XX tomo II, pag. 23; na
internet, dgsi, acérdao do ST]J, de 04.12.2007, processo 07A3836).

Porém, mesmo nesses casos, a jurisprudéncia nao esquece que as referidas
formulas “ndo se conformam com a propria realidade das coisas, avessa a
operagbées matemadticas, certo que ndo é possivel determinar o tempo de vida
util, a evolugdo dos rendimentos, da taxa de juro ou do custo de vida”,
acrescendo que “ndo existe uma relagdo proporcional entre a incapacidade
funcional e o vencimento auferido pelo exercicio profissional em termos de se
poder afirmar que ocorre sempre uma diminui¢cdo dos proventos na medida
exatamente proporcional a da incapacidade funcional em causa.” “Assim,
neste caso as mencionadas tabelas s6 podem ser utilizadas como meramente
orientadoras e explicativas do juizo de equidade a que a lei se reporta”
(acérdao do STJ, de 17.11.2005, processo 05B3436).

De resto, essas formulas divergem entre si, variando quanto as taxas de juros
remuneratorias de aplicagoes financeiras a levar em consideragao, assim como
a eventual aplicacao de taxas de atualizagdo das prestacoes e seu valor.

A Portaria n.2 377/2008 de 26 de maio, alterada pela Portaria n.2 679/2009, de
25 de junho, estabelece, no anexo III, uma féormula de célculo do dano
patrimonial futuro, acompanhada de uma tabela pratica de aplicagao.

Essa Portaria fixa os critérios e valores orientadores para efeitos de
apresentagao aos lesados por acidente automovel, de proposta razoavel para
indemnizagao do dano corporal, nos termos do disposto no capitulo III do
titulo II do Decreto-Lei n.2 291/2007, de 21 de agosto. Ou seja, regulamenta
aspetos do atual regime do sistema do seguro obrigatorio de responsabilidade
civil automovel, que foi aprovado pelo Dec.-Lei n® 291/2007, de 21 de agosto e
entrou em vigor em 20 de outubro de 2007 (art.? 95.9). Tem em vista o
procedimento que as seguradoras devem adotar a fim de obterem a
composicao amigavel e célere dos litigios emergentes de sinistros automoveis,
no ambito do dano corporal. Os critérios e valores ai referidos nao sao
definitivos nem vinculativos, nao se impondo aos tribunais, conforme decorre
do n.2 2 do art.? 1.2 da Portaria (“as disposicoes constantes da presente
portaria ndo afastam o direito a indemnizagdo de outros danos, nos termos da
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lei, nem a fixagdo de valores superiores aos propostos”) e do seu preambulo
(“... importa frisar que o objetivo da portaria ndo é a fixa¢do definitiva de
valores indemnizatorios mas, nos termos do n? 3 do artigo 39.2 do Decreto-Lei
n.2 291/2007, de 21 de agosto, o estabelecimento de um conjunto de regras e
principios que permita agilizar a apresentacdo de propostas razodveis,
possibilitando ainda que a autoridade de supervisdo possa avaliar, com grande
objetividade, a razoabilidade das propostas apresentadas.”; cfr. ainda, v.g.,
STJ, 01.6.2011, 198/00.8GBCLD.L1.S1).

Posto isto, a tabela pratica supra referida pode servir como ponto de partida
para a tarefa de se fixar as indemnizacoes ora sub judice.

Anotar-se-a que a férmula ai prevista (introduzida pela Portaria n.2 679/2009)
reproduz aquela que foi proposta pela Relagdo de Coimbra no acéordao de
04.04.1995, supra referido, divergindo apenas quanto a taxa de juro
considerada (a Relagao previa 7%, a Portaria prevé 5%) e quanto a taxa de
atualizacao anual das prestacoes (a Relagao previa 6%, a Portaria prevée 2%).

Constata-se igualmente que, embora a féormula introduzida pela Portaria n.2
679/2009 ao anexo III seja diferente da inicialmente prevista pela Portaria n.2
377/2008 (sendo a formula mais recente menos favoravel aos lesados), nao
foram introduzidas alteragoes a tabela pratica - pelo que devera ser esta a
tabela a aplicar, sendo certo que tal ndao prejudicara os lesados.

A Portaria estabelece que as idades a considerar para os seus efeitos serao as
da data do acidente (art.2 12.2) e que para o calculo do tempo durante o qual a
prestacao se considera devida se presume que o lesado se reformaria aos 70
anos de idade (alinea b) don.? 1 do art.? 7.2 da Portaria).

Embora a Portaria apenas preveja a apresentacao de proposta razoavel para
danos patrimoniais futuros em caso de dano corporal de que resultem
situagoes de incapacidade permanente absoluta ou de incapacidade para a
profissdao habitual, a aludida tabela é adaptavel a situacoes de incapacidade
parcial, bastando aplicar os fatores ai previstos a prestagdo (remuneracgao)
anual correspondente a percentagem de incapacidade a ter em consideracao.

Quanto ao rendimento do A., levar-se- em consideracao o valor anual de € 13
230,48 (n.2 17 dos factos provados).

Aplicando-se o défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica
fixavel em 10 pontos, obtém-se uma prestagao anual de € 1 323,04.
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Tendo o A., a data do acidente, 38 anos de idade, tinha ainda pela frente 32
anos de vida ativa (nos termos da tabela), pelo que segundo a tabela aplicar-
se-ia o fator de 23,367, obtendo-se o valor de € 30 915,00.

Posto isto, 0 método fundamental utilizado pela jurisprudéncia para este tipo
de situagdes é a comparagdao com outras decisoes judiciais, tendo
nomeadamente em vista o disposto no art.2 8.2 n.2 3 do Cédigo Civil.

Na sentenca recorrida invocaram-se diversos acérdaos, que se debrugaram
sobre situagdes mais ou menos equiparaveis as do lesado destes autos.

Assim, invocou-se o acérdao do ST] de 29.9.2022, processo n.2
2511/19.5T8CBR.C1.S1 e diversos acordaos ai citados.

No mencionado acérdao do STJ de 29.9.2022, no caso de um acidente ocorrido
em novembro de 2017, a um sinistrado com 26 anos a data do acidente, que
era operador de combustivel e ficou afetado de um défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica de 9 pontos, sem afetar a atividade
profissional habitual, refere-se que foi atribuida uma indemnizagao, por dano
bioldgico na vertente patrimonial, no valor de € 20 000,00. No acérdao do ST]
de 26.5.2021, processo n.2 763/17.4T8GRD.C1.S1, a uma lesada com 55 anos
de idade, empregada de hotel que ficou a padecer de um défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica de 13 pontos, mas com sérias
dificuldades e limitagoes no desempenho da atividade profissional habitual,
atribuiu-se uma indemnizacao, a titulo de dano patrimonial futuro, no valor de
€ 50 000,00.

Como se viu, a sentencga fixou a indemnizacao por dano biolégico em € 25
000,00.

A Relacao aumentou o valor da indemnizagao para € 50 000,00, o qual
considerou estar mais em harmonia com a recente pratica jurisprudencial em
situacoes semelhantes.

Para tal, a Relacgao citou:

- “Acorddo do STJ] de 24/02/2022, proc. 1082/19.7T8SNT.L1.S1, no qual foi
fixada em € 50.000,00 a indemnizacgdo por dano bioldgico na vertente
patrimonial a lesado com 34 anos a data do acidente, serralheiro de profissdo,
que ficou com défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 9
pontos, com sequelas em ambos os membros superiores implicando rigidez
dolorosa nos punhos, com elevada probabilidade de as lesées sofridas terem
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repercussdo negativa sobre o desempenho da sua profissdo cujo exercicio
exige um elevado nivel de forga e de destreza fisicas ao nivel dos membros
Superiores”;

- “Acorddo do STJ de 06/12/2018, proc. 652/16.0T8GMR.G1.S2, no qual foi
fixada em € 60.000,00 a indemnizacdo por dano bioldgico na vertente
patrimonial a lesado com 40 anos de idade a data do acidente, que ficou com
défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 10 pontos,
compativel com a actividade habitual mas com esforcos adicionais e que
impede o lesado de se dedicar a outras actividades remuneradas que
anteriormente exercia”.

E, por contraposicao, a Relagao apontou exemplos respeitantes a acérdaos do
STJ] em que se fixou indemnizacgao de valor préximo do fixado na sentenca
recorrida:

- “€ 25.000,00 a lesado com 34 anos de idade a data do acidente, trabalhador
da construgdo civil, ficou com défice funcional permanente da integridade
fisico-psiquica de 5 pontos com sequelas nos membros inferiores, compativel
com a actividade habitual mas com esforc¢os acrescidos (Ac. ST] de
05/05/2020, proc? 30/11.7TBSTR.E1.51)"”;

- “€ 26.381,91 a lesado com 32 anos de idade a data do acidente, agricultor/
empresdrio agricola, ficou com défice funcional permanente da integridade
fisico-psiquica de 5 pontos, compativel com a actividade habitual mas com
esforcos acrescidos (Ac. ST] de 07/06/2018, proc. n? 418/13.9TVCDV.L1.51)”;

- “€ 30.000,00 a lesado com 24 anos de idade a data do acidente, ficou com
défice funcional permanente de 5 pontos, com limitagdo da mobilidade do
ombro e fratura de L1, com sequelas compativeis com o exercicio de
actividades habituais, mas implicando esfor¢os suplementares para a
manutengdo prolongada de posi¢oes estdticas (Ac. ST] de 10/12/2019, proc.
n.2 243/08.9TBSSB.E1.51)”;

- “€ 30.000,00 a lesado de 27 anos a data do acidente que ficou com défice
funcional permanente de 7 pontos, sequelas compativeis com a actividade
habitual mas implicando esforgos acrescidos (Ac. ST] de 13/04/2021, proc. n?
448/19.7T8PNF.P1.51)".

Vejamos.

O primeiro grupo de exemplos em que a Relacao se arrimou para fixar uma
indemnizagao por dano bioldgico de € 50 000,00 reporta-se a situagoes
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globalmente mais gravosas do que aquela a que se referem estes autos. Com
efeito, no caso destes autos o montante atribuido reporta-se a dano biolégico
stricto sensu, em que nao se engloba a perda de capacidade de ganho atinente
a atividade profissional habitual - por tal perda nao existir.

Nos casos mencionados pela Relagao (primeiro grupo de casos), a
indemnizagao reporta-se a situagoes em que o défice funcional permanente
tem repercussoes negativas na atividade profissional do lesado (acordao de
24.02.2022), ou em atividades remuneradas acessorias que ele exercia a data
do acidente (acordao de 06.12.2018).

Ja o ultimo grupo de casos apontados pela Relacao, em que se fixaram valores
indemnizatoérios entre os € 25 000,00 e os € 30 000,00, reporta-se a situagoes
préoximas da destes autos, em que o défice funcional permanente sofrido nao
afetou o exercicio da atividade profissional habitual, para além da imposicao
de esforcos acrescidos.

Cremos, assim, que o valor atribuido pela Relagao é excessivo.

Mas também entendemos que o valor atribuido pela 1.2 instancia fica algo
aquém do equitativamente adequado, face aos valores que emergem do ultimo
grupo de casos indicados pela Relacao, na medida em que esses casos se
reportam a défices funcionais permanentes um pouco inferiores ao objeto
deste litigio.

Entendemos, assim, que o valor a atribuir pelo dano bioldgico deve fixar-se em
€ 35 000,00.

No mais, mantém-se o acérdao recorrido (incluindo o dies a quo dos juros de
mora da dita indemnizacao).

ITI. DECISAO

Pelo exposto, julga-se a revista parcialmente procedente e, consequentemente,
altera-se o acérdao recorrido quanto ao montante da indemnizacao pelo dano
bioldgico, que se fixa em € 35 000,00 (trinta e cinco mil euros).

No mais, mantém-se o acordao recorrido.

As custas da revista, na modalidade de custas de parte, sao a cargo do A. e da
R., na proporc¢ao do respetivo decaimento (artigos 527.2n.2s 1 e 2 e 533.2do
CPQC).

Lx, 28.01.2025
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Jorge Leal (Relator)
Maria Jodo Vaz Tomé

Henrique Antunes

38 /38



	Sumário
	Texto Integral

