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Sumario

I - O acompanhante designado em processo de maior acompanhado deve ser,
nos termos do artigo 143.2, n.2 1, do Cdédigo Civil, o escolhido pelo
acompanhado, desde que este se revele detentor de uma vontade livre e
esclarecida.

IT - Nao se encontrando o maior acompanhado detentor de uma vontade livre
e esclarecida, devem aplicar-se as regras do n.? 2 do art. 143.2 do Codigo
Civil.

IIT - Nao salvaguarda o interesse imperioso da beneficidria, a atuacao do filho
desta que participou em negdcios juridicos, ja depois de a beneficiaria
necessitar de medidas de acompanhamento, através dos quais o
estabelecimento de farmacia pertencente a beneficidria, bem como trés
imoveis a esta pertencentes, foram doados ou vendidos a si ou ao seu pai,
sendo que, no que lhe foi doado, apenas foi constituido reserva de usufruto
vitalicio da totalidade do imo6vel a favor do seu pai.

IV - Nao salvaguarda igualmente o interesse imperioso da beneficidria, a
atuacao do filho desta que nao auxilia a beneficiaria, sua mae, a ter o
telemovel em funcionamento, determinando, com esse seu comportamento,
que esta fique incontactavel, durante varios meses, e impedida de falar com os
seus dois outros filhos, o seu irmao e demais familiares e amigos.

V - Havendo varios filhos da beneficiaria deve, em principio, ser nomeado
conselho de familia, para que os restantes filhos também possam participar
nas decisoes com maior impacto da vida da beneficidria e de igual modo
fiscalizar o desempenho do acompanhante.

(Sumario da Relatora)
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Texto Integral

Proc. n.2 621/22.0T8TVR.E1

2.2 Seccao Civel do Tribunal da Relacao de Evora

[1]

&
I - Relatorio

]

Civil, e 891.9 e seguintes, do Codigo de Processo Civil, propor agao especial de

acompanhamento de maior relativamente a (...),[3] peticionando, a final, que a
acao seja julgada procedente, por provada, sendo suprida a falta de
consentimento da requerida e decretando-se o acompanhamento da mesma,
por razoes de saude, sugerindo-se a si propria como acompanhante e
indicando as medidas provisérias e urgentes que devem ser autorizadas.

Para o efeito alegou, em sintese, que a requerida nasceu em 14-01-1946,
necessitando, atualmente, do apoio de terceiros pessoas para a prestacao de
alguns cuidados da vida diaria, sendo que, ao longo dos ultimos anos, a
requerida tem vindo a manifestar alteragoes, ao nivel da sua personalidade e
das suas emocoes, com agravamento progressivo do seu estado, evidenciando
desorientacao temporal, queixas mnésicas ao nivel da memoria recente,
lentificacao, astenia, apatia e desinteresse, evidenciando periodos depressivos.
Alegou ainda que a requerida passa os dias deitada na cama, sé se levantando
para ir a casa de banho e para comer, com manifesto descuido na sua higiene
pessoal e nas tarefas diarias, acumulando em casa a loiga de varios dias por
lavar e comida estragada no frigorifico, tendo ainda perdido a no¢ao do valor
do dinheiro.

Alegou igualmente que, em face dos varios exames médicos realizados,
constatou-se que a requerida “(...) apresenta um quadro de defeito cognitivo
caracterizado por alteracdo dos dominios de orientacao temporal, atencao
visual, controlo mental, memoria verbal e funcoes executivas”, sendo que se
registam “ainda alteragoes de humor caracterizadas essencialmente por
sintomatologia depressiva com impacto significativo na vida diaria”.

Alegou também que aqueles que sao atualmente mais proximos da requerida,
aproveitando-se da debilidade emocional e psiquica desta, lograram apropriar-
se da totalidade do seu patrimoénio, sem que disso a requerida tenha
consciéncia, visto continuar a considerar tal patriménio como seu, no entanto,
nos ultimos anos, tem sido transmitido, quer por doacao (no que toca a
farmdcia designado por “Farmdcia ...” e a um dos trés imoéveis), quer por
compra e venda, a precgos irrisorios (no que toca aos outros dois imodveis), para

A requerente (...) [2 veio, ao abrigo dos arts. 138.2 e 141.2, n.2 1, do Cddigo

2/58



a esfera patrimonial do seu ex-marido (...) e do seu filho (...), todo o seu
patrimonio.

Alegou, de igual modo, que a requerida nao possui qualquer consciéncia quer
de ter outorgado procuracao a favor do seu filho (...), quer de ter vendido ou
doado os seus bens imdéveis, afirmando nada ter recebido em troca das vendas
que, na realidade, desconhece ter realizado, continuando a acreditar ser a
dona e legitima proprietaria desses imoveis.

Alegou ainda que a requerida tem trés filhos e possui uma relacao de afeto e
confianca com a requerente, sua filha, contando com a mesma para a apoiar,
em particular nas decisoes relativas aos seus cuidados de saude, pelo que
deve ser a requerente a pessoa nomeada para exercer as fungoes de
acompanhante da requerida.

Alegou, igualmente, que a requerida necessita, em funcao das reais
necessidades, da aplicacao das seguintes medidas de acompanhamento:

a) Representacao legal da requerida em juizo;

b) Administracao total de bens pertencentes a requerida (artigo 145.2 n.2 2 al.
c) e n.2 4 do Cdodigo Civil);

c) Limitacao do direito pessoal de testar (artigo 147.2 n.2 2 do Cédigo Civil).
Alegou, por fim, que nos termos do art. 891.2, n.? 2, do Cédigo de Processo
Civil deve ser decretada medida provisoria e cautelar no sentido de a
requerida ficar provisoriamente impedida de alienar, onerar ou prometer
alienar ou onerar bens imodveis, sem expressa autorizagdao do Tribunal.

Notificada a requerida, veio a mesma apresentar contestacgao, solicitando, a
final, que a acao seja julgada improcedente por nao provada e, em
consequéncia, seja indeferida a requerida protecao de acompanhamento da
requerida.

Alegou, em sintese, que a essencialidade dos factos invocado pela requerente
nao corresponde a verdade, tendo a requerida autonomia na sua vida, sendo o
Unico interesse da requerente nesta acao o de poder controlar o patrimoénio da
requerida.

Realizada a requerida, em 09-09-2023, a pericia médico-legal, na drea da
psiquiatria, concluiu-se que:

a) Qual a afetacao de que sofre a Requerida;

- A Requerida, (...), nascida a 14.01.1946, sofre de: 1) Sindrome Demencial
SOE [desde pelo menos 2017 (Cdédigo 6D8Z, da ICD-11, OMS-2018)]; 2)
Doenca Bipolar Tipo 2 - Episddio Atual Depressivo arrastado (Cédigo 6A61.6,
da ICD-11, OMS-2018); 3) Meningioma.

b) Quais as consequéncias daquela afetacao, quer quanto a capacidade
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para governar os seus bens, quer quanto ao exercicio de direitos
pessoais como: dar autorizacao de forma livre e consciente ao
acompanhamento; casar; constituir uniao de facto; cuidar e educar
filhos ou adotados; deslocar-se autonomamente no pais ou estrangeiro;
fixar domicilio e residéncia; estabelecer relagcoes com quem entender;
testar, estabelecer testamento vital ou decidir sobre os tratamentos de
que deva beneficiar;

- A requerida devido, maxime, as referidas afetagdes 1) e 2), pelo menos desde
2017, nao tem autonomia para gerir a sua pessoa (e.g. exercicio dos direitos
pessoais e cumprimento dos deveres) e, em destaque, o seu patrimoénio, a
titulo permanente e irreversivel.

c) Data provavel do seu inicio;

- A incapacidade (com agravamento progressivo) teve inicio provavel antes de
2017.

d) Quais os meios de apoio e de tratamento aconselhaveis.

Conforme referido supra nas AVD, a requerida tem dependéncia ligeira a
moderada nas atividades basicas, e grave nas instrumentais.

Deve manter o seguimento e tratamento pelas Especialidades Médicas de
Neurologia e/ou Psiquiatria, Neurocirurgia (vigiar a neoplasia cerebral), além
de Medicina Geral e Familiar.

Carece, progressivamente, da supervisao / assisténcia de terceira pessoa em
todas AVD, seja em domicilio, Centro de Dia, ou, eventualmente, no futuro, em
ERPI (Estrutura Residencial para Pessoas Idosas).

Apés realizacao das diligéncias solicitadas, o tribunal a quo proferiu, em
11-09-2024, sentenca, com o seguinte teor decisério:

Face a todo o exposto, julga-se a presente acgao procedente por provada, e
consequentemente:

a) Por verificado fundamento atendivel para o efeito, decide-se suprir a
autorizacao da beneficiaria (...) relativamente ao requerimento de
acompanhamento apresentado pela sua filha (...) - art. 1419, n? 2, do Cdd.
Civil.

b) Decide-se e instaura-se o beneficio do acompanhamento da maior (...);

c) Designa-se (...), filho da beneficidria, como acompanhante da maior (...);

d) Comete-se ao acompanhante o regime de representacao geral (o qual
abrange a administragao de bens) da maior (...), incluindo a representacao da
beneficidria junto de quaisquer instituicoes publicas e privadas, a decisao
acerca de actos relativos a saude da beneficiaria, a marcagao de consultas e
tratamentos, e consentimento para actos e tratamentos médicos;

e) Comete-se também ao acompanhante o acompanhamento na assisténcia/no
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assegurar das deslocagoes da beneficiaria aos cuidados médicos e tratamentos
clinicos da mesma, para comparéncia a consultas e tratamentos de que
careca;

f) Comete-se ainda ao acompanhante o acompanhamento nos cuidados
pessoais de que a beneficiaria carega para o seu bem-estar, com o encargo da
supervisao das condigdes em que se encontra a residéncia da beneficiaria,
nomeadamente assegurando a higiene, limpeza, salubridade e conforto, e,
designadamente, no assegurar da higiene, do vestir e apresentacao fisica da
beneficidria, da alimentacgao, e toma da medicacao que lhe seja prescrita,
desideratos a concretizar por si proprio (pelo acompanhante) ou através de
pessoa que o acompanhante contrate ou encarregue para o efeito;

g) Decide-se a privacao da beneficidria (...) quanto ao exercicio dos direitos de
perfilhar ou de adoptar, e de testar, estabelecer testamento vital ou decidir
sobre os tratamentos de que deve beneficiar;

h) Fixa-se o dia 01 de Janeiro de 2017 como data a partir da qual as medidas
decretadas se tornaram convenientes;

i) Declara-se a caducidade da aludida procuracao outorgada pela beneficiaria
a 03 de Abril de 2021, por virtude desta decisao de acompanhamento, e a
cessacao dos poderes de representagao que nessa procuragao foram
atribuidos pela beneficidria;

j) Refere-se a inexisténcia de testamento vital da maior (...);

k) Decide-se que o acompanhante mantera um contacto regular com a maior
acompanhada (...), devendo visita-la pelo menos com uma periodicidade
diaria;

1) Adverte-se o acompanhante de que deverda abster-se de agir em conflito de
interesses com a maior acompanhada (...);

m) Por nao verificada a sua necessidade, dispensa-se, por ora, a constituicao
do conselho de familia;

n) Decide-se que estas medidas de acompanhamento deverao ser revistas no
prazo maximo de 5 (cinco) anos;

o) Por verificado o interesse da beneficidria, determina-se que esta decisao
judicial de acompanhamento seja comunicada ao servigo de registo civil
competente, para averbamento ao assento de nascimento da maior
acompanhada (...);

p) Determina-se que esta decisdo judicial de acompanhamento seja também
comunicada ao acompanhante (também ao qual a referida procuracgao atribuia
poderes de representacao do beneficiario).

x

Sem custas, por delas estar isenta a beneficidria - art. 5272, n2 1, do NCPC, e
art. 49, n° 1, al. 1), do RCP.
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Fixo o valor da accao em € 30.000,01 - art. 3032, n2 1, do NCPC.
Registe e notifique.
ES

Proceda ao pagamento das despesas com o exame e respectivo relatério.

Nao se conformando com a sentencga proferida, a requerente (...) veio, em
16-10-2024, interpor recurso, apresentando as seguintes conclusoes:

1. Tem o presente recurso por objecto a sentenca proferida pelo Tribunal a
quo que julgou a accao procedente por provada, designando (...), filho da
beneficiaria, como acompanhante da beneficiaria e dispensou a constituigcao
do conselho de familia por julgar nao verificada a sua necessidade.

2. O objecto do presente recurso respeita, assim, exclusivamente a concreta
designacdo do acompanhante e decisdao de dispensa do conselho de familia,
nao impugnando a Recorrente a necessidade de decretar o acompanhamento,
nem a medida de acompanhamento decretada de representacao geral.

3. Atenta a decisao sob recurso, entende a Recorrente que a mesma enferma
de erro de julgamento sobre a matéria de facto e faz uma desadequada
aplicacao do Direito, violando o critério normativo que preside a escolha do
acompanhante, nos termos do artigo 143.2 do Cédigo Civil.

4. Dispoe o artigo 891.2n.2 1 do CPC que o processo de acompanhamento de
maior tem caracter urgente, aplicando-se-lhe, com as necessarias adaptacoes,
o disposto nos processos de jurisdigdo voluntaria no que respeita aos poderes
do juiz, ao critério de julgamento e a alteracdo das decisdes com fundamento
em circunstancias supervenientes.

5. Encontrava-se, assim, o Tribunal habilitado a investigar livremente os
factos, coligindo as provas relevantes, podendo recolher as informacoes que
lhe parecessem necessarias nos termos do disposto no artigo 986.2 n.2 2 do
CPC.

6. Atento o juizo decisério sobre a prova produzida entende a Apelante que
deve ser alterada a factualidade dada como provada e nao provada, alterando-
se, em consequéncia, o acompanhante designado.

7. Sustenta a Recorrente que se assiste a contradi¢cao na sentenga sob recurso
entre a decisao de suprimento da autorizacao da beneficidria e a aceitacao de
procuracao forense outorgada pela beneficidria e contestagao na presente
accao judicial,

8. Tendo o Tribunal de 1.2 instancia entendido dever suprir a autorizagao da
beneficiaria (...) relativamente ao requerimento de acompanhamento
apresentado pela ora Recorrente por ter sido apurado através da pericia
efectuada a afectacao da beneficiaria por sindrome demencial e pela
consequente falta de autonomia da beneficiaria para gerir a sua pessoa e o
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seu patriménio, com défice de discernimento/juizo critico (anosognosia) para o
seu quadro clinico (e. g. humor depressivo, défices cognitivos e executivos),
concluiu que a factualidade apurada evidencia que a beneficiaria apresenta
um quadro incapacitante que a impediu e impede de, livre e conscientemente
dar uma tal autorizacao.

9. Porém, nao obstante o reconhecimento de tal incapacidade, o Tribunal de 12
instancia nao colocou em crise a procuracgao forense outorgada pela
Requerida, nem a contestacao apresentada em nome da mesma, nao obstante
ser manifesto que tal contestacao nao correspondia a vontade da Requerida.
10. Resultou, assim, que nos presentes autos o Ministério Publico
desempenhou uma funcdo meramente acessoria, por a beneficidria estar
representada por mandatdrio forense.

11. Na verdade, a Requerida nao tinha capacidade para outorgar procuragao
forense, nem a contestacao corresponde a sua vontade, Todos estes factos
invocados na contestagao apresentada em nome da Requerida foram dados
como nao provados.

12. Entende ainda a Recorrente que se assiste no caso vertente a necessidade
de ampliagcdao da matéria de facto dada como provada com vista a correcta
decisao de direito.

13. Com efeito nao se compreende a razao pela qual o Tribunal a quo
desconsiderou o Relatorio de avaliacao elaborado pelo Prof. Doutor (...) na
sequéncia da consulta de neurologia realizada a Requerida no Hospital de
Santa Maria em 24.11.2022, junto aos autos em 25.07.2023 por requerimento
com a ref.2 citius 11519735, pela ora Recorrente.

14. Ora a informacao clinica nele constante afigura-se relevante, nao apenas
para o esclarecimento da situacao de saude da Requerida (dado que apesar de
tudo ficou devidamente estabelecido na sentencga sob recurso) mas ainda para
a ponderacao do acompanhante a designar pelo Tribunal,

15. Resultando do mesmo relatdrio que cabia a ora Recorrente acompanhar a
Requerida a estas consultas, mostrando-se, no entanto, deficiente o
acompanhamento didrio providenciado a Requerida no que respeita aos
cuidados de saude e apoio na toma didria da medicacao, deixando aquele
médico expressa a sua duvida sobre a efectiva administracao correcta da
medicacgao a Requerida.

16. A data da realizacdo desta consulta, a Requerida encontrava-se a residir
habitualmente no Algarve, habitando o filho (...), desde Abril de 2021, no piso
superior da casa onde a mesma reside, cabendo a este assegurar a
administracao da medicacao diaria a sua Mae (Facto Provado sob o n.2 44).
17. Extrai-se, ainda, deste relatério que, em 2022, a Requerida via a sua filha
ora Recorrente como sua auxiliar na garantia da prestagao de adequados
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cuidados de saude.

18. Entende ainda a Recorrente que deve ser ampliada a matéria de facto,
dando-se como assente o relatdrio elaborado pelo Prof. Doutor (...) na
sequéncia da nao comparéncia da Requerida a consulta de neurologia no
Hospital de Santa Maria marcada para dia 04.09.2023, junto aos autos com o
requerimento de 19.01.2024, ref.2 citius 12086003, pela ora Recorrente.

19. Como se deixou referido deste relatério extrai-se nao apenas a falta de
comparéncia da Requerida na mencionada consulta de neurologia, mas,
sobretudo, a auséncia de dispensa de medicagao a Requerida.

20. E afirmado nesse relatério que a medicacao prescrita a Requerida néo
chega sequer a ser levantada pelo que a Requerida fica privada da mesma.
21. Por se afigurar relevante em sede de escolha de pessoa a nomear para o
cargo de acompanhante deve assim este relatdrio integrar a factualidade dada
como provada.

22. Entende ainda a Recorrente que deve ser ampliada a factualidade assente
no que respeita a situacao de isolamento em que a Requerida se encontra e a
responsabilidade de (...) por esta situagao.

23. Deu o Tribunal a quo como demonstrados os Factos descritos como Factos
Provados sob os n.2s 50 a 53.

24. Nao obstante, porém, a prova da impossibilidade dos filhos da Requerida
(...) e (...), do seu unico irmao (...), da sua sobrinha (...) e amigos proximos
conseguirem contactar telefonicamente a Requerida, mais resultou da prova
efectuada em julgamento que a Requerida estava colocada numa situacao de
isolamento, nao sendo possivel a estes familiares visitarem a Requerida em
casa desta, falarem pessoalmente com ela e poderem livremente conviver com
a mesma.

25. Sucede, porém, que o Tribunal a quo nao deu relevancia a tais factos,
limitando-se a dar como provada a impossibilidade de contacto por via de
telefone com a Requerida por o mesmo estar desligado, nao cuidando sequer
de aprofundar esta situacao.

26. Resulta, no entanto, da prova testemunhal produzida que, para além do
telefone da Requerida permanecer longos periodos desligado, tinha sido
alterado o niumero do respectivo telefone sem que a Requerida desse sequer
conta desse facto.

27. Assim a testemunha (...), sobrinha da Requerida, cujo depoimento foi
prestado no dia 23.01.2024 com inicio as 10:28:54 e termo as 10:51:16,
referiu, a minutos 4:13 do seu depoimento, ter pessoalmente verificado que o
numero de telemovel da Requerida era um nimero novo.

28. Referiu esta testemunha que tinha estado pessoalmente com a Requerida
no dia anterior a data daquela sessao de julgamento e que ja ndao estava com
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ela ha cerca de ano e meio/dois anos, nao obstante ter procurado visita-la.

29. A minutos 03:05 afirmou ter pessoalmente insistido junto do filho (...) e do
ex-marido da Requerida, para visitar a Requerida e que estes lhe disseram que
ela nao queria falar com ninguém.

30. Também o irmao da Requerida, (...), no depoimento prestado na sessao de
julgamento de 23.01.2024, com inicio pelas 10:51:30 e termo as 11:11.49,
afirmou, a minutos 08:48, referindo-se a Requerida: “Ela desapareceu!”,
reiterando, a minutos 16:23, nada saber sobre a irma, descrevendo existir
entre ambos uma relacao proxima de muito afecto que tornava inexplicavel tal
afastamento.

31. Nesta matéria o filho da Requerida (...), no depoimento prestado na sessao
de 23.01.2024, com inicio pelas 11:21:59 e fim as 11:35 36, declarou, a
minutos 2:10 do seu depoimento, que ha um ano nao via a sua Mae, tendo
deixado de ter acesso a ela, afirmando, a minutos 03:48, que nem no dia de
aniversario dela lhe conseguiu falar.

32. Disse, ainda, que no seu entendimento a mesma nao obstante o divércio
continuava sob influéncia do ex-marido (minutos 11.54 do depoimento
prestado).

33. Também a testemunha (...), no depoimento prestado a 23.01.2024, com
inicio as 11:58:25 e fim pelas 12:17:21, colega de faculdade da Requerida e
sua amiga muito proxima, referiu que, apos mais de sete meses de
afastamento, apenas na véspera conseguira ver a Requerida através da janela,
que esta estava dentro de casa e falara com a testemunha e com a ora
Recorrente que nessa ocasiao a acompanhava, referindo, a minutos 2.11, que
a Requerida tinha transmitido que a porta estava trancada e nao a podia abrir
por nao ter as chaves de casa.

34. Referiu no seu depoimento esta testemunha que apesar de ter dois
numeros de telemovel da Requerida, ha cerca de sete meses que a nao
conseguia contactar por qualquer deles, pelo que comecara a enviar
mensagens (minutos 09:14 e 10:47 do depoimento).

35. Acrescentou a minutos 11:58 do depoimento prestado, ter falado
directamente com o ex-marido da Requerida sobre a necessidade de falar com
esta, tendo o mesmo respondido que a Requerida nao quereria falar com
ninguém, o que para a testemunha nao correspondia a verdade dada a
profunda amizade existente entre ambas,

36. Afirma de forma expressiva esta testemunha, a minutos 15:02 do seu
depoimento, sobre a Requerida; “Parece sequestrada!” “Estd incomunicavel.”
37. Referiu, por sua vez, a testemunha (...), afilhada da Requerida e residente
em Tavira, no depoimento prestado no dia 22.02.2024, com inicio as 10:14:34
e termo as 10:27:44, a minutos 02:25, a falta de contactos com a Requerida
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nos meses anteriores e a dificuldade em contacta-la pessoalmente.

38. O proprio (...), ouvido como testemunha no dia 22.02.2024, cujo
depoimento, na sessdao da manha, teve inicio as 12:18 e fim as 12:40, refere
que a ora Recorrente tem comparecido no seu local de trabalho e faz pressao
para falar com a sua Mae (minutos 5:50).

39. Reconhece que também a sobrinha da Requerida (...) o procurou
pessoalmente no sentido de conseguir falar com a Requerida.

40. Procurou a testemunha (...) convencer o Tribunal que as pessoas mais
préoximas da Requerida como os outros filhos, o irmao e a sobrinha tinham
deixado de a procurar para depois referir, contraditoriamente, que, embora
procurassem falar com a Requerida, esta tinha deixado de querer contactar
com os mesmos, afirmando que tal atitude era uma opcgao da Requerida
(minutos 13:38 do depoimento prestado na sessao da manha).

41. A audigao pessoal e directa da Requerida, realizada no dia 22.02.2024 e
gravada na aplicacao informatica disponivel no Tribunal de minutos 14:57:46
a 15:28:10, permitiu apreender a forma afectuosa como a Requerida fala dos
filhos, do irmao e da sobrinha, manifestando gosto pelos convivios com os
mesmos e afirmando, sem qualquer hesitagao, que, caso soubesse que os
mesmos lhe queriam falar, logo lhes ligaria de volta, esclarecendo que nada
tinha contra a sua filha e que gostava de estar com a mesma (minutos
1:05:38).

42. Entende a Recorrente que resulta de forma clara da prova produzida
acima indicada que “a Requerida, por directa actuacao do filho (...) e do ex-
marido (...), se encontra impedida de poder comunicar e conviver de forma
livre e nao condicionada com os seus filhos (...) e (...), demais familiares e
amigos proximos”.

43. Devendo este facto integrar a factualidade dada como provada.

44. Ainda no que respeita a necessidade de ampliacao da factualidade dada
como provada em ordem a correcta decisao de direito entende a Recorrente
que devera ser dado como assente que actualmente a Requerida nao é titular
do direito de propriedade sobre quaisquer bens, tendo doado e vendido em
2017, 2018 e 2021 todos os bens que lhe pertenciam a seu filho (...) e ao ex-
conjuge (...).

45. Bem sabe o Tribunal que a Requerida actualmente nao possui qualquer
activo relevante, como expressamente resulta do despacho proferido a
02.05.2023, ref.2 citius 128193867, que indeferiu o pedido apresentado pela
Requerente de medida provisoria e urgente, que impedisse a Requerida
provisoriamente de alienar, onerar, ou prometer alienar ou onerar bens
imoveis, sem expressa autorizacdao do Tribunal, com o fundamento que, na
auséncia de patrimoénio imobiliario da titularidade da Requerida, se afigurava
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destituido de utilidade o decretamento de uma tal medida a titulo cautelar.
46. Afigura-se que tendo o Tribunal a quo reconhecido que apds os negdcios
devidamente descritos na sentenca no elenco dos Factos Provados a
Requerida ficou sem qualquer imével no seu patrimoénio, deveria este facto
integrar a factualidade provada.

47. Sustenta ainda a ora Recorrente que enferma de erro o juizo probatério
que recaiu sobre os factos dados como provados sob os n.%s 41 e 42.

48. Com efeito nos termos do facto dado como provado sob o n.2 41 “Aquando
da sua audigao pessoal e directa, a Requerida/beneficiaria (...) apresentou-se
orientada na sua pessoa, identificando-se correctamente, o seu nome, data e
freguesia e concelho de nascimento, filiacao e morada, e sabendo ainda
identificar o nome dos seus trés filhos.”

49. Referindo, por sua vez, o facto dado como provado sob o n.?2 42 que
“aquando da sua audicao pessoal e directa, a Requerida/beneficiaria (...)
apresentou-se orientada no espaco e relativamente orientada no tempo, nao
tendo logrado identificar o dia do més em que se encontrava.

50. Porém, ao contrario do que resulta destes factos, constata-se que a
Requerida, cuja audicao pessoal e directa no dia 22.02.2024 se encontra
gravada na aplicacao informadtica do Tribunal desde 14:57:46 a 15:28:10, nao
soube identificar o nome dos seus trés filhos, referindo a minutos 45:45 que os
nomes dos seus filhos eramos seguintes: (...), (...) e (...) e uma vez solicitada a
indicar o nome completo de cada um dos seus filhos, a Requerida identificou-
os da seguinte forma: (...), (...) e (...), omitindo o nome do seu filho mais velho
(...) e referindo antes o nome do seu ex-marido.

51. Reiterou a minutos 01.10:43 que o seu filho mais velho se chamava (...).
52. Pelo exposto deve ser dado como Nao provado que a Requerida haja
conseguido identificar o nome dos seus trés filhos, dado apenas se conseguir
recordar de forma correcta do nome de dois deles.

53. Verifica-se, ainda, que a Requerida nao soube indicar a sua morada
habitual, tendo respondido a minutos 47:57 da sua audicao que morava na
Avenida da (...), n.2 9, 22-Esq., em Lisboa, quando e encontra desde hé varias
décadas a residir no Algarve.

54. Deve, assim, ser dado como provado que a Requerida nao soube identificar
a sua morada actual.

55. Sucede que também no que respeita ao facto dado como Provado sob o n.2
42, resulta da audicao pessoal e directa da Requerida que a mesma nao
apenas nao conseguiu identificar o dia do més em que estava, como nao
conseguiu identificar o préprio meés, referindo, a minutos 45:15, ter a
convicgao de que a data em causa correspondia ao més de Maio.

56. Deve, assim, ser dado como Provado que a Requerida nao se encontrava
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orientada no tempo nao conseguindo identificar o dia nem o més do ano em
que se encontrava.

57. Entende a Recorrente que padece de erro o juizo probatorio que julgou
como nao provada a factualidade constante dos factos elencados como Factos
Nao provados sob osn.2s 4, 5,9 e 17.

58. Sobre esta matéria prestou depoimento, na sessao de 23.01.2024, a
testemunha (...), cujo depoimento teve inicio pelas 10:28:54 e termo as
10:51:16, tendo a mesma descrito, a minutos 10:18, ter estado presente com a
Requerida em duas reunides em Lisboa, a dltima das quais com a presencga do
seu pai, irmao da Requerida, nas quais lhe tinha sido relatado que a Requerida
tinha doado e vendido ao filho e ao ex-marido os bens que lhe pertenciam,
afirmando esta testemunha, a minutos 13:48 do seu depoimento, que a
Requerida referiu, nessas duas ocasioes, nao se recordar de ter assinado
quaisquer documentos e que nao sabia que a casa onde estava a morar ja nao
era dela, tendo referido, a minutos 14:54 do seu depoimento, que a Requerida
nao percebia como é que tal tinha acontecido.

59. Por sua vez a testemunha (...), no depoimento, prestado no final da sessao
da manha do dia 22.02.2024, com inicio as 12:18 e fim as 12:40, referiu a
minutos 21:03 “Nao lhe foi retirado nada. Nesse ambito foi tratado no seio
familiar.”

60. Reafirmando a minutos 21:48 “A Mae pensa que a farmdcia é nossa.”

61. No depoimento prestado por esta testemunha, na sessao da tarde do dia
22.02.2024, com inicio as 14:18 e termo as 14:57:04, esclareceu a minutos
14:57, que o estabelecimento comercial de farmacia era seu, da sua Mae e do
seu Pai.

62. Relativamente a doacao do imédvel feita a seu favor respondeu que o
imovel era da “sua familia”. Explicou que que esta familia era constituida por
si, pelo seu Pai e pela sua Mae.

63. A mesma explicacao foi dada a proposito da compra e venda celebrada
pelo mesmo (...), na qualidade de procurador da Requerida, com o (...), seu pai
e ex-conjuge da Requerida, nao conseguindo esta testemunha, a minutos
20:41 do seu depoimento, explicar os precos declarados nem o destino do
preco alegadamente pago.

64. Sobre os negocios realizados em 2017, 2018 e 2021 limitou-se a referir
que os imoéveis eram da familia, chamado a explicar, a minutos 24:00, pelo
Mmo. Juiz a quo, qual a vantagem retirada pela sua Mae dos negodcios
realizados, a testemunha nao soube identificar qualquer vantagem, limitando-
se, a minutos 28:21, a afirmar que foramos mesmos realizados por vontade da
sua Mae.

65. Nao obstante reconhecer movimentar a conta bancaria da Requerida
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através do cartdo bancario, nada conseguiu esclarecer sobre o efectivo
pagamento do prego dos imoveis, limitando-se a afirmar, a minutos 31:30 do
seu depoimento, que recebeu um cheque e que o entregou a sua Mae,
reiterando, a minutos 37:13, ignorar o que sucedeu com o cheque.

66. Resulta directamente da audigao pessoal e directa da Requerida que a
mesma nao tem consciéncia de tais doacgoes, continuando a reconhecer, a
minutos 1:02:07, o estabelecimento comercial de farméacia como seu,

67. Tendo ainda afirmado, a minutos 48:32 e a minutos 59:04, que a casa onde
reside lhe pertence.

68. Esclareceu a minutos 49:29 que nao se recorda de qualquer escritura
relativa a uma farmacia e a minutos 50:15 que nao se lembra de qualquer
doacao de um prédio.

69. Devem assim os meios de prova acima identificados, de forma conjugada
com os documentos juntos aos autos, conduzir a Prova dos Factos acima
elencados sob osn.%s 4, 5,9 e 17.

70. Impugna ainda a Recorrente o juizo probatorio que recaiu sobre o facto
dado como Nao provado sobon.2 11.

71. Deu o Tribunal a quo como nao provado que a Requerida/beneficiaria
mantém a sua habitagcdo num dos imodveis alienados, porém tratando-se de
imovel que lhe pertencia, construido pelo seu bisavo em 1903 como esclareceu
o irmao da Requerida no depoimento prestado no dia 23.01.2024, e tendo o
mesmo sido vendido ao ex-conjuge em 07.06.2021 conforme certidao da
escritura publica de compra e venda outorgada no Cartério Notarial de Tavira
junta aos presentes autos, afigura-se que face a esta prova deveria este facto
ter sido dado como provado.

72. Impugna igualmente a Recorrente o juizo probatoério que recaiu sobre o
facto dado como Nao provado sob o n.2 18.

73. Na verdade nao se consegue compreender a razao pela qual o Tribunal
deu como nao provado que a Requerida nao tem capacidade discernimento
para apreender o significado da presente accgao judicial de acompanhamento
de maior, conforme Facto Nao Provado sob o n.2 18 e, em simultaneo, entende
que, face a incapacidade da Requerida, lhe cumpre suprir a autorizagao da
beneficidria relativamente ao requerimento de acompanhamento apresentado
pela ora Recorrente por ter sido apurado, através da pericia efectuada, a
afectacao da beneficiaria por sindrome demencial e pela consequente falta de
autonomia da beneficiaria para gerir a sua pessoa e o seu patrimonio, com
défice de discernimento/juizo critico (anosognosia) para o seu quadro clinico
(e.g. humor depressivo, défices cognitivos e executivos), concluindo que a
factualidade apurada evidencia que a beneficidria apresenta um quadro
incapacitante que a impediu e impede de, livre e conscientemente dar uma tal
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autorizacao.

74. Esta decisao padece, assim, manifestamente de contradigao, havendo que
dar como provado face as conclusdes do exame pericial realizado, e, ainda,
face a audicao pessoal e directa da Requerida, que a mesma nao tem
capacidade de discernimento para apreender o significado da presente acgao,
devendo merecer juizo probatério como provado o facto descrito sob on.2 18
dos Factos nao Provados.

75. Impugna igualmente a Recorrente o juizo probatoério que recaiu sobre o
facto dado como Nao provado sob o n.2 19.

76. Com efeito, deu o Tribunal a quo como nao provado que “ A Requerida
conta com a Requerente para a apoiar nas decisoes relativas aos seus
cuidados de saude, aceitando as suas propostas e orientagcoes em matéria de
cuidados de saude, expressando confianga nas decisoes da mesma sobre
questoes de organizagao da respectiva vida diaria.”

77. Entende a Recorrente que a prova testemunhal produzida sobre esta
factualidade deve conduzir a diverso juizo probatorio, devendo este facto ser
julgado provado.

78. Com efeito, sobre esta matéria a testemunha (...), cujo depoimento,
prestado no dia 23.01.2024, teve inicio pelas 10:28:54 e termo as 10:51:16,
afirmou que era a Requerente que assegurava as idas aos médicos e que
garantia que a Requerida tinha os cuidados de saude que precisava.

79. Descreveu a relacao entre a Requerida e a ora Recorrente como sendo
uma relacao especial e de proximidade.

80. Também a testemunha (...) no depoimento prestado em 23.01.2024, com
inicio em 10:51:30 e termo as 11.11.49, referiu, a minutos 13:06, que a ora
Recorrente gosta da Requerida e nao gosta de ver a Mae maltratada.

81. Por sua vez a testemunha Dra. (...), no depoimento prestado a 23.01.2024,
com inicio a 11:58:25 e fim as 12:17:21, descreve, a minutos 14:06 do seu
depoimento, a ora Recorrente como uma mulher responsavel, com todos os
conhecimentos necessdrios e carinhosa para com a sua Mae, acrescentando, a
minutos 15:53, que a Recorrente é cuidadosa e preocupada com a Mae.

82. Também a testemunha (...), tendo prestado depoimento no dia 23.01.2024,
com inicio as 11:37:42 e termo as 11:44:54, colega de faculdade da Requerida,
descreve a ora Recorrente, a minutos 4:26, como cuidadora, com uma relacao
muito forte e proxima da Mae (minutos 3.30), confiando esta na filha para a
apoiar quando era preciso tratar de exames médicos ou consultas (minutos
03:08).

83. Descreveu, ainda, a minutos 03:50, a assisténcia prestada pela ora
Recorrente a uma tia-avé idosa que ficou ao seu cuidado quando a Requerida
alterou a respectiva residéncia e se mudou para o Algarve.

14 /58



84. Também a testemunha (...), que prestou depoimento no dia 22.02.2024,
com inicio pelas 10:14:34 e fim as 10:27:44, se referiu, a minutos 05:36 do seu
depoimento, ao desgosto da Recorrente pelo estado em que via a sua Mae e
por nao a conseguir ajudar devidamente.

85. Convoca-se, ainda, nesta sede, a informacao resultante dos relatérios
elaborados em 24.11.2022 e 4.09.2023 pelo Prof. Doutor (...), médico
neurologista responsavel pelo acompanhamento médico da Requerida no
Hospital de Santa Maria até 2023, dos quais resulta que era a Recorrente que
garantia a comparéncia da Requerida nas consultas e que lhe prestava apoio
nos cuidados de saude.

86. Nas declaracoes prestadas no dia 22.02.2024, com inicio pelas 15:37 e fim
as 16:21, a Recorrente manifestou a sua disponibilidade para ser
acompanhante da sua Mae e garantir as adequadas condi¢oes de saude e de
assisténcia a sua Mae (alimentacao, medicacgao, e garantia de actividade
social).

87. Descreveu, a minutos 10:45 do seu depoimento, o afastamento da
Requerida dos restantes membros da familia desde Julho de 2023,
encontrando-se estes impedidos de poder comunicar com a Requerida.

88. Referiu, a minutos 12:24, que foi falar pessoalmente com o irmao (...) que
lhe respondeu que ia falar com a mae para lhe ligar.

89. Afirmou, ainda, a minutos 14:14 que tinha deixado de ter acesso a casa
onde reside a sua Mae.

90. Deixou expressa, a minutos 17:06 das suas declaragoes, a situagao de
condicionamento em que a sua mae se encontra, nao tendo liberdade para
abrir a porta de casa a sua proépria filha quando quer, encontrando-se com o
telemovel permanentemente desligado sem ter sequer consciéncia desse facto.
91. H4 ainda que conjugar a prova testemunhal e por declaracdes de arte com
a prova documental junta aos autos que conduziu a prova do facto n.2 49 dos
Factos provados relativo ao acompanhamento da Requerida na consulta de
neurologia no Hospital de Santa Maria em Lisboa, assegurado pela ora
Recorrente.

92. Atento o depoimento prestado pelas testemunhas acima indicadas, bem
como as declaragoes prestadas pela ora Recorrente afigura-se que deve ser
dado como provado que “A Requerida conta com a Requerente para a apoiar
nas decisoes relativas aos seus cuidados de saude, aceitando as suas
propostas e orientagoes em matéria de cuidados de saude, expressando
confianga nas decisdes da mesma sobre questoes de organizacao da respectiva
vida diaria.

93. Finalmente entende a Recorrente que a decisao sob recurso padece de
erro de julgamento, por violagao do disposto no artigo 143.2n.2 2 do CC.
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94. Com efeito nao se pode confundir o papel e funcao do acompanhante com
a funcao do cuidador.

95. Nao se trata aqui de escolher quem pela proximidade pode assegurar os
cuidados diarios a Requerida, mas antes de assegurar que a pessoa a nomear
como acompanhante cuidara dos interesses da Requerida, assegurando que a
mesma beneficiara dos cuidados de que precisa e sera devidamente protegida.
96. Nao obstante ter residéncia habitual em Lisboa a Recorrente tem
capacidade e idoneidade para assumir o cargo de acompanhante, ao contrario
do que sucede com o (...).

97. E certo que, na audicdo pessoal e directa da Requerida, a mesma, embora
declarando ter uma relacao de confianga por igual com cada um dos seus trés
filhos, manifestou preferéncia pela nomeacao de (...) como seu acompanhante
por ser com quem disse ter maior proximidade.

98. Afigura-se, porém, que, no caso concreto, existe fundamento atendivel
para nao se seguir a escolha da Requerida, entendendo a Apelante que a
escolha de (...) nao obedece ao critério normativo fixado na lei.

99. Com efeito cumpria ao Tribunal a quo extrair conclusoes dos factos dados
como provados, ponderando-os em sede de apreciacgao juridica da causa no
que respeita a designacao do acompanhante.

100. Extraindo-se da prova produzida que, fruto da actuagao do filho (...), a
Requerida nao tem liberdade para poder conviver com os filhos, com o irmao,
nem com os demais familiares e amigos proximos, tal situagdao nao podia
deixar de ser relevante na designagao do acompanhante, ja que o
condicionamento a que a Requerida vem sendo sujeita representa uma
limitacao intoleravel a sua autonomia, revestindo a natureza de maus tratos,
que o tribunal de 1.2 instancia ndao podia nem devia ter ignorado.

101. Acresce, ainda, que resulta da factualidade assente que (...) é directo
interveniente nos negdécios inexplicaveis celebrados desde 2017, através dos
quais a Requerida ficou sem bens imdveis na sua esfera juridica, apenas se
tendo dado como provado que actualmente a Requerida aufere pensao de
reforma que ronda os € 800,00 (oitocentos euros) mensais, cfr. Facto Provado
n.2 56.

102. (...), ouvido na qualidade de testemunha, ndao soube explicar qual a
racionalidade dos negdcios celebrados, foi referindo que tudo ficou na
“familia”, nada conseguiu esclarecer sobre a fixagdo do preco na compra e
venda celebrada nem sequer o destino do cheque por ele alegadamente
recebido e que declarou ter entregue a Requerida. Inquirido directamente
sobre qual o interesse da Requerida na celebracgao de tais negdcios nao
conseguiu responder.

103. Resulta dos factos provados que os iméveis descritos na Conservatoéria do
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Registo Predial de Tavira n.%s (...) e (...), ambos da freguesia de (...), vendidos
pelos precos de € 95.176,55 e € 32.328,20, em 2021 ao pai do (...), tinham sido
anteriormente avaliados em 2017, no ambito de um processo executivo que
correu termos contra a Requerida e o seu ex-conjuge, tendo-lhes sido entao
atribuido respectivamente o valor de € 277.400,00 (duzentos e setenta e sete
mil e quatrocentos euros) e de € 99.600,00 (noventa e nove mil e seiscentos
euros).

104. Em 07.06.2021 veio o mencionado (...), munido da procuracgao outorgada
pela Requerida no dia vender estes imoveis a seu Pai, ex-conjuge da
Requerida, por um terco do valor real dos mesmos, nao conseguindo
esclarecer a razao da fixagao de tal preco ou o destino dado ao cheque que
segundo declarou na escritura ali lhe tera sido entregue.

105. Mais se apurou que a Requerida nao tem sequer consciéncia de que
actualmente nenhum imovel lhe pertence, continuando na convicgao de que é
seu o estabelecimento de farmdacia bem como o imével onde habita, em (...).
106. Encontrando-se pendente processo crime com o n.2 413/23.0T9TVR,
conforme atesta o pedido de relatorio pericial e da certidao da sentenca aos
presentes autos e como foi ainda transmitido por requerimento aos autos pela
ora Recorrente, nao cuidou o Mmo Juiz a quo de se assegurar que no caso
vertente, nao existia conflito de interesses capaz de afastar nos termos do
disposto no artigo 1933.2 al. g) do CC a nomeacao de (...) como acompanhante
da Requerida.

107. O Tribunal a quo, no caso vertente, nao cuidou de valorizar de forma
correcta a factualidade resultante da prova produzida e que acima se deixa
destacada, a qual devidamente ponderada bem demonstraria que o interesse
superior da Requerida impoe a escolha de acompanhante diverso do
mencionado (...), encontrando-se disponivel para exercer tal cargo a ora
Apelante.

108. Entende, ainda, a Recorrente que atenta a situagcao em que a Requerida
se encontra e a necessidade de tomar providéncias quanto a proteccao dos
respectivos direitos pessoais, garantindo o direito ao convivio com os seus
familiares e amigos, e ainda quanto a tutela do seu patrimonio,
designadamente promovendo a anulacao dos actos realizados em seu prejuizo,
se justifica, no caso vertente, a existéncia de conselho de familia.

Pelo exposto e com o douto suprimento do Venerando Tribunal da Relacao,
que desde ja se invoca, deve ser dado provimento a presente apelagao e, em
consequeéncia:

a) Ser ampliada a matéria de facto com vista a correcta decisao de direito;

b) Ser alterado o julgamento da matéria de facto nos termos ora peticionados;
c) Ser revogada a sentenca recorrida no que respeita a designacao de (...)
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como acompanhante da Requerida, nomeando em sua substituicao a ora
Recorrente;

d) Deve ainda ser nomeado o conselho de familia.

Assim agindo cumprirao V. Exas. a Lei, fazendo a sa e costumada JUSTICA!
Em 23-10-2024, veio juntar aos autos um documento, que protestara juntar
com as alegacoes de recurso.

O Ministério Publico veio apresentar contra-alegagoes, pugnando pela
procedéncia parcial do recurso, terminando com as seguintes conclusoes:

1.2 No que concerne ao conselho de familia o Ministério Publico adere a todas
as conclusoes apresentadas pelo recorrente. Pelo exposto, e salvo melhor
opinidao em sentido contrario deve dar-se provimento, nesta parte ao recurso.
2.2 Na escolha do acompanhante, o Tribunal a quo valorou e bem a escolha do
acompanhante, (...) pelo que entendemos que nao lhe assiste razao.

3.2 Da matéria dos factos dados como provados resulta em suma, que (...) tem
78 anos reside no Largo Dr. (...), s/n, (...), Tavira e padece que de deméncia e
perturbacao afetiva bipolar, sendo tais doencgas progressivas e irreversiveis.
4.2 Em virtude do seu estado de satude a beneficiaria necessita de tomar
medicacgao e de ajuda no cumprimento dos seus deveres necessitando de apoio
de terceiro ou de alguém que a represente nao s6 no que ao seu patrimonio
diz respeito, mas igualmente nas atividades da vida didria.

5.2 A beneficiaria tem trés filhos (...), (...) e (...), sendo este ultimo o Ginico que
reside préximo da beneficidria.

6.2 Se por um lado, o Tribunal a quo nao descurou de apreciar a preocupacgao
demonstrada pela recorrente no acompanhamento da beneficiaria sua mae no
que concerne ao seu patrimonio e saude, nao descorou igualmente, de
considerar que a beneficiaria se demonstrava bem tratada e cuidada em
virtude dos cuidados prestados pelo acompanhante nomeado.

7.2 Desta feita, ndo havendo, por ora, razoes para que a beneficidria nao
detenha de um acompanhante que a possa visitar diariamente e preste todos
os cuidados que esta possa necessitar nao se vislumbra qualquer razao para
que seja designada a ora requerente ao invés do acompanhante designada na
sentenca.

8.2 Daqui resulta que o Tribunal a quo valorou e bem o regime estatuido nos
artigos 138.2, 140.2, 143.2 e 146.2 todos do Cédigo Civil.

9.2 Por todo o exposto, ser julgado improcedente o recurso, nesta parte, e
manter-se o despacho recorrido, por nao ser merecedor de reparo, dado ter
decidido de harmonia com os principios e normas legais aplicaveis.

Porém, V.2s Ex?2s. melhor decidirao, fazendo a Habitual JUSTICA!
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A requerida (...) veio apresentar contra-alegacoes, pugnando pela nao
admissao do recurso por intempestivo, ou, caso assim se nao entenda, pela
improcedéncia do recurso, devendo ser negada a admissao do documento
apresentado e ordenado o seu desentranhamento.

O tribunal de 1.2 instancia admitiu o recurso como sendo de apelacao, com
subida imediata, nos proprios autos e com efeito devolutivo, tendo tal recurso
sido admitido neste tribunal nos seus exatos termos.

Depois de os autos terem ido aos vistos, cumpre agora apreciar e decidir.

IT - Objeto do Recurso

Nos termos dos arts. 635.2, n.2 4, e 639.2, n.2 1, ambos do Cédigo de Processo
Civil, o objeto do recurso é delimitado pelas conclusoes da recorrente,
ressalvada a matéria de conhecimento oficioso (art. 662.2, n.2 2, do Codigo de
Processo Civil).

Assim, no caso em apreco, as questoes que importa decidir sao:

1) Juncgao de documento;

2) Contradicao na sentenca;

3) Impugnacao da matéria de facto;

4) Alteracao do acompanhante designado; e

5) Nomeacao de conselho de familia.

&

III - Matéria de Facto

A 1.2 instancia deu como provados os seguintes factos:

1. A Requerida/beneficidria (...) nasceu a 14 de Janeiro de 1946, é natural da
freguesia de S. Sebastiao da Pedreira, concelho de Lisboa.

2. A Requerida/beneficiaria (...) casou civilmente com (...) a 31 de Marco de
1980, em segundas nupcias, tendo tal casamento sido dissolvido por divércio
declarado por decisao de 26 de Junho de 2019, proferida pela Conservatoria
do Registo Civil de (...), em acta de conferéncia.

3. A Requerente (...) nasceu a 20 de Julho de 1975, e é filha da Requerida/
beneficiaria (...) e de (...), o primeiro marido da Requerida/beneficiaria.

4. A Requerida/beneficiaria (...) tem um outro filho, (...), divorciado, nascido a
27 de Novembro de 1965, e também filho de (...).

5. A Requerida/beneficiaria (...) tem ainda um outro filho, (...), maior, e
também filho do primeiro marido da Requerida/beneficiaria, (...). (Alterado,
conforme fundamentacao infra)

6. O (...) reside em (...).

7. A Requerida/beneficiaria (...) tem um irmao, (...).
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8. A 21/08/2017, no Cartério Notarial em Tavira, foi outorgada escritura
publica de “Doacgao”, em que foram primeiros outorgantes a ora Requerida/
beneficiaria (...), na altura casada com (...) sob o regime da comunhao de
adquiridos, e o advogado (...), na qualidade de procurador em representacao
do entao marido da Requerida (...), e segqundo outorgante (...), filho da ora
Requerida/beneficidria, na qualidade de tnico sécio e gerente em
representagcao da sociedade unipessoal por quotas (...) - Unipessoal, Lda., na
qual os PRIMEIROS OUTORGANTES declararam:

“- Que, pela presente escritura, sem qualquer reserva ou encargo, DOAM a
sociedade representada do segundo, o estabelecimento comercial de
Farmacia, designado por “Farmadcia (...)”, sito no Largo Dr. (...), s/n, em (...),
freguesia da Uniao das Freguesias de Luz de Tavira e Santo Estévao, concelho
de Tavira, instalado no prédio urbano inscrito na matriz predial sob o artigo
(...) da referida freguesia, com todos os direitos e obrigacoes inerentes,
designadamente os ativos e passivos, incluindo o alvard niumero quatro mil e
cinquenta e dois (4052), emitido pelo “INFARMED - Autoridade Nacional do.
Medicamento e Produtos de Saude, L-P.”, em seis de Outubro de dois mil e oito
- atribuindo a este bem o valor de vinte mil euros”,

E na qual o SEGUNDO OUTORGANTE declarou:

“- Que aceita para a sociedade sua representada esta doagao nos termos
exarados, a qual serve a prossecucgao do respetivo objecto social”.

9. A 10/12/2018, no Cartério Notarial em Tavira, foi outorgada escritura
publica de “Doagao”, em que foi primeira outorgante a ora Requerida/
beneficiaria (...), na altura casada com (...) sob o regime da comunhao de
adquiridos, segundo outorgante (...), na qualidade de procurador em
representagao de seu pai, o referido (...), e terceiro outorgante (...), aqui
outorgando por si,

Na qual a PRIMEIRA OUTORGANTE declarou:

“- Que é dona e legitima possuidora, com a natureza de bens préprios, dos
seguintes prédios urbanos, sitos em (...), (...), freguesia de Luz de Tavira e
Santo Estévao, concelho de Tavira:

a) prédio urbano composto por edificio térreo com varias divisoes e quintal,
descrito na Conservatoria do Registo Predial de Tavira sob o n.? (...), da
freguesia de (...), onde se encontra registada a aquisicao a seu favor pela
apresentacgao (...), do dia trés de Margo de mil novecentos e noventa e nove,
inscrito na matriz sob o artigo (...), com o valor patrimonial tributario de €
93.770,00, igual ao atribuido para efeitos deste ato;

- Que sobre este imovel incide registada uma penhora pela apresentacgao (...)
do dia vinte e trés de Margo de dois mil e quinze;

b) prédio urbano composto por edificio térreo com varias divisoes, descrito na
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Conservatoria do Registo Predial de Tavira sob o n.2 (...), da freguesia de (...),
onde se encontra registada a aquisi¢ao a seu favor pela apresentacgao (...), do
dia vinte e sete de Julho de mil novecentos e noventa e trés, inscrito na matriz
sob o artigo (...), com origem no artigo (...) da extinta freguesia de (...), com o
valor patrimonial tributario de € 31.880,00, igual ao atribuido para efeitos
deste ato.

- Que sobre este imovel incide registada uma penhora pela apresentacgao (...)
do dia vinte e trés de Marco de dois mil e quinze.

- Que, pela presente escritura, DOA os referidos imdéveis, sem qualquer
reserva ou encargo e por conta da sua quota disponivel, a seu referido marido,
(...), representado do segundo outorgante, por valor igual ao respetivo valor
patrimonial tributario”,

Na qual o segundo outorgante declarou:

“- Que aceita esta doagdo para o seu representado nos termos exarados,”,

Na qual a PRIMEIRA e SEGUNDO OUTORGANTES declararam ainda:

“- Que pela presente, a primeira outorgante e seu- marido, ora representado
pelo segundo outorgante, DOAM ao terceiro outorgante, filho dos doadores,
por conta da sua quota disponivel, e com reserva do usufruto vitalicio da
totalidade do imével a favor do doador marido, o prédio urbano composto por
edificio térreo com varias divisoes, também sito em (...), (...), freguesia de Luz
de Tavira e Santo Estévao, concelho de Tavira, descrito na Conservatoria do
Registo Predial de Tavira sob o n.2 (...), da freguesia de (...), onde se encontra
registada a aquisicao a favor dos doadores pela apresentacao (...), do dia vinte
e quatro de Julho de mil novecentos e oitenta e nove, inscrito na matriz sob o
artigo (...), com o valor patrimonial tributdrio correspondente aos direitos
transmitidos de: a nua-propriedade de € 14.959,00, e o direito a metade do
usufruto de € 3.205,50.

- Que também sobre este imével incide registada uma penhora pela
apresentacgao (...) do dia vinte e trés de Marcgo de dois mil e quinze”,

E na qual o TERCEIRO OUTORGANTE declarou também:

“- Que aceita esta doagao nos termos exarados.”.

10. A 03/04/2021, no Cartoério em Tavira, a ora Requerida/beneficiaria (...), ja
divorciada, outorgou “Procuragao” na qual declarou o seguinte:

“- Que constitui seu bastante procurador seu filho (...), solteiro (...) residente
na mesma morada, Largo Dr. (...), s/n, (...), Tavira, a quem com a faculdade de
substabelecer, no todo ou em parte, confere os poderes em direito necessarios
para, com livre e geral administracao civil e sem qualquer espécie de
limitacao ou restricao, reger, gerir e administrar conforme melhor entender,
todos o seus bens, direitos e acgoes.

- Confere-lhe ainda os poderes especiais para:
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- vender, trocar, dar em pagamento ou cumprimento, dividir ou demarcar e/ou
por qualquer forma alienar ou onerar, nos termos e condigoes que entender,
designadamente vendendo ao proprio procurador ao ex-marido da mandante,
(...), os seguintes iméveis, podendo receber o preco e prestar quitagao:

a) prédio urbano descrito na Conservatoria do Registo Predial de Tavira sob o
n.2 (...), da freguesia de (...), inscrito na matriz sob o artigo (...);

b) prédio urbano descrito na Conservatéria do Registo Predial de Tavira sob o
n.2 (...), da freguesia de (...), inscrito na matriz sob o artigo (...);

c) prédio urbano descrito na Conservatéria do Registo Predial de Tavira sob o
n.2 (...), da freguesia de (...), inscrito na matriz sob o artigo (...);

- para dar de hipoteca os identificados imoveis, para garantia de todas e
quaisquer responsabilidades a contrair ou ja contraidas pelo procurador e pelo
ex-marido da mandante, (...), nos termos e condigoes que entender;

- comprar quaisquer bens mdveis ou imoveis ou direitos sobre estes;

- alugar e dar de aluguer, arrendar e tomar de arrendamento ou trespasse
quaisquer bens moéveis ou imoveis ou direitos sobre estes, designadamente os
acima mencionados:

- movimentar e encerrar todas e quaisquer tipos de contas bancarias em seu
nome, sejam elas a ordem, a prazo, a crédito e a débito, designadamente fazer
levantamentos antecipados das contas a prazo, transferéncias, sem limite de
valor, assinar cheques, consultar extrato de contas, bem como abrir e encerrar
contas, abertas em todos e quaisquer Bancos ou Instituigdes de Crédito e/ou
estabelecimentos especiais de crédito, nomeadamente no (...) Banco e Banco
(...), podendo também para o efeito depositar e levantar capitais, assinar
recibos ou cheques, fazer pedidos de segundas vias de depdsitos a prazo,
pedidos de segundas vias de cadernetas, levantamentos por antecipagcao dos
depositos a prazo, requisicao de livros de cheques, endossar e sacar cheques,
pedir extratos de contas, renovar o prazo dos depodsitos a prazo, assinar,
levantar e subscrever, comprar e vender agoes na bolsa e nos Bancos, resgatar
total ou parcialmente e igualmente antecipado de toda a carteira de produtos
existentes em nome do outorgante/mandante, assinando tudo o que para esses
fins seja necessario;

- comprar e vender quaisquer veiculos automoveis, e para tal representa-lo
junto das competentes entidades publicas ou privadas;

- submeter quaisquer projetos, suas alteragcoes ou reapreciacao, requerer
pedidos de informacao prévia e efetuar junto da Camara Municipal qualquer
outro tipo de pedidos e requerimentos de licengas e autorizagoes para
construcao, incluindo alvaras de licenca de demoligao, construcao,
reconstrucgao, restauracgao, utilizagao e alojamento locai, bem como poderes
para agir em sua representacao, nomeadamente em procedimentos
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administrativos;

- receber em quaisquer lugares inclusive nos CTT, quaisquer quantias, objetos
ou valores, cartas registadas ou nao, e tudo o que se apurar pertencer-lhe seja
a que titulo for, assinando os competentes recibos e quitagoes ou protocolos;

- a representar perante todas as reparticoes publicas, entidades e individuos,
nomeadamente, tribunais ou juizes, em todos e quaisquer processos, seus
incidentes e recursos, usando dos mais amplos poderes forenses em direito
permitidos, devendo, quanto a estes, substituir-se por Advogado, quando
tenha de recorrer a juizo, podendo, em nome dele outorgar, assistir a
audiéncias preparatorias, para tentativas de conciliagao, transigindo,
confessando e desistindo do pedido ou da instancia em qualquer agao, seja de
que natureza for, assinando os respetivos termos de responsabilidade, depois
de requerer penhoras e arrematacoes;

- a representar junto de qualquer empresa de seguros, gas, eletricidade,
telefone, dgua, internet ou televisao, em todos os assuntos que direta ou
indiretamente lhe digam respeito, estabelecendo com as mesmas quaisquer
contratos, nos termos que tiver por convenientes, podendo altera-los e
canceld-los;

- junto de Conservatoérias do Registo Predial, Civil ou Comercial, requerer
quaisquer atos de registo (...) incluindo cancelamentos e/ou averbamentos (...)
e prestar declaragcoes complementares;

- a representar junto do Servigo de Financas e ai requerer quaisquer
avaliacoes fiscais e isengoes de impostos ou juros, ou cancelar essas isengoes,
liquidar e pagar contribuicoes e impostos, reclamar contra os indevidos ou
excessivos pagamentos destes, para apresentar declaragcoes ou requerimentos
junto do Servico de Financas, nomeadamente para apresentar o “Modelo 1 do
Imposto Municipal sobre Iméveis”, IRS;

- usar ou nao do direito de preferéncia em quaisquer contratos, para outorgar
e assinar quaisquer contratos de promessa de compra e venda dos
identificados imoéveis, recebendo o sinal ou os seus reforgos;

-(...)

- e, finalmente, praticar, promover, requerer e assinar tudo o mais que se
mostrar conveniente a prossecucao dos aludidos fins.

- Que a presente procuracgao € também outorgada para o mandatario celebrar
negocio consigo mesmo, ficando desde ja expressamente dado o
consentimento previsto no n.2 1 do artigo 261.° do Codigo Civil”.

11. A 07/06/2021, no Cartorio Notarial em Tavira, foi celebrada escritura
publica de “Compra e Venda”, na qual foi primeiro outorgante o filho da
Requerida/beneficidria, (...), que outorgou na qualidade de procurador em
representagao de sua mae (...), conforme procuracao que ali ficou arquivada, e
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segundo outorgante (...), ja divorciado da Requerida,

Na qual o primeiro outorgante declarou:

“- Que pelo preco global de cento e vinte e sete mil quinhentos e trinta e
quatro euros e setenta e cinco céntimos (€ 127.534,75), ja recebido para a sua
representada, a mesma VENDE ao segundo outorgante, sem quaisquer onus
ou encargos, os seguintes prédios urbanos, sitos em (...), (...), freguesia de Luz
de Tavira e Santo Estévao, concelho de Tavira:

a) pelo preco de noventa e cinco mil cento e setenta e seis euros e cinquenta e
cinco céntimos, vende o prédio urbano composto por edificio térreo com varias
divisdes e quintal, descrito na Conservatoria do Registo Predial de Tavira sob
o n.2 (...), da freguesia de (...), inscrito na matriz sob o artigo (...), com o valor
patrimonial tributario de € 95.176,55, igual ao atribuido para efeitos deste
ato;

b) e pelo preco de trinta e dois mil trezentos e cinquenta e oito euros e vinte
céntimos, vende o prédio urbano composto por edificio térreo com varias
divisoes, descrito na Conservatoria do Registo Predial de Tavira sob o n.2 (...),
da freguesia de (...), inscrito na matriz sob o artigo (...), com o valor
patrimonial tributario de € 32.328,20, igual ao atribuido para efeitos deste
ato.”,

Na qual o segundo outorgante declarou:

“- Que aceita esta venda nos termos exarados, destinando o imédvel
identificado na alinea a) a sua habitacao propria e permanente.”,

E na qual ambos os declarantes declararam ainda:

“- Que o referido preco é pago neste ato através do cheque n.° (...), sacado
sobre o (...) Banco”.

12. O (...), filho da Requerida/beneficiaria, tem sido o Gnico socio e gerente da
sociedade (...) - Unipessoal, Lda., desde que a mesma foi constituida em Julho
de 2017.

13. O valor real do referido prédio urbano descrito na CRP de Tavira sob o n.2
(...), avaliado em 09/01/2017, era de € 277.400,00 (duzentos e setenta e sete
mil e quatrocentos euros).

14. O valor real do referido prédio urbano descrito na CRP de Tavira sob o n.°
(...), avaliado em 09/01/2017, era de € 99.600,00 (noventa e nove mil e
seiscentos euros).

15. No ambito do processo executivo n.2 5430/15.0T8LSB, do Juizo de
Execucao de Lisboa - J4, movido pelas Exequentes (...) Algarve, SGPS SA,, (...
), e (...) Imobiliaria, S.A., contra a ora Requerida e o (...), sendo o valor da
divida exequenda de 1.779.890,32 (um milhao, setecentos e setenta e nove mil
oitocentos e noventa euros e trinta e dois céntimos), foi realizada a venda
judicial do prédio urbano descrito na CRP de Tavira sob o n.2 (...), da freguesia
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de Tavira (...), do prédio misto descrito na CRP de Tavira sob o n.? (...), da
freguesia de Tavira (...), e do prédio rustico descrito na CRP de Tavira sob o
n.2 (...), da freguesia de (...).

16. O prédio urbano descrito na CRP de Tavira sob o n.2 (...), da freguesia de
Tavira (...), resultou da anexacgao dos prédios descritos sob os n% (...) e (...), 0
primeiro havia sido doado a Requerida/beneficidria com a cldusula de
incomunicabilidade ao conjuge, e o segundo havia sido comprado pela ora
Requerida, em ambos os casos no estado de casada com (...) no regime da
comunhao de adquiridos.

17. Os prédios descritos na CRP de Tavira sob o n.2 (...), da freguesia de Tavira
(...), eon.2(...), da freguesia de (...), haviam sido adquiridos pela ora
Requerida por partilha por morte de (...).

18. Em 07/09/2021, foi realizado exame de avaliacao neuroldgica a Requerida
/ beneficiaria (...), pela psicéloga Dr2 (...), especialista em psicologia clinica e
da saude, com recurso a entrevista/avaliacao clinica com provas e acesso a
exames de neuroimagem (RM-CE, TC-CE e EEG datados de julho 2021)., e, a
data, a respeito da Requerida/beneficiaria, de acordo com o respectivo
relatoério:

“(...)

A Dra. (...) compareceu na avaliagao acompanhada por um familiar.

Foram relatadas queixas mnésicas ao nivel da memoria recente, discurso
espontaneo quase inexistente, e lentificagdo; astenia, apatia e desinteresse
(ex. passa o dia na cama e levanta-se para o WC e para comer, recusa sair de
casa), descuido na higiene pessoal e nas tarefas diarias (ex. loi¢a de varios
dias para lavar, comida podre no frigorifico), perda da nogao do dinheiro (ex.
oferece gorjetas elevadas, pede elevadas quantias de dinheiro para ter em
casa, nao recorda o dinheiro que ja possui na carteira). Nao é conhecido o
inicio das queixas.

(...)

Nao foram observados sinais de ansiedade ou de depressao. Compreendeu
sem dificuldade as instrucoes das provas.

(...)

Linguagem

Observou-se um discurso pobre (baixo débito), sem sinais de disartria, e sem
pausas anémicas.

Alteracao ligeira na fluéncia verbal semantica (Fluéncia Verbal).
Compreensao auditiva-verbal de ordens simples e complexas (TokenTest)
globalmente mantida.

Sem alteracoes na nomeacao de cores e de formas (Token: cor), nomeacao
através de imagens (PALPA-P), no conhecimento e compreensao das palavras e
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capacidade lexical para explicar os conceitos (Vocabulario), na escrita e na
leitura.

Memoria e aprendizagem

Alteracgoes ligeiras na evocagao imediata e a longo termo (30 minutos) (AVLT),
na memoaria verbal para palavras isoladas apods interferéncia breve (Meméria
Verbal com Interferéncia), e na memoria de digitos (Memoéria de Digitos -
ordem direta).

Sem alteracoes no reconhecimento diferido (30 minutos) (AVLT), na
capacidade de aprendizagem (AVLT), na memoria semantica (Informagao), e
na memdoria visual.

Atencao e velocidade de processamento de informacao Alteracgao ligeira na
atencao sustentada audio-verbal (Memoria de digitos-ordem direta).

Atencao dividida (TMT B) globalmente mantida.

Sem alteracoes na atencao seletiva (Corte A's), e na atengao sustentada (TMT
A).

Sem alteracoes na velocidade de processamento de informacao sequencial
(TMT A) e nao sequencial (Corte A's), de informacgao alternada (TMT B), e na
velocidade de processamento com recurso a memoéria visual (Codigos).
Fungoes executivas

Tarefas dual-task globalmente mantidas (Token Test).

Sem alteracgoes no raciocinio l6gico verbal (Provérbios) e nao verbal (PM-47
AB), na memoria de trabalho (Memoria de Digitos-Ordem inversa), na
flexibilidade mental (Fluéncia Verbal Fonoldgica; TMT B-A), no planeamento
de acao (Procura de Chaves), Categorizagao (Semelhancas), conceptualizagao
(Teste do reldgio), automonitorizacao (iniciativa Grafomotora), e na
sequenciagao (TMT A).

Orientacao

Orientacgdo espacial, auto e alo psiquica mantidas. Tendéncia para a
desorientacao temporal.

Capacidade visuo espacial/visuoconstrutiva

Sem alteracoes na capacidade visuo percetiva de figuras simples (Copia
Figuras EMW), na capacidade (Teste do Reldgio).

Sintomatologia

Revelou sintomatologia ansiosa pouco significativa, e sintomatologia
depressiva ligeira a moderada (HADS).

Noutra prova (GDS) revelou auséncia de sintomatologia depressiva. Esta
diferenca podera dever-se ao facto desta prova ser de resposta dicotomica
(sim/ndo), o que podera ter condicionado as respostas.

Funcionalidade

De acordo com as informacoes fornecidas, a sua funcionalidade basica e
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instrumental nas atividades de vida didria encontra-se comprometida (IADL;
CDR).

Alteracoes na personalidade (abandono de hobbies, diminuicao da iniciativa,
necessidade de maior atengao, diminuicao da atengao pelos sentimentos dos
outros) e emocgoes (dificuldade em lidar com a frustracao, aplanamento dos
afetos, irritabilidade, embotamento das respostas emocionais, aumento da
apatia) (BLESSED; CDR). Nao foi possivel um melhor esclarecimento na CDR
devido a informacoes insuficientes.

Possibilidade de anosognosia para os défices (relata com convicgao que se
sente bem).

Conclusao

O perfil neuropsicolégico da Dra. (...) revelou, ao nivel da memoria episddica,
uma alteragao ligeira na evocacao imediata com perda de informacao a longo
termo, e com a capacidade de reconhecimento diferido mantida. Estes dados
sugerem dificuldades ao nivel da recuperacgao da informacao.

Revelou alteragoes ligeiras na memoria verbal com interferéncia.

As restantes provas de memoria aplicadas encontram-se mantidas.

Nos restantes dominios cognitivos avaliados, revelou alteragoes ligeiras na
fluéncia verbal espontanea, e na atengao sustentada audio-verbal, e observou-
se tendéncia para a desorientacao temporal A dificuldade atencional
encontrada poderd, em parte, ter influenciado os resultados de algumas
provas.

As restantes provas aplicadas encontram-se mantidas.

Ao nivel emocional, revelou sintomatologia ansiosa pouco significativa, e
sintomatologia depressiva com significado clinico.

De acordo com as informacoes fornecidas, a sua funcionalidade basica e
instrumental nas atividades de vida didria encontra-se comprometida.

As alteracoes ao nivel da personalidade e emogoes poderao ser explicadas,
apenas em parte, pelo quadro psicopatoldgico encontrado.

Relativamente a capacidade de decisdo, os dados clinicos obtidos, nesta
avaliagdo, revelaram comprometimento ao nivel de alguns dos processos
implicados nas tomadas de decisao (ex. atengao, gestao e controlo das
emocoes e do comportamento).

Tendo em conta os dados clinicos disponiveis, o perfil neuropsicoldgico
encontrado (com predominio de alteracdes mnésicas, mas também ao nivel da
fluéncia verbal, com alteragdoes emocionais e comportamentais) podera ser
integrado no contexto do quadro neuroldgico atual.

No entanto, ndo é de excluir a hipotese de um processo neurodegenerativo.
Recomenda-se a necessidade de supervisao de terceiros, e a elaboragao de um
plano de intervengao neuropsicoldgica centrado na atengao, na memoria e
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linguagem, e em estratégias de manutencdo da sua funcionalidade necessaria
as suas atividades diarias; e atividades ocupacionais.

Sugere-se uma reavaliacdo neuropsicoldgica dentro de 6 meses a um ano para
monitorizagao do perfil neuropsicoldgico encontrado.

(..0)".

19. Em 29/03/2022 foi realizada avaliagdao neuropsicoldgica a Requerida/
beneficiaria (...), pela psicéloga Dr2 (...), e, a data, de acordo com o respectivo
relatoério:

“(...)

Anamnese

A Sr." Dr.2 (...) foi encaminhada para a consulta de neuropsicologia para
avaliacao das fungdes nervosas superiores.

Em anamnese foram referidas dificuldades ao nivel da recuperacao de
material episédico recente, pese embora a propria ndao as reconhecga (provavel
anosognosia). Segundo a filha da Sr.2 Dr.2 (...), também presente na consulta,
estas dificuldades terao surgido ha cerca de 5 anos e apresentam um
agravamento gradual.

Para além dos sintomas cognitivos, registam-se ainda antecedentes de
perturbacao do humor, caracterizada por periodos de sintomatologia
depressiva grave e pontuais periodos de euforia, verborreia e insonias.
Actualmente, a Sr." Dr.2 (...) revela um marcado embotamento emocional,
diminuicao da iniciativa, sonoléncia e lentificagdao psicomotora.

No que diz respeito a autonomia, a Sr.2 Dr.2 (...) necessita actualmente do
apoio de terceiros para realizar algumas das actividades instrumentais de vida
didria mais complexas, bem como de supervisao em algumas das actividades
basicas (banho e vestir).

Avaliacao neuropsicoldgica

1. Funcionamento cognitivo

1.1. Orientacgao pessoal, temporal e espacial (BLAD): ligeira desorientagao
temporal. Sem alteragoes ao nivel da orientacao pessoal e espacial.

1.2. Atencao e controlo mental

- Atencao selectiva (prova de barragem de letras): compromisso ligeiro, por
diminuicao do nimero de estimulos-alvo identificados;

- Atencao sustentada (TMT A) e dividida (TMT B): compromisso ligeiro
caracterizado por alteracao da pesquisa visual estratégica;

- Controlo mental (nomeacao de sequéncias pré-adquiridas por ordem
inversa); dificuldade na nomeacao de sequéncias pré-aprendidas por ordem
inversa.

1.3. Linguagem (Bateria de Lisboa para Avaliacao das Deméncias - BLAD e
Token test)
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- Nomeacao de objectos por confronto visual: sem alteragoes;

- Repeticao de palavras e frases: sem alteragoes;

- Compreensao de ordens simples e complexas: sem alteragoes;

- Leitura e escrita: sem alteragoes.

1.4. Memoria verbal

Memoria de trabalho (prova de memoria de digitos (BLAD): sem alteragoes;
Memoria episédica imediata e diferida (prova do memoria légica, BLAD): sem
alteracOes na recuperacao espontanea imediata. No entanto, regista-se um
compromisso grave na capacidade de manter o tragco mnésico apds
interferéncia, sugerindo alteracao da capacidade de armazenamento de
material episédico verbal;

- Capacidade de aprendizagem (prova dos pares de palavras e CVLT): sem
alteracoes significativas, pese embora se registe uma discreta dificuldade no
armazenamento de associagoes verbais nao relacionadas.

1.5. Memoria visual imediata (BLAD): sem alteracoes.

1.6 Célculo escrito (BLAD): sem alteracoes, pese embora se tenham registado
sinais de discreta distractibilidade.

1.7. Pensamento abstracto verbal (Interpretagdao de provérbios) e nao verbal
(Matrizes Progressivas de Raven coloridas): sem alteracgoes.

1.8. Funcoes executivas:

- Iniciativa motora (Séries de Luria): compromisso moderado, por dificuldade
no planeamento motor da alternancia de respostas motoras complexas;

- Iniciativa verbal (Semantica e fonoldgica): sem alteragdes na componente
semantica. Compromisso ligeiro na componente fonoldgica.

- Iniciativa grafomotora (Séries de Luria): sem alteracoes;

- Controlo inibitorio e sensibilidade a interferéncia (FAB): discreta dificuldade
na inibigao da resposta preponderante.

1.9. Praxias buco-linguo-faciais, ideomotora e ideativa: sem alteragoes.

1.10. Gnosias tacteis e visuais, grafestesia e digitognosia: sem alteragoes.
1.11. Capacidades visuo-construtivas (Provas do cubo e do reldgio): sem
alteracgoes.

2. Humor

2.1 Foi aplicado um questionario de auto-reporte para avaliacao do humor
(Hospital Anxiety and Depression Scale) que revelou a presenca de
sintomatologia depressiva (anedonia, tristeza, desanimo e lentificacao). Sem
evidéncias de sintomatologia ansiosa relevante.

3.1. Lateralidade: homogénea, definida funcionalmente a direita no plano
manual, pedal, ocular e auditivo.

3.2. Discurso espontaneo: fluente e coerente, apesar de se registar baixo
débito, lentificacdo e diminuicao da intencdao comunicativa.
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3.3. Comportamento em prova: consciente e colaborante, pese embora se
registe um marcado embotamento emocional, acompanhado por apatia e
diminuicao da iniciativa.

3.4. Nivel funcional (Instrumental Activities of Daily Living e Indice Katz:
necessita actualmente do apoio de terceiros para realizar algumas das
actividades instrumentais de vida diaria mais complexas, bem como de
supervisao em algumas das actividades basicas (banho e vestir).

Conclusao

A Sr.2 Dr.2 (...) apresenta um quadro de defeito cognitivo caracterizado por
alteragao dos dominios da orientacao temporal, atencao visual, controlo
mental, memoria verbal e fungoes executivas. Para além destes sintomas,
registam-se ainda alteragcdes do humor caracterizadas essencialmente por
sintomatologia depressiva com impacto significativo na vida diaria.
Actualmente, a Sr.2 Dr." (...) necessita do apoio e supervisao de terceiros em
algumas das actividades instrumentais de vida diaria.

Com base nos resultados da presente avaliacao sugere-se:

Implementacao de plano de intervencao neuropsicoldgica, contemplando
treino cognitivo e aquisicao de estratégias de compensacao;

- Acompanhamento psicoterapéutico para controlo das alteragdes do humor;
- Acompanhamento domicilidrio que assegure a toma da medicagao e uma
correcta alimentacao;

- Reavaliacao no prazo de 12 meses para controlo evolutivo.

(...)".

20. A 11/05/2022 e 04/11/2022, a Requerida/beneficiaria (...) foi sujeita a
avaliagao médico-psiquidtrica, pela psiquiatra Dr2 (...), e, de acordo com o
respectivo Parecer Médico-Psiquiatrico:

“(...)

5. DISCUSSAO E CONCLUSOES

Com os dados colhidos na avaliacao clinico-forense realizada e da consulta dos
documentos disponibilizados para analise, nao ficou claro quais as patologias
de que padece a Examinanda, admitindo- se inclusivamente a existéncia de
varios diagnosticos.

Os exames imagioldgicos realizados em Julho de 2021 revelaram a presencga
de uma lesao tumoral expansiva extra-axial fronto-temporal esquerda, com
cerca de 2 cm de maior diametro, condicionando moldagem do tecido cerebral
adjacente, compativel com Meningioma (CID-101: D 32.9, OMS], 1992),
estando também descrita " Leucoencefalopatia microangiopatica cronica
ligeira, Fazekas tipo I". Nessa mesma altura realizou electroencefalogramas
que revelaram actividade lenta focal fronto-temporal bilateral independente
de predominio esquerdo, alteragoes provavelmente devidas a compressao
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condicionada pelo meningioma. Por sua vez, uma avaliacao neuropsicolégica
realizada em 2021 revelava ja alteragoes em varios dominios cognitivos, que
nao seriam explicados apenas pela sintomatologia depressiva apresentada,
tendo sido aventada a hipdtese de existir um quadro neurodegenerativo em
curso, de natureza progressiva e irreversivel, compativel com o diagndstico de
uma Perturbacao Neurocognitiva Major, i.e., uma Deméncia nao especificada
(CID-10: F 00.9, OMS, 1992).

Por sua vez, estao descritos desde data nao concretamente apurada, aparentes
flutuagoes do humor com episddios descritos como depressivos e maniformes
que foram considerados pelo neurologista como integrando o diagnodstico de
Perturbacgao Afectiva Bipolar (CID-10: F 31, OMS, 1992). Esta patologia
poderia justificar, pelo menos em parte, alguns dos défices cognitivos descritos
nas avaliagdes neuropsicologicas. Com efeito, estao descritos défices em
varios dominios cognitivos nos individuos com Doenca Bipolar, mesmo nas
fases de remissao sintomatica34. Dito isto, temos sérias duvidas que os
sintomas do humor sejam explicados por uma entidade auténoma como a
Perturbacgao Bipolar, uma vez que a descrigcao é de sintomatologia
maioritariamente apatica, amotivacional e abtlica, o que podera ser explicado
pelo meningioma. Com efeito, o menigioma diagnosticado em exames
realizados no ano 2021 estara presente ha muitos anos, admitindo-se, face ao
seu tamanho actual, que possa ter vindo a desenvolver-se ha pelo menos 10-15
anos. Existe a possibilidade que as variagdoes do humor possam ter sido
causadas, pelo menos em parte, pela compressao que o meningioma foi
condicionando no parénquima cerebral contiguo (no cértex frontal) conforme
foi crescendo. Admite-se que os sintomas nao tenham sido mais exuberantes e
gue nao chegou a registar-se actividade epileptiforme, uma vez que,
concomitantemente, estava ja em curso um processo neurodegenerativo
devido a idade e aos factores de risco cardiovasculares que foram
condicionando atrofia cerebral.

Apesar do acima exposto, admite-se a possibilidade de a Examinanda ser
portadora de trés patologias (neuro)psiquiatricas distintas, nomeadamente 1)
Perturbacgao Afectiva Bipolar, que se admite ter tido inicio na 5® década de
vida; 2) Meningioma, que se admite estar presente hd mais de 10 a 15 anos
(face ao crescimento muito lento deste tipo de tumores); e 3) uma Deméncia,
que podera estar em evolugao também hd varios anos.

Nesse sentido, a natureza da patologia de que padece é complexa e motivada
por varias situagoes de saude, maioritariamente progressivas e irreversiveis,
conferindo um quadro pleomorfico e com oscilagdes de humor e variagoes
comportamentais que estarao a evoluir ha varios anos. Admite-se que o
meningioma possa estar presente desde ha pelo menos 10 a 15 anos e que
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tenha vindo a crescer lentamente, passando a condicionar sintomas desde
data nao concretamente apurada, mas muito provavelmente anteriores ao ano
2021, quando foi devidamente documentada a sua presenca em TC e RM
cranioencefélica.

As varias patologias de que padece parecem condicionar um impacto
significativo no seu dia-a-dia, e se bem que no passado tal impacto pudesse ser
algo oscilante/flutuante, nos dltimos anos as consequéncias tém vindo a
intensificar-se e a tornar-se mais constantes no tempo. Sera por esse motivo
que, apesar do tratamento a que foi submetida, mantém dificuldades
importantes nas actividades de vida diaria, quer nas mais complexas (como
seja a gestao financeira e do tratamento de que necessita), quer
inclusivamente nas mais simples (como seja a higiene). Acresce que a
Examinanda apresenta fraco juizo critico (ou anosognosia) para a situagao de
saude e impacto da mesma, considerando ter autonomia total no seu dia-a-dia
e minimizando as suas dificuldades, mesmo quando confrontada com as
mesmas.

Nesse sentido, somos de parecer que, em razao da situagao de saude de que
padece, beneficiaria da aplicagao de uma medida de acompanhamento, uma
vez que ja nao consegue exercer de forma plena e consciente os seus direitos
e de, na mesma forma, cumprir com os seus deveres, necessitando de apoio/
assisténcia de terceira pessoa em alguns actos e, porventura, de
representagao noutros. Dito de outra forma, ainda que se admita que a
Examinanda possa ainda estar cognitivamente capaz para decisoes de baixa
complexidade, ndao restam duvidas que apresenta ja dificuldades em tarefas
mais complexas, pelo que importa acautelar algumas situagoes. Acresce que,
na idade em que a Examinanda se encontra, e face as situagoes de saude que
apresenta, o risco de agravamento ou de surgir uma complicagao
superveniente que agrave ainda mais o seu estado ja debilitado, é grande. Por
todos estes motivos, somos de parecer que se justifica a aplicagao de uma
medida de acompanhamento.

Nesse sentido, do ponto de vista patrimonial, consideramos que se justifica a
limitagao de a Examinanda levar a cabo actos mais complexos como a
administragao extraordindria dos seus bens, devendo ser nomeado um
Acompanhante que possa assistir (e se necessario representar) a mesma nos
actos de disposicao de bens e actos negociais para contrair obrigacoes, e na
celebracgao de contratos que impliquem concessao de crédito ou contraccao de
dividas, e bem assim, na administracao do seu patrimonio, em tudo o que va
para além dos actos correntes da sua vida do dia-a-dia, assistindo-a na
movimentacgao das contas bancarias (e gestdo de aplicacao financeiras), sob
condicao de movimentacgao/intervencao conjunta, justificando-se que a mesma
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fique inibida de ter acesso a cheques, cartao de débito e cartdo de crédito.
Relativamente ao exercicio de direitos pessoais, em rigor, a pronincia quanto
a alguns deles excede a competéncia pericial, porquanto tal juizo sera
maioritariamente valorativo. Dito isto, face a idade e a possibilidade de
progressiva deterioracao das fungdes cognitivas a curto ou médio-prazo, e
porque ficou patente ter fraco juizo critico para as dificuldades que ja
apresenta, somos de parecer que se justifica a limitagao do direito pessoal de
testar. Temos sérias duvidas que mantenha capacidade para levar a cabo
negocios da vida corrente e somos também de parecer que ja nao apresenta
condigOes cognitivas para outorgar procuracoes forenses. Do ponto de vista
dos cuidados de saude, face a idade e aos défices cognitivos que apresenta, e
sobretudo ao fraco juizo critico para as suas dificuldades, somos de parecer
gue ja nao tem autonomia na gestdao do tratamento e da medicagao de que
necessita, bem como no agendamento e transporte a consultas e exames, pelo
que propomos que as decisoes de saude sejam acometidas a um
Acompanhante.

Como medidas de apoio e tratamento justifica-se seguimento regular pelo
meédico de clinica geral e pela especialidade de neurologia e psiquiatria,
cumprindo prescrigdes que ai vierem a ser determinadas. Face as duvidas
acima suscitadas, somos de parecer que deveria ser avaliada pela
especialidade de neurocirurgia para decisdao do risco-beneficio de eventual
cirurgia do meningioma. Dito isto, € pouco provavel que venha a existir uma
melhoria significativa da situacao de saude, com reversibilidade do quadro
clinico, sendo antes de esperar que a situagao se agrave paulatinamente,
devido as restantes comorbilidades.

Sendo que a manutencao de acompanhamento humano e insercao familiar é
vantajosa, no caso em apreciagao tal ja so é possivel mediante a prestagao de
cuidados por terceira pessoa, nao sendo aconselhdvel que permaneca sozinha
no domicilio. Nesse sentido, considera-se necessaria a prestagao de cuidados
ao domicilio e/ou a integragcao em Centro de Dia para vigilancia e
implementacdo de estratégias de treino neurocognitivo, sendo que poder-se-a
justificar no futuro a integragao em E.R.PI. (Estrutura Residencial para
Idosos) caso tais cuidados ndao possam ser assegurados no domicilio.

Por fim, e apesar das limitacoes descritas, a Examinanda demonstrou ter uma
nocgao do objectivo de um processo de acompanhamento de maior, ainda que
vaga e superficial, tendo informado na 23 avaliagao connosco que aceita tal
apoio, devendo ser envolvida no processo da acc¢ao judicial. Dito isto, é
susceptivel a influéncia de terceiros, sem ser capaz de perceber se nestes
existe uma intengao de beneficio ou prejuizo, pelo que aconselhamos cautela
quanto a sua pronuncia sobre quem prefere que a ajude/oss/sto (ou
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eventualmente represente), em tarefas de decisao ou aspectos, em que tenha
reconhecidas "dificuldades".

Face ao exposto, somos de parecer que a Examinanda é portadora de situagao
de sauide complexa, com varios anos de evolugao, de natureza
maioritariamente permanente, progressiva e irreversivel e que condiciona
dificuldades no exercicio de direitos e cumprimento de deveres, pelo que
beneficiaria da nomeagao de um Acompanhante com poderes de
representagao especial, nomeadamente para alguns actos da vida em
sociedade conforme acima elencado, que possa garantir o exercicio de
direitos, cumprimento de deveres, assegurar o seu bem-estar e - dentro de
certos limites - a sua recuperacao, uma vez que, no caso em concreto, tal
desiderato nao é passivel de ser garantido unicamente através dos deveres
gerais de cooperagao, ou da aplicacao de outros regimes de apoio mais
flexiveis.

Por fim, propomos a realizacao de uma pericia psiquiatrica oficial, a ser
realizada no Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses,
devendo desde ja ser requeridos elementos clinicos as entidades de saude
onde a Examinanda tenha sido assistida no passado, com vista a uma melhor
caracterizacao da situacao de saude de que padece, das consequéncias da
mesma, das medidas de apoio e tratamento adequadas ao caso em concreto e
as medidas de acompanhamento que se possam justificar na actualidade e
num futuro préximo.

(..0)".

21. Segundo a Escala de Katz, nas Atividades Béasicas (e imprescindiveis) da
Vida Diaria (ABVD) a Requerida/beneficiaria (...) apresenta uma dependéncia
ligeira a moderada - quatro - cinco pontos: banho (0-1 - com supervisao),
vestir (0-1 - com supervisao), utilizagdao da sanita (1), transferéncia (1),
controlo dos esfincteres (1) e alimentacao (1).

22. Segundo a escala de Lawton & Brody, nas atividades instrumentais da vida
diaria a Requerida/beneficiaria (...) apresenta uma dependéncia grave, com
trés pontos: utilizacao do telefone - (1), fazer compras - (0-1), preparacgao das
refeicoes - (0), tarefas domésticas - (0), lavagem de roupa - (0), utilizagao de
meios de transporte - (0), manejo da medicacgao - (1), responsabilidade em
assuntos financeiros - (0).

23. Ao exame pericial a Requerida/beneficidria (...) apresentou-se vigil,
consciente e colaborante, com aspeto e higiene cuidados.

24. A Requerida/beneficiaria (...) apresenta-se com orientacao flutuante no
tempo, e relativamente orientada no espaco.

25. Ao exame pericial a Requerida/beneficiaria (...) apresentou-se
relativamente orientada na pessoa (errou na idade, refere ter 66 anos, depois,
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76 anos; e, confrontada com a conta 2023-1946, escreveu 77 (anos)).

26. Ao exame pericial a Requerida/beneficidria (...) apresentou atencgao
relativamente captavel e fixavel, discurso provocado, superficial, pobre em
conteudo.

27. Ao exame pericial a Requerida/beneficidria (...) apresentou-se sem
alteracoes do pensamento (e.g. ideias delirantes ou deliroides) ou da senso-
percecao (e.g. ilusdes sensoérias, alucinagoes).

28. A Requerida/beneficiaria (...) apresenta memoria recente e remota com
compromisso moderado, e tendéncia a confabular.

29. A Requerida/beneficiaria (...) apresenta défices cognitivos (e.g. funcoes
executivas, planeamento e tomada de decisao).

30. Ao exame pericial a Requerida/beneficidria (...) ndo conseguiu executar o
Teste do Relégio a indicar 10:10 horas: desenhou um circulo, depois colocou
os numeros 12 e 10, e apenas um ponteiro orientado para o numero 10; e, s6
depois de inquirida sobre o ponteiro dos minutos, desenhou outro ponteiro
orientado para o numero 10.

31. A Requerida/beneficiaria (...) apresenta prejuizo no juizo abstrato.

32. A Requerida/beneficiaria (...) apresenta sono e apetite regulares.

33. A Requerida/beneficiaria (...) identifica o dinheiro e o seu valor
transacional em operacgoes simples.

34. A Requerida/beneficidaria (...) apresenta défice de discernimento/juizo
critico (anosognosia) para o seu quadro clinico (e.g. humor depressivo, défices
cognitivos e executivos), e incapacidade nas AVD (actividades da vida diaria).
35. A Requerida/beneficiaria (...) sofre de:

a) Doenca Bipolar Tipo 2 - agora em Episédio Atual Depressivo arrastado
(Cédigo 6A61.6, da ICD-11, OMS-2018), (caracterizada por Episédios
Depressivos/Melancélicos e / ou (Hipo)maniacos (com elevagao do humor/
energia/autoestima), tendo-se manifestado sobretudo desde o inicio da 5.2
década de vida, nomeadamente aos 44 anos (Fase Depressiva Grave que
persistiu durante meses) apos a morte da mae. Em fases depressivas, que tém
predominado de modo insidioso, como nas fases de hipomania, a Requerida/
beneficidria ndo tem autonomia para gerir, sobretudo, o seu patrimoénio,
devido aos défices cognitivos e executivos, e consequente prodigalidade facil;
Este quadro clinico crénico tendencialmente provoca a perda gradual de
funcdes cognitivas e executivas, sobretudo com os episddios sucessivos de
descompensacao;

b) Sindrome/Processo Demencial SOE [sem outra especificagao
(neurodegenerativo, progressivo e irreversivel)] ((Cédigo 6D8Z, da ICD-11,
OMS-2018), insidioso, pelo menos desde 2017, incapacitando-a,
gradualmente, para gerir a sua pessoa e bens; e
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c) Neoplasia - Meningioma cerebral, diagnosticado em 2021, com uma
evolucgao lenta de anos (antes de 2017) podendo pela sua localizagao causar
alteracoes do humor e cognitivas.

36. A Requerida/beneficiaria (...), devido as afectacoes pelo Sindrome/
Processo Demencial SOE e Doenca Bipolar Tipo 2 - agora em Episédio Atual
Depressivo arrastado, pelo menos desde 2017 nao tem autonomia para gerir a
sua pessoa (e.g. exercicio dos direitos pessoais e cumprimento dos deveres) e,
em destaque, o seu patrimonio, a titulo permanente e irreversivel.

37. Tal incapacidade (com agravamento progressivo) da Requerida/
beneficidria teve inicio antes de 2017.

38. No que concerne aos meios de apoio e de tratamento aconselhaveis, a
Requerida / beneficiaria (...) deve manter o seguimento e tratamento pelas
Especialidades Médicas de Neurologia e/ou Psiquiatria, Neurocirurgia (vigiar
a neoplasia cerebral), além de Medicina Geral e Familiar.

39. Ainda no que concerne aos meios de apoio e de tratamento aconselhaveis,
a Requerida/beneficiaria (...) carece, progressivamente, da supervisao /
assisténcia de terceira pessoa em todas AVD (actividades da vida didaria), seja
em domicilio, Centro de Dia, ou, eventualmente, no futuro, em ERPI (Estrutura
Residencial para Pessoas Idosas).

40. A Requerida/beneficiaria (...) ndo possui testamento vital.

41. Aquando da sua audigao pessoal e directa, a Requerida/beneficiaria (...)
apresentou-se orientada na sua pessoa, identificando-se correctamente, o seu
nome, data e freguesia e concelho de nascimento, filiacao e morada, e sabendo
ainda identificar o nome dos seus trés filhos. (Alterado, conforme

fundamentacao infra)

42. Aquando da sua audicao pessoal e directa, a Requerida/beneficiaria (...)

apresentou-se orientada no espaco e relativamente orientada no tempo, nao
tendo logrado identificar o dia do més em que se encontrava. (Alterado,
conforme fundamentacao infra)

43. A Requerida/beneficiaria (...) € doutorada em Farmadcia, lecionou na
faculdade de Farmacia, exerceu funcoes de directora técnica de
estabelecimento de Farmacia em (...), concelho de Tavira,, e encontra-se
aposentada.

44. A Requerida/beneficiaria (...) reside no Largo Dr. (...), s/n, freguesia de (...
), concelho de Tavira, no r/c de uma casa, com cozinha, casa de banho e quarto
onde a Requerida/beneficiaria dorme, e o seu filho (...) reside com a esposa e
dois filhos no 12 andar dessa casa, havendo uma porta para comunicagao entre
0 r/C e 0 piso superior.

45. O seu filho (...) trabalha, estd todos os dias com a Requerida/beneficidria,
controla a toma da medicagao prescrita a Requerida/beneficiaria, que é
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colocada num recipiente com distribuicao das unidades pelos dias da semana,
assegura o acompanhamento médico da mesma, quer pelo médico de familia
quer pelo médico neurologista, e desde a Pascoa do ano de 2022 vem
assegurando uma mulher para a tarefa de limpeza da/na residéncia da
Requerida/beneficidria, com o arrumo, lavagem da roupa a maquina, e
passagem da mesma a ferro, primeiramente duas vezes por semana e uma vez
por semana desde Setembro de 2023. (Alterado, conforme fundamentacao
infra)

46. A Requerida/beneficiaria (...) deambula sem necessidade de apoio, veste-se
sozinha, e desloca-se uma mulher a sua casa para lhe dar banho.

47. A Requerida/beneficiaria (...) apresenta-se cuidada.

48. Desde ha uns meses que é o seu filho (...) quem faz chegar, a Requerida/
beneficiaria (...), os almogos ja confecionadas num restaurante.

49. A Requerida/beneficiaria (...) vinha sendo acompanhada em Neurologia no
Hospital de Santa Maria, em Lisboa, mas faltou a consulta ai marcada para o
ano de 2023, tendo nesse ano passado ao acompanhamento em Neurologia
por médico no Algarve.

50. O (...), filho da Requerida/beneficiaria deixou de conseguir contactar
telefonicamente com a sua progenitora nos ultimos meses, por o telefone da
Requerida / beneficiaria se encontrar desligado.

51. A Requerente (...) reside em Lisboa, exerce a actividade de farmacéutica
no Infarmed, tem interesse pelo acompanhamento da sua progenitora, procura
o contacto telefénico com ela, pese embora nos ultimos meses tenha deixado
de o conseguir estabelecer por o telemovel da Requerida/beneficiaria, cujo
numero conhecia e lhe fora disponibilizado, estar desligado, e procura o
contacto pessoal com a Requerida / beneficiaria quando se desloca ao Algarve,
como sucedeu em Julho de 2023 e Janeiro de 2024.

52. Nos ultimos meses deixaram de ser possiveis os contactos ao telefone com
a Requerida/beneficiaria (...), por o seu telemovel, cujo n.2 fora disponibilizado
a familiares e amigos, estar desligado, o que causa sofrimento e preocupagao
a Requerente (...).

53. Pelo mesmo motivo, o (...), filho da Requerida/beneficidria, tal como o
irmao, outros familiares e amigos da Requerida, deixaram de conseguir
contactar telefonicamente com a mesma.

54. A Requerida/beneficiaria (...) manifesta ser bom o seu relacionamento com
os seus trés filhos, e que tem confianca em todos eles.

55. A Requerida/beneficiaria (...) manifesta preferir que seja o seu filho (...)
designado pelo tribunal como seu acompanhante, justifica essa sua
preferéncia por ser aquele com quem tem uma maior ligacao, e manifesta que
pretende continuar a residir no local onde mora, em (...).
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56. A Requerida/beneficiaria (...) aufere uma pensao de reforma que ronda os
€ 800,00 (oitocentos euros) mensais.

57. A Requerida/beneficiaria (...) tem como rotinas a leitura, a visualizacao da
televisao, e a deslocacao ao estabelecimento de café/restaurante, frequenta
sessOes de ginastica sénior duas vezes por semana, e por vezes passeia e vai
almocar fora com uma sua amiga.

58. Até ao ano de 2022, a Requerida/beneficiaria (...) deslocava-se com
regularidade a Lisboa, em visitas a sua filha e ora Requerente.

59. A Requerida tem uma relagao de afecto e de confianga com a sua filha ora
Requerente.

60. O irmao da Requerente, (...), tem apoiado a Requerida/beneficiaria nos
cuidados da sua vida didria.

(Acrescentados os factos provados 61 e 62, conforme fundamentacao

infra)

E deu como nao provados os seguintes factos:

1. A Requerida/beneficidria (...) passa os dias deitada na cama, so se
levantando para ir a casa de banho e para comer, com descuido na sua higiene
pessoal e nas tarefas diarias,

2. acumulando em casa a loiga de varios dias por lavar e comida estragada no
frigorifico,

3. tendo ainda perdido a nocao do valor do dinheiro.

4. Aqueles que sao mais proximos da Requerida/beneficidria (...),
aproveitando-se da debilidade emocional e psiquica da Requerida, lograram
apropriar-se da totalidade do respectivo patrimonio imobiliario, deixando-a
sem qualquer activo relevante, situacao de que a Requerida nao tem
consciéncia. (Eliminado, conforme fundamentacao infra)

5. A Requerida/beneficiaria (...) continua a reconhecer como seus quer o
estabelecimento comercial de farmécia designado por “Farmaécia (...)”, sito em
(...), quer os bens imdveis, transmitidos, nos ultimos anos, por doagao e por
compra e venda para a esfera de (...), ex-marido da Requerente, e de (...), filho
da Requerida e deste ultimo, e, ainda, para sociedade unipessoal por estes
controlada. (Eliminado, conforme fundamentacao infra)

6. Jamais a Requerida/beneficidria (...) exprimiu qualquer vontade de alienar o
seu patrimonio.

7. Nada sabendo a Requerida sobre a concretizagao de qualquer daqueles
contratos de compra e venda, nem sobre o alegado pagamento do respectivo
preco. (Eliminado, conforme fundamentacao infra)

8. Aquelas vendas geraram a tributacao da Requerida/beneficidria em sede de
IRS, sendo a mesma devedora da quantia de € 18.000,00 (dezoito mil euros)

38 /58



emergente da liquidacao oficiosa de imposto de IRS pelos referidos actos de
compra e venda e mais valias realizadas.

9. A Requerida/beneficiaria ndao tem consciéncia de ter outorgado procuracgao
a favor do seu filho e desconhece qualquer acto de alienagao dos imdveis
acima descritos, continuando a acreditar que é dona desses trés imoveis, e
nao recebeu qualquer quantia fosse a que titulo fosse. (Eliminado, conforme
fundamentacao infra)

10. A Requerida/beneficiaria desconhece que em virtude dos mencionados
actos se encontra devedora a Autoridade Tributaria da quantia de cerca de €
18.000,00 (dezoito mil euros), nao dispondo de recursos financeiros para
proceder a este pagamento.

11. A Requerida/beneficiaria mantém a sua habitagao num dos iméveis
alienados._(Eliminado, conforme fundamentacao infra)

12. A Requerida/beneficiaria é credora do ex-marido por pagamento de dividas
comuns do casal através da venda judicial de bens iméveis s6 a mesma
pertencentes, na ordem de varias centenas de milhares de euros.

13. A Requerida/beneficiaria vem, hé anos, a ser vitima de uma actuacao
concertada do seu ex-marido e do filho de ambos, (...), com o objectivo ultimo
de se apropriarem em proveito proprio e directo prejuizo empobrecimento da
Requerida dos activos mais relevantes do respectivo patrimonio,

14. aproveitando-se da fragilidade e vulnerabilidade emocional e psiquica da
Requerida/beneficiaria, fruto da sua idade e particular condicao de saude.

15. A outorga das referidas escrituras de doacgao, da procuracgao, e da
escritura de compra e venda, nao sao conformes a vontade da Requerida/
beneficiaria.

16. A Requerida reconhece que nao tem capacidade para, por si sO, tomar as
medidas necessarias a proteccao dos seus interesses.

17. A Requerida nao tem consciéncia dos contratos de “doagao” e “compra e
venda” acima descritos. (Eliminado, conforme fundamentacao infra)

18. A Requerida nao tem capacidade e discernimento para apreender o
significado da presente accao.

19. A Requerida conta com a Requerente para a apoiar nas decisoes relativas
aos seus cuidados de saude, aceitando as suas propostas e orientacoes em
matéria de cuidados de saude, expressando confianga nas decisdes da mesma
sobre questdes de organizacao da respectiva vida diaria. (Eliminado,
conforme fundamentacao infra)

20. A Requerida beneficia do apoio do ex-marido e para os seus cuidados da
vida diaria.

21. A Requerente passou anos sem manifestar qualquer interesse pelas
condigoes de vida da mae.
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22. O ex-marido da Requerida tem apoiado a Requerida nos cuidados da sua
vida didria, e reside com ela.

23. Inexiste proximidade da Requerente com a Requerida.

24. A Requerida tem temor da Requerente, sente-se amedrontada na presenca
de Requerente que a forca a sua vontade, sentindo-se envergonhada por a
Requerente lhe ter retirado o cartdao do banco privando-a do acesso a sua
conta bancdria, que a Requerente controla a sua revelia.

25. A Requerente vale-se dos seus conhecimentos com a classe médica para
contra a vontade da Requerida a tornar dependente dos médicos.

26. A Requerida nao consegue apreender toda a realidade. (Eliminado,
conforme fundamentacao infra)

L)

IV - Enquadramento juridico

Conforme supra mencionamos, o que importa analisar no presente recurso sao
as questoes supra elencadas.

1) Juncao de documento

Em sede de alegacoes de recurso a recorrente protestou juntar um
documento, o qual veio, posteriormente, a requerer a juncao, conforme
anteriormente havia protestado juntar.

Dispoe o art. 651.2 do Cdédigo de Processo Civil, que:

1- As partes apenas podem juntar documentos as alegacdes nas situacoes
excecionais a que se refere o artigo 425.2 ou no caso de a juncgao se ter
tornado necessaria em virtude do julgamento proferido na 1.2 instancia.

2- As partes podem juntar pareceres de jurisconsultos até ao inicio do prazo
para a elaboracao do projeto de acérdao.

Por sua vez, dispoe o art. 425.2 do Cdédigo de Processo Civil que:
Depois do encerramento da discussao s6 sao admitidos, no caso de recurso, os
documentos cuja apresentacdo nao tenha sido possivel até aquele momento.

Da conjugacao destes artigos resulta que, em sede de recurso, apenas €
admitida a juncao de documentos, a titulo excecional, em duas situacgoes,
dependendo sempre tal admissao da alegacao e prova (i) da impossibilidade
de apresentacao de tal documento em momento anterior ao do recurso; ou (ii)
da necessidade de tal apresentacao decorrer da introducao de um elemento de
novidade em sede de julgamento do tribunal a quo. A impossibilidade de
apresentacao tanto pode se reportar a uma superveniéncia objetiva
(documento que tenha sido criado em momento posterior aquele em que
deveria ter sido apresentado), como a uma superveniéncia subjetiva (o
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documento sé foi conhecido pela parte em momento posterior aquele em que o
deveria ter apresentado). Por sua vez, a necessidade do documento implica
que a decisao proferida em sede de 1.2 instancia tenha introduzido um

elemento de novidade ou imprevisibilidade, elemento esse que, exatamente

por isso, nao podia existir desde o inicio do processo[4].

Tratando-se de uma situacao excecional, compete a parte que pretende tal
juncao, alegar e provar (art. 342.2, n.2 1, do Codigo Civil) que se encontra
numa das duas situacgoes suprarreferidas.

No caso em apreco, verifica-se, desde logo, que apesar de a recorrente indicar
nas alegacgoes de recurso que pretende juntar um documento, em parte
alguma dessas alegagoes, ou mesmo posteriormente quando solicita tal
juncao, veio alegar a razao pela qual pretende tal jungao, sendo o 6nus de
alegacao da sua responsabilidade. E, a ser assim, por inexisténcia de alegacao
sobre a situagao excecional que levaria a admissao de tal documento, vé-se o
tribunal ad quem impossibilitado de analisar se esse documento cumpriria, ou
nao, os requisitos para a sua admissao.

Pelo exposto, por total auséncia de alegacao dos factos que permitiriam a sua
excecional juncao, nos termos do art. 651.2, n.2 1, do Cddigo de Processo Civil,
indefere-se a juncao do documento apresentado apds as alegacoes de recurso,
mas protestado juntar nessas alegacoes, ordenando-se, consequentemente, o
seu desentranhamento e entrega oportuna a recorrente.

2) Contradicao na sentenca

Entende a recorrente que existe contradicao na sentencga proferida, uma vez
que ao mesmo tempo que decide haver necessidade de acompanhamento da
maior (...), designadamente quanto aos atos de representacao geral, desde
01-01-2017, aceita a procuracao forense outorgada, em data posterior, pela
beneficidria a favor do seu mandatario neste processo, bem como a respetiva
contestacao.

Ora, ainda que nao o diga expressamente, tudo indica que a recorrente esteja
a invocar a nulidade da sentenca por contradigao, nos termos do art. 615.2, n.2
1, al. ¢), do Cddigo de Processo Civil. Porém, apenas estamos perante este
vicio, como resulta pacifico na nossa doutrina e jurisprudéncia, quando os
fundamentos da sentenca apontam num sentido e a decisao tomada va em
sentido oposto ou, pelo menos, diferente.

Conforme resulta dos ensinamentos de Lebre de Freitas em A Ac¢do

Declarativa Comum: A Luz do Cédigo de Processo Civil de 2013:[5]

(...) se na fundamentacao da sentenca o julgador segue determinada linha de
raciocinio, apontando para determinada conclusao e, em vez de a tirar, decide
noutro sentido, oposto ou divergente, a oposicao é causa de nulidade da
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sentencga. Esta oposi¢cao nao se confunde com o erro na subsuncao dos factos a
norma juridica, ou, muito menos, com o erro na interpretagao desta: quando,
embora mal, o juiz entende que dos factos apurados resulta determinada
consequéncia juridica e este seu entendimento é expresso na fundamentacao,
ou dela decorre, encontramo-nos perante o erro de julgamento e nao perante
oposicao geradora de nulidade.

De igual modo, como bem sustentaram Antunes Varela, Miguel Bezerra e

Sampaio e Nora, in Manual de Processo Civil,[6] esta nulidade reporta-se “a
contradicao real entre os fundamentos e a decisdo e nao as hipéteses de
contradicao aparente, resultantes de simples erro material, seja na
fundamentacao, seja na decisao. (...) Nestes casos (...), hd um vicio real de
raciocinio do julgador (e ndao um simples lapsus calami do autor da sentenca):
a fundamentacao aponta num sentido; a decisao segue caminho oposto ou,
pelo menos, direccao diferente”.

Cita-se ainda a este propdsito o acérdao do STJ, proferido em 30-05-2013:[7]

I- A contradicao a que a lei impode o efeito inquinatério da sentenca como
nulidade, é a oposicao entre os fundamentos e a decisao - art.2 6682, n° 1, al.
d) do CPC.

II- Porém, para que tal ocorra, ndao basta uma qualquer divergéncia inferida
entre os factos provados e a solucgao juridica, pois tal divergéncia pode
consubstanciar um mero erro de julgamento (error in judicando) sem a
gravidade de uma nulidade da sentenca. Como escreve Amancio Ferreira «a
oposicdo entre os fundamentos e a decisdo ndo se reconduz a uma errada
subsunc¢do dos factos a norma juridica nem, tdo pouco, a uma errada
interpretacdo dela. Situagbes destas configuram-se como erro de julgamento»
(A. Ferreira, Manual de Recursos em Processo Civil, 92 edigao, pag. 56).

ITI- A contradigdo entre os fundamentos e a decisao prevista na alinea c) do n?
1 do art.? 6682, ainda nas palavras do citado autor, verifica-se quando «a
construgdo da sentenga é viciosa, uma vez que os fundamentos referidos pelo
Juiz conduziriam necessariamente a uma decisdo de sentido oposto ou, pelo
menos, de sentido diferente»

Apreciemos, entao.

No caso em apreco, a recorrente nem sequer alega qualquer contradicao
existente na sentenca, antes sim entre o que a sentenca decidiu e um
determinado ato processual ocorrido em momento anterior ao da prolagao da
sentenca, pelo que é evidente ndao estarmos perante esta nulidade.

Diga-se, ainda, que, entendendo a recorrente ter existido qualquer
irregularidade processual em momento anterior ao da prolacao da sentenca,

42 /58



deveria té-la arguido nos termos previstos no Coédigo de Processo Civil e
perante o tribunal a quo, e nao em sede de recurso.
Pelo exposto, e quanto a esta questao, improcede a pretensao da recorrente.

3) Impugnacao da matéria de facto

Entende a recorrente que os factos provados 41 e 42 devem ter outra redagao;
que os factos nao provados 4, 5, 9, 11, 17, 18 e 19, devem passar a provados e
que devem ser acrescentados trés novos factos aos factos provados, tudo isto
com base na conjugacao dos depoimento das testemunhas (...), (...), (...), (...),
(...), (...) e (...); nas declaracgoes da requerente (...) e da requerida (...); no
despacho proferido em 02-05-2023 conforme referéncia citius 128193867; na
certidao de escritura publica de 07-06-2021; nos relatérios médicos constantes
dos factos provados; e no relatorio de avaliagao elaborado pelo Prof. Doutor
(...) junto aos autos em 25-07-2023, conforme referéncia citius 11519735.
Dispoe o art. 640.2 do Cddigo de Processo Civil que:

1 - Quando seja impugnada a decisao sobre a matéria de facto, deve o
recorrente obrigatoriamente especificar, sob pena de rejeicao:

a) Os concretos pontos de facto que considera incorretamente julgados;

b) Os concretos meios probatoérios, constantes do processo ou de registo ou
gravacao nele realizada, que impunham decisao sobre os pontos da matéria de
facto impugnados diversa da recorrida;

c) A decisao que, no seu entender, deve ser proferida sobre as questoes de
facto impugnadas.

2 - No caso previsto na alinea b) do nimero anterior, observa-se o seguinte:

a) Quando os meios probatérios invocados como fundamento do erro na
apreciacao das provas tenham sido gravados, incumbe ao recorrente, sob pena
de imediata rejeicao do recurso na respetiva parte, indicar com exatidao as
passagens da gravacao em que se funda o seu recurso, sem prejuizo de poder
proceder a transcricao dos excertos que considere relevantes;

b) Independentemente dos poderes de investigacao oficiosa do tribunal,
incumbe ao recorrido designar os meios de prova que infirmem as conclusoes
do recorrente e, se os depoimentos tiverem sido gravados, indicar com
exatiddao as passagens da gravacao em que se funda e proceder, querendo, a
transcricao dos excertos que considere importantes.

3 - O disposto nos n.os 1 e 2 é aplicavel ao caso de o recorrido pretender
alargar o ambito do recurso, nos termos do n.2 2 do artigo 636.°.

Relativamente a interpretacao das obrigagdes que impendem sobre as partes,

nos termos do n.2 1 do art. 640.2 do Cédigo de Processo Civil, cita-se, entre
muitos, o acérdao do STJ, proferido em 03-03-2016, no ambito do processo n.2

43 /58



861/13.3TTVIS.C1.S1, consultavel em www.dgsi.pt:

I - No recurso de apelacao em que seja impugnada a decisao da matéria de
facto é exigido ao Recorrente que concretize os pontos de facto que considera
incorrectamente julgados, especifique os concretos meios probatodrios que
imponham uma decisao diversa, relativamente a esses factos, e enuncie a
decisao alternativa que propoe.

I - Servindo as conclusoes para delimitar o objecto do recurso, devem nelas
ser identificados com precisao os pontos de facto que sdao objecto de
impugnacao; quanto aos demais requisitos, basta que constem de forma
explicita na motivacao do recurso.

III - O 6nus a cargo do Recorrente consagrado no art. 6402, do Novo CPC, nao
pode ser exponenciado a um nivel tal que praticamente determine a
reproducao, ainda que sintética, nas conclusoes do recurso, de tudo quanto a
esse respeito ja tenha sido alegado.

Relativamente a apreciagdao da matéria de facto em sede de recurso, importa
acentuar que o disposto no art. 640.2 do Cédigo de Processo Civil consagra
atualmente um duplo grau de jurisdicao, persistindo, porém, em vigor o
principio da livre apreciacao da prova por parte do juiz da 1.2 instancia,
previsto no art. 607.2, n.2 5, do mesmo Diploma Legal.

No entanto, tal principio da livre apreciacao da prova mostra-se condicionado
por uma “prudente convicgao”, competindo, assim, ao Tribunal da Relacao
aferir da razoabilidade dessa convicgdao, em face das regras da experiéncia
comum e da normalidade da vida, da ciéncia e da ldgica.

Veja-se sobre esta matéria o sumadrio do acérdao do ST]J, proferido em
31-05-2016, no ambito do processo n.2 1572/12.2TBABT.E1.S1, consultavel em
www.dgsi.pt:

I - O tribunal da Relagao deve exercer um verdadeiro e efectivo 2.2 grau de
jurisdicdo da matéria de facto e ndao um simples controlo sobre a forma como a
1.2 instancia respondeu a matéria factual, limitando-se a intervir nos casos de
flagrante desconformidade entre os elementos de prova e a decisao, pois que
sO assim se assegurara o duplo grau de jurisdigao, em matéria de facto, que a
reforma processual de 1995 (DL n.? 329-A/95, de 12-12) visou assegurar e que
o actual Codigo confirmou e reforgou.

IT - Desde que o recorrente cumpra as determinacgdes insitas no art. 640.9, o
tribunal da Relagdo nao podera deixar de fazer a reapreciacao da matéria de
facto impugnada, podendo alterar o circunstancialismo dado como assente na
1.2 instancia.

Cita-se ainda o sumario do acérdao do TRG, proferido em 04-02-2016, no
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ambito do processo n.2 283/08.8TBCHV-A.G1, consultavel em www.dgsi.pt:

I- Para que a decisao da 12 instancia seja alterada, havera que averiguar se
algo de “anormal” se passou na formacgao dessa apontada “prudente
convicgao”, ou seja, ter-se-a que demonstrar que na formacao da convicgao,
retratada na resposta que se deu a factualidade controvertida, foram violadas
regras que lhe deviam ter estado subjacentes, nomeadamente aferir da
razoabilidade da convicgao formulada pelo juiz da 1.2 instancia, face as regras
da experiéncia, da ciéncia e da l6gica, da sua conformidade com os meios
probatdrios produzidos, sem prejuizo do poder conferido a Relagao de
formular, nesse julgamento, com inteira autonomia, uma nova convic¢cao, com
renovacgao do principio da livre apreciagao da prova.

E, a ser assim, o Tribunal da Relagao, aquando da reapreciagao da matéria de
facto, deve, nao so recorrer a todos os meios probatorios que estejam a sua
disposicao e usar de presuncoes judiciais para, desse modo, obter congruéncia
entre a verdade judicial e a verdade histérica, como também, sem incorrer em
excesso de pronuncia, ao alterar a decisao de determinados pontos da matéria
de facto, retirar dessa alteragao as consequéncias logicas inevitaveis que se
repercutem noutros pontos concretos da matéria de facto, independentemente
de tais pontos terem ou nao sido objeto de impugnacao nas alegacgoes de
recurso.

Cita-se a este propoésito, o sumario do acérdao do ST]J, proferido em
13-01-2015, no ambito do processo n.2 219/11.9TVLSB.L1.S1, consultdvel em
www.dgsi.pt:

XIII - Nao ocorre excesso de pronuncia da decisao, se a Relacao, ao alterar a
decisao da matéria de facto relativamente a alguns pontos, retira dessa
modificagdo as consequéncias devidas que se repercutem noutra matéria de
facto, sendo irrelevante ter sido esta ou nao objecto de impugnacgao nas
alegacgoes de recurso.

Por fim, importa ainda esclarecer que o Tribunal da Relagao, na sua
reapreciagao da prova, tera sempre que atender a analise critica de toda a
prova e nao apenas aos fragmentos de depoimentos que sao indicados e que,
retirados do seu contexto, podem dar uma ideia bem distinta daquilo que a
testemunha efetivamente mencionou, bem como daquilo que resultou da
globalidade do julgamento.

Importa referir que a recorrente deu cumprimento ao 6nus de impugnacao
previsto no citado art. 640.2, n.2 1, do Cddigo de Processo Civil.

Consigna-se que se procedeu a audicao de todo o julgamento.

Apreciemos, entao.
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a) Factos provados 41 e 42

Consta destes factos que:

41. Aquando da sua audigao pessoal e directa, a Requerida/beneficiaria (...)
apresentou-se orientada na sua pessoa, identificando-se correctamente, o seu
nome, data e freguesia e concelho de nascimento, filiacao e morada, e sabendo
ainda identificar o nome dos seus trés filhos.

42. Aquando da sua audigao pessoal e directa, a Requerida/beneficiaria (...)
apresentou-se orientada no espaco e relativamente orientada no tempo, nao
tendo logrado identificar o dia do més em que se encontrava.

Pretende a recorrente, quanto ao facto 41, que seja alterado que a beneficidria
identificou corretamente o nome dos seus trés filhos, bem como a sua morada;
e quanto ao facto 42, que seja alterado de forma a que fique consignado que a
beneficiaria também nao logrou identificar o més em que se encontrava.

Ora, basta ouvir as declaragoes da beneficidria (...) para se dar razao a
pretensao da recorrente.

Efetivamente, nas suas declaracoes, a beneficiaria apenas indicou
corretamente o nome de dois dos seus treés filhos, tendo, por diversas vezes,
dito que o seu filho mais velho se chama (...), que é o nome do seu ex-marido,
facto, alids, com o qual a mandatdria da recorrente a confrontou, nunca tendo
chegado a dizer que o nome desse seu filho é (...).

Acresce que quando lhe foi perguntado qual era a sua morada, deu uma
morada em Lisboa e ndo a morada em (...), onde reside ha varios anos.

Por fim, efetivamente, quando perguntada sobre qual o més em que se estava,
referiu maio, quando se estava em fevereiro.

Assim, os factos provados 41 e 42 passam a ter a seguinte redacao:

41. Aquando da sua audigao pessoal e directa, a Requerida/beneficiaria (...)
apresentou-se orientada na sua pessoa, identificando corretamente o seu
nome, data e freguesia e concelho de nascimento, filiacao e morada,
identificando, porém, apenas o nome de dois dos seus trés filhos, tendo
atribuido ao filho (...) o nome do seu ex-marido.

42. Aquando da sua audicao pessoal e direta, a Requerida/beneficiaria (...)
apresentou-se orientada no espaco e relativamente orientada no tempo, nao
tendo logrado identificar o dia do més e o respetivo més em que se
encontrava.

b) Factos nao provados 4,5,9e 17
Consta destes factos que:
4. Aqueles que sao mais préximos da Requerida/beneficiaria (...),
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aproveitando-se da debilidade emocional e psiquica da Requerida, lograram
apropriar-se da totalidade do respectivo patriménio imobiliario, deixando-a
sem qualquer activo relevante, situacao de que a Requerida nao tem
consciéncia.

5. A Requerida/beneficiaria (...) continua a reconhecer como seus quer o
estabelecimento comercial de farmécia designado por “Farmaécia (...)”, sito em
(...), quer os bens imdveis, transmitidos, nos ultimos anos, por doagao e por
compra e venda para a esfera de (...), ex-marido da Requerente, e de (...), filho
da Requerida e deste ultimo, e, ainda, para sociedade unipessoal por estes
controlada.

9. A Requerida/beneficiaria ndao tem consciéncia de ter outorgado procuracgao
a favor do seu filho e desconhece qualquer acto de alienagao dos imdveis
acima descritos, continuando a acreditar que é dona desses trés imoveis, e
nao recebeu qualquer quantia fosse a que titulo fosse.

17. A Requerida ndo tem consciéncia dos contratos de “doacao” e “compra e
venda” acima descritos.

Pretende a recorrente que estes factos passem a provados.

Na realidade, todos estes factos, expurgados de consideragoes e conclusoes,
se reportam a um unico facto, segundo o qual a recorrida (...) nao tem
consciéncia de ter efetuado os atos melhor descritos nos factos provados 8, 9,
10 e 11, nem de ter recebido qualquer preco pelas vendas ai mencionadas,
continuando a reconhecer como seus quer o estabelecimento comercial de
farmdcia designado por “Farmadcia (...)", sito em (...), quer os bens imoveis
melhor identificados nos referidos factos 9 e 11.

Ora, este facto mostra-se no essencial provado.

Das declaragoes da beneficiaria (...) resulta, diremos nés, a evidéncia, de que
ela nao se recorda de ter passado qualquer procuracgao ao seu filho (...), de ter
outorgado qualquer escritura relativamente a quaisquer bens iméveis ou de
ter doado o estabelecimento comercial de farméacia que possuia, sendo que
também afirmou que nunca recebeu qualquer cheque no valor de 127 mil
euros. Alias, dessas declaragoes resulta ainda que a beneficiaria apenas se
recorda de ser proprietaria da casa onde reside e da farmacia, nao se
recordando de ter sido proprietaria de mais dois imoveis em (...). Acresce que
repetiu, por diversas vezes, ao longo das suas declaracoes, e com grande
convicgao, que a farmdacia era sua e de que a casa onde reside é sua.
Também a testemunha (...), ainda que de forma titubeante, ndao negou que a
casa, onde ele vive no 1.2 andar e a beneficidria, sua mae, no R/C, é um dos
imoveis que foi vendido ao seu pai.

Nao resultou de tal audigao qualquer resposta evasiva ou sequer qualquer
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hesitagao, tendo a beneficiaria respondido com grande naturalidade a todas as
questoes e com particular enfase ao facto de viver em casa propria e ser dona
de uma farmaécia.

Assim, tal facto deve ser dado como provado, fazendo-se, porém, apenas
mencgao a que a beneficiaria continua a reconhecer como seus o
estabelecimento comercial de farmécia designado por “Farmaécia (...)”, sito em
(...), e a casa onde reside, sita no Largo Dr. (...), s/n, freguesia de (...),
concelho de Tavira, ja nao os outros dois iméveis, dos quais nem sequer se
lembra.

Eliminando-se do elenco dos factos nao provados os factos 4, 5, 9 e 17, passa a
ser acrescentado ao elenco dos factos provados o facto 61 com o seguinte
teor:

61. A recorrida (...) ndo tem consciéncia de ter efetuado os atos melhor
descritos nos factos provados 8, 9, 10 e 11, nem de ter recebido qualquer
preco pelas vendas ai mencionadas, continuando a reconhecer como seus quer
o estabelecimento comercial de farmacia designado por “Farmacia (...)”, sito
em (...), que doou, quer a casa onde reside, sita no Largo Dr. (...), s/n,
freguesia de (...), concelho de Tavira, que vendeu, mas ja nao os outros dois
imoveis, dos quais nem sequer se lembra.

c) Factos nao provados 11, 18 e 19

Consta destes factos que:

11. A Requerida/beneficidria mantém a sua habitagcdao num dos imoéveis
alienados.

18. A Requerida nao tem capacidade e discernimento para apreender o
significado da presente accgao.

19. A Requerida conta com a Requerente para a apoiar nas decisoes relativas
aos seus cuidados de saude, aceitando as suas propostas e orientagoes em
matéria de cuidados de saude, expressando confianga nas decisoes da mesma
sobre questdes de organizacao da respectiva vida diaria.

Pretende a recorrente que estes factos passem a provados.

Relativamente ao facto 11, o mesmo ja se mostra inscrito no novo facto
provado 61, pelo que apenas sera eliminado dos factos ndao provados.
Relativamente ao facto 18, importa referir que sobre este processo apenas foi
questionado a beneficiaria se sabia onde se encontrava, tendo a mesma
respondido que estava no tribunal, nada mais lhe tendo sido questionado, pelo
que este facto deve manter-se como nao provado.

Relativamente ao facto 19, apenas resultou provado, quer nas declaracoes de
parte da requerente (...), quer da propria testemunha (...), que, até ao final do
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ano de 2022, era a requerente quem acompanhava a beneficiaria aos médicos.
Assim, elimina-se o facto nao provado 19 do elenco dos factos nao provados, e
acrescenta-se aos factos provados o facto 62, com o seguinte teor:

62. Até ao final de 2022 era a requerente (...) quem acompanhava a requerida
(...) aos médicos.

d) Trés novos factos

Pretende a recorrente que sejam acrescentados aos factos provados trés
novos factos, sendo:

- 0 primeiro, o relatério elaborado pelo Prof. Doutor (...), na sequéncia da nao
compareéncia da beneficidria a consulta de neurologia, no Hospital de Santa
Maria marcada para dia 04-09-2023, junto aos autos com o requerimento de
19-01-2024, conforme referéncia citius 12086003;

- 0 segundo, com o seguinte:

A Requerida, por direta atuacao do filho (...) e do ex-marido (...), encontra-se
impedida de poder comunicar e conviver de forma livre e nao condicionada
com os seus filhos (...) e (...), demais familiares e amigos préximos.

- 0 terceiro, com o seguinte teor:

Atualmente a Requerida nao ¢é titular do direito de propriedade sobre
quaisquer bens, tendo doado e vendido em 2017, 2018 e 2021 todos os bens
que lhe pertenciam a seu filho (...) e ao ex-conjuge (...).

Apreciemos.

Relativamente ao primeiro facto, importa referir que, em rigor, nao estamos
perante um relatério médico, antes sim, perante a consignacao efetuada pelo
médico subscritor, que, até 04-09-2023, acompanhava a beneficidria (...),
sendo que a mesma, nessa data, ndo compareceu a consulta; bem como que,
aparentemente, apenas estava a ser aviado o medicamento Tromalyt de todos
aquelas que prescreveu, tendo a sua prescrigdao apenas sido aviada até
31-03-2023, nao se encontrando, de igual modo, aparentemente, a ser aviada
a medicacgao receitada, em 10-10-2022, pelos médicos de Medicina Geral e
Familiar.

Assim, o que relevaria nao era o relatorio, mas os factos ai consignados.
Porém, nao sé facto de que faltou a referida consulta ja se mostra consignado
no facto provado 49, como os demais factos se mostram vagos, inexistindo
qualquer prova de que atualmente a beneficidaria nao esteja a ser
medicamente acompanhada, inico facto que seria relevante, sendo que foi
dado como provado o seu contrario, conforme factos provados 45 e 49, aos
quais a recorrente nao interpos impugnacao.
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Assim, quanto a este ponto, improcede a pretensao da recorrente.
Relativamente ao sequndo facto, importa referir que se trata de uma

conclusao e nao de um facto, visto que nao se mostram descritas quaisquer
atuacoes de onde se possa infira tal impedimento, pelo que, também quanto a
este ponto, improcede a pretensao da recorrente.

Relativamente ao terceiro facto, apenas resultou como provado que a
beneficidria era detentora dos bens que doou e alienou, nao se tendo apurado
que fosse proprietaria de quaisquer outros bens iméveis ou de
estabelecimentos comerciais. De qualquer modo, nao foi efetuada prova
bastante para concluir que esses bens, cuja propriedade pertencia a
beneficiaria, eram os Uinicos bens de que era proprietdria.

Assim, também quanto a este ponto, improcede a pretensao da recorrente.

Por fim, e oficiosamente, em face dos novos factos provados 61 e 62, e de
molde a evitar qualquer contradicao, elimina-se dos factos nao provados o
facto 7 e proceder-se-a a uma ligeira alteragao no facto provado 45 que
passara a ter a seguinte alteracao:

45. O seu filho (...) trabalha, estd todos os dias com a Requerida / beneficiaria,
controla a toma da medicacgao prescrita a Requerida / beneficiaria, que é
colocada num recipiente com distribuicao das unidades pelos dias da semana,
assegura, desde 2023, o acompanhamento médico da mesma, quer pelo
médico de familia quer pelo médico neurologista, e desde a Pascoa do ano de
2022 vem assegurando uma mulher para a tarefa de limpeza da/na residéncia
da Requerida / beneficiaria, com o arrumo, lavagem da roupa a maquina, e
passagem da mesma a ferro, primeiramente duas vezes por semana e uma vez
por semana desde Setembro de 2023.

Elimina-se ainda da matéria factual ndo provada o facto 26, visto que, para
além de ser conclusivo, em face dos factos dados como provados, é uma
evidéncia que a beneficidria ndao consegue apreender toda a realidade.

Por fim, por se tratar de lapso manifesto, altera-se o facto provado 5, visto que
(...) é o segundo marido da beneficidria e ndao o seu primeiro marido (veja-se
facto provado 2).

Pelo exposto, o facto provado 5 passa a ter a seguinte redacao:

5. A Requerida/beneficiaria (...) tem ainda um outro filho, (...), maior, filho do
segundo marido da Requerida/beneficiaria, (...).

Em resumo, procede parcialmente a impugnacao factica interposta pela

recorrente, e, em consequeéncia:
- Altera-se a redacao dos factos provados 5, 41, 42 e 45, nos seguintes
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termos:

5. A Requerida/beneficiaria (...) tem ainda um outro filho, (...), maior, filho do
segundo marido da Requerida/beneficiaria, (...).

41. Aquando da sua audicao pessoal e directa, a Requerida/beneficiaria (...)
apresentou-se orientada na sua pessoa, identificando corretamente o seu
nome, data e freguesia e concelho de nascimento, filiacao e morada,
identificando, porém, apenas o nome de dois dos seus trés filhos, tendo
atribuido ao filho (...) o nome do seu ex-marido.

42. Aquando da sua audigao pessoal e direta, a Requerida/beneficiaria (...)
apresentou-se orientada no espaco e relativamente orientada no tempo, nao
tendo logrado identificar o dia do més e o respetivo més em que se
encontrava.

45. O seu filho (...) trabalha, esta todos os dias com a Requerida/beneficiaria,
controla a toma da medicagao prescrita a Requerida/beneficiaria, que é
colocada num recipiente com distribuicao das unidades pelos dias da semana,
assegura, desde 2023, o acompanhamento médico da mesma, quer pelo
médico de familia quer pelo médico neurologista, e desde a Pascoa do ano de
2022 vem assegurando uma mulher para a tarefa de limpeza da/na residéncia
da Requerida/beneficiaria, com o arrumo, lavagem da roupa a maquina, e
passagem da mesma a ferro, primeiramente duas vezes por semana e uma vez
por semana desde Setembro de 2023.

- Acrescenta-se a matéria de facto provada, os factos 61 e 62, com o
seguinte teor:

61. A recorrida Maria Luisa Cesario ndao tem consciéncia de ter efetuado os
atos melhor descritos nos factos provados 8, 9, 10 e 11, nem de ter recebido
qualquer preco pelas vendas ai mencionadas, continuando a reconhecer como
seus quer o estabelecimento comercial de farmacia designado por “Farmacia
(...)”, sito em (...), que doou, quer a casa onde reside, sita no Largo Dr. (...), s/
n, freguesia de (...), concelho de Tavira, que vendeu, mas ja nao os outros dois
imdveis, dos quais nem sequer se lembra.

62. Até ao final de 2022 era a requerente (...) quem acompanhava a requerida
(...) aos médicos.

- Eliminam-se do elenco dos factos nao provados os factos 4, 5, 7, 9, 11, 17,
19 e 26.

4) Alteracao do acompanhante designado
Entende a recorrente que o tribunal a quo, ao ter designado como
acompanhante (...), violou o disposto no art. 143.2, n.2 2, do Cdodigo Civil,
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tendo confundido dois conceitos, o de cuidador com o de acompanhante,
optando pelo critério da proximidade espacial na sua escolha.

Referiu ainda a recorrente que, apesar de residir em Lisboa, tem capacidade e
idoneidade para assumir o cargo de acompanhante, sendo que a preferéncia
manifestada pela beneficiaria, em sede de julgamento, nao deve ser de valorar,
quer pela circunstancia de, atualmente, a beneficiaria nao ter liberdade para
poder conviver com os outros filhos, nem com o seu irmao, nem com os demais
familiares e amigos préximos, o que limita, de forma intoleravel, a sua
autonomia; quer por o filho (...) ter sido interveniente direto nos negdcios
inexplicaveis celebrados desde 2017, através dos quais a beneficiaria ficou
sem imoveis na sua esfera juridica, sendo que a beneficiaria nao possui
qualquer consciéncia de que tais iméveis nao lhe pertencem.

Concluiu, assim, que, em face da factualidade provada, o interesse superior da
beneficiaria ndo se mostra acautelado pela escolha de (...), impondo-se outra
escolha, encontrando-se a requerente disponivel para exercer esse cargo, de
forma a que sejam protegidos quer os direitos pessoais da beneficiaria
(designadamente, o direito ao convivio com familiares e amigos), quer os seus
direitos patrimoniais, designadamente promovendo a anulagao dos atos
realizados em seu prejuizo.

Apreciemos.

Dispoe o art. 143.2 do Cédigo Civil que:

1 - O acompanhante, maior e no pleno exercicio dos seus direitos, é escolhido
pelo acompanhado ou pelo seu representante legal, sendo designado
judicialmente.

2 - Na falta de escolha, o acompanhamento é deferido, no respetivo processo,
a pessoa cuja designagao melhor salvaguarde o interesse imperioso do
beneficiario, designadamente:

a) Ao conjuge nao separado, judicialmente ou de facto;

b) Ao unido de facto;

c) A qualquer dos pais;

d) A pessoa designada pelos pais ou pela pessoa que exerca as
responsabilidades parentais, em testamento ou em documento auténtico ou
autenticado;

e) Aos filhos maiores;

f) A qualquer dos avds;

g) A pessoa indicada pela instituicdo em que o acompanhado esteja integrado;
h) Ao mandatdrio a quem o acompanhado tenha conferido poderes de
representacao;

i) A outra pessoa idonea.

3 - Podem ser designados varios acompanhantes com diferentes fungoes,
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especificando-se as atribuigdes de cada um, com observancia dos nimeros
anteriores.

Dispoe igualmente o art. 139.2, n.2 1, do mesmo diploma Legal, que:
1 - O acompanhamento ¢ decidido pelo tribunal, apds audigao pessoal e direta
do beneficiario, e ponderadas as provas.

Determina também o art. 146.2 do Codigo Civil que:

1 - No exercicio da sua fungao, o acompanhante privilegia o bem-estar e a
recuperacao do acompanhado, com a diligéncia requerida a um bom pai de
familia, na concreta situacao considerada.

2 - O acompanhante mantém um contacto permanente com o acompanhado,
devendo visita-lo, no minimo, com uma periodicidade mensal, ou outra
periodicidade que o tribunal considere adequada.

Estatui ainda o art. 150.2 do mesmo Diploma Legal, que:

1 - O acompanhante deve abster-se de agir em conflito de interesses com o
acompanhado.

2 - A violagao do dever referido no nimero anterior tem as consequéncias
previstas no artigo 261.°

3 - Sendo necessario, cabe-lhe requerer ao tribunal autorizagcao ou as medidas
concretamente convenientes.

Determina ainda o art. 1948.2 do Cddigo Civil que:

Pode ser removido da tutela:

a) O tutor que falte ao cumprimento dos deveres proprios do cargo ou revele
inaptidao para o seu exercicio;

b) O tutor que por facto superveniente a investidura no cargo se constitua
nalguma das situagoes que impediriam a sua nomeacao.

Em face da conjugacao dos artigos citados, o acompanhante designado deve
ser o escolhido pelo acompanhado, desde que este se revele detentor de uma

vontade livre e esclarecida.[S]

Acresce que para que o tribunal nomeie como acompanhante a pessoa
indicada pelo acompanhado € necessario que aquele se revele pessoa idonea,
ou seja, capaz de privilegiar o bem-estar e a recuperacao do acompanhado,
com a diligéncia requerida a um bom pai de familia, na concreta situacao
considerada, abstendo-se de agir em conflito de interesses com o
acompanhado.

Efetivamente, nao faz sentido nomear como acompanhante pessoa que, apesar
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de indicada pelo acompanhado, nao se revela capaz para cumprir os deveres
proprios do cargo ou que revela inaptiddao para o seu exercicio, visto que tais
caracteristicas determinam a sua remocao do cargo, pelo que também nao
deverao permitir a sua investidura no cargo.

Vejamos, entao, o caso concreto.

Resultou provado nos autos que a beneficidria sofre de:

a) Doenca Bipolar Tipo 2 - agora em Episddio Atual Depressivo arrastado
(Cdédigo 6A61.6, da ICD-11, OMS-2018), (caracterizada por Episddios
Depressivos/Melancélicos e / ou (Hipo)maniacos (com elevagao do humor/
energia/autoestima), tendo-se manifestado sobretudo desde o inicio da 5.2
década de vida, nomeadamente aos 44 anos (Fase Depressiva Grave que
persistiu durante meses) apos a morte da mae. Em fases depressivas, que tém
predominado de modo insidioso, como nas fases de hipomania, a Requerida/
beneficiaria ndao tem autonomia para gerir, sobretudo, o seu patrimoénio,
devido aos défices cognitivos e executivos, e consequente prodigalidade facil;
Este quadro clinico crénico tendencialmente provoca a perda gradual de
funcoes cognitivas e executivas, sobretudo com os episédios sucessivos de
descompensacgao;

b) Sindrome/Processo Demencial SOE [sem outra especificagao
(neurodegenerativo, progressivo e irreversivel)] ((Cédigo 6D8Z, da ICD-11,
OMS-2018), insidioso, pelo menos desde 2017, incapacitando-a,
gradualmente, para gerir a sua pessoa e bens; e

c) Neoplasia - Meningioma cerebral, diagnosticado em 2021, com uma
evolucao lenta de anos (antes de 2017) podendo pela sua localizagao causar
alteracoes do humor e cognitivas.

Acresce que a beneficiaria apresenta uma dependéncia ligeira e moderada nas
atividades basicas e imprescindiveis da vida diaria (banho, vestir, utilizacao da
sanita, transferéncia, controlo dos esfincteres e alimentacao) e dependéncia
grave nas atividades instrumentais da vida diaria (utilizagdao do telefone, fazer
compras, preparacgao de refeicoes, tarefas domésticas, lavagem de roupa,
utilizacao de meios de transporte, manejo de medicacao, responsabilidade em
assuntos financeiros).

Acresce que a beneficiaria, quando ouvida em declaracoes, nao foi capaz de
dizer o nome de um dos seus trés filhos, confundindo-o com o nome do seu ex-
marido, e nao foi capaz de dizer o dia e 0 més em que se encontrava.

Consta ainda do relatério transcrito no facto provado 20 que a beneficiaria “é
susceptivel a influéncia de terceiros, sem ser capaz de perceber se nestes
existe uma intengao de beneficio ou prejuizo, pelo que aconselhamos cautela
quanto a sua pronuncia sobre quem prefere que a ajude/oss/sto (ou
eventualmente represente), em tarefas de decisao ou aspectos, em que tenha
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reconhecidas "dificuldades".
Consta ainda dos factos provados que a beneficidria apresente défices
cognitivos quanto a funcoes executivas, planeamento e tomada de decisao, nao
tendo conseguido executar o Teste do Reldgio, relativo as 10h10m; apresenta
prejuizo no juizo abstrato e “défice de discernimento/juizo critico
(anosognosia) para o seu quadro clinico (e.g. humor depressivo, défices
cognitivos e executivos), e incapacidade nas AVD (actividades da vida diaria)”.
Em face do exposto, a beneficiaria nao demonstra ser detentora de uma
vontade livre e esclarecida, pelo que na nomeagao do acompanhante deve
atender-se ao interesse imperioso do beneficidrio, nos termos do n.2 2 do
citado art. 143.

O tribunal a quo escolheu como acompanhante da beneficidria o filho Eduardo
Tavares por ter sido escolhido pela acompanhada e por considerar que é a
pessoa que se encontra em melhores condicoes para salvaguardar o interesse
imperioso da beneficidria, nao vislumbrando razdes que desaconselhem tal
opgao.

Porém, nao é isso o que resulta da matéria factual dada como provada. Na
realidade, em data posterior a qual o tribunal considerou que a beneficiaria
necessitava de medidas de acompanhamento (01-01-2017), o filho (...)
participou ativamente no negécio de doacdo do estabelecimento comercial de
farmdcia, que pertencia a requerente, para uma sociedade, da qual esse
mesmo filho é o tnico socio gerente; no negocio de doagao de dois bens
imoveis, pertencentes a beneficiaria, a favor do seu pai; e no negdcio de
doacao de um terceiro bem imdvel, em que a sua mae e o seu pai, a data ainda
casados, lhe doam tal imdvel, sendo que, pasme-se, nessa doagao, efetuada a
seu favor, consta uma reserva de usufruto vitalicio da totalidade do imdvel,
mas apenas a favor do doador marido!

Por fim, como o0s seus pais se separaram, o filho (...), através de uma
procuracao passada pela sua mae, vende ao seu pai os dois imoveis,
pertencentes a sua mae e anteriormente doados ao marido, por um precgo
manifestamente irrisorio (em 2021, pelo valor de € 127.534,75 - facto provado
11), atendendo ao seu valor de mercado (ja em 2017 valiam € 377.000,00 -
factos provados 13 e 14), sendo que nao foi feita qualquer prova do efetivo
pagamento desse preco.

Por outro lado, dos factos que foram dados como provados, apenas resulta que
a beneficiaria possui atualmente uma pensao de reforma no valor mensal de €
800,00.

Em face destes factos, € manifesto que o filho (...) ndo possui o minimo
interesse em salvaguardar o patrimonio da mae, atuando, em representacao
desta, em evidente conflito de interesses, e prejudicando-a a nivel patrimonial.

55/ 58



Acresce que resultou provado que os outros dois filhos da beneficiaria, o irmao
e a sobrinha desta, bem como varias amigas, deixaram de conseguir contactar
a beneficiaria, nos ultimos meses, por o telemoével desta estar sempre
desligado (factos provados 50, 51, 52 e 53), sendo que igualmente se provou
que a beneficiaria tem uma relagao de afeto e de confianga com os seus filhos
(...) e (...), nao tendo qualquer intengao de cortar relagcboes com estes ou
mesmo com os demais membros da sua familia e amigos. Atente-se que uma
das dependéncia grave da beneficiaria é exatamente a utilizagdo do telefone/
telemoével (alids, em sede de julgamento, a beneficiaria julgava que tinha o
telemoével ligado e, quando confrontada com o facto de ele nao tocar, tentou
liga-lo e ndao conseguiu, nem sequer conseguiu perceber a razao pelo qual o
mesmo nao se ligava), sendo que o filho (...), apesar de apoiar a mae nos
cuidados da vida didria (facto provado 60), nada faz para que esta tenha um
telemovel a funcionar, de molde a poder contactar com a restante familia e
amigos, contribuindo, desse modo, para o isolamento da mae e também para
que os demais familiares, designadamente a filha (...), que se preocupa com a
mae (facto provado 52), possa saber do seu estado de saude.

Mostram, assim, os autos que o filho (...) ndao possui idoneidade para exercer o
cargo de acompanhante da mae (...), sendo que, pelo contrario, em face dos
factos dados como provados 51, 52, 54 e 62, tal idoneidade e interesse em
exercer o facto mostra-se patente na filha (...), com quem a beneficiaria possui
uma relacao de afeto e confianca (facto provado 59).

Nesta conformidade, por ser manifesta a falta de idoneidade do filho (...) para
o desempenho do cargo de acompanhante, revoga-se tal decisao, quanto as
alineas c) e k) da parte decisoria, substituindo-se tal nomeacao pela filha (...),
decidindo-se igualmente que a acompanhante, agora nomeada, mantera um
contacto regular com a maior acompanhada (...), devendo visitd-la pelo menos
com uma periodicidade mensal.

Pelo exposto, procede, aqui, a pretensao da recorrente.

4) Nomeacao de conselho de familia

Entende a recorrente que, dada a situagao patrimonial e pessoal da
beneficiaria, deve ser nomeado o conselho de familia.

Apreciemos.

Na realidade, nao se consegue compreender como num contexto como o que
resulta da matéria factual, com a venda e doagdo do patrimoénio da
acompanhada, em data posterior aquela em que a acompanhada foi
considerada necessitada de acompanhamento, ndao sé se atribui o cargo de
acompanhante a quem participou nesses negocios juridicos, como, pasme-se,
se dispensa o conselho de familia, sendo que da sentencga recorrida inexiste
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sequer qualquer fundamentacgao a justificar tal dispensa.
Na esteira do acérdao deste Tribunal da Relagao, proferido em 12-09-2024, no

ambito do processo n.2 29/24.3T8RMR.E1,[9] entende-se que “sendo
designado como acompanhante de um beneficiario um dos seus filhos devera,
em regra, ser constituido conselho de familia integrado pelos outros, o que
lhes permitira a participacao nas decisdes mais relevantes da vida do seu
progenitor e a vigilancia sobre o modo como o acompanhante designado
exerce as suas funcoes”.

Assim, e apesar da alteragcao do acompanhante, entende-se que deve ser
nomeado conselho de familia, o qual tem de ser constituido por dois vogais
(art. 1951.2 do Cddigo Civil). Uma vez que se entende que o filho (...) ndo
possui igualmente idoneidade para assumir o cargo de vogal, e possuindo a
beneficidria apenas mais um filho, importara apurar quem, para além do filho
(...), podera ser nomeado para vogal, o que, nao dispondo este tribunal dos
necessarios elementos para proceder a tal nomeacao, tera tal nomeacao de ser
efetuada no tribunal a quo, em obediéncia ao disposto nos arts. 1950.2 a
1953.2 do Codigo Civil.

Nesta conformidade, procede, também nesta parte, a pretensao da recorrente.

Sumario elaborado pela relatora (artigo 663.2, n.2 7, do Cédigo de Processo
Civil): (...)

&

V - Decisao

Pelo exposto, acordam os juizes da 2.2 Seccao Civel do Tribunal da Relacao de
Evora em julgar procedente o recurso interposto, e, em consequéncia, revogar
parcialmente a sentenca recorrida, concretamente nas als. c), k) e m) da parte
decisodria, que se substitui nos seguintes termos:

c) Designa-se (...), filha da beneficiaria, como acompanhante da maior (...).

k) Decide-se que a acompanhante manterd um contacto regular com a maior
acompanhada (...), devendo visita-la pelo menos com uma periodicidade
mensal;

m) Determina-se a designacao de um Conselho de Familia, em obediéncia ao
disposto nos arts. 1951.2 a 1953.2 do Cdédigo Civil, para o qual ndao podera ser
nomeado (...), por falta de idoneidade.

Sem custas (art. 4.2, n.2 2, al. h), do Regulamento das Custas Processuais).
Notifique.

&

Evora, 30 de janeiro de 2025

Emilia Ramos Costa (relatora)

Maria Domingas Simoes
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Vitor Sequinho dos Santos

[1] Relatora: Emilia Ramos Costa; 1.2 Adjunta: Maria Domingas Simoes; 2.9
Adjunto: Vitor Sequinho dos Santos.

[2] Doravante (...).

[3] Posteriormente (...).

[4] Vejam-se, designadamente os acordaos do STJ, proferido em 30-04-2019,
no ambito do processo n.2 22946/11.0T2SNT-A.L1.S2; do TRC, proferido em
18-11-2014, no ambito do processo n.2 628/13.9TBGRD.C1; e do TRG,
proferido em 24-04-2019, no ambito do processo n.2 3966/17.8T8GMR.G1,
consultaveis em www.dgsi.pt.

[5] 3.2 ed., pag. 333.

[6] 2.2 ed., pags. 689-690.

[7] No ambito do processo n.2 660/1999.P1.S1, consultavel em www.dgsi.pt.
[8] Vide acordao do TRP, proferido em 12-07-2023 no ambito do processo n.2
2588/22.6T8VNG.P1, consultavel em www.dgsi.pt.

[9] Consultavel em www.dgsi.pt.
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