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ADOCAO INTERESSE DA CRIANCA

CONFIANCA DO MENOR A INSTITUICAO COM VISTA A ADOCAO

Sumario

1. Nos principios orientadores da intervencao para a proteccao da crianca
destacam-se o do interesse superior da mesma, o da intervengao precoce, o da
intervencdao minima, o da proporcionalidade e atualidade, o da
responsabilidade parental e o da prevaléncia da familia, ndo necessariamente
a bioldgica.

2. As finalidades das medidas de protecao sao o afastamento do perigo em que
estao incursos os jovens e as criangas, a criagcao de condigcoes que permitam
proteger e promover a sua seguranca, saude, formacao, educacgao, bem-estar e
desenvolvimento integral e garantir a sua recuperacao fisica e psicoldgica.

3. O interesse do menor deve ser entendido como o seu direito ao
desenvolvimento sao e normal no plano fisico, intelectual, moral, espiritual e
social, em condigoes de liberdade e dignidade.

4. No caso, a medida ajustada é a do encaminhamento da crianca para a sua
futura adocao.

(Sumario elaborado pelo Relator)

Texto Integral

Acordam na 22 seccdao civel do Tribunal da Relacao de Coimbra:
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Foi aberto um processo de promocgao e protegao das criangas AA, nascida em
../../12018, filha de BB, e de CC, nascido em ../../2020, filho da referida BB e de
DD.

Em 23.01.2020, foi aplicada a AA a medida provisoria de acolhimento
residencial, a executar no CAT ...», sito em ....

Em 04.06.2020, foi celebrado acordo de promocgao e protecao, com aplicacao a
AA da medida de acolhimento residencial.

Em 26.06.2020, foi aplicada ao CC a medida de acolhimento residencial, a
titulo provisério.

Em 12.01.2021, foi celebrado acordo de promocao e protecao, com aplicagao
ao CC da medida de acolhimento residencial.

Em 13.05.2022, foi proferido acordao, aplicando as criangas a medida de
confianca a instituicdao com vista a adocao.

Em 13.09.2022, foi proferido acordao pelo Tribunal da Relagdao de Coimbra,
nos seguintes termos: “a) Revogam a medida de confianca com vista a adogao;
b) Mantém por mais seis meses a medida de acolhimento residencial,
autorizando-se que as criangas possam sair com o0s progenitores, duas vezes
por més, em dias e horas, previamente a acordar com a Casa de Acolhimento,
com vista a com estes realizarem atividades de caracter ludico, cultural ou
familiar; c) Decorridos 5 meses sobre a aplicacdao da medida devera ser
solicitado novo relatério sobre as condi¢goes habitacionais e laborais dos
progenitores com vista a revisao da medida, nos termos supra expostos.”

Em 21.10.2022, foi proferido despacho a autorizar o convivio dos irmaos AA e
CC, em contexto nao residencial, em dias e horas previamente acordadas
entre o CAT e a familia natural, duas vezes por més.

Em conferéncia realizada em 29.05.2023, foi celebrado APP, com medida
protetiva de acolhimento residencial, pelo prazo de 3 meses.

Por despacho proferido em 11.07.2024, foi declarada encerrada a instrucao,
prosseguindo os autos para debate judicial.

Realizado este, foi proferido o seguinte acérdao:

“Delibera este Tribunal Coletivo, nos termos dos artigos 12, 32, 49, 349, als. a)
e b), 352, n? 1, al. g), 382-A e 622-A, todos da LPCJP e artigo 19782 do Cddigo
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Civil, aplicar as criangas AA e CC a medida de confianga a instituicdao com
vista a adogdo, in casu o Centro de Acolhimento Temporario N. Sr.2 dos
Milagres, da Caritas Diocesana de Coimbra, em ....

“Os progenitores ficam inibidos do exercicio das responsabilidades parentais,
ficando, por isso, vedadas as visitas as criancas AA e CC (artigo 19782-A do
Cédigo Civil).

“Ao abrigo do disposto no artigo 6292-A, n.? 1, da LPCJP tal medida durara até
ser decretada a adogao e nao esta sujeita a revisao, exceto situacoes
excecionais.”

Inconformado, o progenitor recorreu e apresenta as seguintes
conclusoes:

O Progenitor Pai nao se conforma com a Medida decretada pelo Tribunal a
qguo de Confianga a Instituicao com vista a Adopgao, aplicada ao Menor, seu
filho, CC. Porquanto,

2.2 A mesma nao salvaguarda o superior interesse da crianca;

3.2 Nao se revela conforme aos principios orientadores da intervencgao do
Estado.

4.2 Sem qualquer fundamentacao, porquanto teve por base um incorreto
diagnostico do tribunal a quo.; O qual Sentenciou com base em alicerces
probatdrios inexistentes, incongruentes, nao provados e desvalorizando as
circunstancias abonatdrias existentes nos autos a favor quer do progenitor Pai
e quer da sua familia alargada.

5.2 O Tribunal recorrido deu como provados factos que nao o eram, nao deu
nenhum facto como nao provado, quando o devia ter feito e ainda julgou e
valorou incorretamente determinados factos, o que culminou numa Sentenca
desproporcionada e Nula e por excesso de pronuncia.

6.2 Versando, assim, o presente Recurso sobre Matéria de Facto (dada
erradamente como provada e outra que o devia ter sido e nao foi) e Matéria de
Direito.

7.2 Quanto a Matéria de facto:
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8.2 A) Factos dados como provados pelo tribunal a quo e que nao deviam ter
sido dados: O tribunal a quo deu como provado que: 1- Ponto 123 do Acérdao
(...) Ponto 171 do Acordao (...) Ora, face ao depoimento testemunhal da Dr.2
EE, psicdloga do CAT em sede de Debate Judicial, nao poderiam tais factos ter
sido dados como provados; Com efeito, da sessao realizada no dia 11 de
Outubro de 2024, gravada digitalmente pelo sistema em uso no Tribunal a quo
com a referéncia 20241011093334-2879360-2870715, pela testemunha EE foi
dito: (...)

Ora, duvidas nao podem existir de que o depoimento supra descrito infirma
por completo os factos dados como provados nos pontos 123 e 171 do Acérdao
agora recorrido.

Face ao exposto, o Tribunal a quo nao deveria ter dado como provados tais
factos

relativamente ao progenitor e consequentemente, usa-los em seu desfavor na
decisao proferida. Antes devia ter dado como provado que o Pai do CC apods o
dia 9 de fevereiro de 2024 - e durante o periodo em que tem estado emigrado
em Franca a trabalhar- contactou o CAT duas vezes: a 17 de junho e 14 de
agosto e visitou o CC 4 vezes: 19, 23, 30 de agosto e 4 de setembro.

Pelo que, impunha-se ao Tribunal a quo uma decisao diferente da fixada, a
saber: a medida de Apoio junto do Pai.

2- Ponto 175 do Acérdao: (...)

Ora, perante o facto dado como provado no Ponto 174 do mesmissimo
Acérdao, que diz: (...)

Temos que, de forma totalmente insana e arbitraria o tribunal a quo dd como
provado - e bem, porque o Requerimento foi efetivamente junto aos autos a 6
de fevereiro de 2024- a existéncia de uma manifestacao de vontade de uma tia
paterna do CC para ficar com a guarda deste, disponibilizando-se para tal, E
dé igualmente como provado que “Nao sdao conhecidos elementos da Familia
alargada com disponibilidade... para oferecer qualquer apoio as
criangas...”???

Tal poderia ser dado como provado relativamente 4 “crianca AA”, mas nunca
quanto a “crianga CC”!
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O CC - filho do aqui recorrente - tem uma tia Paterna- irma do aqui
recorrente, que veio ao processo manifestar a sua disponibilidade para cuidar
daquele.

Sem prejuizo de outras consideracOes mais a frente, resulta desde ja evidente
que o Tribunal a quo, nunca poderia ter dado como provado, relativamente ao
CC, inexistirem elementos da familia com disponibilidade para cuidar dele-
Porquanto o Menor tinha a tia paterna FF.!

Em suma; o tribunal a quo nunca podia ter dado como provado o Ponto 175.
Antes devia ter dado como provado que existem elementos da familia
alargada- em concreto uma tia paterna- que manifestou disponibilidade em
cuidar do CC.

Tal facto, por verdadeiro, impunha uma Decisao diferente da tomada pelo
tribunal a quo, a saber: medida de Apoio junto de outro familiar - tia paterna.

9.2 Factos que nao foram dados como provados e o deviam ter sido: Na pagina
37 do Acérdao, o Tribunal a quo expressa-se no sentido de nao existirem
quaisquer outros factos provados com relevancia para a Decisao da causa; Tal
conclusao pelo tribunal a quo nao é correta. Efetivamente, da prova
testemunhal realizada no Debate judicial, deveria ter sido dado por provado
pelo Tribunal a quo, com relevancia para a Decisao da causa, que: 1- “O CC
tem uma boa interagdao com o pai, nao rejeitando os periodos de tempo que
passa com ele, nem estando em risco com o mesmo.”

Tal resulta nomeadamente do depoimento da testemunha EE, Psicéloga no
CAT; com efeito, da sessao realizada no dia 11 de Outubro de 2024, gravada
digitalmente pelo sistema em uso no Tribunal a quo com a referéncia
20241011093334-2879360-2870715, pela testemunha EE foi dito: (...)

Face ao exposto e na auséncia de qualquer outro facto contraditério a este, -
nomeadamente a inexisténcia de maus tratos perpetrados contra o CC por
parte do pai- o tribunal a quo devia ter dado como provado o facto supra
descrito.

Facto este que se tivesse sido dado como provado, teria de influir na decisao
da causa. Mais precisamente, seria relevante tal facto para a decisao da
entrega do Menor ao cuidado do pai, em vez da decisao desproporcionada e
descabida de “Confianca do Menor a instituicao com vista a Adocao”.

2- “Nao existe vinculo afetivo entre os irmaos uterinos: AA e CC.”
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Conforme resulta dos autos o CC-atualmente com 4 anos- é irmao uterino da
AA, atualmente com 6 anos. Ambos foram confiados a instituicao.
Institucionalizacao unilateralmente imposta pelo estado, baseada apenas nas
fragilidades da méae e descurando a existéncia do pai. Ao contrario do que, se
admite, seria expectavel, nao existe um vinculo afetivo entre estes irmaos. Tal
resulta inequivocamente dos testemunhos efetuados em sede de Debate
Judicial, a seguir transcritos: com efeito, da sessao realizada no dia 25 de
setembro de 2024, gravada digitalmente pelo sistema em uso no Tribunal a
quo com a referéncia 20240925095943-2879360-2870715, pela testemunha
GG, Assistente Social que acompanha os Menores, foi dito: (...)

E mais, da sessdo realizada no dia 25 de setembro de 2024, gravada
digitalmente pelo sistema em uso no Tribunal a quo com a referéncia
20240925113746-2879360-2870715, pela testemunha HH, Psicologa que
acompanha a AA, foi dito: (...) E, da sessao realizada no dia 11 de outubro de
2024, gravada digitalmente pelo sistema em uso no Tribunal a quo com a
referéncia 20241011093334-2879360-2870715, pela testemunha EE,
Psicdloga do CAT, foi dito: (...)

Concluimos, pois, que mal andou o tribunal a quo ao ignorar os elementos
probatdrios transcritos, devendo antes ter dado como provado os pontos 1 e 2,
os quais indubitavelmente implicariam uma decisao diferente da tomada,
desde logo, adequada e diferenciada relativamente a cada irmao, diferentes e
com pouca afinidade entre si. De facto, e resultando dos autos, por um lado
que, o CC gosta de estar com o seu pai, e

que nada existe no processo que impeca o pai de estar com ele, e por outro,
que inexiste

vinculo afetivo com a sua meia-irma AA, impunha-se por parte do tribunal a
quo, uma

decisao diferenciada no que concerne aos aqui irmaos; devendo a Decisao
relativamente ao Menor CC ter sido a Apoio junto do seu Pai bioldgico: DD.

10.2 Matéria de Direito:
11.2 A) Violacao dos Principios Orientadores da Intervengao

B) 12.2 A intervencgao do Estado ¢ pautada pelo Principio da Prevaléncia da
Familia e pelo Principio da Responsabilidade Parental.
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13.2 Contudo, o Tribunal a quo decidiu pela solugao mais gravosa: Confianga a
Instituicao com vista a Adopcgao.

14.2 Descurando os efeitos negativos que tal pode provocar em qualquer
menor, em sintese, Violando notoriamente a letra e o espirito do art.2 35 da
LPC]JP.

159 “A intervencgao para promocao dos direitos e proteccgao da crianca e do
jovem em perigo tem lugar quando os pais, o representante legal ou quem
tenha a guarda de facto ponham em perigo a sua seguranga, saude, formacao,
educacgao ou desenvolvimento, ou quando esse perigo resulte de acgao ou
omissao de terceiros ou da propria crianga ou do jovem a que aqueles
oponham de modo adequado a remové-lo (art.2 32, n.2 1 da LPC]JP, aprovada
pela Lei n.2 147/99, de 01.9).” - Cfr. Acérdao do TRC de 25/06/2019.

16.2 “Reconhece-se, por conseguinte, a natureza primordial e insubstituivel da
intervencao dos pais na tarefa de educacgdao e acompanhamento dos filhos, s
se justificando a separacao ou afastamento de uns e outros em casos
extremos, de irresponsabilidade ou negligéncia.” - Cfr. Acérdao do Tribunal
Constitucional 470/99.

17.2 In casu, justifica-se a Sentenca proferida? A luz dos principios
orientadores da intervengao, nao nos parece.

18.2 Antes, traduz uma violéncia para este Pai, e em nada salvaguarda o sado e
integral desenvolvimento do Menor.

19.2 Devendo, assim, esta Decisdo ser alterada, salvaguardando os principios
orientadores da intervencao e o superior interesse do Menor CC.

20.2 B) Nulidade dos Actos (nos termos do art.? 1959, art. 615.2n.2 1, d) art.2
547.2, art.2 986.2n.2 2 e art.2 3.2 n.2 3 do Cddigo de Processo Civil -CPC e art.2
4.2 alinea a) d) e) e h) da LPCJP)

21.2 Nos termos do art.2 100.2 da Lei de Protecao de Criancas e Jovens em
Perigo -L 147/99 “O processo judicial de promocao dos direitos e proteccao
das criancas e jovens em perigo, doravante designado processo judicial de
promocao e proteccgao, € de jurisdigdao voluntaria.

22.2 Jurisdicao voluntaria esta que, se é certo que nao esta sujeita,
propriamente, a critérios (estritos) de legalidade, também é igualmente certo,
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qgue tal nao lhe confere a possibilidade de e decidir “como lhe apetecer”, sem
atender aos critérios de equidade exigidos para o caso em concreto.

23.2 Tal resulta do art.2 547.2 do CPC “o juiz dever adotar a tramitacao
processual adequada as especificidades da causa e adaptar o contetudo e a
forma dos atos processuais ao fim que visam atingir, assegurando um processo
equitativo.”

24.2 Bem como, do art.2 986.2 n.2 2 do CPC, que quanto as regras do processo
de jurisdigao voluntaria, fixa: “2 - O tribunal pode, no entanto, investigar
livremente os factos, coligir as provas, ordenar os inquéritos e recolher as
informagoes convenientes; s6 sdao admitidas as provas que o juiz considere
necessarias.”

25.2 Independentemente, do tipo de jurisdigdao, ha que ter presente que o fim
primordial do processo é a composicao justa de um litigio, o que implica a
procura da verdade. Neste sentido o art.?2 3.2 n.2 3 do CPC “O juiz deve
observar e fazer cumprir, ao longo de todo o processo, o principio do
contraditdrio, nao lhe sendo licito, salvo caso de manifesta desnecessidade,
decidir questoes de direito ou de facto, mesmo que de conhecimento oficioso,
sem que as partes tenham tido a possibilidade de sobre elas se
pronunciarem.”

26.2 Ora, com o devido respeito, por outro entendimento, o presente tribunal a
quo, ao ignorar por completo a intervencao no processo de FF- Tia paterna do

Menor CC violou todas a s normas juridicas supra indicadas: art.2 547.2, 986.°
n.2 2 e art.2 3.2 n.2 3 do CPC., sendo que tal violagao veio influir notoriamente

na (ma) Decisdo da Causa.

27.2 A partir do momento, em que o que estd em causa é o superior Interesse
do menor CC - que esta desde os 10 dias de vida confiado a uma instituigao- e
em que, nos termos do art.2 4.2 alinea e) e h) a intervengao do Estado deve ser
minima, proporcional, actual e dar prevaléncia a Familia, em concreto, a
bioldgica, mal andou o Tribunal ao fazer “tabua rasa “ da intervencao da Tia
Paterna do CC no presente processo, onde a mesma manifestava interesse em
cuidar do seu sobrinho CC.( Facto dado como Provado: Ponto 174 do Acérdao)

28.2 Em sede de motivacao (da sua decisao) na - pagina 55- o Tribunal a quo,
referindo-se ao progenitor, diz: “Apresentou, a dada altura, uma “suposta tia
paterna” do CC, pessoa que considerou ter responsabilidades para cuidar do
filho - contudo, nunca juntou aos autos qualquer comprovativo de idoneidade e
condi¢cOes econdmicas para que s pudesse ponderar a possibilidade de
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entregar o CC a tal tia. Também nunca essa tia contactou o CAT, para saber do
CC, nem o CC conhece essa pessoa e muito menos tem alguma referéncia
afetiva com ela. Nunca foi pedida qualquer visita ao CAT por esta “tia”.

29.2 Mas, analisemos a motivagao, na base da Decisao, do tribunal a quo:

1.2 Nao foi o aqui Recorrente, que “apresentou” a “suposta tia paterna”;
ANTES, foi a “suposta” tia materna que se veio apresentar, ao processo!

2.2 A Sr.2 FF, nao é “suposta tia paterna”, é efetivamente tia paterna do CC; tal
parentesco resulta, em concreto, dos documentos juntos com o requerimento
de 6 de fevereiro de 2024, que estao nos autos: fotocépia do Cartao de cidadao
do CC, do cartao de cidadao do pai do CC e do passaporte da tia. Donde
resulta claro o parentesco (irmaos) de FF e DD!

30.2 POREM, e sem prejuizo do exposto, se o Tribunal ainda assim tinha
davidas quanto ao parentesco entre Nzinga e o Menor CC, IMPENDIA sobre o
tribunal a quo- na senda do superior interesse do menor- e do art.2 547.2 e
986.2 n.2 2 do CPC, averiguar esse parentesco! O QUE NAO FEZ!

3.2 (falta) comprovativo de idoneidade e condi¢cdes econdmicas da Tia paterna.
Se é verdade que os elementos fornecidos pela tia poderiam nao ser admitidos
como idoneos

pelo Tribunal, porquanto se baseavam apenas na sua palavra, mais verdade é
que, nesse caso, impendia sobre o tribunal a quo, averiguar, diligenciar sobre
a existéncia ou nao dessas condicoes! - nos termos do art.2 986.2n.2 e 547.°
do CPC.

31.2 Coisa que o Tribunal nao fez!

32.2 O tribunal a quo fez zero quanto a esta manifestacao e interesse; nem
sequer notificou o Recorrente desta manifestacdao para o mesmo se
pronunciar! Quando, processualmente o devia ter feito! E mais, esta tia
preocupada com o bem-estar e futuro do seu sobrinho, nem sequer mereceu
uma resposta do tribunal!

33.2 4.2- A acrescer a todas esta irregularidades, e nao se bastando com tais, o
Tribunal a quo ainda alega em defesa da sua (ma) Decisao de Confianga do
Menor a Instituicao com vista a Adopgao, (em vez da Decisao de Apoio junto
de Familiar (a Tia paterna)) o facto desta tia nunca ter contactado ou visitado
o0 CC no CAT.
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34.2 Olvida o Tribunal a quo que: 1.2 Esta Tia para saber do CC nao tinha que
contactar o CAT; bastava-lhe falar com o aqui recorrente, o pai do CC. 2.2 Sem
prejuizo do exposto, dir-se-a ainda que o CAT s daria informacgoes a esta
“suposta” tia, ou deixaria visitar o CC, com autorizacao do tribunal a quo; o
mesmo Tribunal que nao respondeu sequer a manifestagdao de interesse da
Tia, ou seja, ignorou a sua existéncia!

35.2 Por ultimo, é também completamente despropositada a justificagao para a
tomada de Decisao - de confianca do menor CC a Instituicao com vista Adocao,
em detrimento da Confianca do Menor junto de Outro Familiar, no caso junto
da tia paterna- de que face & auséncia de contacto do CC com esta tia nao
existe referéncia afetiva. Pergunta-se: E que referéncia afetiva existe entre o
CC e os eventuais e futuros adotantes?

36.2 Concluindo: é notdria a violagao pelo tribunal a quo das norma expressas
nos art.%s art.2 547.9, art.2 986.2n.2 2 e art.2 3.2 n.2 3 do Cédigo de Processo
Civil -CPC e art.2 4.2 alinea a) d) e) e h) da LPC]JP, ao ignorar a intervengao
processual da Tia paterna do CC - a qual se traduz numa manifestacao de
disponibilidade para cuidar do menor CC.

37.2 O Tribunal perante essa manifestacao concreta de disponibilidade da tia
paterna do CC, deveria - na senda do interesse superior do menor- aferir da
real disponibilidade dessa tia Paterna, quer, desse logo, respondendo & mesma
e quer solicitando as informacgodes, coligir provas... que considerasse
necessarias ao apuramento da verdade.

38.2Acresce, que o Tribunal ndo s6 o nao fez, como usou tal omissao (de
informacoes, de diligéncias) para justificar, influir no exame e na decisao da
causa. Como resulta do ultimo paragrafo da pag.72 do Acordao: “face aos
principios orientadores da intervencao supra aludidos, no exclusivo interesse
das criangas , e também porque na familia alargada nao existe suporte, a
intervencgao deste tribunal ndo podera deixar de passar, pelo acompanhamento
para adogao.”

39.9 Verifica-se pois que o Tribunal cometeu uma nulidade processual
inominada, nos termos do art.2 195 n.2 1 do CPC;

40.2 E, na auséncia da realizagao de quaisquer diligencias por parte do
tribunal para conhecer da familia alargada do CC, em especifico da tia
paterna- FF,- nao poderia o tribunal na Decisao, conhecer das condicoes da
mesma, quando so6 poderia ter conhecido na sequéncia da realizagdo desses
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actos, diligéncias; LOGO, essa decisao ¢ nula por excesso de pronuncia, nos
termos do art.2 615.2n.2 1, alinea d) do CPC.

TERMOS EM QUE, deve o presente Recurso proceder, por provado:
a) Declarando-se a Nulidade da Decisao por excesso de pronuncia;

b) Revogando-se a Decisao recorrida e, em consequéncia: declarar-se cessada
a medida aplicada de Confiancga a Instituicao com vista a Adogao e
consequente entrega do Menor CC aos cuidados do Progenitor pai- DD.

Contra-alegou o Ministério Publico, defendendo a solugdo encontrada
pelo tribunal recorrido.

As questoes a decidir sao as seguintes (sendo certo que transitou em
julgado a decisao relativa a AA, por falta de recurso relativo a mesma):

A nulidade decorrente de ter sido ignorada a intencao manifestada pela
tia paterna da crianca;

A reapreciacao da matéria de facto impugnada;

A medida de promocao e protegao aplicada ao CC.

Sobre a nulidade:

Na pior das hipéteses, pelo despacho de 11.7.2024 (encerramento da
instrugao e notificagao dos interessados para alegar e juntar provas), o
Recorrente estava em condi¢oes de averiguar no processo da pretensa
desconsideracao do requerimento da tia paterna, devendo reclamar a falta
junto do tribunal recorrido, o que nao fez, vindo a participar no debate judicial
subsequente. Considerando o previsto no art. 199, n® 1, do Cédigo de Processo
Civil (CPC), a sua invocagao agora no recurso € intempestiva.
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Ainda que se tratasse de uma omissao (embora o Recorrente fale em
total desconsideracao, o requerimento da tia foi encaminhado para os servigos
sociais de acompanhamento que o abordaram em relatdrio), a mesma nao teve
e nao tem qualquer influéncia na decisao, porquanto:

Ao longo destes anos, cuidava-se apenas de saber se os pais das
criancas criavam condigoes para acolher os filhos;

Era notdrio que nao havia qualquer ligagao entre a tia paterna e as
criangas, que nunca a viram, estando aquela no Canada;

Decorridos quase 4 anos, desde o nascimento da crianca, realizado ja
um primeiro debate judicial, acontecida a rutura da comunhao dos
progenitores, com a saida do pai do CC para o estrangeiro, nunca se tinha
falado nesta tia.

Neste contexto, como assinalou o relatorio de 26.3.2024, nao estando a
tia proposta para a adocao, nao tendo qualquer vinculo com as criancgas, nao
podia ser considerada como medida alternativa, apesar da manifestagcao de
interesse, em fevereiro de 2024, que so6 pode ser tida por tardia.

Pelo exposto, decide-se nao reconhecer a arguida nulidade.

A reapreciagao da matéria de facto impugnada.

O Recorrente questiona os factos provados em 123, 171 e 175 e pede a
inclusao de 2 factos que considera ainda provados.

O Recorrente invoca uma parte das declaracoes de EE, GG e HH, mas sem as
conjugar com os relatorios correspondentes e as explicacoes dadas pelo
tribunal recorrido.

A prova a reconsiderar estd sujeita a livre apreciagao do julgador.

Na reapreciacao dos factos, o Tribunal da Relagao altera a decisao proferida
sobre a matéria de facto se a prova produzida, reapreciada a pedido dos
interessados, impuser decisao diversa (art.662, n°1, do Cédigo de Processo
Civil).
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Este tribunal forma a sua prépria convicgao relativamente aos concretos
pontos impugnados.

Reapreciada a prova pessoal concretizada e a demais produzida, pertinente a
impugnacao, a nossa conviccao manifesta-se no seguinte sentido:

Facto 123:

Este diz respeito ao momento em que ocorreu a rutura da comunhao entre os
progenitores, no inicio de 2024. O facto é correto, sem prejuizo de se aceitar
que, depois disso, como resulta da propria motivagao de facto da decisao

recorrida (pag. 45 do acérdao) e das declaragoes invocadas, o progenitor fez
contatos a 17.6 e 14.8, com visitas em 19, 23 e 30 de agosto e 4 de setembro,
sendo certo que esta € a ultima data de contatos (informacao de 12.12.2024).

Assim, mantendo o facto 123, temporalmente delimitado, far-se-a o
aditamento referido no ponto 171.

Facto 171:

Para retirar a feicao relativamente conclusiva da sua redacao, neste ponto
iremos concretizar os contatos referidos, do ano de 2024.

Facto 175:

Conforme ja analisado relativamente a pretensa nulidade, para que o facto se
conjugue melhor com a manifestacao de interesse da tia paterna (facto 174),
decidimos retirar a parte “nao sao conhecidos elementos da familia alargada
com disponibilidade ou condigOes para oferecer qualquer apoio as criancas,
desde logo porque”, passando o 175 a limitar-se a dizer que “ninguém tem
procurado visitar as criancgas (para além da mae e do pai) durante o periodo
de acolhimento, que se prolongou por mais de 4 anos.”

Pedido de aditamento de 2 factos:

1 - “O CC tem boa interacao com o pai, ndo rejeitando os periodos de tempo
que passa com ele, nem estando em risco com o mesmo”?

Conforme o depoimento invocado, o relatério de 26.3.2024 e as queixas da
progenitora, sao suficientes e claros, contrarios ao proposto, os factos nao
impugnados dos pontos 68 a 72, 79, 80, 82 a 85, 95, 101, 105, 108, 115, 119,
120, 165, 171 e 172.
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2 - “Nao existe vinculo entre os irmaos”?

Conforme os depoimentos invocados, conjugados com os relatérios subscritos
por tais técnicas, a falta de vinculo é contrariada pelo facto assente em 86,
apesar do assente em 161, ou seja, apesar da relagao complexa entre os
irmaos, decorrente da desregulagao emocional da AA, eles identificam-se
como “manos”, sendo da iniciativa da AA a aproximacao entre os dois, com
intuitos protetivos dela para com ele.

Pelo exposto, julgando a impugnacgao parcialmente procedente, decidimos,
mantendo o demais como fixado:

Alterar o ponto 171, que passara a ter a seguinte redacao:

No ano de 2024, o progenitor fez contatos para a residéncia de acolhimento a
17.6 e 14.8, com visitas em 19, 23 e 30 de agosto e 4 de setembro, sendo esta
a ultima data de contatos.

Alterar o ponto 175, que passara a ter a seguinte redacao:

Ninguém tem procurado visitar as criangas (para além da mae e do pai)
durante o periodo de acolhimento, que se prolongou por mais de 4 anos.

Os factos provados sao os seguintes:
1. AA nasceu em ../../2018, em Franca, sendo filha de BB.

2. E desconhecida a sua paternidade, sendo fruto de um relacionamento
fortuito da mae, quando esta se encontrava em Franca.

3. AA é a quarta filha de BB, tendo esta mais trés filhos: II, nascida a
../../2004, filha de J], KK, nascido a ../../2011, e LL, nascida a ../../2013, filhos
de MM.

4. A progenitora esteve acolhida com os filhos KK, LL e GG na Comunidade de
Insercao Renascer, no periodo compreendido entre 26.09.2013 a 19.06.2014.

5. Durante o acolhimento foi verificada a existéncia de afeto entre mae e
filhos. Porém, foram detetadas varias fragilidades que obstaram ao
estabelecimento de uma relagao de maior qualidade, nomeadamente : -
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dificuldade em priorizar as necessidades dos filhos em detrimento das suas; -
tomada de decisdes de forma impulsiva, com base na sua satisfagao
emocional; - desorganizacao emocional, o que nao lhe permitia ser assertiva
com os filhos quando necessario ou estabelecer limites adequados; -
dificuldade em perceber quais as necessidades de cada um dos filhos e, -
negligéncia ao nivel da supervisao.

6. Sem o suporte da Equipa técnica a progenitora desorganizava-se, perdia a
nocgao de quais as melhores decisoes a tomar para salvaguardar o bem-estar
dos filhos, o que se prende com tracgos de personalidade proprios e de dificil

intervencao técnica.

7. Algum tempo apos a saida da progenitora da “Renascer”, a GG, o KK e a LL
beneficiaram da medida de promogao e protecao de acolhimento residencial,
tendo aquela sido acolhida na Casa de Formacgao Crista e o KK e a LL foram
acolhidos no CAT da Caritas Diocesana de Coimbra, sito em ..., medida que
lhes foi aplicada no ambito do processo n.2 292/15.... Juiz ....

8. O KK e a LL, no ambito do mencionado processo, sairam do CAT de ... e
foram confiados ao respetivo progenitor, MM, inicialmente com a medida de
apoio junto do pai e, por acordo do exercicio das responsabilidades parentais
homologado em 21 de marco de 2019 pelo Tribunal Judicial da Comarca de
Lisboa, Juizo de Familia e Menores de Almada - Juiz ..., com quem ficaram a
residir habitualmente. A progenitora nao visita estes filhos, nao contribui para
0 seu sustento e apenas os contacta pelo telefone.

9. A progenitora voltou a ser acolhida na Comunidade de Insercao Renascer,
em 15.04.2015, desta vez sozinha, por se encontrar em situacao de grande
vulnerabilidade - desempregada e em situacao de sem abrigo.

10. Mais tarde, em final de 2017, a GG foi confiada a mae, que se encontrava
em Franca. Regressaram ambas de Franca, juntamente com a AA, em 2019,
mas a GG ficou a viver com pessoas amigas, primeiro em Lisboa, depois em
Santarém, sendo que a jovem nem sequer conhecia uma delas. No ano letivo
2019/2020 a GG esteve em abandono escolar.

11. A AA beneficia de acompanhamento ao nivel da promogao e protegao
desde 03.10.2019, tendo sido sinalizada a CPC]J de Coimbra pela CPC]J do
Entroncamento, que reportou negligéncia na prestagcao dos cuidados a
crianga, ao nivel da higiene e conforto.

15/43



12. Aquando da sinalizagao, a progenitora residia com o seu companheiro DD,
de 46 anos de idade, num quarto arrendado sito na rua ..., ..., nesta cidade,
pagando uma renda de € 350.

13. Nao tinha (nem tem) rede familiar de suporte, nem rendimentos que
permitissem o seu sustento e o da filha.

14. Em sede de intervencao da CPC]J foi proposto a progenitora o seu
acolhimento em instituicao adequada a acolher mae e filhos, nomeadamente
na “Renascer”. Porém, esta instituicdo ndo a aceitou, por ser ja conhecida a
instabilidade relacional de BB, com impacto no bem-estar dos filhos, pois
mantém variados relacionamentos amorosos, nos quais deposita esperancga no
que respeita a reestruturacao do seu projeto de vida, os quais terminam,
retornando aquela a situacao de precaridade econémica, social, habitacional e
emocional, sem que tal circunstancialismo tivesse operado mudancas
sustentadas no seu comportamento e atitudes. Nao foi possivel encontrar vaga
noutras instituicoes de acolhimento para maes e filhos, pelo que, mantendo-se
a instabilidade de relacionamento entre a progenitora e o seu companheiro,
foi-lhe proposto o acolhimento residencial da filha, o que recusou.

15. No dia 16.01.2020, a progenitora foi expulsa pelo companheiro, na
sequéncia de uma discussao, tendo comparecido, cerca das 16h30m, na CPC]JP
de Coimbra com a AA, e solicitado o acolhimento de ambas em Casa Abrigo,
em virtude de nao ter qualquer suporte familiar nem autonomia financeira.

16. Foi acionada a linha 144 e, consequentemente, encaminhada para “Casa
Abrigo”.

17. Na altura a progenitora estava gravida, alegadamente de quatro meses de
gestacao, sendo que a mesma adveio do relacionamento que manteve com DD.

18. A AA foi aplicada, em 23.01.2020, a titulo cautelar, a medida de
acolhimento residencial, executada no CAT, “...” no dia 27.01.2020 sito em ...,
onde, presentemente, ainda se encontra.

19. Entretanto, a mae saiu da Casa Abrigo e voltou a viver com o companheiro
DD, em casa de uma amiga do companheiro.

20. A gravidez nao foi acompanhada desde o seu inicio, tal sé tendo
acontecido, em 29.01.2020, apds a instauracgao do processo e na sequéncia de
sinalizacao do SATT.
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21. Depois a progenitora e o companheiro passaram a residir numa pensao,
com apoio da Caritas e mais tarde ocorre nova separacao do casal, tendo a
progenitora sido acolhida por uma amiga e manifestado a intencao de ser
acolhida ainda gravida numa Casa, uma vez que a relacao com o DD “estava a
tornar-se tensa.”

22. Em 04.06.2020 foi aplicada a AA, em sede de acordo de promogao e
protecao, a medida de acolhimento residencial.

23. Na altura, a progenitora comprometeu-se a: - Arranjar condigoes
habitacionais em termos de higiene e espaco adequados para acolher a filha; -
Arranjar trabalho e, - Comparecer nas consultas de planeamento familiar.

24. em ../../2020 nasceu CC, na Maternidade ..., filho de BB e DD.

25. Apos o nascimento do CC, os progenitores deste voltaram a residir juntos
na pensao, onde se mantém até setembro de 2020. Em 01.10.2020 passaram a
residir numa casa que arrendaram pelo valor mensal de € 350, sita em Beco
eee) ..., €m ..., Coimbra. Trata-se de uma pequena moradia composta por 2
quartos, casa de banho, pequena cozinha e sala.

26. Em 26.06.2020 foi aplicada ao CC, a titulo cautelar, a medida de
acolhimento residencial, executada no CAT “...”, no dia 02.07.2020, tendo até
entdo ficado confiado a Maternidade ....

27. O progenitor trabalhava, desde maio, na empresa A..., na drea da
construcao civil, auferindo o saldrio minimo nacional, e a progenitora
trabalhava a titulo precdrio numa empresa de limpezas, a fazer substituigdao de
férias e/ou de baixa médica, tendo auferido, no més de julho de 2020 a quantia
de € 412.

28. A progenitora, no final de outubro de 2020, ficou desempregada, e em
03.11.2020 comecgou a trabalhar 3 horas na Escola ..., mantendo a prestacgao
de RSI, no valor de € 189.

29. O progenitor do CC tem tido um percurso de grande instabilidade laboral,
com constantes mudancas de entidade patronal e recorrentes periodos de
desemprego. No momento atual encontra-se a prestar servigos de carpinteiro
de cofragem em ..., Franca, para a empresa “B...”.
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30. A filha da progenitora BB, a GG, integrou o agregado da mae em final do
més de setembro de 2020, altura em que reiniciou os estudos, na Escola ...,
numa turma do 82 ano. Tem uma relagao parentificada com a mae.

31. Em 10.11.2020 o progenitor do CC sofreu um AVC, esteve internado até
27.11.2020 e esteve de baixa médica até final de janeiro de 2021.

32. Em 12.01.2021, foi aplicada ao CC a medida de acolhimento residencial,
em sede de acordo de promocao e protecao entao firmado, comprometendo-se
os progenitores a: - diligenciar pela obtencao de condi¢coes habitacionais
adequadas para acolher o CC; - submeterem-se a uma avaliagao psicoldgica
das suas capacidades parentais - e manterem-se inseridos laboralmente.

33. Entretanto a progenitora voltou a trabalhar em limpezas, mas ficou
novamente desempregada em maio de 2021.

34. Por sua vez, o progenitor retomou a sua atividade laboral.

35. Em outubro de 2021 a progenitora encontrava-se a trabalhar na area das
limpezas, no Instituto Portugués do Sangue, das 13h as 21h.

36. A relacao entre ambos continuava a pautar-se por conflituosidade, com
frequentes discussoes entre eles e violéncia fisica (BB desistiu da queixa), tal
como ocorreu em 11.10.2021, em que as autoridades policiais se deslocaram a
casa do casal.

37. BB manteve-se a viver com o companheiro DD por uma questao de suporte
nas despesas e por nao ter alternativa em termos habitacionais, nao mantendo
relacionamento conjugal e manifestando a intencao de se separar.

38. DD descrevia a relacao do casal como normal, subvalorizando a situacao
de violéncia fisica, referindo ser normal haver desentendimentos no casal.

39. Os pais apresentavam narrativas diferentes relativamente ao projeto de
vida do CC e dos proprios, nao havendo partilha de informacao entre ambos
relativamente ao filho.

40. Os progenitores do CC encontram-se separados de facto desde janeiro de
2024.

41. O progenitor do CC tem quatro filhos, ja adultos, que residem em Angola e
cujo crescimento nao acompanhou. Apenas os contacta pelo telefone.
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42. Foi efetuada pelo Centro de Prestagao de Servigos a Comunidade da
Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagao da Universidade de Coimbra
avaliagdo das capacidades cognitivas, bem como dos modelos e praticas
parentais dos progenitores do CC, referindo-se o relatério respetivo, no que
concerne a mae que: “Da andlise integrada da informacao recolhida sobre a
mae, considera-se estarem presentes os seguintes fatores de risco para um
adequado exercicio da parentalidade: “(i) auséncia de modelos de
parentalidade adequados na familia de origem; (ii) luto nao resolvido relativo a
perda do pai durante a adolescéncia; (iii) percurso escolar pautado por
dificuldades de aprendizagem e abandono precoce; (iv) percurso laboral
instavel; (v) parentalidade sem suporte sociofamiliar sustentavel em varios
momentos de vida, mesmo quando planeada (incluindo a gestagao do CC); (vi);
instabilidade emocional e relacional aliada com desorganizagao em situagao
de rutura amorosa (vii) padrao de vinculagao insegura; (viii) filhos de
relacionamentos anteriores que nao estao ao seu cuidado, observando-se
algum desinvestimento face ao KK e a LL (com delegacgao das
responsabilidades no respetivo progenitor e auséncia de visitas) e a GG (cuja
inclusao no projeto de vida da progenitora vem variando ao longo do tempo e
no sentido de ter suporte por parte da filha); (ix) meio familiar disfuncional
com reincidéncia em padroes de relacionamento desadaptativos (alegacoes de
violéncia doméstica de cariz psicoldgico e solicitacao de acolhimento em casa-
abrigo; ruturas e reconciliagoes); (x) precariedade socioecondmica
(habitacional, laboral, financeira); (xi) indicadores de funcionamento
psicolégico instavel, com descricao de episodios de desorganizacao emocional
e antecedentes de acompanhamento psicoterapéutico, a que acresce a
informacgao prestada pelo companheiro quanto a existéncia de prescrigao de
medicacao antidepressiva nao cumprida por orientagcao do mesmo; (xii)
tendéncia para atribuicdao externa das responsabilidades (a outros ou as
circunstancias); (xiii) autocritica fragilizada; (xiv) fraca adesao as orientagoes
técnicas; (xv) fraca rede de suporte social (centrada no companheiro); e (xvi)
tracos desadaptativos de personalidade com relevancia clinica que enquadram
este padrao de funcionamento.”

43. No que diz respeito ao pai do CC refere-se: “Da avaliacao efetuada e
informacao recolhida foi possivel identificar uma extensa presenca de fatores
de risco para um adequado exercicio da parentalidade, designadamente: “(i)
contexto familiar de origem pouco estruturado (...); (ii) percurso escolar
irregular; (iii) parentalidade precoce, multipla e nao exercida, com reduzido
envolvimento na vida dos filhos mais velhos, que nunca estiveram ao seu
cuidado; (iv) percurso laboral instavel; (v) antecedentes de consumo de alcool
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excessivo; (vi) projeto parental (CC) sem suporte sociofamiliar sustentavel;
(vii) instabilidade relacional com a Sra. BB e indicadores que sugerem
estereotipos de género quanto ao papel parental (com risco de delegagao dos
cuidados da crianca na mae, sobre quem evidencia algum ascendente); (viii)
precariedade socioeconémica (habitacional, desemprego); (ix) antecedentes
neurolégicos (AVC); (x) tendéncia para atribuicdo externa das
responsabilidades; (xi) auséncia de autocritica; (xii) postura resistente e de
desqualificacao perante alguns servigos (e.g. EMAT); (xiii) desvalorizagao do
apoio necessario a companheira (psiquiatrico, como toma de medicacao, que
eliminou); (xiv) projeto de vida pouco estruturado e manutencao de uma fragil
situagcdo socioecondmica; e(xv) fraca rede de suporte social.”

44. As psicologas avaliadoras concluiram que: “Assim, da informacao
recolhida, consideramos que os progenitores apresentam comprometimento
das suas competéncias parentais, apesar de verbalizarem investimento afetivo.
A AA e o CC devem poder beneficiar de um contexto relacional securizante,
estruturado, protetor e promotor da sua seguranca, bem-estar e
desenvolvimento que a diade parental ndao parece ser capaz de providenciar.”

45. Os progenitores do CC manifestam auséncia de critica quanto as suas
limitagoes no exercicio da parentalidade.

46. A progenitora nao tem capacidade de mudanca.

47. A progenitora, quando a AA foi conduzida ao CAT de ..., ndao pegou nela ao
colo, tendo-se limitado a dar-lhe um beijo, estando a crianca ao colo da
Técnica que a conduziu ali.

48. A crianga nao chorou aquando da separacao, ficou sossegada e dormiu na
viagem até ao CAT.

49. Apods o acolhimento, a mae visitava-a todas as semanas, as quintas-feiras
entre as 15h30m e as 16h30m. A AA ficava feliz com a visita da mae,
procurando o seu contacto e com ela interagir.

50. A progenitora, durante as visitas, centrava-se no seu préprio discurso com
o técnico, desviando-se da atengao que deveria dar a filha que, por vezes,
ficava com ranho até a boca, batia com a cabeca na parede a brincar ou enchia
a boca de gomas até se engasgar, sendo necessaria a intervengao daquele
para alertar a progenitora do que se passava com a AA.

51. Nas despedidas a mae denotava tranquilidade, sendo varias as vezes em
que era ela prépria a alertar para o horario do final da visita, ficando a

20/43



crianca, aquando da despedida, muito chorosa, reagindo aquela com algum
desprendimento, abandonando a interagao e nao a consolando.

52. Devido a pandemia, o convivio presencial foi interrompido no periodo
compreendido entre 13 de marco e 20 de maio de 2020. Durante este tempo a
mae nao contactou a filha via Skype, conforme lhe foi proposto pelo CAT, mas
telefonou semanalmente para saber da filha.

53. As visitas foram retomadas em 26 de maio, sendo acordadas visitas as
tercas e quintas-feiras, mas a AA recusou o contacto com a mae, chorando e
gritando, ndo tendo a mae conseguido cativd-la, mesmo com recurso a
brinquedos, tendo varias visitas sido interrompidas apods intervencgao do
técnico, de modo a acabar com o sofrimento da crianca.

54. BB reagiu a este comportamento da filha denotando sentimentos de
frustracao, desisténcia e revolta, chegando a dizer-lhe que se ia embora
porque ela gostava mais do técnico do que dela.

55. Esta situacao sofreu alteracao apenas em 23 de julho, com os primeiros
sorrisos da crianca em relacao as brincadeiras da mae.

56. A mae, nao obstante alertada, trazia doces para a filha (chupa chupas,
bolos, gomas), que utilizava como meio de interagir com a AA, assim como o
uso excessivo e quase exclusivo do telemoével como forma de controlar o
comportamento desafiante da filha.

57. Apods o acolhimento do CC, a progenitora passou a visitar os dois filhos,
duas vezes por semana e em conjunto. O progenitor visitava o CC, sozinho,
pois a situacao pandémica impunha que apenas um adulto visitasse as
criancas de cada vez.

58. A progenitora denota uma clara preferéncia pelo CC, por ser mais facil de
gerir, como refere a equipa técnica, nao se coibindo de o fazer mesmo na
presenca da AA.

59. Muda o tom de voz consoante se dirija a AA ou ao CC, utilizando um tom
de voz mais tranquilo e suave com este, por contraposicao ao que usa com a
filha, mais rispido e autoritdrio.

60. A progenitora tem dificuldade em impor regras a filha, deixando-a fazer o
que quer, revelando incapacidade de lidar e conter as birras da AA. Quando a
criancga coloca a mae a prova, desafiando-a com o seu comportamento - v.g.
nao cumprindo as regras e as orientacoes que aquela lhe da -, a progenitora
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facilmente desespera, utilizando um discurso que subentende que recorreria a
punicao fisica para a controlar referindo “se estivesses comigo ja terias
levado”.

61. A progenitora recorre ao telemovel para a ocupar, enquanto se foca no CC,
compara-a de forma depreciativa com o CC, dizendo-lhe que é feia e, por
diversas vezes disse-lhe que a deixava e se iria embora, quando a crianca
assume atitudes de desafio e faz “birras”.

62. A AA, apercebendo-se desta preferéncia, sai da sala onde a visita decorre,
procurando outros adultos que lhe dao atencgao e que a valorizam, como sejam
os elementos da equipa técnica ou outros funciondrios do CAT.

63. A crianca nao tem qualquer angustia no fim da visita, a qual a prépria poe
fim, recusando, por vezes, dar um beijo a mae.

64. Quando o CC esta mais apatico, como sucedeu no dia 11.06.2021 em que
estava febril, a progenitora entregou-o ao técnico, em quem delegou a
prestacao dos cuidados ao filho.

65. O pai, em 2020, visitava o CC quinzenalmente. Em 2021 visitava-o duas
vezes por semana, salvo no més de margo em que ocorreu apenas uma visita,
sendo que a partir de 25.05.2021 a periodicidade das visitas voltou a ser
quinzenal, por razoes profissionais.

66. As visitas decorriam, via de regra, entre as 11h e as 12h, o que permitia ao
pai acompanhar a rotina do almogo, da higiene e da sesta, sendo recetivo as
indicacoes dos técnicos.

67. Porém, quando o CC se encontrava mais inquieto e menos colaborante, o
pai recorria a estratégias desadequadas, tais como oferecer-lhe a bisnaga da
pomada enquanto lhe mudava a fralda, objeto que aquele colocava logo na
boca, tendo uma das vezes se arranhado na face.

68. Quando o CC estava “rabugento” o pai terminava a visita a meio,
entregando-o ao técnico para que fosse dormir.

69. Nao tomava a iniciativa na prestagao dos cuidados ao filho, v.g. leva-lo a
casa de banho para lavar o rosto ou as maos.

70. Durante a visita esta constantemente a falar e cantar, ndo interagindo com
o CC, nem falando com ele, o que nao favorece o desenvolvimento da
linguagem, necessidade que o pai ndao consegue identificar.
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71. O progenitor revelou desconhecimento da fase de desenvolvimento do filho
e 0 que é expectavel para o mesmo em termos de estimulagdo, como por
exemplo, a dada altura nao deixou o CC comer pela mao dele e continua a
colocar a mesma quantidade de comida na colher que colocava quando a
crianca comegou a comer.

72. As despedidas sao faceis, muitas vezes por iniciativa do progenitor, que
traz o filho para a porta da sala procurando chamar a atencao do técnico para
lho entregar.

73. No aniversario do CC, 16.06.2021, a equipa técnica do CAT propds aos
progenitores a realizagao de uma visita conjunta, no parque infantil exterior
ao CAT, com a presenca da AA.

74. Foi notdria a preferéncia pelo CC, pois que se prepararam, logo que este
lhes foi entregue, para sairem do CAT, ali deixando a AA, o que s ndo ocorreu
devido a intervengao de um técnico, que os acompanhou ao parque levando a
AA pela mao.

75. Ali a progenitora centrou-se na refeicao do filho, entregando a filha ao DD.
Porém, a crianca procurou sempre o técnico quando precisava de alguma
coisa, como por exemplo urinar.

76. Embora o progenitor do CC nunca tenha requerido autorizacao para
visitar a AA, e disso foi informado no CAT, foi agendada uma segunda visita
conjunta a 25.11.2021.

77. Em 2020 e em 2021 os progenitores solicitaram que a AA e o CC fossem
passar o Natal na sua companhia, o que foi recusado, pois a progenitora
revelava grande dificuldade em impor regras a filha, revelando incapacidade
de lidar e conter as birras da AA, a casa dispunha apenas de dois quartos, € o
da filha GG ainda né&o tinha mobilia (em 2020), e devido a vulnerabilidade
socioecondmica do atual contexto familiar dos progenitores, ao recente
episodio de violéncia doméstica, as baixas competéncias parentais dos
progenitores e ao seu reduzido potencial de mudanca (em 2021).

78. Os progenitores, nas épocas festivas de Natal e Pascoa, nao fizeram
chegar ao CAT qualquer presente para as criancas.

79. O CC, quando frustrado, o que ocorre com alguma frequéncia uma vez que
¢ bastante voluntarioso, reage gritando e chorando, exigindo ver os seus

23 /43



desejos satisfeitos, sendo necessdria a intervencao de um adulto para o ajudar
a regular as suas emocoes, demonstrando ambos os pais dificuldade nisso.

80. Com o seu crescimento o CC tem vindo a adotar um comportamento mais
exigente e necessita de estimulos, demonstrando ambos os pais dificuldades
em cativa-lo, mesmo mediante a utilizagdo de brinquedos, denotando a mae
maiores dificuldades.

81. Tal como o pai, a mae quando o filho estd mais inquieto ou “rabugento”,
por vezes diz-lhe “assim a mae vai-se embora” e socorre-se do técnico para o
acalmar ou mesmo para terminar a visita.

82. Passado algum tempo da visita, o CC tem manifestagoes de saturagao e
quer sair da sala, apontando ou dirigindo-se para a porta da sala.

83. As despedidas continuam a ser breves e tranquilas por parte do CC. Os
pais ndao manifestam qualquer angustia com a separagao.

84. Nenhum dos pais é capaz de identificar questdes relacionadas com os
filhos, quer acerca do seu comportamento, de problemas que possam
apresentar e sobre as suas necessidades e cuidados, contando com os técnicos
para os assegurar.

85. Nao procuram inteirar-se da situagao das criancas, v.g. em termos de
saude ou da creche.

86. A AA identifica o CC como o seu “mano”, sendo da sua iniciativa a
aproximacao entre os dois, e € muito protetiva dele.

87. Em 13.05.2022 foi proferido acérdao determinando os juizes do tribunal
coletivo misto em aplicar a AA e ao CC, a medida de promocgao e protegao de
confianga a instituicao com vista a adogao, nos termos dos artigos 352, n? 1, al.
g) e 382-A, al. b) da LPCJP, confiando-se os mesmos a guarda e cuidados do
CAT ...» sito em ....

88. Foram interpostos recursos pelos progenitores, admitidos por despacho de
08.07.2022.

89. Em 13.09.2022 foi proferido douto Acordao pelo Tribunal da Relacao de
Coimbra, decidindo nos seguintes termos: “a) Revogam a medida de confianca
com vista a adocgdo; b) Mantém por mais seis meses a medida de acolhimento
residencial, autorizando-se que as crian¢as possam sair com 0s progenitores,
duas vezes por més, em dias e horas, previamente a acordar com a Casa de
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Acolhimento, com vista a com estes realizarem atividades de caracter ludico,
cultural ou familiar. ¢) decorridos 5 meses sobre a aplicagdo da medida devera
ser solicitado novo relatorio sobre as condi¢coes habitacionais e laborais dos
progenitores com vista a revisao da medida, nos termos supra expostos.”

90. Em 21.10.2022 foi proferido despacho a autorizar o convivio dos irmaos
AA e CC, em contexto nao residencial, em dias e horas previamente acordadas
entre o CAT e a familia natural, duas vezes por més, desde as 9h até as 18h.

91. As criangas dirigiam-se a progenitora sem grande entusiasmo com a saida,
regressando da mesma forma, despedindo-se sem manifestacao de angustia;
nao realizavam a refeicao do almocgo em familia, comendo os irmaos ao mesmo
tempo; as refeicoes eram compostas de sopa, prato de carne com
acompanhamento e fruta, doce e dgua ou sumo; higiene oral apds as refeigoes
nao foi referida pela mae.

92. O lanche era composto por paes de leite, iogurte ou leite com chocolate e
doces (rebucados, gomas, chocolates).

93. A mae visitava os filhos no CAT semanalmente, tendo o pai do CC deixado
de o fazer até ao més de marcgo de 2023, sendo que estava desempregado.

94. As visitas da mae sao pautadas por ofertas constantes de doces
(rebucados, gomas, bombons), via de regra um pacote inteiro de cada vez, ou
seja, uma quantidade excessiva para os dois, tendo sido incentivados a
partilhar com outras criancas, e, no inicio, também brinquedos, habitualmente
demasiado frageis, e pontualmente roupa e calgado, questionando os pais o
CAT sobre os tamanhos via telefone ou e-mail, ndo aproveitando o convivio
para obter tal informacao.

95. O tempo da visita, em contexto de CAT, é maioritariamente realizado com o
telemovel, estando as criangas a ver/ouvir clips do Panda, mesmo durante o
lanche, realizando videochamada com o pai do CC.

96. CC manifesta, as mais das vezes, resisténcia ao convivio, nao querendo
participar, e s6 no fim da visita, depois de ser cativado ao lanche com
guloseimas, é que ficava mais descontraido.

97. Na primeira saida com a AA e o CC nenhum dos pais solicitou qualquer
informacgao sobre os seus habitos ou rotinas, cuidados especificos a ter ou
qualquer questdo de saude, tendo sé apés o0 mesmo ter ocorrido, questionado
o CAT sobre a circunstancia de nao comerem arroz de cenoura, o uso de
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creme hidratante especifico (CC tem pele atopica) ou cuidados com a entrada
de dgua nos ouvidos.

98. Com referéncia a abril de 2023, os pais viviam numa casa de rés do chao,
com dois quartos, sendo o maior destinado ao casal e com uma cama de
grades (berco), desadequada para a idade do CC, e o quarto mais pequeno tem
um beliche, sendo ocupado pela irma uterina GG, uma cozinha que serve de
sala, de pequenas dimensoes e sem arejamento, e uma casa de banho.

99. Os pais estavam laboralmente inseridos.

100. Os pais verbalizaram a intencao de as criangas integrarem o agregado
familiar, tendo sido orientados para a procura de valéncia educativa adequada,
tendo avancgado a resposta do projeto da creche feliz, ndao adequado a idade da
AA e do CC, que no ano letivo 2023/2024 integraria a resposta de pré-escolar.

101. No relatério de acompanhamento de medida protetiva, em 26.04.2023,
foi informado: “- A mae manteve visitas semanais aos filhos, e o Sr. DD esteve
até marco sem comparecer nas visitas por se encontrar a trabalhar fora de
Coimbra. Em abril deixou de comparecer por ter retomado atividade laboral; -
Os progenitores passaram a beneficiar de um sdbado quinzenal de acordo com
plano efetuado entre a CAR e a familia para convivio das criancas fora do
acolhimento; - De acordo com informacao da CAR datada de 05/12/2022 as
criangas dirigiam-se “...a progenitora/familiares sem denotar grande
entusiasmo com a saida, regressando também da mesma forma, e despedindo-
se sem manifestacdo de angustia. Esta atitude é partilhada pela D. BB.” -
Atualmente a reagao perante as saidas das criangas mantém-se sendo que no
regresso as criangas revelam alguma tristeza, que rapidamente é ultrapassada
com as rotinas da CAR; - A mae tem revelado que o tempo de convivio com 0s
filhos fora da CAR tem decorrido melhor do que as suas expetativas, ainda que
sejam orientados pela Equipa da CAR, relativamente a questdes que vao sendo
percebidas como a indicagao da importancia das refeigdoes em conjunto com a
restante familia, bem como outros aspetos decorrentes da gestao das rotinas
das criancas; - Os lanches das criancgas continuam a ser compostos por
alimentos muito agucarados, revelando a mae dificuldade em acolher as
orientacdes que ha muito vao sendo prestadas no sentido de apresentar
alimentos mais saudaveis. Verifica-se nas visitas que quanto a “doces sao
oferecidos semanalmente (rebucados, bombons, gomas), normalmente um
pacote inteiro de cada vez, quantidade excessiva para as duas criangas”; - “O
tempo destinado ao convivio em contexto institucional, é maioritariamente
realizado com o telemével como companhia ...”; - De registar que nas ultimas
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visitas realizadas em contexto da CAR, tem decorrido uma alteracao com o
CC, que se manifesta resistente nao querendo participar e s6 no fim da visita,
decorrido um processo para o cativar que envolve um lanche com guloseimas,
é que este fica mais descontraido; - Na visita domicilidria realizada, verificou-
se que os pais e a filha mais velha da D. BB residem na mesma habitagao, uma
casa de rés do chao, com dois quartos, sendo o maior destinado ao casal com
uma cama de grades (berco), desadequada para a idade do CC e o quarto de
menores dimensoes tem um beliche com duas camas em que dorme a filha
mais velha, mas que perspetivam para as duas meninas. A casa dispoe ainda
de uma casa de banho e uma cozinha que serve de sala, sendo esta ultima uma
divisao pequena e com pouco arejamento; - Relativamente a situacao
profissional, a D. BB informou que atualmente se encontra com contrato de
trabalho, sendo o seu horario de trabalho das 8h as 14h e das 17H as 20H,
excetuando a quinta a tarde em que nao trabalha para assegurar as visitas aos
filhos na CAR. A mae informou que tendo os filhos a seu cargo, ird solicitar
reducgao de hordrio das 8h as 17h, situacao que ja tera partilhado com a
empresa; - Foi contactada a encarregada da Empresa “C...”, que informou que
esta manteve uma situagao de precaridade durante um periodo alargado (mais
de um ano), assegurando férias e baixas médicas, mas que atualmente foi
possivel realizar contrato de trabalho; - Na visita domicilidria realizada,
tomou-se conhecimento da situacao de desemprego do Sr. DD, quando
questionado por que nao aproveitou para fazer visitas ao filho na CAR, alegou
receio de assumir essa situagao, por considerar que poderia ser prejudicado
na revisao da medida, tendo sido alertado que o mais importante seria
valorizar a oportunidade e convivio com o filho; - Relativamente a situacao
laboral, o progenitor referiu que a sua situagao de desemprego seria
provisdria e que, como em fases anteriores, facilmente encontraria trabalho, o
que se veio a concretizar, vindo posteriormente a informar ter conseguido
trabalho em Coimbra na area da Construcgao Civil. De salientar que de
momento, ambos os elementos do casal mantém atividade laboral; - De
salientar que nesta primeira entrevista, se verificou que o casal nao tinha
ainda ponderado questoes praticas do planeamento do regresso dos filhos, a
mae informou do seu periodo de férias de verao (11 dias), referindo que
gostaria de passar esse periodo com os filhos, nomeadamente 17 a 31 de
agosto; - Ambos referiram que perante a integragao de AA e CC no ambiente
familiar, idealizam levar as criangas de autocarro para um jardim de infancia
em Coimbra, nao sabendo exatamente qual, pelo que foram incitados a
apresentar informagoes mais concretas nomeadamente para integracao em
equipamento de pré-escolar, contudo revelaram dificuldade em saber como
proceder.”

27 /43



102. Em 29.05.2023 por acordo de promogao e protecao firmado com os
progenitores, foi aplicada a medida de acolhimento residencial, pelo prazo que
se fixa em 3 meses, no CAT ..., Rua ..., ..., ... Coimbra, nos termos dos artigos
359, n.21, al. f) e 499, 509, 552 e 562 da LPCJP, com as seguintes clausulas:
“Segundo A progenitora e o progenitor do CC concordam em continuar a ser
acompanhados e apoiados pelo ISS/EMAT, acatando as instrugoes que as
Senhoras Técnicas entendam por convenientes, bem como a seguir as regras
estipuladas pela instituicao de acolhimento. Terceiro A progenitora e o
progenitor do CC comprometem-se a diligenciar pela obtengao de condigoes
habitacionais adequadas ao agregado familiar. Quarto A progenitora e o
progenitor do CC concordam em ser acompanhados pelo CAFAP de Coimbra e
a cumprir o plano com os objetivos da intervengao propostos. Quinto Os pais
comprometem-se a manter-se inseridos laboralmente. Sexto A AAe o CC
poderao passar os fins de semana com 0s pais, a iniciar a sexta-feira, indo
estes busca-los a creche/jardim de Infancia e leva-los a segunda-feira de
manha ao mesmo local. Sétimo A progenitora e o progenitor do CC
comprometem-se a acompanhar os filhos nas consultas que lhes sejam
marcadas, bem como nas urgéncias médicas e nas restantes areas da vida das
criancas.”

103. Em 19.06.2023 o SATT veio informar que foi efetuado pedido de
colaboragao ao CAFAP da Associacao Integrar de Coimbra, para efetuar
intervencgao junto da familia ao nivel da promocao de competéncias parentais
e de acompanhar a dinamica familiar aos fins de semana, e em articulagao
com este servico veio a ser recebida resposta positiva para o
acompanhamento familiar, nomeadamente aos fins de semana, atendendo aos
convivios autorizados com pernoita dos irmaos AA e CC, com inicio de
intervencgao a 24.06.2023.

104. Com referéncia a 31 de julho de 2023, o pai do CC estava em situacao de
desemprego.

105. Apos a implementacao deste regime de convivio, a AA e o CC
apresentaram alteragoes de comportamento; a AA quando confrontada com a
autoridade do adulto e o CC revelou maior desestabilizacao, manifestada por
conflitos com os pares, episddios de desregulagao, com dificuldade em
acalmar, desafia o adulto, provoca-o e contraria as regras.

106. Passaram a proferir expressoes como “estupida”, “levas uma palmada

nesse cu”, “nao gosto de ti” e “és feia”, o que nao sucedia anteriormente.
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107. Na visita domiciliaria efetuada em 21 de julho pela TGP, a Técnica do
CAT, acompanhada por uma estagidria, e as criangas, que ali ficaram para
passar o fim de semana, os pais nao efetuaram uma rececgao carinhosa as
criancas.

108. Os irmaos nao manifestaram entusiasmo aquando da entrada em casa,
tendo AA oferecido muita resisténcia, tendo permanecido praticamente todo o
tempo com a mao dada a técnica do CAT e muito chorosa.

109. Quando terminou a visita, o CC demonstrou tristeza e a AA reagiu de
forma exacerbada, agarrada a Técnica do CAT, chorando e gritando, nao se
tendo os pais aproximado delas nem confortado, referindo “ela ja se cala...isso
depois passa-lhe.”

110. Na casa continuava a verificar-se amontoados de roupa nas diversas
camas, continuando o CC a dormir num berco no quarto dos adultos e a AA
dormia com a mae, na cama de casal, dormindo o pai do CC no outro quarto.

111. Na ocasiao, GG, irma uterina das criancas, deixou de integrar o agregado
familiar e foi viver com uma tia para Lisboa.

112. A mae fez um pedido de ajuda no CAT, a 03.07.2023, referindo ter
dificuldade em garantir a alimentacao na 2.2 quinzena do més; a mesma foi-lhe
disponibilizada, porém, a mae veio, posteriormente, a recusa-la, em virtude de
o companheiro DD nao ter tido conhecimento do pedido e ser contra a ajuda
disponibilizada.

113. Com referéncia a 31 de outubro de 2023, DD continuava desempregado,
fazendo biscates.

114. Nesta data, o casal nao tinha diligenciado pela procura de resposta em
equipamento social para integragao da AA e do CC, nao tendo efetuado
matricula em nenhum jardim de infancia e, quando questionados,
culpabilizaram os técnicos por os terem informado “tarde e a mas horas”,
sendo que desde o més de marcgo que vinham a ser alertados e orientados para
o efeito, contudo, revelaram dificuldades em fazé-lo.

115. O momento em que as criancas iniciam o fim de semana é de tensao e de
sofrimento, em particular da AA.

116. Em 18 de Janeiro de 2024, BB informou o CAT que decidira separar-se de
DD, tendo dado conta de que este estava sem trabalhar ha um ano, fazendo
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apenas biscates, sendo a propria a satisfazer as despesas domésticas (renda e
consumos), tendo chegado a pedir dinheiro a uma irma para assegurar as
despesas com a alimentacgao.

117. DD nao permitia que solicitasse ajuda aos servigos, por uma questao da
“imagem” que isso daria.

118. Para além disso, o ambiente entre o casal era de grande tensao, com
discussoes frequentes, tendo referido que discutiam e quase se agrediam, o
que ocorria também aos fins de semana, na presenca das criangas.

119. DD nao cuidava das criangas, passando o tempo no quarto ou
ausentando-se de casa, sendo incapaz de assumir sozinho a prestacao dos
cuidados, tendo deixado de os ir buscar e levar ao jardim de infancia, sendo
que também estava ausente aquando das visitas do CAFAP.

120. Estas informagoes contextualizaram as alteracoes de comportamento da
AA e do CC, mormente a recusa em sairem com os progenitores, o uso de
linguagem mais agressiva e de palavroes, o comportamento mais agressivo e
desafiador do CC e a preocupacao manifestada pela AA com “as brigas” dos
pais.

121. BB informou que a partir de 31 de janeiro iria passar a viver em ...,
pretendendo inscrever os filhos em jardim de infancia e manter o trabalho em
Coimbra.

122. Mais informou nao ter condicoes para ter consigo os filhos aos fins de
semana, pelo que nos trés fins de semana seguintes conviveu com estes
apenas ao sabado.

123. DD, pai de CC, nao efetuou por si qualquer atualizacao da situacao
familiar, nao contactou para saber dos filhos, excetuando no dia em que foi
agendada entrevista com o mesmo na Segurancga Social, ou seja, no dia
09.02.2024. (Ver reapreciacao da matéria de facto.)

124. Na entrevista deu poucas informacgoes, apenas confirmou a separagao de
BB, referindo que “discussoes todos os casais tém” (sic), mais confirmou que
se mantinha a residir na mesma casa, e a trabalhar sem contrato, referindo
um vencimento em média de 1150€/més.

125. A casa onde BB passou a viver situa-se na Rua ..., ..., ..., ..., sendo uma
casa de construgao antiga, com condigoes de habitabilidade.
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126. BB tinha ja um novo companheiro, NN, o qual passou a integrar o
agregado familiar e com quem ja casou no passado més de julho de 2024,
tendo ocultado da TGP que a casa estava arrendada a este e que também nela
vivia um filho do namorado, que é maior de idade.

127. No dia 29 de abril de 2024, o CAT deu noticia de que CC regressou do
convivio com a mae com marcas no rosto, tendo a mae dito que se tratara de
“um acidente”, em que, devido a ter as unhas grandes, o tinha arranhado.

128. Em momentos temporais diferentes, as criancas explicaram o “acidente”
como “a mae deu uma chapada porque eu estava a chorar”, conforme
verbalizado pelo CC e corroborado pela AA, que estava presente.

129. CC foi assistido no Servigo de Urgéncia do Hospital Pediatrico, tendo dito
a médica que o assistiu, quando perguntado quem tinha feito o arranhao, “foi
a mae” e contextualizou que “a mae estava a tomar banho e eu estava a chorar
e ela saiu do banho e deu uma chapada”, tendo, para além disso, dito que a
mae batia nele e na AA, com “chapadas e tau-tau porque portamos mal”.

130. De acordo com o exame pericial realizado pelo IMLLCF, CC apresentava:
-“escoriacao linear obliqua infero-medialmente, a nivel da metade lateral da
palpebra superior esquerda, medindo 1,5 cm de comprimento; - escoriacao
linear obliqua infero-medialmente, ao nivel da regiao malar esquerda,
medindo 2,5 cm de comprimento; - escoriagao linear obliqua infero-
medialmente, estendendo-se desde a esquerda da piramide nasal até a
extremidade medial da palpebra inferior esquerda, medindo 1,5 cm de
comprimento.

131. As lesoes descritas terao resultado de traumatismo de natureza
contundente, o que foi considerado compativel com a informacao recolhida,
determinando, em condigdes normais, um periodo de doenca fixavel em quatro
dias.

132. De acordo com o discurso livre da crianga, CC verbalizou que “quando
estava a lavar os dentes e a mae a tomar banho, ela bateu-me”.

133. AA refere que sao frequentes as agressoes fisicas por banda da mae, sob
a forma de palmadas e de chapadas.

134. CC evidenciou um desenvolvimento mental e expressao verbal adequados
a sua faixa etdria, com um discurso espontaneo e fluente.
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135. Refere-se na conclusao do relatério que “os dados apurados e atras
descritos configuram uma situagao de risco para o examinado, requerendo,
por isso, a adogao de medidas psicossociais tendentes a assegurar a sua
protecao”, tendo sido instaurado inquérito com o n® 2502/24...., a correr
termos na Procuradoria junto do Juizo de Competéncia Genérica ..., tendo sido
tomadas declaragoes para memoria futura aos irmaos.

136. Por despacho proferido em 03.05.2024, na sequéncia do relatado pelas
criancas, foi suspenso o regime de visitas do CC e da AA a casa da mae,
situacao que, presentemente, se mantém.

137. O convivio entre a mae e os filhos passou a ocorrer no CAT, as sextas
feiras, entre as 17h e as 18h, de modo a nao prejudicar o horario de trabalho
daquela.

138. A primeira visita ocorreu no dia 17 de maio de 2024, sendo que, quando o
técnico do CAT foi buscar as criancgas ao jardim de infancia, foi questionado
por elas para onde iam e quando lhes foi dito que iam a mae, AA de imediato
parou de despir a bata e procurou certificar-se “nao ¢ para ir para casa, € so
visita”, tendo-lhes sido explicado que era apenas visita.

139. Os convivios decorreram sem incidentes, sendo a chegada os
cumprimentos mecanicos, sem emocgao associada e sem manifestagcoes de
afeto, e no final AA e CC regressavam ao CAT de forma tranquila e sem
alteragoes de comportamento nem manifestacoes de angustia ou tristeza.

140. No dia 31 de maio de 2024, a visita iniciou-se as 17h45, por a mae ter
perdido o transporte, tendo CC estado a ouvir musica no telemoével e quando o
técnico presente se dispunha a sair da sala AA disse-lhe “ndo vas” e ela e
irmao sairam da sala acompanhando-o, tendo a visita terminado.

141. No dia 7 de junho de 2024, AA manteve-se na sala de visitas quase
sempre distante da interacao entre a mae e o irmao, estando junto a janela
sozinha com os olhos fixos no telemovel, absorta e alheada.

142. A mae trouxe um pacote de rebucgados, a pedido dos filhos, para
partilharem com as outras criancgas; porém, no fim da visita AA teve uma
desregulacao emocional, com manifestagoes de raiva, intolerancia ao toque e
ao afeto, como expressao de sofrimento que ja nao se manifestava ha algum
tempo.
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143. No dia 17 de junho de 2024, AA, antes de se deslocar para a sala de
visita, disse ao técnico que a acompanhava “tu ficas sempre la... ndo sais da
visita”, tendo a mae estabelecido videochamada com DD, uma vez que CC
fizera anos na véspera.

144. A mae trouxe um bolo com uma vela alusiva a cinco anos, quando o filho
perfazia 4 anos de idade.

145. As demais visitas decorreram de forma positiva, com interagao entre a
mae e os filhos.

146. A mae nao celebrou o aniversario da AA, ndao tendo proposto visita nesse
dia (09.10.2024).

147. AA beneficia de acompanhamento psicoldgico no Instituto Clinico do
Mondego (ICM), desde janeiro de 2024, com periodicidade semanal, sendo
que os principais motivos para a “necessidade de intervencao estao
relacionados com o seu histdrico familiar e pessoal, sendo que esteve em
contacto direto com situacoes possivelmente influenciadoras de quadro
traumatico relacionadas com historial de inadequada supervisao parental, com
dificuldades relacionais entre a figura materna e a AA.”

148. Ali se explicita que “O Questionario de Comportamentos da Crianga
permite obter uma categorizagao padronizada sobre varias dreas do
funcionamento comportamental, emocional e social da crianca em idade pré-
escolar, sendo que a principal preocupac¢dao mencionada no questionario esta
ligada a “expressao emocional exacerbada em caso de contrariedade
frustracao, autorregulacao, “birra” e “relacao com familia bioldgica”, devido a
recusa as visitas ao fim de semana, sendo que “é uma crianga muito afetiva,
inteligente e com uma capacidade de jogar ao faz-de-conta muito grande.”

149. “Da andlise dos resultados obtidos (escalas baseadas empiricamente),
verifica-se que as pontuacoes obtidas nas escalas apontam para resultados no
nivel normativo, com especial atencao para as escalas Isolamento e
Comportamento Agressivo no limite entre o nivel normativo e o nivel
borderline, sendo que as escalas Reatividade Emocional e Ansiedade/
Depressao estao muito perto deste limite também. Nos valores de
Internalizagao, Externalizagao e Score Total os valores obtidos situaram-se no
limite entre o nivel normativo e borderline para Internalizacao, nivel clinico
para Externalizacao e nivel borderline na Pontuacao Total.”
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150. Nas escalas orientadas para o DSM, a escala Problemas de Ansiedade e a
escala Problemas de Oposigdao encontram-se no limite entre o nivel borderline
e o clinico, com sintomatologia que deve ser tida em conta, estando a escala
Problemas Globais do Desenvolvimento no limite entre o nivel normativo e
borderline, estando as restantes escalas Problemas Afetivos e Problemas de
Défice de Atencgao/Hiperatividade no nivel normativo.”

151. Na avaliacao foi-lhe aplicada a CAT-A (“Children’s Apperception Test” -
Versao com Animais), que consiste numa técnica projetiva e apercetiva que
podera dar indicagOes sobre como as criangas percecionam o mundo que as
rodeia, as suas relagoes, percecao familiar, medos e conflitos, entre muitos
outros.

152. Foi constatado que o “conflito significativo nas histérias da AA é o “ser
abandonado”, sendo esta situagao a originaria dos sentimentos de ansiedade
da criancga da historia, com ainda a existéncia do facto de que o querer dos
pais ultrapassa, é mais importante e anula o querer da crianca fantasiada.”

153. Relativamente ao “Desenho da Familia”, a AA “recusou sempre, dizendo
sempre que nao queria desenhar a sua familia, até que na ultima sessao
iniciou a realizacao do desenho, tendo realizado um desenho em que se
desenhou a si propria e a mim. Durante as sessoes anula qualquer tematica
sobre a sua familia ou responde de forma simples e redireciona o didlogo para
outros assuntos.”

154. No relatério conclui-se que: “A sintomatologia presente no quadro clinico
da AA, nomeadamente na area emocional e comportamental, aparenta estar
relacionada com as suas vivéncias familiares, sendo que a avaliagdao sugere a
existéncia de sentimentos de rejeicao e abandono pelas figuras familiares,
sendo que a recusa da AA em realizar dinamicas relacionadas com a area
familiar parece estar interligada com a existéncia de défice na qualidade da
relacao entre a mae e a AA, parecendo estar bastante fragilizada e existindo
comprometimento no dominio comportamental, cognitivo e afetivo da relagao,
como por exemplo, pouco envolvimento e preocupacao com a AA e apoio
emocional fragil, ndo existindo suporte efetivo e resultando numa vinculagao
desajustada entre as duas, que culmina nestes sintomas emocionais e
comportamentais que a AA tem vindo a desenvolver.”

155. “Durante as sessoes, a AA nao menciona a mae como figura de suporte
adequada, nem verbaliza sentimentos positivos sobre esta e sobre a restante
familia ou verbaliza o seu querer de ir a casa, bem pelo contrario, verbalizou,
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num dos poucos momentos em que mencionou algo, que nao quer ir a casa
porque havia muitas discussoes, sendo que nao continuou este didlogo, nao
explicou melhor que tipo de discussoes ou quem estaria envolvido nestas
situacoes ou se era algo que acontecia anteriormente ou no presente. Fala
muito sobre algumas pessoas da instituicao e da escola de forma
entusiasmada.”

156. A sua recusa as questoes familiares aparenta ser um mecanismo de
defesa em relagao a tudo o que viveu.

157. AA é descrita como uma menina bastante carinhosa e meiga, procura
muito o contacto fisico (abragos/suporte) e afetividade, sendo também muito
intuitiva.

158. BB e o marido NN, apresentaram como projetos comuns que gostariam
que AA e CC viessem viver consigo; questionados para quando entenderiam
possivel esse projeto, nao sabendo precisar uma data, referiram o inicio do
ano letivo e NN comunicou que gostaria de trazer as suas duas filhas menores
para Portugal, talvez em dezembro e que ficariam no quarto deixado pelo filho
mais velho.

159. A ligacao das criancas a mae continua sem o estabelecimento de uma
relacao afetiva e securizante, sendo esta percegao mais evidente para AA, que,
sendo mais velha, ja se expressa com maior facilidade.

160. O CC, na hora de sair com a méae para fim de semana, também revelava,
por vezes, desconforto, nomeadamente chorando na hora de sair ou
agarrando-se ao cuidador.

161. Em contexto de brincadeira com os pares, AA interage de forma diferente
com o irmao relativamente as outras criancas, ralhando com este e
ameacando-o.

162. AA, desde que deixou de ir ao fim de semana a casa da mae, anda bem;
no entanto, quando a mae a veio visitar a sexta-feira, ela transmitiu
preocupacao ao técnico, receando ir de fim de semana, sendo que nas
despedidas as criancas reagem bem, dizem adeus e ficam tranquilas.

163. AA, ao abordar as visitas da mae, partilhou com a TGP que ja nao vai de
fim de semana, a mae vem visitar a sexta-feira e que ja nao pode ir a casa;
sendo questionada “se pudesse ir” respondeu, determinada, que nao, nao pode
ser, e ao ser-lhe perguntada a razao disse “ralham comigo”, “nao gosto de ir”
(sic) e acrescentou posteriormente que o NN e a mae “brigam”.
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164. Durante a interacao com a TGP e apoés terminar de desenhar, propos
passar a brincar de faz de conta com uma caixa de brinquedos existente na
sala, nesse jogo livre adotou o papel de princesa e liderou a brincadeira,
passando esse momento a “ralhar”, dizendo expressoes como “estou passada”,
vé 14 se queres levar”, “levas uma palmada no rabo e na cara” (sic).

165. A mae deixou de contactar telefonicamente o CAT para se inteirar sobre a
situacao dos filhos e DD também nao o faz e ndao convive com o filho, tendo
deixado de fazer videochamadas porque BB o bloqueou por ser incorreto
consigo.

165. O pai do CC nao solicitou outra forma de contacto com o filho nem tentou
saber como este se encontra, contrariando as verbalizacOes de interesse pelo
filho manifestadas no decurso do acompanhamento do processo.

166. Foi efetuada visita a casa de BB, tendo-se verificado que o quarto que
seria do filho de NN se encontrava desorganizado, com muita roupa em cima
da cama e manchas de humidade no teto, que aquela disse que iriam pintar,
porque a casa € muito humida.

167. O quarto das criangas estava organizado e o quarto do casal encontrava-
se com a cama desfeita, sendo verificado que no geral se encontrava muito
roupa amontoada, pelo que foi constatada a necessidade de guarda-fatos,
sendo alertada que deveria solicitar ajuda nesse sentido.

168. A relacao da mae com NN é recente, desde janeiro de 2024, resumindo-
se o tempo de convivio entre o casal sobretudo aos fins de semana, coisa que
aquela inicialmente omitiu.

169. O estabelecimento de periodos de convivio entre as criangas e a familia
bioldgica tornou claro que esta nao reunia condigoes para delas cuidar, nao
tendo promovido atividades lddicas com elas, ficando em casa ou indo ao
shopping, nao preparando a casa para os acolher, nao cuidando dos aspetos
praticos tendo em vista a sua integracao em valéncia educativa adequada,
para além de os terem exposto a violéncia familiar.

170. Na verdade, os conflitos entre o casal mantiveram-se e culminaram na
separacgao entre ambos, tendo as criancgas assistido aos mesmos.

171. (Alterado.) No ano de 2024, o progenitor fez contatos para a residéncia
de acolhimento a 17.6 e 14.8, com visitas em 19, 23 e 30 de agosto e 4 de
setembro, sendo esta a ultima data de contatos.
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172. Mesmo quando coabitava com BB nao cuidava do filho, ausentando-se de
casa ou ficando no quarto.

173. AA revelou receio das “brigas” entre a mae e DD e, entre a mae e NN, o
marido da mae.

174. Em 07.02.2024, FF, juntou aos autos o seguinte email:
“REQUERIMENTO PARA GUARDA DE MENOR
Exmo. (a) Sr(a). Juiz(a) de Direito

Eu, FF, de nacionalidade Canadiana, portadora do passaporte... ... 42,
residente no # ...20 da ..., ..., ..., Canada, educadora especial comunitaria de
profissao, auferindo um salario de CAN$ 2500, estado civil solteira, mae de
um jovem de 20 anos de idade, e na qualidade de irma do Sr. DD, venho por
este meio requerer ao tribunal de Familia de Coimbra o interesse meu da
guarda do menos CC. Para tanto, apresento os documentos anexos e nestes
termos, pede deferimento. ..., ..., 6 de fevereiro de 2024 A Requerente FF”

175. (Alterado.) Ninguém tem procurado visitar as criangas (para além da mae
e do pai) durante o periodo de acolhimento, que se prolongou por mais de 4
anos.

(Salta a numeracao para) 180. As criancas CC e AA prestaram declaragoes
para memdria futura no inquérito n® 2502/24....: - A crianca CC nada disse de
relevante. - A crianca AA declarou, em simula: “Quando os dois se portam mal
a mae fala alto, a mae fica zangada”, “fica muitas vezes triste por estar em
casa da mae, gosta mais de estar na escola do que em casa da mae, gosta mais
de estar no CAT do que em casa da mae”, explicando que “a mae bateu varias
vezes com a mao fechada na cara, nao tinha feito nada; ao CC também; as
vezes chora, algumas vezes déi; ficou triste. O CC chorou.”

Os pais tém o direito e o dever de educacgao e manutencao dos filhos. Os filhos
nao podem ser separados dos pais, salvo quando estes nao cumpram o0s seus
deveres fundamentais para com eles e sempre mediante decisao judicial (art.2
3692, n.%s 5 e 6, da Constituigao da Republica Portuguesa/CRP).
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A familia, como elemento fundamental da sociedade, tem direito a
proteccgao da sociedade e do Estado e a efectivacao de todas as condigoes que
permitam a realizacao pessoal dos seus membros (art.2 672, n.2 1, da CRP).

Os pais e as maes tém direito a proteccao da sociedade e do Estado na
realizacao da sua insubstituivel accao em relacao aos filhos, nomeadamente
quanto a sua educagao, com garantia de realizagao profissional e de
participagao na vida civica do pais (art.2 682, n.2 1, da CRP).

As criancas tém direito a proteccao da sociedade e do Estado, com
vista ao seu desenvolvimento integral, especialmente contra todas as formas
de abandono, de discriminacao e de opressao e contra o exercicio abusivo da
autoridade na familia e nas demais instituicoes. O Estado assegura especial
proteccgao as criangas 6rfas, abandonadas ou por qualquer forma privadas de
um ambiente familiar normal (art.¢ 6992, n.%s 1 e 2, da CRP).

A intervencgao para promocao dos direitos e protecc¢ao da crianga e do
jovem em perigo tem lugar quando os pais, o representante legal ou quem
tenha a guarda de facto, ponham em perigo a sua seguranca, saude, formacao,
educacgao ou desenvolvimento ou quando esse perigo resulte de acgao ou
omissao de terceiros, da propria crianca ou do jovem a que aqueles nao se
oponham de modo adequado a remové-lo, considerando-se que a crianca ou o
jovem estd em perigo quando, designadamente, se encontre numa das
seguintes situagoes:

a) Esta abandonada ou vive entregue a si prépria;
b) Sofre maus-tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

c) Nao recebe o cuidado ou a afeicdao adequados a sua idade e situacgao
pessoal;

d) E obrigada a actividade ou trabalhos excessivos ou inadequados para
a sua idade, dignidade e situacao pessoal ou prejudicais a sua formagao ou
desenvolvimento;

e) Esta sujeita, de forma directa ou indireta, a comportamentos que
afetem gravemente a sua seguranga ou o seu equilibrio emocional;

f) Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que
afetem gravemente a sua saude, seguranga, formacgao, educacgao ou
desenvolvimento sem que os pais, o representante legal ou quem tenha a
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guarda de facto se lhes oponham de modo adequado a remover essa situagao
(art.2 32 da Lei de Protecao das Criancgas e Jovens em Perigo/LPCJP).

Entre os principios orientadores da intervencao para a promogao e
proteccao da crianga, destacam-se o do interesse superior da crianga e do
jovem, o da intervencao precoce, o da intervengdao minima, o da
proporcionalidade e actualidade, o da responsabilidade parental e o da
prevaléncia da familia (art.2 42 da referida lei).

As finalidades das medidas de promocgao sao o afastamento do perigo
em que estao incursos os jovens e criangas, a criacao de condigcoes que
permitam proteger e promover a seguranca, saude, formacao, educacao, bem-
estar e desenvolvimento integral e garantir a recuperacao fisica e psicoldgica
das criangas e jovens vitimas de qualquer forma de exploragao ou abuso.

As medidas de promocao e protecgao vém enumeradas no art.2 352, n.?
1, da LPC]JP.

Compete aos pais, no interesse dos filhos, velar pela seguranca e saude
destes, prover ao seu sustento, dirigir a sua educagao, representa-los, ainda
que nascituros, e administrar os seus bens (art.2 18782, n.2 1, do Codigo Civil/
CQC).

Os filhos deverao ser retirados aos pais se estes, por acgao ou omissao,
mesmo que por manifesta incapacidade devida a razoes de doenga mental,
puserem em perigo grave a seguranca, a saude, a formacdao, a educagao e o
desenvolvimento do menor.

Considera-se que o menor se encontra em perigo quando se verificar
alguma das situagoes assim qualificadas pela legislagao relativa a protecgao e
promocao dos direitos dos menores (art.2 19782, n.%s 1, 2 e 3, do CC, na
redaccao conferida pela Lei n.2 31/2003, de 22.8).

O interesse da crianca constitui o referencial basico de qualquer
politica de proteccao de criancas e jovens.

E qual é o superior interesse do menor?

E a sua seguranca, saude, sustento, educacao, representacao e
administragao dos seus bens; ainda a sua audigao nos assuntos que lhe dizem
respeito, de acordo com a sua maturidade é o conteudo das
responsabilidades parentais, previsto no art.1878¢ do Cddigo Civil.
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O interesse do menor deve ser entendido como o seu “direito ao
desenvolvimento sao e normal no plano fisico, intelectual, moral, espiritual e
social, em condigoes de liberdade e dignidade” (A.Rodrigues, “Interesse do
menor, contributo para uma definicao”, Rev. Infancia e Juventude, 1, 1985,
18.)

No apoio deste critério legal invocam-se subcritérios relativos a crianga
e as pessoas que com ela se relacionam, englobando-se nos primeiros as
necessidades fisicas, intelectuais, religiosas e materiais da crianca, a sua
idade, sexo e grau de desenvolvimento fisico e psiquico, a continuidade das
relacoes da crianga, a sua adaptagcao ao ambiente escolar e familiar, bem como
as relagoes que vai estabelecendo com a comunidade onde se integra e, nos
segundos, a capacidade dos cuidadores para satisfazer as necessidades dela, o
tempo disponivel, os afetos, os estilos de vida e a estabilidade, sem prejuizo de
outros pertinentes ao caso.

Importa ainda assinalar que o principio da prevaléncia da familia tera de ser
entendido nao no sentido da afirmacao da prevaléncia da familia bioldgica a
todo o custo, mas sim como o assinalar do direito da crianca a familia, seja ela
a natural (se possivel), seja a adoptiva, reconhecendo que ¢ na familia que a
crianga tem as ideais condigOes de crescimento e desenvolvimento e é aquela
o centro primordial de desenvolvimento dos afetos” (Paulo Guerra, Lei de
Proteccao de Criancgas e Jovens em Perigo Anotada, 3.2 edigao revista e
aumentada, Almedina, 2018, p. 31).

Feito este enquadramento legal, consideremos o caso concreto:

O acordao desta Relagao, de 2022, reconhecendo o perigo em que
estavam as criancgas, aceitou uma possibilidade no desenvolvimento das
capacidades dos progenitores e da relagao afetiva entre uns e outros, e
manteve o acolhimento residencial.

O que aconteceu, entretanto?

Relevantemente, como ja antes indiciado, os progenitores separaram-
se, o0 progenitor deslocou-se para Franca e agravou-se o estado emocional das
criancas.

A factualidade revela que os progenitores nao conseguem proporcionar
aos filhos um ambiente familiar saudavel, ndao conseguiram desenvolver
capacidades parentais que lhes permitam enfrentar os desafios das
responsabilidades parentais, apesar de acompanhados.

40 /43



Mantém-se uma parentalidade nao exercida, um percurso laboral
instavel, uma delegacao de cuidados, uma auséncia de autocritica, com
imputacao de responsabilidades a terceiros. Os progenitores verbalizam um
investimento afetivo, mas nao sao capazes de o concretizar.

Visitar nao basta.

O Recorrente progenitor, se bem que, no inicio, até apresentou
evolucao nos cuidados que prestou ao filho recém-nascido, depois nao
conseguiu acompanhar o crescimento do filho, cristalizando no tempo, nao
conseguindo arranjar estratégias, apesar da ajuda e intervencgao direta dos
técnicos.

Os progenitores, também pelas suas proprias fraquezas, centram-se nos
seus proprios problemas, com focos de tensdo constantes e colocaram as
criangas numa dinamica familiar disfuncional.

Da avaliacao psicoldgica ao progenitor foi possivel identificar uma extensa
presencga de fatores de risco para um adequado exercicio da parentalidade,
designadamente: “(i) contexto familiar de origem pouco estruturado (...); (ii)
percurso escolar irregular; (iii) parentalidade precoce, multipla e nao
exercida, com reduzido envolvimento na vida dos filhos mais velhos, que
nunca estiveram ao seu cuidado; (iv) percurso laboral instavel; (v)
antecedentes de consumo de alcool excessivo; (vi) projeto parental (CC) sem
suporte sociofamiliar sustentavel; (vii) instabilidade relacional com a Sra. BB e
indicadores que sugerem estereotipos de género quanto ao papel parental
(com risco de delegacao dos cuidados da crianca na mae, sobre quem
evidencia algum ascendente); (viii) precariedade socioecondémica
(habitacional, desemprego); (ix) antecedentes neurologicos (AVC); (x)
tendéncia para atribuigdao externa das responsabilidades; (xi) auséncia de
autocritica; (xii) postura resistente e de desqualificacdao perante alguns
servicos (e.g. EMAT); (xiii) desvalorizagao do apoio necessario a companheira
(psiquiatrico, como toma de medicagao, que eliminou); (xiv) projeto de vida
pouco estruturado e manutencao de uma fragil situacao socioeconémica; e(xv)
fraca rede de suporte social.”

O pai do CC nunca concretizou, por si s, ser alternativa ao acolhimento do
filho, o que se explica até pela sua visdao de género sobre o papel parental, no
sentido de ser a “mae” a prestar os cuidados aos filhos (cfr.,, nomeadamente,
os factos provados sob os n? 67 a 71).
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Nao se pode concluir pela existéncia de vinculo afetivo seguro entre as
criangas e os progenitores, porquanto as declaragoes da AA e do CC, e
comportamentos que vao assumindo, revelam de forma clara o sentimento de
abandono e de agressividade que viveram no seu nucleo familiar, do que é
notério quando a AA, em declaracoes para memoria futura, disse que preferia
o “CAT a casa da mae, a escola a casa da mae”.

Percebe-se que o vinculo entre eles tem vindo a deteriorar-se. As criancas
passaram a rejeitar as visitas em casa da mae, apesar de consentirem nas
visitas no CAT, mas sempre procurando que esteja presente um técnico, sem o
qual se recusam a entrar na sala. Ndao apresentam angustia na separacgao.

O pai do CC ausentou-se, o que revela desinteresse pelo filho, mesmo que se
trate da necessidade de trabalho. Antes, nunca havia colocado em causa a sua
subsisténcia em territorio nacional. A sua saida ocorre com a rutura de
comunhdao com a progenitora.

Em conclusao, a situagdao enquadra-se no artigo 19782, n2 1, al. d) do Cddigo
Civil.

A andlise desta previsao, em conjugagao com o art.3 da Lei 147/99, de 1.9,
permite concluir que basta uma verificacao objectiva das situagoes ali
referidas, independente de culpa da atuagao dos progenitores e que o perigo
para as criancas seja iminente ou provavel, nao sendo necessaria a lesao
efectiva. (cfr. Acérdaos in C.J. 2005, tomo 2, pag.102 e da Relagao de Coimbra,
processo 681/06, em www.dgsi.pt.)

Nao pode ser dado mais tempo aos progenitores, eternizando a
institucionalizacao.

O encaminhamento da AA transitou ja em julgado.

Existe vinculagao entre os irmaos, devendo procurar-se o seu
encaminhamento conjunto.

A tia paterna do CC nao tem qualquer relacionamento afetivo com a crianga,
nao sendo o seu interesse obstaculo a decisao proferida.

Nao é questdo deste julgamento avaliar se a mesma poderia apresentar-se ao
sistema/ regime das familias adotantes.

Nao se pode aceitar que uma potencial entrega a esta familiar, que nao
conhece a crianga, que nao tem com ela qualquer contacto é a mesma coisa de
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que ser confiada a um adotante, pois, é sabido que os candidatos sao avaliados
pela Seguranca Social e quando selecionados existe um periodo de
aproximacao entre adotante e adotado, sujeito igualmente a avaliagao, o que
era inviavel fazer com a tia paterna, mais nao seja atenta a distancia a que
vive.

Assim, devemos considerar um projeto de vida alternativo para o CC e a AA,
gue passe pela sua integragao num agregado familiar responsivo, protetor e
afetivamente disponivel, no ambito regulamentado da adogao.

Nao nos merece censura a decisao recorrida.

Decisao.

Julga-se o recurso improcedente e, relativamente ao identificado CC, confirma-
se a decisao recorrida.

Custas pelo Recorrente progenitor.

Coimbra, 2025-01-28

(Fernando Monteiro)
(Moreira do Carmo)

(Luis Cravo)

43 /43



	Sumário
	Texto Integral

