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I - O disposto nos artigos 4322, n? 1, alinea b) e 4002, n? 1, alineas e) e f) ,
ambos do CPPenal, conforme jurisprudéncia pacificamente aceite, delimita
que s6 é admissivel o recurso para o ST] de acordao proferido, em recurso,
pelo Tribunal da Relagao, quando aquele aplique pena de prisao superior a 8
anos - alinea f) - e / ou quando estejam em causa penas superiores a 5 anos de
prisao e nao superiores a 8 anos de prisao e, cumulativamente, tal nao resulte
de confirmacao da decisao de 12 instancia.

IT - Este balizamento abrange penas singulares aplicadas por forca da pratica
de um Uinico crime, penas impostas em concurso de crimes e relativas a cada
um deles e penas Unicas resultantes do concurso e, bem assim, quaisquer
outras questdes de natureza juridica as mesmas diretamente atinentes que no
caso se pudessem colocar quanto a nulidades, inconstitucionalidades e vicios
da decisao recorrida, outrossim aos principios da presuncgao da inocéncia, do
in dubio pro reo, da livre apreciacao da prova e da culpabilidade e do ne bis in
idem.

III - E entendimento pacifico e sedimentado que o recurso em matéria de
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pena, nao é uma oportunidade para o tribunal ad quem fazer um novo juizo
sobre a decisao em revista, sendo antes um meio de corrigir o que de menos
proprio foi decidido pelo Tribunal recorrido e que sobreleve de toda a mancha
decisoria.

IV - Ha muito que a doutrina e jurisprudéncia se mostram firmadas, no sentido
de que em sede de medida da pena, o recurso nao deixa de reter o paradigma
de remédio juridico, apontando para que a intervencgao do tribunal de recurso,
se deve cingir a reparacao de qualquer desrespeito, pelo tribunal recorrido,
dos principios e regularidade que definem e demarcam as operacgoes de
concretizagcao da pena na moldura abstrata determinada na lei.

V - O exame da concreta medida da pena estabelecida, suscitado pela via
recursiva, nao deve afastar-se desta, senao, quando haja de prevenir-se e
emendar-se a fixagcao de um determinado quantum em derrogacao dos
principios e regras pertinentes, cumprindo precaver qualquer abusiva fixacao
de uma concreta pena que ainda se revele congruente, proporcional, justa e
acertada.

VI - Em crimes de incéndio florestal, ha a reter que em termos de prevencgao
geral, este tipo de criminalidade apela a uma intervencao incisiva, tendo em
atencao o flagelo que se vem vivendo em termos de destruicao da floresta do
nosso Territério, de forma gratuita / desmedida na decorréncia de atos
determinada envergadura.

VII- Por seu turno, despontando notas de peso nitidamente negativo, como a
circunstancia do arguido ao tempo dos factos ser bombeiro profissional, e
portanto conhecedor privilegiado das consequéncias nefastas do seu agir, ter
atuado em momentos e locais com maior dificuldade de detegao - madrugada
/ nascer do dia e zonas de pouca circulagao -, aspetos que por forga da sua
profissao sabia que podiam potenciar o alastramento dos fogos, ter
prolongado a sua acao no tempo, por diversas vezes, sem 0 menor remorso ou
rebate de consciéncia e trair a confianga que a comunidade deposita nos
chamados soldados da paz, nos mesmos entregando a protegao dos seus bens
e vidas, exige-se em matéria de prevencgao especial, censura severa e
enérgica.

Texto Integral

Acordam em Conferéncia na 32 Seccdo Criminal

I - Relatorio
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1.No processo n? 1634/23.0JABRG da Comarca de Braga - Tribunal Judicial da

Comarca de ... - Juizo Central Criminal de ... - Juiz 31, e na sequéncia de
julgamento do arguido AA, solteiro, bombeiro, natural de ..., nascido em
........ 1991, filho de BB e de CC, portador do CC n.%.......73, residente na Rua
..., atualmente preso preventivamente no EP de ..., foi proferido acérdao, em
15/07/2023, com o seguinte dispositivo:

- Absolver o arguido dos crimes de incéndio florestal imputados na acusagao
ocorridos em 16.06.23, 24.06.23 e 27.06.2023, bem como por um dos crimes
de incéndio florestal na mesma peca imputado reportado a 6.06.2023.

- Condenar o arguido pela pratica, em autoria material e concurso efectivo de
trés crimes de incéndio florestal, p. e p. pelo artigo 2742, n? 1 e n2 2, al. a) do
CPenal, ocorridos, respetivamente, em 27.05.2022, 4.07.2023 e 6.07.2023, na
pena de 4 (quatro) anos de prisao, por cada um deles, dois crimes de incéndio
florestal, p. e p. pelo art.2 2742, n? 1 e n? 2, al. a) do Cddigo Penal, ocorridos,
respetivamente, em 7.08.22 e em 6.06.2023, na pena de 4 (quatro) anos e 6
(seis) meses de prisao, por cada um dos crimes.

- Condenar o arguido em cumulo juridico das penas parcelares atras
referidas na pena unica de 10 (dez) anos de prisao.

- Julgar parcialmente procedente o pedido de indemnizacao formulado e
condenar o arguido a pagar ao Estado - Autoridade Nacional de Emergéncia

de Proteccao Civil - a quantia de 1895,04 € (mil oitocentos e noventa e cinco

euros e quatro céntimos)

2. Inconformado com o decidido, o arguido recorreu para o Venerando
Tribunal da Relacao de Guimaraes, suscitando as seguintes questoes:

a - nulidade do acoérdao, por, numa parte, faltar o exame critico da prova, nos
termos indicados e exigéncia prevista nos artigos 379, n2 1, al. a) e 374, n® 2,
ambos do CPPenal;

b - impugnacao de concreta matéria de facto provada, a relativa aos inquéritos
com os numeros 1453/22.1... e 2227/22.5..., e que, afinal, ficou exarada nos
pontos 1.4 a 1.7 da decisao recorrida;

c - desrespeito pelo principio in dubio pro reo;

d - inconstitucionalidade do artigo 1272 do CPPenal;
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e - qualificacdo juridica relativamente aos inquéritos 1963/23.3... e
1634/23.0JABRG;

f - reducao da pena Unica aplicada e respetiva suspensao na execugao.

3. Por Acorddo datado de 8 de outubro de 2024, o Venerando Tribunal da
Relacao de Guimaraes, pronunciando-se sobre as questoes supra notadas,
decidiu negar provimento ao recurso interposto por AA e, em consequéncia,
confirmar o acérdao recorrido.

4. Discordando deste decidido, o arguido veio recorrer para este Supremo
Tribunal de Justica, questionando o aresto prolatado, retirando das suas
motivacgoes, as seguintes conclusoes: (transcricao)

1. Considera o recorrente que a pena unica de dez anos em que foi condenado
¢ excessiva e desajustada aos factos dados como provados e a respetiva
qualificagao juridica dos mesmos.

2. O recorrente deveria ter sido condenado numa pena Unica inferior a cinco
anos de prisao, em func¢ao do respetivo cumulo juridico decorrente das penas
parcelares respeitantes a pratica de cinco crimes de incéndio florestal,
previstos e punidos pelo art? 274, n%s 1 e 2, al. a) do Cédigo Penal.

3. Comete o crime de incéndio florestal a que se refere a alinea a) dosn® 1 e
2 do artigo 274 Cddigo Penal, quem provocar incéndio em terreno ocupado
com floresta, incluindo matas, ou pastagem, mato, formacgoes vegetais
espontaneas ou em terreno agricola, préprios ou alheiros e criar desse modo
perigo para a vida ou integridade fisica de outrem ou de bens patrimoniais
alheiros de valor elevado.

4. Os bens juridicos protegidos com esta incriminacao, sao, pois, a vida, a
integridade fisica e bens patrimoniais de valor elevado.

5. Face ao teor lateral do art? 274 do Cédigo Penal, o crime de incéndio é um
crime de perigo comum, num caso abstrato e noutro caso concreto.

6. De perigo, porque nao existe ainda qualquer lesao efetiva para a vida, a
integridade fisica ou bens patrimoniais de grande valor.

7. De perigo comum, porque € suscetivel de causar um dano incontrolavel
sobre bens juridicamente tutelados de natureza diversa.
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8. E, num dos casos (os do n® 2), de perigo concreto porque, na construgao do
tipo, o perigo vale o mesmo que o dano, porque é o perigo que constitui a
forma de violagao do bem juridico; o perigo é elemento do tipo legal, sendo os
bens protegidos a vida, a integridade fisica e os bens patrimoniais de valor
elevado.

9. O perigo concreto a que se refere o legislador “alinea a), do n? 2 do art? 274
do Cédigo Penal” deve ser preenchido com diversos indicadores,
nomeadamente: o tempo que o incéndio levou a ser debelado; o nimero de
pessoas e instituicoes que intervieram no combate ao mesmo; o local exato da
ignicao, se de dificil acesso/localizacao, se aleatdria; area efetivamente ardida;
as condigoes atmosféricas, entre outros.

10. Descendo ao caso sub judice nenhum destes indicadores consta do
acordao recorrido nem da matéria de facto dada por provada.

11. Apesar de muitos dos referidos indicadores nao resultarem sequer da
decisao recorrida, outros existem e sao a favor do recorrente, tais como: a
area efetivamente ardida; a rapida debelacao dos focos de incéndio; o local
das ignigoes (indefinido e aleatdrio) donde resulta inelutavelmente nao se
verificaram os pressupostos para a condenacao do recorrente na pratica dos
crimes a que foi condenado.

12. Devemos enfatizar que todos os focos de incéndios foram de imediato e
prontamente combatidos e debelados pelos populares e Bombeiros
Voluntdrios, sendo estes de “pequena” dimensao e de relativo perigo para a
integridade fisica de quem quer que seja.

13. Acresce ainda que os incéndios deflagrados ocorreram em locais isolados,
sendo a area ardida, compreendida entre cinquenta metros quadrados e oito
mil metros quadrados, na sua quase totalidade de vegetagao rasteira, nao
havendo prejuizos substanciais a reportar e muito menos colocaram em perigo
pessoas, animais e habitagoes.

14. A matéria de facto dada por provada, compaginada entre si, em especial,
com area efetivamente ardida, a rapida e pronta debelacao dos incéndios e a
auséncia de qualquer outra circunstancia agravada, nao é suficiente para o
preenchimento do elemento constitutivo do ilicito penal, isto é, a criagao
efetiva da probabilidade de dano a que se refere a norma incriminadora a que
o recorrente acabou por ser condenado.
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15. A factualidade dada por provada é de molde a verificacao de crimes de
incéndio de florestal simples, previstos e punidos pelo n2 1 do art? 274 do
Cddigo Penal, pelo que, deve o Acordao recorrido ser revogado, nesta parte, e
substituido por outro que qualifique juridicamente os factos nos moldes
enunciados em supra com as legais consequéncias.

16. Ora, atendendo apenas e exclusivamente a matéria efetivamente dada
como provada pelo Tribunal a quo no seu douto acérdao, é nosso
entendimento que a decisao concretamente proferida contraria o objetivo da
politica criminal que a lei perspetiva e que a justica nao pode subtrair-se, que
¢ o afastamento do delinquente, no futuro, da pratica de novos crimes e da
primazia e preferéncia da lei pelas penas nao privativas da liberdade, uma vez
que condenou o recorrente em pena de prisao de dez anos, quando poderia e
deveria, tendo em conta a prova produzida, e tendo em conta as concretas
necessidades de prevencgao geral e especial, ser inferior a cinco anos de prisao
atentas as circunstancias que depunham a favor e contra o mesmo, e suspensa
na sua execucgao, conforme em infra se defendera.

17. O contetdo reeducativo das penas consagra, além do aspeto punitivo a
reintegracgao social do delinquente na sociedade. A matriz humanista do nosso
direito, penal nao bloqueia esta realidade, antes a promove. O recorrente,
admitindo-se a autoria do crime tera necessariamente de ser punido.

18. Acresce ainda que o recorrente nao possui antecedentes criminais e
considerando as suas condicoes de vida, nomeadamente a sua idade, 33 anos e
a sua integracao social e ndo havendo sentimentos de rejeicdo a um possivel
regresso do recorrente ao seu meio, conforme resulta da matéria dada por
provada pelo Tribunal a quo.

19. No meio onde reside, é referenciada como pessoa de contatos
interpessoais cordiais, nao existindo qualquer sentimento de hostilizagao ou
rejeicao do seu agregado familiar, apresentando igualmente competéncias
pessoais que lhe permitem compreender as normas e regras do funcionamento
da vida em sociedade.

20. Alids, nem sequer se compreende o porqué de o Tribunal a quo ter
qualificado os factos dados como provados como preenchendo os requisitos
previstos e punidos pelo artigo 274, n? 2, al. a). do Cédigo Penal.

21. Exige-se, assim, que além da nua ocorréncia do evento que se desenhe
uma potencialidade perigosa, o que vale por dizer que o incéndio provocado
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tem, ele mesmo, que criar perigo para a vida, a integridade fisica ou
patrimoénio doutrem, o que, a nao verificar-se degrada a agao em simples
crime de dano.

22. A aplicagao de uma pena visa a protegao de bens juridicos e a reintegragao
do agente na sociedade.

23. Para a determinacao da medida da pena o Tribunal deve cuidar de
verificar das exigéncias da prevencao e da culpa do agente, bem como a todas
as demais circunstancias que nao fazendo parte do tipo de crime possa depor
a favor ou contra aquele.

24. A pena nao pode caso algum, ultrapassar a medida da culpa sob pena de
violar o principio Constitucional da dignidade da pessoa humana, subjacente a
um estado de direito democratico e social como é o nosso.

25. Se assim ¢, entendemos que as medidas concretas das penas pelas quais o
recorrente foi condenado e recorre e concomitantemente a pena Unica fixada
sao desproporcionais ao que resultou provado.

26. Devem, portanto, as medidas concretas das penas e respetiva pena Unica
ser reduzida por este Venerando Tribunal, pois in casu as penas aplicadas
ultrapassam em muito a medida da culpa e dessa forma se creem excessivas
aos fins que visam atingir, mormente a prevencao geral e especial.

27. Tudo ponderado, entende o recorrente que a pena nao deve ultrapassar os
cinco anos de prisao, devendo Vossas Exceléncias revogar a sentenca
recorrida, nesta parte e substitui-la por outra que reduza as penas aplicadas.

28. O recorrente reconhece que a prevencao geral surge aqui de forma
acentuada, aceitando que os que este tipo de fendmenos, incéndios florestais,
sao um flagelo na altura estival, mas que e pela circunstancia dos factos
destes autos nao ter havido consequéncias de monta a nivel patrimonial,
nomeadamente quanto a drea ardida e ter sido esta essencialmente de
vegetacao rasteira.

29. No que concerne as exigéncias e prevengao especial, considera o aqui
recorrente serem medianas conforme se depreende do facto de nao possuir
antecedentes criminais, encontrar-se profissional e socialmente integrado, ter
apoio familiar de seus pais e irmaos.

30. Ora, tal situacao nao se aplica ao aqui recorrente, uma vez que a aplicagao
ao mesmo de uma pena de substituicao, nomeadamente a suspensao da
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execucgao da pena, nao poe de modo algum, de acordo com a prova produzida,
em causa a tutela dos bens juridicos nem a estabilizacao das expectativas
comunitarias.

31. A aplicagcao de uma pena de substituigao, suspensao da execugao da pena,
mostra-se suficiente, ainda que acompanhada com regime de prova, o que sO
se refere para mero efeito de raciocinio previsto no artigo 53.° do Cdédigo
Penal, ndo so para evitar que o agente reincida, como também para realizar a
limiar minimo de prevencao geral de defesa da ordem publica, uma vez que
hoje é unanimemente conhecido e acolhido que qualquer das formas de
substituicao da pena de prisao classica a luz do cédigo penal vigente, nao
deixa de envolver a inflicao de um mal que comporta um efeito mais ou menos
penoso para quem o sofre, constituindo nesse sentido, uma verdadeira pena.

32. No douto acérdao recorrido e uma vez que a pena aplicada ao recorrente
poderia ter sido atenuada para os 5 anos de prisao, consideramos, com o
devido respeito, pelos argumentos em supra aduzidos e que aqui se dao por
reproduzidos, devera esta ser suspensa na sua execucgao, por igual periodo,
tendo em conta que a simples ameaca de prisao sera manifestamente
suficiente.

33. O recorrente entende que deve ser apreciada a inconstitucionalidade da
interpretagdao normativa do artigo 1272 do Cédigo Processo Penal, acolhida na
decisao recorrida de que a apreciagao da prova segundo as regras da
experiéncia e a livre convicgao do julgador, permite o recurso as presungoes
de prova previstas nos artigos 349.2 e 350.2 do Cddigo Civil, considerando e
com o devido respeito, que tal interpretacao ora colocada em crise viola as
garantias de defesa e da presuncgao de inocéncia e o principio in dubio pro reo,
consagrados no artigo 32.2, n? 2 da Constituigao da Republica Portuguesa,
bem como, do dever de fundamentar, estatuido no artigo 205.2, n2 1 da
Constituicao da Republica Portuguesa.

34. O recorrente considera e com o devido respeito que o Tribunal recorrido
deveria ter aplicado os principios constitucionais supra referidos aquando da
interpretagao normativa do artigo 127.2 do Cédigo de Processo Penal,
enquanto expressao garante da minimizacao de equivocos irrefletidos quando
se recorre a este tipo de prova, como resulta da sentenca recorrida quando
formou a sua convicgao sobre a verdade do facto e o seu convencimento da
veracidade do mesmo, para 14 da duvida razoavel, sustentando tal
convencimento em elementos de prova que mesmo concatenados com outros
nao deveriam ter permitido formar a convicgao do Tribunal a quo, pela
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verdade do facto e sua demonstrabilidade no que concerne a pratica do crime
em causa.

35. Foram violados, os artigos 4092, 412, 502, 53¢, 702, 712 e 274, n® 2, al. a) do
Cédigo Penal, artigos 1279, 3742, n2 2 e 4102, n? 2 do Cddigo Processo Penal e
322 e 2052, n? 1 da Constituigao da Republica Portuguesa.

5.0 Digno Ministério Publico, junto do Venerando Tribunal da Relagdo de
Guimaraes, respondendo ao recurso, aduz as seguintes conclusoes:
(transcricao)

1. Apresenta-se fora de qualquer censura a qualificacao juridico-penal dos
factos provados reportados nos processos com os n.%s 1963/23.3... e
1634/23.0JABRG, os unicos que foram objecto de apreciacao na decisao
recorrida por apenas a eles o arguido se referir no seu recurso para o Tribunal
da Relacao de Guimaraes, estando-se entao perante crimes de incéndio
florestal agravado - art.?2 274, n.2s 1 e 2, al. a) do CPenal - pois que se deu
como assente que “1.41. O arguido quis atear fogo nos locais e desse modo
provocar incéndios, como bem sabia que sucederia, agindo ciente das
condicoes de localizacao e climatéricas favoraveis a sua propagacao, bem se
apercebendo da possibilidade de o fogo se alastrar a toda a mancha florestal,
assim criando perigo, como criou, para bens patrimoniais de valor
seguramente superior a 50 UC.”;

2. Porque no presente recurso para o STJ] o arguido recorrente questiona, para
além da qualificagao juridica dos factos nos sobreditos processos, a demais
que foi operada nos outros, fazendo-o, entao, com caracter inovatorio, nao
pode aquele tribunal dela conhecer porque, e como é jurisprudéncia uniforme,
nao pode ele pronunciar-se sobre uma questao que nao foi suscitada no
tribunal recorrido, pois que tal seria um exame da matéria de direito, ja nao
um “reexame” como devera acontecer, nos termos do art.2 434 do Cddigo de
Processo Penal.

3. Tendo em conta o estabelecido na al. ¢), n.2 1 do art.?¢ 432 do CPPenal, deve
ser rejeitado o recurso do arguido na parte em que suscita a reanalise do
gquantum das penas parcelares de prisao que lhe foram aplicadas e que nao
sao superiores a 5 anos;

4. A pena uUnica aplicada ao arguido, pena de 10 anos de prisao, nao é
excessiva e desproporcional sendo, ao invés, uma pena justa e necessaria e
que se conforma com o previsto no art.2 77 do Cdédigo Penal ja que, situando-
se na sua mediana abstracta, considera, e bem, a globalidade dos factos e a
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personalidade do recorrente, respeitando as prementes necessidades de
prevencgao geral e especial que no caso se manifestam, devendo
particularmente afirmar-se que a provada personalidade do arguido revelada
nos factos inculca ja uma premente necessidade de prevencgao por ela
evidenciar uma tendéncia criminosa que nao se compadece com uma redugao
daquela pena Unica para quantum proximo do seu limite minimo abstracto
como aquele pretende.

5. E plena a constitucionalidade do art.2 127 do CPPenal, ao contrério do
manifestado pelo recorrente.

6. O acordao criticado nao violou qualquer norma adjectiva ou substantiva
devendo, por isso, ser completamente confirmado.

6. Subidos os autos a este Supremo Tribunal de Justica, o Ex.mo Senhor
Procurador-Geral Adjunto, na intervencao a que alude o artigo 4162 do

CPPenal, emitiu competente parecer, defendendo: (transcrig&"m)2

(...)

Quanto a qualificagdao dos crimes:

O recurso nao pode prosseguir termos, devendo ser rejeitado, nao havendo
que entrar na apreciacdao das matérias a que o recorrente faz referéncia.

Como se referiu atras, o arguido foi condenado, em 12 instancia, na pena tnica
de 10 anos de prisao, resultante de camulo juridico de penas aplicadas pela
pratica de 5 crimes, trés delas em que lhe foi aplicada pena de 4 anos de
prisao, e os restantes dois em que foi aplicada pena de 4 anos e 6 meses de
prisao para cada um deles. O Tribunal da Relacao confirmou a decisao quanto
aos factos dados como provados, mantendo as penas parcelares e tUnica.

Face a isto, verifica-se o que é chamado de «dupla conforme».

E, ndao sendo nenhuma das penas, nem a Unica, superior a 8 anos de prisao, o
recurso nao podera ser admitido.

Na verdade, a lei nao permite este recurso, atenta a redacao do art? 4002, n®
1, al. f), do CPP, quando ali se refere que nao é admissivel recurso de acordaos
proferidos em recurso, pelas relacoes, que confirmem decisdao de 12 instancia
e apliquem pena de prisao nao superior a 8 anos.
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Tal como constante no acordao deste ST] no processo 22/08.3JALRA.E1.S1
(acérdao datado de 14.03.2018, em que foi relator o Conselheiro Lopes da
Mota) «1. S6 é admissivel recurso para o Supremo Tribunal de Justiga,
limitado ao reexame de matéria de direito, de acérdaos das Relacoes
proferidos em recurso que apliquem penas superiores a 8 anos de prisao ou
gue apliquem penas superiores a 5 anos e nao superiores a 8 anos de prisao
em caso de nao confirmacdo da decisdo da 1.2 instancia. Esta regra é aplicavel
quer se trate de penas singulares, aplicadas em caso de pratica de um tnico
crime, quer se trate de penas que, em caso de concurso de crimes, sejam
aplicadas a cada um dos crimes em concurso (penas parcelares) ou de penas
conjuntas aplicadas aos crimes em concurso.»

Também o Acérdao deste Tribunal, de 07.12.2022 [Relator - Orlando
Gongalves], no processo 406/21.1JAPDL.L1.S1 assim entendeu, referindo-se a
evolucao histoéria que se verificou quanto a possibilidade de recurso para o
STJ:

«O direito ao recurso foi estabelecido no art.32.2, n.2 1 da Constituicao da
Republica Portuguesa, pela Lei Constitucional n.2 1/97, de 20 de setembro,
passando a integrar expressamente os direitos de defesa do arguido.

Como observam Gomes Canotilho e Vital Moreira, tratou-se “...de explicitar
que, em matéria penal, o direito de defesa pressupoe a existéncia de um duplo
grau de jurisdicao, na medida em que o direito ao recurso integra o nicleo
essencial das garantias de defesa constitucionalmente asseguradas. Na falta
de especificacao o direito ao recurso traduz-se na reapreciacao da questao por
um tribunal superior, quer quanto a matéria de direito quer quanto a matéria
de facto. Era esta, de resto, a posicao ja defendida pela doutrina e acolhida
pela jurisprudéncia do Tribunal Constitucional desde sempre (cfr., por ultimo,
AcsTC n.%s 638/98, 202/99 e 415/01).”

Na interpretagao do contetdo do direito ao recurso, o Tribunal Constitucional,
designadamente, no acordao n.2 49/2003, de 29 de janeiro de 2003, vem
sustentando que este “...assenta em diferentes ordens de fundamentos.

Desde logo, a ideia de reducao do risco de erro judiciario. Com efeito, mesmo
que se observem todas as regras legais e prudenciais, a hipotese de um erro
de julgamento - tanto em matéria de facto como em matéria de direito - é
dificilmente eliminavel. E o reexame do caso por um novo tribunal vem sem
davida proporcionar a detegao de tais erros, através de um novo olhar sobre o
processo.
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Mais do que isso, o direito ao recurso permite que seja um tribunal superior a
proceder a apreciacao da decisao proferida, o que, naturalmente, tem a
virtualidade de oferecer uma garantia de melhor qualidade potencial da
decisao obtida nesta nova sede.

Por ultimo, esta ainda em causa a faculdade de expor perante um tribunal
superior os motivos - de facto ou de direito - que sustentam a posigao juridico-
processual da defesa.

Neste plano, a tonica é posta na possibilidade de o arguido apresentar de
novo, e agora perante um tribunal superior, a sua visao sobre os factos ou
sobre o direito aplicavel, por forma a que a nova decisao possa ter em
consideracao a argumentacgao da defesa.

Resulta do exposto que os fundamentos do direito ao recurso entroncam
verdadeiramente na garantia do duplo grau de jurisdigao. (...).

Se o direito ao recurso em processo penal nao for entendido em conjugacao
com o duplo grau de jurisdigao, sendo antes perspetivado como uma faculdade
de recorrer - sempre e em qualquer caso - da primeira decisao condenatoria,
ainda que proferida em recurso, deveria haver recurso do acérdao
condenatério do Supremo Tribunal de Justica, na sequéncia de recurso
interposto de decisao da Relacao que confirmasse a absolvigao da 12 instancia.
O que ninguém aceitara. (...).

A verdade é que, estando cumprido o duplo grau de jurisdigdo, ha
fundamentos razoaveis para limitar a possibilidade de um triplo grau de
jurisdicao, mediante a atribuicao de um direito de recorrer de decisoes
condenatorias.

Tais fundamentos sao a intengao de limitar em termos razoaveis o acesso ao
Supremo Tribunal de Justica, evitando a sua eventual paralisagao, e a
circunstancia de os crimes em causa terem uma gravidade nao acentuada.”

O direito de recurso, consagrado na Lei Fundamental, mostra-se densificado
nos artigos 399.2 e seguintes do Cdédigo de Processo Penal, aprovado pelo
Decreto-Lei n.2 78/87, de 17 de fevereiro.

Como principio geral, estabelece o seu art.399.2, que é admissivel o recurso
dos acoérdaos, das sentencgas e dos despachos, sempre que a irrecorribilidade
nao esteja prevista na lei.
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Na redacao originaria do atual Cédigo de Processo Penal, era apenas admitido
um grau de recurso e nos julgamentos da competéncia do tribunal coletivo ou
do juri apenas era admitido o recurso em matéria de direito, a interpor
diretamente para o Supremo Tribunal de Justica, sem prejuizo do disposto no
art.410.9, n.92.

O regime de recurso previsto no Codigo de Processo Penal, sofreu, entretanto,
diversas alteracoes.

Uma das mais relevantes foi a introduzida pela revisao da Lei n.2 59/98, de 25
de agosto, que passou a admitir um duplo grau de recurso, ainda que
limitadamente.

Neste ambito, a Lei n.2 59/98, de 25 de agosto, introduziu no art.432.2 do
C.P.P, uma alinea b), nos termos da qual, se recorre para o Supremo Tribunal
de Justica:

«De decisOes que nao sejam irrecorriveis proferidas pelas relacdes, em
recurso, nos termos do art.400.92».

Com a reforma operada pela Lei n.2 59/98, de 25 de agosto, foi alterada,
ainda, a redacao do n.21 do art.400.2 do C.P.P, passando a norma a dispor:

«1. Nao é admissivel recurso: (...)

e) De acordaos proferidos, em recurso, pelas relagoes, em processo por crime
a que seja aplicavel pena de multa ou pena de prisao nao superior a cinco
anos, mesmo em caso de concurso de infragdes, ou em que o Ministério
Publico tenha usado da faculdade prevista no artigo 16.2, n.2 3;

f) De acordaos condenatorios proferidos, em recurso, pelas relagoes, que
confirmem decisao de 1.2 instancia, em processo por crime a que seja
aplicavel pena de prisdao nao superior a oito anos, mesmo em caso de concurso
de infracoes».

Com as alteracoes ao regime de recursos quis o legislador circunscrever o
recurso em segundo grau perante o ST] aos casos de maior gravidade, como
assumiu na Proposta de Lei n.2 157/VII, que veio dar lugar a Lei n.2 59/98:
“Faz-se um uso discreto do principio da «dupla conforme», harmonizando
objetivos de economia processual com a necessidade de limitar a intervencao
do Supremo Tribunal de Justica a casos de maior gravidade.”.
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Tal desiderato foi assumido pelo legislador também na Exposicdao de Motivos
da Proposta da Lei n.2 109/X - que deu lugar a Reforma de 2007 do Cddigo de
Processo Penal, levada a cabo pela Lei n.2 48/2007, de 29 de agosto - ao
consignar expressamente que as alteracoes que quer introduzir no regime dos
recursos tém o propdsito de restringir o recurso para o ST] aos casos que
classifica “de maior merecimento penal”.

Com as alteracoes introduzidas pela Reforma de 2007 deixou de ser a moldura
abstrata da pena, a pena aplicavel, a estabelecer o critério da irrecorribilidade
nas alineas e) e f) do n.?1 do art.400.2 do C.P.P, e passou a ser a pena
concreta, a pena aplicada ao caso concreto.

Da exposicao de motivos da Proposta de Lei n.2 77/XII, que esta na origem da
Lei n.2 20/2013, de 21 de fevereiro, que introduziu nova alteragao ao regime
de recursos, resulta que o legislador quis com esta nova Reforma promover o
equilibrio «...entre, por um lado, a necessidade de celeridade e eficacia no
combate ao crime e defesa da sociedade e, por outro lado, a garantia dos
direitos de defesa do arguido», justificando a opcao legislativa, no respeitante
ao direito ao recurso, com a preocupacao, mais uma vez, de preservar a
intervencao do Supremo Tribunal de Justica «para os casos de maior
gravidade».

Depois da alteracgao introduzida pela Lei n.2 20/2013, de 21 de fevereiro, ao
regime de recursos, o art.400.2 do Cddigo de Processo Penal, na parte com
interesse para a presente questao, passou a ter a seguinte redacao:

«1 - Nao é admissivel recurso: (...)

e) De acordaos proferidos, em recurso, pelas relagoes que apliquem pena nao
privativa de liberdade ou pena de prisao nao superior a 5 anos;

f) De acordaos condenatorios proferidos, em recurso, pelas relagoes, que
confirmem decisao de 1.2 instancia e apliquem pena de prisao nao superior a 8
anos;»

Em sentido contrario, de restrigcdo do recurso em segundo grau perante o ST]
aos casos de maior gravidade, a Lei n.2 94/2021, de 21 de dezembro, em vigor
desde 21 de marcgo de 2022, ao acrescentar, na parte final da al. e) do n.?1 do
art.400.2 do C.P.P. a expressao «..., exceto no caso de decisao absolutéria em
1.2 instancia;» alargou o recurso para o S.T.J. aos casos em que a Relacao
revertendo uma absolvicao da 1.2 instancia profere um acérdao condenatorio.

14 /48



Porém, no que respeita a alinea f), n.21, do art.400.2 do Cédigo de Processo
Penal, com particular relevancia para o conhecimento da presente questao
prévia, a Lei n.2 94/2021, de 21 de dezembro, nao lhe introduziu alteracoes.

Assim, sao dois os requisitos cumulativos para que os acordaos condenatorios
proferidos pela Relacao sejam irrecorriveis, nos termos da alinea f), n.?1, do
art.400.2 do Cédigo de Processo Penal: (i) que o acordao da Relagao confirme
a decisao da 1.2 instancia (dupla conforme); e (ii) que a pena de prisao seja
nao superior a 8 anos de prisao.

Sendo proposito do legislador nas alteragoes introduzidas no art.400.2, n.21,
al. ), do C.P.P, reduzir a admissibilidade de recurso para o Supremo Tribunal
de Justica dos acérdaos proferidos, em recurso pela Relagao, substituindo no
texto da lei a referéncia a pena aplicavel, por pena aplicada, vem-se acolhendo
na jurisprudéncia o entendimento de que ocorrendo “dupla conforme” e tendo
sido aplicadas varias penas por diversos crimes em concurso que nos termos
do art.77.2 do C.P, devam ser aglutinadas numa tnica pena, s6 quanto a pena
Unica superior a 8 anos de prisao e aos crimes punidos também com penas de
tal dimensao, é admissivel recurso para o Supremo Tribunal de Justiga.

Constitui jurisprudéncia sedimentada do Supremo Tribunal de Justica, que o
recurso nao s6 nao € admissivel quanto as penas propriamente ditas nao
superiores a 8 anos de prisao, como também em relagado a todas as questoes
com elas (e com os respetivos crimes) conexas.

Tem sido enfatizado na jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica, que
estando este, “por razoes de competéncia, impedido de conhecer do recurso
interposto de uma decisao, estara também impedido de conhecer de todas as
questoes processuais ou de substancia que digam respeito a essa decisao, tais
como os vicios da decisao indicados no artigo 410.2 do CPP, respetivas
nulidades (artigo 379.2 € 425.2, n.2 4) e aspetos relacionadas com o
julgamento dos crimes que constituem o seu objeto, aqui se incluindo as
questoes relacionadas com a apreciagao da prova - nomeadamente, de
respeito pela regra da livre apreciagao (artigo 127.2 do CPP) e do principio in
dubio pro reo ou de questoes de proibigoes ou invalidade de prova -, com a
qualificagdo juridica dos factos e com a determinacao da pena correspondente
ao tipo de ilicito realizado pela pratica desses factos ou de penas parcelares
em caso de concurso de medida nao superior a 5 ou 8 anos de prisao,
consoante os casos das alineas e) e f) do artigo 400.2 do CPP, incluindo nesta
determinacao a aplicacao do regime de atenuacao especial da pena previsto
no artigo 72.2 do Cddigo Penal, bem como questdes de inconstitucionalidade
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suscitadas neste ambito (cfr., por exemplo, os acérdaos de 11.4.2012, no Proc.
3989/07.5TDLSB.L1.S1, de 25.6.2015, no Proc. 814/12.9JACBR.S1, de
3.6.2015, no Proc. 293/09.8PALGS.E3.51, e de 6.10.2016, no Proc.
535/13.5JACBR.C1.S1, bem como, quanto a atenuacgao especial da pena, os
acordaos de 5.12.2012, no Proc.1213/09.SPBOER.S1, e de 23.6.2016, no Proc.
162/11.1JAGRD.C1.S1)» [acordao do STJ de 14.03.2018, processo
22/08.3JALRA.E1.S1, LOPES DA MOTA (relator), alojado em www.dgsi.pt, tal
como sucedera com os demais acordaos citados neste parecer sem mengao
expressa a outra fonte].”

O Tribunal Constitucional decidiu, em Plenario, no seu acérdao n.2 186/2013,
«nao julgar inconstitucional a norma constante da alinea f), do n.2 1, do artigo
400.2, do Cédigo de Processo Penal, na interpretagdao de que havendo uma
pena Unica superior a 8 anos, nao pode ser objeto do recurso para o Supremo
Tribunal de Justica a matéria deciséria referente aos crimes e penas
parcelares inferiores a 8 anos de prisao».

Tal orientacao foi reafirmada pelo Tribunal Constitucional nos acérdaos n.2s
212/2017 e 599/2018.»

Cumpre ainda referir que - como, alias, vincado em muitos dos acérdaos que
tém apreciado a matéria - tem sido entendido pelo Tribunal Constitucional ser
o entendimento em causa conforme a Constituicdo. Na verdade, este Tribunal
tem vindo a entender que nao é arbitrario nem manifestamente infundado
reservar a intervencao do Supremo Tribunal de Justica, por via de recurso, aos
casos mais graves, aferindo a gravidade relevante pela pena que, no caso,
possa ser aplicada (Cfr., entre outros, os acérdaos n.2 189/2001, 451/03,
495/03, 640/2004, 255/2005, 64/2006, 140/2006, 487/2006, 682/2006, 645/09
e 174/2010), sendo que, concretamente sobre a conformidade constitucional
da norma da alinea f) do n.2 1 do artigo 400.2 do Cdédigo de Processo Penal,
mesmo na redacgao anterior a Lei n.2 48/2007, de 29 de Agosto, na perspetiva
da violagao do direito ao recurso, tem igualmente entendido no sentido da nao
inconstitucionalidade da limitagdao do acesso a um duplo grau de recurso ou
triplo grau de jurisdicao (v.g. os Acérdaos n.2 49/2003, 255/2005, 2/2006,
32/2006, 64/2006 487/2006, 682/06, 20/2007 424/2009 e 385/2011).

Daqui que o parecer do Ministério Publico va no sentido de ser nesta parte o
recurso rejeitado, por inadmissivel, ao estar em causa a situacao mencionada
na alinea f) do n® 1 do art® 4002 do CPP.
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--- Quanto as penas aplicadas:

Tal como resulta do referido no ponto anterior e ja foi mencionado na resposta
do M9P? (e acaba por ser, ao que parece da leitura da motivagcao) o objeto do
recurso nesta parte, apenas se mostra contestada a pena Unica aplicada ao
arguido, em cumulo das penas parcelares que se mostram fixadas.

Ora, quanto a esta matéria, nada vemos que justifique acao corretiva deste
ST].

Com efeito, tendo em conta as penas parcelares, que levam a ter de ser
escolhida uma pena Unica que se situe entre os 4 anos e 6 meses e os 21 anos
de prisao, ponderando, em conjunto, os factos ilicitos praticados e a
personalidade do arguido neles espelhada, cumpre ter em conta que os factos
foram praticados num periodo de tempo que se situa entre 27.05.2022 e
6.07.2023, num periodo de tempo superior a um ano, executados de forma
essencialmente homogénea, dessa forma revelando uma personalidade
desvaliosa e indiferente aos bens juridicos tutelados pela norma violada, nao
se pode entender que a escolha da pena Unica pela 12 instancia e ja
confirmada pela 22 instancia necessite intervencgao corretiva, a qual, como
referido no Acérdao deste ST] de 219.02.2024

no processo 122/20.1PAVPV.L1.S1 - Relator - Jorge dos Reis Bravo -, «Na
operacgao de escrutinio sobre o processo de apreciagao da escolha e da medida
da pena, em sede de recurso, é pacifico que a intervencao do tribunal superior
assume um caracter essencial de “remédio juridico”, impondo-se,
especialmente, identificar incorregoes ou erros manifestos atinentes ao
processo hermenéutico aplicativo das normas constitucionais, convencionais e
legais mobilizaveis, por parte da instancia recorrida.

S6 nessa medida € legitimo ao tribunal de recurso proceder a alteragao do
quantum da pena. Assim, proceder-se como se nao existisse decisao
anteriormente proferida - designadamente, o, a do tribunal de primeira
instancia -, a qual, tendo respeitado aqueles procedimentos ticos e aplicativos,
nao legitima a intervencao do tribunal de recurso em termos de , para mais ou
para menos, a medida concreta da(s) pena(s) aplicada(s).» E, mais a frente:
encao do Supremo Tribunal de Justica em sede de concretizagao da medida da
pena, ou o controle da adequacgao e proporcionalidade no respeitante a fixacao
concreta da pena, ser necessariamente parcimoniosa, porque nao ilimitada,
sendo entendido, de forma e reiterada, que “no recurso de revista pode
sindicar-se a decisao de determinacgado da a pena, quer quanto a correcgao das
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operacgoes de determinagao ou do procedimento, a dos factores que devam
considerar-se irrelevantes ou inadmissiveis, a falta de indicacao de factores
relevantes, ao desconhecimento pelo tribunal ou a errada aplicagao dos
principios gerais de determinacao, quer quanto a questdo do limite da
moldura da culpa, bem como a forma de actuagao dos fins das penas no
quadro da prevencgao, mas ja nao a determinacgao, dentro daqueles
parametros, do quantum exacto da pena, salvo perante a violagao das regras
da experiéncia, ou a desproporc¢ao da quantificagao efectuada” (sendo
indicados varios acérdaos no mesmo sentido), entendemos nao se justificar
qualquer alteracao a decisao recorrida.

Nao se vislumbra que na escolha da pena Unica aplicada, em sede de cimulo
juridico das parcelares (que, recorde-se, se mostram ‘fixadas’), se tenha
verificado qualquer daquelas situagoes que permitam/imponham a alteragao
na decisdo aqui a proferir, devendo ser mantida a pena tnica de 10 anos de
prisao aplicada ao arguido/recorrente.

---Quanto a alegagao de inconstitucionalidade, a mesma nao tem razao de ser,
como se tem vindo a dizer no processo e, mais do que isso, tem sido dito pelo
préprio Tribunal Constitucional, pelo que nada mais ha aqui a referir.

.....

- Termos em que é parecer do Ministério Publico neste Supremo Tribunal de
Justica que a decisao recorrida nao merece censura, devendo ser,
consequentemente, julgado improcedente o recurso (e rejeitado na parte a
que atras se fez referéncia quanto as condenacoes parcelares sofridas),
interposto pelo arguido AA.

Nao foi apresentada qualquer resposta.

7. Efetuado o exame preliminar e colhidos que foram os vistos legais, cumpre
agora, em conferéncia, apreciar e decidir.

II - Fundamentacao
1.Questoes a decidir

Face ao disposto no artigo 4122 do CPPenal, considerando a jurisprudéncia

fixada pelo Acordao do Plendario da Seccao Criminal do Supremo Tribunal de

Justica n? 7/95, de 19 de outubro de 19953, bem como a doutrina dominanteé,

o objeto do recurso define-se pelas conclusoes que o recorrente extraiu da
respetiva motivacao, sem prejuizo da ponderacao de questoes de
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conhecimento oficioso que possam emergiré.

Isto posto, e vistas as conclusoes do articulado recursivo trazido pelo arguido
recorrente, nem sempre claro ante o vertido nas motivacoes e o que trespassa
das conclusoées, tendo ainda em atencao os poderes de cognicao deste
tribunal, importa apreciar e decidir, as seguintes questoes:

- admissibilidade recursiva e sua dimensao;

- integracao juridica dos factos provados;

- pena unica - sua dosimetria, proporcionalidade, adequacao e justeza;

- inconstitucionalidade da interpretacao normativa do artigo 1272 do CPPenal.
2. Apreciacao

2.1. O Tribunal de 12 Instancia considerou provados e nao provados os

seguintes factos: (transcrigﬁoﬁ)
1.FACTOS PROVADOS

Com relevo para a decisao da causa, resultaram provados os seguintes factos
da acusacao e do pedido de indemnizacgao civil

1.1.0 arguido AA é bombeiro profissional na Corporac¢ao dos Bombeiros
Voluntarios de..., desde ... de 2021.

1.2. Desde Janeiro de 2022 e até ser detido no ambito dos presentes autos, o
arguido realizava o turno da noite, entrando as 22:00 horas e saindo as 06:00
horas da manha, sendo que nao trabalhava ao sabado e ao domingo trabalhava
alternadamente.

1.3. E proprietdrio e Gnico condutor da viatura de marca Opel, modelo
Monocab, de cor cinza, com matricula ..-XG-...

NUIPC 1453/22.1...:

1.4. No dia ........ 2022, em hora nao concretamente apurada mas proxima das
07:58m, o arguido, conduzindo o veiculo ..-XG-.., dirigiu-se a uma zona
florestal sita no Lugar de ..., freguesia de ..., do concelho de..., e ai chegado,
com recurso ao isqueiro que consigo trazia, ateou fogo a vegetacao rasteira
préxima da berma, abandonando de seguida o local.
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1.5. Por acgao do fogo, ardeu uma area de, pelo menos, 2 000 m2, sendo que o
fogo nao atingiu maiores proporcoes por forca da intervencao dos Bombeiros
Voluntérios de... que fizeram deslocar ao local uma duas viaturas e nove
elementos, dos Bombeiros Voluntarios de ... que combateram o incéndio com
uma viatura e cinco elementos, dos Bombeiros Voluntarios de ..., que
combateram o incéndio com uma viatura e cinco elementos.

NUIPC n.92227/22.5...:

1.6. No dia ........ 2022, em hora nao concretamente apurada mas proxima das
03:58m, conduzindo a viatura ..-XG-.. o arguido dirigiu-se a uma zona de mato
sita na Rua de ..., freguesia de ..., neste concelho de..., e ateou fogo a
vegetacao junto da berma da estrada, com recurso a um isqueiro que
transportava consigo.

1.7. Por acgao do fogo, ardeu uma area de 1,5 hectares de mato e vegetagao
rasteira, sendo que o fogo nao atingiu maiores proporgoes por forgca da
intervencao dos Bombeiros Voluntarios de... que fizeram deslocar ao local
duas viaturas e sete elementos e dos Bombeiros Voluntarios ... que também
combateram o incéndio com uma viatura e cinco elementos.

NUIPC 1634/23.0JABRG (processo principal)

1.8. No dia ........ 2023, depois de terminar seu turno na Corporacgao dos
Bombeiros de..., o arguido, conduzindo a viatura ..-XG-.. dirigiu-se a estrada de
terra batida denominada Rua do ..., da freguesia de ..., concelho de..., ai parou
a viatura, abeirando-se da berma da estrada e decidiu atear fogo a vegetacao,
0 que logrou, com recurso ao isqueiro que consigo trazia.

1.9. Cerca de 50 metros a frente, no lado oposto da mesma Rua do..., 0
arguido, com recurso ao mesmo isqueiro e através de chama directa, o
arguido voltou a atear fogo a vegetacgao rasteira existente no local.

1.10. De seguida, o arguido abandonou o local no veiculo ..-XG-...

1.11. Por forca do primeiro foco de incéndio ardeu 1,5 hectare de vegetagao
rasteira, sendo que a zona florestal em causa é composta maioritariamente
por tal vegetacgao, alguns eucaliptos e pinheiros, sendo que a sul do local
existe densa area florestal.

1.12. Por forca do segundo foco de incéndio ardeu cerca de 200 m2 de
vegetacao rasteira.
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1.13. O local integra a mancha florestal que ladeia a povoacgao de ... e ....

1.14. Os focos de incéndio ateados pelo arguido nao tiveram maior proporcao,
atento o elevado grau de humidade que se fazia sentir ao inicio da manha e
por forca da rapida e pronta intervencao dos bombeiros.

1.15. No combate ao incéndio estiveram envolvidos os Bombeiros Voluntarios
de... com 4 elementos e uma viatura, os Bombeiros Voluntarios de ... com 5
elementos e uma viatura, os Bombeiros Voluntarios de ... com 5 elementos e
uma viatura, tendo-se ainda deslocado ao local uma patrulha da GNR com dois
elementos e tendo ainda sido chamado um Helicoptero do Centro de Meios
Aéreos de Ribeira de..., que para ali se deslocou, nao chegando a intervir por a
sua chegada o incéndio se encontrar extinto.

NUIPC 1741/23.0...:

1.16. No dia ........ 2023, cerca das 8h30m, junto ao estradao denominado Rua
do ..., do ..., freguesia de ..., concelho de..., ocorreu um incéndio que consumiu
cerca de 50 m2 de vegetacgao rasteira.

1.17. O local integra uma extensa mancha florestal, com cerca de 400
hectares, que ladeia a povoagao de ... e ....

1.18. O incéndio nao teve maior proporgao, atento o elevado grau de
humidade que se fazia sentir ao inicio da manha e por forga da rapida e pronta
intervencao dos Bombeiros Voluntarios de... que combateram o fogo com uma
viatura e cinco elementos.

NUIPC 1848/23.3...:

1.19. No dia ........ 2023 (sabado), em hora nao concretamente apurada mas
préoxima das 00:14m, ..., freguesia de ..., junto a estradao de terra, ocorreu um
incéndio que consumiu cerca de 4000 m2 de vegetagao rasteira e alguns
eucaliptos dispersos.

1.20.0 local do incéndio integra a mancha florestal que ladeia a povoacgao de
. € ...

1.21. O incéndio nao teve maior proporgao, atento o elevado grau de
humidade que se fazia sentir a noite e por forgca da rapida e pronta
intervencao dos Bombeiros Voluntarios de... que combateram o fogo, com duas
viaturas e sete elementos, e dos Bombeiros Voluntarios de ... que mobilizaram
para o local uma viatura e cinco elementos.
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NUIPC n.21867/23.0...:

1.22. No dia ........ 2023, a hora nao concretamente apurada, mas proxima das
8h00, ocorreu um incéndio, no Lugar de ..., freguesia de ..., concelho de..., que
consumiu 8000 m2 de vegetagao rasteira e mato, sendo o local composto
maioritariamente por este tipo de vegetagao, mas apresenta continuidade com
zona povoadas por eucaliptos e pinheiros, sendo area florestal de elevadas
dimensoes, com mais de 400 hectares.

1.23. O fogo nao atingiu maiores proporgoes por forca da intervencao dos
Bombeiros.

1.24. No combate ao incéndio estiveram envolvidos os Bombeiros Voluntarios
de... com duas viaturas e sete elementos, os Bombeiros Voluntarios de ... com
uma viatura e cinco elementos, os Bombeiros Voluntarios de ... com uma
viatura e cinco elementos, tendo-se ainda deslocado ao local uma patrulha da
GNR com dois elementos.

NUIPC n.21940/23.4...:

1.25. No dia ........ 2023, cerca das 06:05m, o arguido abandonou as instalacoes
do Quartel dos Bombeiros de..., a bordo da viatura ..- XG-.., seguindo para a
zona da ... através da EN..., local onde virou pela ... em direcgao a .... Apds,
transitou ao lado do cemitério de ..., concelho de..., e, na Rua da ..., virou a
esquerda, acedendo a um caminho de terra batida.

1.26. Pouco depois, o arguido imobilizou a viatura, dirigindo-se a berma do
caminho, ateando fogo a vegetacgao existente no local, com recurso a um
isqueiro, colocando-se em fuga através da via antes transitada.

1.27. As chamas consumiram 1000 m2 de vegetacao rasteira, sendo que o
local é composto maioritariamente por este tipo de vegetagdao, mas apesenta
continuidade com zona povoadas por eucaliptal, sendo area florestal de
elevadas dimensoes e extensa continuidade de combustivel.

1.28. O incéndio nao apresentou maior dimensao, atento o elevado grau de
humidade que se fazia sentir ao inicio da manha e por forga da presencga das
autoridades policiais (Policia Judiciaria) préximo do local que rapidamente
deram o alerta aos bombeiros.

1.29. No combate ao incéndio estiveram envolvidos os Bombeiros Voluntéarios
de..., com uma viatura e cinco elementos, os Bombeiros Voluntarios de ... com
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uma viatura e cinco elementos, os Bombeiros Voluntarios de ... com uma
viatura e cinco elementos e ainda um Helicéptero do Centro de Meios Aéreos
de Ribeira de ....

NUIPC n.21963/23.3...:

1.30. No dia ........ 2023, cerca das 06:20m, o arguido conduzia o veiculo ..-XG-..
na freguesia de ..., proveniente da Rua da ..., cruzando a ..., altura em que
seguiu pelo caminho de terra batida por onde ja havia transitado no dia

........ 2023. Nessa altura, o arguido imobilizou e saiu da viatura, ateando fogo a
vegetacao do local, o que fez em trés locais distintos da mesma zona e sempre
com recurso ao isqueiro que consigo trazia, de molde a assegurar-se que o
incéndio progredia.

1.31. Apés, abandonou o local no referido veiculo.

1.32. As chamas consumiram 200 m2 de vegetacao rasteira, junto ao primeiro
foco de incéndio, consumiram ainda 500 m2 de vegetacao rasteira e
eucaliptal, junto ao segundo foco de incéndio, e, por fim consumiram 400 m2
de mato, junto ao terceiro foco de incéndio.

1.33. O incéndio nao apresentou maior dimensao, atento o elevado grau de
humidade que se fazia sentir ao inicio da manha e por forga da presenga das
autoridades policiais (Policia Judiciaria) préximo do local que rapidamente
deram o alerta aos bombeiros.

1.34. No combate ao incéndio descrito na acusacao ocorrido no dia ........ 2023 -
objecto do NUIPC 1963/23.3... - estiveram envolvidos os Bombeiros
Voluntdrios de... com um veiculo e cinco elementos, tendo-se ainda deslocado
ao local uma patrulha da GNR com dois elementos.

1.35. No dia ........ 2023 foram apreendidos na posse do arguido um isqueiro e
no interior da viatura com matricula ..-XG-.., quatro isqueiros descartaveis em
estado usado, sendo que apenas o isqueiro encontrado na posse do arguido e
um dos isqueiros encontrados no interior do veiculo produziam chama.

1.36. No dia ........ 2023, na sequéncia de busca realizada ao veiculo com
matricula ..- XG-.., constatou-se que no interior da mesma se encontravam
varios objectos como biddes vazios de 6leo, macos de tabaco vazios, garrafas
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de dgua de plastico vazias, uma garrafa de vidro “compal vital equilibrio”,
contendo no seu interior um pedacgo de tecido e um arame com vestigios de
mistura de um destilado de peleo com gaséleo.

- Na parte da frente do referido veiculo, do lado do condutor, foi encontrada e
apreendida uma garrafa de agua com rotulo “nestlé aquarel”, de 75 cl,
contendo no seu interior vestigios de uma mistura liquida, acastanhada e
inflamavel de destilado de petroleo com gasoleo.

- Entre o banco do passageiro e o banco do condutor, na consola junto ao
travao de mao do XG, foi apreendida uma garrafa com rétulo “tutti frutti” do
pingo doce, de 250 ml, contendo no seu interior uma mistura liquida, verde e
inflamavel de destilado de petroleo com gasoleo.

- Entre os bancos do condutor e passageiro foi encontrado um fio em metal
(arame) com cerca de 30 cm de comprimento e um milimetro de espessura.

- No porta luvas, foram localizadas e apreendidas duas embalagens
devidamente fechadas contendo no seu interior pedagos quadrados de gaze
cirurgica.

1.37. No dia ........ 2023, na sequéncia de busca ao cacifo n.2... do Quartel dos
Bombeiros de..., pertencente ao arguido, foram apreendidos: uma caixa de
papelao com as inscrigoes “VTF Vallfirest 11.Drip Torch - Innovative Solutions
for Wildland Firefighting”; uma nota de envio referente a um pinga lume
Vallfirest com punho, no valor total de € 209,75; um maco de tabaco de marca
Wiston contendo no seu interior Pellets, fechado com fita adesiva; dois sacos
de plastico de chocolate maltesers, contendo no seu interior Pellets, fechados
com fita adesiva; um pedaco de fio de metal, enrolado num lapis.

1.38. Nao fora a pronta intervengao dos bombeiros de varias corporagoes, que
lograram extinguir os fogos supra descritos em fases iniciais e os varios
incéndios ateados pelo arguido poderiam ter assumido graves proporgoes,
propagando-se a uma extensa area florestal com cerca de 400 hectares,
composta essencialmente por mato, vegetacao rasteira, eucaliptos e pinheiros.

1.39.Junto das areas ardidas existe uma vasta area de floresta e de mato,
havendo continuidade horizontal de combustiveis naturais para os bens
referidos, que ficaram em risco.

1.40. Na data dos factos, as temperaturas registadas afiguravam-se
compativeis com a época do ano, tempo quente e seco.
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1.41. O arguido quis atear fogo nos locais e desse modo provocar incéndios,
como bem sabia que sucederia, agindo ciente das condigOes de localizacao e
climatéricas favoraveis a sua propagacgao, bem se apercebendo da
possibilidade de o fogo se alastrar a toda a mancha florestal, assim criando
perigo, como criou, para bens patrimoniais de valor seguramente superior a
50 UC.

1.42. Agiu livre, deliberada e conscientemente, com perfeito conhecimento
que a sua conduta é prevista e punida por lei.

Do pedido de indemnizacao civil, provou-se ainda:

1.43. Os incéndios acima referidos foram registados na plataforma SADO -
Sistema de Apoio a Decisdao Operacional com os niimeros

......... 57, tendo despoletado a intervengao de bombeiros, viaturas e
correspondentes guarnicoes.

1.44 Em consequéncia dos mesmos incéndios, foram mobilizados bombeiros e
veiculos, bem como assegurados os custos inerentes a intervengao das
diferentes corporagoes de bombeiros, como sendo despesas de combustivel,
alimentacao e danos causados nas viaturas na sequéncia do combate aos
incéndios, designadamente:

NUIPC 1453/22.1... - Relatério de ocorréncia n.2 ........... 56

Despesa com Recursos Humanos -19 elementos - 1784 minutos - 75,57 €
Despesa com combustivel - 4 veiculos - 86 km 41,98 €

Despesa com combustivel motobombas - 1 motobomba - 60 minutos 18,08 €
Total 135,63 €

NUIPC 2227/22.5... - Relatério de ocorréncia n.2 ........... 76

Despesa com Recursos Humanos 12 elementos - 2732 minutos -115,73 €
Despesa com combustivel veiculos 3 veiculos - 126 km - 69,59 €

Despesa com combustivel motobombas - 3 motobombas - 300 minutos 92,31 €

Despesas com alimentacao - 66,00 €
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Total 343,63 €

NUIPC 1634/23.0JABRG - Relatorio de ocorréncia n.2 ......... 76

Despesa com Recursos Humanos 14 elementos - 1000 minutos 44,58 €
Despesa com combustivel veiculos - 3 veiculos - 44 km 18,22 €

Despesa com combustivel motobombas 1 motobomba - 50 minutos 12,26 €
Total 75,06 €

NUIPC 1741/23.0... - Relatério de ocorréncia n.2 ......... 35

Despesa com Recursos Humanos - 5 elementos - 265 minutos 11,81 €
Despesa com combustivel veiculos - 1 veiculo - 15 km 5,96 €

Despesa com combustivel motobombas 1 motobomba - 10 minutos 2,45 €
Total 20,22 €

NUIPC 1848/23.3... - Relatério de ocorréncia n.2 ......... 78

Despesa com Recursos Humanos - 26 elementos - 4563 minutos 203,43 €
Despesa com combustivel veiculos -5 veiculos - 283 km 114,40 €

Despesa com combustivel motobombas - 2 motobombas - 70 minutos 15,94 €
Despesas com alimentacao - 63,00 €

Total 396,77 €

NUIPC 1867/23.0... - Relatério de ocorréncia n.2 ......... 69

Despesa com Recursos Humanos - 17 elementos - 3381 minutos 150,73 €
Despesa com combustivel veiculos - 4 veiculos - 179 km 78,92 €

Despesa com combustivel motobombas - 4 motobombas - 340 minutos 89,30 €
Despesa com danos (veiculos) veiculos 1 188,03 €

Total 1 506,98 €

NUIPC 1940/23.4... - Relatorio de ocorréncia n.2 ......... 72
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Despesa com Recursos Humanos - 15 elementos - 1035 minutos 46,14 €
Despesa com combustivel veiculos 3 veiculos - 84 km 39,00 €

Total 85,14 €

NUIPC 1963/23.3... - Relatdrio de ocorréncia n.2 ......... 05

Despesa com Recursos Humanos 5 elementos - 465 minutos 20,73 €
Despesa com combustivel veiculos - 1 veiculo - 31 km 15,12 €

Despesa com combustivel motobombas - 1 motobombas - 30 minutos 8,38 €
Total 44,23 €

NUIPC 1963/23.3... - Relatdrio de ocorréncia n.2 ......... 29

Despesa com Recursos Humanos - 5 elementos - 410 minutos 18,27 €
Despesa com combustivel veiculos - 1 veiculo - 24 km 9,88 €

Despesa com combustivel motobombas - 1 motobomba - 15 minutos 3,81 €
Total 31,96 €

NUIPC 1963/23.3... - Relatdrio de ocorréncia n.2 ......... 57

Despesa com Recursos Humanos - 15 elementos - 1135 minutos 50,60 €
Despesa com combustivel veiculos - 3 veiculos - 105 km 44,60 €

Despesa com combustivel motobombas - 1 motobomba - 40 minutos 11,18 €
Despesa com danos (veiculos) veiculos 1 035,00 €

Despesas com alimentacgao 114,20 €

Total 1 255,58 €

1.45. A Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecgao Civil suportou todos
os custos supra aludidos, custos que lhe foram apresentados pelas AHB, no
valor global de € 3.895,20 (Trés mil, oitocentos e noventa e cinco euros e vinte
céntimos)

MAIS SE PROVOU:
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1.46. O arguido nao tem registadas no certificado de registo criminal
quaisquer condenagoes criminais.

1.47. O arguido cresceu e desenvolveu-se no seio do agregado familiar de
origem, composto pelos pais e um irmao.

Apresenta como habilitagoes literarias o 122 ano, grau de escolaridade que
obteve por equivaléncia do Curso Profissional de Técnico de Gestao de
Equipamentos Informaticos, que frequentou em....

O arguido iniciou-se laboralmente pelos 19 anos de idade, no setor da
restauracao, tendo trabalhado para trés restaurantes, e decorridos cerca de
seis anos, empregou-se numa Fabrica..., a exercer funcdes na tinturaria e
gravacao, onde se manteve cerca de 14meses.

Ap6s um periodo de inatividade laboral, durante o qual beneficiou do subsidio
de desemprego, em 2021 candidatou-se aos Bombeiros Voluntéarios de..., e
ap6s um periodo de selegao, foi um dos candidatos admitidos, passando
desenvolver atividade laboral na referida Corporacao.

1.48. No periodo a que se reportam os factos descritos na acusagao, AA,
solteiro, integrava o agregado de origem, residindo com os pais e com o
irmao, em proximidade geografica com os avos paternos, com uma dindamica
relacional caracterizada como funcional e afetiva, socialmente integrada.

O arguido encontrava-se profissionalmente ativo nos Bombeiros Voluntdrios
de....

AA centrava os seus momentos recreativos, em contexto doméstico e no seu
meio comunitario de residéncia, em convivio pontual com os vizinhos, e
ocasionalmente na frequéncia de um Café da freguesia.

1.49. O agregado residia na morada constante no processo, moradia T4,
mandada construir pelos pais, inserida numa area semirrural da cidade de...,
mantendo estes, o prédio anterior, destinado a arrumo de ferramentas/
utensilios agricolas e de racao de animais, e que presentemente arrendaram.

A situagdo econdmica do agregado é modesta e estavel, suportada ao longo do
percurso de vida do arguido, nos vencimentos dos pais, ambos operarios
téxteis, atualmente a mae, desempregada e o pai e o avo, viuvo, reformados, e
nos proventos das atividades agricolas e de criagdao de animais.
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A familia apresenta como despesas fixas mensais as relativas a manutencao da
habitacao, particularmente, com os consumos de abastecimento domésticos e
telecomunicacgoes, no valor médio mensal de 150€, e com as despesas de
educacao do irmao mais novo do arguido, estudante universitario em ..., com
um gasto médio mensal de 500€.

1.50. No meio sociocomunitario, de uma forma genérica, AA é caracterizado
como pessoa com atitudes educadas para com os demais, trabalhadora e com
adequada integragao familiar.

1.51. AA deu entrada como preventivo no Estabelecimento Prisional de ... a ...
de ... de 2023, no ambito do presente processo, e de onde saiu por alteracao
da medida de coagao no ambito do presente processo, para obrigacao de
permanéncia na habitacao na casa do agregado de origem, que partilhou com
0s pais e com o avo, de ........ 2023 a ........ 2024, data em que regressou ao EP
de ....

Em meio prisional, mostra-se emocionalmente estavel e equilibrado, e tem
revelado uma conduta de acordo com o normativo institucional.

Mantém o apoio junto dos seus familiares, que vivem com ansiedade e
preocupacgao o desenrolar do presente processo.

Os factos do presente processo tiveram significativa visibilidade no meio
comunitario de residéncia, sendo o presente processo recebido com surpresa e
estupefacao.

2. FACTOS NAO PROVADOS:

Nao se provaram quaisquer outros factos para além dos referidos em 1., ou
que os excedam ou contrariem, designadamente nao se provou que:

NUIPC 1453/22.1...:

2.1. No incéndio referido em 1.4. e 1.5., por acgao do fogo tenha ardido uma
area de 1 hectare de mato.

NUIPC 1741/23.0...:
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2.1.No dia ........ 2023, apos terminar o seu turno, cerca das 06:00 horas da
manha, o arguido tenha abandonado o Quartel dos Bombeiros de..., a bordo da
viatura XG, tomando a direcgao de casa, sita na freguesia de ..., que, contudo,
tenha decidido dirigir-se a freguesia de ..., passando junto do cemitério dessa
freguesia e tomando a direccao do estradao denominado Rua do ..., do Lugar
de ..., imobilizando a viatura no local, e que, apos, o arguido se tenha dirigido
e a berma e tenha ateado fogo a vegetacgao rasteira existente no local, com
recurso ao isqueiro com que se havia munido previamente.

2.2. O arguido tenha ateado o incéndio referido 1.16.
NUIPC 1848/23.3... - Apenso D

2.3. No dia ........ 2023 (sabado), em hora nao concretamente apurada, mas
préoxima das 00:14m, o arguido se tenha dirigido ao Lugar de ..., freguesia de
..., conduzindo o XG, seguindo por um estradao de terra, e ai tenha
imobilizado a viatura, decidindo atear fogo a vegetacgao existente junto da
berma da estrada, o que logrou através de chama directa e com recurso ao
isqueiro de que se muniu previamente.

2.4. O arguido tenha ateado o incéndio referido 1.19.
NUIPC 1867/23.0...

2.5. No dia ........ 2023, cerca das 06:05m, o arguido tenha saido das
instalacoes do Quartel dos Bombeiros de..., conduzindo XG e tenha tomado a
direcgao da freguesia de S. Gens através da EN... e ali chegado, tenha seguido
até ao Lugar de ..., entrando num estradao de terra batida, tendo pouco depois
parado a viatura e saido da mesma, ateando fogo a vegetacao junto da berma,
COm recurso a um isqueiro.

2.6. O arguido tenha ateado o incéndio referido em 1.22.

2.7.. Nao fora a pronta intervencao dos bombeiros de varias corporagoes e 0s
varios incéndios referidos em 1. poderiam ter-se propagado as povoagoes de
.. e..

2.8. Os incéndios referidos em 1. tenham colocado em risco as residéncias das
povoagoes supra aludidas.

2.9. O arguido estivesse ciente que os incéndios por si ateados poderiam
alastrar a povoagoes proximas, assim criando perigo para a vida e integridade
fisica de terceiros.
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2.2. Das questoes a decidir

a - Como primeira nota a suscitar ponderacao desponta a questao da
admissibilidade do recurso interposto pelo arguido recorrente.

Olhando ao detalhadamente analisado pelo Digno M2 P2 junto deste ST],
considerando todo o decidido por via do Acérdao em sindicancia, prolatado
pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes, e os argumentos
revidendos trazido pelo arguido recorrente, coloca-se, em primeira mao, a
questao da recorribilidade daquele e sua extensao.

Visitando conjugadamente os normativos que encerram os artigos 4322, n? 1,

alinea b)z e 4002, n? 1, alineas e) e f)§, ambos do CPPenal, suscitam-se claras
davidas quanto a possibilidade de intervencgdo deste ST] relativamente a
alguns dos segmentos recursivos elencados no articulado recursorio.

Os preceitos em referéncia, pacificamente entendidos, delimitam que s6 é
admissivel o recurso para o STJ de acérdao proferido, em recurso, pelo
Tribunal da Relacao, quando aquele aplique pena de prisao superior a 8 anos -
alinea f) - e / ou quando estejam em causa penas superiores a 5 anos de prisao

e nao superiores a 8 anos de prisao e, cumulativamente, tal nao resulte de
9

confirmacao da decisao de 12 instancia*.
Diga-se, também, que este balizamento abrange penas singulares aplicadas
por forca da pratica de um Unico crime, penas impostas em concurso de

crimes e relativas a cada um deles e penas Unicas resultantes do concurso.

Importa notar que neste alinhamento nao se exige que o Tribunal da Relagao
confirme na totalidade a decisdo de 12 Instancia, cabendo, inclusive, todos os

casos de uma mera divergéncia quantitativa, para menos, da medida da pena,
10

a denominada confirmacao in mellius=—.

E, nesse desiderato, sempre se tera de concluir que, in casu, em tudo o que va
para além do quadro punitivo que nao ultrapasse os 8 anos de prisao, visto o
disposto nos artigos 4002, n.2 1, alinea f) e 4329, n? 1, alinea b), do CPPenal, o
aresto em presenca, prolatado pelo Venerando Tribunal da Relagao de

Guimaraes ¢é irrecorrivel pois confirma a condenacao da 12 Instancia -

principios da dupla conforme condenatéria e da legalidadeu.

Cabe reter, igualmente, que este patamar de irrecorribilidade advinda da
denominada dupla conforme, ao que se vem entendendo, estende-se a medida
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das penas e quaisquer outras questoes de natureza juridica as mesmas
diretamente atinentes que no caso se pudessem colocar quanto a nulidades,
inconstitucionalidades e vicios da decisao recorrida, outrossim aos principios
da presuncgao da inocéncia, do in dubio pro reo, da livre apreciagao da prova e
da culpabilidade e do ne bis in idem.

Acresce que vem sendo jurisprudéncia uniforme do ST] e do TC, também
acolhida doutrinalmente, que esta linha de pensamento, por nenhuma forma,
bule com as garantias de defesa do arguido, nomeadamente quanto ao direito
ao recurso, constitucionalmente acolhido, pelo menos, num grau, o suficiente
para assegurar o duplo grau de jurisdigcao, em respeito pelos ditames dos seus
artigos 182, 202 e 322, que consagram o direito fundamental de acesso ao
direito e a tutela jurisdicional efetiva e as garantias do processo criminal, e
correspondentes instrumentos de direito internacional a que Portugal se
encontra vinculado, designadamente a Convengao Europeia para a Protecao
dos Direitos Humanos e das Liberdades Fundamentais (CEDH - artigo 2.2 do
Protocolo n.2 7), a Carta dos Direitos Fundamentais da Uniao Europeia
(CDFUE - artigo 482) e o Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos

(PIDCP - artigo 142, ne 5)12.

Na realidade, mostra-se inquestionavel, que o artigo 322, n? 1, da CRP, nao
consagra a garantia de um triplo grau de jurisdigao, isto é, um duplo grau de
recurso em relacao a quaisquer decisoes condenatorias.

Finalmente, sempre se diga que por forca do plasmado no artigo 4142, n® 3 do
CPPenal, a decisao de admissao do recurso e, bem assim, a fixagcao do seu
efeito e regime de subida, pelo tribunal recorrido, sao pronunciamentos que

nao vinculam o tribunal superior que pode rejeitar aquele e modificar o efeito
13

e / ou o regime de subida=*.
Partindo de todas estas premissas, atente-se, entao, aos aspetos particulares
supra enunciados como a apreciar recursivamente.

b - Em linha que se pensa algo confusa, o arguido recorrente expressamente
aceitando nas motivagoes todo o atinente quanto a matéria de facto provada e
nao provada e sua integracao juridica - (...) da-se por reproduzida e integrada
toda a matéria de facto dada como provada (...) da-se por reproduzida e
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integrada toda a matéria de facto dada como nao provada (...) Da-se aqui por
integrada e reproduzida a Douta (...) Motivagao (...) Considera o recorrente
gue a pena unica de dez anos em que foi condenado ¢é excessiva e desajustada

aos factos dados como provados e a respetiva qualificacdo juridica dos

mesmosﬂ - vem em sede de conclusdes questionar a qualificagao juridica da
materialidade assente e, nessa sequéncia, defender (...) O perigo concreto a
que se refere o legislador “alinea a), do n? 2 do art? 274 do Cédigo Penal”
deve ser preenchido com diversos indicadores, nomeadamente: o tempo que o
incéndio levou a ser debelado; o nimero de pessoas e instituicoes que
intervieram no combate ao mesmo; o local exato da ignigao, se de dificil
acesso/localizacao, se aleatoria; area efetivamente ardida; as condigoes
atmosféricas, entre outros (...) descendo ao caso sub judice nenhum destes
indicadores consta do acérdao recorrido nem da matéria de facto dada por
provada.

Ou seja, o arguido recorrente, do que se retira, pretende que este ST] sindique
o modo como foram qualificados os factos provados.

Apontando-se para todo o explicitado em a, e tal como o doutamente
salientado pelo Digno M? P2 junto deste STJ], o que se subscreve - Quanto a
qualificacao dos crimes (...) o recurso nao pode prosseguir termos, devendo
ser rejeitado, nao havendo que entrar na apreciacao das matérias a que o
recorrente faz referéncia (...) o arguido foi condenado, em 12 instancia, na
pena unica de 10 anos de prisao, resultante de cimulo juridico de penas
aplicadas pela pratica de 5 crimes, trés delas em que lhe foi aplicada pena de
4 anos de prisao, e os restantes dois em que foi aplicada pena de 4 anos e 6
meses de prisao para cada um deles. O Tribunal da Relagao confirmou a
decisao quanto aos factos dados como provados, mantendo as penas
parcelares e Unica (...) verifica-se o que é chamado de «dupla conforme» -
cumpre referir que nesta parte o recurso é de rejeitar.

Toda a materialidade considerada como provada, aqui, nao se pode sindicar,
sendo que é igualmente inatacavel a sua respetiva integracao juridica.

Desse modo esta decididamente consolidado tudo o que a tal concerne, e
sequentemente, impoe-se a rejeicao deste matiz recursivo, por inadmissivel.

*

c - Importa, agora, avaliar o posicionamento erguido pelo arguido recorrente
no segmento da pena Unica.
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Perseguindo o seu ensejo, iniciando todo o seu desagrado em termos de pena
Unica - Considera o recorrente que a pena Unica de dez anos em que foi
condenado é excessiva e desajustada (...) deveria ter sido condenado numa
pena Unica inferior a cinco anos de prisao, em fungao do respetivo cumulo
juridico decorrente das penas parcelares respeitantes a pratica de cinco
crimes de incéndio florestal (...) A aplicacdo de uma pena de substituicao,
suspensao da execucgao da pena, mostra-se suficiente, ainda que acompanhada
com regime de prova -, acaba por se reportar as penas parcelares - (...)
entendemos que as medidas concretas das penas pelas quais o recorrente foi
condenado e recorre e concomitantemente a pena unica fixada sao
desproporcionais ao que resultou provado (...) devem (...) as medidas
concretas das penas e respetiva pena unica ser reduzida por este Venerando
Tribunal, pois in casu as penas aplicadas ultrapassam em muito a medida da
culpa e dessa forma se creem excessivas aos fins que visam atingir, mormente
a prevencao geral e especial.

Registe-se de imediato que por forca de todo o ja expendido em a, que aqui se
reproduz, qualquer intervencao deste ST] em matéria de penas parcelares,
estd vedada, podendo apenas apreciar-se este mote, quanto a pena unica, por
superior a 8 anos de prisao.

Colhe também salientar que vem sendo entendimento pacifico e sedimentado
que o recurso em matéria de pena, nao é uma oportunidade para o tribunal ad
quem fazer um novo juizo sobre a decisao em revista, sendo antes um meio de
corrigir o que de menos proprio foi decidido pelo Tribunal recorrido e que
sobreleve de toda a mancha decisdria.

De outra banda, ao que se pensa, exige-se ao recorrente o énus de demonstrar
perante o tribunal de recurso o que de errado ocorreu nesta vertente.

Na verdade, tanto quanto se cré, hd muito que a doutrina e jurisprudéncia se
mostram firmadas, no sentido de que em sede de medida da pena, o recurso
nao deixa de reter o paradigma de remédio juridico, apontando para que a
intervencgao do tribunal de recurso, se deve cingir a reparacao de qualquer
desrespeito, pelo tribunal recorrido, dos principios e regularidade que definem
e demarcam as operagoes de concretizacao da pena na moldura abstrata
determinada na lei, sendo que observados os critérios globais insertos no

artigo 712 do CPenal, a margem do julgador dificilmente pode ser

sindicévelﬁ.
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Vale por dizer que o exame da concreta medida da pena estabelecida,
suscitado pela via recursiva, nao deve afastar-se desta, senao, quando haja de
prevenir-se e emendar-se a fixacao de um determinado quantum em
derrogacao dos principios e regras pertinentes, cumprindo precaver (desde
logo a mingua da imediacao e da oralidade de que beneficiou o Tribunal a quo)

qualquer abusiva fixacao de uma concreta pena que ainda se revele
16

congruente, proporcional, justa e acertada=.

Ha ainda a registar que a determinacao da pena do concurso implica,
fundamentalmente, duas operacoes, a saber: determinacao da pena que
concretamente caberia a cada um dos crimes em concurso, seguindo o
procedimento normal de determinacao da pena; em seguida, a construcao da
moldura penal do concurso, que é uma verdadeira moldura penal, com o seu
limite maximo e o seu limite minimo, dependendo esta operacao da espécie ou
das espécies de penas parcelares que tenham sido concretamente
determinadas.

Encontrada, assim, a moldura penal do concurso, o tribunal determinara,
entao, dentro dos limites daquela, da medida concreta da pena conjunta do
concurso, a encontrar em funcao das exigéncias gerais da culpa e de
prevencgao.

Diga-se, também, que para além dos critérios gerais de medida da pena
contidos no artigo 71.2 n2 1, do CPenal, a lei fornece ao tribunal um critério
especial no artigo 772, n? 1, 22 parte do CPenal - Na medida da pena sdo
considerados, em conjunto, os factos e a personalidade do agente.

Tudo deve passar-se, por conseguinte, como se o conjunto dos factos
fornecesse a gravidade do ilicito global perpetrado. Na avaliacao da
personalidade do agente, revelard, sobretudo, a questao de se saber se o
conjunto dos factos é reconduzivel a uma tendéncia ou mesmo a uma
“carreira” criminosa ou tao s6 a uma pluriocasionalidade que nao radica na
personalidade. De grande relevo, sera também a andlise do efeito previsivel da
pena sobre o comportamento futuro do agente (exigéncias de prevengao

especial de socializagéo)1—7.

O arguido recorrente em suporte da sua linha de entendimento, reconhecendo
que (...) a prevencao geral surge aqui de forma acentuada, aceitando que os
que este tipo de fendmenos, incéndios florestais, sao um flagelo na altura
estival, mas que e pela circunstancia dos factos destes autos nao ter havido
consequéncias de monta a nivel patrimonial, nomeadamente quanto a area
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ardida e ter sido esta essencialmente de vegetagao rasteira (...) as exigéncias
e prevencao especial (...) serem medianas conforme se depreende do facto de
nao possuir antecedentes criminais, encontrar-se profissional e socialmente
integrado, ter apoio familiar de seus pais e irmaos (...) pugna por pena mais
reduzida, apontando para o tempo de 5 anos de prisao e, nesse seguimento,
pela opcao da medida substitutiva da suspensao da execucgao da pena, ainda
que sujeita a regime de prova.

De seu lado, o Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes, em muito se
secundando no posicionamento tomado pelo Tribunal de 12 Instancia, neste
particular vetor ensaia (...) A moldura abstrata da pena Unica aplicavel é de 4
anos e 6 meses a 21 anos de prisao (...) cumpre ter em conta que os factos
foram praticados num periodo de tempo que se situa entre 27.05.2022 e
6.07.2023, num periodo de tempo superior a um ano, executados de forma
essencialmente homogénea, dessa forma revelando uma personalidade
desvaliosa e indiferente aos bens juridicos tutelados pela norma violada.
Registe-se que a conduta do arguido, globalmente considerada, apenas findou
apos intervencgao das autoridades (...) a culpa global do arguido, as exigéncias
de prevencgao geral e especial e as necessidades de integracao e de
socializagao, é de concluir que a pena em concreto aplicada teve em conta a
tutela dos bens juridicos e as expetativas da sociedade, adequando-se a
finalidade de socializagao (...) os limites minimo e maximo aplicaveis - 4 anos
e seis meses e 21 anos - art. 7729 n? 1 CPP, e tomando em conta as
circunstancias ao caso aplicaveis, nos termos do disposto no art. 712 CPP, nao
encontramos razao que possa fundar divergéncia quando ao decidido no
acérdao recorrido, no sentido de diminuicdo da medida da pena para cinco
anos, como propugna o recorrente (...) ponderados todos os fatores relevantes
por via da culpa e da prevencao e da personalidade do arguido neles
manifestada, considera-se adequada e proporcional a pena de 10 anos de
prisao imposta no acérdao recorrido.

Ha a reter que em termos de prevencgao geral, este tipo de criminalidade apela
a uma intervencao incisiva, tendo em atencao o flagelo que se vem vivendo em
termos de destruigao da floresta do nosso Territorio, de forma gratuita /
desmedida na decorréncia de atos da envergadura como os aqui em causa.

Na verdade, considerando os bens juridicos violados no crime em questao,
com componentes de ordem pessoal e patrimonial e impostas pela frequéncia
do fenémeno no Verao - como parece ser aqui o caso pois todas as situagoes
ocorreram nos meses de maio, junho, julho e agosto - e do conhecido alarme
social e inseguranca que estes crimes em geral causam e das sabidas
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consequéncias para a comunidade, assumindo-se como fendmenos criminais

de prevencao prioritaria, tendo por vezes terriveis efeitos colaterais, exige-se
18

/ apela-se a resposta punitiva firme=—.

Em termos de prevencao especial, despontam como notas de peso nitidamente
negativo, a circunstancia do arguido recorrente ao tempo dos factos ser
bombeiro profissional, e portanto conhecedor privilegiado das consequéncias
nefastas do seu agir, ter atuado em momentos e locais com maior dificuldade
de detegao - madrugada / nascer do dia e zonas de pouca circulagao -, aspetos
que por forca da sua profissao sabia que podiam potenciar o alastramento dos
fogos, ter prolongado a sua agao no tempo, por diversas vezes, sem 0 menor
remorso ou rebate de consciéncia e trair a confianca que a comunidade
deposita nos chamados soldados da paz, nos mesmos entregando a protecao
dos seus bens e vidas.

Tal construto elucida uma personalidade que reclama censura severa e
enérgica.

Ao nivel de aspetos positivos assolam a auséncia de antecedentes criminais e a
sua insercao familiar e social, a par da postura que vem tomando em meio
prisional de conformidade com as regras vigentes.

Anote-se que o arguido recorrente, para além da mencao aos aspetos que
foram ponderados na determinacao da medida da pena tnica, na 12 Instancia
e reforcados pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes, nada de novo
traz.

Cotejando, e atendendo a moldura da pena Unica que oscila entre 4 anos e 6
meses e 21 anos de prisao, cré-se que a pena imposta de 10 anos de prisao
nao padece de qualquer censura, mostrando-se ajustada e proporcional.

Na realidade, este quantum situa-se em patamar claramente inferior a
mediania possivel - 12 anos e 9 meses de prisao -, acalentando assim notas /
sinais de reporte ao fim das penas - reintegracao do agente na sociedade -,
inserto no artigo 402 n2 1 do CPenal.

Deste modo, conclui-se que neste segmento recursivo, ¢ de sucumbir o desejo
do arguido recorrente.
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d - Por ultimo visite-se a questao da inconstitucionalidade invocada pelo
arguido recorrente.

Em tom abrangente, afirma-se a (...) inconstitucionalidade da interpretacao
normativa do artigo 1272 do Cédigo Processo Penal, acolhida na decisao
recorrida de que a apreciacao da prova segundo as regras da experiéncia e a
livre convicgao do julgador, permite o recurso as presungoes de prova
previstas nos artigos 349.2 e 350.2 do Cédigo Civil, considerando e com o
devido respeito, que tal interpretacao ora colocada em crise viola as garantias
de defesa e da presuncgdo de inocéncia e o principio in dubio pro reo,
consagrados no artigo 32.2, n® 2 da Constituicao da Republica Portuguesa,
bem como, do dever de fundamentar, estatuido no artigo 205.2, n® 1 da
Constituicao da Republica Portuguesa (...) o Tribunal recorrido deveria ter
aplicado os principios constitucionais supra referidos aquando da
interpretagcdao normativa do artigo 127.2 do Cédigo de Processo Penal,
enquanto expressao garante da minimizacgao de equivocos irrefletidos quando
se recorre a este tipo de prova, como resulta da sentenca recorrida quando
formou a sua convicgao sobre a verdade do facto e o seu convencimento da
veracidade do mesmo, para 14 da duvida razoavel, sustentando tal
convencimento em elementos de prova que mesmo concatenados com outros
nao deveriam ter permitido formar a convicgao do Tribunal a quo, pela
verdade do facto e sua demonstrabilidade no que concerne a pratica do crime
em causa.

Tal via alegatoria, ao que se pensa, nao indica qual a decisdo que pretende
atingir, se a proferida pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes ou
se, antes, a proferida pelo Tribunal de 12 Instancia.

Conquanto, atendendo a todo o explicativo tido em a, para onde se remete,
este aspeto tendo sido questionado no recurso interposto da decisao proferida
em 12 Instancia, e ponderado pelo Venerando Tribunal da Relacao de
Guimaraes, nao merece agora nova apreciagao.

Por seu turno, caso assim se nao entenda, o que se nao concede, para além do
arguido recorrente nao concretizar como e em que medida operou tal
inconstitucionalidade, a verdade é que calcorreando o processado a mesma
nao se descortina.

Acresce que esta incursao do arguido recorrente sobre constitucionalidades e
/ ou inconstitucionalidades, ao que se pensa, ndao parece conter as exigéncias
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necessarias para o seu acolhimento.

Na verdade, imputando-se a inconstitucionalidade a decisao recorrida, mister
€ que se va além da mera citacao de uma norma ou conjunto de normas,
reclamando-se que seja indicado o critério normativo cuja sindicancia se
pretenderia, reportando-o ao especifico segmento legal ou conjugacao de
segmentos legais de que seria extraivel, e enunciando-o de tal forma que, caso
o Tribunal Constitucional concluisse por um juizo de inconstitucionalidade,
pudesse limitar-se a reproduzir tal enunciagao, assim permitindo que os
destinatarios da decisao e os operadores do direito em geral ficassem

esclarecidos sobre o especifico sentido normativo considerado desconforme a
19

Constituicao—=.

Dito de outro modo, nao basta a singela a afirmacao de que a decisao
recorrida violou certos dispositivos da CRP, exige-se o identificar claramente o
preceito legal e / ou preceitos legais afetados, o que o arguido recorrente até
faz, mas impoe-se também que se aponte o sentido normativo que considera
que choca com determinadas normas constitucionais, aspeto que aqui nao se
respeita.

Faceando, sem necessidade de outros ponderativos, tal qual em outros vetores
anteriores, é de rejeitar esta parte do recurso em analise.

ITTI - Dispositivo

Nestes termos, acordam os Juizes da 32 Seccao Criminal deste Supremo
Tribunal de Justica em:

a. Rejeitar, parcialmente, por inadmissibilidade legal, o recurso interposto

pelo arguido AA, em conformidade com o conjugadamente disposto nos
artigos 4009, n? 1, alinea f), 4142, n% 2 e 3, 4209, n?® 1, alinea b), e 4322, n% 1,
alinea b), e 4349, todos do CPPenal, e relativamente aos segmentos analisados
e nos termos expostos, respeitantes aos pontos b, ¢ (parte relativa as penas
parcelares) e d;

b. Julgar, no mais, improcedente o recurso do arguido, confirmando-se a
decisao proferida pelo Venerando Tribunal da Relacao de Guimaraes.

- Custas, pelo arguido recorrente, fixando-se a Taxa de Justica, em 5 (cinco)
UC - artigo 5132 do CPPenal e artigo 82, por referéncia a Tabela III Anexa, do
RCP.
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O Acérdao foi processado em computador e elaborado e revisto integralmente
pelo Relator (artigo 949, n2 2, do CPPenal), sendo assinado pelo préprio e
pelos Senhores Juizes Conselheiros Adjuntos.

Supremo Tribunal de Justica, 15 de janeiro de 2025
Carlos de Campos Lobo (Relator)
Anténio Augusto Manso (12 Adjunto)

Antero Luis (22 Adjunto)

1. A indicacgdo no Acoérdao prolatado pelo Venerando Tribunal da Relacgao de
Guimaraes (...) Tribunal Judicial da Comarca de Braga, Juizo Central Criminal
- Juiz 2, ao que se pensa, deve-se a lapso. Cf. Referéncia Citius ....... 46.

2. Consigna-se que apenas se transcrevem as partes do texto que nao
constituem a reproducao dos diversos articulados existentes e ja referidos no
Relatério e, bem assim, excertos do Acérdao em sindicancia que, em momento
oportuno, e se necessario, se referirao.

3. Publicado no Diario da Republica de 28 de dezembro de 1995, na 12 Série
A.

4. SILVA, Germano Marques da, Direito Processual Penal Portugués, vol. 3,
2015, Universidade Catoélica Editora, p.335; SIMAS SANTOS, Manuel e LEAL-
HENRIQUES, Manuel, Recursos Penais, 82 edicao, 2011, Rei dos Livros,
p.113.

5. Neste sentido, que constitui jurisprudéncia dominante, podem consultar-se,
entre outros, o Acérdao do STJ, de 12/09/2007, proferido no Processo n®
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07P2583, que se indica pela exposicao da evolugao legislativa, doutrindria e
jurisprudencial nesta matéria, disponivel em www.dgsi.pt.

6. Regista-se que o Venerando Tribunal da Relagao de Guimaraes manteve
intacta toda a materialidade vinda da 12 Instancia.

7. Artigo 432.2
Recurso para o Supremo Tribunal de Justica
1 - Recorre-se para o Supremo Tribunal de Justica:

a) De decisOes das relagoes proferidas em 1.2 instancia, visando
exclusivamente o reexame da matéria de direito ou com os fundamentos
previstos nos n.os 2 e 3 do artigo 410.9;

b) De decisoes que nao sejam irrecorriveis proferidas pelas relacoes,
em recurso, nos termos do artigo 400.%;

c) De acordaos finais proferidos pelo tribunal do juri ou pelo tribunal coletivo
que apliquem pena de prisao superior a 5 anos, visando exclusivamente o
reexame da matéria de direito ou com os fundamentos previstos nos n.os 2 e 3
do artigo 410.%;

d) De decisdes interlocutorias que devam subir com os recursos referidos nas
alineas anteriores.

2 - Nos casos da alinea c) do niumero anterior ndao é admissivel recurso prévio
para a relacao, sem prejuizo do disposto no n.2 8 do artigo 414.°

8. Artigo 400.2
DecisOes que nao admitem recurso
1 - Nao é admissivel recurso:
a) De despachos de mero expediente;

b) De decisoes que ordenam actos dependentes da livre resolucao do
tribunal;

c) De acdérdaos proferidos, em recurso, pelas relagoes, que nao conhecam, a
final, do objeto do processo, exceto nos casos em que, inovadoramente,
apliquem medidas de coagao ou de garantia patrimonial, quando em 1.2
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instancia tenha sido decidido nao aplicar qualquer medida para além da
prevista no artigo 196.2;

d) De acérdaos absolutérios proferidos, em recurso, pelas relagoes, exceto no
caso de decisao condenatéria em 1.2 instancia em pena de prisao superior a 5
anos;

e) De acordaos proferidos, em recurso, pelas relagoes, que apliquem
pena nao privativa da liberdade ou pena de prisao nao superior a 5
anos, exceto no caso de decisao absolutodria em 1.2 instancia;

f) De acordaos condenatorios proferidos, em recurso, pelas relacoes,
que confirmem decisao de 1.2 instancia e apliquem pena de prisao nao
superior a 8 anos;

g) Nos demais casos previstos na lei.

2 - Sem prejuizo do disposto nos artigos 427.2 e 432.2, o recurso da parte da
sentenca relativa a indemnizacao civil s6 é admissivel desde que o valor do
pedido seja superior a algada do tribunal recorrido e a decisao impugnada seja
desfavoravel para o recorrente em valor superior a metade desta alcada.

3 - Mesmo que nao seja admissivel recurso quanto a matéria penal, pode ser
interposto recurso da parte da sentenca relativa a indemnizacao civil.

9. Neste sentido, entre outros, o Acéordao do ST], de 02/05/2024, proferido no
Processo n? 4315/21.6JAPRT.P1.S1V - (...) Da conjugacdo dos artigos 399.9,
400.2,n.21,al.e)ef),e432.2,n21,al b),do CPP resulta que so é admissivel
recurso de acorddos das relacées, proferidos em recurso, que apliquem penas
superiores a 8 anos de prisdo, penas superiores a 5 anos e ndo superiores a 8
anos de prisdo em caso de ndo confirmacdo da decisdo da 1.2 instdncia e penas
ndo privativas da liberdade ou penas de prisdo ndo superiores a 5 anos em
casos de absolvicdo em 1.4 instdncia (...) este regime efetiva, de forma
adequada, a garantia do duplo grau de jurisdi¢cdo, quer em matéria de facto,
quer em matéria de direito, consagrada no artigo 32.2, n.2 1, da Constituigdo. ,
disponivel em www.dgsi.pt..

10. Parecer do Digno M2 P2 junto deste ST].

11. Neste sentido, entre outros, o Acordao do Tribunal Constitucional n®
232/2018, de 02/05/2018, proferido no Processo n? 1291/2017 - (...) ndo julgar
inconstitucional a norma contida nos artigos 400.2, n.? 1, alinea f), e 432.2, n.?
1 alinea b), do Codigo de Processo Penal, interpretados no sentido da
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irrecorribilidade para o Supremo Tribunal de Justi¢ca das decisboes dos
tribunais da relagcdo que, sendo proferidas em recurso, tenham aplicado pena
de prisdo ndo superior a oito anos e inferior a que foi aplicada pelo tribunal de
primeira instdncia (...) -, os Acérdaos do STJ, de 11/09/2024, proferido no
Processo n? 189/19.5]JELSB.L1.S1, de 20/03/2024, proferido no Processo n?
266/21.2JAVRL.C3.S1 - (...) Quanto a pena individual aplicada (...)hd dupla
conforme, isto €, houve um duplo juizo condenatorio, inclusive quanto as
questobes que coloca no recurso para o ST] sobre esse mesmo crime (uma vez
que a Relagdo, quando conheceu do recurso que o recorrente apresentou da
decisdo da 19 instdncia, para além de ter apreciado as mesmas questoes que jd
ali haviam sido colocadas (...) inclusivamente baixou a pena aplicada pela 1%
instdncia (...) . Esse juizo confirmativo (que abrange a confirmacdo in mellius
pela Relag¢do) garante o duplo grau de jurisdigdo consagrado pelo art. 32.2, n.2
1, da CRP, ndo havendo, assim, violag¢do do direito ao recurso, nem tdo pouco
dos direitos de defesa do arguido (arts. 32.2,n.21 e 20.2,n.21,da CRP) (...)
face ao disposto nos arts. 400.2,n.2 1, al. f) e 432.2,n.2 1, al. b), do CPP, o
acorddo do Tribunal da Relacdo é irrecorrivel nessa parte (...) em que
confirmou a condenac¢do da 19 Instdncia (principios da dupla conforme
condenatoria e da legalidade), tendo-se tornado definitivo (...) o disposto no
art. 400.2 n.2 1, als. e) e f) do CPP, a ndo admissibilidade do recurso vale
separadamente para as penas parcelares e para a pena conjunta, podendo
acontecer que ndo sejam recorriveis algumas das penas individuais (...) mas ja
0 sejam outras (...) e mesmo com a pena unica -, de 29/02/2024, proferido no
Processo n? 9153/21.3T8LSB.L1.S1 - (...) O elemento central da norma
contida no art. 400.2, n.? 1, al. f), do CPP, que define a ndo recorribilidade e os
critérios da dupla conformidade decisoria é a confirmagdo, integral ou in
mellius, da decisdo recorrida (...) O art. 432.2, n.2 1, do CPP dispoe que se
pode recorrer para o ST] das decisées proferidas em recurso que ndo sejam
irrecorriveis nos termos do art. 400.2, o que serd o caso das decisoes das
Relacgoées, entre outras (como o caso da confirmag¢do condenatoria) mas que
confirmem pena superior a 8 anos de prisdo- art. 400.2, n.2 1, al. f), a contrario
e quando em recurso agravem decisdo condenatoria da 1.2 instdncia em pena
de prisdo (parcelar ou unica) superior a 5 anos(...)-, de 19/01/2023, proferido
no Processo n? 151/16.0JAPTM.E1.S1 - (...) Tendo a Relag¢do reduzido a pena
imposta pela 1¢ instdncia e aplicado ao recorrente a pena unica de 7 anos 10
meses de prisdo, a irrecorribilidade para o ST] estende-se a toda a decisdo e,
tal como assinalado no ac. do TC n.2 186/2013, abrange “todas as questoes
relativas a atividade decisoria que subjaz e conduziu a condenagdo” (...) as
questoes suscitadas no recurso da decisdo da 19 instancia, foram decididas
definitivamente pela Relagdo, atenta a pena tnica (inferior a 8 anos de prisdo
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-art. 400.2, n.2 1, al. f), do CPP) aplicada ao recorrente, que foi objeto de
dupla conforme (que, no caso, inclui a confirmac¢do in mellius), ndo sendo
admissivel recurso para o ST], razdo pela qual é o mesmo de rejeitar, ndo
vinculando este tribunal a admissdo do recurso pela Relagdo (art. 414.2, n.2 3,
do CPP) -, de 10/11/2022, proferido no Processo n® 386/19.3JAPDL.L2.S1 - (...)
os acorddos proferidos na Relagdo que confirmem decisdo da 1.¢ instancia e
que apliquem pena de prisdo inferior a 8 anos sdo considerados definitivos. E,
para saber da admissibilidade (ou ndo) do recurso, ter-se-d de analisar ndo so
a pena unica conjunta atribuida ao concurso de crimes, mas também as penas
parcelares atribuidas a cada um dos crimes que integram o concurso (...)
Apenas é admissivel o recurso de uma decisdo do Tribunal da Relagdo
relativamente aos crimes aos quais se tenha aplicado pena de prisdo superior
a 5 anos e ndo superior a 8 anos quando ndo haja “dupla conforme”, e de uma
decisdo da Relacdo relativamente a todos os crimes cuja pena seja superior 8
anos, ainda que haja “dupla conforme” (...) Tem sido jurisprudéncia uniforme
deste Tribunal o entendimento de que uma confirmacdo in mellius da
condenagdo em primeira instancia cabe ainda dentro do conceito de dupla
conforme pressuposto pelo art. 400.2, n.2 1, al. f), do CPP -, de 29/09/2022,
proferido no Processo n? 264/18.3PKLRS.L1.S1 - (...)Apenas é admissivel o
recurso de uma decisdo do Tribunal da Relacdo relativamente aos crimes aos
quais se tenha aplicado pena de prisdo superior a 5 anos e ndo superior a 8
anos quando ndo haja “dupla conforme”, e de uma decisdo da Relagdo
relativamente a todos os crimes cuja pena seja superior 8 anos, ainda que haja
“dupla conforme” (...) Os arguidos foram condenados em diversos crimes com
penas inferiores a 8 anos de prisdo, pelo que relativamente a estes, por forca
do disposto no art. 400.2, n.2 1, al. f), do CPP, sem prejuizo da possibilidade de
verificacdo da existéncia (ou ndo) dos pressupostos para que se conclua pela
existéncia de um concurso de crimes, ndo é admissivel o recurso para este
Supremo Tribunal de Justica; isto para além de ndo ser admissivel recurso de
decisoes do Tribunal da Relag¢do que apliquem penas ndo superiores a 5 anos
de prisdo, ndo tendo havido absolvi¢do na 1.9 instancia [cf. art. 400.2, n.? 1, al.
e), do CPP] -, de 29/10/2021, proferido no Processo n? 65/16.3GBSLV.E1.S1 -
(...) E admissivel o recurso de uma decisdo do Tribunal da Relacdo
relativamente aos crimes aos quais se tenha aplicado pena de prisdo superior
a 5 anos e ndo superior a 8 anos quando ndo haja “dupla conforme”, e de uma
decisdo da Relacdo relativamente a todos os crimes cuja pena seja superior 8
anos, ainda que haja “dupla conforme” (...) No que se refere ao arguido BB as
penas que lhe foram aplicadas em 1.2 instdncia e depois confirmadas pelo
Tribunal da Relagdo sdo todas inferiores a 8 anos de prisdo, pelo que é
inadmissivel o recurso para este Tribunal, por for¢a do disposto nos arts.
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432.2,n21,al. b),e400.2 n.21,al.f), ambos do CPP (...) O acorddo do
Tribunal da Relagdo constitui um acorddo condenatorio, que confirmou (...) in
mellius a condenacgdo anterior do arguido (...) em pena inferior a 8 anos de
prisdo, pelo que (por forca do disposto no art. 432.2,n.2 1, al. b), do CPP,
articulado com o art. 400.2, n.2 1, al. f), do CPP) deve o recurso ser rejeitado
por inadmissibilidade, ainda, a Decisao Sumadria do STJ, de 26/02/2014,
proferida no Processo n? 851/08.8TAVCT.G1.S1 - (...) Nos termos da al. f) do
n.2 1 do art. 400.2 do CPP, ndo tém recurso para o ST] os acorddos das
Relacgoées, proferidos em recurso, que confirmem decisdo da 1.2 instancia e
apliquem pena de prisdo ndo superior a 8 anos (...) é jurisprudéncia uniforme
do STJ, a confirmagdo ndo significa nem exige a coincidéncia entre as duas
decisbes. Pressupode apenas a identidade essencial entre as mesmas, como tal
devendo entender-se a manuteng¢do da condenacgdo do arguido, no quadro da
mesma qualificagdo juridica, e tomando como suporte a mesma matéria de
facto (...) A confirmagdo da condenac¢do admite, assim, a redug¢do da pena pelo
tribunal superior; ou seja, havera confirmag¢do quando, mantendo-se a decisdo
condenatoria, a pena é atenuada, assim se beneficiando o condenado. Por
identidade ou maioria de razdo abrange qualquer beneficio em sede de penas
acessorias, efeitos das penas ou quanto a perda de instrumentos, produtos ou
vantagens do crime. E a chamada confirmacdo in mellius - todos disponiveis
em www.dgsi.pt.

12. Neste sentido, entre outros, os Acordaos do STJ, de 04/07/2024, proferido
no Processo n? 432/20.8JAVRL.G1.S1, de 11/09/2024, proferido no Processo n?
185/22.5JACBR.C1.S1 - (...) Tendo o Tribunal da Relagdo confirmado a decisdo
do tribunal coletivo da primeira instdncia so é admissivel recurso (...)
relativamente a medida da pena tnica de 15 anos em que foi condenado o
arguido, dado nenhuma das penas parcelares aplicadas ser superior a 8 anos
de prisdo, pelo que todas as questoes com estas (e com o0s respetivos crimes)
conexas, de natureza processual e substantiva, terdo de ficar excluidas (...) -,
de 24/04)2024, proferido no Processo n® 2634/17.5T9LSB.L1.S1 - (...) Essa
irrecorribilidade decorrente da designada “dupla conforme” abrange a medida
das penas e quaisquer outras questoes de natureza juridica as mesmas direta
e exclusivamente atinentes que no caso se pudessem colocar quanto a violagdo
dos principios da livre apreciacdo da prova, do in dubio pro reo, da presungdo
da inocéncia, dos vicios e nulidade do acorddo e do reenvio do processo a 1¢
instdncia para novo julgamento (...) apos a entrada em vigor da atual redacgdo
dos artigos 43292 e 4342 do CPP, introduzida pela Lei n.2 94/21, de 21.12, os
recursos interpostos para o STJ “de decisées que ndo sejam irrecorriveis
proferidas pelas relagcées, em recurso, nos termos do artigo 4002”, previstos
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na al. b) do n.2 1 daquele primeiro preceito, ndo podem ter como fundamento
os vicios e nulidades referidas no artigo 410°, n.% 2 e 3, do mesmo diploma
legal (...) -, de 11/94/2024, proferido no Processo n? 199/22.5JACBR.C1.S1- (...
) E entendimento pacifico do STJ que a irrecorribilidade de uma decisdo
resultante da dupla conforme, impede este tribunal de conhecer de todas as
questoes conexas, adjectivas e substantivas, que lhe digam respeito,
designadamente, as respectivas nulidades, os vicios decisorios, as invalidades
e proibicoes de prova, a livre apreciagcdo da prova, o pro reo, a qualificagdo
juridica dos factos, a determinag¢do da medida da pena singular e
inconstitucionalidades suscitadas neste ambito (...) o acorddo da Relacdo,
confirmado, quanto aos factos e sua qualificagdo, a decisdo da 1.¢ instancia,
bem como as penas parcelares - de 3 anos e 6 meses de prisdo e 7 anos e 6
meses de prisdo - e a pena tunica - de 9 anos de prisdo - aplicadas ao
recorrente, a verificagdo da dupla conforme determina, nos termos das
disposi¢coes conjugadas dos arts. 399.2, 400.2, n.2 1, al. f) e432.2,n.2 1, al. b),
todos do CPP, que os poderes de cognicdo do ST], no recurso interposto, estdo
limitados ao cumulo juridico, e a medida da pena tunica (...) -, de 20/20/2022,
proferido no Processo n? 1991/18.0GLSNT.L1.S1- (...) Constitui jurisprudéncia
sedimentada do ST]J, que o recurso ndo so6 ndo é admissivel quanto as penas
propriamente ditas ndo superiores a 8 anos de prisdo, como também em
relacdo a todas as questoes com elas (e com os respetivos crimes) conexas,
colocadas a montante, como as nulidades, mormente de prova por valora¢do
proibida, inconstitucionalidades, qualificagdo juridica dos factos ou forma do
seu cometimento, ainda a Decisao Sumaria, de 12/01/2023, proferida no
Processo n?57/20.2PGALM.L1.S1 (...) Constitui jurisprudéncia sedimentada do
ST]J, que o recurso para este tribunal ndo so ndo é admissivel quanto as penas
propriamente ditas ndo superiores a 8 anos de prisdo, como também em
relacdo a todas as questoes processuais e de substdncia com elas conexas
colocadas a montante que digam respeito a essa decisdo, tais como, as
relativas as nulidades, vicios indicados no art. 410.2 do CPP, a apreciagdo da
prova, incluindo o respeito da livre apreciagdo da prova e do principio in diubio
pro reo, a qualificacdo juridica dos factos e a determinag¢do da medida da
pena. (...) Esta interpretacdo que o ST] faz da al. f) don.2 1 do art. 400.2 do
CPP, ndo foi julgada inconstitucional pelo TC, no seu acorddo n.2 186/2013,
decidido em Plendario (...), todos disponiveis em www.dgsi.pt.

13. Neste sentido, ALBUQUERQUE, Paulo Pinto de, Comentdrio do Codigo de
Processo Penal a luz da Constitui¢do da Republica e da Convengdo Europeia
dos Direitos do Homem, 32 edicao actualizada, Universidade Catdlica Editora,
p. 1126.
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14. Sublinhado nosso.

15. Neste sentido, entre outros, os Acordaos do ST] de 11/04/2024, proferido
no Processo n? 2/23.9GBTMR.S1 (...) em conformidade com a jurisprudéncia
uniforme do ST] no sentido da abstenc¢do de principio do tribunal de recurso
na defini¢cdo do quantum concreto das penas fixadas em tais circunstdncias,
por ndo se verificar qualquer desvio daqueles critérios e pardmetros de que
resulte uma situagdo de injustica das penas, por desproporcionalidade ou
desnecessidade -, de 18/05/2022, proferido no Processo n?
1537/20.0GLSNT.L1.S1 - (...) A sindicabilidade da medida concreta da pena
em recurso abrange a determinagdo da pena que desrespeite os principios
gerais respectivos, as operacoes de determinag¢do impostas por lei, a indicagdo
e consideragdo dos factores de medida da pena, mas “ndo abrangerd a
determinac¢do, dentro daqueles parametros, do quantum exacto de pena,
excepto se tiverem sido violadas regras da experiéncia ou se a quantificacdo
se revelar de todo desproporcionada” -, de 19/06/2019, proferido no Processo
n? 763/17.4JALRA.C1.S1- (...) justifica-se uma intervencgdo correctiva quanto a
pena aplicada ao arguido, reduzindo-se a pena de (...) para (...) que
entendemos adequada e justa e proporcional e que satisfaz as exigéncias de
prevencdo, respeitando a medida da culpa - , disponiveis em www.dgsi.pt.

16. Neste sentido, o Acordao do ST] de 27/05/2009, proferido no Processo n?
09P0484, disponivel em www.dgsi.pt, onde se pode ler (...) no recurso de
revista pode sindicar-se a decisdo de determina¢cdo da medida da pena, quer
quanto a correcgdo das operagoes de determinag¢do ou do procedimento, a
indicagdo dos factores que devam considerar-se irrelevantes ou inadmissiveis,
a falta de indicag¢do de factores relevantes, ao desconhecimento pelo tribunal
ou a errada aplicagdo dos principios gerais de determinag¢do, quer quanto a
questdo do limite da moldura da culpa, bem como a forma de actuac¢do dos fins
das penas no quadro da prevengdo, mas jd ndo a determinagdo, dentro
daqueles parametros, do quantum exacto da pena, salvo perante a violagdo
das regras da experiéncia, ou a desproporg¢do da quantificacdo efectuada.

17. Neste sentido, DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Penal Portugués, As
consequéncias juridicas do crime, 1993, Aequitas Editorial Noticias, p-p. 291 e
292.

18. Neste sentido, entre outros, o Acérdao do ST] de 15/07/2020, proferido no
Processo n? 415/19.0JAVRL.S1 - (...) As razbes e necessidades de prevengdo
geral positiva ou de integracdo - que satisfaz a necessidade comunitadria de
afirmacg¢do ou mesmo refor¢co da norma juridica violada, dando corpo a
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vertente da protecg¢do de bens juridicos, finalidade primeira da puni¢do - sdo
elevadas, fazendo-se especialmente sentir no incéndio florestal, tendo em
conta os bens juridicos violados no crime em questdo, com componentes de
ordem pessoal e patrimonial e impostas pela frequéncia do fenomeno no Verdo
e do conhecido alarme social e inseguranca que estes crimes em geral causam
e das conhecidas consequéncias para a comunidade, sendo considerados
fenomenos criminais de prevengdo prioritdria, tendo por vezes terriveis efeitos
colaterais, justificando resposta punitiva firme.

19. Ver neste sentido o Acérdao do Tribunal Constitucional n® 379/2023, de
7/07/2023, proferido no Processo n2 472/2023, disponivel em www.dgsi.pt.
onde se pode ler (...) a exigéncia de identificar a/(s) norma/(s) cuja apreciacdo
se pretende ndo se compadece com a mera remissdo para o disposto noutros
elementos processuais, recaindo sobre o requerente o onus de identificar
claramente o preceito legal e o sentido normativo que considera colidente com
determinadas normas constitucionais
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