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Sumario

I - Interposto recurso do acérdao do tribunal colectivo que condenou o arguido
na pena superior a 5 anos de prisao pelo arguido para a Relacao e pelo M2p?
para o ST]J, visando ambos matéria de direito, € o Supremo Tribunal de Justica
o0 competente para a apreciacao de ambos os recursos

IT - O recurso, como remédio juridico, abrange na determinacao da medida da
pena a observancia dos principios gerais, das regras e as operagoes impostas
por lei, a indicagao e consideracao dos fatores de medida da pena (art? 712 3
CP), mas ndao abrange a determinacdo, dentro daqueles parametros, do
quantum exato de pena, exceto se “tiverem sido violadas regras da
experiéncia ou se a quantificagdo se revelar de todo desproporcionada”
reconhecendo-se, uma margem de atuagao do juiz dificilmente sindicavel se
nao mesmo impossivel de sindicar, relacionada com a percecao de quem
realizou o julgamento e teve perante si o arguido, se situa no local dos factos e
tem uma melhor compreensao sobre a sua repercussao social.

III - Nao pode ser valorado contra o arguido o facto de a ofendida ja haver sido
vitima anteriormente do mesmo ilicito por terceiro, quando tal facto nao lhe é
imputavel e o facto de os atos sexuais terem sido praticados sem protegao (por
potenciar doenca transmissivel, que nao ocorreu nem se mostra que tenha
ocorrido perigo do mesmo) tendo sido punido pelo crime agravado por do ato
ter resultado a gravidez.

1/38


https://jurisprudencia.pt/
https://jurisprudencia.pt/

IV - Fixada a moldura do concurso ( art? 7792 CP) os critérios da determinacao
da pena Unica, traduzem-se na apreciacao, em conjunto dos factos e da
personalidade do arguido, devendo considerar-se que a pena Unica é fruto
“das exigéncias gerais de culpa e de prevencao” e que “ tudo deve passar-se...
como se o conjunto dos factos fornecesse a gravidade do ilicito global ... “,
atendendo a conexao e temporalidade entre os ilicitos de molde a
compreender se traduzem a sua personalidade, e se esta é ou nao produto de
uma tendéncia criminosa, em ordem a apurar o efeito ressocializador da pena
sobre o condenado.

V - Os ilicitos em causa de indole sexual, sdo criminalizados pela sua simples
ocorréncia independentemente de ocorrer a ofensa do bem juridico (traduzida
no livre desenvolvimento da personalidade do menor na esfera da sua
sexualidade jovem) razao pela qual a lei presume, de forma absoluta que tais
atos prejudicam o desenvolvimento dom menor, e por essa razao o
consentimento da vitima é irrelevante, e se assim é em termos de tipicidade, o
modo como os factos ocorreram e a anterior pratica de idénticos ilicitos por
parte de terceiros, pode fomentar uma errada percecao sobre os deveres do
arguido, sendo certo que estamos perante uma situacao em que ocorreu
abuso apenas pela imaturidade/ deficiéncia cognitiva, e estd em causa uma
familia com deficiéncias cognitivas (a mae, a filha, e o filho) com fraco nivel
social, cultural e educativo.

VI - Na ponderacao da personalidade do arguido revelada nos factos ha que
ponderar desde logo a auséncia de antecedentes criminais, e depois o modo e
condicoes da sua vida, quer em termos laborais, sociais, familiares e
educativos apurados, o seu nivel cultural e educacional potenciador de uma
atitude ou percecdo inadequada sobre a convivéncia familiar e os deveres,
direitos e obrigagoes que a devem reger, e a que os conviventes se vinculam a
observar, tendo presente que estamos perante um defeito de socializagao,
traduzido na necessidade de prevenir a pratica de futuros crimes.

VII - Na determinacao do quantitativo indemnizatério por danos nao
patrimoniais, com recurso a equidade, ha que ponderar os critérios previstos
no art.2 4942 CC como sejam o dolo do arguido, o modo como agiu, o tempo
durante o qual agiu, os atos a ponderar, as consequéncias que dai emergiram,
as situagoes econdmicas do arguido como lesante e da ofendida como lesada
tal como emergem dos factos apurados e em face do estilo, condicdes e modo
de vida que levavam e que os factos e respetivas profissoes deixam antever
aliado ao seu nivel educacional e cultural e as demais circunstancias do caso,
com o seja a intensidade das acoes lesivas, as razoes e motivos da sua
ocorréncia e as suas repercussoes e os valores atuais fixados pela
jurisprudéncia;
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VIII - Se o acordao recorrido, que fixou a indemnizacao nao atentou nas
circunstancias econdmicas do lesante e da lesada (que viviam em economia
comum) pessoas de condigao social humilde e modesta condigdao econdémica
como resulta dos dados econdémicos apurados e da atividade profissional do
arguido, e das consequéncias advindas para a ofendida (traduzidas nos termos
provados nos pontos p) ) e t) na medida em que se possam imputar a agao do
arguido e ndo também a atuagao anterior de que a ofendida fora vitima)
impoe-se a intervencao corretiva deste Tribunal Superior.

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, os juizes, na 32 Seccao Criminal do Supremo
Tribunal de Justiga.

No Proc. C. C. n? 158/24.3JACBR do Tribunal Judicial da Comarca de Coimbra
- Juizo Central Criminal de ... - Juiz 2 em que é arguido AA,

foi, na sequéncia de uma alteragdo nao substancial de factos comunicada em
audiéncia, por acordao de 17/9/2024 decidido:

“Por todo o exposto, este Tribunal Colectivo, em conformidade com as razoes e
preceitos citados,

a) Absolve o arguido AA da prdtica, em autoria material, de 7 crimes de Abuso
sexual de menor dependente agravado, previstos e punidos pelos artigos
172.2,n.21, alineac)e 177.2,n.? 1, alinea a) do Coédigo Penal;

b) Condena o arguido AA pela prdtica, em autoria material, de 33 crimes de
Abuso sexual de menor dependente agravado, previstos e punidos pelos
artigos 172.2, n.?1, alinea c) e 177.2, n.2 1, alinea a) do Cddigo Penal, nas
penas unitdrias de 5 anos por cada crime;

c) Condena o arguido AA pela pratica, em autoria material, de 1 crime de
Abuso sexual de menor dependente agravado, previsto e punido pelos artigos
172.2,n.2 1, alineac) e 177.2, n.2 5 do Cédigo Penal, na pena de 6 anos e 6
meses;

d) Em sede de ctumulo juridico e em conformidade com o artigo 77.2 do Cddigo
Penal, condena o arguido AA na pena tUnica de 11 anos de prisdo;

e) Condena o arguido AA, ao abrigo do disposto no artigo 69.2-B, n.2 2 do
Codigo Penal, na sang¢do acessoria de proibicdo de exercer profissdo, emprego,
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funcodes ou actividades, publicas ou privadas, cujo exercicio envolva contacto
regular com menores, por um periodo de 15 anos;

f) Condena o arguido AA, ao abrigo do disposto no artigo 69.2-C, n.2 2, do
Codigo Penal, na sang¢do acessoria de proibi¢do de assumir a confiang¢a de
menor, em especial a adopgado, tutela, curatela, acolhimento familiar,
apadrinhamento civil, entrega, guarda ou confian¢ca de menores, por um
periodo de 15 anos;

g) Condena o arguido AA, ao abrigo do disposto no artigo 69.2-C, n.2 3, do
Codigo Penal, na inibigdo do exercicio de responsabilidades parentais por um
periodo de 15 anos;

h) Arbitra a indemnizagdo de € 20.000,00 a ofendida BB e, consequentemente,
condena o arguido AA a pagar-lhe a indemnizagdo de €20.000,00 (vinte mil)
euros, a titulo de danos ndo patrimoniais, acrescido de juros de mora,
calculados a taxa legal em vigor desde a data deste acorddo até efectivo e
integral pagamento;

i) Condena-se o arguido AA nas custas do processo em conformidade com o
disposto no artigo 513.2 do Cdodigo de Processo Penal, fixando-se a taxa de
justica em 4 UC -n.2 5 do artigo 8.2 e Tabela III constante do Regulamento das
Custas Processuais - e que deverda ser reduzida a metade por forca da
intervencdo do artigo 344.2, n.2 2, alinea c) do Codigo Penal.

j) Ordena-se a remessa, apds transito, de boletim ao registo criminal;

k) Ordena-se que se proceda ao deposito desta sentenca nos termos do
disposto no artigo 3722 n.? 5 do Codigo de Processo Penal.

a) Providencie pela recolha de amostras do arqguido AA para efeitos da base de
dados de perfis de ADN com fins de investigag¢do criminal [artigos 8.2, n.2 2 e
18.2, n.2 3da Lei 5/2008, de 12 de Fevereiro]. Efectivamente, mesmo a
considerar-se que esta recolha ndo surge como consequéncia automadtica da
condenacgdo mas antes impoe a mediagdo do julgador com vista a dispensd-la
nos casos em que se mostre desnecessdria ou invidvel [neste sentido, veja-se o
Acorddo do Tribunal Constitucional n.2 333/2018], temos que a factualidade
demonstrada obriga a concluir pela existéncia de perigo de continuagdo
criminosa ulterior. Pelo que se justifica ordenar a recolha de amostra de ADN
para andlise e insercdo na base de dados de perfis por se mostrar necessdria e
proporcional para finalidades de investigacdo criminal.
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b) Nos termos do artigo 213.2, n.2 1, alinea b) do Codigo de Processo Penal,
por ter sido proferida decisdo, a final, que conhece do objecto do processo e
ndo determina a extingdo da medida aplicada de prisdo preventiva, impobe-se o
reexame dos pressupostos de tal medida de coaccgao.

O arguido AA foi condenado, entre o mais, na pena tunica de prisdo efectiva de
11 anos de prisdo. E a gravidade indicidria dos factos e dos perigos que
justificaram a aplicagdo sucessiva manuten¢do da prisdo preventiva, sairam
reforcado. Com efeito, os perigos que fundamentaram a necessidade,
adequacdo e proporcionalidade da referida medida de coacg¢do privativa da
liberdade e que, em sucessivos reexames legais se mantiveram, sairam
fortalecidos ante a condenacgdo e em prisdo efectiva.

Assim sendo, por tudo o exposto determino que o arguido AA continue a
aguardar os ulteriores termos do processo sujeito a prisdo preventiva em que
se encontra, por continuar também esta medida de coacg¢do a revelar-se
necessdria, adequada e proporcional ao caso e estarem verificados os perigos
que justificam a referida medida [artigos 191.2, 193.2, 202.2, e 204.2, e 213,
alinea b), todos do Cod. de Processo Penal].”

Recorrem o arguido para a Relacao de Coimbra, e o M2 P2 para o Supremo
Tribunal de Justica, os quais no final da respetiva motivagao apresentam as
seguintes conclusoes:

Recurso do arguido:

“49. O arguido, ora Recorrente, conforme mui douto Acorddo foi condenado,
em concurso efectivo a:

1)- de trinta e trés (33) crimes de abuso sexual de menor dependente
agravado, previstos e punidos pelos artigos 172.2, n.? 1, alineac) e 177.2, n.?
1, alinea a) do Codigo Penal, nas penas unitdrias de 5 anos por cada crime;

2)- um (1) crime de Abuso sexual de menor dependente agravado, previsto e
punido pelos artigos 172.2, n.2 1, alinea c) e 177.2, n.2 5 do Cédigo Penal, na
pena de 6 anos e 6 meses;

3)- Em sede de cumulo juridico e em conformidade com o artigo 77.2 do
Codigo Penal, condenar o arguido na pena unica de 11 anos de prisdo;

4)- Condenar o arguido, ao abrigo do disposto no artigo 69.2-B, n.2 2 do Cédigo
Penal, na sang¢do acessoria de proibigdo de exercer profissdo, emprego,
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funcodes ou actividades, publicas ou privadas, cujo exercicio envolva contacto
regular com menores, por um periodo de 15 anos;

5)- Condenar o arguido, ao abrigo do disposto no artigo 69.2-C, n.? 2, do
Codigo Penal, na sang¢do acessoria de proibi¢do de assumir a confiang¢a de
menor, em especial a adopgado, tutela, curatela, acolhimento familiar,
apadrinhamento civil, entrega, guarda ou confian¢ca de menores, por um
periodo de 15 anos;

6)- Condenar o arguido, ao abrigo do disposto no artigo 69.2-C, n.2 3, do
Codigo Penal, na inibigdo do exercicio de responsabilidades parentais por um
periodo de 15 anos;

7)- Arbitrar a indemnizagdo de € 20.000,00 a ofendida e, consequentemente,
condenar o arguido a pagar-lhe a indemnizagdo de €20.000,00 (vinte mil)
euros, a titulo de danos ndo patrimoniais, acrescido de juros de mora,
calculados a taxa legal em vigor desde a data deste acorddo até efectivo e
integral pagamento;

50. Com todo o respeito por melhor opinido que, como sempre, é muitissimo,
ndo pode o arguido, ora Recorrente, concordar com a mesma, em virtude
desta padecer de:

- ERRO NA DETERMINACAO DA MEDIDA DA PENA

51. A mui douta sentenga errou quanto a determinagdo e dosimetria da pena
aplicada ao arguido, ora Recorrente;

Com efeito,

52. Foi considerado no mui douto Acorddo que a conduta do arguido integra o
crime de abuso sexual de menor dependente agravado, previstos e punidos
pelos artigos 172.2, n.2 1, alinea c) e 177.2, n.2 1, alinea a) do Cédigo Penal e
de Abuso sexual de menor dependente agravado, previsto e punido pelos
artigos 172.2, n.2 1, alinea c) e 177.2, n.2 5 do Codigo Penal;

53. Ndo se conforma o ora Recorrente, com a Douta Decisdo proferida, no que
diz respeito a referida pena de prisdo e quantitativo indemnizatorio;

54. O arguido errou e como tal tem de pagar pelo seu erro, tem de ser
sancionado, porém, tal pena, peca e em muito, por excesso!

Sendo vejamos,
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55. A determinacgdo da medida concreta ou judicial da pena, obedece a
determinados paradmetros com dois vectores fundamentais:

- a culpa e a prevencgdo, consistindo as finalidades da pena na tutela dos bens
juridicos e na reintegracdo do agente na sociedade;

56. Estas finalidades convergem para um mesmo resultado:

A prevencdo de comportamentos danosos, com vista a protecg¢do de bens
juridicos comunitariamente relevantes, cuja violagdo constitui crime;

57. A finalidade de prevencdo, na sua vertente de prevengdo geral positiva, ou
de integracdo, cabe fornecer a medida de tutela dos bens juridicos entre um
ponto considerado optimo para a satisfagdo das expectativas comunitdrias na
manutengdo ou refor¢go da norma juridica violada e um ponto considerado
minimo, correspondente ao contetudo minimo de prevenc¢do, sem a
salvaguarda do qual periclita a defesa da ordem juridica;

58. A culpa compete, nos termos do artigo 402, n2 2 do CP, a funcdo de limitar
as exigéncias de prevencdo geral, impondo um limite para além do qual a pena
deixaria de ter um fundamento ético para passar a instrumentalizar o
condenado em funcgdo de puros objectivos de prevenc¢do;

59. Conforme melhor é afirmado pelo Venerando Tribunal da Relagdo de
Coimbra, no seu Acorddo datado de 16/07/2008, cujo sumdrio refere:

“ Na ponderagdo concreta da pena, tendo em atencgdo os critérios do art? 719
do C.P,, cumpre determinar a medida da sang¢do tendo como limite e suporte
axiologico a culpa do agente e em fung¢do das exigéncias da prevengdo de
futuros crimes, sem esquecer

que a finalidade ultima da intervencdo penal é a reinserg¢do social do
delinquente, sendo incompativel com o Estado de direito democrdtico
finalidade retributiva.”;

Ora,

60. Entre o limite maximo e o limite minimo tragcado pela designada

submoldura de prevengdo, actuam as exigéncias de prevengdo especial ou de
socializa¢do, as quais devendo subordinar-se ao objectivo primordial de tutela
dos bens juridicos, constituem um elemento determinante na fixa¢cdo da pena;
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61. Por sua vez os pardmetros a que deve obedecer a fixacdo concreta da
pena, segundo a sua relevdncia em termos de culpa e de prevengdo, sdo os
indicados de forma ndo taxativa no art? 71 do C.P;

62. Tal preceito prevé, nomeadamente, nas alineas a) a f) que o julgador deve
ponderar o grau de ilicitude do facto que, no caso presente, conforme consta
da fundamentag¢do do mui douto Acorddo, é “ evidente a “ consideradvel
diminuig¢do da ilicitude;

63. Deve, igualmente, o julgador ponderar o seu modo de execugdo, a
gravidade das suas consequéncias, o grau de violagdo dos deveres impostos ao
agente, a intensidade do dolo ou da negligéncia, os sentimentos manifestados
ao cometimento do crime, motivagdo do agente, as condi¢gbes pessoais e
economicas do agente, a conduta

anterior e posterior ao facto e a falta de preparacdo do agente para manter
uma conduta ilicita;

Poréem,

64. A lei ao referir que se deve atender nomeadamente aquelas circunstancias,
ndo diz que o Tribunal ndo deve atender a outras ali ndo especificadas, isto é o
Tribunal deve atender a todas as circunstdncias susceptiveis de influenciarem
a determinac¢do da pena concreta;

Ora,

65. No presente caso, pugnam a favor do arguido, vdrias circunstdncias
atenuantes, que consideramos ndo terem sido devidamente valoradas pelo
Tribunal a quo, nomeadamente:

O Arguido esta integrado social e profissionalmente na Sociedade e sempre
colaborou com a justica.

O Arguido esta integrado social e profissionalmente na sociedade, possui um
trabalho estavel e tem um projecto de vida definido;

Pelo que,

66. Mui respeitosamente requer-se a V. Exas. que seja doutamente reduzida a
pena de prisdo a que o arguido foi condenado pelo Tribunal a quo, fixando-se a
mesma num quantitativo penal, inferior a 11 anos;
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67. Ficou provado que o arguido, é considerado uma pessoa trabalhadora,
tendo habitos de trabalho, sendo considerado um trabalhador cumpridor dos
seus deveres;

68. As particularidades atrds descritas, evidenciam que é possivel formular um
juizo de prognose favordvel quanto ao futuro do arguido;

69. Condenar o arguido a uma pena privativa da liberdade no periodo de 11
anos, mais uma indemnizacgdo de € 20.000,00, é promover o desmoronamento
de toda sua integragdo social, profissional e familiar conseguida, com
consequéncias nefastas para o seu futuro;

70. E que, se a pena visa multiplos fins - todos objecto de tratamento
sistemdtico na doutrina e na jurisprudéncia - um hd que ndo pode em
circunstdncia alguma ser descurado: o seu fim pedagodgico;

71. No caso dos autos, parece-nos particularmente vdlido tal entendimento,
pelo que, salvo o devido respeito, afigura-se-nos adequada que a pena aplicada
ao arguido, pelo crime pelo qual foi condenado, seja reduzida quanto a sua
dosimetria;

72. Assim, nos presentes autos, considerando-se que, no presente caso, a pena
de prisdo aplicada ao arguido deve ser reduzida quanto a sua dosimetria, bem
como, quanto a sua indemnizagdo;

73. O excesso manifesto na pena e da indemnizagdo aplicada ao arguido, a
manterem-se, é desmotivador e afasta os motivos claramente definidos pelo
legislador no sentido “ de que as penas devem ser sempre executadas com um
sentido pedagogico e ressocializador “ e que a medida de prisdo tem de ser
utilizada “ com a clara consciéncia de que ela é um mal que deve reduzir-se ao
minimo necessdario;

74. O evidente excesso na pena aplicada ao arguido - onze anos de prisdo
efectiva e 0s €20.000,00 de indemnizagdo - a manterem-se, € desmotivador e
afasta os motivos claramente definidos pelo legislador no sentido de que as
penas devem ser sempre executadas com um sentido pedagdgico e
ressocializador e que a medida de prisdo tem de ser utilizada “ com a clara
consciéncia de que ela é um mal que deve reduzir-se ao minimo necessdrio “;

75. Almeja, confiadamente, o arguido, ora Recorrente, que a pena de prisdo e
a indemnizagdo em que foi condenado sejam reduzidas e ajustadas, de modo a
possibilitar a sua ressocializagdo e integragdo social;
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76. Ndo tendo assim, sido decidido, no mui douto Acorddo de que ora se
recorre, errou este, na dosimetria da pena aplicada ao arguido;

77. Violando a mui douta sentenca, entre outras disposi¢oes legais, os 40° n®s
le2,e712n% 1 e 2, ambos do Codigo Penal.

Nestes termos e nos melhores de Direito, deve o presente recurso ser julgado
procedente, por provado, revogando-se a sentenca proferida e, em
consequéncia:

a) Reduzir a pena de prisdo efetiva aplicada, e

b) Reduzir o montante da indemnizacdo civil.”

O M? P2 respondeu defendendo a sua improcedéncia.
Recurso do M? P?

“1.9 - Vem o presente recurso interposto do douto Acorddo proferido nos
presentes autos, na parte em que condenou o arguido AA numa pena de 11
(onze) anos de prisdo, em resultado da prdtica pelo mesmo, em autoria
material singular, de:

- 33 (trinta e trés) crimes de Abuso sexual de menor dependente agravado,
previstos e punidos pelos artigos 172.2, n.2 1, alinea c) e 177.2, n.2 1, alinea a),
ambos do Codigo Penal;

- 1 (um) crime de Abuso sexual de menor dependente agravado, previsto e
punido pelos artigos 172.2, n.2 1, alinea c) e 177.2, n.2 5, ambos do Codigo
Penal.

.2 - Para determinacdo da medida concreta das penas parcelares e da pena
unica de prisdo aplicada ao arguido, os Meritissimos Juizes ndo atenderam
devidamente ao grau de ilicitude, ao dolo (directo), a gravidade objectiva dos
factos, a culpa do arguido e as necessidades de prevencdo geral e especial
que, no caso se fazem sentir, tudo conforme melhor resulta dos factos dados
como provados no douto Acorddo a quo e que nos dispensamos de reproduzir.

.2 - O arguido revelou de forma nitida, uma personalidade com séria
maturagdo do designio criminoso, sendo que praticou os referidos factos por
diversas vezes e em diferentes ocasioes, aproveitando-se do facto de ter
ascendente sobre a ofendida e das fragilidades desta.
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.2 - Os factos considerados como provados no douto Acorddo recorrido sdo de
uma gravidade extrema, sendo absolutamente alarmante o numero de crimes
deste género cometidos na nossa sociedade, pelo se exige dos Tribunais que
0s mesmos sejam julgados e severamente punidos.

.2 - Ponderando a matéria de facto provada, os bens juridicos violados, a
gravidade dos ilicitos e as molduras penais abstractas, a medida da culpa do
arguido e as necessidades de reprovacgdo e de prevencgdo de futuros crimes ---
cada vez mais prementes---deveria o arguido ter sido condenado nas seguintes
penas parcelares:

- 5 (cinco) anos e 6 (seis) meses de prisdo para cada um dos 33 (trinta e trés)
crimes de Abuso sexual de menor dependente agravado, previstos e punidos
pelos artigos 172.2, n.2 1, alinea c) e 177.2, n.2 1, alinea a), ambos do Cédigo
Penal;

- 7 (sete) anos de prisdo para o crime de Abuso sexual de menor dependente
agravado, previsto e punido pelos artigos 172.2,n.2 1, alineac)e 177.2,n.2 5,
ambos do Codigo Penal.

.2 - Por outro lado, entendemos que a conduta do arguido AA é de tal modo
grave que a pena Unica terd de reflectir forcosamente tal gravidade.

.2 - Ora, o arguido praticou 34 (trinta e quatro) crimes contra a sua propria
filha durante um periodo de cerca de 2 (dois) anos, tendo existido uma
homogeneidade dos actos praticados, mas tudo sopesado e também atendendo
ao conjunto das circunstancias ja anteriormente consideradas na
determinac¢do da medida da pena, entendemos por adequada, justa e
proporcional a aplicagdo ao arguido AA de uma pena unica de 14 (catorze anos
de prisdo).

.2 - Pelo que o douto Acorddo a quo ndo procedeu ao correcto e criterioso
enquadramento juridico-penal da matéria de facto ali dada como provada,
razdo pela qual violou o disposto nos artigos 14.2,n.2 1,40.2, 70.2, 71.2,172.9,
n.2 1, alineac)e 177.2,n.2 1, alinea a) e n.2 5, todos do Codigo Penal;

.2 - Devendo o mesmo, em consequéncia, ser substituido por outro que
condene o arguido AA:

- Nas penas de 5 (cinco) anos e 6 (seis) meses de prisdo por cada um dos 33
(trinta e trés) crimes de Abuso sexual de menor dependente agravado,
previstos e punidos pelos artigos 172.2, n.2 1, alineac) e 177.2, n.2 1, alinea a),
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ambos do Codigo Penal;

- Na pena de 7 (sete) anos de prisdo pela pratica de 1 (um) crime de Abuso
sexual de menor dependente agravado, previsto e punido pelos artigos 172.2,
n.2 1, alineac)e 177.2, n.2 5, ambos do Codigo Penal;

- Na pena tinica de 14 (catorze) anos de prisdo.

Pelo que dando procedéncia ao recurso, revogando o Acorddo recorrido e
substituindo-o por outro que condene o arguido numa pena de prisdo mais
elevada,...”

O arguido nao respondeu.

Foram os autos remetidos a este Supremo Tribunal, por estar em causa
apenas matéria de direito (a medida da pena)

Neste Supremo Tribunal o ilustre PGA emitiu parecer no sentido da
improcedéncia do recurso do arguido e na procedéncia do recurso do M2 P2,

Foi cumprido o art? 41722 CPP.

O arguido respondeu defendendo o seu recurso e a improcedéncia do recurso
do M9 pe,

Cumpridas as formalidades legais, procedeu-se a conferéncia.
Cumpre apreciar

Consta do acordao da 12 instancia (transcrigao):

IT - FUNDAMENTACAO DE FACTO

1. FACTOS PROVADOS

Da instrugdo e discussdo da causa, resultaram provados, com relevo para a
decisdo da causa, os seguintes factos:

a) BB nasceu a ... de ... de 2006, sendo filha do arguido AA e de CC;

b) A ofendida BB ostenta um Quociente Intelectual Total de 55, apresentando
um funcionamento intelectual global muito inferior para o seu grupo etdrio e é
portadora de um quadro de debilidade mental ligeira que lhe limita a
percepc¢do de perigo e do que é certo ou errado, adequado ou desadequado;
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c) Correu termos no Juiz 1 deste Juizo Central Criminal o processo n.2
218/21.2... e onde DD foi condenado, por acorddo transitado em julgado, na
pena tnica de 7 anos e 6 meses de prisdo pela prdtica, em concurso real e
efectivo, de 4 crimes de Abuso sexual de menor adolescente agravado e de 1
crime de Pornografia de menores agravado,

d) Ilicitos praticados na pessoa de BB e que motivaram, a partir de ... de ... de
2021 e na decorréncia de acordo de promog¢do e proteccdo celebrado entre a
CPC], os progenitores e a entdo menor, o seu acolhimento no Lar ..., na ...;

e) Por forca do acolhimento no Lar ..., a BB apenas se deslocava a casa onde
residia a sua familia sita na Rua ..., ..., aos fins de semana e periodo de férias
lectivas,

f) O que ocorreu sem pernoita entre 1 de Julho de 2021 e 15 de Janeiro de
2022 e, a partir desta ultima data, com pernoita;

g) BB pernoitou, assim, na residéncia mencionada em e) e na companhia da
sua familia designadamente nos fins de semana centrados de 15 a 16 de
Janeiro de 2022, 19 a 20 de Fevereiro de 2022, 5 a 6 de Marc¢o de 2022, 19 a
20 de Marcgo de 2022, 30 de Abril a 1 de Maio de 2022, 14 a 15 de Maio de
2022,4 a 5 de Junho de 2022, 18 a 19 de Junho de 2022, 22 a 23 de Outubro
de 2022, 5 a 6 de Novembro de 2022, 19 a 20 de Novembro de 2022, 14 a 15
de Janeiro de 2023, 21 a 22 de Janeiro de 2023, 11 a 12 de Fevereiro de 2023,
25 a 26 de Fevereiro de 2023, 25 a 26 de Margo de 2023, 29 a 30 de Abril de
2023, 6 a 7 de Maio de 2023, 27 a 28 de Maio de 2023, 10 a 11 de Junho de
2023, 22 a 24 de Setembro de 2023, 7 a 8 de Outubro de 2023, 21 a 22 de
Outubro de 2023, 4 a 5 de Novembro de 2023, 18 a 19 de Novembro de 2023
e 8 a 10 de Dezembro de 2023,

h) Tendo, por igual forma, pernoitado na residéncia mencionada em e) e na
companhia da sua familia designadamente nos periodos de férias letivas
correspondentes a 14 de Abril a 17 de Abril de 2022, 13 a 15 de Agosto de
2022, 23 a 26 de Dezembro de 2022, 30 de Dezembro de 2022 a 1 de Janeiro
de 2023, 6 a 10 de Abril de 2023, 14 a 16 de Abril de 2023, 19 a 27 de Agosto
de 2023 e 22 de Dezembro de 2023 a 2 de Janeiro de 2024;

i) Em cada um dos periodos descritos em g) e h), o arguido AA, aproveitando a
auséncia dos restantes elementos do agregado familiar centrados na sua
conjuge, no filho e na sogra da correspondente divisdo, manteve, no quarto do
casal, na sala ou no sotdo da residéncia sita na Rua ..., ..., relacoes sexuais de
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copula com a filha BB;

j) Efectivamente, o arguido AA, com a anuéncia da filha BB, apalpava os peitos
e a vagina desta,

k) Tirando, apos, o pénis para fora das calgas e, estando BB sem cuecas,
colocava-se por cima desta e penetrava-a com introdug¢do do seu pénis erecto
na vagina da sua filha com a consumacdo da relagdo de copula e ali
ejaculando;

) Na sequéncia do relacionamento mantido pelo arguido AA com a filha BB tal
como descrito em i) a k), esta veio a engravidar,

m) Tendo procedido, no inicio de ... de 2024, a uma interrupg¢do voluntdria da
gravidez e numa ocasido em que a gestag¢do ascenderia a cerca de 19
semanas;

n) O arguido AA actuou sempre de modo livre, deliberado e consciente,

0) Bem sabendo que actuava sob a sua filha, que a mesma era menor de 18
anos e que ndo tinha maturidade intelectual e emocional, até porque era
evidente a debilidade mental ligeira de que sofria, para se autodeterminar
sexualmente,

p)Tendo ademais, percep¢do que, com as condutas descritas, prejudicava
gravemente o desenvolvimento da sua personalidade na sua esfera sexual,

q) Aproveitando-se da sua ingenuidade e debilidade para satisfazer os seus
impulsos e instintos libidinosos e com isso ofendendo reiteradamente o livre
despertar da sexualidade da ofendida BB;

r) O arguido AA sabia que as suas condutas eram proibidas e criminalmente
punidas e, ndo obstante, ndo se absteve de as levar a cabo;

s) O arguido AA ndo usou preservativo por ocasido dos actos descritos em i) a
k);

t) A menor BB, na decorréncia dos factos mencionados em i) a k), ficou com
dificuldades em dormir, tendo sofrido pesadelos, e perdeu o apetite;

§ DAS CONDICOES PESSOAIS REPORTADAS AO ARGUIDO AA

u) O arguido AA é o primeiro filho de uma fratria de seis, tendo o seu
desenvolvimento psicossocial decorrido no seio do agregado de origem,
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v) Sendo a subsisténcia da familia assegurada com os rendimentos auferidos
pelos progenitores, figurando o pai como operdrio na ... e a mde como
funciondria na C...;

w) Ao progenitor sdo atribuidos consumos abusivos de dlcool e
comportamentos agressivos perpetrados sobre o arguido AA e a sua
progenitora,

x) Assumindo-se a mde como a figura emocional de referéncia do arguido AA;

y) O arguido AA concluiu o 2.2 ciclo de escolaridade na via profissionalizante
aos 15 anos,

z) Tendo iniciado percurso laboral aos 16 anos e trabalhado, para tanto e
sucessivamente, nos sectores da ..., da ... eda ...,

aa) Tendo, a data dos factos, a sua situa¢do contratual regularizada na S...,
Lda, como ... e com fung¢oées de limpeza de matas e reflorestagdo pelas quais
auferia ordenado de € 738,00;

ab) O arguido AA casou, aos 23 anos, com CC;

ac) CC ostenta défice cognitivo e é ..., sendo que a subsisténcia do agregado
familiar era conseguida com os rendimentos do arguido AA;

ad) Previamente a privag¢do de liberdade imposta no presente processo, o
arguido AA residia com a cénjuge CC, com a sogra e com o filho EE,

ae) Ostentando este ultimo 19 anos de idade e, enquanto portador de défice
cognitivo, estando a frequentar curso de formacgdo em ...na APPACDM de ...;

af) O arguido AA foi sujeito, por despacho proferido nos presentes autos em ...
de ... de 2024, a prisdo preventiva, encontrando-se, actualmente, recluido no
Estabelecimento Prisional de ...;

ag) O arguido AA ndo ostenta sancionamentos disciplinares em ambiente de
reclusdo,

ah) Frequentando acc¢do de formacgdo dinamizada pela Cruz Vermelha
Portuguesa de ...,

ai) E mantendo-se ocupado com actuag¢ées no dominio do ...;

aj) CC iniciou recentemente processo de divorcio contra o arguido AA,

15/38



ak) Tendo este sido citado para a ac¢do no pretérito dia ... de ... de 2024;

al) O arguido AA confessou integralmente e sem reservas a factualidade supra
plasmada nas alineas a) a r) dos factos provados;

am) Nada consta do Certificado de Registo Criminal do arguido AA.

IT - FUNDAMENTACAO DE FACTO

I1.2 - FACTOS NAO PROVADOS

Ndo resultou provado, com relevo para a solug¢do da causa, que:

1. O acolhimento de BB no Lar ..., na ..., foi imposto por decisdo da CPC]J;

2. Era o arguido AA que, no dmbito dos actos mencionados em k), baixava as
cuecas da filha BB;

3. O arguido AA desenvolveu a actuagdo descrita em i) a k) nas datas de 12 de
Dezembro de 2021, 6 de Junho de 2022, 9 de Julho de 2022, 16 de Julho de
2022, 27 de Agosto de 2022, 10 de Setembro de 2022, 24 de Setembro de
2022, 29 de Janeiro de 2023, 13 de Margo de 2023, 6 de Junho de 2023, 23 de
Agosto de 2023, 9 de Setembro de 2023, 12 de Janeiro de 2024 e 26 de Janeiro
de 2024.

Ndo foram tomados em consideragdo em sede de factualidade provada e ndo
provada juizos conclusivos ou matéria irrelevante para a decisdo da causa.
Seguiram-se, pois, os ensinamentos preconizados pelo Acorddo do Tribunal da
Relag¢do de Coimbra de 19 de Margo de 2014 [Processo n.2 811/12.4...] ao
estabelecer que

1.- A elencacdo dos factos provados e ndo provados refere-se apenas aos
factos essenciais a caracterizag¢do do crime e circunstdncias relevantes para a
determinac¢do da pena e ndo aos factos inocuos, mesmo que descritos na
contestacdo;

2.- O que importa é que da conjugacdo da matéria da acusagdo e da defesa,
resulte claro que o tribunal apreciou os factos relevantes aduzidos por uma e
por outra, relevantes para a decisdo a proferir.

Ingressa em tal categoria, designadamente, a consideragdo registada no ponto
11 do libelo acusatorio e que se traduz na pura enunciag¢do de um meio de
prova. Efectivamente, o resultado de um dado exame pericial em matéria de
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probabilidade de paternidade figura, em si mesmo, como puro suporte
probatorio do facto que se deseja demonstrar! E que se traduz, in casu, na
imputagdo que a paternidade do feto transportado

por BB pertence ao arguido AA... No que o sobredito ponto 11 do despacho de
acusagdo carece de ser exclusivamente analisado ou sopesado em sede de
fundamentacdo da convicgdo do Tribunal.

IT - FUNDAMENTACAO DE FACTO
I1.3 - MOTIVACAO DA MATERIA DE FACTO

1. A convicgdo do Tribunal na decisdo respeitante a matéria de facto foi
formada dialecticamente na andlise critica e ponderada de toda a prova
produzida em audiéncia, com recurso as regras de experiéncia de vida. Em
concreto, o Tribunal teve em consideracdao:

a) Os assentos de nascimento de fls. 6 e 7;

b) As informagoes clinicas de fls. 26 e 32;

c) O acordo de promogdo e proteccdo de fls. 44;

d) O despacho proferido no processo n.2 236/24.9... constante de fls. 60;

e) O registo de contactos de BB no Lar ... tal como constante de fls. 91;

f) O relatorio pericial de investigagdo de parentesco bioldgico junto a fls. 128;

g) O relatorio de avaliacdo psicoldgica de BB realizado no processo
n.2218/21.1... tal como constante de fls. 146;

h) A informacgdo da Segurancga Social de fls. 180;

i) As informacgées da entidade patronal do arguido AA de flIs. 190 e 193;

j) O relatorio social de fls. 249;

k) O certificado de registo criminal de fls. 254;

I) A certiddo da decisdo final proferida no processo n.2 218/21.1... de fls. 260.

2.a) Quanto a prova produzida em audiéncia de discussdo e julgamento,
importa, desde logo, sublinhar que o arguido AA confessou a factualidade
vertida nas alineas a) a r) e i) a r) dos factos provados na integra e sem
quaisquer reservas. Efectivamente, o arguido AA reconheceu a prdtica de
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relagoes sexuais com a filha nos precisos termos recortados no despacho de
acusacgdo!

Assumindo, praticamente em pleno, o encadeamento de actos descritos nos
pontos 6 e 7 da pe¢a acusatoria com a pequena ressalva por si contraposta de
nunca ter sido ele a tirar a roupa da filha BB.

O arguido AA reconheceu também a sua percepg¢do do cardcter erréneo de tal
actuacgdo!

Ndo s6 em funcdo da idade da ofendida e da relagdo filial que a unia a sua
pessoa, mas também em funcdo da debilidade mental ostentada pela BB [que,
alids, sempre estaria demonstrada em fung¢do da avaliagdo psicoldgica de fls.
146]. Asseverando, para tanto, o seu conhecimento “que era incorrecto e que
era crime. Tinha a percepg¢do que isto podia prejudicar o desenvolvimento
psicologico e sexual da minha filha”.

b) Temos, por conseguinte, que a primacial discorddncia que o arguido AA
suscitou em face do libelo acusatorio se centrou no numero de actuagoes que
ali sdo imputadas no correspondente ponto 8. Admitindo que tera tido relagbes
sexuais com a sua filha em cerca de 30 ocasioes distintas...

Estabelecendo, para tanto, que essas mesmas relagcées apenas se iniciaram
apos a BB ter comecado a visitar a casa de morada de familia com pernoita. E
que, desde entdo, passou a ter sexo com a filha uma vez em cada visita!

O arguido AA refuta, ainda assim, que as relagbes sexuais possam ter ocorrido
em algumas das datas mencionadas na acusag¢do. Salienta, para tanto, que
passava periodos alargados de tempo longe de casa em «Brigadas de
trabalho» por ocasido dos incéndios florestais [com permanéncia, como tal,
noutros pontos do pais] ao ponto de apenas se deslocar a sua residéncia por
ocasido das folgas. No que assevera que nenhum comportamento improprio
poderd ter ocorrido nessas ocasioes em que esteve afastado do seu domicilio...
Inscrevendo, alids, o aniversdrio da menor em tal categoria de situagées! Mais
nega a prdtica de relacoes sexuais nos fis de semana iniciados a ... de Janeiro
e ... de Janeiro de 2024 pois que “ja suspeitavamos que ela estivesse gravida”.

O Tribunal aceitou tal delimitagdo e contextualizagdo temporal... Desde logo
porque inexiste nos autos qualquer outra fonte probatoria capacitada a
quantificagcdo dos actos sexuais incidentes sobre a BB. Sabemos, com toda a
certeza, que houve, pelo menos, uma relagdo sexual de copula completa e que
veio a originar a gravidez da ofendida. Efectivamente, a possibilidade de
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99,99999999991% de o arguido AA se afirmar progenitor do feto [fls. 128]
equivale a uma certeza absoluta. E permite ter como inequivocamente
demonstrada a pratica do crime em, pelo menos, uma dada ocasido!

Mas a quantificagdo ulterior torna-se mais intrincada quando em face dos
demais meios de prova! Note-se que a propria ofendida assumiu, nas suas
declaragbes para memoria futura [recolhidas em ... de Abril de 2024 e
constantes de flIs. 197] que tais relagoes se deram algumas vezes entre os seus
15 e 17 anos e se terdo processado mais de 4 ou 5 vezes. Mas ndo logrando
sequer precisar se se verificaram em mais de 10 ocasides. Jd a progenitora CC
professa a sua absoluta ignordncia quanto ao relacionamento que o conjuge
AA mantinha com a filha ao ponto de ndo conseguir, naturalmente, quantificar
0s actos sexuais que aquele desenvolveu com a ofendida. Expondo, ainda
assim e com relevo, que “quando o meu marido ia trabalhar para fora, eu
passava fins de semana em casa sozinha com os meus filhos. Mas ele vinha
sempre a casa quando tinha folgas”.

Compreende-se, como tal, que o Tribunal tenha carecido de se ancorar nas
declaracgées do arguido AA para alcangar a individualizagcdo das relagoes
mantidas com a sua filha. Até porque, mesmo na falta de outras fontes
probatorias, aquele assume plenamente a pratica de tal conduta num numero
claramente relevante de ocasioes! Apenas refutando o seu cometimento em
casos contados que, manifestamente, em nada minoram a gravidade global da
sua actuacgdo continuada.

Cabe, pois, esclarecer qual o raciocinio seguido por este Tribunal para lograr
afirmar a prdtica dos crimes nas ocasioes mencionadas em g) e h) e,
paralelamente, para as afastar por reporte as datas descritas no ponto 3 dos
factos ndo provados.

A convicgdo do Tribunal deriva, nesta vertente e essencialmente, do registo de
diligéncias constante de fls. 91 em conjugacdo com a informagdo da entidade
patronal do arguido AA de flIs. 190 e 193!

Permitindo o primeiro documento percepcionar as ocasioes em que BB
pernoitou na sua casa enquanto que aqueloutra informagdo viabiliza a no¢do
dos momentos em que o proprio arguido AA ndo se encontrava nesse mesmo
espaco.

Cabe, para tanto, atentar que, em face daquele registo de diligéncias, a
ofendida BB apenas iniciou a pernoita na casa de familia a partir de 15 de
Janeiro de 2022. Ao ponto de tal excluir necessariamente a acusada prdtica do
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facto quando reportado a 12 de Dezembro de 2021... Fica também
inequivocamente arredada, em face do aposto a fls. 91v e 92, a ocorréncia de
relacoes sexuais na data de aniversdrio da BB. Ndo pela razdo exposta pelo
arguido AA [pois que as informacoes de fls. 190 e 193 asseveram que o mesmo
ainda ndo havia ido de Brigada nessas ocasioes] mas porque o dia 6 de Junho
figurou, nos anos de 2022 e 2023, como dia da semana. Ao ponto de a
ofendida BB ndo se ter deslocado a casa e ai pernoitado... E antes o préprio
registo de diligéncias da Lar ... que estabelece, em tais dias, que os familiares
da BB se deslocaram a institui¢do pelas 17h30/18h e ai jantaram com ela. Ja
quanto as datas de 9 de Julho de 2022, 16 de Julho de 2022, 27 de Agosto de
2022, 10 de Setembro de 2022 e 24 de Setembro de 2022, resulta de fls. 193
que o arguido AA se encontrava fora em trabalho e sem gozo de folga. Ndo
tendo estado, lapalissadamente, em casa para concretizar os imputados actos
com a filha. Raciocinio que, alids, se renova quanto as datas de 23 de Agosto
de 2023 e 9 de Setembro de 2023 [fls. 190]. Quanto a data de 29 de Janeiro de
2023, falamos de ida da menor ao domicilio que se deu a um domingo e que
ndo envolveu,

como tal, pernoita! Também o dia 13 de Marg¢o de 2023 figura como segunda-
feira [sem se tratar de periodo de férias] ao ponto de, identicamente aqui, ndo
puder ter ocorrido pernoita. E aceitou-se, por ultimo, como plausivel a
explicagdo dada pelo arguido AA de que ndo terd praticado qualquer acto nas
datas de ... de Janeiro de 2024 e ... de Janeiro de 2024 em virtude de manter ja
a desconfianc¢a que a ofendida poderia encontrar-se gravida. Receio de ser
descoberto que o terd, como tal, demovido da prdtica de actos ulteriores...

Ficam, pois, as demais ocasides mencionadas em g) e h) como situagdées em
que terdo efectivamente ocorrido relagbées sexuais entre o arguido AA e a
ofendida BB. Afirmagdo que se pode materializar em fung¢do do exposto pelo
arguido AA e do seu consequente reconhecimento que, em cada ocasido em
que a filha se deslocou com pernoita a sua residéncia, terd actuado
sexualmente sobre a pessoa desta. Isto conquanto estivesse também ele em
casa nesse mesmo periodo...

c) O facto mencionado em s) flui das declarag¢bes prestadas pela ofendida BB
nas suas declaragées para memoria futura e que se afiguraram auténticas. Ja o
plasmado em t) deriva do depoimento de CC e que logrou precisar que a
ofendida BB ostentava, pelo menos, aquelas sequelas.

O aposto em d) e no ponto 1 dos factos ndo provados resulta do acordo de
promogdo e proteccgdo de fls. 44.
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3. As condigoes pessoais resultaram das declaragbes do arguido AA em
conjugag¢do com o relatorio social de fls. 249 e com a certificado de registo
criminal de fls. 254.”

O recurso ¢ delimitado pelas conclusoes extraidas da motivacao que
constituem as questoes suscitadas pelo recorrente e que o tribunal de recurso
tem de apreciar (art2s 4122, n21, e 4249, n92 CPP Ac. do ST] de 19/6/1996, in
BM]J n.2 458, pag. 98 e Prof. Germano Marques da Silva, in “Curso de Processo
Penal” III, 2.2 Ed., pag. 335), sem prejuizo de ponderar os vicios da decisao e
nulidades de conhecimento oficioso ainda que nao invocados pelos sujeitos
processuais - art®s, 4109, 41221 e 40321 CPP e Jurisprudéncia dos Acs ST]J
1/94 de 2/12 e 7/95 de 19/10/ 95 este do seguinte teor:“ é oficioso, pelo
tribunal de recurso, o conhecimento dos vicios indicados no artigo 4102, n22
do CPP, mesmo que o recurso se encontre limitado a matéria de direito”) e do
conhecimento dos mesmos vicios em face do art? 43221 a) e c) CPP (redacao
da Lei 94/2021 de 21/12) mas que, terao de resultar “do texto da decisao
recorrida, por si sé ou conjugada com as regras da experiéncia comum” - art®
41022 CPP, “nao podendo o tribunal socorrer-se de quaisquer outros
elementos constantes do processo”, sendo tais vicios apenas os intrinsecos da
propria decisdao, como peca auténoma, nao sendo de considerar e ter em conta
o que do processo conste em outros locais - cfr. Ac. ST] 29/01/92 CJ XVII, I, 20,
Ac. TC 5/5/93 BM] 427, 100, constituindo a “revista alargada”.

+

Apreciando.

Como resulta do art® 41423 CPP, a decisao que admita o recurso nao vincula o
tribunal superior pelo que nada impede a apreciacao destas questoes ou
outras que se suscitem.

A competéncia deste Supremo Tribunal, resulta das normas atributivas
dessa competéncia nos termos expressados no Cédigo de Processo Penal e
dele resulta que o recurso para o ST] visa exclusivamente matéria de direito
(art? 43492 CPP), apenas podendo conhecer dos vicios do art® 41092 CPP (da
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matéria de facto) oficiosamente (art?s 410.2, n.¢ 2, 426.2 e 434.2, CPP e Ac. FJ
n.2 7/95 e 10/2005, os quais apenas podendo ser alegados pelo recorrente nas
situagoes recursivas previstas no art?432.2, n.2 1, a) e c), CPP (em que o ST]J
intervém como 22 instancia), que dispoe: “O recurso interposto para o
Supremo Tribunal de Justi¢ca visa exclusivamente o reexame de matéria de
direito, sem prejuizo do disposto nas alineas a) e c) do n.2 1 do artigo 432.2”

Por sua vez o art? 4322 CPP diz-nos que:
“1 - Recorre-se para o Supremo Tribunal de Justica:

a) De decisobes das relagoes proferidas em 1.2 instancia, visando
exclusivamente o reexame da matéria de direito ou com os fundamentos
previstos nos n.os 2 e 3 do artigo 410.%;

b) De decisdes que ndo sejam irrecorriveis proferidas pelas relagbes, em
recurso, nos termos do artigo 400.%;

c) De acorddos finais proferidos pelo tribunal do juri ou pelo tribunal coletivo
que apliquem pena de prisdo superior a 5 anos, visando exclusivamente o
reexame da matéria de direito ou com os fundamentos previstos nos n.os 2 e 3
do artigo 410.9;

d) De decisées interlocutdrias que devam subir com os recursos referidos nas
alineas anteriores.

2 - Nos casos da alinea c) do niimero anterior ndo é admissivel recurso prévio
para a relagdo, sem prejuizo do disposto no n.2 8 do artigo 414.2”

Daqui decorre que estamos perante o recurso per saltum, interposto
diretamente para o ST], sendo a pena superior a 5 anos de prisao e nele se
visa ( por ambos os recursos) questionar a medida da pena aplicada, donde
apesar de o arguido ter interposto o recurso para a Relacdo a competéncia
para dele conhecer é do STJ, e como tal foi corretamente admitido e remetido

(arte 3321 CPP e AF] n28/20071)

No que ao ambito e objecto dos recursos respeita importa ter em conta a
jurisprudéncia fixada nos AF] n? 5/2017: “A competéncia para conhecer do
recurso interposto de acorddo do tribunal do juri ou do tribunal coletivo que,
em situacdo de concurso de crimes, tenha aplicado uma pena conjunta
superior a cinco anos de prisdo, visando apenas o reexame da matéria de
direito, pertence ao Supremo Tribunal de Justica, nos termos do artigo 432.2,
n.2 1, alinea c), e n.? 2, do CPP, competindo-lhe também, no dmbito do mesmo
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recurso, apreciar as questoes relativas as penas parcelares englobadas
naquela pena, superiores, iguais ou inferiores aquela medida, se impugnadas.”

Z, porquanto o M2 P2 no seu recurso questiona a medida das penas parcelares
para além da pena unica.

As questoes a apreciar sao as seguintes:

Recurso do arguido: A medida da pena tnica, e o montante indemnizatdrio
arbitrado 4 ofendida;

Recurso do M2 P2: A medida das penas parcelares e da pena Unica.

Atentas estas questdes e por precedéncia logica analisaremos primeiro a
questao das penas parcelares e depois a pena Unica questionada em ambos os
recursos e por fim a questdao indemnizatdria.

Assim.

Considera o M2 P2, quanto a medida da pena concreta de cada ilicito que o
acérdao recorrido ndo atendeu devidamente ao grau da culpa e da ilicitude,
dolo, gravidade objetiva e duracao, indiferenca e consequéncias causadas, a
personalidade do arguido e as exigéncias de prevencao geral e especial, e por
isso considera que a pena para cada um dos 33 (trinta e trés) crimes de Abuso
sexual de menor dependente agravado, p. p. pelos art? 172.2, n.2 1c) e 177.9,
n.2 1a) CP deve ser de 5 anos e 6 meses e a do crime de Abuso sexual de
menor dependente agravado, p. p. pelos art? 172.2, n.2 1c) e 177.2, n.2 5 CP
deve ser de 7 anos.

O Tribunal recorrido fixou a pena parra os ilicitos mencionados em 5 anos e
em 6 anos e 6 meses, e apos fixar a pena abstrata e os critérios legais gerais
para encontrar a pena para cada ilicito ponderou:

“Determina o n.2 1 deste normativo que “a aplicagdo de penas e de medidas de
segurancga visa a proteccdo de bens juridicos e a reintegracdo do agente na
sociedade”. Desta forma, a finalidade que a pena visa, primacialmente,
alcancgar traduz-se na necessidade de tutela da confianca e do
restabelecimento da paz juridica comunitdria abalada pelo crime ou,
acolhendo a formulag¢do da JAKOBS, na “estabilizacdo contrafdctica das
expectativas comunitdrias na validade da norma violada” (4 Apud JORGE DE
FIGUEIREDO DIAS, Direito Penal, Parte Geral, Coimbra Editora, pdgina 77)

5. Por sua vez, lograda que esteja esta finalidade de prevencdo geral positiva,
a pena preside ainda, por igual forma e em segunda linha, um escopo de
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prevencdo especial.

Prevencdo esta que serd pensada preferencialmente em ordem a reinserg¢do
comunitdria do delinquente sempre que este se revele carente de socializagdo,
mas ja apenas de adverténcia quando esta caréncia ndo exista ou de
inocuizagdo quando ndo seja de esperar qualquer éxito na mesma tarefa.

No entanto, porque, quando comandada por este duplo propdsito surge o risco
de instrumentalizag¢do da pena e do respectivo agente ao servigo de
finalidades meramente preventivas e duma sequencial violagdo da dignidade
da pessoa humana, determina ainda o n.2 2 do referido preceito que, em caso
algum, pode a pena ultrapassar a medida da culpa.

E este pois o quadro de fins da pena criminal que se encontra plasmado
legislativamente e que recolhe uma aceitagdo quase consensual em sede
jurisprudencial e no plano doutrinal.

2. Por outro lado, e como se disse hd pouco, o programa politico-criminal que
se reconheg¢a como subjacente a finalidade das penas ndo poderd deixar de
influenciar de forma determinante a concreta tarefa de determinagdo
daquelas. Assim, a semelhanca do que sucede com a demais jurisprudéncia e
doutrina maioritdria, tendemos a aceitar que é a teoria da moldura de
prevencdo defendida por FIGUEIREDO DIAS (in Direito Penal, As
Consequéncias Juridicas do Crime, pdgina 227 e seguintes e Direito Penal,
Parte ...., pdgina 76 e seguintes) e ANABELA RODRIGUES, in Determinacdo
da Medida da Pena Privativa da Liberdade, Coimbra Editora, pdg 620), a
orientacdo de determinacdo da pena que se acha mais conforme com o
proposito do nosso legislador.

Desta forma, aceitando que as exigéncias de prevencdo geral positiva ndo se
traduzem numa pena exacta dentro da moldura penal abstracta dada pelo
legislador, mas antes se reflectem numa moldura concreta de prevencdo cujo
limite superior é oferecido pelo ponto optimo de tutela dos bens juridicos e
cujo limite inferior é constituido pelas exigéncias minimas de defesa do
ordenamento juridico, temos que a pena concreta serd encontrada dentro
desta moldura em fung¢do de exigéncias de prevengdo especial - em regra
positiva ou de socializagdo -, mas sempre com a medida da culpa como seu
limite mdximo.

Temos, pois, que a pergunta que o julgador deve colocar ao operar a tarefa de
determinagdo concreta da pena a luz do artigo 71.2 do Coédigo Penal para pela
aferi¢cdo de Qual o minimo de pena capaz de, perante as circunstancias
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concretas do caso relevantes, lograr eficazmente a ressocializagdo do agente e
mostrar-se ainda comunitariamente suportavel a luz da estabilizagdo das
expectativas comunitdrias na validade da norma violada e que ndo ultrapasse,
alem do mais, o concreto juizo de censura que deve ser dirigido ao agente?

Serad, assim, a luz deste quadro que iremos perspectivar os concretos factores
de medida da pena decorrentes do artigo 71.2 do Codigo Penal...

Determina o n.2 1 de tal preceito que “a determinac¢do da medida da pena,
dentro dos limites definidos na lei, é feita em fungdo da culpa do agente e das
exigéncias de prevencdo”. Com o que importa apurar quais as concretas
circunstancias que, ndo fazendo parte do tipo de crime, deponham a favor ou
contra os arguidos em sede de culpa e de prevencgdo. O que deverd ser
realizado com recurso ao elenco exemplificativo de factores de medida da
pena previstos no n.2 2 do sobredito normativo e tendo sempre presente a
proposi¢do ja avangada por ZIPF de que “a clara distingdo entre culpa e
prevencgdo é a chave para a compreensdo da doutrina da medida da pena”
(Apud FIGUEIREDO DIAS, in Direito Penal Portugués, As Consequéncias ...,
pdgina 220)

3. Assim sendo, com directa relevancia para a determinacdo da medida da
pena da culpa, resultam os seguintes factores [ndo podendo aqui ser
mobilizadas as circunstancias ja consideradas para efeitos do preenchimento
do tipo incriminatorio e da agravagdo]:

a) DA MEDIDA DA PENA DA CULPA

i) O facto de os actos desenvolvidos pelo arguido AA se traduzirem em copula,
inscrevendo-se, pois, na categoria mais gravosa dos actos sexuais de relevo
susceptiveis de conduzir a constatacdo da prdtica do crime;

ii) A circunstdncia de a ofendida ter sido jd vitima da pradtica de crimes contra
a sua autodeterminag¢do sexual desenvolvidos por terceiro tal como julgados
no processo n.? 218/21.2... Renovando-se, pois, o processo de vitimizacao
sexual em funcdo dos factos agora desenvolvidos pelo arguido AA;

iii) O facto de o arguido AA nao ter utilizado preservativo por ocasido dos
actos praticados, assim potenciando a transmissdo de doencas sexualmente
transmissiveis e a gravidez da vitima [tal como veio, efectivamente, a ocorrer];

iv) A circunstdncia de a menor BB se achar globalmente entregue aos
cuidados de instituicdo de acolhimento ao ponto de tal legitimar uma sua
expectativa de insercdo permanente num ambiente mais seguro;
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v) O dolo do arguido AA na totalidade dos actos descritos, o qual reveste a
forma de dolo directo intencional e que se apresenta, por conseguinte, na sua
modalidade mais intensa.

5. Ja com pertinéncia para ajustar a medida da pena preventiva,
descortinamos os seguintes factores:

a) DA MEDIDA DA PENA PREVENTIVA

1. A circunstdncia de o arguido AA se mostrar primdrio. O que, ainda assim,
carece de ser lido em conjugag¢do com a constatacdo que os crimes praticados
relevam uma personalidade antijuridica intensa e com particulares caréncias
de ressocializag¢do;

2. A jogar identicamente a favor do arguido AA, constata-se o comportamento
conforme no seio do estabelecimento prisional;

3. A confissdo integral e sem reservas pelo arguido AA da factualidade que
veio a ser dada como provada. Reconhecimento que se vem a mostrar
particularmente relevante in casu pois que, cabe assumir, se mostrou nuclear
para a afirmac¢do probatoria da prdatica da quase totalidade dos ilicitos. Note-
se que, sem essa confissdo, o Tribunal apenas lograria constatar o
cometimento do crime num leque restrito de situagées... Ou seja, na copula
que conduziu a gravidez e nas outras 4 ou 5 ocasides que a vitima BB logrou
afiancar! No que é, efectivamente, o reconhecimento do arguido AA que
permite tracar o quadro integral da ilicitude materializada. A justificar, pois,
que a mesma se afirme como relevante factor de medida da pena.

Desta forma, tendo em conta as delineadas molduras de prevencdo geral
positiva e especial para a determinag¢do da san¢do concreta e em computo
global dos factores atrds explanados, cremos estar em condicées de fixar a
pena adequada e necessdria para fazer face aos ilicitos praticados pelo
arguido. Nesta sequéncia, consideramos serem de aplicar as seguintes
sancoes,

a) A pena de 6 anos e 6 meses por referéncia ao crime de Abuso sexual de
menor dependente agravado tal como previsto e punido nos artigos 172.2, n.?
1, alineac) e 177.2, n.2 5 do Cdédigo Penal

b) A pena de 5 anos por referéncia a cada crime de Abuso sexual de menor
dependente tal como previsto e punido nos artigos 172.2, n.? 1, alinea c) e
177.2,n.2 1, alinea a) do Cédigo Penal;”
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Na determinacdo da pena concreta a aplicar ao arguido, ha grosso modo que
ponderar os fins das penas expressos no art? 402 CP consistentes na “
protecgdo de bens juridicos e a reintegragdo do agente na sociedade “tendo
em conta todas as circunstancias que nela possam influir e que art® 71¢ CP
exemplifica, devendo atender-se que “a aplicagdo da san¢do ou a sua ameacga
sdo simplesmente um modo de prevenir as violagées futuras (teorias
utilitarias) - e isto quer na medida em que a ameaga ou a execug¢do desse mal
agem sobre a generalidade das pessoas, intimidando-as e desviando-as da
prdatica do crime (prevengdo geral); quer na medida em que actuam sobre o
agente num sentido segregador - afastando-o ou eliminando-o da sociedade -

reeducativo ou correctivo - adaptando-o a vida social - ou intimidativa -

dando-lhe consciéncia da seriedade da ameaca penal (prevencdo especial)”é, e

que tal se encontra plasmado no Cdédigo Penal, por virtude do disposto nos
art9s 402 e 712 CP, ao imporem que na determinacao da pena concreta a
aplicar ao arguido se atendera a sua culpa, como suporte axioldgico de toda a
pena, sendo que “A culpa é o pressuposto e fundamento da responsabilidade
penal. A responsabilidade é a consequéncia ou efeito que recai sobre o
culpado. (...) sendo pressuposto e fundamento da responsabilidade deve ser
também a sua medida, (...). O dominio do facto pelo agente é o dominio da sua

vontade racional e livre, e é esta que constitui o substrato da culpa”é e ainda
que o principio da culpa é a “consequéncia da exigéncia incondicional da

defesa da dignidade da pessoa humana que ressalta dos artigos 12,132, n.2 1 e

Ili

252, n.2 1 da Constituigdo da Republica Portuguesa”=, - e as exigéncias de

prevencao quer geral quer especial, e que (assim Figueiredo Diasﬁ) as
finalidades da aplicacao de uma pena residem primordialmente na tutela dos
bens juridicos e, na medida do possivel, na reinsercao do agente na
comunidade e que, neste quadro conceptual, o processo de determinacgao da
pena concreta seguira a seguinte metodologia: a partir da moldura penal
abstrata procurar-se-a encontrar uma sub-moldura para o caso concreto, que
tera como limite superior a medida 6tima de tutela de bens juridicos e das
expectativas comunitdrias e, como limite inferior, o quantum abaixo do qual ja
nao é comunitariamente suportavel a fixacao da pena sem por
irremediavelmente em causa a sua funcao tutelar. Dentro dessa moldura de
prevencao atuarao, de seguida, as consideracoes extraidas das exigéncias de
prevencgao especial de socializacao.

Quanto a culpa, compete-lhe estabelecer o limite inultrapassavel da medida da
pena a estabelecer (art? 4092 CP “Em caso algum a pena pode ultrapassar a
medida da culpa.”).
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Tal doutrina foi no essencial condensada pelo ST] no ac.17/4/2008 Proc
08P571 Cons. Henrique Gaspar) in www.dgsi.pt/jstj onde se expende: “A
norma do artigo 402 condensa, assim, em trés proposi¢coes fundamentais o
programa politico criminal sobre a fung¢do e os fins das penas: protecgdo de
bens juridicos e socializagdo do agente do crime, senda a culpa o limita da
pena mas ndo seu fundamento.

Neste programa de politica criminal, a culpa tem uma fungdo que ndo é a de
modelar previamente ou de justificar a pena, numa perspectiva de retribuicdo,
mas a de «antagonista por exceléncia da preveng¢do», em intervengdo de
irredutivel contraposi¢do a logica do utilitarismo preventivo.

O modelo do Codigo Penal é, pois, de prevengdo, em que a pena é determinada
pela necessidade de protecgdo de bens juridicos e ndo de retribui¢do da culpa
e do facto. A formula impositiva do artigo 40° determina, por isso, que o0s
critérios do artigo 719 e os diversos elementos de construcdo da medida da
pena que prevé sejam interpretados e aplicados em correspondéncia com o
programa assumido na disposi¢do sobre as finalidades da punig¢do; no (actual)
programa politico criminal do Cédigo Penal, e de acordo com as claras
indicagées normativas da referida disposi¢do, ndo estd pensada uma relacdo
bilateral entre culpa e pena, em aproximacgdo de retribui¢cdo ou expiagdo.

O modelo de prevengdo - porque de protecc¢do de bens juridicos - acolhido
determina, assim, que a pena deva ser encontrada numa moldura de
prevencdo geral positiva e que seja definida e concretamente estabelecida
também em funcgdo das exigéncias de prevencgdo especial ou de socializagdo,
ndo podendo, porém, na fei¢do utilitarista preventiva, ultrapassar em caso
algum a medida da culpa.

O conceito de prevencgdo significa protecc¢do de bens juridicos pela tutela das
expectativas comunitdrias na manutencgdo (e reforco) da validade da norma
violada (cfr. Figueiredo Dias, “Direito Penal Portugués, As Consequéncias
Juridicas do Crime”, pdg. 227 e segs.).

A medida da prevencdo, que ndo podem em nenhuma circunstdncia ser
ultrapassada, estd, assim, na moldura penal correspondente ao crime. Dentro
desta medida (protecg¢do optima e protec¢cdo minima - limite superior e limite
inferior da moldura penal), o juiz, face a ponderacdo do caso concreto e em
funcdo das necessidades que se lhe apresentem, fixara o quantum
concretamente adequado de protecg¢do, conjugando-o a partir dai com as
exigéncias de prevencdo especial em relacdo ao agente (prevencgdo da
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reincidéncia), sem poder ultrapassar a medida da culpa.

Nesta dimensdo das finalidades da puni¢do e da determinagdo em concreto da
pena, as circunstdncias e os critérios do artigo 712 do Codigo Penal tém a
funcgdo de fornecer ao juiz médulos de vinculagdo na escolha da medida da
pena; tais elementos e critérios devem contribuir tanto para codeterminar a
medida adequada a finalidade de prevencgdo geral (a natureza e o grau de
ilicitude do facto impoe maior ou menor conteudo de prevencgdo geral,
conforme tenham provocado maior ou menor sentimento comunitdrio de
afectagdo dos valores), como para definir o nivel e a preméncia das exigéncias
de prevencgdo especial (circunstdncias pessoais do agente; a idade, a confissdo;
o arrependimento), ao mesmo tempo que também transmitem indicagoes
externas e objectivas para apreciar e avaliar a culpa do agente.

Na determinag¢do da medida concreta da pena, o tribunal estd vinculado, pois,
nos termos do artigo 712, n? 1, do Cédigo Penal, a critérios definidos em
funcdo de exigéncias de prevengdo, limitadas pela culpa do agente.”

Sabido que apenas podem ser ponderados na medida da pena os factos
provados e nao quaisquer outros, verifica-se que as consideragoes expressas
pelo M2 P9, se mostram no essencial ponderadas, bem como a observancia das
regras e principios sobre a determinacao da medida da pena e ainda que
foram observadas as circunstancias provadas do art? 712 CP.

Nessa medida e neste aspeto o recurso, como remédio juridico abrange a
determinacao da pena que nao observe aqueles principios gerais, regras e as
operacgoes impostas por lei, a indicagao e consideragao dos fatores de medida
da pena (art? 712 3 CP), mas (assim Figueiredo Dias, As Consequéncias
Juridicas do Crime, 29 reimpressdo, 2009, §255, pg. 197), nao abrangera a
determinacao, dentro daqueles parametros, do quantum exato de pena, exceto
se “tiverem sido violadas regras da experiéncia ou se a quantificacdo se

revelar de todo desproporcionada”- reconhecendo-se, assim, uma margem de
atuacao do juiz dificilmente sindicavel se nao mesmo impossivel de sindicar,
relacionada com a percecao de quem realizou o julgamento e teve perante si o
arguido, se situa no local dos factos e tem uma melhor compreensao sobre a
sua repercussao social.

Visto o exposto e que foi valorado contra o arguido o facto de a ofendida ja
haver sido vitima anteriormente, quando tal facto nao lhe é imputavel (e nao
lhe diz respeito), e o facto de ter os atos terem sido praticados sem protecao
(por potenciar doenga transmissivel, que nao ocorreu nem se mostra que
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tenha ocorrido perigo do mesmo) tendo sido punido por do ato resultar a
gravidez, cremos que nao se impoe a intervengao corretiva deste Tribunal, no
sentido de agravar cada uma das penas em mais 6 meses por esta diferenca de
avaliagao se situar na margem de atuagao do juiz da 12 instancia, sendo que as
penas se mostram fixada em consonancia com os critérios jurisprudenciais
(cfr. nota 7).

Improcede o recurso do M2 P2 nessa parte.

No que a pena unica respeita, pretende o arguido a sua redugao e o M2 P2 a
sua elevacao.

Os argumentos do arguido traduzem-se por parte do arguido numa adequada
valoracao dos factos a ponderar como os seus habitos de trabalho, o seu
processo de socializagdo, o seu bom comportamento prisional e auséncia de
antecedentes criminais, confissao e colaboracao com a justica, o seu
arrependimento e vergonha (recusa de visitas), o divorcio, a nao ocorréncia do
aproveitamento da imaturidade da vitima ou soubesse do seu deficit cognitivo.

Por seu lado o M2 P2 invoca nesta sede a gravidade dos factos e sua duracao,
que numa apreciacao da imagem global dos factos imporiam um agravacao da
pena Unica.

Diz-se na decisao recorrida: “...na medida da pena do concurso entra agora
um novo facto, o qual se traduz na consideracdao, em conjunto, dos factos e da
personalidade do agente. Em comentdrio a regra semelhante plasmada no
ordenamento juridico alemdo, refere JESCHECK que

“Ao valorar-se a personalidade do agente deverd atender-se sobretudo a
questdo de saber se os factos constituem expressdo de uma tendéncia
criminosa ou, pelo contrdrio, delitos ocasionais carentes de conexdo. A autoria
em série deve considerar-se em principio num sentido agravante (BGH, 24,
268 [270]).(...)

A valoragdo conjunta dos factos particulares estd chamada em especial a
permitir a apreciagdo da gravidade global do conteudo da ilicitude e da
questdo da relagdo interna existente entre os distintos actos (H. JESCHECK,
Tratado de Derecho Penal, Parte General, Tradug¢do de Mir Puig e Munoz
Conde, Volumen Segundo, Bosch, 1981, pdgina 1029)

Desta forma, no que toca a apreciagdo conjunta dos factos é importante
salientar que a visdo unitdria dos mesmos potencia, de alguma forma, a
aferi¢do da gravidade global dos ilicitos cometidos pelo arguido AA. Isto
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quando se tenha em considerag¢do o numero de actos criminosos praticados
por aquele [enquanto integrantes do cumulo] e o extenso lapso temporal
durante o qual abusou da menor BB. Cabe, ndo obstante, ter identicamente
em mente que o modo de execucgdo se relevou particularmente homogéneo
[ainda que uma resolug¢do criminosa unitdria para cada ilicito] com invariavel
repeticdo da mesma conduta.

Em matéria preventiva, cabe renovar o ja exposto em matéria de sopesagdo
das penas parcelares.

Tratamos de agente que, pela gravidade dos factos praticados e total
desconsideracgdo da pessoa da sua filha na vertente sexual, relevou profundas
caréncias de ressocializagdo. Era, ndo obstante, primdrio a data dos factos e
com enquadramento familiar, laboral e social. Mantendo agora conduta
adequada no Estabelecimento Prisional... E continua a relevar o exposto
quanto a importdncia da confissdo como nuclear factor de medida da pena até
porque, sem ela, ndo lograriamos afirmar a responsabilidade criminal do
arguido AA nos termos supra materializados.

Desta forma, tomando em consideracdo a totalidade dos vectores supra
expostos, julga-se justificada e adequada a fixagdo da pena tinica do concurso
em 11 anos para o arguido AA.”

Conhecendo:

Dispoe o art. 772, n.2 1 do CP que “quando alguém tiver praticado varios
crimes antes de transitar em julgado a condenacgdo por qualquer deles é
condenado numa unica pena. Na medida da pena sdo considerados, em
conjunto, os factos e a personalidade do agente”, e na determinagao dessa
pena, ha que ter em conta o disposto no art. 779, n.2 2 do CP, segundo o qual,
“a pena aplicdvel tem como limite mdximo a soma das penas concretamente
aplicadas aos vdrios crimes (...) e como limite minimo a mais elevada das
penas concretamente aplicadas aos vdrios crimes”.

Importa por isso averiguar se a pena Unica em que foi condenado é ou nao
justa ou se se mostra necessario corrigir, face as regras sobre a sua
determinacao, regras essas que fixam os seus limites e os critérios a observar
para encontrar a medida justa, como decorre do art®s 7721 e 2 CP ao
estabelecer “1-Na medida da pena sdo considerados, em conjunto, os factos e
a personalidade do agente.
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2 - A pena aplicdvel tem como limite mdximo a soma das penas concretamente
aplicadas aos vdrios crimes, ndo podendo ultrapassar 25 anos tratando-se de
pena de prisdo e 900 dias tratando-se de pena de multa; e como limite minimo
a mais elevada das penas concretamente aplicadas aos vdrios crimes.”

Quanto aos limites, ela deve ser encontrada entre os 6 anos e seis meses e 0s
25 anos (pena maxima que constitui a moldura do concurso.), mas cuja soma
ascenderia a 165 anos

No que respeita aos critérios da sua determinacao, traduzidos na apreciacao,
em conjunto dos factos e da personalidade do arguido ha a considerar que a

pena unica é fruto “das exigéncias gerais de culpa e de preven¢do”= a coberto
do art? 40° CP, e que se exige uma apreciacao dos factos, na sua globalidade, e
da personalidade do arguido neles revelada art? 7721 CP), e como se expressa

F. Dias “ tudo deve passar-se... como se o conjunto dos factos fornecesse a

gravidade do ilicito global ... ”Q, - 0 que € interpretado pelo STJ no ac.

18/6/2014 www.dcrsi.lf)t/istim como “A explanagdo dos fundamentos que, a luz

da culpa e prevencdo, conduzem o tribunal a formag¢do da pena conjunta, deve
ser exaustiva, sem qualquer ruptura, por forma a permitir uma visdo global do
percurso de vida subjacente ao itinerdrio criminoso do arguido. Na indicagdo
dos factos relevantes para a determinag¢do da pena conjunta ndo relevam os
factos que concretamente fundamentaram as penas parcelares, mas sim 0s
que resultam de uma visdo panodptica sobre aquele “pedaco” de vida do
arguido, sinalizando as circunstdncias que consubstanciam os denominadores
comuns da sua actividade criminosa o que, ao fim e ao cabo, ndo é mais do
que tragcar um quadro de interconexdo entre os diversos ilicitos e esbogar a

sua compreensdo a face da respectiva personalidade.”- e também no ac. ST]

de 03/04/2013 www.dgsi.ptu, onde se defende que “...importante na

determinacgdo concreta da pena conjunta serd, pois, a averiguagdo sobre se
ocorre ou ndo ligacdo ou conexdo entre os factos em concurso, bem como a
indagacdo da natureza ou tipo de relacdo entre os factos e da motivacdo que
lhes subjaz, sem esquecer o numero, a natureza e gravidade dos crimes
praticados e das penas aplicadas, tudo ponderando em conjunto com a
personalidade do agente referenciada aos factos, tendo em vista a obtencdo de
uma visdo unitdria do conjunto dos factos, que permita aferir se o ilicito global
é ou ndo produto de tendéncia criminosa do agente, bem como fixar a medida
concreta da pena dentro da moldura penal do concurso, tendo presente o
efeito dissuasor e ressocializador que essa pena ird exercer sobre aquele” - e
na “avaliacdo da personalidade - unitdria- do agente relevara, sobretudo a
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questdo de saber se o conjunto dos factos é recondutivel a umas tendéncia (ou

eventualmente mesmo a uma carreira) criminosa, ou tdo so6 a uma

pluriocasionalidade que ndo radica na personalidade ... Q - sendo que esta

(pluriocasionalidade) como se escreve no texto do ac ST] 12/9/2007

www.dqsi.pt/E “verifica-se quando a reiteragdo na prdtica do crime seja

devida a causas meramente fortuitas ou exclusivamente exdgenas, que ndo se
radicam na personalidade do agente, em que ndo se estd perante a formagdo
paulatina do hdbito enraizada na personalidade, tratando-se antes de
repeticdo, de renovacgdo da actividade criminosa, meramente ocasional,
acidental, esporddica, em que as circunstancias do novo crime ndo sdo
susceptiveis de revelar maior culpabilidade, em que desaparece a indiciagdo
de especial perigosidade, normalmente resultante da reiteragcdo dum crime.

A pluriocasionalidade fica atestada, certificada, face a mera constatagdo da
«sucessdo» de crimes”.

Como em qualquer pena a justa medida, limitada no seu maximo pela culpa,-
suporte axioldgico de toda a pena - da pena Unica, ha-se ser encontrada, tendo
em conta as exigéncias de prevencao (da reincidéncia), traduzidas na protecao
dos bens juridicos e de reintegracao social (ressocializagao) - art® 402 CP -
como finalidades preventivas e positivas de toda a pena - ponderando as

penas aplicadas a cada facto, o conjunto desses factos e a personalidade do

arguido neles manifestada como um comportamento global 14 a apreciar no

momento da decisao.

Assim em termos de prevencao geral hd a ponderar a natureza dos crimes,
ambos de grande abrangéncia, duracao e relevo social atual (abuso sexual)
sobre pessoa seu familiar (filha), a exigir uma maior atencao preventiva,
reafirmando a validade das normas juridicas violadas.

Se em termos de integracao social e laboral esta se mostra efetivada, e que é
o que se espera de qualquer cidadao, o certo é que foi no seio familiar (que
ora se mostra desagregado: o divorcio, e ja antes a filha em lar de
acolhimento, mas nao imputavel ao arguido) que os factos ocorreram, e se
mostram interligados revelando uma linha de conduta permanente, e por essa
razao nao podem ser menorizadas as razoes de prevencgao especial no que aos
factos ilicitos concretos respeita.

Na ponderacao da personalidade do arguido revelada nos factos ha que
ponderar desde logo a auséncia de antecedentes criminais, e depois o0 modo e
condicoes da sua vida, quer em termos laborais, sociais, familiares e
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educativos apurados, o seu nivel cultural e educacional potenciador de uma
atitude ou percecdo inadequada sobre a convivéncia familiar e os deveres,
direitos e obrigagoes que a devem reger, e a que os conviventes se vinculam a
observar, tendo presente que estamos perante um defeito de socializagao,
traduzido na necessidade de prevenir a pratica de futuros crimes. Entronca,
todavia, aqui um fator que se nos afigura relevante, pois se trata de uma
familia com deficiéncias cognitivas (a mae, a filha (vitima) e o filho, e em
relagdo ao arguido nada nos é apresentado como provado), com fraco nivel
social, cultural e educativo. A demonstrar uma desestruturacao familiar, é o
facto de os factos ocorrerem depois de a filha ter sido vitima dos mesmos atos
por parte de terceiros, e da sua institucionalizagdo. Acrescera um fator nao
despiciendo em termos de compreensao do facto: estamos perante atos de
indole sexual, criminalizados pela sua simples ocorréncia independentemente
de ocorrer a ofenda do bem juridico (traduzida no livre desenvolvimento da

personalidade do menor na esfera da sua sexualidade jovemﬁ) razao pela
qual a lei presume, de forma absoluta que tais atos prejudicam o seu
desenvolvimento, e por essa razao o consentimento da vitima é irrelevante, e
se assim é em termos de tipicidade, o modo como os factos ocorreram e a
anterior pratica por parte de terceiros, pode fomentar uma errada percecgao
sobre os deveres do arguido, sendo certo que estamos perante uma situagao
em que ocorreu abuso apenas pela imaturidade/ deficiéncia cognitiva. Por
outro lado, nao fora a confissao do arguido e a prova dos ilicitos restringir-se-
ia a 4 ou 5 crimes o que relevou de modo exponencial para a descoberta da
verdade (como se expressa a motivacao), aliado ao sentimento de vergonha
(nao quer visitas) de que podemos inferir uma situacao de arrependimento.

Tendo em conta esses fatores, a moldura do concurso, e apreciando os factos
na sua globalidade e a personalidade do arguido neles revelada e as penas
parcelares aplicadas, as exigéncias de prevencgao quer geral quer especial, a
ilicitude dos factos e a culpa do arguido, e sua reinsercao social e capacidade
de observar as regras sociais, numa vivéncia sem cometer crimes, e porque a

pena unica encontrada se mostra conforme com a pena aplicada em situacoes

de igual ou similar naturezam, mas tendo em conta a especificidade de cada

uma, afigura-se-nos proporcional, adequada e justa a pena aplicada que nao
necessita da intervencgao corretiva deste Tribunal.

Improcede esta questao.
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Resta por apurar se a quantia fixada a favor da vitima se mostra exagerada,
como pretende o arguido, por extravasar a sua capacidade financeira e pondo
em causa os interesses da ofendida

Estamos no ambito da reparacao oficiosa do art? 822 A CPP e don.2 2 do
artigo 169, da Lei n.2 130/2015, de 4/ 9, e o tribunal expressou-se do seguinte
modo: “provou-se que as condutas do arguido AA causaram incomodos
relevantes a ofendida BB, que sofreu alteragées emocionais ao nivel de
perturbagdo do sono e perda do apetite. O arguido, em cada uma das suas
descritas condutas, tinha perfeita nog¢do da idade da vitima e da sua
vulnerabilidade. E, apesar disso, ndo se coibiu de praticar os actos supra
descritos, ofendendo assim o sentimento de juventude, de inocéncia e de
vergonha da ofendida, bem como a integridade fisica e psicoldogica daquela.
Como se acha patente das declaragées para memoria futura, a ofendida BB
evita falar do sucedido com o arguido AA e foi ai for¢ada a reviver novamente
aqueles factos que lhe causaram forte abalo psicoldgico.

Sdo danos ndo patrimoniais graves, merecedores de tutela, e que,
considerando a elevadissima gravidade da sua conduta com as suas
comprovadas consequéncias e os critérios que carecem de ser associados a
qualquer indemnizacgdo, se entende serem de fixar, equitativamente, no
montante de € 20.000,00 euros.

Os juros de mora sdo devidos em relagdo aos danos ndo patrimoniais desde a
data deste acorddo. Com efeito, tendo em conta que se encontra um juizo de
equidade subjacente a este valor, mostra-se consensual que a correspondente
se processard por referéncia a data da decisdo [por todos, Acorddo do
Supremo Tribunal de Justica de 14 de Fevereiro de 1995 (CJ-ST], 1995, I,
pdgina 79)].”

Ora estado em caus danos nao patrimoniais e estes sao fixados de acordo com
a equidade, nos termos do art? 4962 4 CC, que dispoe: “O montante da
indemnizacgdo é fixado equitativamente pelo tribunal, tendo em atencdo, em
qualquer caso, as circunstdncias referidas no artigo 494.2;” que por sua vez
estabelece que a equidade na fixacao da indemnizacgao deve ter em conta “ o
grau de culpabilidade do agente, a situagdo econdmica deste e do lesado e as
demais circunstdncias do caso”, o que implica ter-se em conta critérios de
proporc¢ao, adequacgao as circunstancias, objetividade e razoabilidade tendo
em atencdo o pedido formulado, pois sao comuns a todos os juizos de
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equidade.ﬂ

Assim, ha que ponderar tais critérios e os demais previstos no art.2 4942 CC
como sejam o dolo do arguido, o modo como agiu, o tempo durante o qual
agiu, os atos a ponderar, as consequéncias que dai emergiram, as situagoes
econdmicas do arguido como lesante e da ofendida como lesada tal como
emergem dos factos apurados e em face do estilo, condi¢coes e modo de vida
que levavam e que os factos e respetivas profissoes deixam antever aliado ao
seu nivel educacional e cultural e as demais circunstancias do caso, com o seja
a intensidade das acoes lesivas, as razoes e motivos da sua ocorréncia e as
suas repercussoes e os valores atuais fixados pela jurisprudéncia (Acs. ST]
6/6/93 CJ] Ano I, II, 186, 11/10/94 CJ STJ, 94, III, 89 entre outros) a que se deve
atender a fim de afastar a subjetividade (Ac. STJ 23/10/79, RL]J 1132 91 com
anotacao concordante de Vaz Serra, cit. no Ac. ST] 26/5/93 CJ Ano I, II, 130).

Atendendo assim as particularidades do caso, nos termos expostos e que o
quantum indemnizatorio deve ser suficiente, ressarcidor e compensador dos
danos causados a este nivel, constituindo “uma soma capaz de proporcionar

prazeres ou satisfacées a vitima, que de algum modo atenuem ou, em todo o

" E, ou que se traduza numa compensagao «

caso, compensem esse dano
insusceptivel de avaliagdo em dinheiro e representa a dor corporal sofrida,
bem como o prejuizo de equilibrio animico ou espiritual» Ac. S.T.J. de 28
/2/1969, R.L.]. ano 103¢, pag. 176, mas tendo presente a licdo de Antunes
Varela et alli, Cod. Civil Anot. I Vol., notas ao art? 4942 CC, no sentido de que
os tribunais de recurso devem “limitar a sua intervencgdo as hipoteses em que
o tribunal recorrido afronte, manifestamente, as regras de boa prudéncia, de

bom senso prdtico, de justa medida das coisas e de criteriosa ponderacdo das

realidades da vida ~19 o certo é que na presente circunstancia o tribunal

recorrido, que fixou a indemnizacao nao atentou nas circunstancias
econdmicas do lesante e da lesada (que viviam em economia comum) pessoas
de condicao social humilde e modesta condicao econémica como resulta dos
dados econdmicos apurados e da atividade profissional do arguido, e das
consequéncias advindas para a ofendida (traduzidas nos termos provados nos
pontos p) q) e t) na medida em que se possam imputar a agdao do arguido e nao
também a atuacgao anterior de que a ofendida fora vitima) pelo que se impoe a
intervencgao corretiva deste Tribunal em face do que se nos afigura justo e
equitativo fixar a indemnizacgao por tais danos na quantia de doze mil e
quinhentos euros.

36 /38


file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_Ac.%20158.24.3JACBR.S1%20-%2017-12-24.%20Abuso%20Sexual%20de%20Menor%20dependente.docx.docx#fn17
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_Ac.%20158.24.3JACBR.S1%20-%2017-12-24.%20Abuso%20Sexual%20de%20Menor%20dependente.docx.docx#fn17
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_Ac.%20158.24.3JACBR.S1%20-%2017-12-24.%20Abuso%20Sexual%20de%20Menor%20dependente.docx.docx#fn17
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_Ac.%20158.24.3JACBR.S1%20-%2017-12-24.%20Abuso%20Sexual%20de%20Menor%20dependente.docx.docx#fn18
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_Ac.%20158.24.3JACBR.S1%20-%2017-12-24.%20Abuso%20Sexual%20de%20Menor%20dependente.docx.docx#fn18
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_Ac.%20158.24.3JACBR.S1%20-%2017-12-24.%20Abuso%20Sexual%20de%20Menor%20dependente.docx.docx#fn18
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_Ac.%20158.24.3JACBR.S1%20-%2017-12-24.%20Abuso%20Sexual%20de%20Menor%20dependente.docx.docx#fn19
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_Ac.%20158.24.3JACBR.S1%20-%2017-12-24.%20Abuso%20Sexual%20de%20Menor%20dependente.docx.docx#fn19
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_Ac.%20158.24.3JACBR.S1%20-%2017-12-24.%20Abuso%20Sexual%20de%20Menor%20dependente.docx.docx#fn19

Nao ha outras questdes de que cumpra conhecer procedendo parcialmente, o
recurso.

+
Pelo exposto o Supremo Tribunal de Justica, decide:
Julgar improcedente o recurso interposto pelo Ministério Publico;

Julgar parcialmente procedente o recurso interposto pelo arguido e em
consequeéncia:

- mantém a decisdo recorrida na parte criminal, e

. revogando parcialmente a decisdo recorrida, quanto a indemnizacao
atribuida a ofendida BB e condena o arguido a pagar-lhe a quantia de doze mil
e quinhentos euros a que acrescem os juros como determinado no acérdao
recorrido

Sem custas

Notifique

+

Lisboa e STJ, 17/12/2024
José A. Vaz Carreto (relator)
Jorge Raposo

Carlos Campos Lobo

1.in DR, I Série de 4-06-2007:”Do disposto nos artigos 427° e 4329, alinea d),
do Codigo de Processo Penal, este ultimo na redacgdo da Lei n2 59/98, de 25
de Agosto, decorre que os recursos dos acorddos finais do tribunal colectivo
visando exclusivamente o reexame da matéria de direito devem ser
interpostos directamente para o Supremo Tribunal de Justica.”

2. Publicado no DR-120 SERIE I de 2017-06-23.
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3. Eduardo Correia in Direito Criminal, Vol. I, 2001, pag. 41.
4. Cavaleiro Ferreira, Ligoes de Dto. Penal, I, pags. 184 e 185;
5. Figueiredo Dias, As Consequéncias Juridicas do Crime, 1993, pag. 84,

6. Direito Penal Portugués - As Consequéncias Juridicas do Crime, Aequitas,
Editorial Noticias, 1993, pags. 227 e sgt.s)

7. Cfr. por todos Ac.ST] 11.7.2024, proc. 491/21.6PDFLSB.L1.S1 www.dgsi.pt
Cons. Ana Barata Brito

8. Figueiredo Dias, As Consequéncias Juridicas do Crime, Coimbra, 2005, pag.
291,

9. ob. loc. cit.

10. Proc. 585/09.6TDLSB.S1 Conselheiro Santos Cabral

11. Proc. 789/11.1TACBR.C1.S1 Conselheiro Oliveira Mendes

12. Figueiredo Dias, ob. loc. cit.

13. Ac. ST] de 2007-09-12 (Proc. n® 07P2601) Conselheiro Raul Borges

14. Ac. ST] de 16/05/2019, proc. 765/15.5T9LAG.E1.S1 (Conselheiro Nuno
Gongalves), in www.dgsi.pt ;

15. M.J. Antunes, Comentario Conimbricense do Cdédigo Penal. I, 1999, pag 5

16. Cfr. Ac STJ 31/10/24 proc. 545/206GFSTB.L1.S1 e ST] 17/10/24 Proc
3/23.7PFALM.S1, entre outros;

17. Ou seja devem ter-se em consideragao “todas as regras de boa prudéncia,
de bom senso prdtico, de justa medida das coisas, de criteriosa ponderagdo
das realidades da vida” (Pires de Lima e Antunes Varela, Cédigo Civil Anotado,
Vol. 1.9,4.2 edigdo, pag. 501;

18. - Pinto Monteiro, Sobre a Reparac¢do dos Danos Morais, Revista
Portuguesa do Dano Corporal, Setembro 1992, n2 1, 12 ano, APADAC, pag. 20).

19. Cfr. também ac.s ST] de 13/07/2006, 17/06/2004 e de 29/11/2001 todos
disponiveis em www.dgsi.pt].
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