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I. RELATORIO

1. AA apresentou-se a Insolvéncia em 1.02.2024, declarando pretender a
exoneracao do passivo restante.

2. Por sentencga proferida em 8.02.2024, Ref Citius 456653247, ja transitada
em julgado, foi decretada a Insolvéncia de AA

3. No relatorio apresentado pelo Administrador de Insolvéncia nos termos do
art. 1552 do CIRE foram relatadas as condigoes socio-econémicas do
insolvente e respectivo agregado familiar, tendo sido dado parecer positivo a
exoneracao do passivo restante e encerramento do processo por insuficiéncia
da massa, secundado pelo Magistrado do MP, sem que tenha havido oposigao
pelos credores.

4. Por despacho proferido em 8.05.2024, Ref. Citius 459851144, foi
determinado o encerramento do processo de insolvéncia por insuficiéncia da
massa, tendo sido liminarmente admitido o pedido de exoneragao do passivo
restante e sido_fixado o rendimento mensal indisponivel ao insolvente, tendo o
seguinte teor (transcrigao):

Determino o encerramento do processo de insolvéncia visando AA, por
insuficiéncia da massa(art.232°2 n22 do CIRE).

Mais sou a admitir liminarmente a impetrada exonerag¢do do passivo
restante,fixando o rendimento mensal indisponivel do insolvente no valor
correspondente a 1 (um)SMN (acrescido de 400 euro para prover ao sustento
dos Meninos seus filhos),iniciando-se o periodo de cessdo com a prolagdo do
presente despacho.

Exmo.Fiducidrio: o actual Exmo.A.I.
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A mingua de indicios de culpa na causac¢do da Insolvéncia, julgo a presente
como fortuita - cfr. art. 1862 a contrario sensu e art. 233%/6 do CIRE.”

5. Inconformado com a decisao que lhe fixou o rendimento indisponivel, o
insolvente interpos recurso de apelagao da decisao, formulando as seguintes
CONCLUSOES

A - Andou mal o Meritissimo Juiz a quo na prolacdo do referido despacho de
exoneracdo do passivo restante, desde logo na apreciagdo concreta da
situacdo do aqui Apelante, oportunamente retratada nos presentes autos.

B - O legislador foi peremptorio na salvaguarda da sobrevivéncia dos
Insolventes, ao estipular a possibilidade de se fixar um montante minimo
mensal que permita ao Insolvente ter um rendimento disponivel que permita o
sustento minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar.

C - O insolvente tem uma companheira, mde dos seus dois filhos menores de
14 e 5 anos, respetivamente, desempregada de longa duragdo e que quase ndo
aufere rendimentos, tendo no ano de 2022 auferido apenas o montante de €
240,60.

D - A companheira do insolvente ndo comparticipa financeiramente nas
despesas dos menores, pois ndo consegue sequer prover ao seu proprio
sustento, necessitando da ajuda do aqui insolvente e de familiares para
sobreviver.

E - Todas as despesas do lar sdo suportadas pelo insolvente, incluindo renda
de casa, seguro obrigatorio, luz, dgua, gas, telefone, alimentag¢do, educacdo,
vestudrio, higiene e transporte dos seus filhos, bem como todas as despesas
médicas e medicamentosas relativas aos seus filhos.

F - A soma de todas as despesas documentadas juntas com a Pl. perfaz a
quantia de mais de € 900,00, pelo que a acrescer as despesas mensais que o
insolvente tem de suportar com os seus filhos, tais como vestudrio e calgado,
higiene e despesas médicas e medicamentosas, concluindo-se que o valor
atribuido pelo Meritissimo Juiz como rendimento mensal é insuficiente para
fazer face as mesmas.

G - O insolvente embora destacado em trabalho no estrangeiro, vem a Portugal
vdrias vezes para poder acompanhar e estar com os seus filhos, suportando as
inerentes despesas com transporte e alimentacdo.

H - A decisdo que fixou a quantia mensal em um saldrio minimo nacional
acrescido de € 400,00, para prover ao sustento dos seus filhos menores, como
montante suficiente para o sustento do insolvente e do seu agregado familiar,
viola claramente o regime excepcional previsto no Art. 2392 n? 3 alinea b)
subalineas i) e ii) do C.I.R.E..

I - Resulta do preambulo do Decreto-Lei n.2 53/2004, de 18/03, que aprovou o
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CIRE, que "conjuga (...) o principio fundamental do ressarcimento dos
credores com a atribui¢cdo aos devedores singulares insolventes da
possibilidade de se libertarem de algumas das suas dividas, e assim lhes
permitir a sua reabilitacdo econdmica.", o recorrente ndo terd acesso a essa
reabilitagdo economica, nem a essa nova oportunidade, porque ndo fica
garantido o seu sustento e dos seus filhos.

J - E a oportunidade, prevista naquele dispositivo legal e que o insolvente
requereu em pedido de exonerac¢do do passivo restante, que se pretende seja
efetivamente consagrada, ou seja a de viver juntamente com os seus filhos
com a dignidade pessoal que o legislador expressamente plasmou.

K - Dando-se provimento a apelagdo, deve ser revogado o douto despacho,
substituindo-se o mesmo por outro que fixe o valor excluido do rendimento
disponivel em dois ordenados minimos tendo em consideragdo as despesas do
lar do insolvente e dos seus dois filhos menores.

Concluiu pedindo que seja concedido provimento ao presente recurso e, em
consequéncia, ser revogado o despacho que determina a atribui¢do ao
insolvente aqui Apelante de um saldrio minimo nacional acrescido de € 400,00
para os filhos menores substituindo-o por outro que atribua ao Apelante o
montante equivalente a duas vezes o saldrio minimo nacional.

6. Nao foram apresentadas contra-alegacoes.

7. Foram observados os Vistos.
%

II. DELIMITACAO do OBJECTO do RECURSO:

O objecto do recurso é delimitado pelas conclusdes da alegacao do recorrente,
nao podendo este Tribunal conhecer de matérias nelas nao incluidas, a nao ser
que as mesmas sejam de conhecimento oficioso - cfr. artigos 63592, n? 3, e

6392, n.% 1 e 2, do CPC.

k

A questao a decidir é a seguinte:
- Se deve ser aumentado o rendimento indisponivel fixado ao

insolvente.
%k
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III. FUNDAMENTACAO DE FACTO

Para a decisao a proferir relevam todos os factos, inerentes a tramitacao
processual e respectivas pecgas processuais, constantes do relatorio acima
elaborado, tendo-se procedido a consulta integral dos autos principais para
prolacao da presente Decisao.

Nao constando da decisao recorrida quais os factos em que se alicercou,
suprindo essa omissdo, por recurso aos factos verificados pelo Al no relatorio,
que nao foram objecto de impugnacao, consideram-se assentes 0s seguintes
factos com relevo para a presente decisao:

1. O Requerente nasceu a ../../1986, tem 37 anos de idade, e encontra-se no
estado civil de solteiro;

2. No entanto, o Requerente mantém uma relagao com BB;

3. Desta uniao nasceram dois filhos, ainda menores:

a) CC, nascida em ../../2009 (tem 14 anos de idade), e

b) DD, nascido em ../../2018 (tem 6 anos de idade);

4. O agregado familiar do Requerente é composto pelo préprio, pela sua
companheira e pelos dois filhos menores;

5. Residem em casa arrendada, sita na Rua ..., ... Porto;

6. Despendem mensalmente a quantia de 275,00€, para pagamento da renda,
acrescida de seguro obrigatério no montante de 21,14€;

7. O Requerente é trabalhador da construcao civil;

8. Trabalha para a empresa “A..., Unipessoal, Lda.”, onde exerce as fungoes
inerentes a categoria profissional de Chefe de Equipa;

9. Aufere um vencimento mensal de 900,00€, acrescido de Subsidio de
Alimentacao, Subsidios de Férias e de Natal (em duodécimos), e sobre o qual
recaem ainda os devidos descontos legais;

10. Ao abrigo do Contrato de Trabalho, o Requerente encontra-se deslocado
em Franca;

11. Por esse motivo, recebe ajudas de custo (Subsidios especificos para a
deslocacao em Franga + Subsidio de Alimentagao) ajudas essas que sao
utilizadas unicamente para suportar o custo de vida naquele pais, superior ao
de Portugal.

12. Actualmente a tnica fonte de rendimentos do agregado familiar respeita
ao vencimento auferido pelo Requerente;

13. A companheira do Requerente esta desempregada de longa duracgao, tendo
parcos rendimentos esporadicos;

14. Relativamente a satisfacao das necessidades basicas mensais, o
Requerente suporta as seguintes despesas:

-Renda da Casa - 275,00€
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-Seguro Obrigatorio - 21,14€

-Botija de Gés - cerca de 33,00€

- Agua - cerca de 20,00€

- Eletricidade - cerca de 55,00€

- Telecomunicacgoes - cerca de 50,00€

- Despesas de educacao do filho menor - cerca de 47,75€

15. A estas acrescem as despesas mensais que variam consoante as
necessidades do agregado familiar, com a alimentacgao, higiene pessoal e do
lar com os seus filhos em montante minimo de 400,00€ mensais.

16. Somam-se ainda as despesas com transportes, despesas de educacao da

filha menor e de satude do agregado familiar.
k3K

IV. FUNDAMENTACAO JURIDICA.

O CIRE consagrou algumas medidas inovadoras quanto aos devedores
singulares insolventes, sendo caso paradigmatico a possibilidade de
exoneracao do passivo restante, figura que nao é aplicavel as pessoas
colectivas.

Decorre do disposto no art. 2352 do CIRE que, se o devedor for uma pessoa
singular, pode ser-lhe concedida a exoneracao dos créditos sobre a insolvéncia
que nao forem integralmente pagos no processo de insolvéncia ou nos trés
anos posteriores ao encerramento deste (redacao introduzida pela Lei n?
9/2022 de 11/1), desde que verificado o condicionalismo previsto nos preceitos
subsequentes.

Foi propdsito assumido pelo legislador que, apds a liquidagao do seu
patrimoénio no processo de insolvéncia ou apés o decurso de 3 anos apos o
encerramento do processo, o devedor tenha a possibilidade de um «fresh
start», de recomecar de novo, sem o peso das obrigacoes que ainda
permanecam por liquidar.

No preambulo desse diploma legal fez-se constar que o Cddigo conjuga de
forma inovadora o principio fundamental do ressarcimento dos credores com a
atribuicao aos devedores singulares insolventes da possibilidade de se
libertarem de algumas das suas dividas, e assim lhes permitir a sua
reabilitacdao econémica. O principio do fresh start para as pessoas singulares
de boa fé incorridas em situacao de insolvéncia (...).

Tal como escreve Assuncgao Cristas, “apurados os créditos da insolvéncia e
uma vez esgotada a massa insolvente sem que tenha conseguido satisfazer
totalmente ou a totalidade dos credores, o devedor pessoa singular fica
vinculado ao pagamento aos credores durante cinco anos, findos os quais,
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cumpridos certos requisitos, pode ser exonerado pelo juiz do cumprimento do
remanescente. O objectivo é que o devedor pessoa singular nao fique
amarrado a essas obrigacoes.” [11]

A exoneracgao do passivo restante permitira ao devedor, sob certas condigoes e
em funcao do seu comportamento sério e honesto no denominado periodo da
cessao, “a possibilidade de nao viver o resto da vida (ou, pelo menos, até ao
decurso do prazo de prescrigao) sob o peso de dividas que tornariam
impossivel o retomar de uma vida financeiramente equilibrada. “

Essa exoneragao do passivo restante inicia-se com o denominado despacho
inicial, que determina a obrigacao de cessdo do rendimento disponivel pelo
periodo de trés anos apds o encerramento do processo (artigo 2379, al. b) do
CIRE), e por regra seguir-se-a o denominado despacho de exoneragao, que
determinara a final, a concessao da exoneracao, decorrido o mencionado
prazo e a verificacao do integral cumprimento de todas as obrigacoes
constantes do despacho inicial (arts. 2379, al. b), 2442 e 2452 n.2 1 do CIRE).
No art. 2392 n? 4 al. ¢) do CIRE esta consagrado que, durante o periodo da
cessao, o devedor fica obrigado a entregar imediatamente ao fiduciario,
quando por si recebida, a parte dos seus rendimentos objecto de cessao.

De entre os rendimentos excluidos da cessao do rendimento disponivel, estao
os montantes que sejam razoavelmente necessarios para o sustento
minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar, nao devendo
exceder, salvo decisao fundamentada do juiz em contrario, trés vezes o saldario
minimo nacional, nos termos do art. 2392 n? 3 al. b) i)do CIRE.

O critério para a determinagcao do mencionado “sustento minimamente digno
do devedor e do agregado familiar” nao tem sido tratado de forma consensual
na jurisprudéncia, no entanto a larguissima maioria da jurisprudéncia e
doutrina tem vindo a aceitar que a valoracao deve ser casuistica, ainda que
tomando por referéncia o valor do salario minimo nacional, tendo como
patamar minimo o valor de um salario minimo nacional e o maximo de trés
saldrios minimos nacionais, devendo ser ponderado designadamente o nimero
de pessoas que integram o agregado familiar do insolvente e que dele
dependam.[2]

Como se decidiu no recente Ac RP de 8.10.2024 (que a aqui Relatora
subscreveu como Adjunta), “Ainda que deva entender-se que a remuneragao
minima mensal garantida contém a ponderacao do ordenamento juridico sobre
o que se deve ter por minimo de remuneracgao estritamente indispensavel a
satisfagao das necessidades impostas pela sobrevivéncia digna do trabalhador
(e assim que a remuneracao minima mensal garantida é tida pelo

ordenamento como o montante estritamente indispensavel minimo a
satisfacao das necessidades impostas pela sobrevivéncia digna do devedor),
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sempre o montante razoavelmente necessario para o sustento minimamente
digno do devedor e do seu agregado familiar tera de ser determinado pela
valorizagdo casuistica das concretas e peculiares necessidades do devedor,
actuando a clausula do razoavel e o principio da proibigao do excesso, a ideia
de justa medida e de proporgao.”[3]

A esse proposito, entre varios outros, citamos ainda o Ac RL de 21.03.2023,
que embora se reporte a dois insolventes casados entre si, nao deixa de ser
transponivel de alguma forma para o presente caso pois que a companheira do
insolvente nao aufere rendimentos que contribuam para fazer face as suas
despesas bdasicas e muito menos as dos dois filhos menores (de 6 e 14 anos de
idade), onde claramente se fez constar que “o limite minimo do sustento
minimamente digno do devedor abaixo do qual ndo se podera descer, situa-se
no montante equivalente a um salario minimo nacional ou regional, sem que
isso signifique ser esse valor o critério base de afericdo e, que quando dois
devedores casados entre si em regime de comunhao se apresentam
conjuntamente a insolvéncia pedindo a exoneracao do passivo restante, tera
que ser fixado como rendimento indisponivel, pelo menos o valor equivalente a
uma retribuicdo minima garantida por cada um. “[4]

J& o mesmo havia sido explicitado no Ac RG de 10.07.2019, de que “é
jurisprudéncia assente no Tribunal Constitucional que o saldrio minimo

nacional tem subjacente o juizo de ser a remuneracao basica estritamente
indispensavel para satisfazer as necessidades decorrentes da sobrevivéncia
digna do trabalhador. Serd o minimo dos minimos que consinta a um
trabalhador um nivel de vida acima do nivel de sobrevivéncia que, entre nos, é
dado pelo rendimento social de insergao.

E, de resto, a propria Constitui¢do a impor ao Estado o dever de estabelecer e
actualizar o salario minimo nacional “tendo em conta, entre outros factores, as
necessidades dos trabalhadores, o aumento do custo de vida, o nivel de
desenvolvimento das forcas produtivas, as exigéncias da estabilidade
econdmica e financeira e a acumulacgao para o desenvolvimento” - cfr. alinea
a) do n?. 2 do art@. 599., da Constituigao.

Estas consideracoes conduzem a conclusao de ser contraria a Constituicao a
fixacao de um rendimento indisponivel de valor inferior ao do salario minimo
nacional, ja que o direito ao salario se afirma como um direito fundamental de
qualquer trabalhador, sendo de natureza andloga a dos direitos, liberdades e
garantias, e aquele valor minimo é o havido pelo préprio Estado como
estritamente necessario a satisfazer as necessidades decorrentes da
alimentacao, preservagao da saude e habitagao do trabalhador e do seu
agregado familiar, necessidades que, inegavelmente, estao correlacionadas
com a dignidade da pessoa humana.”[5]
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Devemos ter presente, como critério orientador, que a cessao do rendimento
disponivel visa harmonizar dois interesses em conflito, os quais se devem
comprimir mutuamente de forma a encontrar um equilibrio justo, entre a
protecao dos credores do insolvente e o proprio insolvente, resultando que,
por principio, este ultimo ndao podera manter o mesmo nivel de rendimentos
que tinha, sendo necessdario uma diminuicao da disponibilidade dos mesmos
para que os credores possam ver satisfeito, na medida do possivel, parte dos
créditos de que sao titulares, os quais, decorridos os trés anos da cessao serao
pura e simplesmente extintos ainda que nao tenham sido satisfeitos.

Nao obstante, se é suposto que os insolventes facam um esforco de contengao
das despesas no periodo da cessao por forma a merecerem a exoneracgao do
passivo restante, de modo a comegarem do zero sem dividas, ndao € menos
certo que nao devem ser condenados a mera sobrevivéncia ou mesmo
indigéncia durante esse periodo, devendo ser-lhes asseguradas as condigoes
minimas de subsisténcia, possibilitando-lhes manterem a capacidade de
pagarem uma renda de casa, a alimentacao, vestudario, despesas de
transporte, de saude suas e do agregado familiar que comprovadamente
estejam exclusivamente a seu cargo.

O rendimento indisponivel visa garantir a satisfacdo de direitos absolutos, de
personalidade, como sao o direito a habitacdo e a satde, garantindo-se a
alimentacao e despesas elementares a uma vida minimamente condigna, pelo
que, na determinacao do seu valor ter-se-a de tentar compatibilizar os
interesses dos credores e o que deva ser considerado necessario para a
satisfacao das necessidades subjacentes aos direitos de personalidade do
insolvente e pessoas que dele dependam em absoluto (como sao os filhos
menores e companheira que no caso sob apreciagao nao aufere rendimentos),
direitos esses constitucionalmente protegidos, e caso isso nao seja possivel
face as circunstancias socioecondmicas do insolvente e seu agregado familiar
a avaliar casuisticamente, devera ser dada prevaléncia a este ultimo.

Atenta a factualidade apurada, o aqui Apelante e o seu agregado familiar,
composto por si, pela companheira que é desempregada de longa duragao e
dois filhos menores, despendem mensalmente a quantia de €275,00 para
pagamento da renda de casa, acrescida de seguro obrigatério no montante de
€21,14, cerca de €33,00 de botija de gas, €20,00 de agua, cerca de €55,00 de
electricidade, €50,00 de telecomunicacgoes e €47,75 com despesas de
educacao do filho menor, a que acrescem as despesas mensais de alimentacgao
e higiene pessoal de 4 pessoas em montante minimo de €400,00 mensais a que
se somam as despesas com transportes e educagao da outra filha menor, bem
como as despesas de saude do agregado familiar.

Tendo o tribunal a quo fixado o rendimento indisponivel do insolvente no valor
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correspondente a 1 SMN, acrescido de €400,00 para prover ao sustento dos
seus filhos, resulta que actualmente o rendimento indisponivel atribuido
corresponde ao valor global de €1.220,00 (SMN de 820,00 em 2024, que
passara a ser de €870,00 em 2025).

Atendendo as circunstancias particulares do Apelante, que na pratica tem a
seu cargo mais 3 pessoas, afigura-se-nos parco e insuficiente para os
patamares minimos de subsisténcia o rendimento disponivel que lhe foi fixado,
até porque afigura-se-nos consensual na jurisprudéncia que no minimo a cada
insolvente (mesmo que viva sozinho) devera ser fixado o valor equivalente a
uma retribuicdao minima garantida, que como o nome indica é o valor que o
Estado considera adequado para que uma pessoa consiga suprir minimamente
as suas proprias necessidades ao nivel da alimentacao, saude e habitagao,
vivendo condignamente.

Deste modo, atendendo ao facto de o insolvente ser o tnico que faz face com o
seu rendimento do trabalho as despesas basicas de um agregado familiar
composto por 4 pessoas, duas delas menores, considera-se ser de alterar o
rendimento indisponivel que lhe foi fixado na sentenca recorrida, passando a
ser fixado em 2 SMN conforme pretendido, por se afigurar ser, no caso
concreto, o rendimento minimo de subsisténcia adequado ao caso concreto,
ponderado designadamente o numero de pessoas que integram o agregado
familiar do insolvente e que dele dependem.

kk

V. DECISAO:

Em razao do antes exposto, acordam os Juizes deste Tribunal da
Relacao do Porto, em julgar procedente o recurso de apelacao
interposto pelo Apelante/Insolvente, revogando-se a sentenca
recorrida, fixando-se em 2 SMN o rendimento indisponivel atribuido ao
insolvente.

Custas a cargo da massa insolvente.

Notifique.
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Porto, 22.10.2024

Maria da Luz Teles Meneses de Seabra

(Relatora)

Marcia Portela

(12 Adjunto)

Alexandra Pelayo

(22 Adjunta)

(A presente Decisao nao segue na sua redagcao o Novo Acordo Ortografico)

I1]1 Exoneracao do Devedor pelo Passivo Restante, Revista Themis,
Edicao Especial, 2005, pag. 167 e Catarina Serra, O Novo Regime
Portugués da Insolvéncia - Uma Introducao, 2010, pag. 133.

I21 Entre outros, Catarina Serra, Licoes de Direito da Insolvéncia, pag.
569; Ac RP de 10.09.2024, Proc. N2 1264/24.0T8VNG.P1; Ac RP de
21.05.2024, Proc n? 9929/23.7T8VNG.P1; Ac RL de11.07.2024, Proc. N¢
28333/23.0T8LSB-E.L1, todos www.dgsi.pt.

I3]1 Proc. N2 2865/24.1T8VNG-B.P1, www.dgsi.pt

I4] Proc. N2 4479/22.1T8FNC-C.L1-1, www.dgsi.pt

I51 Proc. N2 4201/09. STBGMR.G2, www.dgsi.pt
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