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Sumario

I. Tendo o acordao do Tribunal da Relacao, confirmado a decisdao da 12
instancia, da mesma nao cabe recurso das questdes ja apreciadas por aquela,
(a pretendida violacao do In dubio pro reo), por haver dupla conforme;

II. O regime especial para jovens delinquentes, ainda que possa ser entendido
numa légica de prevencao especial, condicionada a vantagem na sua aplicacao
da reinsercao social do jovem condenado, nao pode deixar de ter, na sua
ponderacao e aplicacao, exigéncias de prevencao geral nas suas duas
dimensoes, sob pena de fragilizagao do sistema juridico.

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, no Supremo Tribunal de Justica
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I. Relatorio

1. No Tribunal Judicial da Comarca do Porto, Juizo Central Criminal ..., Juiz
..., por acordao de 12 de Julho de 2023, confirmado pelo acordao do
Tribunal da Relacao do Porto de 21 de Fevereiro de 2024, no que a este
recurso interessa, foi o arguido AA condenado em concurso real e em co-

autoria material de:

- Um crime de roubo agravado, p. e p. pelos artigos 2102, n°1 e n?2, alinea
b), por referéncia ao artigo 2042, n?2, alinea g), todos do Cédigo Penal, no
ambito do NUIPC 95/22.6... - Apenso I, destes autos, na pessoa do ofendido
BB, numa pena de 3(trés) anos e 6 (seis) meses de prisao;

- Um crime de ofensa a integridade fisica qualificada, p. e p. pelos artigos
143¢, 1452, n?1, alinea a) e n22, com referéncia ao artigo 1322, n92, alinea h),
todos do C.Penal, no ambito do NUIPC 318/22.1... - Apenso B, destes autos, na
pessoa do ofendido CC, numa pena de 1 (um) ano e 9 (nove) meses de
prisao;

- Dois crimes de roubo na forma tentada, p. e p. pelo artigo 2109, n?1, 22,
n?l, 23¢9, n22 e 739, todos do C.Penal, no ambito do NUIPC 197/22.9... -
Apenso D, destes autos, cada um na pessoa dos ofendidos DD e EE, numa
pena de 9 (nove) meses de prisao, por cada um dos crimes cometidos.

- Um crime de roubo consumado, p. e p. pelo artigo 2102, n?1, do C.Penal, no
ambito do NUIPC 197/22.9... - Apenso D, destes autos, na pessoa do ofendido
FF, numa pena de 1 (um) ano e 6 (seis) meses de prisao;

- Um crime de ofensa a integridade fisica qualificada, p. e p. pelos artigos
1439, 1459, n?1, alinea a) e n22, com referéncia ao artigo 1322, n? 2, alinea h),
todos do C.Penal, no ambito do NUIPC 197/22.9... - Apenso D, destes autos, na
pessoa do ofendido EE, numa pena de 1 (um) ano e 9 (nove) meses de
prisao;

- Dois crimes de ofensa a integridade fisica simples, p. e p. pelo artigo
1432, do C.Penal, no ambito do NUIPC 197/22.9... - Apenso D, destes autos,
cada um na pessoa dos ofendidos FF e GG, numa pena de 9 (nove) meses
de prisao, por cada um dos crimes cometidos;

- Um crime de roubo, p. e p. pelo artigo 2102, n?1, do C.Penal, no ambito dos
Apenso F, destes autos principais, cometido na pessoa do ofendido HH, numa
pena de 1 (um) ano e 6 (seis) meses de prisao;

2/33



- Um crime de roubo, p. e p. pelo artigo 2102, n21, do C.Penal, no ambito dos
Apenso H, destes autos principais, cometido na pessoa do ofendido II, numa
pena de 1 (um) ano e 6 (seis) meses de prisao;

- Um crime de roubo, p. e p. pelo artigo 2102, n?1, do C.Penal, no ambito dos
Apenso E, destes autos principais, cometido na pessoa do ofendido JJ, numa
pena de 1 (um) ano e 6 (seis) meses de prisao;

- Um crime de abuso de cartao de garantia, p. e p pelo artigo 2259, n?1,
alinea b), do Cédigo Penal, no ambito dos Apenso E, destes autos principais,
cometido na pessoa do ofendido JJ, numa pena de 6 (seis) meses de prisao;

- Dois crimes de roubo agravado, p. e p. pelos artigos 2102, n21 e n92,
alinea b), por referéncia ao artigo 2042, n?2, alinea g), todos do C.Penal, no
ambito do Apenso G, destes autos principais, na pessoa dos ofendidos KK e LL,
numa pena de 3 (trés) anos e 6 (seis) meses de prisao, relativamente a
cada um deles;

- Um crime de roubo agravado, p. e p. pelos artigos 2102, n°1 e n?2, alinea
b), por referéncia ao artigo 2042, n°2, alinea g), todos do C.Penal, no ambito
do NUIPC 877/22.9..., Apenso aos presentes autos, na pessoa do ofendido MM,
numa pena de 3 (trés) anos e 6 (seis) meses de prisao;

- Um crime de abuso de cartao de garantia, p. e p pelo artigo 2259, n?1,
alinea b), do Cédigo Penal, no ambito NUIPC 877/22.9..., Apenso a estes autos,
cometido na pessoa do ofendido MM, numa pena de 6 (seis) meses de
prisao;

- Um crime de sequestro, p. e p. pelo artigo 1582, n°1, do C.Penal, numa
pena de no ambito NUIPC 877/22.9..., Apenso a estes autos, cometido na
pessoa do ofendido MM, numa pena de 6 (seis) meses de prisao;

Em cumulo juridico dessas penas parcelares, na pena unica de 8 (oito)
anos e 6 (seis) meses de prisao.

2. Inconformado com tal acérdao, o arguido interpos recurso para este
Supremo Tribunal de Justica, apresentando as seguintes conclusoes:
(transcricao)

1- O arguido foi condenado na pena unica de 8 anos e 6 meses de prisao,
necessariamente efetiva na sua execucao.
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2- Violou-se o principio in dubio pro reo, pois o tribunal a quo logrou um

estado de duvida patente a fls 280 e 286l quando se refere que o tribunal
ficou com duvidas no apuramento da veracidade do arrependimento do
arguido, nao o valorando porque poderia ser uma “estratégia processual”.

3- Urge valorar-se o arrependimento demonstrado, e que tal se repercuta na
medida da pena Unica a determinar, bem como reproduzir-se nas penas
parcelares, por forma a que se possa aferir da necessidade e vantagem em
aplicar o regime legal de jovens delinquentes!

4- Entende o arguido que deveria beneficiar do DL 401/82 de 23 de Setembro,
pois a aplicacao do mesmo beneficiaria o seu processo de ressocializagao, o
arguido é bastante jovem, confessou os factos e mostrou arrependimento,

5- E materialmente inconstitucional por violacédo disposto no artigo 42 do DL
401/82 de 23 de Setembro com remissao ao artigo 132 da C.R.P e dos
principios nele consignados (mormente a proibigcao de discriminagao
negativa), a interpretagao que é impossivel aplicar a atenuacao especial do DL
401/82 de 23 de Setembro em funcao do crime cometido.

6- Deve operar um cumulo juridico mais favoravel ao arguido, devendo
privilegiar-se a suspensao na sua execucgao (com o limite de pena a balizar-se
nos 5 anos!)

7- O tribunal nao valorou devidamente a sua jovem idade, a sua insercao social
e familiar, mas sobretudo o seu arrependimento sincero!

8- Sem prejuizo deve operar um cumulo juridico que verta o arrependimento
demonstrado, o facto dos crimes perpetrados serem da mesma natureza
juridica, fixando-se proximo do limite minimo legal a pena Unica a fixar
(ousando-se sugerir 4 anos). (fim de transcricao)

3. O Ministério Publico junto do Tribunal da Relagao do Porto, respondeu ao
recurso concluindo, nos seguintes termos: (transcricao sem negritos ou
sublinhados)

12 Em concordancia com a fundamentacao invocada no acérdao ora recorrido,
nomeadamente, a constante de paginas, 261 a 292, entende o Ministério
Publico que o recurso do arguido nao deve obter provimento.

22 Com efeito, e como se pode ver de paginas 60 e segs. do acordao desta
relacao, ora em recurso, os fundamentos que o recorrente invoca no presente
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recurso ja foram alegados, entre outros, no recurso que interpos do acérdao
proferido na 12 instancia, em 12/07/2023.

39 Ora, todos esses fundamentos foram devidamente analisados e ponderados,
tendo sido considerados improcedentes no acérdao desta relagao, ora em
recurso, como melhor se pode ver de paginas, 261 a 292, nada mais se
oferecendo dizer, até porque o recorrente nada trouxe de novo que se
imponha apreciar.

49 Assim, verifica-se que nao existe violagdao do principio in dibio pro reo
porque o tribunal do julgamento nao teve quaisquer duvidas de que o
recorrente foi um dos executantes de todos os atos tipicos pelos quais foi
condenado, ndao havendo qualquer motivo para fazer acionar este principio.

52 E, quanto ao arrependimento do arguido, que o recorrente invocou
inicialmente, e bem, em sede de medida concreta das penas que lhe foram
aplicadas e, agora, em sede de violagdao do principio em dubio pro reo,
também nao lhe assiste razao.

62 De facto, e embora o tribunal do julgamento tenha feito alusao, em sede de
medida concreta das penas a aplicar, ao arrependimento do arguido AA,
manifestando ter ficado “com duvidas sobre se a razdao do seu arrependimento
foi efetivamente a interiorizacao do desvalor da sua conduta ou uma estratégia
adotada em julgamento para atenuar a sua pena, pois admitiu o cometimento
desses crimes sem admitir que os mesmos eram premeditados, sem admitir
gue se juntava ao arguido NN para alcancar tais intentos (repetindo que nao
fazia parte de nenhum bando ou de nenhum grupo revelando ter consciéncia
de que tal agravaria a moldura penal dos crimes de roubo praticados) e sem
admitir ter falado em facas”, o certo é que nao resulta de tais consideracgoes
que esse arrependimento nao tenha sido valorado.

72 O que é evidente é que o tribunal de julgamento teve duvidas se tratava de
um verdadeiro arrependimento ou apenas uma estratégia processual e, por
isso, nao o tera valorizado como se de um arrependimento verdadeiro se
tratasse.

82 Ora, tais duvidas nao configuram a violagao do principio in dibio pro reo,
até porque ja nao se esta no dominio da apreciacdao da matéria de facto,
nomeadamente, da matéria de facto que integra os crimes pelos quais o
arguido foi condenado, mas em sede de ponderacgao das circunstancias que
militam a favor ou contra o arguido em sede de escolha e medida concreta da
pena a aplicar.
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92 Assim, enquanto comportamento pos-facto positivo do agente do crime, a
confissao e o arrependimento sincero de um arguido, como forma de colaborar
com a justica, apenas tém relevancia aquando da escolha e determinacgao da
pena, nada tendo que ver com a apreciacdao da matéria de facto e eventual
aplicacao do principio in duibio pro reo, no caso de o tribunal de julgamento
ter manifestado duvidas sobre a sinceridade do arrependimento.

102 No que concerne a nao aplicacao do DL n.2 401/82 de 23 de setembro ao
aqui recorrente, de acordo com os fundamentos constantes do acérdao
recorrido, nao se vislumbra que tenha sido feita, por parte do tribunal da
relagao, e ao contrario do defendido pelo recorrente, qualquer interpretacao
materialmente inconstitucional, nomeadamente, por violagao do artigo 132 da
C.R.P e dos principios nele consignados (mormente a proibigao de
discriminacgao negativa), porque os fundamentos para a nao aplicagao deste
regime nao tém que ver unicamente com a gravidade dos crimes cometidos,
mas com a apreciacao e ponderacao de varios fatores que nao permitiram,
quer ao tribunal do julgamento, quer ao tribunal da relagao, fazer um
progndstico favoravel ao arguido quanto a uma maior facilidade de
ressocializacao se lhe fosse aplicado o regime especial penal para jovens.

112 Por fim, e no que concerne a medida da pena Unica aplicada no concurso
de crimes - 8 (0ito) anos e 6 (seis) meses de prisao - , consideramos que a
mesma se mostra adequada, proporcional e justa, atento o nimero de crimes
pelos quais o aqui recorrente foi condenado, a moldura penal abstrata do
concurso de crimes - entre 3 (trés) anos e 6 (seis) meses de prisao e 28 (vinte
e oito) anos, reduzidos a 25, por imperativo legal - e todas as circunstancias,
agravantes e atenuantes, consideradas pelo tribunal do julgamento e
acolhidas pelo tribunal da relagao.

122 Por tudo o exposto, entendemos que o recurso do arguido deve ser julgado
totalmente improcedente e, em consequéncia, ser mantido o acérdao do
Tribunal da Relacao do Porto, proferido em 21 de fevereiro.

Porém, e como habitualmente, V. Ex. @s julgardo com a necessaria JUSTICA.
(fim de transcricao)

3. Neste Supremo o Senhor Procurador-Geral Adjunto, emitiu o seu douto
parecer e apos rebater exaustivamente os argumentos expendidos pelo
recorrente, e se manifestar pelo nao conhecimento das questoes, excepto da
pena unica, concluiu pela improcedéncia do recurso.
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4. Notificado o recorrente, o mesmo nao respondeu.
Realizado o exame preliminar, colhidos os vistos, cumpre decidir.

IT Fundamentacao

5. E pacifica a jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justi(;az e da doutrina3
no sentido de que o ambito do recurso se define pelas conclusbes que o

recorrente extrai da respectiva motivacao, sem prejuizo, contudo, das

questdes do conhecimento oficioso que ainda seja possivel conhecer.4

Da leitura dessas conclusoes, o recorrente coloca a este Supremo Tribunal, as
seguintes questoes:

Violacao do principio in dibio pro reo;

Aplicacao do Regime Especial para Jovens Delinquentes previsto no DL
401/82 de 23 de Setembro e sua inconstitucionalidade por violacao do
artigo 132 da Constituicao da Republica Portuguesa;

Medida da pena unica.
5.1. Resultaram provados, os seguintes factos: (transcricao parcial)
e NUIPC 95/22.6... - Apenso 1

2 - Nodia ...de ...de 2022, pelas 16h05, os arguidos AA e NN, na Avenida
..., NO ..., abordaram o ofendido BB que ai se encontrava apeado;

2 - Nessa ocasido de tempo e lugar, dirigiram-se a ele, a fim de que este lhe
entregasse os seus bens, o que lograram, desde logo face a superioridade
numeérica, retirando-lhe um telemovel de marca Apple, modelo iPhone X, de
valor ndo concretamente apurado, mas sempre superior a 102,00€;

2 - Mais lhe retiraram um par de sapatilhas de marca Nike, modelo Kyrie Low
4, de cor cinzentas, em valor ndo concretamente apurado, mas igualmente
superior a 102,00€, que trazia consigo numa mochila as costas, e ainda uns
auscultadores no valor de 10 (dez) euros e um cartdo de débito do banco
Santander;

¢ - Ja na posse do cartdo bancdario do BB, os arguidos ordenaram ao mesmo
que os acompanhasse até a Rua ..., para realizar o levantamento de dinheiro, o
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que este fez, no entanto, por motivos ndo apurados, ndo foi realizada nenhum
movimento bancario;

59 - Os arguidos agiram em comunhdo de esforgos, na execug¢do de um plano
previamente delineado e pelos dois aceite, com o propdsito concretizado de
ficarem com os bens do ofendido, bem sabendo que ndo lhes pertenciam;

¢ - Os arguidos bem sabiam que os bens que se assenhorearam ndo lhes
pertenciam e que actuavam contra a vontade e sem o consentimento do
respectivo dono e que so por terem usado um tom e postura intimidatorias,
deixando-o assustado e temeroso de ser atingido na sua integridade fisica, é
que lograram levar a cabo os seus intentos;

79 - Agiram de forma livre, deliberada e consciente, bem sabendo que a sua
conduta era proibida e punida por lei;

2-A.././2022 o arguido AA detinha na sua residéncia o telemdvel subtraido
a BB, acima identificado;

2-A.././2022 o arguido NN detinha na sua residéncia as sapatilhas
identificadas, subtraidas a BB;

(..)
e NUIPC 318/22.1... - Apenso B

129 - No dia ... de ... de 2022, pelas 17h30, na Rua ..., em ..., junto a estacdo de
metro, os arguidos OO, AA, PP, QQ e RR em conjunto com outros individuos
ndo identificados, abordaram o ofendido CC;

139 - Nessa circunstdncia de tempo e lugar, de forma repentina e inesperada,
CC, foi agredido pelo arguido PP, com um soco e porquanto reagiu foi
agredido a pontapé e foi esfaqueado nas costas na zona da omoplata, pelos
arguidos acima identificados e que acompanhavam o arguido PP, ndo se tendo
logrado apurar concretamente qual os quais dos arguidos desferiram as
facadas, embora o ofendido tenha visto o arguido RR a apontar-lhe uma faca,
de caracteristicas ndo apuradas;

149 - A testemunha, SS, que se encontrava no exterior da pizaria “...” ai sita,
apercebendo-se do que estava a suceder, dirigiu-se junto daqueles, de modo a
tentar ajudar o ofendido, tendo-lhe o arguido AA dito; “Ndo te metas que ndo é
nada contigo”;
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152 - Ainda assim, SS agarrou o ofendido, afastando-o dos agressores,
enquanto referia que ja havia chamado a policia, persistindo alguns elementos
do grupo nas agressoes;

169 - Também TT, funciondria da pizaria “...”, alertada pelo barulho foi em
auxilio do ofendido;

179 - Perante o oferecimento de resisténcia pelo ofendido e a aproximacgdo de
vdrias pessoas ao local, os arguidos sairam do local em fuga;

182 - Das agressoées perpetradas resultaram ferimentos no ofendido,
nomeadamente um hematoma no olho direito, um corte na face junto a orelha
esquerda e uma ferida incisa perfurante na regido da espinha da omoplata
esquerda, com cerca de 15 mm, tendo sido transportado para o servi¢co de
urgéncias do Centro Hospitalar de ..., onde foi assistido e suturado nas costas
e na face;

192 - Os arguidos agiram em comunhdo de esforcos e vontades em agredir
fisicamente o ofendido CC;

209 - Os arguidos agiram com o proposito concretizado de agredir fisicamente
o ofendido, bem sabendo que, pela sua clara superioridade numérica e o
objecto corto-perfurante que foi utilizado que era um instrumento susceptivel
de causar lesbes graves no corpo do ofendido, com letalidade acrescida
relativamente a qualquer outro meio usado para ferir outrem, e perante o qual
a possibilidade de defesa do ofendido, que estava desarmado era reduzida ou
inexistente;

219 - Os arguidos agiram de forma livre, deliberada e consciente, bem sabendo
que a sua conduta é proibida e punida pela lei;

(...)
e NUIPC 197/22.9...- Apenso D

272 -Nodia ...de ...de 2022, pelas 17h35, encontravam-se na Praceta ..., em
frente a entrada do Centro Comercial ..., um grupo formado por seis
elementos, de entre os quais se encontravam AA, UU e VV, ndo se tendo
logrado apurar a identidade dos outros individuos, quando viram passar um
grupo de jovens formado por FF, EE, WW, GG e DD;
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282 - Um dos membros desse grupo, composto pelos arguidos acima referidos,
pediu ao DD, um euro dizendo-lhe que tinham uma faca, que aquele negou,
conseguindo fugir do alcance dos mesmos;

2992 - Seguidamente, um dos arguidos/individuos, ndo concretamente
identificado, dirigiu-se a FF e sob a ameaca de levar uma facada, tiraram-lhe
um telemovel da marca Xiaomi, no valor de 50,00€ (cinquenta euros), que
fizeram coisa sua;

302 - Também, um dos acima referidos arguidos/individuos ndo concretamente
identificados, abordou EE, agarrando-o pelos pulsos, falando em facadas caso
ndo lhes desse as suas coisas, o que nada logrou porquanto o ofendido
conseguiu soltar-se e fugir;

312 - O grupo separou-se, tendo os arguidos AA, VV e UU ido em direcgdo a
Estacdo de metro de ... - ...;

329 - FF, EE e GG decidiram ir no encal¢co daqueles arguidos para recuperar o
telemovel, vindo a localizar os trés arguidos na estacdo de metro;

332 - Ai chegados abordaram os arguidos a quem pediram a devolugdo do
telemovel retirado ao ofendido FF, ao que os mesmos, como resposta,
disseram se queriam levar uma facada;

349 - Os trés referidos arguidos envolveram-se fisicamente com os ofendidos,
tendo o ofendido FF sido agredido com um soco, o ofendido EE com um soco
pelo arguido AA e com uma facada, desferida por um dos trés arguidos que
ndo se logrou identificar e a ofendida GG foi atingida na zona do labio e olho,
apos o que os arguidos fugiram do local;

352 - Dos confrontos resultou na ofendida GG um ferimento no labio inferior e
uma equimose junto do olho direito e no ofendido EE um corte no ombro
direito, provocado pelo uso de uma arma branca;

369 - Os ofendidos foram transportados, por ambuldncia, ao servigo de
urgéncias do Hospital de ..., tendo EE carecido de ser suturado no ombro;

379 - Os arguidos agiram em comunhdo de esforcos, na execug¢do de um plano
previamente delineado e por todos aceite;

382 - Os arguidos sabiam que o telemovel que se assenhorearam ndo lhes
pertenciam e que actuavam contra a vontade e sem o consentimento do
respectivo dono e que so por terem usado um tom e postura intimidatorias,
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deixando o ofendido FF assustado e temeroso de ser atingido na sua
integridade fisica, é que lograram levar a cabo os seus intentos;

392 - Ndo o tendo concretizado também relativamente aos bens que os
ofendidos DD e EE pudessem trazer consigo, por razées alheias a sua vontade;

40° - Ao desferirem as agressoes descritas, os arguidos AA, VV e UU sabiam e
quiseram ofender o corpo e a saude dos ofendidos FF e GG e ao ser usada um
objecto corto-perfurante, na pessoa do ofendido EE, sabiam que era um
instrumento susceptivel de causar lesoes graves no corpo do ofendido, com
letalidade acrescida relativamente a qualquer outro meio usado para ferir
outrem, e perante o qual a possibilidade de defesa deste ofendido, que estava
desarmado era reduzida ou inexistente;

412 - Ao actuarem em grupo, os arguidos pretenderam aproveitar-se da sua
superioridade numérica para diminuir as chances de reacgdo e defesa dos
ofendidos, circunstdncia esta prevista e querida por todos;

42° - Também na acima aludida conduta, agiram de forma livre, deliberada e
consciente, bem sabendo que tais condutas sdo proibidas e punidas por lei;

e NUIPC 461/22.7... - Apenso F

43¢ - No dia .../.../2022, pelas 04h30, AA em conjunto com quatro individuos
ndo identificados, e abordaram na Rua ..., no ..., o ofendido, HH, que ai se
encontrava apeado;

449 - Nessa ocasido, o arguido AA pediu-lhe um cigarro, ao que o ofendido
disse ndo fumar;

459 - Ato continuo, circundaram o ofendido, tiraram-lhe o telemovel, dinheiro e
cartdao multibanco;

469 - Temendo pela sua integridade fisica, HH entregou-lhes a carteira e os
phones airpods da marca Apple, no valor de 160 (cento e sessenta) euros;

47¢ - Seguidamente e na posse de dois cartdes bancdrios, ordenaram-lhe para
que os acompanhasse a caixa de multibanco existente nessa rua, para
proceder ao levantamento de dinheiro, dizendo-lhe para ndo falar alto porque
tinham uma faca;

482 - O ofendido cedeu, tendo-se dirigindo juntamente com o arguido AA junto
de uma caixa multibanco, enquanto os restantes individuos permaneceram
afastados;
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499° - Ai chegados, o arguido AA ordenou que o ofendido procedesse ao
levantamento da quantia de 200 (duzentos) euros, o que este fez, entregando,
depois, o dinheiro aquele;

509 - Logo a seguir, o arguido AA ordenou que levantasse mais 60 (sessenta)
euros, o que o ofendido mais uma vez fez, tendo entregue 50 (cinquenta) euros
ao arguido AA, montantes que este arguido, juntamente com os demais
individuos, integrou no seu patrimonio;

512 - O arguido AA e os restantes individuos bem sabiam que os bens e
quantias monetdrias que se assenhorearam ndo lhes pertenciam e que
actuavam contra a vontade e sem o consentimento do respectivo dono e que
SO por terem usado um tom e postura intimidatorias, deixando-o assustado e
temeroso de ser gravemente atingido na sua integridade fisica, é que
lograram levar a cabo os seus intentos;

522 - O arguido AA e os restantes individuos ndo identificados agiram em
comunhdo de esforgos, na execugdo de um plano previamente delineado e por
todos aceite, o que fizeram de forma livre, deliberada e consciente, bem
sabendo que a sua conduta é proibida e punida pela lei;

e NUIPC 894/22.9... - Apenso H

532 - No dia .../.../2022, pelas 10h30, o arguido AA, acompanhado por mais
trés individuos ndo identificados, encontravam-se na Rua Dr. ..., junto ao I...,
quando decidiram abordar o ofendido II;

549 - Assim, chegando junto dele, impuseram que lhes entregasse dinheiro,
pelo que aquele, com medo, retirou a carteira do bolso e abriu a mesma;

552 - Tendo os individuos visto que aquele tinha consigo um cartdo bancadrio,
ordenaram que aquele lhes entregasse tal cartdo, tendo II lhes referido que
ndo tinha saldo na conta bancadria;

569 - Acto continuo, o arguido, AA colocou a mdo no bolso das calgas do
ofendido, e retirou o telemovel da marca Xiaomi, modelo Poco X3, no valor de
280 (duzentos e oitenta) euros, e integrou-o no seu patrimonio, afastando-se
do local para parte incerta;

5792 - O arguido AA e os restantes individuos bem sabiam que o telemovel de
que se assenhorearam ndo lhes pertencia e que actuavam contra a vontade e
sem o consentimento do respectivo dono e que so por terem usado um tom e

12/33



postura intimidatdrias, deixando-o assustado e temeroso de ser atingido na
sua integridade fisica, é que lograram levar a cabo os seus intentos;

582 - O arguido AA e os restantes individuos ndo identificados agiram em
comunhdo de esforgos, na execugdo de um plano previamente delineado e por
todos aceite.

599 - Agiram de forma livre, deliberada e consciente, bem sabendo que a sua
conduta é proibida e punida pela lei;

e NUIPC 510/22.9... - Apenso E

602 - No dia .../.../2022, entre as 19h24 e as 20h00, o arguido AA, juntamente
com mais trés individuos do sexo masculino ndo identificados, estavam na
Avenida ..., no ..., quando decidiram abordar o ofendido JJ que ai seguia
sozinho;

619 - Nesse seguimento, AA dirigiu-se junto daquele questionando-o se tinha
consigo um euro, ao que o ofendido respondeu que ndo;

62 9 - Porquanto o arguido AA e demais acompanhantes lhe disseram que
tinham uma faca e que ndo conseguiria fugir, o ofendido entregou ao arguido
AA uma nota de 20 (vinte) euros que trazia consigo, que aquele integrou no
seu patrimonio e um cartdo multibanco;

632 - Assustado, o ofendido anuiu em acompanhd-los até uma caixa
multibanco, pelo que os individuos caminharam até perto do bairro da
Pasteleira, tendo nesse caminho, arguido AA insistido para que o ofendido lhe
cedesse o codigo PIN do cartdo, tendo este, cedido;

642 - Assim pararam no multibanco da Caixa Geral de Depdsitos, sito na Rua
..., onde o arguido AA tentou proceder ao levantamento de dinheiro, usando o
cartdo do ofendido, o que ndo logrou fazer, por razées ndo apuradas;

652 - Perante isto, o arguido AA referiu aos restantes individuos que ia até ao
supermercado ..., situado na ..., para efectuar o levantamento;

662 - Afastou-se dos outros individuos e do ofendido, tendo entrado naquele
supermercado onde, na caixa multibanco ai existente, procedeu a dois
levantamentos no valor de 200 (duzentos) euros cada;

672 - Apos, voltou para junto daqueles e ordenou ao ofendido que lhe
entregasse os phones airpods da marca Apple, cujo valor ascende a 200
(duzentos) euros, o que aquele fez, apds o que se afastaram;
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682 - O arguido AA e os demais que o acompanhavam, bem sabiam que o0s
bens que se assenhorearam ndo lhes pertenciam e que actuavam contra a
vontade e sem o consentimento do respectivo dono e que so por terem usado
um tom e postura intimidatorias mencionando a posse de uma faca, deixando-
o assustado e temeroso de ser atingido na sua integridade fisica, é que
lograram levar a cabo os seus intentos;

692 - Ao proceder a dois levantamentos em dinheiro, tendo conhecimento do
respectivo codigo PIN, bem sabia o arguido e demais individuos que o cartdo
de débito que utilizavam, bem como o respectivo saldo da conta bancdria, ndo
lhes pertenciam, e ao agir desse modo, tinham conhecimento que actuavam
contra a vontade do respectivo dono;

702 - O arguido AA e os restantes individuos ndo identificados agiram em
comunhdo de esforgos, na execugdo de um plano previamente delineado e por
todos aceite;

712 - Agiram de forma livre, deliberada e consciente, bem sabendo que a sua
conduta é proibida e punida pela lei;

e NUIPC 528/22.1... - Apenso G

722 - No dia .../.../2022 entre as 00:05h e as 00:35h, no jardim da cordoaria,
sito na Rua ..., ..., os arguidos AA, NN, XX, VV, YY e ZZ, abordaram os
ofendidos KK e LL, que ai se encontravam sentados num banco, pedindo-lhes
um isqueiro e dinheiro;

732 - Tendo aqueles negado, os arguidos, aproveitando-se da sua
superioridade numérica, ordenaram aos ofendidos que os acompanhassem ao
multibando, dizendo-lhes para ndo falarem e gritarem porque tinham uma
faca;

742 - Sob tal alegacdo fizeram com que os ofendidos os acompanhassem até
uma caixa multibanco, existente na dependéncia do banco Millennium BCP,
sita na Praga ..., o que estes, temendo pela sua integridade fisica, fizeram;

75 2 - Ai chegados, o arguido AA inseriu o cartdo multibanco de LL na caixa
multibanco, ordenando-lhe que inserisse o codigo secreto, o que este fez;

762 - Apos, o arguido AA procedeu ao levantamento de 300,00€ (trezentos),
devolvendo, de seguida, o cartdo ao ofendido;
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779 - Seguidamente, por um dos acima referidos arguidos, igualmente foi
inserido o cartdo multibanco do ofendido KK na caixa multibanco e ordenado
que este inserisse o codigo secreto, o que ele fez;

789 - Apds, procederam a um levantamento no valor de 200,00 € (duzentos) e
outro no valor de 50,00€ (cinquenta) euros e, a seguir, devolveram o cartdo ao
ofendido, afastando-se de seguida do local;

792 - Nessa ocasido, os ofendidos dirigiram-se a esquadra da P.S.P. onde
relataram o sucedido, tendo, nessa data, um carro patrulha se dirigido a Praca
..., onde identificaram os arguidos, que tinham consigo o dinheiro subtraido
aos ofendidos;

802 - Os arguidos bem sabiam que os bens e quantias monetdrias que se
assenhorearam ndo lhes pertenciam e que actuavam contra a vontade e sem o
consentimento dos respectivos donos e que so por terem usado um tom e
postura intimidatorias, deixando-os assustados e temerosos de serem
atingidos na sua integridade fisica, é que lograram levar a cabo os seus
intentos;

812 - Agiram os arguidos em comunhdo de esforcos, na execug¢do de um plano
previamente delineado e por todos aceite;

822 - Agiram ainda de forma livre, deliberada e consciente, bem sabendo que a
sua conduta é proibida e punida pela lei;

832- O arguido AA, ndo tem antecedentes criminais conhecidos;

(...)
Do relatorio social do arguido AA:

962 - A data dos factos constantes da acusagdo AA estava integrado no ntcleo
familiar de origem, do qual faziam parte o arguido, a progenitora e as duas
irmds uterinas, com 11 e 3 anos de idade. O ntcleo familiar residia em
habitacdo arrendada, um apartamento de tipologia T3 com condi¢ées bdsicas
de habitabilidade, inserida em zona residencial a qual sdo associados
problemadticas de exclusdo social ou pro-criminais;

979 - A situagdo economica do agregado familiar foi avaliada pelo arguido e
progenitora como ajustada aquando da circunstdncia factual que originou o
presente processo, uma vez que a progenitora se encontrava a desempenhar
funcoées no Hospital de ..., auferindo o saldrio minimo e beneficiando do
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suporte por parte da avé materna, a qual reside nas proximidades e do
namorado da progenitora, que simultaneamente prestava algum sustentdculo
de retaguarda;

982 - O processo educativo de AA foi conduzido essencialmente pela made, na
medida em o relacionamento entre os progenitores cessou quando o arguido
contava cerca de 3 meses de idade, ficando o exercicio das responsabilidades
parentais a cargo da progenitora;

992 - Desde entdo os contactos do arguido com o pai foram espordadicos, pelo
que este ndo se constitui como figura de vinculagdo ou referéncia. Segundo o
arguido, o progenitor é protagonista de problemdtica aditiva e saiu recente de
estabelecimento prisional;

1002 - AA beneficia ainda do apoio da familia alargada, nomeadamente a avo
materna, que também reside no Bairro ..., e do actual namorado da mde que
residia no Bairro da... (proximo da morada de AA), todos com visitas reqgulares
ao agregado;

101° - A progenitora de AA embora descreva a existéncia de lagos de
afectividade e de coesdo, reconhece que o descendente tem personalidade
dificil, com dificuldade em aceitar o estabelecimento de regras e limites
impostos pela familia, comportamento que a progenitora justifica com a
existéncia de uma problemadtica de saude mental e que motivou
acompanhamento pedopsiquidtrico, ja cessado;

1022 - Durante um hiato temporal aproximado de dois anos, dos 12 aos 14
anos, o arguido esteve integrado em na ..., sita em ... que, segundo a
progenitora, tinha subjacente a inteng¢do de o afastar de pares sociais e do
ambiente pro criminal que caracterizava a vivéncia do arguido nessa fase da
sua vida;

1032 - AA apenas concluiu o 72 ano de escolaridade, apos vdrias retencgoes,
nomeadamente por reduzida motivacgdo e elevado absentismo;

1042 - A data dos factos o arguido estava integrado em programa formativo,
com vista a concluir o 92 ano de escolaridade, que aparentemente suspendeu
por via da aplica¢do da medida de coacgdo aplicada no ambito dos presentes
autos;

1052 - O quotidiano do arguido, sem qualquer rotina estruturada, estava
centrado no convivio com pares com condutas desviantes e criminais. No
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entanto o seu grupo de pares ndo era da drea de residéncia, pelo que no meio
comunitdrio a sua situagdo juridico-penal ndo é conhecida;

1062 - AA refere o consumo de substancias estupefacientes (haxixe) em
contexto recreativo, o qual cessou em meio prisional. O arguido beneficiou de
acompanhamento na drea de satude mental, associado a problemas de
comportamento e do controlo dos impulsos, tendo beneficiado de
acompanhamento pedopsiquidtrico, com toma de medicagdo. Verbalizou
motivacdo para retomar este acompanhamento;

1079 - AA admite ndo ter aproveitado as oportunidades disponibilizadas
designadamente pela mde, reconhecendo a assung¢do de comportamentos
fomentadores de conflitos, pelo facto de ndo ter respeitado as regras, postura
que segundo a progenitora se vem desvanecendo;

1082 - O arguido menciona que o presente processo teve como principais
repercussoes a privagdo da liberdade e o afastamento da familia, bem como as
eventuais consequéncias que poderdo advir, que lhe tém causado elevada
ansiedade;

1092 - No ambito dos presentes autos o arguido iniciou a execug¢do da medida
de coacgdo de obrigagdo de permanéncia na habita¢cdo com vigilancia
electronica em ...-...-2022, evidenciando desde entdo uma postura adaptada as
exigéncias que lhe estdo inerentes e interagindo de forma adequada e
ajustada com os técnicos desta equipa de vigilancia electronica;

1102 - AA reconhece, em abstracto, o bem juridico lesado, contudo demonstra
reduzida capacidade de descentracado, situagdo que eventualmente decorrente
na imaturidade propria da idade;

1112 - O arguido expressa orientagdo pro-familiar e a intenc¢do de adoptar um
estilo de vida ajustado as normas ético-juridicas vigentes;

1122 - De momento dispoe de enquadramento habitacional sem problemas
comunitdrios e conta com o apoio da progenitora e do nucleo familiar
alargado, numa dindmica relacional de suporte emocional e material;

1132 - O arguido referiu ser sua perspectiva futura prioritdria, o aumento de
qualificacoes e posterior enquadramento laboral regular, por forma a proceder
a sua autonomizagdo no futuro;

1142 - As lacunas ao nivel da supervisdo educativa, eventualmente resultantes
do quadro familiar fragilizado, a inser¢do em contexto comunitdrios associado
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a problemadticas de exclusdo social e orientacdo pro-criminal e a
permeabilidade a influéncia do grupo de pares (onde terd iniciado o consumo
de substdncias psicotropicas) terdo contribuido para uma certa anomia e
desorganizagdo com repercussoes ao nivel da sua insercdo escolar e, mais
recentemente, o confronto com o sistema de justica;

1152 - Denota-se no arguido elevada imaturidade e pensamento
inconsequente, que nos parece proprio da fase da adolescéncia, na qual se
encontra;

1169 - Pela positiva, destaca-se o suporte familiar consistente de que beneficia
e a expressdo, por parte do arguido, de determinagdo em investir na sua
valorizacdo académica e assumir estilo de vida proé-social;

117¢ - Atendendo as necessidades de intervencdo subsistentes no momento
actual, na eventualidade AA vir a ser condenado, considera-se que poderia
beneficiar de intervencgdo dirigida para o treino das competéncias pessoais e
sociais em défice, bem como para a interiorizacdo do desvalor da sua conduta,
a qual devera ser acompanhada de sujei¢do a avaliagdo especializada ao nivel
de psiquidtrica/psicologica e em caso de necessidade, manter o respectivo
acompanhamento psicoterapéutico e medicamentoso; (fim de transcrigao
parcial)

6. Apreciando

6.1 Como resulta do elenco das questoes a decidir, o recorrente veio invocar a
violacao do principio in dubio pro reo e reclamar a aplicacao do
Regime Especial para Jovens Delinquentes, previsto no DL 401/82 de
23 de Setembro, invocando ainda a sua inconstitucionalidade por
violacao do artigo 132 da Constituicao da Republica Portuguesa.

Vejamos.

Nos termos do artigo 4342 do Cédigo de Processo Penal, “O recurso interposto
para o Supremo Tribunal de Justica visa exclusivamente o reexame de matéria
de direito, sem prejuizo do disposto nas alineas a) e ¢) do n.2 1 do artigo
432.97,

O artigo 4322 do Cédigo de Processo Penal, estatui que “Recorre-se para o
Supremo Tribunal de Justica:
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a) De decisobes das relagoes proferidas em 1.2 instancia, visando
exclusivamente o reexame da matéria de direito ou com os fundamentos
previstos nos n% 2 e 3 do artigo 410.9;

b) De decisbes que ndo sejam irrecorriveis proferidas pelas relagbes, em
recurso, nos termos do artigo 400.%;

c) De acorddos finais proferidos pelo tribunal do juri ou pelo tribunal coletivo
que apliquem pena de prisdo superior a 5 anos, visando exclusivamente o
reexame da matéria de direito ou com os fundamentos previstos nos n° 2 e 3
do artigo 410.9;

Por sua vez o artigo 4002 do Cdédigo de Processo Penal, entre as varias
decisdes que nao admitem recurso, estatui, na sua alinea f), que nao cabe
recurso dos “acorddos condenatorios proferidos, em recurso, pelas relagoes,
que confirmem decisdo de 1.9 instdncia e apliquem pena de prisdo ndo
Superior a 8 anos”.

Perante este enquadramento legal e analisado o acérdao do Tribunal da
Relagao do Porto sob recurso, constata-se que apreciou as questoes suscitadas
pelo recorrente, (Cfr. Paginas 66, 261 e seg.) algumas das quais, ainda que
com outra roupagem, volta a colocar a este Supremo Tribunal de Justicga.

Ora, tendo o acérdao do Tribunal da Relacao do Porto, confirmado a decisao
da 12 instancia, da mesma nao cabe recurso das questoes ja apreciadas, (a
pretendida violagao do In diibio pro reo), ao abrigo das normais legais
elencadas, por haver dupla conforme, conforme jurisprudéncia unanime deste
Supremo Tribunal de Justica.

Como refere o Senhor Procurador-Geral Adjunto no seu douto parecer, o qual
se subscreve, “como estamos, perante recurso interposto de uma decisdo
proferida pelo Tribunal da Relagdo, também em recurso, e com dupla
conforme, todas as questbes atinentes as condenagdes nas penas parcelares
inferiores a 8 anos pelos respetivos crimes, nelas incluida a da invocagdo de
vicios como o da insuficiéncia para a decisdo de direito da matéria de facto
provada, interligada ou ndo com o principio in diubio pro reo, sdo desde logo
insindicaveis, pois o recurso interposto para o Supremo Tribunal de Justi¢ca
visa exclusivamente o reexame de matéria de direito (artigos 46.2 da LOS]J e
artigo 434.2 do Codigo de Processo Penal), sem prejuizo do disposto nas
alineas a) e ¢c) do n.? 1 do artigo 432.2, alineas estas que se reportam: a)
decisoes das relagbes proferidas em 1.9 instdncia e c) acorddos finais
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proferidos pelo tribunal do juri ou pelo tribunal coletivo que apliquem pena de
prisdo superior a 5 anos”, que ndo é o caso dos presentes autos, pois estamos
perante decisdo da Relacdo totalmente confirmatdria da decisdo de 1.2
instdncia e que aplicou uma pena conjunta superior a 8 anos.

Veja-se, entre muitos outros, o acorddo do Supremo Tribunal de Justica, de
12-1-2023, no processo n.? 757/20.2PGALM.L1.S1, relatado pelo Sr.
Conselheiro Orlando Gongalves: “I - O propdsito do legislador, nas alteracoes
introduzidas no art. 400.2, n.2 1, al. f), do CPP, pela Lei n.2 20/2013, de 21-02,
substituindo no texto da lei a referéncia a pena aplicavel, por pena aplicada,
foi reduzir a admissibilidade de recurso para o ST] dos acorddos proferidos,
em recurso pela Relagdo, em caso de “dupla conforme, acolhendo a
jurisprudéncia o entendimento de que ocorrendo “dupla conforme” e tendo
sido aplicadas vdrias penas por diversos crimes em concurso que nos termos
do art. 77.2 do CP, devam ser aglutinadas numa unica pena, sO quanto a pena
Unica superior a 8 anos de prisdo e aos crimes punidos também com penas de
tal dimensdo, é admissivel recurso para o ST]J. II - Constitui jurisprudéncia
sedimentada do ST], que o recurso para este tribunal ndo so ndo é admissivel
quanto as penas propriamente ditas ndo superiores a 8 anos de prisdo, como
também em relagdo a todas as questoes processuais e de substdncia com elas
conexas colocadas a montante que digam respeito a essa decisdo, tais como,
as relativas as nulidades, vicios indicados no art. 410.2 do CPP, a apreciac¢do
da prova, incluindo o respeito da livre apreciacdo da prova e do principio in
dubio pro reo, a qualificagdo juridica dos factos e a determinacdo da medida
da pena. Esta interpretagdo que o ST] faz da al. f) don.2 1 do art. 400.2 do
CPP, ndo foi julgada inconstitucional pelo TC, no seu acorddo n.2 186/2013,
decidido em Plendrio.”

Deste modo, recurso para o Supremo Tribunal de Justica, quando haja dupla
conforme, so pode abranger, como tem sido jurisprudéncia reiterada e
constante e com respaldo constitucional, a discussdo sobre a pena unitdria
aplicada (que mais adiante apreciaremos), por ser superior a 8 anos de prisdo,
tendo vindo a ser entendimento acolhido, pensamos que ja largamente
maioritdrio, o de que a interposi¢cdo de recurso com base na invocagdo de
erros-vicios - onde porventura se inclui aquele que o ora recorrente
estrategicamente apartou do que originalmente alegou no recurso para a
Relacdo (insuficiéncia para a decisdo de direito da matéria de facto provada
interligado com o principio in dubio pro reo) - ndo é admissivel, sem prejuizo
de, sendo erros-vicios de tal modo evidentes ou manifestos, poderem ainda ser
conhecidos oficiosamente, o que ndo é manifestamente o caso.
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Este entendimento jurisprudencial tem tido respaldo nas decisoes do Tribunal

Constitucional, porquanto legislador constitucional nao exige um duplo grau
5

de recurso.=
Tendo em conta que a admissao do recurso pela Relagao nao vincula este
Supremo Tribunal de Justica (artigo 414.9, n.2 3) e nos termos dos artigos
4009, n.2 1, alinea f), 4329, n.2 1, alinea b), 4202, n.¢ 1, alinea b), e 4142, n.%s 2
e 3), todos do Codigo de Processo Penal rejeita-se o recurso, nesta parte
(violagdo do in dubio pro reo), por inadmissibilidade legal.

Apesar de este mesmo raciocinio se aplicar a matéria da nao aplicagao do
Decreto-Lei 401/82 de 23 de Setembro, tendo em conta que o recorrente
suscita no seu recurso a questao da inconstitucionalidade do artigo 42 do
diploma, quando interpretado que a sua aplicagao depende do crime cometido,
nao deixaremos de apreciar esta parte, mas apenas na perspectiva da pena
Unica que apreciaremos posteriormente.

Vejamos, antes de mais, o que consta da douta decisao do Tribunal da Relacao
do Porto: (transcricao sem as notas de rodapé)

“O recorrente - nascido em .../.../2005 - requer a aplicagdo do regime previsto
no D.L. n% 401/82 de 23 de setembro, salientando ter sido o unico arqguido que
confessou os factos e colaborou, revela consciéncia critica, pediu desculpa,
apresenta espirito critico e discernimento ativo, beneficia de retaguarda
familiar, mantém interesse em concluir a sua formacdo/escolaridade e
evidencia crescimento e maturidade actual, o que é destacado no relatorio
social.

Cumpre decidir.

E entendimento pacifico na jurisprudéncia que o disposto no D.L. n2 401/82 de
23/09 ndo é de aplicagdo automdtica, ndo bastando que o arguido tenha uma
idade situada entre os 16 e os 21 anos para que a atenuacgdo especial tenha
logo lugar, sendo antes um poder-dever vinculado que o juiz deve usar quando
em presenca dos seus pressupostos: um, de natureza formal - a idade; o outro,
material de verificagdo de “sérias razbes para crer que da atenuagdo resultem
vantagens para a reinsercdo social do condenado”, tendo como limite
intransponivel a necessidade de defesa da sociedade e de prevengdo da
criminalidade.
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A propdsito, considerou-se no Ac. da R.P. de 24/05/2006, que “esse juizo de
prognose deve assentar em factos e ndo em pressuposicoes, avaliando se a
benesse atenuativa, proporcionada por esse regime, favorece a socializagdo do
jovem condenado. Assim, so haverd lugar a aplicagdo do regime do jovem
delinquente, se dai sair refor¢gada a vertente da prevencgdo especial positiva, o
que passa por ndo prejudicar o arguido para além do que seja estritamente
necessdrio para a sua reintegragdo na sociedade, que é uma das finalidades da
puni¢do, expressas no art. 40.2 do C. Penal - “A aplicagdo das penas e de
medidas de segurancga visa a protecg¢do de bens juridicos e a reintegracdo do
agente na sociedade”. Para o efeito devemos atender a personalidade do
arguido, a todo o circunstancialismo que envolveu a sua conduta criminosa,
bem como a possibilidade do meio envolvente, familiar ou comunitdrio, poder
suportar essa reintegragdo “.

Assim, so havera lugar a aplicagdo do regime do jovem delinquente, se dai sair
reforcada a vertente da prevencdo especial positiva, o que passa por ndo
prejudicar o arguido para além do que seja estritamente necessdrio para a sua
reintegrac¢do na sociedade, que é uma das finalidades da punig¢do previstas no
art. 402 n? 1 do Caod. Penal.

Em caso de concurso de crimes, é em relagdo a cada crime/pena parcelar que
se pondera e avalia a aplicabilidade do regime especial penal para jovens, que
tem em conta necessariamente as circunstdncias do caso concreto, o grau de
ilicitude e da culpa, todo o circunstancialismo que sustenta, ou ndo, uma
atenuacdo especial da pena.

Isto posto, vejamos o caso concreto dos autos.

O arguido vem condenado pela prdtica em concurso real e em co-autoria
material dos seguintes crimes:

- Um crime de roubo agravado, p. e p. pelos artigos 210°, n21 e n°2, alinea b),
por referéncia ao artigo 2042, n°2, alinea g), todos do C.Penal, no ambito do
NUIPC 95/22.6...- Apenso I, destes autos , na pessoa do ofendido BB, numa
pena de 3(trés) anos e 6 (seis) meses de prisdo;

- Um crime de ofensa a integridade fisica qualificada, p. e p. pelos artigos
1432, 1459, n1, alinea a) e n?2, com referéncia ao artigo 1322, n22, alinea h),
todos do C.Penal, no ambito do NUIPC 318/22.1... - Apenso B, destes autos, na
pessoa do ofendido CC, numa pena de 1 (um) ano e 9 (nove) meses de prisdo;
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- Dois crimes de roubo na forma tentada, p. e p. pelo artigo 2102, n°1, 22, n91,
232, n%2 e 732, todos do C.Penal, no ambito do NUIPC 197/22.9... - Apenso D,
destes autos, cada um na pessoa dos ofendidos DD e EE, numa pena de 9
(nove) meses de prisdo, por cada um dos crimes cometidos.

- Um crime de roubo consumado, p. e p. pelo artigo 2102, n°1, do C.Penal, no
ambito do NUIPC 197/22.9... - Apenso D, destes autos, na pessoa do ofendido
FF, numa pena de 1 (um) ano e 6 (seis) meses de prisdo;

- Um crime de ofensa a integridade fisica qualificada, p. e p. pelos artigos
14392, 1459, n?1, alinea a) e n°2, com referéncia ao artigo 1322, n2 2, alinea h),
todos do C.Penal, no ambito do NUIPC 197/22.9... - Apenso D, destes autos, na
pessoa do ofendido EE, numa pena de 1 (um) ano e 9 (nove) meses de prisdo;

- Dois crimes de ofensa a integridade fisica simples, p. e p. pelo artigo 1439,
do C.Penal, no ambito do NUIPC 197/22.9... - Apenso D, destes autos, cada um
na pessoa dos ofendidos FF e GG, numa pena de 9 (nove) meses de prisdo, por
cada um dos crimes cometidos;

- Um crime de roubo, p. e p. pelo artigo 2102, n?1, do C.Penal, no ambito dos
Apenso F, destes autos principais, cometido na pessoa do ofendido HH, numa
pena de 1 (um) ano e 6 (seis) meses de prisdo;

- Um crime de roubo, p. e p. pelo artigo 2102, n?1, do C.Penal, no ambito dos
Apenso H, destes autos principais, cometido na pessoa do ofendido II, numa
pena de 1 (um) ano e 6 (seis) meses de prisdo;

- Um crime de roubo, p. e p. pelo artigo 2102, n?1, do C.Penal, no ambito dos
Apenso E, destes autos principais, cometido na pessoa do ofendido JJ, numa
pena de 1 (um) ano e 6 (seis) meses de prisdo;

- Um crime de abuso de cartdo de garantia, p. e p pelo artigo 2252, n°1, alinea
b), do Codigo Penal, no ambito dos Apenso E, destes autos principais,
cometido na pessoa do ofendido JJ, numa pena de 6 (seis) meses de prisdo;

- Dois crimes de roubo agravado, p. e p. pelos artigos 2102, n21 e n2, alinea
b), por referéncia ao artigo 2042, n°2, alinea g), todos do C.Penal, no dmbito
do Apenso G, destes autos principais, na pessoa dos ofendidos KK e LL, numa
pena de 3 (trés) anos e 6 (seis) meses de prisdo, relativamente a cada um
deles;
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- Um crime de roubo agravado, p. e p. pelos artigos 210°, n21 e n°2, alinea b),
por referéncia ao artigo 2042, n°2, alinea g), todos do C.Penal, no ambito do
NUIPC 877/22.9..., Apenso aos presentes autos, na pessoa do ofendido MM,
numa pena de 3 (trés) anos e 6 (seis) meses de prisdo;

- Um crime de abuso de cartdo de garantia, p. e p pelo artigo 2252, n°1, alinea
b), do Cdédigo Penal, no ambito NUIPC 877/22.9..., Apenso a estes autos,
cometido na pessoa do ofendido MM, numa pena de 6 (seis) meses de prisdo;

- Um crime de sequestro, p. e p. pelo artigo 1582, n®1, do C.Penal, numa pena
de no admbito NUIPC 877/22.9..., Apenso a estes autos, cometido na pessoa do
ofendido MM, numa pena de 6 (seis) meses de prisdo;

Em cumulo juridico dessas penas parcelares, na pena unica de 8 (oito) anos e
6 (seis) meses de prisdo.

Percorrendo os factos dados como provados em cada um dos processos por
que vem o recorrente condenado, perfazendo um total de 17 (dezassete)
crimes, violando uma pluralidade de bens juridicos, verificamos que em cada
um deles o arguido atuou acompanhado de pelo menos mais 3 (trés)
individuos, noutros processos com mais de trés individuos, com excepc¢do dos
factos a que respeita o NUIPC n2 95/22.6...-Apenso I , em que atuou apenas
com o coarguido NN.

Atuou em todas as situagées/processo, na via publica, durante o dia.

Em nenhum dos roubos consumados houve reparag¢do das suas consequéncias
junto das respetivas vitimas.

Apenas no processo n? 95/22.6...-Apenso I, entre os diversos bens retirados a
forca a vitima BB, apenas foram recuperados o telemovel e as sapatilhas,
cerca de trés meses depois, no dmbito das buscas realizadas pelos OPC.

O arguido confessou os factos praticados no ambito do NUIPC n? 95/22.6...-
Apenso I, com relevo para a descoberta da verdade.

Essa confissdo ndo teve o mesmo relevo quanto aos factos praticados no
ambito do NUIPC n? 197/22.9... - Apenso D, pois foi reconhecido
presencialmente pelas vitimas e a sua presenc¢a na estacdo do metro era
visivel nas imagens captadas pelo circuito de videovigildncia.

O mesmo se passa quanto aos factos praticados no ambito dos NUIPC n?
461/22.7...-Apenso F, NUIPC n® 894/22.9... - Apenso H, NUIPC n® 510/22.9...-
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Apenso, NUIPC n? 528/22.1...-Apenso G, 877/22.0... uma vez que a sua
participacdo resulta de outros elementos de prova consignados em sede de
motivacdo da decisdo de facto.

A intervengdo do recorrente nos factos praticados no ambito do NUIPC n?
318/22.1...-Apenso B (que negou) resultou da apreciagdo critica dos elementos
de prova que o Tribunal indicou, expondo o raciocinio que o levou a esse
convencimento.

Foi muito curto o intervalo de tempo decorrido entre a prdtica dos diversos
factos/processo.

Contrariando ao alegado pelo recorrente, consta também do seu relatorio
social que o arguido embora reconhega em abstracto o bem juridico lesado
(diriamos, os bens juridicos violados), demonstra reduzida capacidade de
descentracdo (“situagdo eventualmente decorrente na imaturidade propria da
idade”, sic), o que indicia falta de empatia pelas vitimas e falta de
interiorizagdo do desvalor das suas condutas.

Excetuando a auséncia de antecedentes criminais e idade do arguido (sendo
que a confissdo dos factos nos processos em que ocorreu suscitou duvidas ao
Tribunal recorrido quanto a atitude interna do arguido na sua produc¢do, pois
foi este Tribunal quem o teve perante si), considerando o contexto em que
foram praticados os factos em cada um dos processos de per si e as suas
consequéncias para os respetivos ofendidos, em nenhum deles encontramos
razoes para fazer um prognostico favordvel ao arguido quanto a uma maior
facilidade de ressocializacdo se lhe for aplicado o regime especial penal para
jovens, que consideramos ser de afastar.

Como bem refere o M°P? na resposta, “o arguido é proveniente de uma familia
sem supervisdo, e o seu percurso foi marcado por desinteresse escolar e em
ingressar qualquer actividade que lhe permitisse a inser¢do social.

Perscrutada a conduta do arguido, quer quanto ao numero, natureza,
gravidade dos vdrios crimes por si cometidos, ndo se vislumbra que o mesmo
retire algum beneficio para a sua inserg¢do social com a aplicacdo do regime de
jovens”.

Pelo contrdrio, concordamos com o Tribunal recorrido ao considerar que se
impoée que o(s) arguido(s) “ndo fique(m) com uma sensagdo de impunidade ou
de brandura na sang¢do dos seus comportamentos, o que a suceder, cré-se que
o(s) mesmo(s) desvalorizaria(m) as suas condutas contribuindo para a
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continuag¢do da sua actividade criminosa, pois e até face a postura que os
mesmos tiveram em julgamento de displicéncia face aos crimes pelos quais
estavam acusados, a aplicagdo deste Regime teria um efeito absolutamente
contrdrio ao pretendido, que é, como acima se referiu, o de reeducar para o
direito, estando este colectivo absolutamente convicto de que a aplicagdo da
atenuacdo inerente a este Regime apenas lhe criaria a convic¢do de que a sua
juventude tudo permite e tudo justifica (...)".

Nenhuma censura merece, pois, a decisdo do Tribunal recorrido ao afastar a
aplicacdo do disposto no D.L. n? 401/82 de 23/09.” (fim de transcricao)

Como se pode constatar da longa transcricao efectuada, em nenhum trecho da
decisao, o Tribunal da Relacao do Porto deixa de aplicar o regime do Decreto-
Lei 401/82 por forca, apenas, da natureza dos crimes em causa nos autos.
Limita-se a nao aplicar o regime em funcgao das circunstancias do caso
concreto, ponderando, judiciosamente, os pressupostos de que depende a
aplicacao do regime legal e afastando a sua aplicacao em funcao dessas
mesmas circunstancias.

Na verdade, o regime encontra-se previsto no artigo 9. ° do Cédigo Penal e
densificado no Decreto-Lei n°® 401/82, de 23 de Setembro, fundando-se na
ideia que, no direito penal de jovens imputaveis, se deve dar prioridade aos
principios e modelos protectivos e reeducadores.

A este propoésito, refere-se no Preambulo do Decreto-Lei 401/82, de 23 de
Setembro, que estabelece o “Regime Penal Especial para Jovens com idade
compreendida entre os 16 e os 21 anos” - o diploma tem como pressupostos a
“ideia de que o jovem imputdvel é merecedor de um tratamento penal
especializado”, apostando na “capacidade de ressocializagdo do homem (...)
sobretudo quando este se encontra ainda no limiar da sua maturidade”,
instituindo “um direito mais reeducador do que sancionador, sem esquecer
que a reinser¢do social, para ser conseguida, ndo poderd descurar os
interesses fundamentais da comunidade”.

E tendo na base estes pressupostos que o artigo 42 do Decreto-Lei 401/82
prevé uma atenuacao especial relativa aos jovens delinquentes, a operar nos
termos dos artigos 722 e 732 do Cédigo Penal.

Trata-se de um poder-dever, o qual implica que essa atenuacao dependa da
existéncia de sérias razoes para pensar que dela resultem vantagens para a
reinsercao social do jovem delinquente.
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Como se refere no acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 25 de Outubro
de 2023, aqui invocado apenas a titulo exemplificativo, a “atenuacdo especial
da pena nos termos do art 4.2 do Dec.-Lei n.2 401/82 é de conhecimento
oficioso, mas ndo é de aplicagdo obrigatoria e ndo opera automaticamente;
trata-se de um poder-dever vinculado, sendo de aplicar sempre que procedam

sérias razbes para crer que da atenuagdo resultam vantagens para a
reinsercdo social do jovem condenado".Q
O regime especial para jovens delinquentes, ainda que possa ser entendido
numa légica de prevencao especial, condicionada a vantagem na sua aplicacao
da reinsercao social do jovem condenado, nao pode deixar de ter, na sua
ponderacao e aplicacao, exigéncias de prevencao geral nas suas duas
dimensoes, sob pena de fragilizagao do sistema juridico.

Exige-se, pois, na determinacao do juizo de prognose favoravel ou
desfavoravel, uma analise dos factos concretos, como fez o Tribunal da
Relacao do Porto, ponderando, designadamente a conduta do arguido, anterior
e posterior ao crime, as condigoes pessoais, familiares e profissionais por
forma a avaliar da sua insercao familiar e ainda a sua personalidade, para se
poder aferir, além do mais, se é sensivel a aceitacao dos valores dominantes e
tutelados pelo direito penal.

No caso em apreco e pelas razoes que o douto acérdao recorrido explicitou
nao existem razoes sérias para crer que, da atenuacao especial do referido
artigo 4. ° do Decreto-Lei n°® 401/82, resultem vantagens para a reinsercao
social do arguido, pelo que se afasta a aplicacao do referido regime.

O regime nao foi aplicado apenas e sO pela natureza dos crimes praticados,
mas, antes por todas as circunstancias que rodearam o caso concreto e as
condicoes pessoais do recorrente e a sua personalidade.

Inexiste, assim, qualquer inconstitucionalidade normativa, no afastamento do
regime legal do referido Decreto-Lei n°® 401/82.

Improcede, pois, esta pretensao do recorrente.
6.2 Medida da pena unica.
O recorrente reclama também da pena tnica em que foi condenado.

Na douta acérdao do Tribunal da Relagao do Porto, a propdsito da pena unica,
considerou-se: (transcricao)
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«Os crimes que o arguido praticou encontram-se numa relagdo de concurso
real e efectivo de infraccgoes.

Sobre esta matéria, rege o art® 772, n2 1, do Cédigo Penal, nos termos do qual
“Quando alguém tiver praticado vdrios crimes antes de transitar em julgado a
condenacgdo por qualquer deles é condenado numa unica pena. Na medida da
pena sdo considerados, em conjunto, os factos e a personalidade do agente”.

De acordo com o disposto no n? 2 do art? 772, do C.Penal a moldura penal do
concurso tem como limite minimo a mais elevada das penas em concurso (a
mais alta das penas parcelares) e como limite mdximo a soma das penas
concretamente aplicadas aos vdrios crimes.

Assim, é a seguinte a moldura do concurso de crimes: Limite minimo: pena de
3 (trés) anos e 6 (seis) meses de prisdo; Limite mdximo: pena de 28 (vinte e
oito) anos, reduzidos a 25, por imperativo legal.

Como atrds referimos, nos termos do art? 772, n2 1, do Cédigo Penal, a
determinacdo da medida concreta da pena tnica deverd ter em consideracgdo,
de forma conjugada, os factos apreciados e a personalidade do agente.

O Supremo Tribunal de Justica, em acorddo de 23 de Junho de 2010, expds as
seguintes consideracgoes: “O critério de determinagdo da medida da pena
conjunta do concurso hd-de ir buscar-se ao disposto no art® 712, n° 1, do
mesmo diploma que versando sobre a determinag¢do da medida da pena dentro
dos limites definidos na lei, diz que «é feita em funcdo da culpa do agente e
das exigéncias da prevencdo»”.

Nesta matéria, como explicita FIGUEIREDO DIAS, “Tudo deve passar-se [...]
como se o conjunto dos factos fornecesse a gravidade do ilicito global
perpetrado, sendo decisiva para a sua avaliagdo a conexdo e o tipo de conexdo
que entre os factos concorrentes se verifique. Na avaliagdo da personalidade -
unitdria - do agente relevard, sobretudo, a questdo de saber se o conjunto dos
factos é reconduzivel a uma tendéncia (ou eventualmente mesmo a uma
«carreira») criminosa, ou tdo-so a uma pluriocasionalidade que ndo radica na
personalidade: s6 no primeiro caso, ja ndo no sequndo, serd cabido atribuir a
pluralidade de crimes um efeito agravante dentro da moldura penal conjunta”
(As Consequéncias Juridicas do Crime, Editorial Noticias, 1993, § 421).

No mesmo sentido, o Supremo Tribunal de Justigca, em acorddo de 27 de
Fevereiro de 2013, expoés o seguinte: “Na consideragdo dos factos (do conjunto
dos factos que integram os crimes em concurso) estd, pois, insita uma
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avaliagdo da gravidade da ilicitude global, que deve ter em conta as conexoes
e o tipo de conexdo entre os factos em concurso. Na consideragdo da
personalidade deve ser ponderado o modo como a personalidade se projecta
nos factos ou é por estes revelada, ou seja, aferir se os factos traduzem uma
tendéncia desvaliosa, ou antes se se reconduzem apenas a uma
pluriocasionalidade que ndo tem raizes na personalidade do agente”.

Sobre o tema, pode consultar-se, com muito interesse, o artigo de
RODRIGUES DA COSTA “O Cumulo Juridico na Doutrina e na Jurisprudéncia
do STJ]”, publicado na Revista Julgar, n? 21, Coimbra Editora, 2013 (pp.
171-201).

Ndo hd, nesta sede, regras puramente aritméticas ou formulas simplesmente
matematicas, sem prejuizo da consideracdo, a titulo indicativo, de uma
determinada parcela da soma das penas restantes para além da pena parcelar
mais elevada.

A este respeito, o Supremo Tribunal de Justica, em acorddo de 29 de Abril de
2010, notou que “O STJ] tem adoptado a jurisprudéncia, na formag¢do da pena
unica, de fazer acrescer a pena mais grave o produto de uma operacdo que
consiste em comprimir a soma das restantes penas com factores variaveis,
mas que se situam, normalmente, entre um terco e um sexto (por vezes até
menos, chegando a um oitavo)”.

Por seu turno, TTAGO MILHEIRO anota: “nada impede que ndo abdicando do
julgamento dos factos, da personalidade do agente, das necessidades da pena,
da culpa, da prevencgdo, o tribunal se socorra de critérios aritméticos com o
fito de estabelecer decisoes igualitarias em situagbes similares, e gera um
certo grau de previsibilidade quanto a pena conjunta a aplicar, funcionando
como «ponto de partida». [...]

Existem vdrios arestos do ST] que chamam a colagdo estes critérios
aritméticos, numa amplitude entre o 1/3 e o 1/6, ndo como fundamento
autonomo da pena conjunta, mas como coadjuvante na ponderag¢do da pena
mais justa. Jd ndo é admissivel se as adigbes forem mecdnicas, acolhendo de
forma ilegal o principio da exasperag¢do ou agravacgdao |[...]

O que se trata é de colocar na disposicdo do julgador um conjunto de
instrumentos auxiliares aritméticos para que na moldura penal abstracta do
cumulo se inculque a maior previsibilidade possivel. [...] com estas restrigoes
tais critérios aritméticos terdo a vantagem de aumentar a seguranca juridica e
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a confiang¢a na actuacgdo do sistema judicial” (“Ctumulo Juridico Superveniente
- Nocoes Fundamentais”, Almedina, 2016).

No caso concreto, estd em causa a aplicagdo de uma pena unica
correspondente a prdtica de 17 crimes de elevada gravidade (10 crimes de
roubo, consumados e tentados, 2 crimes de ofensa a integridade fisica
qualificada, 2 crimes de ofensa a integridade fisica simples 2 crimes de abuso
de cartdo e 1 crime de sequestro), dentro do respectivo tipo legal. Ha que
ponderar para além do ja referido, aquando da determinag¢do concreta da
medida de cada pena, a cadéncia com que os crimes foram perpetrados, a
escolha das vitimas, o modo como foram abordadas e as consequéncias para
cada uma delas e a personalidade deste arguido com franca e clara tendéncia
para o cometimento de crimes contra o patrimonio e contra a integridade
fisica dos ofendidos.

O arguido assumiu, na sua essencialidade, os factos que praticou, revelando
arrependimento, nos moldes acima considerados.

Sopesando todos estes dados, considera-se ajustada a condenagdo do arguido
numa pena tnica de 8 (oito) anos e 6 (seis) meses de prisdo, necessariamente
efectiva.»

(fim de transcricao)
Vejamos.

No cumulo juridico devera ter-se em conta o conjunto dos factos e a gravidade
dos mesmos ou, na expressao do legislador, sao “considerados, em conjunto,
os factos e a personalidade do agente”.

Como refere este Supremo Tribunal de Justica, no seu acérdao de 05 de Junho
de 2012, a “ pena tnica deve ser encontrada a partir do conjunto dos factos e
da personalidade do agente, tendo-se em atencdo se os factos delituosos em
concurso sdo expressdo de uma inclinagdo criminosa ou apenas constituem
delitos ocasionais sem relagdo ente si, mas sem esquecer a dimensdo da
ilicitude do conjunto dos factos e a conexdo entre eles existente, bem como o
efeito da pena sobre o comportamento futuro do delinquente. (...) Com a pena
conjunta pretende-se sancionar o agente, ndo so6 pelos factos individualmente
considerados, mas especialmente pelo respectivo conjunto, ndo como mero
somatorio de factos criminosos, mas enquanto revelador da dimensdo e da
gravidade global do comportamento delituoso do agente, visto que a lei manda
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considerar, em conjunto (e ndo unitariamente), os factos e a personalidade do
agente.”z’§
Assim, tendo em consideracao, que a pena Unica deve ser encontrada tendo
em conta a gravidade global do comportamento delituoso do arguido, pois tem
de ser considerado e ponderado o conjunto dos factos e a sua personalidade “
como se o conjunto dos factos fornecesse a gravidade do ilicito global
perpetrado”, entendemos, igualmente, que a pena Unica aplicada ao mesmo
esta dentro dos limites da sua culpa e mostra-se adequada e proporcional a
mesma, satisfazendo as demais exigéncias de prevencao geral e especial e,
por isso, nenhuma censura merece.

Na verdade, apesar de o arguido nao ter antecedentes criminais e ser um
jovem de 19 anos, os crimes por si praticados em conjunto com outros
coarguidos e terceiros nao identificados, (17 crimes - 4 roubos agravados; 4
roubos simples; 2 roubos na forma tentada; 2 ofensas a integridade fisica
qualificadas; 2 ofensas a integridade fisica simples; 2 crimes de abuso de
cartao de garantia e um crime de sequestro), sao graves e geradores de um
forte sentimento de inseguranca, porquanto trata-se de actuacao em grupo,
nalguns casos com utilizagao de facas e em transportes publicos, com o
recurso a forca para obter levantamentos com cartoes bancarios,
concentrados no tempo entre 24 de Fevereiro a 2 de Junho de 2022, revelam
um profundo desrespeito pelos valores de vida em sociedade e pelos valores
protegidos pelas normas violadas, o que demonstra uma personalidade avessa
ao direito e é demonstrativo de um elevado grau de culpa.

Acresce ainda que o arguido revela “personalidade dificil, com dificuldade em
aceitar o estabelecimento de regras e limites impostos pela familia”; nao tinha
“qualquer rotina estruturada, estava centrado no convivio com pares com
condutas desviantes e criminais”; “consumia substancias estupefacientes
(haxixe)”; nao “ter aproveitado as oportunidades disponibilizadas
designadamente pela mde”; revela “elevada imaturidade e pensamento
inconsequente, que nos parece proprio da fase da adolescéncia” e apesar de
reconhecer “em abstracto, o bem juridico lesado, contudo demonstra reduzida
capacidade de descentracgdo, situacdo que eventualmente decorrente na
imaturidade propria da idade”, beneficiando ainda de suporte familiar
consistente.

Assim, tendo em conta que a pena unica tem como limite minimo 3 (trés) anos
e 6 (seis) meses e como limite maximo 28 anos de prisao, reduzido a 25 anos
por forca dos artigos 772, n? 2 e 412, n? 2 do Cédigo Penal, a gravidade dos
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factos e todo este enquadramento ao nivel da personalidade do arguido,
apesar de o mesmo ser primario e ter apenas 19 anos, a pena Unica, que se
situa bastante abaixo da mediana do cimulo, mostra-se adequada e
proporcional a sua culpa, satisfazendo as demais exigéncias de prevencao
geral e especial, a qual se confirma.

Mantendo-se a pena Unica, fica prejudicada a reclamada suspensao de
execucgao da pena por parte do arguido.

Em resumo, rejeita-se parcialmente o recurso e no mais confirma-se o acérdao
recorrido.

II1. Decisao

Pelo exposto, acordam no Supremo Tribunal de Justica, 32 Seccao Criminal,
em:

a. Rejeitar o recurso na parte referente a violagdo do principio in diubio pro
reo, por inadmissibilidade legal;

b. No mais julgar improcedente o recurso e em consequéncia, confirmar o
acérdao recorrido.

Custas pelo recorrente, fixando-se a taxa de justica em 5 (cinco) UC'’s -
artigo 513.2, n. 21 do Codigo de Processo Penal e artigo 82 n.2 9 e tabela III
anexa ao Regulamento das Custas Processuais).

Lisboa, 25 de Setembro de 2024.
Antero Luis (Relator)
Hordcio Correia Pinto (12 Adjunto)

Lopes da Mota (22 Adjunto)

1. Remete-se para a transcrigao efetuada em sede de motivacoes de recurso “
- A sua postura em tribunal assumindo a maioria dos factos, embora alguns
com contornos diferentes dos apurados, revelando arrependimento e pedindo
desculpa as vitimas que prestaram depoimento na presenca dos arguidos,

32/33



arrependimento, porém que se afigurou, em certa medida, de circunstancia
(nao evidenciou nenhum acto concreto de que traduzisse a sua vontade em
ressarcir as vitimas), ficando o tribunal com duvidas sobre se a razdao do seu
arrependimento foi efectivamente a interiorizacao do desvalor da sua conduta
ou uma estratégia adoptada em julgamento para atenuar a sua pena, pois
admitiu o cometimento desses crimes sem admitir que os mesmos eram
premeditados, sem admitir que se juntava ao arguido NN para alcancar tais
intentos (repetindo que nao fazia parte de nenhum bando ou de nenhum grupo
revelando ter consciéncia de que tal agravaria a moldura penal dos crimes de
roubo praticados) e sem admitir ter falado em facas; (280)

A ponderacao da confissao de quase todos os crimes que lhe sao imputados e
do arrependimento verbalizado (pedindo desculpa as vitimas) também consta
expressamente da decisao recorrida, pese embora as duvidas sobre se se
tratava de um verdadeiro arrependimento ou apenas uma estratégia
processual. (286)

2. Neste sentido e por todos, ac. do ST] de 20/09/2006, proferido no Proc. N©
O6P2267.

3. Germano Marques da Silva, Direito Processual Penal Portugués, vol. 3,
Universidade Catolica Editora, 2015, pag.335; Simas Santos e Leal-Henriques,
Recursos Penais, 8.2 ed., Rei dos Livros, 2011, pdag.113.

4. Acorddo de fixagdo de jurisprudéncia n.2 7/95 de 19/10/1995, publicado no
DR/I 28/12/1995.

5. Acorddo do Plendrio n.2 186/2013, de 4 de Abril de 2013, disponivel em
https://www.tribunalconstitucional.pt/tc/acordaos/20130186.htm

6. Proc. 691/22.1JAPRT.S1 disponivel em www.dgsi.pt

7. Proc. n? 202/05.3GBSXL.1.1.S1, disponivel em: www.dgsi.pt

8. Neste sentido também, Figueiredo Dias, Direito Penal Portugués, As
Consequéncias Juridicas do Crime, pdg. 421e segs.
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