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Sumario

I - Hoje nao se aceita que o procedimento de determinacao da pena seja
atribuido a discricionariedade nao vinculada do juiz ou a sua “arte de julgar”.
No ambito das molduras legais predeterminadas pelo legislador, cabe ao juiz
encontrar a medida da pena de acordo com critérios legais, ou seja, de forma
juridicamente vinculada, o que se traduz numa auténtica aplicacao do direito.
IT - Se o regime de permanéncia na habitacao tem por finalidade limitar o mais
possivel os efeitos crimindgenos do cumprimento de pena em estabelecimento
prisional, evitando ou, pelo menos, atenuando os efeitos perniciosos de uma
curta detencao de cumprimento continuado, relevando, essencialmente, as
necessidades de prevencgao especial positiva, que constituem,
tradicionalmente, critério orientador da execucgao da pena de prisao, certo é
que a prestacao de trabalho a favor da comunidade promove a assimilagao da
censura do ato ilicito mediante a prestacao de um trabalho socialmente
positivo a favor da comunidade, assente na adesao do préprio arguido,
apelando, simultaneamente, a um forte sentido de responsabilizagao social.
IIT - A prestacao de trabalho a favor da comunidade, como pena de
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substituicao, nao tem carater estritamente pessoal/negativo, sendo de cariz
social positivo, em que o condenado assume um papel ativo e participativo e a
sociedade participa no cumprimento da pena. No trabalho a favor da
comunidade hd uma obrigacao de facere e o arguido, ao efetua-lo, ndao deixa
de sentir que o faz em estrito cumprimento de uma pena e por isso se entende
que pode realizar as finalidades da punicao.

IV - O facto de o tribunal recorrido afastar a suspensao da execugao da pena
nao obsta a que se considere ser caso de aplicar a pena de substituicao de
prestacao de trabalho a favor da comunidade: a pena de trabalho a favor da
comunidade nao tem a mesma natureza (salvo a de ser também ela uma pena
de substituigcdo), nem as mesmas exigéncias, nem obedece as mesmas praticas
de reinsercgao social que a suspensao da execucao da pena. Por isso, nada
garante que ndao podendo as exigéncias de punicao serem satisfeitas com a
suspensao da execucgao da pena, nao 0 possam ser com a prestacao de
trabalho a favor da comunidade.

Texto Integral

Acordam no Supremo Tribunal de Justica

I - RELATORIO

1. No ambito do processo sumario n.2 243/23.9GEALM, do Juizo Local
Criminal de ... - Juiz 1, do Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa, foi
proferida sentenca, a 02.06.2023, que absolveu AA, com os sinais dos autos,
da pratica, em autoria material e na forma consumada, do crime de conducgao
sem habilitagao legal, p. e p. pelo artigo pelo artigo 3.2, n.2 1 e 2 do Decreto-
Lein.2 2/98, de 03.01, de que fora acusado.

O Ministério Publico interpos recurso da sentenca absolutoéria, que foi provido
por acérdao da Relagao de Lisboa, de 7.03.2024, que, revogando a sentenga
recorrida, condenou o arguido, “pela pratica, em autoria material e na forma
consumada, de um crime de conducgao sem habilitagao legal, p. e p. pelo art.?
3.9,n.% 1e2, doDLn.22/98, de 03.01, na pena de 7 (sete) meses de prisao, a
cumprir em regime de permanéncia na habitacdo com fiscalizagdo por meios
técnicos de controlo a distancia, autorizando-se a sua auséncia da habitagao
no ambito das atividades formativas respeitantes a licenca de aprendizagem
para obtencgao de carta de conducgdao (art.2 43.2, n.%s 1, al. a), 2 e 3, do Cddigo
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Penal, e Lei n.¢ 33/2010, de 02.09)".

2. O arguido AA interp0s recurso do referido acérdao para este Supremo
Tribunal, formulando as seguintes conclusoes (transcricao):

A) O recorrente AA, foi absolvido, em primeira instancia, da pratica do crime
de conducao sem habilitacao legal p. e p. pelo artigon.23 n.21 e 2.2do
Decreto-Lei n.22/98, de 03/01.

B) No seguimento do recurso interposto pelo Digno Magistrado do Ministério
Publico, o Venerando Tribunal da Relacao de Lisboa, revogou a sentenca
recorrida e condenou o arguido, pela pratica, em autoria material e na forma
consumada, de um crime de conducao sem habilitacao legal, p. e p. pelo artigo
3.2n.21 e 2 doDLn.22/98, de 03/01, na pena de sete meses de prisao, a
cumprir em regime de permanéncia na habitagdo com fiscalizagdo por meios
técnicos de controlo a distancia, autorizando-se a sua auséncia da habitacao
no ambito das actividades formativas respeitantes a licenca de aprendizagem
para obtencgao de carta de conducgao.

C) O ora recorrente ja foi detentor de carta de conducgao, tendo a mesma
caducado a 14/06/2016, durante o regime probatdrio, pela pratica de uma
contraordenacao.

D) Na data de pratica dos factos era detentor de uma licenga de aprendizagem
valida.

E) Conforme resulta da matéria dada como provada, o arguido trabalha na
area ..., vive com a sua companheira na ..., de quem tem uma filha de 3 anos
de idade, sendo o recorrente o sustento da sua familia.

F) Os Venerandos Juizes Desembargadores, solicitaram a DGRSP a elaboragao
de relatdrio com vista a aplicagdo de pena de prisao em regime de
permanéncia na habitacao, tendo sido junto aos autos com a referéncia ....14.

G)Tendo o referido relatério sido notificado ao arguido e no seguimento dessa
notificagao, o recorrente respondeu por requerimento com a ref? ....54 e
datado de 19 de fevereiro 2024, informando que realizou, com aprovacgao, a
prova teorica a 01 de fevereiro de 2024, juntando comprovativo da licenca de
aprendizagem, tendo o exame pratico marcado para o dia 14 de Margo de
2024.

H) Nesta data, o recorrente ja é detentor de carta de conducao.
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I) Encontra-se inserido familiar, econémica e socialmente.

J) Pois vive com a sua companheira, a filha de ambos de 3 anos de idade e a
avo materna da companheira, trabalhando na area piscatoria, sendo o
recorrente o sustento da sua familia.

K) Assim, ponderando as circunstancias agravantes e atenuantes que devem
militar na determinagao da medida da pena conforme o disposto no artigo 71.2
do Cédigo Penal, continuamos a defender, nao obstante a culpa do recorrente
e as exigéncias de prevencgao geral e especial, que a pena considerada justa e
adequada, é a substituicao da pena de prisdao de sete meses por trabalho a
favor da comunidade, nos termos do disposto no artigo 58.2 do Cdédigo Penal.

TERMOS EM QUE E NOS DEMAIS DE DIREITO DEVE SER DADO
PROVIMENTO AO PRESENTE RECURSO E POR VIA DELE, SER A PENA DE 7
MESES DE PRISAO SUBSTITUIDA POR TRABALHO A FAVOR DA
COMUNIDADE.

3. O Ministério Publico, junto da Relagdo respondeu ao recurso e concluiu
(transcricao):

1. O acérdao recorrido concedeu provimento ao recurso interposto pelo
Ministério Publico da sentenca absolutodria da 12 instancia, e, em
consequéncia, decidiu:

“a) Revogam a sentenca recorrida;

b) Condenam o arguido AA, pela pratica, em autoria material e na forma
consumada, de um crime de conducao sem habilitacao legal, p. e p. pelo art®
3.2,n% 1 e 2,do DL n.22/98, de 03.01, na pena de 7 (sete) meses de prisao, a
cumprir em regime de permanéncia na habitagdo com fiscalizagdo por meios
técnicos de controlo a distancia, autorizando-se a sua auséncia da habitacao
no ambito das atividades formativas respeitantes a licenca de aprendizagem
para obtencdo de carta de conducao (art® 43.2, n.%s 1, al. a), 2 e 3, do Cdodigo
Penal, e Lei n.2 33/2010, de 02.09)”.

2. Discorda o recorrente da pena de 7 meses de prisao em que foi condenado,
a cumprir no regime de permanéncia da habitacao;

3. Acompanhando-se os fundamentos do acérdao recorrido, razoes de
prevencao geral e especial impedem a aplicacao ao recorrente da pena de
substituicao de prestagao de trabalho a favor da comunidade, prevista no art.
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58.2,n.21, do C. Penal;

4. Nenhuma censura, pois, merece o acordao recorrido, por se entender que a
pena imposta se mostra correta e adequada, nao padece de excesso, perante
toda a factualidade criminosa provada e as superiores exigéncias de
prevencgao geral e especial inerentes a este tipo de criminalidade;

5. Sendo que na data da prolagao do acdérdao recorrido ainda nao tinha
completado as suas atividades formativas respeitantes a obtencao da carta de
conducao.

4. Neste Supremo Tribunal de Justica (doravante STJ), o Ex.mo Procurador-
Geral Adjunto, na intervencao a que se reporta o artigo 416.2 do Cdodigo de
Processo Penal (diploma que passaremos a designar de CPP), emitiu parecer
no sentido de que o recurso nao merece provimento, devendo, em
consequéncia, ser confirmado o acérdao recorrido.

5. Cumprido o disposto no artigo 417.2, n.22, do CPP, nao foi apresentada
resposta ao parecer. Procedeu-se a exame preliminar, apos o que, colhidos os
vistos, os autos foram a conferéncia, por dever ser o recurso ai julgado, de
harmonia com o preceituado no artigo 419.2, n.23, do mesmo diploma.

IT - FUNDAMENTACAO

1. Dispoe o artigo 412.2, n.2 1, do CPP, que a motivagao enuncia
especificamente os fundamentos do recurso e termina pela formulacao de
conclusoes, deduzidas por artigos, em que o recorrente resume as razoes do
pedido, constituindo entendimento constante e pacifico que o ambito do
recurso é definido pelas conclusoes extraidas pelo recorrente da respetiva
motivacao, que delimitam as questdes que o tribunal ad quem tem de apreciar,
sem prejuizo das que sejam de conhecimento oficioso.

Atentas as conclusoes apresentadas, que traduzem de forma condensada as
razoes de divergéncia do recorrente com a decisao impugnada, a Ginica
questao que se suscita consiste em saber se deve ser aplicada a pena de
substituicao de prestacao de trabalho a favor da comunidade.

2. Do acordao recorrido
2.1. O tribunal considerou provados os seguintes factos (transcricao):

1. No dia ........ 2023, pelas 19h40, o arguido AA encontrava-se a conduzir o
automovel ligeiro de passageiros da marca “Citroen”, modelo “Berlingo”, com
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a matricula ..-GN-.., na Rua ..., na localidade de ..., concelho de ....

2. Na data supra referida, o arguido nao era titular de carta de conducao
valida.

3. O arguido sabia que nao lhe era permitido conduzir o mencionado veiculo
numa rua onde a circulagao de veiculos é livre, sem para tanto estar habilitado
com carta de conducao valida, mas, nao obstante, ndao se absteve de adoptar a
referida conduta.

4. O arguido agiu de forma voluntaria, deliberada, livre e consciente, bem
sabendo que a sua conduta era proibida.

E ainda:

5. O arguido foi titular da carta de condugao n.? FA-....29, emitida a
26.07.2013, para as categorias B e B1, com inicio a 17.06.2013.

6. Em consequéncia do cometimento, durante o regime probatoério, de
contraordenacgao, sancionada no ambito do processo de contraordenacgao n.2
....... 02, a carta de condugao n.2 FA-....29 do arguido caducou na data de
14.06.2016.

7. O arguido nao foi notificado para proceder a exame especial de condugao.

8. O arguido é titular da licenga de aprendizagem para a obtencao de carta de
conducgao, emitida em 03.12.2021, valida até 22.10.2023, sendo o motivo da
emissao “caducidade regime probatério”.

9. O arguido é marinheiro de longo curso de profissao.
10. Atualmente, esta desempregado.

11. Presta, ocasionalmente, trabalhos na apanha do marisco, auferindo
rendimentos, em média, a volta de € 800,00 a € 1.000,00.

12. Vive em casa de familiares.
13. A sua companheira esta gravida.
14. Tem o0 9.2 ano de escolaridade.

15. Tem os seguintes antecedentes criminais averbados no seu certificado do
registo criminal:
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a. Por decisdo transitada em julgado em 22.11.2012, no ambito do processo
n.2 523/11.6..., foi condenado pela pratica, em 06.06.2011, de crime de
conducgao sem habilitagao legal, na pena de 50 dias de multa, a taxa diaria de
€ 6,00, extinta por pagamento em 22.08.2016;

b. Por decisao transitada em julgado em 01.11.2016, no ambito do processo
n.2 2/16.5..., foi condenado pela pratica, em 08.01.2016, de crime de consumo
de estupefacientes, na pena de 50 dias de multa, a taxa didria de € 5,00,
extinta por pagamento em 25.10.2016;

c. Por decisao transitada em julgado em 16.10.2019, no ambito do processo n.?
810/15.4..., foi condenado pela pratica, em 28.06.2015, de crime de burla
simples e um crime de passagem de moeda falsa, na pena de 10 meses de
prisao, substituida por 150 dias de multa, a taxa diaria de € 5,00, extinta por
pagamento em 02.12.2019;

d. Por decisao transitada em julgado em 13.11.2020, no ambito do processo
n.2 110/20.8..., foi condenado pela pratica, em 13.06.2020, de crime de
conducao sem habilitacao legal, na pena de 6 meses de prisao, suspensa por
um ano, extinta por cumprimento em 13.11.2011.

2.2. Na fundamentacgao de direito do acordao recorrido, consta, na parte
relativa a determinacao da pena:

«Tendo presente a jurisprudéncia uniformizada do acérdao do Supremo
Tribunal de Justigca n? 4/2016 (publicado no DR, Série I-A, n° 36, de
22.02.2016), no sentido de que «em julgamento de recurso interposto de
decisao absolutéria da 12 instancia, se a relacao concluir pela condenagao do
arguido deve proceder a determinacao da espécie e medida da pena, nos
termos das disposigoes conjugadas dos artigos 3742, n? 3, alinea b), 3689,
3699, 3719, 3792, n? 1, alineas a) e c), primeiro segmento, 4242, n? 2, e 4259,
n? 4, todos do Cédigo de Processo Penal», efetuado o enquadramento juridico-
penal da conduta do arguido nos moldes em que acima vimos, cabera agora,
neste acordao, escolher e determinar a medida concreta da pena a aplicar, de
acordo com o disposto nos artigos 702 e 712 do Codigo Penal, tendo presente
que «as finalidades da aplicagao de uma pena residem primordialmente na
tutela de bens juridicos e, na medida do possivel, na reinsergcdao do agente na
comunidade. Assim, a medida da pena hé-de ser dada pela medida da tutela
dos bens juridicos face ao caso concreto, que se traduz na tutela das
expectactivas da comunidade na manutencao da vigéncia da norma violada»
(cfr. Figueiredo Dias, in Direito Penal Portugués, As Consequéncias Juridicas
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do Crime, Aequitas, p. 227) - cfr. ainda o disposto no art?2 402, n% 1 e 2, do
Cddigo Penal.

Dispoe entao o art? 712, do Cédigo Penal, sob a epigrafe «Determinagao da
medida da pena» o seguinte:

«1. A determinagao da medida da pena, dentro dos limites definidos na lei é
feita em funcgao da culpa do agente e das exigéncias de prevencao.

2. Na determinacgao concreta da pena o tribunal atende a todas as
circunstancias que, nao fazendo parte do tipo de crime, depuserem a favor do
agente ou contra ele, considerando, nomeadamente:

a) O grau de ilicitude do facto, o modo de execucao deste e a gravidade das
suas consequéncias, bem como o grau de violagdao dos deveres impostos ao
agente;

b) A intensidade do dolo ou da negligéncia;

c) Os sentimentos manifestados no cometimento do crime e os fins ou motivos
que o determinaram;

d) As condigOes pessoais do agente e a sua situagao economica;

e) A conduta anterior ao facto e a posterior a este, especialmente quando esta
seja destinada a reparar as consequéncias do crime;

f) A falta de preparacao para manter uma conduta licita, manifestada no facto,
quando essa falta deva ser censurada através da aplicacao da pena.

3. Na sentenca sao expressamente referidos os fundamentos da medida da
pena.»

Toda a pena deve ter como suporte axioldgico-normativo uma culpa concreta,
como, desde logo, se depreende do art.2 132 Cédigo Penal ao dispor que so6 é
punivel o facto praticado com dolo ou, nos casos especialmente previstos na
lei, com negligéncia.

A culpa nao constitui, assim, apenas o pressuposto e fundamento da validade
da pena, mas traduz-se no seu limite maximo, o que significa ndo sé que nao
ha pena sem culpa, mas também que a culpa decide da medida da pena como
seu limite maximo.
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De facto, aqui ao referirmo-nos a culpa fazemo-lo atendendo a personalidade
do agente revelada no facto (neste sentido vide Figueiredo Dias, ob cit., pag.
219). E, pois, correto afirmar que a culpa em sede de determinacdo da medida
da pena se traduz numa atitude interna sempre atualizada no facto.

De acordo com a teoria da margem de liberdade, a pena concreta é fixada
entre um limite minimo ja adequado a culpa e um limite maximo ainda
adequado a culpa, devendo intervir os outros fins das penas, atualmente
referidos de forma expressa no art.?2 402 Codigo Penal (cfr. Claus Roxin
Culpabilidade y Prevencion en Derecho Penal, traducao F. Munoz Conde,
Bosch, 1981, pag. 94).

Por seu turno, a escolha do tipo de pena depende apenas de consideragoes de
prevencao geral e especial, nada tendo a ver com a determinacao da sua
medida, a qual depende fundamentalmente da culpa do agente.

Dentro dos limites consentidos pela prevengao geral positiva ou de integragao
podem e devem atuar pontos de vista de prevengao especial de socializagao,
sendo eles que vao determinar, em ultimo termo, a medida da pena. Esta deve
evitar a quebra da insercgao social do agente e servir para a sua reintegragcao
na comunidade, s6 deste modo e por esta via se alcangando uma eficdcia de
protecao dos bens juridicos.

O ilicito deve ser assim valorado em funcao da gravidade do ataque ao objeto
em particular, nomeadamente os danos ocasionados, a extensao e gravidade
dos efeitos produzidos - o efeito externo -, sem esquecer o proprio desvalor do
comportamento delituoso.

Em sintese, para a determinacao concreta da pena, balizada pela moldura
penal abstrata, importa apreciar trés fatores: a culpa manifestada pelo
arguido na pratica do crime em causa, como limite maximo da pena concreta;
as necessidades de prevengao geral, como limite minimo necessario para
tutelar o ordenamento juridico, de modo a repor a confianga no efeito tutelar
das normas violadas em relacao aos valores e bens juridicos que lhes
subjazem; e as necessidades de prevencgao especial manifestadas pelo arguido,
gue vao determinar, dentro daqueles limites, qual o quantum da pena
necessario para o reintegrar socialmente, se for caso disso, e/ou ter sobre ele
um efeito preventivo no cometimento de novos crimes.

Nessa conformidade, nos termos do n® 2, do art? 712, do Cédigo Penal, ha que
atender a todas as circunstancias que, nao fazendo parte do tipo de crime (na
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medida em que ja foram valoradas pelo legislador ao fixar os limites abstratos
da moldura legal), funcionem como atenuantes ou agravantes, circunstancias
essas que estdao elencadas exemplificativamente no n? 2 do referido preceito
legal.

No caso dos autos, tendo o arguido agido com dolo direto e dado o elevado
grau de perigosidade abstrato patenteado pelo facto de exercer a condugao no
concreto local descrito na factualidade dada como provada (zona urbana),
entendemos que o grau de censurabilidade da sua conduta é relevante.

No que tange as necessidades de prevencgao geral, é elevada a necessidade de
reafirmacgao da norma violada - antecipatéria da protegao de bens juridicos
relevantes, nomeadamente dos demais utentes das vias publicas e
equiparadas -, atentos os seguintes fatores:

i) Os elevados indices de sinistralidade automoével que se registam no nosso
pais ano apos ano, com consequéncias pessoais e materiais devastadoras
(segundo o relatério de Junho de 2022 da ANSR, entre janeiro e junho de 2022
registaram-se 15.457 acidentes com vitimas, das quais 210 vitimas mortais,
1.120 feridos graves e 18.006 feridos leves, havendo um aumento da
sinistralidade em todos os indicadores em comparac¢ao com o periodo
homologo de 2021, mas numa altura em que a circulagao rodoviaria observou
uma quebra significativa devido as restrigcoes impostas pela pandemia do
COVID-19, podendo-se concluir que o aumento da sinistralidade acompanhou
de perto o aumento da circulagao rodovidria. Para além disso, o nimero de
detengoes por crime rodoviario aumentou 37,1% no periodo considerado - cfr.
o respetivo relatério no sitio www.ansr.pt);

ii) Esta tipologia de crime é de pratica frequente no meio.

Por conseguinte, sao elevadas as necessidades de prevencao geral positiva e
negativa, isto é, as necessidades de defesa do ordenamento juridico.

O arguido é de modesta condicao socioeconémica (tem o 92 ano de
escolaridade e regista instabilidade laboral), estando social e familiarmente
inserido.

A sua carta de conducgao havia caducado a 14.06.2016 pela pratica, durante o
regime probatério, de contraordenacao, tendo sido emitida entretanto uma
licenca de aprendizagem que estava valida a data dos factos.

A seu desfavor milita claramente o seu passado criminal:
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- Por decisao transitada em julgado em 22.11.2012, no ambito do processo n.2
523/11.6..., foi condenado pela pratica, em 06.06.2011, de crime de condugao
sem habilitagdo legal, na pena de 50 dias de multa, a taxa diaria de € 6,00,
extinta por pagamento em 22.08.2016;

- Por decisao transitada em julgado em 01.11.2016, no ambito do processo n.2
2/16.5..., foi condenado pela pratica, em 08.01.2016, de crime de consumo de
estupefacientes, na pena de 50 dias de multa, a taxa diaria de € 5,00, extinta
por pagamento em 25.10.2016;

- Por decisao transitada em julgado em 16.10.2019, no ambito do processo n.2
810/15.4..., foi condenado pela pratica, em 28.06.2015, de crime de burla
simples e um crime de passagem de moeda falsa, na pena de 10 meses de
prisao, substituida por 150 dias de multa, a taxa diaria de € 5,00, extinta por
pagamento em 02.12.2019;

- Por decisao transitada em julgado em 13.11.2020, no ambito do processo n.2
110/20.8..., foi condenado pela pratica, em 13.06.2020, de crime de conducao
sem habilitacao legal, na pena de 6 meses de prisao, suspensa por um ano,
extinta por cumprimento em 13.11.2021.

Isto é, o arguido, nao obstante ja ter sido condenado duas vezes pela pratica
do mesmo crime, por decisoes transitadas em julgado a 22.11.2012 e
13.11.2020, sendo que na ultima das quais foi condenado em pena de prisao
suspensa na sua execucao, voltou a praticar o mesmo crime, sinal de que as
anteriores condenagoes nao surtiram o desejado efeito dissuasor.

Sao assim muito elevadas as necessidades de prevencao especial.

Ademais, dispoe o art? 702, do Codigo Penal, que «se ao crime foram
aplicaveis, em alternativa, pena privativa e pena nao privativa da liberdade, o
tribunal da preferéncia a segunda sempre esta realizar de forma adequada e
suficiente as finalidades da punicao», as quais estao enunciadas no art? 409, n®
1, do mesmo cdédigo.

Tendo presente sobretudo o que ja se referiu a propoésito das necessidades de
prevencao especial - mas sem olvidar as relevantes necessidades de
prevencgao geral -, parece-nos claro que a opgao pela pena de multa nao se
mostra de todo suficiente e adequada em ordem a salvaguardar as finalidades
da punicao tal como enunciadas no art® 409, n2 1, do Cédigo Penal.

Opta-se assim pela imposicao da pena de prisao.
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Nessa conformidade, variando a moldura penal abstrata entre 1 més e 2 anos
de prisao, entendemos que é adequada a condenacao do arguido na pena de 7
(sete) meses de prisao.

*

Segundo M. Miguez Garcia e J. M. Castela Rio, in Codigo Penal, Parte Geral e
Especial, Almedina, 2014, pags. 298 a 300:

«1. A pena de prisao é aceite, como alids decorre do Projecto, como pena
principal para os casos mais graves, a que se recorrera quando nao se
mostrarem adequadas as reacgoes penais nao detentivas, devendo reduzir-se
ao minimo necessario, e havendo que harmonizar o mais possivel a sua
estrutura e regime com a recuperacao dos delinquentes a que venha a ser
aplicada.

Alude-se com frequéncia a necessidade da nao dessocializagao (“Vermeidung
einer Entsozialisierung”), tendo em vista a vida futura dos condenados que
nao necessitam ou mesmo recusam as medidas de socializagao (GERHARD
SCHAFER, 2001, p. 188). Quando a privacao da liberdade for evitavel, terd de
se configurar a sua execucao de tal forma que evite os possiveis efeitos
dessocializadores (...).

2. As chamadas penas de substituigao, isto é, as que o tribunal aplica em vez
de uma pena principal - de prisao ou de multa - sao tidas como mais
favoraveis no capitulo da prevencgao especial desde que ndao ponham em causa
consideracgoes preventivas gerais (de defesa do ordenamento juridico).

3. As penas de substituicao da pena de prisao de curta duragao sao uma
consequéncia do principio da humanidade das penas, no seio de uma politica
criminal orientada para os principios do Estado de Direito. “Optando nitida e
preferencialmente por censuras criminais que nao impliquem a privagao da
liberdade, o legislador foi ao ponto de impor a regra de que a pena de prisao
aplicada deve, em certas circunstancias, ser substituida por outra reacao
criminal menos gravosa”, SIMAS SANTOS/LEAL-HENRIQUES, 2011, p. 182.

Existe, alids, “algum consenso quanto a inconveniéncia das penas curtas de
prisao, inuteis para fins de reeducacgao (podendo, no entanto, em certas
circunstancias, ter interesse para os delinquentes que reajam bem a um efeito
de choque, v.g., na delinquéncia econdmica e ecoldgica e nos estadios
preliminares de consumo de droga), bem como das penas muito longas, que
conduzem a estados de degenerescéncia psiquica e comportamental
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irreversivel, JOSE ANTONIO VELOSO, 1999, P. 529; considerando-se um passo
importante reagir contra elas, com a ressalva de razoes imperiosas de
prevencao geral, as ACTAS, 1995, P. 37 s.

(...)

4. No preambulo do DL 48/95, de 15-03, que aprovou o CP revisto, destaca-se,
entre os propdsitos da revisao, o de reorganizar o sistema global de penas
para a pequena e média criminalidade com vista a permitir, por um lado, um
adequado recurso as medidas alternativas as penas curtas de prisao, cujos
efeitos crimindgenos sdo pacificamente reconhecidos e, por outro, centrar
esforcos no combate a grande criminalidade. Afirma-se ainda que a pena de
prisao, reagao criminal por exceléncia, apenas deve lograr aplicacao quando
todas as restantes medidas se revelem inadequadas, face as necessidades de
reprovacgao e prevencgao. (...) O tribunal nao é livre de aplicar ou deixar de
aplicar a pena de substituicdao, pois nao detém uma faculdade de substituir;
antes, o que esta consagrado na lei € um poder/dever ou um poder vinculado,
tal como sucede com a suspensao da execucgao da pena, pelo que, uma vez
verificados os respectivos pressupostos, o tribunal nao pode deixar de aplicar
a pena de substituicao. (...)

Mais exatamente: o tribunal s6 poderd, fundadamente, ordenar a execugao da
prisao ou por razoes preventivas, nomeadamente de socializacao (estritamente
ligadas a prevencao da reincidéncia: FIGUEIREDO DIAS, 1993, p. 363); ou na
base em que a execucgao é imposta por exigéncias irrenunciaveis de tutela do
ordenamento juridico».

E o caso dos autos, razdo pela qual se entende néo ser adequada a imposicdo
de pena de substituicao nao privativa da liberdade.

Senao vejamos.

i) DispOe o art? 452, n? 1, do Cdédigo Penal, que «A pena de prisao aplicada em
medida ndo superior a um ano é substituida por pena de multa ou por outra
pena nao privativa da liberdade aplicavel, exceto se a execucao da prisao for
exigida pela necessidade de prevenir o cometimento de futuros crimes. E
correspondentemente aplicavel o disposto no artigo 472.»

Na imposicdo da pena de substituicao a que alude o art? 452 do Codigo Penal,
evitando-se a execugao de uma pena curta de prisao, nao superior a 1 ano
(pressuposto formal), exige-se um juizo de prognose favoravel a sua aplicacao,
isto é, a reinsercao do agente na sociedade de molde a que ndao cometa mais

13725



crimes (pressuposto material).

Note-se que a imposicao desta pena de substituigao nao é contraditoria com a
opgao ab initio pela pena de prisao, ao abrigo do disposto no art® 702 do
Cédigo Penal, pois como muito nem assinalam M. Miguez Garcia e J. M.
Castela Rio, ob cit, pag. 300, «o juiz, que em termos gerais deve dar
preferéncia a pena nao privativa da liberdade (art. 702), pode ter, por
consideragoes de adequacao e suficiéncia das finalidades preventivas, que
optar, em primeira linha, pela pena de prisao. Se esta nao for, em concreto,
fixada judicialmente em medida superior a um ano, pode, no momento
seguinte, substitui-la por multa por multa nos termos do art? 43/1
(FIGUEREDO DIAS, 1993, p. 364). Parece paradoxal; deve no entanto
entender-se que o art. 702 reage contra as penas de prisao
independentemente da sua duracgao, enquanto o art. 43¢ visa reagir contra as
penas de prisao nao superiores a um ano, JORGE GONCALVES, 2008, P. 5.
Esta pena de multa passa a ser tratada como uma pena substitutiva de uma
pena principal.»

Ora, no caso dos autos, cremos que nao estao reunidos os pressupostos
materiais conducentes a aplicacdao da pena de substituicao em causa na
medida que o arguido tem um relevante passado criminal pela mesma
tipologia de crime, conforme acima enfatizamos, num contexto de relevantes
necessidades de prevencao rodoviaria, pelo que a reafirmacdao da norma
violada e dos valores que lhe subjazem é premente.

Neste caso, verifica-se a necessidade da execucao da pena de prisao, na
medida que a sua execugao € exigida pena necessidade de prevenir o
cometimento de futuros crimes por banda do arguido.

ii) Por sua vez, dispoe o art? 582, n? 1, do Cédigo Penal, que «Se ao agente
dever ser aplicada pena de prisao nao superior a dois anos, o tribunal
substitui-a por prestacao de trabalho a favor da comunidade sempre que
concluir, nomeadamente em razao da idade do condenado, que se realizam,
por este meio, de forma adequada e suficiente, as finalidades da punigao», ou
seja, a protecao de bens juridicos e a reintegracao do agente na sociedade.

Centra-se o conteuido punitivo na perda, para o condenado, de parte
substancial dos seus tempos livres, sem por isso o privar da liberdade e
permitindo-lhe a manutengao do contacto com o seu ambiente e integracao
social.
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Evita-se desse modo o cumprimento de penas curtas de prisao e promove a
assimilacao a censura do ato ilicito mediante a construcao de um trabalho
socialmente positivo, a favor da comunidade, assente na adesao do préprio
arguido.

Assim, tem como pressuposto formal a imposicao de pena de prisao nao
superior a 2 anos e a aceitacao pelo condenado, tendo como pressuposto
material um juizo de prognose que tera de ser favoravel (acautelando-se as
exigéncias minimas de prevencao de integracao, sob a forma de tutela do
ordenamento juridico).

Nao é de todo o caso dos autos, em face das necessidades de prevencao geral
e especial que se fazem sentir, por tudo quanto acima ja se referiu e para o
qual remetemos.

iii) Dispoe ainda o artigo 502, n.? 1, do Cédigo Penal, na versao introduzida
pela Lei n.2 59/2007, de 04 de setembro, que «O tribunal suspende a execugao
da pena de prisao aplicada em medida nao superior a cinco anos se,
atendendo a personalidade do agente, as condi¢des da sua vida, a sua conduta
anterior e posterior ao crime e as circunstancias deste, concluir que a simples
censura do facto e a ameaca da prisao realizam de forma adequada e
suficiente as finalidades da punicao», ou seja, conforme ja referimos, a
protecao de bens juridicos e a reintegragao do agente na sociedade (cfr. art?
409, n? 1, do Cdédigo Penal).

Este preceito consagra um poder-dever, ou seja, um poder vinculado do
julgador, que tera de decretar a suspensao da execuc¢ao da pena, na
modalidade que se afigurar mais conveniente para a realizacao daquelas
finalidades, sempre que se verifiquem os necessarios pressupostos,
configurando a mesma uma medida de conteido reeducativo e pedagodgico.

Para este efeito, é necessario que o julgador, reportando-se ao momento da
decisdao e ndo ao momento da pratica do crime, possa fazer um juizo de
prognose favoravel relativamente ao comportamento do arguido, no sentido de
que a censura do facto e a ameaca da pena seja adequada e suficiente para
realizar as finalidades da punigao.

No caso em apreco, verifica-se que o pressuposto formal estabelecido por
aquela disposicao se encontra preenchido, dado que a pena imposta nao é
superior a 5 anos de prisao (é de 7 meses).
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Todavia, salvo melhor opiniao, nao nos parece que estejam preenchidos os
inerentes pressupostos materiais.

Com efeito, nao temos qualquer razao para fundadamente acreditar que, desta
vez, o arguido interiorizou solenemente o desvalor da conduta criminal pelo
qual é condenado e que, no futuro, ird pautar o seu comportamento de modo
diverso, nao exercendo, designadamente, a conducgao de veiculo rodoviario
sem estar legalmente habilitado para o efeito (no presente, o arguido ainda
nao estd habilitado para o exercicio da conducao).

Na verdade, nada de especial milita a favor do arguido, pois o contexto de vida
a data dos factos é aquele que grosso modo se mantém na atualidade e o seu
passado criminal, sobretudo pela mesma tipologia de crime, nao milita a seu
favor.

Acresce que, conforme ja vimos, sao relevantes as necessidades de prevencgao
geral, na vertente de reafirmagao da norma juridica violada e da reafirmacao
dos valores que lhe subjazem.

Destarte, entendemos que a pena de prisao devera ser efetiva.

iv) Aqui chegados, cabe saber se essa pena imposta devera ser cumprida pelo
arguido em regime de permanéncia na habitacao.

Dispoe o art? 432 do Cédigo Penal o seguinte:

«1. Sempre que o tribunal concluir que por este meio se realizam de forma
adequada e suficiente as finalidades da execucao da pena de prisao e o
condenado nisso consentir, sao executadas em regime de permanéncia na
habitacao, com fiscalizagdo por meios técnicos de controlo a distancia:

a) A pena de prisao efetiva nao superior a dois anos;

b) A pena de prisao efetiva nao superior a dois anos resultante do desconto
previsto nos artigos 802 a 829;

c) A pena de prisao nao superior a dois anos, em caso de revogagao de pena
nao privativa da liberdade ou de nao pagamento da multa previsto no n? 2 do
artigo 459.

2. O regime de permanéncia na habitacao consiste na obrigacao de o
condenado permanecer na habitagdo, com fiscalizagcao por meios técnicos de
controlo a distancia, pelo tempo de duracdo da pena de prisao, sem prejuizo
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das auséncias autorizadas.

3. O tribunal pode autorizar as auséncias necessarias para a frequéncia de
programas de ressocializacao ou para atividade profissional, formacao
profissional ou estudos do condenado.

4. O tribunal pode subordinar o regime de permanéncia na habitagao ao
cumprimento de regras de conduta, suscetiveis de fiscalizagdao pelos servigos
de reinsercgao social e destinadas a promover a reintegragao do condenado na
sociedade, desde que representem obrigagoes cujo cumprimento seja
razoavelmente de exigir, nomeadamente:

a) Frequentar certos programas ou atividades;
b) Cumprir determinadas obrigacoes;

c) Sujeitar-se a tratamento médico ou a cura em instituicao adequada, obtido
consentimento prévio do condenado;

d) Nao exercer determinadas profissoes;
e) Nao contactar, receber ou alojar determinadas pessoas;
f) Nao ter em seu poder objetos especialmente aptos a pratica de crimes.

5. Nao se aplica a liberdade condicional quando a pena de prisao seja
executada em regime de permanéncia na habitagao.»

O regime de permanéncia na habitacdo é simultaneamente uma pena de
substituicao [porquanto pode ser imposta na sentenga condenatoria] e uma
forma de execucgao da pena de prisao efetiva [porquanto pode ser aplicada na
fase de execucgdao da pena em consequéncia da revogacao de pena nao
privativa da liberdade, nos termos da al. ¢), do n? 1 do art? 432 do Cédigo
Penal] , introduzida no Cdédigo Penal pela Lei n? 59/2007, de 04.09, tendo tido
como fonte a Lei de Reforma do Cédigo Italiano de 05.12.2005.

Tem como pressupostos formais, no que para o caso interessa, a imposigao de
pena nao superior a 2 anos de prisao, o consentimento do condenado e o
consentimento das pessoas maiores de 16 anos que coabitem com aquele (cfr.
o art? 42 da Lei n° 33/2010, de 02.09).

Tem como pressuposto material a sua adequacao as finalidades da execucao
da pena de prisao, cuja escolha é determinada exclusivamente por
consideracoes de natureza preventiva especial, de forma a favorecer a
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reintegracao social do condenado.

No caso dos autos todos os pressupostos formais suprarreferidos mostram-se
preenchidos.

Por outro lado, salvo melhor opinidao, parece-nos que os inerentes
pressupostos materiais se mostram preenchidos na medida em que tal regime
¢ adequado ao caso dos autos porquanto, se por um lado permite a
reafirmacgao da norma violada e dos valores que lhe subjazem, por outro, o nao
cumprimento da pena no EP desta pena de curta duragao nao teria o efeito
pernicioso e dessocializador que muitas vezes lhe esta associado, permitindo-
se assim ao arguido manter a sua insercgao familiar e também continuar a
frequéncia das aulas no ambito da licenga de aprendizagem que possui.

Nesta conformidade, ao abrigo do disposto no art? 43¢, n%s 1, al. a), 2 e 3, do
Cddigo Penal, determina-se que o arguido cumpra a pena de prisao imposta
em regime de permanéncia na habitacao com fiscalizacao por meios técnicos
de controlo a distancia, a executar de acordo com o estatuido na Lei n®
33/2010, de 02.09., concedendo-se autorizacao para se ausentar da habitacao
em ordem a, se for caso disso, continuar a frequentar a formagao no ambito da
licenca de aprendizagem que possui. »

*

3. Apreciando

3.1. Dispoe o artigo 432.9, sob a epigrafe “Recurso para o Supremo Tribunal
de Justica”:

«1 - Recorre-se para o Supremo Tribunal de Justiga:

a) De decisoes das relagoes proferidas em 1.2 instancia, visando
exclusivamente o reexame da matéria de direito ou com os fundamentos
previstos nos n.%s 2 e 3 do artigo 410.9;

b) De decisdes que nao sejam irrecorriveis proferidas pelas relagoes, em
recurso, nos termos do artigo 400.%;

c) De acdérdaos finais proferidos pelo tribunal do juri ou pelo tribunal coletivo
que apliquem pena de prisao superior a 5 anos, visando exclusivamente o
reexame da matéria de direito ou com os fundamentos previstos nos n.2s 2 e 3
do artigo 410.9;
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d) De decisoes interlocutérias que devam subir com os recursos referidos nas
alineas anteriores.

2 - Nos casos da alinea c) do naumero anterior nao é admissivel recurso prévio
para a relagao, sem prejuizo do disposto no n.¢ 8 do artigo 414.2»

Por sua vez, estabelece o artigo 400.2, n.21, al. e), ndao ser admissivel recurso
de acérdaos proferidos, em recurso, pelas relagoes, que apliquem pena nao
privativa da liberdade ou pena de prisao nao superior a 5 anos, exceto no caso
de decisdo absolutoria em 1.9 instdncia.

In casu, o acérdao recorrido foi proferido, em recurso, pela Relagao de Lisboa,
determinando a condenagao do arguido num caso em que a decisao da 1.2
instancia tinha sido absolutoéria, inexistindo duvidas, por conseguinte, quanto
a recorribilidade para o ST]J.

3.2. Nao se questiona o enquadramento juridico-penal dos factos pelos quais o
arguido/recorrente foi condenado, visando o recurso, tao somente, a questao
da pena, pugnando o recorrente pela aplicacao da pena de substituicao de
prestacao de trabalho a favor da comunidade - para a qual tinha prestado
consentimento.

3.2.1. A determinacgao da pena envolve diversos tipos de operagoes, resultando
do preceituado no artigo 40.2 do Cédigo Penal que as finalidades das penas se
reconduzem a protecao de bens juridicos (prevengao geral) e a reintegracgao
do agente na sociedade (prevencgao especial).

Hoje nao se aceita que o procedimento de determinacao da pena seja
atribuido a discricionariedade nao vinculada do juiz ou a sua “arte de julgar”.
No ambito das molduras legais predeterminadas pelo legislador, cabe ao juiz
encontrar a medida da pena de acordo com critérios legais, ou seja, de forma
juridicamente vinculada, o que se traduz numa auténtica aplicagao do direito
(cf., com interesse, Figueiredo Dias, Direito Penal Portugués - As
consequéncias juridicas do crime, Editorial Noticias, 1993, pp. 194 e
seguintes).

Tal nao significa que, dentro dos parametros definidos pela culpa e pela forma
de atuacao dos fins das penas no quadro da prevencao, se chegue com
precisdao matemadtica a determinacao de um quantum exato de pena.

Estabelece o artigo 71.2, n.21, do Cédigo Penal, que a determinagao da medida
da pena, dentro da moldura legal, é feita «em funcao da culpa do agente e das
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exigéncias de prevencao». O n.? 2 elenca, a titulo exemplificativo, algumas das
circunstancias, agravantes e atenuantes, relevantes para a medida concreta
da pena, pela via da culpa e/ou pela da prevencdo, dispondo o n.23 que na
sentenca sao expressamente referidos os fundamentos da medida da pena, o
gue encontra concretizagao adjetiva no artigo 375.2, n.?1, do CPP, ao
prescrever que a sentenca condenatoria especifica os fundamentos que
presidiram a escolha e a medida da sancao aplicada.

Em termos doutrinais tem-se defendido que as finalidades da aplicacao de
uma pena residem primordialmente na tutela dos bens juridicos e, tanto
quanto possivel, na reinsercao do agente na comunidade e que, neste quadro
conceptual, o processo de determinacao da pena concreta seguira a seguinte
metodologia: a partir da moldura penal abstracta procurar-se-a encontrar uma
submoldura para o caso concreto, que tera como limite superior a medida
otima de tutela de bens juridicos e das expectativas comunitarias e, como
limite inferior, o quantum abaixo do qual ja ndao é comunitariamente
suportavel a fixagdo da pena sem poOr irremediavelmente em causa a sua
funcgao tutelar. Dentro dessa moldura de prevencgao atuarao, de seguida, as
consideracgoes extraidas das exigéncias de prevencgao especial de socializagao.
Quanto a culpa, compete-lhe estabelecer o limite inultrapassavel da medida da
pena a estabelecer (cf. Figueiredo Dias, ob. cit., pp. 227 e ss.).

Na mesma linha, Anabela Miranda Rodrigues, no seu texto O modelo de
prevencdo na determinag¢do da medida concreta da pena (Revista Portuguesa
de Ciéncia Criminal, ano 12, n.22, Abril-Junho de 2002, pp. 181 e 182),
apresenta trés proposicoes, em jeito de conclusdes, da seguinte forma
sintética:

«Em primeiro lugar, a medida da pena é fornecida pela medida da necessidade
de tutela de bens juridicos, isto é, pelas exigéncias de prevencao geral positiva
(moldura de prevencgao). Depois, no ambito desta moldura, a medida concreta
da pena é encontrada em funcao das necessidades de prevencao especial de
socializagao do agente ou, sendo estas inexistentes, das necessidades de
intimidacao e de seguranca individuais. Finalmente, a culpa nao fornece a
medida da pena, mas indica o limite maximo da pena que em caso algum pode
ser ultrapassado em nome de exigéncias preventivas.»

De acordo com o referido artigo 71.2, n.2 2, do Cédigo Penal, ha que
considerar os fatores reveladores da censurabilidade manifestada no facto,
nomeadamente os fatores capazes de fornecer a medida da gravidade do tipo
de ilicito objetivo e subjetivo - indicados na alinea a), primeira parte (grau de
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ilicitude do facto, modo de execucao e gravidade das suas consequéncias), e
na alinea b) (intensidade do dolo ou da negligéncia) -, e os fatores a que se
referem a alinea c) (sentimentos manifestados no cometimento do crime e fins
ou motivos que o determinaram) e a alinea a), parte final (grau de violacao dos
deveres impostos ao agente), bem como os fatores atinentes ao agente, que
tém que ver com a sua personalidade - fatores indicados na alinea d)
(condicbes pessoais e situagdao econdmica do agente), na alinea e) (conduta
anterior e posterior ao facto) e na alinea f) (falta de preparacgao para manter
uma conduta licita, manifestada no facto). Na consideracgao das exigéncias de
prevencao, destacam-se as circunstancias relevantes por via da prevengao
geral, traduzida na necessidade de protecao do bem juridico ofendido
mediante a aplicagao de uma pena proporcional a gravidade dos factos,
reafirmando a manutencao da confianca da comunidade na norma violada, e
de prevencgao especial, que permitam fundamentar um juizo de prognose
sobre o cometimento de novos crimes no futuro e assim avaliar das
necessidades de socializacao. Incluem-se aqui o comportamento anterior e
posterior ao crime [alinea e)], em que se inclui o passado criminal, e bem
assim a falta de preparacao para manter uma conduta licita, manifestada no
facto [alinea f)]. O comportamento do agente, a que se referem as
circunstancias das alineas e) e f), adquire particular relevo para determinagao
da medida da pena em vista das exigéncias de prevencgao especial.

No caso concreto, a moldura abstrata aplicavel a condugao sem habilitagao
legal é de pena de 1 més a 2 anos de prisao ou multa de 10 a 240 dias, nao se
verificando quaisquer circunstancias modificativas que alterem tal moldura
legal.

Nos termos do disposto no artigo 70.2 do Cédigo Penal, o tribunal, perante a
previsao abstrata de uma pena composita alternativa, deve dar preferéncia a
multa sempre que formule um juizo positivo sobre a sua adequacao e
suficiéncia face as finalidades de prevencgao geral positiva e de prevengao
especial, nomeadamente de prevencao especial de socializagao, preterindo-a a
favor da prisao na hipdtese inversa. Neste momento do procedimento de
determinacao da pena, o Unico critério a atender é o da prevencao.

A Relacao optou pela pena de prisao em detrimento da multa e fixou-a em 7
(sete) meses, opgao que nao é questionada no recurso, como também nao é
questionada a prisao concretamente determinada.

A escolha da pena principal de prisao em detrimento da multa (no quadro do
artigo 70.2) nao significa que desde logo se opte pela execugao ou
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cumprimento da pena privativa da liberdade, pois entretanto havera que
ponderar a aplicagcao das penas de substituicao depois de escolhida a pena de
prisao e de concretamente determinado, nos termos do artigo 71.2, o seu
quantum.

Quer isto dizer que nos crimes puniveis com penas compositas alternativas de
prisao ou multa, a opgao, ao abrigo do disposto no artigo 70.2 do Cdédigo Penal,
pela fixacao da pena concreta dentro da moldura da pena de prisao, nao impoe
a aplicacao, a final, da pena de prisao efetiva, pois sempre incumbe ao
tribunal ponderar a aplicacao das penas de substituicao que a lei consagra e
que, face a medida da pena concretamente determinada, sejam suscetiveis de
virem a ser aplicadas.

O acordao recorrido afastou a aplicacao de “pena de substituicao nao privativa
da liberdade”, referindo, expressamente, a multa de substituigao, a prestagao
de trabalho a favor da comunidade e a suspensao da execugao da pena.

No que concerne ao regime de permanéncia na habitagao, pelo qual optou o
acordao recorrido, hd quem entenda que, com as alteragoes introduzidas pela
Lei n? 94/2017, tal regime, agora previsto artigo 43.2 do Cédigo Penal,
constitui nao s6 uma pena de substituicdo em sentido impréprio, mas também,
face a alinea c), do n.21, do artigo 43.2, um incidente de execugao da pena
principal de prisao, admitindo-se agora expressamente que, revogada a pena
nao privativa da liberdade, a pena de prisao nao superior a dois anos possa ser
executada em regime de permanéncia na habitacao, com fiscalizagdao por
meios técnicos de controlo a distancia, se o tribunal concluir que por este
meio se realizam de forma adequada e suficiente as finalidades da execugao
da pena de prisao e o condenado nisso consentir [artigo 43.2, n.2 1, al. ¢), do
Cddigo Penal]. Para este entendimento, o regime de permanéncia na habitacgao
tem natureza mista do ponto de vista dogmatico: de pena de substituicdo em
sentido amplo ou improéprio, por um lado: de incidente/modo de execucao da
pena de prisao, por outro.

Em contraponto, hd quem afaste a natureza mista ou hibrida e sustente que o
regime de permanéncia na habitacdo constitui medida (incidente) da execucao
da prisao efectiva, a decidir (e programar) pelo juiz da condenacgao.

Qualquer que seja a posi¢cao assumida sobre a natureza juridica do regime de
permanéncia na habitacao, ndao ha duvida quanto a vinculagao do juiz da
condenacgao a tomar posicao fundamentada sobre a sua aplicagao, quando
verificados os respetivos pressupostos, como fez o tribunal recorrido.
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Questiona-se, porém, se a pena de 7 (sete) meses de prisao deveria ter sido
substituida por prestacao de trabalho a favor da comunidade, em lugar de ser
determinado o seu cumprimento em regime de permanéncia na habitacgao.

O acordao recorrido assinala as necessidades de prevencao geral e especial
que se fazem sentir como razao para o afastamento da referida pena de
substituicao, referindo os elevados indices de sinistralidade automovel que se
registam no nosso pais, a pratica frequente no meio desta tipologia criminal e
o passado criminal do arguido.

No que concerne a antecedentes, o arguido conta com duas condenagoes pela
pratica do mesmo crime, por decisoes transitadas em julgado a 22.11.2012 e
13.11.2020, verificando-se que na ultima foi condenado em pena de prisao
suspensa na sua execucao.

Porém, importa reter que o arguido foi titular da carta de condugao n.2
FA-....29, emitida a 26.07.2013, para as categorias B e B1, com inicio a
17.06.2013, ou seja, entre a 1.2 e a 2.2 condenacao, o arguido esteve
legalmente habilitado a conduzir.

Reconhecendo-se, embora, as identificadas necessidades preventivas, e nao
tendo surtido efeito a suspensao da execugao da anterior pena de prisao,
entendemos que a prestacao de trabalho a favor da comunidade sera a forma
mais adequada para o arguido interiorizar a condenacgao, pena que se
apresenta como mais propicia para a sua ressocializagao, tendo em vista que o
arguido, que é marinheiro de longo curso, esta atualmente, desempregado,
prestando, ocasionalmente, trabalhos na apanha do marisco, auferindo
rendimentos, em média, a volta de 800,00€ a € 1.000,00€.

Se o regime de permanéncia na habitagdo tem por finalidade limitar o mais
possivel os efeitos crimindgenos do cumprimento de pena em estabelecimento
prisional, evitando ou, pelo menos, atenuando os efeitos perniciosos de uma
curta detencao de cumprimento continuado, relevando, essencialmente, as
necessidades de prevencgao especial positiva, que constituem,
tradicionalmente, critério orientador da execucgao da pena de prisao, certo é
gue a prestacao de trabalho a favor da comunidade promove a assimilagao da
censura do ato ilicito mediante a prestacao de um trabalho socialmente
positivo a favor da comunidade, assente na adesao do préprio arguido,
apelando, simultaneamente, a um forte sentido de responsabilizagao social.
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Razoes por que é considerada a mais importante descoberta politico-criminal
dos ultimos decénios no dominio sancionatorio - cf. Maia Gongalves, CPP
Anotado, 18.2 ed. p. 237. Nao tem carater estritamente pessoal/negativo, é de
cariz social positivo, em que o condenado assume um papel ativo e
participativo e a sociedade participa no cumprimento da pena. No trabalho a
favor da comunidade had uma obrigacao de facere e o arguido, ao efetua-lo,
nao deixa de sentir que o faz em estrito cumprimento de uma pena e por isso
se entende que pode realizar as finalidades da punigao.

O facto de o tribunal recorrido afastar a suspensao da execugao da pena nao
obsta a que se considere ser caso de aplicar a pena de substituicao de
prestacao de trabalho a favor da comunidade.

Assim entendeu o STJ, no acérdao de 21.06.2007, proferido no processo
07P2059 (2059/07 - 5.2) - nao se pode dizer que, se nao estao reunidos os
pressupostos para a suspensao da execugao da pena, também nao estao
reunidos os pressupostos para a sua substituicao nos termos do artigo 58.2 do
Cédigo Penal. A pena de trabalho a favor da comunidade ndao tem a mesma
natureza (salvo a de ser também ela uma pena de substituicao), nem as
mesmas exigéncias, nem obedece as mesmas praticas de reinsergao social que
a suspensao da execucao da pena. Por isso, nada garante que nao podendo as
exigéncias de punicao serem satisfeitas com a suspensao da execucao da
pena, nao o possam ser com a prestacao de trabalho a favor da comunidade.

No caso concreto, a permanéncia na habitagado, ainda que afastando o arguido
do meio prisional, nao facilita a sua integragao no mercado de trabalho, nem
sequer a realizacao de trabalhos ocasionais que lhe permitam angariar
rendimentos, para si e para os seus, sendo que, a data do acérdao recorrido, o
arguido ja havia realizado a prova tedrica e tinha agendado o exame pratico
(que ja tera realizado, obtendo a pretendida carta de conducao, o que constitui
matéria, porém, de que aqui nao temos de cuidar).

Neste quadro, entendemos que a substituicao da pena de prisao por prestacgao
de trabalho a favor da comunidade, em lugar da execucao daquela em regime
de permanéncia na habitagao, favorece a apreensao de valores sociais, sendo
ajustada do ponto de vista das exigéncias de socializag¢do do arguido,
obrigando-o a interiorizar a relevancia dos bens juridicos violados pelo esforgo
positivo que o cumprimento da pena vai dele exigir.

Conclui-se, pois, que a prestacao de trabalho a favor da comunidade ainda
pode realizar de forma adequada e suficiente as finalidades da punicao e que
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nao coloca em causa a protecao dos bens juridicos referentes ao crime
cometido.

Face ao exposto, e nos termos do artigo 58.2, n.2 3, do Cddigo Penal,
entendemos ser de substituir a pena de prisao aplicada ao arguido /
recorrente por 210 horas de trabalho (cada dia de prisao por uma hora de
trabalho).

Os servigos serao prestados a entidade que for designada pela Diregao-Geral
de Reinsercgao e Servigos Prisionais DGRS da area da residéncia do arguido,
tendo em conta os locais referidos no artigo 58.2, n.2 2, do Cédigo Penal.

O DGRS acordara, com a entidade selecionada e com o arguido, o periodo
temporal em que o trabalho sera prestado, tendo em conta o disposto no
artigo 58.2, n.2 4 do Cédigo Penal.

III - DECISAO

Nestes termos e pelos fundamentos expostos, acordam os juizes do Supremo
Tribunal de Justica em conceder provimento ao recurso interposto por AA,
substituindo a pena de 7 (sete) meses de prisao que lhe foi imposta, por
trabalho a favor da comunidade, por um periodo de 210 (duzentas e dez)
horas, para o que deve o tribunal de 1.2 instancia solicitar, oportunamente, o
respetivo plano de execucgao.

Sem custas.
Supremo Tribunal de Justica, 4 de julho de 2024

(certifica-se que o acérdao foi processado em computador pelo relator e
integralmente revisto e assinado eletronicamente pelos seus signatarios, nos
termos do artigo 94.2, n.%s 2 e 3 do CPP)

Jorge Gongalves (Relator)
Albertina Pereira (1.2 Adjunta)

Leonor Furtado (2.2 Adjunta)
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