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Sumario

I - O défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica, ainda que nao
acarrete uma diminuigao dos concretos rendimentos do lesado, mas implique
um esforgo acrescido ou suplementar para a realizacao das atividades
profissionais e pessoais, constitui um dano futuro indemnizavel
autonomamente (enquanto dano patrimonial).

IT - Tendo o autor, a data do acidente, 19 anos de idade e tendo ficado afetado
por um Défice Funcional Permanente de Integridade Fisico-Psiquica de 3
pontos, compativel com a atividade profissional habitual, mas implicando
esforcos suplementares, exercendo a atividade de carpinteiro de cofragem e
ficando com sequelas consistente numa cicatriz com alteracoes de
sensibilidade e perturbagao de dores temporomandibulares pés-traumaticas,
passando a sentir comichao quando usa capacete de obra, atendendo aos
valores que vém sendo atribuidos pela jurisprudéncia para casos similares,
entende-se justa e adequada a indemnizacao de €25.000,00 arbitrada pelo
dano bioldgico, na sua dimensao patrimonial.

III - Atendendo a que as lesOes sofridas pelo autor lhe determinaram um
periodo de défice funcional temporario total de 2 dias e parcial de 61 dias; um
periodo de repercussao temporaria na atividade profissional total de 63 dias;
um quantum doloris de grau 4; um défice funcional permanente da integridade
fisico-psiquica de 3 pontos (cicatriz com alteracoes de sensibilidade e
perturbacao de dores temporomandibulares pos-traumaticas); um dano
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estético permanente de grau 2, mostra-se adequado o valor de €17.5000,00,
para compensar os danos nao patrimoniais sofridos.

Texto Integral

ACORDAM NO TRIBUNAL DA RELACAO DE GUIMARAES
I - RELATORIO

AA veio propor contra EMPO1..., ..., S.A. - Sucursal em Portugal, a presente
acao declarativa de condenacdao, pedindo a condenacao da ré a pagar-lhe a
quantia de € 71.585,71, acrescida de juros de mora vincendos, contados a taxa
legal de 4% ao ano, desde a data da citacao, até efetivo pagamento.

Alegou para o efeito que o montante peticionado corresponde aos danos de
natureza patrimonial e nao patrimonial sofridos em consequéncia de acidente
de viacao causado por veiculo seguro na ré.

Regularmente citada, contestou a ré, impugnando os danos e a indemnizacgao
reclamada pelo autor.

%

Procedeu-se a julgamento com observancia do legal formalismo.

x

Afinal, foi proferida sentencga que julgou a agao parcialmente procedente
condenando a ré no pagamento da quantia de € 9.909,36, acrescida de juros
contados desde data da citagao sobre a quantia de € 309,36, e desde a data da
prolacao da decisao sobre a quantia de € 9.600,00, a taxa legal de 4%, até
integral e efetivo pagamento.

x

Inconformado com a sentenca veio o autor interpor recurso, que finaliza com
as seguintes conclusoes:

2. O Recorrente discorda da sentenca que pds termo ao processo a margem
identificado, sendo duas (2) as razoes dessa sua discordancia:
a) a nao condenacao da Recorrida no pagamento de uma indemnizagao ao
Recorrente pelo défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de
3 pontos de que o mesmo ficou a padecer em consequéncia do sinistro;
b) o quantum indemnizatério manifestamente insuficiente arbitrado para
ressarcimento dos danos nao patrimoniais sofridos pelo Recorrente.
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I - DO NAO ARBITRAMENTO DE INDEMNIZACAO PELO DEFICE-
FUNCIONAL SOFRIDO PELO RECORRENTE EM CONSEOUENCIA DO
SINISTRO:

2 - Discutida a causa. o tribunal a quo deu como provado que:

a) as lesoes sofridas pelo Autor/Recorrente em consequéncia do sinistro lhe
determinaram "Um Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-
Psiquica de 3 pontos (cicatriz com alteracoes de sensibilidade e perturbacao
de dores temporomandibulares pos-traumaticas)" —alinea iiii) dos Factos
provados da sentenca recorrida.

b) as sequelas descritas sao. em termos de Repercussao Permamente na
Actividade Profissional. compativeis com o exercicio da actividade habitual.
mas implicam esforcos suplementares - ponto jjjj) dos Factos provados da
sentenca recorrida.

8 - Tal como resulta do relatério do exame médico do IML. o Défice-Funcional
da
Integridade Fisico-Psiquica de 3 pontos foi atribuido devido a duas sequelas
(dr. item "Discussao" do Relatério pericial do IML - pago 6):

a) cicatriz com alteracoes de sensibilidade (Pa 0101)
b) perturbacgao de dores temporo mandibulares (Se 0707)

2 - Como resulta desse mesmo exame médico. o Recorrente manifestou
queixas de:

a) fendmenos dolorosos junto ao angulo da mandibula a direita quando faz
muito frio ou ao abrir totalmente a boca;

b) alteracoes de sensibilidade no couro cabeludo rodeando a cicatriz;

c) comichdo na cicatriz com o uso do capacete de obra (cfr. alinea hhhh) dos
Factos provados).

8. Ora. tendo em conta que o Recorrente é trabalhador da construgao civil -
cofrador carpinteiro de cofragem (alineas 0000). pppp) dos Factos provados
da sentenca recorrida) - a Senhora Perita do IML considerou que as sequelas
de que o mesmo ficou a padecer em consequéncia do sinistro implicam
esforcos suplementares.

2 . Na verdade. sendo o Recorrente trabalhador da construcao civil e sendo o
uso de capacete obrigatério em obra. a comichao na cicatriz com o uso desse
mesmo capacete sdao um factor perturbador do exercicio da actividade e. nessa
medida. implicam esforgos suplementares.

2. 0 A./Recorrente nao padecia dessa sequela antes do sinistro.

2. Pelo que. atento o disposto nos art?s. 562°. 563°. 564° e 566° do Céd.
Civil, nao podera esse dano deixar de ser indemnizado. atribuindo-se uma
indemnizacgao pelos danos futuros sofridos pelo Autor/Recorrente em
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consequéncia da reducgao da capacidade de ganho decorrente dos esforgos
suplementares que lhe sao exigidos pelo Défice-Funcional Permanente da
Integridade Fisico-Psiquica de 3 pontos.

8 - Para calcular essa indemnizacao. tera que ser levado em linha de conta:
a) que a data do acidente o Recorrente contava 19 anos e que se encontrava a
estudar (alineas kkkk) e 1l11) dos Factos provados);

b) que. a data da entrada da presente agdo. o mesmo se encontrava ja a
trabalhar como carpinteiro de cofragem. auferindo uma remuneracao mensal
de €2.791.00 (alineas 0000). pppp). gqqq). rrrr) e ssss) dos Factos provados);
c) que a expectativa de vida do Recorrente é de, pelo menos, mais 59 anos - de
acordo com os elementos fornecidos pelo Instituto Nacional de Estatistica,
actualmente a esperanca de vida a nascenca foi estimada em 81 anos para o
total da populacgao, sendo de 78 anos para os homens e de 83 anos para as
mulheres (vide www.ine.pt).

102 - Ponderados todos os referidos elementos e a jurisprudéncia, afigura-se-
nos que, com recurso a equidade, o quantum da indemnizagao pelo dano
patrimonial futuro sofrido pelo Recorrente em consequéncia do sinistro deve
situar-se no valor de € 50.000,00 (cinquenta mil euros).

11 2 - Ao decidir de forma diversa, o tribunal a quo violou, entre outras, as
disposicoes dos art2.s 562°, 563°, 564°, n° 1 e 2, 566° e art?. 70° do Cdéd. Civil,
bem como o art?. 25°, n° 1 da Constituicao da Republica Portuguesa.

122 - Deve, pois, a sentenca recorrida ser revogada nessa parte, condenando-
se a Recorrida a pagar ao Recorrente uma quantia nao inferior a € 50.000,00
(cinquenta mil euros) para ressarcimento do dano futuro por si sofrido em
consequéncia do sinistro.

II - DA INDEMNIZACAO ARBITRADA PARA RESSARCIMENTO DOS DANOS
NAO PATRIMONIAIS:

132 - A indemnizacgao de € 12.000,00 arbitrada para ressarcimento dos danos
nao patrimoniais sofridos pelo Recorrente em consequéncia do sinistro é
manifestamente insuficiente para ressarcir a extensao e gravidade dos
mesmos.

142 - Os factos que resultaram provados sob as alineas 000), ppp), qqq), rrr),
sss), ttt), uuu) , vwv), www), xxx), yyy), zzz), aaaa), bbbb), cccc), dddd) , eeee),
ffff), gggg), hhhh), iiii) e jili) dos Factos provados, traduzem-se em danos nao
patrimoniais que, pela sua gravidade e extensao, merecem a tutela do direito,
nao devendo a indemnizacao destinada a ressarci-los ser computada em
quantia inferior a €20.000,00 (vinte mil euros).

152 - Ao decidir de forma diversa, o tribunal a quo fez errada interpretagao e
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aplicacao do art?, 4962, n2 1 e 4 do Cddigo Civil.

162 - Pelo que deve a sentenga recorrida ser revogada também nesta parte,
devendo ser proferido douto acérdao que condene a Recorrida a pagar ao
Recorrente uma indemnizacao pelos danos nao patrimoniais por este sofridos
em consequéncia do sinistro de montante nao inferior a € 20.000,00 (vinte mil
euros).

17 2 - Assim, deve ser dado provimento ao presente recurso, revogando-se a
decisao recorrida e, em sua substituigao, proferindo-se douto acérdao que:

* condene a Recorrida a pagar ao Recorrente uma indemnizagao pelo dano
futuro decorrente do Défice Permamente para a Integridade Fisico-Psiquica de
3 pontos de que o mesmo ficou a padecer;

* fixe o quantum indemnizatério do dano patrimonial futuro sofrido pelo
Recorrente em montante nao inferior a € 50.000,00;

* condene a Recorrida a pagar ao Recorrente uma indemnizagao por danos
nao patrimoniais de montante nao inferior a € 20.000,00;

* mantenha todo o demais decidido.
Termos em que deve ser dado provimento ao presente recurso, revogando-se a
decisao recorrida e proferindo-se, em sua substituicao, douto acérdao em
conformidade com as conclusoes supra-formuladas.
x
A Recorrida contra-alegou pugnando pela improcedéncia do recurso e
manutencao do decidido.
x
Foram colhidos os vistos legais.
Cumpre apreciar e decidir.

*

II - DELIMITACAO DO OBJETO DO RECURSO

A questao decidenda a apreciar, delimitada pelas conclusoes do recurso, é a
de saber se existiu erro na fixagao da compensacgao devida pelos danos
patrimoniais e nao patrimoniais sofridos pelo autor.

x

III - FUNDAMENTACAO

3.1. Os factos
3.2.1. Factos Provados

Na 12 instancia foi dada como provada a seguinte factualidade:

a) No dia 12 de Julho de 2021, pelas 06,00 horas, ocorreu um acidente
detransito, na Estrada ..., ..., no lugar de ..., freguesia ..., concelho ...;
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b) Nesse acidente, foram intervenientes os seguintes veiculos automoveis: (i)
veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-IU-..; (ii) veiculo
automoével ligeiro de passageiros de matricula ..-..-AE;

c) O direito de propriedade incidente sobre o veiculo automével ligeiro de
passageiros de matricula ..-IU-.. encontrava-se, a data, inscrito na
Conservatodria do Registo Automédvel a favor de BB, conforme se retira do teor
da certidao junta aos autos de fls. 38-38v e cujo teor se da aqui por
integralmente reproduzido;

d) E, na altura da ocorréncia do acidente de transito que deu origem a
presente acgao, era por ele préprio conduzido;

e) O direito de propriedade incidente sobre o veiculo automovel ligeiro de
passageiros de matricula ..-..-AE encontrava-se, a data, inscrito na
Conservatéria do Registo Automével a favor de CC, conforme se retira do teor
da certidao junta aos autos de fls. 39v a 41 e cujo teor se da aqui por
integralmente reproduzido;

f) E, na altura da ocorréncia do acidente de transito que deu origem a
presente acgao, era, também, por ele proprio conduzido;

g) A Estrada Nacional n? ...02, no preciso local do sinistro que deu origem a
presente acgao, configura uma curva, muito fechada e apertada, pois essa
curva configura um angulo recto - configura um angulo de noventa (909)
graus;

h) Descrita para o lado direito, tendo em conta o sentido de marcha ..., ou
seja, ...;

i) Essa curva é precedida de um sector de recta, com um comprimento
superior a duzentos metros, para quem circula pela Estrada Nacional n? ...02,
no sentido ..., ou se€ja, ...;

j) E é seguida de um outro sector de recta, com um comprimento superior a
cem metros, para quem circula no indicado sentido de marcha: ..., ou se€ja, ...;
k) A faixa de rodagem da Estrada Nacional n? ...02 tem uma largura de 06,30
metros;

1) O seu piso era, como €&, pavimentado a asfalto;

m) O tempo estava bom e seco;

n) E o pavimento asfaltico da faixa de rodagem da Estrada Nacional n? ...02
encontra-se limpo, seco e em bom estado de conservagao, pois nao
apresentava quaisquer ondulacoes, fissuras, solugoes de continuidade ou
buracos;

0) Pelas suas duas margens, a faixa de rodagem da Estrada Nacional n? ...02
apresentava e apresenta bermas, também pavimentadas a asfalto, com uma
largura de: (i) 0,80 metros, a situada na margem direita da referida via, tendo
em conta o sentido ..., ou seja, ...; (ii) 00,20 metros, a situada do lado
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esquerdo, tendo em conta o mesmo indicado sentido de marcha: ..., ou se€ja, ...;
p) Essas duas referidas bermas encontram-se separadas do pavimento
asfaltico da faixa de rodagem da Estrada Nacional, através de linhas, pintadas
a cor branca: LINHAS DELIMITADORAS CONTINUAS;

q) O plano configurado pelo pavimento asfaltico das duas referidas bermas
encontra-se situado ao mesmo nivel do plano configurado pelo pavimento
asfaltico da faixa de rodagem da Estrada Nacional n? ...02;

r) Pelo lado exterior das duas bermas asfalticas, existiam e existem, ainda,
pelas duas margens da referida via, regos ou valetas, destinadas ao
escoamento e drenagem das aguas pluviais, com o seu leito térreo, com a
largura de 01,00 metro e com a profundidade de 0,40 metros;

s) Quem circula no sentido ..., ou seja, ... e se aproxima da supra-referida
curva - no preciso local da deflagracao do acidente de transito que deu origem
a presente acgao -, apenas consegue avistar a faixa de rodagem da Estrada
Nacional n? ...02 e as suas bermas asfalticas, em toda a sua largura, no
sentido Nascente, ou seja, em direccao a ..., ao longo de uma distancia nao
superior a quinze metros

t) A distancia referida no precedente artigo 33¢, desta peticao inicial, é ditada
pela existéncia da curva, que a Estrada Nacional n? ...02 configura, no preciso
local da deflagragao do acidente de transito que deu origem a presente acgao,
com um angulo de noventa (902) graus, descrita para o lado direito, tendo em
conta o sentido ..., ou se€ja, ...;

u) No local do sinistro que esta na génese da presente accao e antes de 14
chegar, para quem circula em qualquer dos seus dois sentidos de marcha, a
Estrada Nacional n? ...02 apresentava e apresenta, pelas suas duas margens,
casas de habitacao e estabelecimentos comerciais, todos eles com os seus
respectivos acessos a deitar directamente para a faixa de rodagem da referida
via: Estrada Nacional n? ...02;

v) O local onde eclodiu o acidente de transito que esta na génese da presente
accao situa-se numa zona da Estrada Nacional n? ...02, que se situa entre as
placas, fixas em suporte vertical, que avisam e assinalam e existéncia e a
presencga do nucleo urbano, comercial, habitacional, freguesia e localidade de
..., freguesia ..., concelho ...;

w) No preciso local da deflagracao do acidente de transito que deu origem a
presente acgao e antes de la chegar, para quem circula em qualquer dos
sentidos de marcha, existia e existe, sobre o eixo divisorio da faixa de rodagem
da Estrada Nacional n? ...02, pintada a cor branca, uma linha continua;

x) Essa linha continua prolongava-se e prolonga-se, do local do sinistro, no
sentido Nascente, em direccgao a ..., ao longo de uma distancia de mais cem
metros;
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y) E, do local do sinistro, no sentido Poente, em direccao a ..., ao longo de uma
distancia superior a duzentos metros;

z) Para quem circula pela Estrada Nacional n? ...02, no sentido ..., ou seja, ...,
deparava-se, a data do acidente de transito que deu origem a presente acgao,
como ainda se depara, ainda, na presente data, antes de chegar ao preciso
local do embate, fixos em suporte vertical, com os seguintes sinais de transito:
(i) a uma distancia de quinhentos metros, com um sinal, de forma circular,
com a sua orla pintada a cor vermelha, com o seu fundo branco, sobre o qual
se encontrava, como se encontra, pintada a cor preta, a inscrigao “50”; (ii) a
uma distancia de quatrocentos metros, fixo em suporte vertical, com um sinal
de forma quadrangular, com o seu fundo azul, sobre o qual se encontra
escrita, em cor branca, a inscrigao “40”; (iii) a essa mesma distancia de
quatrocentos metros e sobre o sinal referido no precedente item (ii), fixo em
suporte vertical, com um sinal de forma triangular, com a sua orla vermelha e
com o seu fundo branco, sobre o qual se encontram, pintadas a cor preta, duas
silhuetas de criancas, de forma estilizada, em jeito de passo de corrida,
segurando na mao uma da outra; (iv) a uma distancia de trezentos e cinquenta
metros, fixo em suporte vertical, com um sinal de forma triangular, com a sua
orla vermelha e com o seu fundo branco, sobre o qual se encontra, pintada a
cor preta, uma silhueta de pessoa humana, em jeito de caminhar sobre uma
zona de tragos pretos; (v) a uma distancia de trezentos metros, com um sinal,
de forma circular, com a sua orla pintada a cor vermelha, com o seu fundo
branco, sobre o qual se encontravam, como se encontram, pintadas duas
silhuetas de veiculos automéveis, sendo a do lado direito pintada a cor preta e
do lado esquerdo pintada a cor vermelha; (vi) a uma distancia de duzentos e
cinquenta metros, com uma passadeira destinada ao atravessamento de peodes;
(vii) imediatamente antes dessa passadeira, com um sinal, fixo em suporte
vertical, de forma quadrangular, com o seu fundo azul, sobre o qual se
encontra, pintado um triangulo, a cor branca e sobre este, pintada a cor preta,
uma silhueta humana, em jeito de caminhar sobre uma zona de tracos pretos;
(viii) a uma distancia de setenta metros, com um sinal, fixo em suporte
vertical, de forma triangular, com a sua orla vermelha e com o seu fundo
branco, sobre o qual se encontra, pintada a cor preta, uma seta com desenho
de curva a direita; (ix) a uma distancia de cinquenta metros, com um sinal, de
forma circular, com a sua orla pintada a cor vermelha, com o seu fundo
branco, sobre o qual se encontravam, como se encontram, pintadas duas
silhuetas de veiculos automéveis, sendo a do lado direito pintada a cor preta e
doa lado esquerdo pintada a cor vermelha;

aa) A Estrada Nacional n? ...02 encontrava-se, a data da deflagragao do
sinistro que deu origem a presente acgao, apresentava-se e apresenta-se, na
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presente data, aberta aos dois sentidos de transito;

bb) Para o efeito, a faixa de rodagem da Estrada Nacional n? ...02
apresentava-se e apresenta-se subdividida em duas hemifaixas de rodagem,
com uma largura de 03,15 metros, cada uma, divididas e separadas entre si
através de uma linha continua, pintada a cor branca;

cc) A hemifaixa de rodagem, resultante da supra-referido subdivisao, situada
do lado Sul, destina-se ao transito automovel que desenvolve a sua marcha no
sentido ..., ou seja, ..., € a hemifaixa de rodagem, resultante da supra-referido
subdivisao, situada do lado Norte, destina-se ao transito automovel que
desenvolve a sua marcha no sentido Nascente-Poente, ou seja, ...;

dd) No dia 12 de Julho de 2021, pelas 06,00 horas, o veiculo automével ligeiro
de passageiros de matricula transitava pela Estrada Nacional n? ...02;

ee) O veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-IU-.. desenvolvia
a sua marcha, no sentido ..., ou se€ja, ...;

ff) Inicialmente, o veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-IU-..
circulava pela metade direita da faixa de rodagem da Estrada Nacional n?
...02, tendo em conta o seu indicado sentido de marcha ..., ou se€ja, ...;

gg) O condutor do veiculo automoével ligeiro de passageiros de matricula ..-
IU-.. - BB - conduzia de forma completamente distraida, pois nao prestava
qualquer atencao a actividade - conducgao - que executava, nem prestava
qualquer atencgao aos restantes veiculos automéveis que, na altura,
transitavam pelas Estrada Nacional n? ...02, nos seus dois sentidos de marcha;
hh) Além disso, o BB imprimia ao veiculo automével ligeiro de passageiros de
matricula ..-IU-.. uma velocidade superior a cento e sessenta e sete (167,00)
quilometros por hora;

ii) Por outro lado, o BB, na altura da ocorréncia do acidente de transito que
deu origem a presente accdao, conduzia com uma taxa de alcool no sangue de
1,13 gramas por litro;

ji) Aquela taxa de alcool no sangue diminuia-lhe os reflexos, o campo frontal e
periférico de visao, a acuidade visual, a faculdade de dominio do IU, a
faculdade de efectuar manobras tendentes a evitar obstdculos e acidentes;
kk) E retirava-lhe a percepcgao da velocidade que imprimia ao veiculo
automoédvel que conduzia;

1l Imprimindo-lhe um estado de espirito euférico, de excessiva e injustificada
autoconfianca na conducao automoével;

mm) Por essa razao, o BB, ao passar a descrever a curva que a Estrada
Nacional n? ...02 configura, no preciso local da deflagracao do acidente de
transito que deu origem a presente acgao - descrita para o lado direito, tendo
em conta o sentido ..., ou seja, ... -, perdeu, por forma completa, o dominio e o
controlo do veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-IU-.., que

9/26



tripulava;
nn) Nao travou o veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-IU-..;

00) Nao reduziu a velocidade, superior a 167,00 quilometros por hora;

pp) Ao passar a descrever a curva que a Estrada Nacional n? ...02 configura no
local da deflagragao do acidente de transito que deu origem a presente acgao
- descrita para o lado direito, tendo em conta o sentido ..., ou seja, ... -, 0
veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-IU-.. entrou em total
despiste e absoluto descontrolo;

gq) Desse modo, o veiculo automével ligeiro de passageiros de matricula ..-
IU-.. inflectiu, de forma completamente descontrolada, para o seu lado
esquerdo e transpos, para o seu lado esquerdo, o eixo divisdrio da faixa de
rodagem da Estrada Nacional n? ...02;

rr) Onde, nesse preciso local, sobre o eixo divisdrio da faixa de rodagem da
Estrada Nacional, existia e existe, pintada a cor branca, uma linha continua;
ss) O veiculo automével ligeiro de passageiros de matricula invadiu,
totalmente, a metade esquerda da faixa de rodagem da Estrada Nacional n?
...02, tendo em conta o sentido ..., ou se€ja, ...: invadiu a metade direita da faixa
de rodagem da Estrada Nacional n? ...02, tendo em conta o sentido Nascente-
Poente, ou seja, ...;

tt) Até que, sem sequer travar e sem reduzir a velocidade de que seguia
animado - superior a cento e sessenta e sete (167,00) quilometros por hora -,
o BB foi embater, como embateu, com o veiculo automoével ligeiro de
passageiros de matricula ..-IU-.., contra o veiculo automovel ligeiro de
passageiros de matricula ..-..-AE, tripulado pelo supra-referido CC;

uu) O qual - veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-..-AE -,
naquele preciso momento, transitava, também, pela Estrada Nacional n? ...02;
vv) O veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-..-AE - tripulado
pelo CC - desenvolvia a sua marcha em sentido inverso ao seguido pelo
veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-IU-.., tripulado pelo
BB;

ww) Ou seja, o veiculo automével ligeiro de passageiros de matricula ..-..-AE -
tripulado pelo CC -, naquele preciso momento, transitava pela Estrada
Nacional n?...02;

xx) O veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-..-AE - tripulado
pelo CC - desenvolvia a sua marcha através da metade direita da faixa de
rodagem da Estrada Nacional n? ...02, tendo em conta o sentido Nascente-
Poente, ou seja, ...;

yy) Rigorosamente sobre a metade direita da faixa de rodagem da Estrada
Nacional n? ...02, tendo em conta o indicado sentido de marcha: Nascente-
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Poente, ou seja, ..., animado de uma velocidade muito reduzida, nao superior a
quarenta quilémetros, por hora;

zz) Sendo certo que quando o veiculo automovel ligeiro de passageiros de
matricula ..-IU-.. - tripulado pelo BB - transpos o eixo divisorio da faixa de
rodagem da Estrada Nacional n? ...02;

aaa) E, no momento em que o BB invadiu, com o veiculo automovel ligeiro de
passageiros de matricula ..-IU-.., a metade esquerda da faixa de rodagem da
Estrada Nacional n? ...02, tendo em conta o sentido ..., ou se€ja, ...;

bbb) O veiculo automoével ligeiro de passageiros de matricula ..-..-AE -
tripulado pelo CC - encontrava-se ja muito proximo dele - do ligeiro de
passageiros de matricula ..-IU-.. - a uma distancia nao superior a dez metros;
ccc) O condutor do veiculo automoével ligeiro de passageiros de matricula ..-..-
AE ainda travou a fundo o veiculo automével que tripulava;

ddd) Desse modo, o veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-
[U-.. - tripulado pelo BB - foi embater, como embateu, de forma violenta,
contra o veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-..-AE,
tripulado pelo CC;

eee) O embate verificou-se totalmente sobre a metade esquerda da faixa de
rodagem da Estrada Nacional n? ...02, tendo em conta o sentido ..., ou seja,
...: totalmente sobre metade direita da faixa de rodagem da Estrada Nacional
n? ...02, tendo em conta o sentido Nascente-Poente, ou seja, ..., que esta
reservada a circulagao do veiculo automével ligeiro de passageiros de
matricula ..-..-AE, tripulado pelo CC;

fff) E essa colisao verificou-se entre a parte frontal, mais a esquerda, do
veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-IU-.., conduzido pelo
BB e a parte frontal, mais a esquerda, do veiculo automével ligeiro de
passageiros de matricula ..-..-AE, conduzido pelo CC;

ggg) Apos a supra-referida colisao, o veiculo automovel ligeiro de passageiros
de matricula ..-IU-.., conduzido pelo BB, ficou imobilizado, totalmente sobre a
metade esquerda da faixa de rodagem da Estrada Nacional n? ...02, tendo em
conta o sentido ..., ou se€ja, ...: totalmente sobre metade direita da faixa de
rodagem da Estrada Nacional n? ...02, tendo em conta o sentido Nascente-
Poente, ou seja, ..., que esta reservada a circulagao do veiculo automoével
ligeiro de passageiros de matricula ..-..-AE, tripulado pelo CC;

hhh) Com a sua parte frontal apontada no sentido Nascente, em direcgao a ...;
iii) E com a sua parte traseira apontada no sentido Poente, em direcgao a ...;
jii) Apds a supra-referida colisdo, o veiculo automdvel ligeiro de passageiros de
matricula ..-..-AE, tripulado pelo CC, ficou imobilizado, com a sua parte frontal
apontada no sentido Poente, em direccao a ..., € com a sua parte traseira
apontada no sentido Nascente, em direcgao a ...;
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kkk) Por forma a ocupar, como ocupava, a metade direita da faixa de rodagem
da Estrada Nacional n? ...02, tendo em conta o sentido Nascente-Poente, ou
seja, ... (sentido de marcha correspondente ao ligeiro de passageiros de
matricula ..-..-AE): totalmente sobre metade esquerda da faixa de rodagem da
Estrada Nacional n? ...02, tendo em conta o sentido ..., ou seja, ... (sentido de
marcha correspondente ao ligeiro de passageiros de matricula ..-1U-..);

11I) Na altura da ocorréncia do acidente de transito que deu origem a presente
accao, o Autor - AA - seguia, como passageiro, no veiculo automadvel ligeiro de
passageiros de matricula ..-1U-..;

mmm) O Autor - AA - seguia, deitado, no banco de tras do referido veiculo
automoével ligeiro de passageiros de matricula ..-IU-.., tripulado pelo BB

nnn) E nao usava cinto de seguranca;

000) Em consequéncia do embate supra descrito, o Autor sofreu lesoes
corporais varias, nomeadamente traumatismo da cabeca, traumatismo da face,
golpe, ferida incisa, na testa, traumatismo do olho direito, hematoma do olho
direito, hemorragia do olho direito, hemorragia ocular direita, fractura de um
dente incisivo da arcada inferior, fractura simples da coroa do dente 42
(inferior), envolvendo esmalte e dentina - com necessidade de restauragcao em
resina composta, fractura orbital, fractura do osso da orbita ocular direita,
fractura linear do tecto orbitario a direita, hematomas e escoriagoes
espalhados pelo corpo;

ppp) O Autor foi transportado pela ambulancia do INEM, para o Hospital ...,
de ..., EPE;

gqq) Em maca, imobilizado, com cintas, e em plano duro e com colar cervical;
rrr) Onde lhe foram prestados os primeiros socorros, no respectivo servigo de
urgéncia e efectuados exames radioldgicos a todas as regioes do seu corpo
atingidas, designadamente, TACs a regiao do cranio e a regidao da coluna
cervical;

sss) Foram-lhe, ai, prescritos medicamentos varios, nomeadamente,
analgésicos, anti-inflamatorios e antibioticos;

ttt) Foi-lhe, ai, suturada a ferida incisa sofrida na testa - regiao frontal - com a
aplicagao de dez pontos de seda;

uuu) O Autor, no proprio dia da ocorréncia do acidente de transito que deu
origem a presente accgao, foi transferido para o Hospital ...;

vvv) Ai foi observado pela especialidade de oftalmologia e pela especialidade
de cirurgia maxilofacial devido a fractura do osso do sobrolho direito;

www) O Autor manteve-se no Hospital ... até a manha do dia seguinte,
momento em que lhe deram alta;

xxx) Regressou a sua casa, onde esteve uma semana acamado, em repouso;
yyy) Semana durante a qual necessitou dos cuidados de terceira pessoa, que
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lhe foram prestados pela sua mae;

zzz) Durante esse periodo de tempo, o Autor tomou todas as suas refeicoes
diarias no leito, a base de alimentos passados e liquidos;

aaaa) No dia 30 de Julho de 2021, o Autor obteve uma consulta da
Especialidade de Estomatologia - Medicina Dentéria -, na EMPO02... - ...,
LDA.”;

bbbb) Onde a médica dentista Dra. DD diagnosticou, ao Autor, fractura
simples da coroa do dente 42, envolvendo esmalte e dentina;

cccc) O Autor obteve a sua consolidagao médico-legal, no dia 08.09.2021;
dddd) Em consequéncia do embate supra descrito e das lesdes sofridas, o
Autor ficou com uma cicatriz linear rosada, irregular, nao quelodide, na regiao
frontal direita, prolongando-se a linha de insergao capilar e ligeiramente para
a direita da linha média, medindo 10 centimetros de comprimento;

eeee) Ficou a padecer de alteracoes de sensibilidade na regiao em redor da
cicatriz, sobretudo em topografia superior e posterior a cicatriz, com
diminuicao de sensibilidade;

ffff) Ficou a padecer de ressalto na articulagao temporomandibular (ATM),
mais notodrio a esquerda;

gggg) Sente dores junto ao angulo da mandibula a direita, quando faz muito
frio e ao abrir totalmente a boca;

hhhh) Passou a sentir comichao na cicatriz quando usa capacete de obra; iiii)
As lesoes sofridas pelo Autor determinaram-lhe:

* Um Periodo de Défice Funcional Temporario Total de 2 dias;

e Um Periodo de Défice Funcional Temporario Parcial de 61 dias;

» Um periodo de Repercussao Temporaria na Actividade Profissional Total de
63 dias;

* Um quantum doloris fixdvel no grau 4, numa escala de 1 a 7;

* Um Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-Psiquica de 3 pontos
(cicatriz com alteracgoes de sensibilidade e perturbacao de dores
temporomandibulares pés-traumaticas);

 Um Dano Estético Permanente fixavel no grau 4, numa escala de 1 a 7;
 Um Dano Estético Permanente de grau 2, numa escala de 1 a 7;

jiij) As sequelas descritas sao, em termos de Repercussao Permanente na
Actividade Profissional, compativeis com o exercicio da actividade habitual,
mas implicam esforcos suplementares;

kkkk) O Autor nasceu no dia ../../2002, conforme copia da certidao junta aos
autos a fl. 72 e cujo teor se da aqui por integralmente reproduzido;

1111) A data da ocorréncia do acidente de transito que deu origem & presente
accao, o Autor encontrava-se, ainda, a estudar;

mmmm) E frequentava o Curso Profissional de Técnico de Electronica,

13726



Automacao e Comando, na Escola Profissional ... -, na Empresa “EMPO03...,
LDA., com sede na Zona Industrial ..., concelho ..., onde auferia: (i) a quantia
de 4,67 €, a titulo de subsidio de alimentacao, pagos pela ..., de ...; (ii) a
quantia de 30,00 €, por més, a titulo de subsidio de transporte, pagos pela ...,
de ...; (iii) a quantia de 665,00 €, por més, pagos pela sociedade “EMPO03...,
LDA.”; (iv) uma hora extraordindaria, por dia, no valor de 5,00 €, pagos pela
sociedade “EMPO03..., LDA.”; (v) a quantia de 40,00 €, aos sabados, a titulo de
trabalho extraordinario, pagos pela sociedade “EMPO03..., LDA.”;

nnnn) No dia 22 de Julho de 2021, o Autor concluiu o Curso Profissional em
Electronica, Automacgao e Comando, conferindo o nivel 4 de qualificagao do
Quadro Nacional de Qualificagoes, que corresponde ao nivel 4 de 4 de
qualificacao do Quadro Europeu de Qualificagcoes, com a classificagao final de
treze (13,00) valores;

0000) A partir do dia 27 de Setembro de 2021, o Autor passou a trabalhar, em
..., no desempenho da profissao de “COFRADOR” - Carpinteiro de cofragens;
pppp) Por conta da sociedade “EMPO04..., S.L.”;

gqqq) Na reconstrucao e ampliacao do Hospital ..., em ..., ...;

rrrr) Onde auferia o rendimento do seu referido trabalho, no valor de 9,00 €, a
hora, ao longo de dez horas por dia, de segunda a sexta-feira de cada semana;
ssss) Auferindo o seguinte rendimento mensal do seu trabalho, em dinheiro e
em espécie: (i) ordenado e demais acréscimos: € 1.591,00; (ii) a quantia
suplementar, por transferéncia bancaria: € 500,00; (iii) alojamento em
apartamento: € 500,00; (iv) viagens de ida e regresso, todas as semanas: €
200,00; no valor global de € 2.791,00;

tttt) O Autor em consequéncia das lesoes e sequelas sofridas despendeu os
seguintes valores: (i) consultas médicas, € 40,00; (ii) medicamentos € 93,96;
(iii) portagens € 5,75; (iv) consulta hospitalar/Hospital ... € 7,00; (v) custo de 2
certidoes da Conservatoria Automével € 34,00; . custo de 1 certidao de
nascimento/Reg. Civil € 10,00; custo de 1 certidao da GNR-Part. Ac. de Viacao
€ 95,00;

uuuu) Em consequéncia do embate supra descrito, o Autor ficou com as
seguintes pecas de vestudrio e calgado destruidas: (i) 1 camisa Tifosi, € 40,00;
(ii) 1 par de calgas Tifosi, € 50,00; (iii) 1 casaco/tipo fato de treino - ..., €
60,00; (iv) 1 par de ténis - ..., € 90,00;

vvvv) Para a Ré estava transferida, a data do embate, a responsabilidade civil
por danos causados a terceiros pelo veiculo de matricula ..-IU-.., através de
contrato de seguro titulado pela apdlice n¢ ...80.

ES

3.1.2. Factos Nao Provados

Inversamente, foram dados como nao provadas os factos alegados:
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Da peticao inicial: artigos 1299, 1442 a 1592, 1652 a 1672, 1682 a 1802, sem
prejuizo do que se deu por provado na alinea iiii), 1812 a 1972, sem prejuizo do
que se deu por provado nas alineas dddd) a jjjj), 2072 e 2112 a 2242, 2309, sem
prejuizo do que se deu por provado na alinea tttt).

ES

3.2. O Direito

3.2.1. A indemnizacao pelo dano biolégico na sua vertente patrimonial
e 0 dano nao patrimonial

Dano bioldgico na vertente patrimonial

O Tribunal a quo, apreciando a ressarcibilidade e o enquadramento juridico da
perda da capacidade de ganho e consequentes danos futuros considerou que
dada a natureza das sequelas em causa, os danos futuros, na dimensao de
perda de rendimento nao sao previsiveis, uma vez que os esforgcos
suplementares dizem respeito, apenas, a gestao psicoldgica do desconforto
causado pela comichao no uso do capacete e da dor no angulo da mandibula a
direita.

Por essa razao entendeu nao atribuir qualquer indemnizacao ao autor a titulo
patrimonial (perda da capacidade de ganho) derivado do défice permanente de
3 pontos.

O autor discorda deste entendimento, pugnando pela fixacao de uma
indemnizacao a este titulo.

Vejamos entao se assiste razao ao Recorrente.

O segmento impugnado reconduz-se a questdao da necessidade (ou nao) de
demonstracao de uma diminuicao efetiva no rendimento proveniente do
trabalho por forgca do défice funcional permanente e a forma da sua valoragao.
Esta questao convoca para a sua apreciagao o chamado dano bioldgico.

O dano bioldgico vem sendo entendido como um dano-evento, reportado a
toda a violacao da integridade fisico-psiquica da pessoa, com traducao médico-
legal, ou como diminuigdao somatico-psiquica e funcional do lesado, com
repercussao na sua vida pessoal e profissional, independentemente de dele

[11

A jurisprudéncia, de um modo consensual, tem vindo a reconhecer o dano

decorrer ou nao perda ou diminuigao de proventos laborais.

corporal ou bioldégico como dano patrimonial, na vertente de lucros cessantes,
na medida em que respeita a incapacidade funcional, ainda que esta nao
impeca o lesado de trabalhar e que dela nao resulte perda de vencimento, uma
vez que a forga de trabalho humano sempre é fonte de rendimentos, sendo
que tal incapacidade obriga a um maior esforgco para manter o nivel de

[21

rendimento anteriormente auferido™=-.
Nao é de agora que se vem considerando a ressarcibilidade do dano bioldgico,
sendo particularmente impressivas as consideragoes expendidas a este
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proposito no acérdao do ST] de 10 de outubro de 2012@, onde se diz que a
compensacao do dano bioldgico "tem como base e fundamento, quer a
relevante e substancial restricdo as possibilidades de exercicio de uma
profissdo e de futura mudanca, desenvolvimento ou conversdo de emprego
pelo lesado, implicando flagrante perda de oportunidades, geradoras de
possiveis e futuros acréscimos patrimoniais, frustrados irremediavelmente
pelo grau de incapacidade que definitivamente o vai afectar; quer a acrescida
penosidade e esfor¢co no exercicio da sua actividade didria e corrente, de modo
a compensar e ultrapassar as graves deficiéncias funcionais que constituem
sequela irreversivel das lesbes sofridas.

A perda relevante de capacidades funcionais, acrescenta o acérdao, constitui
uma verdadeira «capitis deminutio» num mercado laboral exigente, que
condiciona, de forma relevante e substancial, as possibilidades de exercicio
profissional e de escolha e evolugao na profissao, eliminando ou restringindo
seriamente a carreira profissional expectavel. Conclui-se que, nesta
perspetiva, deverd aditar-se ao lucro cessante, decorrente da previsivel perda
de remuneracgoes, calculada estritamente em funcdo do grau de incapacidade
permanente fixado, uma quantia que constitua justa compensacdo do referido
dano bioldgico, consubstanciado na privag¢do de futuras oportunidades
profissionais, precludidas irremediavelmente pela capitis deminutio de que
passou a padecer (o lesado), bem como pelo esfor¢co acrescido que o jd
relevante grau de incapacidade fixado ird envolver para o exercicio de
quaisquer tarefas da vida profissional ou pessoal.

Este entendimento foi reafirmado no recente Ac. do ST] de 07 de marc¢o de
2023 em cujo sumario se pode ler: “I - A compensacgao do dano bioldgico tem
como base e fundamento, quer a relevante e substancial restrigao as
possibilidades de exercicio de uma profissao pelo lesado traduzida em perda
de oportunidades, geradoras de possiveis e futuros acréscimos patrimoniais,
frustrados irremediavelmente pelo grau de incapacidade que definitivamente
o afete mas, inclui também a acrescida penosidade e esforco no exercicio da
sua atividade diaria e corrente, de modo a compensar e ultrapassar as
deficiéncias funcionais de maior ou menor gravidade que constituem sequela
irreversivel das lesoes sofridas. II - A perda relevante de capacidades
funcionais - mesmo que nao ou nao totalmente refletida no valor dos
rendimentos obtidos pelos lesado nomeadamente por este se encontrar ja
reformado - constitui uma reducao no trem de vida quotidiano com reflexos de
indemnizagao em termos patrimoniais uma vez que a esperancga de vida nao
confina a denominacao de vida ativa com rebate exclusivo no exercicio de uma

[41

profissao”—.
No desenvolvimento do quadro conceptual assim definido, na sua vertente
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patrimonial, o dano bioldgico pode ser considerado, por um lado, quanto a
perda total ou parcial da capacidade do lesado para o exercicio da sua
atividade profissional habitual ou especifica, durante o periodo previsivel
dessa atividade, e consequentemente dos rendimentos que dela poderia
auferir; por outro lado, quanto a perda ou diminuigao de capacidades
funcionais que, mesmo nao importando perda ou redugao da capacidade para
o exercicio profissional da atividade habitual do lesado, impliquem ainda assim
um maior esforgo no exercicio dessa atividade e/ou a supressao ou restrigao
de outras oportunidades profissionais ou de indole pessoal, no decurso do
tempo de vida expetdvel, mesmo fora do quadro da sua profissao habitual.

Em suma, como bem se resumiu no Ac do ST] de 2 de junho de 2016, o dano
biolégico abrange um espectro alargado de prejuizos incidentes na esfera
patrimonial do lesado, desde a perda do rendimento total ou parcial auferido
no exercicio da sua atividade profissional habitual até a frustragdo de
previsiveis possibilidades de desempenho de quaisquer outras atividades ou
tarefas de cariz economico, passando ainda pelos custos de maior onerosidade
no exercicio ou no incremento de quaisquer dessas atividades ou tarefas, com
a consequente repercussdo de maiores despesas dai advenientes ou o malogro

[5]

do nivel de rendimentos expectaveis™—.

Independentemente da forma como seja visto ou classificado, este dano é
sempre ressarcivel e como dano auténomo, indemnizavel em si mesmo,
independentemente de se verificarem consequéncias para o lesado em termos

[6]

de diminuicao de proventos—.

Dito de outro modo, um défice funcional permanente da integridade fisico-
psiquica, ainda que nao acarrete uma diminuicao dos concretos rendimentos
do lesado, mas implique um esforco acrescido ou suplementar para a
realizagao das atividades profissionais e pessoais, constitui um dano futuro
indemnizavel autonomamente (enquanto dano patrimonial), pelo que a
invocacao de nao se ter demonstrado que o autor teve uma efetiva perda de
rendimentos, demonstrado que esta que as sequelas sao compativeis com o
exercicio da atividade habitual, mas implicam esforcos suplementares nao
exclui a fixagao de uma indemnizacao a titulo de dano bioldgico, na vertente
patrimonial.

Por essa razao, nao podemos concordar com o entendimento perfilhado na
decisao recorrida, havendo que indemnizar o lesado por este dano.

Quanto a fixacao do quantum indemnizatorio, a avaliagao dos prejuizos tem de
atender sempre a multiplicidade e a especificidade das circunstancias que
concorram no caso e que o tornarao sempre unico e diferente. Por isso, o
critério para a fixacao do valor nao deve estar limitado pelo uso de féormulas
matematicas, antes tera de ser encontrado através da equidade.
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Por outro lado, a consciencializagao de que os valores normalmente
encontrados para ressarcir os lesados em acoes emergentes de acidentes de
viagao eram excessivamente exiguos e humana e socialmente desadequados,
conduziu a necessaria reapreciagao quantitativa de tais valores, levada a cabo
pela nossa jurisprudéncia.

A atribuicao de indemnizacgao por perda de capacidade de ganho (dano
bioldgico patrimonial), segundo um juizo equitativo, tem-se baseado em
fungao dos seguintes fatores principais: a idade do lesado; o seu grau de
incapacidade geral permanente; as suas potencialidades de aumento de
ganho, antes da lesao, tanto na profissao habitual, como em profissao ou
atividade economica alternativas, aferidas, em regra, pelas suas qualificagoes;
a conexao entre as lesoes fisico-psiquicas sofridas e as exigéncias proprias da
atividade profissional habitual do lesado, assim como de atividades
profissionais ou econdmicas alternativas, tendo em consideracao as

[71

competéncias do lesado——.

Para além destes parametros, importa atender aos valores que 0s nossos
tribunais tém vindo a fixar em situacoes similares.

Por forma a aferir os padroes definidos pela jurisprudéncia do Supremo
Tribunal de Justica, cita-se, a titulo exemplificativo, os seguintes acordaos:

- Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 06/12/2017 (Relatora Gracga
Trigo, Processo n.2 559/10.4TBVCT.G1.51) em que a uma lesada com um
défice funcional de 2 pontos e 31 anos de idade, operaria fabril que apresenta
cervicalgias, sempre que roda a coluna cervical para a esquerda e para a
direita, sempre que a flete para a esquerda e para a direita, sempre que a flete
no sentido ante-posterior, que com toda a probabilidade tera, a médio e longo
prazo, repercussoes negativas na sua capacidade de trabalho, com diminuicao
dos seus rendimentos, tanto no exercicio da profissao habitual (operaria fabril)
como no exercicio de atividades profissionais alternativas, compativeis com as
suas competéncias, foi atribuida pela perda da capacidade de ganho o
montante de €20.000,00;

- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 14/01/2021 (Relatora Rosa
Tching, Processo n.? 2545/18.7T8VNG.P1.S1) em que a um lesado, a data do
acidente com 32 anos de idade, que ficou a padecer de um défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica de 4 pontos, sendo as sequelas em
termos de repercussao permanente na atividade profissional compativeis com
o exercicio da atividade habitual, mas implicando ligeiros esforgos
suplementares nomeadamente nas tarefas que obriguem a permanéncia em pé
durante periodos prolongados, quer parado quer em marcha ou a subir e
descer muitas escadas, se considerou “justa e equitativa a quantia de
€20.000,00 fixada no acordao recorrido como valor indemnizatério pela perda
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da capacidade geral do lesado”;

- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 12/01/2021 (Processo n.2
2787/15.7T8BRG.G1.S1, Relatora Maria Joao Vaz Tomé) onde se considerou
relevar “a idade do lesado ao tempo do acidente (25 anos), a esperanca média
de vida (que, para os individuos de sexo masculino nascidos em 1987, segundo
dados disponibilizados pelo INE, se situara em 70,30 anos), o indice de
incapacidade geral permanente (3 pontos), assim como a conexao entre as
lesoes fisicas sofridas e as exigéncias proprias da atividade profissional
(maquinista de maquinas de perfuragao) exercida pelo Autor lesado. Nao pode
deixar de se reconhecer o “ombro doloroso” de que ficou a padecer terd,
muito provavelmente, repercussoes negativas na capacidade de trabalho do
Autor, tanto no exercicio da profissao habitual como no exercicio da atividades
profissionais alternativas, compativeis com as suas competéncias” e ser "justo
e adequado atribuir ao Autor CC a quantia de € 40.0000,00 a titulo de
indemnizacao por danos patrimoniais futuros (dano biolégico na sua dimensao
patrimonial)”.

- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 11/11/2021 (Relator Abrantes
Geraldes, Processo n.? 730/17.8T8PVZ.P1.51) que considerou que “II. Num
caso em que a lesada, engenheira civil, com 38 anos de idade, sofreu lesdes na
cervical de que ficaram sequelas que importaram num déficit psicofisico de 4
pontos, com interferéncia na atividade profissional e na vida pessoal, em lugar
da indemnizacao de € 15.000,00 fixada pela Relacao, ¢ ajustada a
indemnizagao de € 58.000,00 que foi atribuida pela 12 instancia”.

- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 24/02/2022 (Relatora Maria da
Graca Trigo, Processo n.2 1082/19.7T8SNT.LL1.S1) em que se decidiu que “No
caso dos autos: (i) tendo o lesado 34 anos a data do sinistro; (ii) tendo-lhe sido
fixado um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 9
pontos; (iii) tendo apenas sido feita prova do seu rendimento anual ao tempo
do acidente (€ 7.798,00); (iv) e resultando da factualidade dada como provada
que, com elevada probabilidade, as lesoes por ele sofridas terao significativa
repercussao negativa sobre o desempenho da profissao de serralheiro cujo
exercicio exige um elevado nivel de forca e de destreza fisicas ao nivel dos
membros superiores (atingidos pelas lesoes); conclui-se ser mais justo e
adequado o quantum indemnizatoério de €50.000,00 atribuido pela 1.2
instancia do que o montante de €30.000,00 atribuido pelo acérdao recorrido”;
- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 12/10/2023, (Relator Nuno
Ataide das Neves, Processo n.2 1969/19.7T8PTM.E1.S1,) onde se considerou
que “(...) tratando-se de uma mulher ainda relativamente jovem, com 47 anos
de idade a data do acidente, a sua esperanca de vida laboral e bioldgica, bem
como o nivel de limitagdao de que passou a ser portadora, que, de forma
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indelével, a marcou na sua personalidade e na sua capacidade para o
desenvolvimento da sua atividade laboral, sendo certo que deixou de trabalhar
em 2020 (sendo que a data do acidente, em 2017, auferia o salario mensal de
€ 1330¢€, acrescido de subsidio de alimentacao de €6.60 diarios, tendo no ano
de 2018 passado a auferir o salario mensal de € 1360 e o subsidio de
alimentacao de €6.80), e o défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-
Psiquica fixavel em 15 pontos de que ficou portadora, ainda a circunstancia de
a Autora ter perdido a sua natural alegria de viver, mercé das sequelas no
CcOrpo e no espirito para o resto da vida, o dito “pretium juventutis, deixando
de poder fazer as viagens de lazer que fazia mensalmente, também as
deixando de fazer como guia turistica, devido as lesoes sofridas e
incapacidade provocada por elas, tornando-se uma mulher angustiada,
amargurada, instavel e frustrada, mercé da incapacidade de que se viu
definitivamente vitimada, pois as lesOes serao permanentes, sob o ponto de
vista da plena realizacao das suas tarefas, deixando de ter a vida ativa e plena
que gozava antes do acidente, revela-se adequado o montante indemnizatorio
fixado pelo Tribunal recorrido em 65.000,00 €, correspondente aos danos
bioldgico e futuros sofridos pela Autora”.

Na situacao concreta, o autor, a data do acidente com 19 anos de idade, ficou
afetado por um défice funcional permanente de integridade fisico-psiquica de
3 pontos, compativel com a atividade profissional habitual, mas implicando
esforcos suplementares, ficando com sequelas consistente numa cicatriz com
alteragoes de sensibilidade e perturbacao de dores temporomandibulares pos-
traumaticas, passando a sentir comichdo quando usa capacete de obra.

O autor trabalha como carpinteiro de cofragem. auferindo uma remuneracao
mensal de €2.791.00.

No caso dos autos, considerando a factualidade provada, o juizo de equidade e
os valores jurisprudenciais aplicados em casos simulares, afigura-se-nos
adequada a indemnizacao no montante de €25.000,00.

Quanto a indemnizacao pelos danos nao patrimoniais.

Segundo o artigo 4962 n? 1 do Cédigo Civil, na fixagdao da indemnizagao devem
atender-se os danos nao patrimoniais que pela sua gravidade merecam a
tutela do direito.

Os danos nao patrimoniais sao aqueles que nao atingem os bens materiais do
lesado ou que, de qualquer modo, nao alteram a sua situagao patrimonial -
formulagao negativa -, ou seja, aqueles danos que tém por objeto um bem ou
interesse sem conteudo patrimonial, insuscetivel, em rigor, de avaliagao
pecunidria.

20/ 26



Neste caso, a indemnizagao nao visa propriamente ressarcir ou tornar
indemne o lesado, mas oferecer-lhe uma compensagao que contrabalance o

mal sofrido.lﬁ1
Dentro dos danos nao patrimoniais resultantes de lesdoes determinantes de

invalidez ou incapacidade, como bem evidencia o Prof. Almeida e Costa[gl,
podem descortinar-se quer as dores fisicas e sofrimentos psicoldgicos (o
pretium doloris’), quer a perda de capacidade de descanso ou de fruicao dos
prazeres da vida, quer a afetacao da integridade anatémica, fisioldgica ou
estética, quer a perda de expectativas de duragao de vida.

A reparacao destes prejuizos, precisamente porque sdao de natureza moral e,
nessa exata medida, irreparaveis, € uma reparacgao indireta.

Sao suas componentes essenciais, o "dano biolégico", consistente na alteracao
morfoldgica, enquanto privacao da capacidade de utilizar o corpo como antes
do evento lesivo, a perda da fruicao dos prazeres da vida e mesmo a
diminuicao da expectativa da duracao da vida, o “dano estético”, que
simboliza o prejuizo anatomo-funcional associado as deformidades e aleijoes
que resistiram ao processo de tratamento e recuperacao da vitima; o “prejuizo
de afirmacdo social”, dano indiferenciado que respeita a insergao social do
lesado, nas suas variadas vertentes (familiar, profissional, sexual, afetiva,
recreativa, cultural, civica); o prejuizo da “satde geral e da longevidade”, em
que avultam o dano da dor e o défice de bem estar, e que valoriza os danos
irreversiveis na satde e bem estar da vitima e o corte na expectativa de vida;
o “pretium juventutis”, que realca a especificidade da frustracao do viver em
pleno a chamada primavera da vida; e o “pretium doloris” - que sintetiza as
dores fisicas e morais sofridas no periodo de doenca e de incapacidade
temporélria’.I&1

O montante da indemnizacao sera fixado equitativamente pelo tribunal, tendo
em atencao o grau de culpa do lesante, a situacdao econémica deste e do
lesado e as demais circunstancias do caso - artigos 4962, n2 3 e 4942 do C.C. -
e também os padrdes de indemnizacdao geralmente adotados na
jurisprudéncia.

Na execugao desta operacao devem tomar-se em conta todas as regras da boa
prudéncia, do bom senso pratico, da justa medida das coisas, da criteriosa

[11]

ponderacgao das realidades da vida .

O facto de os tribunais estarem agora sensibilizados para a quantificagao
credivel dos danos nao patrimoniais (credivel para o lesado e credivel para a
sociedade, respeitando a dignidade e o primado dos valores do ser humano),
que passa pela valorizagao mais acentuada dos bens da personalidade fisica,
espiritual e moral atingidos pelo facto danoso, bens estes que, incindivelmente
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ligados a afirmacgao pessoal, social e profissional do individuo, valem hoje mais
do que ontem.

Por outro lado, nao pode deixar de ser tido em conta a progressiva melhoria
da situacao econémica individual e global e a nossa inserg¢ao no espaco
politico, juridico, social e econémico mais alargado correspondente a Unido

[12]

Europeia .

No caso concreto, com relevo, em consequéncia do acidente o autor ficou com
uma cicatriz linear rosada, irregular, nao queloide, na regiao frontal direita,
prolongando-se a linha de insercao capilar e ligeiramente para a direita da
linha média, medindo 10 centimetros de comprimento; ficou com alteragoes de
sensibilidade na regiao em redor da cicatriz. sobretudo em topografia superior
e posterior a cicatriz. com diminuicao de sensibilidade; ficou a padecer de
ressalto na articulacao temporomandibular (ATM). mais notério a esquerda;
sente dores junto ao angulo da mandibula a direita. quando faz muito frio e ao
abrir totalmente a boca e passou a sentir comichao na cicatriz quando usa
capacete de obra.

As lesoes sofridas pelo autor determinaram-lhe um periodo de défice funcional
temporario total de 2 dias e parcial de 61 dias; um periodo de repercussao
temporaria na atividade profissional total de 63 dias; um quantum doloris
fixavel no grau 4, numa escala de 1 a 7; um défice funcional permanente da
integridade fisico-psiquica de 3 pontos (cicatriz com alteragoes de
sensibilidade e perturbacao de dores temporomandibulares pds-traumaticas);
um dano estético permanente de grau 2, numa escalade 1 a 7.

Confrontado os valores que a jurisprudéncia vem fixando, em situagoes
similares, podemos citar os seguintes acérdaos (todos disponiveis para
consulta em www.dgsi.pt):

- do Supremo Tribunal de Justica de 21/04/2022 (Relator Fernando Baptista de
Oliveira, Processo n.2 96/18.9T8PVZ.P1.S1), num caso em que a Autora tinha
51 anos de idade, devido ao traumatismo cervical decorrente do acidente ficou
a padecer, a titulo definitivo, de dor a palpacao difusa e inespecifica da regiao
da nuca, sem contratura dos musculos da regiao cervical, com for¢ca muscular
cervical conservada, mantendo for¢ga muscular dos membros superiores
mantida, ficando a padecer de um défice funcional permanente da integridade
fisico-psiquica de 3 pontos, sofreu dores de grau 2 numa escalade 1 a 7,
considerou ser de manter o valor indemnizatério fixado pela 12 instancia,
pelos danos nao patrimoniais, em €15.000,00;

- do Supremo Tribunal de Justica de 06/12/2017 (Relatora Maria da Graca
Trigo, Processo n.2 559/10.4TBVCT.G1.51), onde, num caso em que a Autora
tinha 31 anos de idade a data do sinistro, atentas “as lesdes que a autora
sofreu em consequéncia do acidente, em concreto traumatismo da coluna
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cervical, com as inerentes dores e incomodos que teve de suportar, sendo que
o quantum doloris ascendeu ao grau 4, numa escala de 1 a 7, e os tratamentos
a que teve de se submeter e bem assim as sequelas de que ficou a padecer”,
ficando a padecer de um indice de incapacidade geral permanente de 2
pontos, se considerou “ser de manter o montante indemnizatorio fixado pela
Relagao por danos nao patrimoniais no montante de € 15 000”;

- da Relacao de Guimaraes o acérdao de 11/07/2024 (processo n®
628/18.2T8VRL.G1, Relator Fernando Cabanelas) num caso em que a autora
“realizou mais de 40 sessOes de medicina fisica e de reabilitacao,
acompanhadas por tratamentos medicamentosos, realiza tratamentos de
homeopatia com vista a aliviar a dor de que padece; que sofre de uma dor
croénica na cervical e de limitagoes fisicas relevantes, que condicionam a sua
autonomia e independéncia; que antes do acidente, a autora era uma pessoa
alegre e bem-disposta, extrovertida e com facilidade para as relagoes sociais e
amante da vida ao ar livre; que em consequéncia do acidente tornou-se uma
pessoa irritavel, vive em estado de angustia e depressao, nunca mais fez
caminhadas; ndao consegue cozinhar de forma auténoma e independente; que a
autora sofreu um défice funcional temporario total de 1 dia, um défice
funcional temporario parcial de 195 dias; um quantum doloris de 4, padecendo
de um défice funcional permanente da integridade fisico psiquica fixado em 5
pontos, tendo 41 anos a data do acidente, e sendo cozinheira independente
com salario mensal declarado a seguranca social de €628,83, afigura-se
adequado manter as indemnizagoes fixadas pela 12 instancia de €18.000 a
titulo de danos nao patrimoniais”;

- da Relacao de Guimaraes o acordao de 21/03/2024 (Processo n.°
3889/21.6T8VCT.G1, Relator Ana Cristina Duarte), que considerou adequado
“fixar o valor de € 12.500,00 a titulo de danos nao patrimoniais a favor de
lesado de 17 anos de idade, com um défice funcional permanente de 2 pontos,
periodo de défice funcional temporario parcial de 96 dias, quantum doloris de
grau 4, dano estético de grau 1 e repercussao permanente nas atividades
desportivas e de lazer de grau 1, sujeito a varios exames, consultas, colocacao
de aparelho de gesso no antebrago e uma cirurgia com anestesia geral com
colocacao de material de osteossintese, periodo de 2 meses e 10 dias com o
membro superior esquerdo imobilizado e pendurado ao peito, 30 sessoes de
fisioterapia, necessidade de analgésicos, anti-inflamatorios e antibidticos e que
receou pela vida no momento em que deflagrou um incéndio que consumiu o
seu motociclo no acidente”;

- da Relacao de Guimaraes o acordao de 13/07/2022 (Processo n.°
1604/19.3T8BRG.G1, Relator desembargador Paulo Reis), num caso em que o
autor tinha 49 anos a data do acidente, como na data da consolidagao médico-
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legal das lesoes sofridas, e ficou a padecer de défice permanente da
integridade fisica e psiquica de 2 pontos, durante periodo nao concretamente
apurado sentiu dificuldades em dormir em virtude das dores de que padecia,
as dores que sentiu e que continua a sentir no peito, a palpacao e com
determinados movimentos dificultam-lhe a respiragao, com quantum doloris
de grau 2 numa escala de 1 a 7, em que foi julgado equitativo, necessario e
razoavel para compensar o lesado pelos danos nao patrimoniais o valor de
€7.500,00.

Postas estas consideragoes, tendo por base o que o quadro factico nos
apresenta, e ponderadas adequadamente as circunstancias do caso e os
critérios jurisprudenciais que - numa jurisprudéncia atualista - devem ser
seguidos na concretizacgao do juizo de equidade, afigura-se-nos que o valor
justo e adequado para indemnizar o autor pelos danos nao patrimoniais
sofridos se deve fixar em 17.500,00.

Os valores ora fixados terao de considerar a proporgao das responsabilidades
atribuidas na sentenca (responsabilidade do autor fixada em 20%), que nesta
parte se mantem inalterada.

Assim, globalmente, o valor da indemnizacao devida ao autor ascende a €
34.309,37.

Nestes termos, procede parcialmente o recurso do autor.

*

Sumadario:

I - O défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica, ainda que ndo
acarrete uma diminui¢do dos concretos rendimentos do lesado, mas implique
um esforgo acrescido ou suplementar para a realizagdo das atividades
profissionais e pessoais, constitui um dano futuro indemnizdvel
autonomamente (enquanto dano patrimonial).

II - Tendo o autor, a data do acidente, 19 anos de idade e tendo ficado afetado
por um Défice Funcional Permanente de Integridade Fisico-Psiquica de 3
pontos, compativel com a atividade profissional habitual, mas implicando
esforcos suplementares, exercendo a atividade de carpinteiro de cofragem e
ficando com sequelas consistente numa cicatriz com alteracoes de
sensibilidade e perturbagdo de dores temporomandibulares pds-traumaticas,
passando a sentir comichdo quando usa capacete de obra, atendendo aos
valores que vém sendo atribuidos pela jurisprudéncia para casos similares,
entende-se justa e adequada a indemnizagdo de €25.000,00 arbitrada pelo
dano bioldgico, na sua dimensdo patrimonial.

IIT - Atendendo a que as lesées sofridas pelo autor lhe determinaram um
periodo de défice funcional tempordrio total de 2 dias e parcial de 61 dias; um
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periodo de repercussdo tempordria na atividade profissional total de 63 dias;
um quantum doloris de grau 4; um défice funcional permanente da integridade
fisico-psiquica de 3 pontos (cicatriz com alteragbes de sensibilidade e
perturbacdo de dores temporomandibulares pos-traumadticas); um dano
estético permanente de grau 2, mostra-se adequado o valor de €17.5000,00,
para compensar os danos ndo patrimoniais sofridos.

*

IV. DECISAO

Pelo exposto, acordam os juizes desta Relagao em julgar parcialmente
procedente a apelagdo e em consequéncia, revoga-se parcialmente a sentenca
recorrida atribuindo-se ao autor a indemnizacgao de € 25.000,00 pelo dano
bioldgico (vertente patrimonial) e alterando-se para o montante de €17.500,00
a indemnizacao por danos nao patrimoniais.

Mantém-se em tudo o mais a sentenca recorrida.

As custas sao da responsabilidade do recorrente e do recorrido na proporgao
do decaimento.

Guimaraes, 19 de Setembro de 2024

Assinado digitalmente por:

Rel. - Des. Concei¢cdo Sampaio

12 Adj. - Des. Maria Amdlia Santos

22 Adj. - Fernanda Proenca Fernandes

[1] Acérdao do ST] de 13.04.2021, disponivel em www.dgsi.pt.

[2] Por todos o Acoérdao do STJ de 08.02.2018, disponivel em www.dgsi.pt.
[3] Acessivel em www.dgsi.pt.

[4] Aco6rdao proferido no proc. n.2 766/19.4T8PVZ.P1.S1, Relator Manuel
Capelo, disponivel em www.dgsi.pt.

[5] Disponivel em www.dgsi.pt.

[6] Acérdao do ST] de 13.04.2021, disponivel em www.dgsi.pt.

[71 Neste sentido, os Acs. do ST] de 29/10/2019 e de 14/09/2023, disponiveis
em www.dgsi.pt.

[8] Neste sentido, Antunes Varela, Das Obrigacoes em Geral, 42 edicao, pag.
560.

[9] Direito das Obrigacoes, 52 edicao, pag. 478,

[10] Acérdao desta Relacdo de Guimaraes, de 21-03-2019, acessivel em
www.dgsi.pt.
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[11] P. de Lima e A. Varela, C. C. Anot., 42 edigao, Vol. I, pag. 501.
[12] Neste sentido, o Acérdao da Relacao de Guimaraes de 30-05-2019,
acessivel em www.dgsi.pt.
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