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Sumario

I - Provado o estado de deméncia em periodo que abrange o ato anulando (art.
2199.2 do CC), é de presumir que na data do mesmo ato aquele estado se
mantinha sem interrupcgao.

I - A parte interessa na validade do ato caberd ilidir a presuncao,
demonstrando que este ocorreu num momento excecional e intermitente de
lucidez.

Texto Integral
Processo n.2 4492/16.3T8AVR.P1

Sumario do acérdao elaborado pela sua relatora nos termos do disposto no
artigo 663.2, n.2 7, do Cddigo de Processo Civil:

....................................
....................................

....................................

Acordam os juizes abaixo-assinados da quinta seccao, civel, do Tribunal da
Relagao do Porto:
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RELATORIO

AUTORA: AA, casada, natural de Franca, residente na Rua ..., freguesia e
concelho de Oliveira do Bairro.

RE: BB, casada, natural da Freguesia ..., Concelho de Vila Real, residente na
Viela ..., Lugar ..., freguesia ..., concelho de Albergaria-a-Velha.

Por via da presente acao declarativa pretende a A. o seguinte:

1. Ser proferida decisao que declare que o testamento outorgado por CC, no
dia 27 de marco de 2017, no Cartério Notarial de Mira, é nulo por violacao da
forma legal exigida.

Caso assim nao se entenda:

2. Ser proferida decisao que declare que a aposicao da impressao digital
constante de tal ato notarial nao pertence a CC.

3. Ser proferida douta decisdo que declare que o testador, a data, nao tinha
capacidade para querer e entender o alcance desse ato.

4. Caso se entenda que o0 mesmo nao € nulo, o mesmo seja declarado anulado
nos temos do disposto no artigo 2199.2, do Cddigo Civil, por falta de
consciéncia na declaracao e/ou incapacidade acidental.

Para tanto alegou a A. ter, em 2012, sido instituida herdeira pelo falecido e,
bem assim, donatdria de metade da heranca deixada por 6bito da mulher
daquele (mae da Ré), pré-falecida, tendo sido a demandante quem, desde
entao, tratou e cuidou do de cujus.

Nao obstante, em 2017, achando-se o testador internado num lar, a Ré tera

conseguido obter testamento deste a seu favor, apesar de com aquele andar
desavinda, nao pertencendo ao testador a impressao aposta no documento,

sendo este falso.

Caso assim nao seja, naquela data, o falecido nao tinha capacidade para
entender o teor e alcance do ato, mercé das suas debilidades psiquicas e da
sua idade avancgada.

Contestou a Ré, afirmando ter-se a A. apoderado dos bens do falecido padrasto
da contestante, impedindo-o do contacto com esta, razao pela qual, a dado
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momento, aquele sentiu necessidade de entrar em contacto com a Ré de modo
a deixar-lhe os bens, o que fez por sua livre e esclarecida vontade.

A A. exerceu contraditorio.

Tendo tido lugar o julgamento, veio a ser proferida sentenca, datada de
10.1.2024, a qual julgou a agao parcialmente procedente anulando o
testamento de 27.3.2017.

Desta sentenca recorre a Ré, visando a sua revogacao, com a improcedéncia
da acgao, assim argumento, em conclusoes:

I - Deve o tribunal ad quem alterar a decisdo proferida sobre a matéria de
facto, o que se requer, passando a constar no facto 19. Da matéria de facto
dada como provada que “Dado o declinio das suas capacidades fisicas, o
Senhor CC foi internado num lar, no ..., “Residencial ...”, a Maio de 2016...”

II - Deve o tribunal ad quem alterar a decisdo proferida sobre a matéria de
facto, o que se requer, passando a constar naquele facto 22. que “O quadro
demencial de que o Senhor CC era portador, levou a que o mesmo tivesse um
comportamento agressivo para com terceiros, no dia 16 de maio de 2017.”

III - Deve o tribunal ad quem alterar a decisdo proferida sobre a matéria de
facto, o que se requer, passando a constar do rol de factos dados como
provados que “O Sr. CC foi a consulta de um médico neurologista (Dr. DD), em
24/03/2017, trés dias antes de fazer testamento a favor da ré, e o referido
meédico ndo considerou existir algum défice do ponto de vista cognitivo.”.

IV - Deve o tribunal ad quem alterar a decisdo proferida sobre a matéria de
facto, o que se requer, passando a constar do rol de factos dados como
provados que “A Sra. notdria que presidiu ao testamento de 27/03/2017 teve a
percepc¢do que o testador (Sr. CC) estava consciente para a prdtica daquele
acto.”

V - Ao julgar incorrectamente os factos supra assinalados, o tribunal a quo
incorreu num erro de julgamento (error in judicando) distorcendo a realidade
factual (error facti), violando, entre outros, o principio da livre apreciagdo da
prova, inculcado no n.2 5 do artigo 607.2 do Cédigo de Processo Civil, pelo que
devem as apontadas decisées sobre a matéria de facto ser alteradas por V.as
Ex.as, nos termos supra peticionados.
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VI - Alterada a matéria de facto em crise, deve a decisdo da douta sentenca
ser, outrossim, alterada, declarando-se a validade do testamento outorgado em
27/03/2017, improcedendo a acg¢do, o que se requer.

VII - Sem prescindir ou de alguma forma conceder no supra explicitado, a
douta decisdo ao explicitar que ndo consegue concluir, dos elementos médicos
obtidos, quer por prova documental, quer por prova testemunhal, que o Sr. CC
ndo compreendeu o sentido e alcance da sua declaragdo testamental, ou que
estava, de alguma forma, limitado na sua vontade, e ao, seguidamente, decidir
pela anulagdo do testamento, cometeu um erro de raciocinio lIogico. Sendo que
a decisdo emitida é contrdria a que seria imposta pelo fundamento acima
descrito e invocado na douta sentenca.

VIII - Melhor explicitando, a ndo conclusdo, através dos elementos médicos,
que o testador ndo compreendeu o sentido e alcance da sua declaragdo
testamental, ou que estava, de alguma forma, limitado na sua vontade, conduz
necessariamente a uma decisdo de sentido oposto a deliberada, ou seja, a
validade do testamento e improcedéncia total da acg¢ado.

IX - Deve a decisdo ser considerada nula, por violagdo do disposto na alinea c)
do n.2 1 do artigo 615.2 do Codigo de Processo Civil, (error in procedendo),
nulidade que expressamente se requer seja por V.as Ex.as declarada, com as
devidas consequéncias, mormente substituido a decisdo por outra, que
considere a acc¢do totalmente improcedente.

A A. contra-alegou, opondo-se a procedéncia do recurso.
Objeto do recurso:
- da nulidade decorrente do disposto no art. 615.2, n.2 1 ¢) do CPC.

- da impugnacgao da matéria de facto dada como provada e da incapacidade do
testador.

FUNDAMENTACAO

Matéria de facto dada como provada em primeira instancia

1 - No dia 17 (dezassete) de maio de 2012 (dois mil e doze), CC, entado viuvo,
outorgou no Cartério Notarial de Agueda da Notéaria um Testamento Publico a
favor da Autora, lavrado de fls. 50 a fls. 50-verso, do Livro de Notas Para
Testamentos Publicos e para Escrituras de Revogacao de Testamentos Numero
..., ha qual, além do mais, declarou: «...Que nao tem descendentes nem
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equiparados, nem ascendentes vivos e por isso faz o seu testamento da
seguinte forma:

Que institui sua Unica e universal herdeira AA, casada, natural de Franca,
residente na Rua ..., lugar de ..., freguesia e Concelho de Oliveira de Bairro,
com o encargo de esta prestar todos os cuidados e a assisténcia de que ele,
outorgante, necessite, até a sua morte;

Que revoga todos os testamentos que tenha outorgado até ao dia de hoje, em
qualquer Cartorio Notarial, nomeadamente um testamento que foi por si
outorgado no dia vinte e quatro de Marco de dois mil e quatro, no extinto
Cartdrio Notarial de flhavo, iniciado a folhas noventa e quatro, do Livro ...... »

2 - No dia 26 (vinte e seis) de outubro de 2012 (dois mil e doze), o mesmo CC
outorgou no Cartdrio Notarial de Agueda da Notdria EE uma escritura de
doacao de quinhdo hereditario a favor da Autora, lavrada de fls. 70 a fls. 70-
verso, do Livro de Notas Para Escrituras Diversas n.? ..., na qual, além do
mais, declarou:

«...Que é herdeiro de sua mulher FF, nos termos da escritura de habilitacao de
herdeiros, lavrada em vinte e dois de Junho de dois mil e doze, no Cartério
Notarial da Notéria GG, sito cidade de flhavo, iniciada a folhas cento e vinte e
quatro, do Livro de Notas para Escrituras Diversas niimero ..., lavrada por
obito da indicada FF, falecida no dia dez de Marc¢o de dois mil e doze ...., no
estado de casada com o primeiro outorgante, sob o regime imperativo da
separacgao de bens.

Que a referida FF fez testamento publico ... no qual instituiu herdeiro da
quota disponivel de seus bens, o indicado marido ... CC, tendo deixado como
herdeiros legitimos o seu indicado marido e a sua filha BB...

Que, conforme resulta do exposto, é dono de dois tergos da heranga;
Que desta herancga fazem parte bens moveis e ainda:

O prédio urbano sito na freguesia ..., concelho de Albergaria-a-Velha, inscrito
na matriz urbana sob o artigo ...;

O prédio misto sito na freguesia ..., concelho de Oliveira do Bairro, inscrito na
matriz urbana sob o artigo ... e na matriz rdstica sob o artigo ...;
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Que, pela presente escritura, doa a segunda outorgante - AA metade do
direito a heranca da referida FF de que é dono - isto €, uma terca parte da
totalidade da heranca...»

3 - No dia 18 (dezoito) de fevereiro de 2014, o mesmo CC constitui a ora
Autora sua Procuradora.

4 - Atenta a idade do senhor CC e seu estado de saude, a Autora prestou-lhe
cuidados de saude, higiene e de alimentacao.

5 - O que fez desde abril de 2012 até ao dia em que ocorreu o 6bito do senhor
CC, ou seja, até ao dia 17 de julho de 2018.

6 - Na data do seu 6bito o senhor CC tinha 89 anos, tendo nascido a ../../1928.

7- Os cuidados e assisténcia que a Autora prestou ao senhor CC ocorreram até
maio de 2016, na residéncia do Sr. CC, confecionando as refeigoes, limpando e
cuidando da habitacao, tratando-lhe da roupa, o que fazia por si prépria e com
a ajuda da sua empregada doméstica.

8 - Bem como o levava ao médico e as consultas tidas por necessarias, aviava o
receituario médico, ministrava a medicacao.

9 - O senhor CC esteve internado na A... de ... no periodo compreendido entre
13 (treze) de janeiro de 2016 (dois mil e dezasseis) e 20 (vinte) de janeiro de
2016 (dois mil e dezasseis), altura em que foi acompanhado pela Autora.

10 - A Autora levou por inimeras vezes o senhor CC a passear, a almogar e
lanchar em diversos restaurantes e cafés, a praia, a apanhar pinhas, ao
cemitério de ... para este visitar a campa da sua falecida mulher.

11 - A Autora procedeu ao pagamento dos IMIS dos prédios pertencentes a
heranca da esposa do falecido CC relativos aos anos de 2012 a 2018.

12 - A Autora acompanhou o senhor CC por duas vezes ao Cartdrio Notarial de
flhavo, o que fez no seu (dela) veiculo automével.

13 -A Autora diligenciou e despendeu o seu tempo com as formalidades tidas
por necessarias e convenientes com vista a admissao do senhor CC como sécio
dos Bombeiros Voluntdrios ... e respetivos pagamentos.
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14 - Como também foi a Autora que diligenciou e despendeu o seu tempo com
as formalidades tidas por necessarias e convenientes com vista a admissao do
senhor CC no Centro Social ....

15 - Como também foi a Autora que diligenciou, despendeu o seu tempo e
acompanhou o senhor CC ao Servigo de Financas de Oliveira do Bairro,
quando este efetuou a participacao do imposto do selo.

16 - Relativamente ao internamento que ocorreu entre o dia 13 de janeiro de
2016 e ../../2016, foi a filha da Autora que emitiu o cheque nimero ..., sacado
sobre o Banco 1..., no montante de Euros: 1.042,93, para pagamento de tal
internamento.

17 - Foi a ora Autora que tratou da concessao da sepultura, do assento de
Obito e das despesas do funeral do senhor CC.

18 - Desde 2015, o falecido CC comecgou a apresentar um quadro demencial.
Assim:

- No dia 08 de julho de 2015, o Sr. CC no contexto de avaliacao de
incapacidade apresentava-se como “um doente com limitagoes fisicas na
marcha e psiquica (algum grau de deméncia)”

- Em 12 de janeiro de 2016, na sequéncia de queda, o senhor CC foi assistido
no Hospital, assisténcia a que se refere o episddio de urgéncia n.2 .... Foi
sujeito a TC CE apresentando “...sinais de leucoencefalopatia isquémica”.

- Em novembro de 2016, na sequéncia de informacao clinica que indicava
“alteracao de comportamento” foi efectuada TAC ao senhor CC,” que revela
que o mesmo apresenta “...moderada acentuacgao da fisioldgica hipodensidade
da substancia branca peri-ventricular, em relacao com fenémenos de
hipoperfusao cerebral cronica que deverao ser integrados clinicamente.
Atrofia global e difusa de predomino cortical frontotemporal bilateralmente e
envolvendo o cerebelo...”

- No dia 29 de maio de 2017, o Sr. CC, no contexto de avaliacao de
incapacidade, apresentava-se com “alteracoes do comportamento
(esquizofrenia?) com limitagao ... e necessidade de apoio por terceiros”.

- Em 23 de dezembro de 2017, na Declaracao Informativa relativa ao senhor
CC, o Sr. Dr. HH prestou, além do mais, a seguinte informacao médica:
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“alteracoes comportamentais com pobreza de resolucao de problemas e
episodios de desorientacao temporo espacial de etiologia vascular isquémica/
demeéncia cognitiva/episédios esquizofrenoides (...) seu quadro demencial tem-
se vindo a agravar.”

(...) “é um doente completamente dependente de terceiros para as suas AVD s
necessitando de andarilho ou cadeira de rodas para se deslocar”.

- Em 09 de janeiro de 2018, o Sr. Dr. II prestou, além do mais, a seguinte
informacgao médica:

“...6 um doente com diagnéstico de Quadro Psicético Organico Senil ...
encontra-se mais desorientado, descompensado e agitado, apesar da
medicacao”.

- Em fevereiro de 2018, na sequéncia de informacao clinica que indicava
“alteracoes de comportamento. Para reavaliacao” foi efetuada novo TAC ao
senhor CC,” que revela um quadro de atrofia global de partes do cérebro.

- Em 26 de maio de 2018, foi prestada a informacao clinica relativa ao senhor
CC pelo Dr. HH, na qual refere diminuicao e lentificagcao dos recursos
cognitivos, QI clinicamente abaixo do esperado, pobreza, lentificacao e
desorganizagao na estratégia de resolugao dos problemas, contetdo do
pensamento irregular, tragos de personalidade adaptativa, redugao da
amplitude afetiva, alteracdes psicomotoras, desorganizacao pessoal, discurso
pobre e ndao espontaneo, pouco fluente e em tom baixo, humor depressivo,
hipovolicao e hipohedonia;

- Em 19 de dezembro de 2017, foi emitido o Atestado Médico de Incapacidade
Multiuso relativo ao senhor CC e do qual consta um grau de incapacidade de
74%, referindo-se que tal incapacidade se refere ao capitulo da psiquiatria e
neurologia.

19 - Dado o declinio das suas capacidades, fisicas e intelectuais, o senhor CC
foi internado num lar, no ..., “Residencial ...”, em maio de 2016, tendo
posteriormente sido internado, em maio de 2018, no Lar em ..., de modo a que
lhe fosse prestado a atencgao e vigilancia que o seu estado de dependéncia e de
demeéncia requeria.

20 - Foi a Autora quem diligenciou pelo internamento do senhor CC nos dois
lares.
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21 - O falecido CC sabia assinar o seu nome, mas em janeiro de 2018,
procedeu a renovacgao do seu cartdo de cidadao e dele passou a constar que
nao pode assinar.

22 - O quadro demencial de que o senhor CC era portador levou a que o
mesmo tivesse, por vezes, comportamentos agressivos para com terceiros,
como ocorreu, por exemplo a 16 de maio de 2017.

23 - Em razao do 6bito de FF, conjuge do senhor CC, correu termos no Juizo de
Competéncia Genérica de Albergaria-a-Velha, Juiz 1, Comarca de Aveiro o
processo de Inventario (Herancga) --- Processo N.2 14/13.0T2ALB.

24 - No referido processo de inventario, o senhor CC era patrocinado pela
senhora Dr.2 JJ.

25 - E a ora Ré e entao requerente do inventdrio patrocinada pelo senhor Dr.
KK.

26 - Tal inventario terminou por desisténcia da instancia da requerente, a 02
de maio de 2018, desisténcia que foi aceite pela mandataria do cabecga-de-
casal CC, sem poderes especiais para o ato.

27 - Tentada a notificacao, nos termos do art. 291.2 n.2 3 do CPC, nao se
logrou a mesma por forca do posterior falecimento de CC.

28 - No dia 09 de dezembro de 2014, o senhor CC apresentou uma queixa
crime contra o filho da ora Ré, tendo, tal queixa, sido arquivada.

29 - No dia 16 de agosto de 2012, o senhor CC remeteu ao Banco 2... e Banco
3... duas cartas a informar que nao se responsabilizava por qualquer divida
contraida pela ora Ré.

30 - Correu termos no Juizo de Competéncia Genérica de Oliveira do Bairro,
Juiz 1 Comarca de Aveiro o processo de Interdicao do Senhor CC --- Processo
n.2 100/18.0T8OBR.

31 - Nesse processo nao se logrou a citagao do requerido, tentada a 21 de
marco de 2018, por a funciondaria judicial ter constatado que este nao sabia ler
nem escrever, nao conseguia precisar o dia ou o ano em que se encontrava,
pelo que se lhe suscitaram duvidas se o0 mesmo consegue perceber o conteido
da citacao solicitada.
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32 -Tal processo foi declarado extinto por impossibilidade superveniente da
lide face ao 6bito do requerido, ocorrido na pendéncia da acao e antes da
realizacao do exame pericial.

33 - Em 27 de margo de 2017, o Sr. CC outorgou a favor da ora Ré um
testamento no Cartdrio Notarial de Mira, ndo constando do mesmo qualquer
encargo para esta.

34 - De tal documento nao consta a identificagao pessoal - cartao de cidadao e
de identificacao fiscal - do senhor CC.

35 - Do aludido documento constam como abonadores e testemunhas o Senhor
Dr. LL e a senhora D. MM.

36 - O Senhor Dr. LL é licenciado em direito.

37 - A senhora D. MM era, na altura, funcionaria forense do escritorio do Dr.
KK.

38 - No dia 24 de marcgo de 2017, o senhor CC foi a uma consulta de
Neurologia, do Sr. Dr. DD.

39 - Nesta consulta, foram prescritos ao senhor CC quatro medicamentos,
cujas substancias ativas sao: Escitalopram, Bromazepan, Trimetazidina e
Trazodona,

40 - O Escitalopram e a Trazadona sao antidepressivos, o Bromezepan é um
ansiolitico e a Trimetazidina é um medicamento no tratamento da angina de
peito, em doentes adultos.

41 - Durante alguns anos, o Sr. CC nao quis ser contactado pela sua familia,
nomeadamente pela ré e pelos seus filhos, com quem estava
incompatibilizado.

42 - Em momento nao determinado de 2016/2017, a Ré e familiares
contactaram o falecido CC no Lar ... onde residia.

43 - O Sr. CC chegou a deslocar-se varias vezes a sua casa na ...,
nomeadamente aos fins-de-semana, sendo levado pelos proprietarios ou
funciondrios do lar de idosos onde estava, tendo nessas alturas contacto com a
re.
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44 - Quanto ao lar de idosos no ..., ndao era permitido o acesso da Ré ao Sr. CC,
alegadamente por ordens da autora, que nao permitia que aquele contactasse
com a Ré e sua familia.

45 - No dia 29 de dezembro de 2017, NN, filho da Ré, tentou visitar o Sr. CC,
mas foi impedido pela autora,

46 - A Ré apresentou queixa criminal contra a Autora, na qual acusava esta de
nao deixar o Sr. CC contactar com ela e familiares e de nao deixar o mesmo
ausentar-se do lar.

47 - No dia 27 de marco de 2017, o Sr. CC saiu do lar de idosos do ... para se
deslocar ao Cartério Notarial de Mira, onde ap0s a sua impressao digital no
testamento efetuado.

Factos nao provados em primeira instancia:

a) - Ao longo de mais de 06 (seis) anos, a Autora comprasse para o senhor CC
a roupa que o mesmo necessitava --- camisas, camisolas, pijamas, fatos de
treino, chinelos e sapatos.

b) - No dia 29 de abril de 2014, a Autora acompanhasse o senhor CC ao
consultério do Dr. OO e Gala para que o mesmo efetuasse uma TAC ao cranio,
ecografia abdominal, renal e vesical;

c) - Em 21 de maio de 2014, o Sr. CC efetuasse um ecocardiograma no qual a
Autora o acompanhasse.

d) - Em 29 de fevereiro de 2018, transportasse e acompanhasse o Senhor CC
para que o mesmo efetuasse uma TAC ao cranio.

e) - Acompanhasse o senhor CC por diversas vezes ao oftalmologista --- Dr. PP.

f) - Acompanhasse o senhor CC por diversas vezes a B... para que o mesmo
realizasse exames médicos.

g) - Acompanhasse o senhor CC por diversas a A... de ... e de ... para que o
mesmo fosse observado em diversas consultas da especialidade.

h) - Acompanhou o senhor CC por diversas vezes --- nomeadamente, em 24 de
abril de 2015, 18 de maio de 2015 e 13 de junho de 2015 --- nas consultas a
dentista Dr.2 QQ em ....
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i) No periodo referido em 9 dos factos provados a Autora visitasse o senhor CC
todos os dias a tarde.

j) E, quando a noite nao o podia visitar, era o marido da Autora que o visitava
na A....

k) Enquanto o mesmo se encontrava internado, levasse por sua (dela)
iniciativa o barbeiro “RR” a tal clinica para o mesmo desfazer a barba ao
senhor CC.

1) Acompanhasse o senhor CC por diversas vezes ao podologista Dr. SS, na C...,
Oliveira do Bairro.

m) Quando a Autora se deslocava a Coimbra para comprar tecidos, levasse
consigo o senhor CC o qual ficava num café situado ao lado da loja.

n) Tal como o levasse as compras no D... de ....

0) Ai a Autora comprava sempre uma tablete de chocolate ao senhor CC, bem
como para os restantes elementos do seu (dela) agregado familiar.

p) Quando caia e se magoava, o que ocorria com alguma frequéncia, era a
Autora e sua nora que lhe efetuavam os curativos.

q) Por diversas vezes, fosse com o senhor CC lanchar a Pastelaria E... sita na

r) Por inumeras vezes, acompanhasse o senhor CC a feira da ... que se realiza
nos dias 12 e 29 de cada més.

s) Também, e por diversas vezes, a Autora levasse o senhor CC a lanchar numa
pastelaria/café, sita no F... de ....

t) A Autora, desde abril de 2012 e até novembro de 2017, fosse todos os meses
e anos com o senhor CC ao cemitério de ....

u) Quando, no ano de 2016, o senhor CC teve alta do internamento a que havia
sido sujeito na A..., a Autora efetuasse todas as diligéncias com vista a
substituicao da instalacao elétrica do corredor da casa do senhor CC, de modo
a que as luzes se ligassem de forma automatica sempre que o mesmo
permanecesse em tal espaco.

v) Quando o senhor CC esteve internado, no periodo compreendido entre o dia
25 de junho de 2018 e o dia 2 de julho de 2018, no hospital ..., por
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insuficiéncia respiratoria, a Autora, nos periodos de almoco e de jantar, fosse a
pessoa que lhe dava na boca as respetivas refeigoes.

w) Quando o senhor CC foi para o Lar, a Autora, depois de obter a devida
autorizagao dos responsaveis de tal Lar, levasse a roupa de cama e almofada
do senhor CC conforme por este solicitado.

x) A Autora suportasse todos os custos de deslocacoes e demais despesas
supra identificadas utilizando para o efeito o seu veiculo automovel.

y) Fosse a Autora que diligenciasse e despendesse o0 seu tempo com o
pagamento do Imposto de Circulagao, inspecoes obrigatérias do veiculo
automédvel e compra de uma bateria.

z) Na consulta do dia 24 de marco de 2017 referida no ponto 38 dos factos
provados fosse diagnosticado ao Sr. CC uma insuficiéncia cardiaca, pulmonar
e cerebral.

aa) Os medicamentos referidos no ponto 39 dos factos provados tenham, no
mesmo dia, sido administrados ao senhor CC, nomeadamente, fosse
administrada Trazodona na noite de dia 24 de margo, duas vezes no dia 25 de
marco, duas vezes no dia 26 de marco e na manha do dia 27 de marcgo.

bb) O senhor CC, até janeiro de 2018, sempre assinasse todos os documentos.
cc) A 27 de marcgo de 2017, o Sr. CC pudesse e soubesse assinar.

dd) Durante o periodo em que o senhor CC se encontrava no Lar do ... e,
depois, de ..., jamais utilizasse o telemodvel ou outro meio de comunicacao e,
muito menos, se deslocasse, para onde quer que fosse, sozinho, ou
acompanhado, sem que a Autora fosse previamente avisada.

ee) O Senhor Dr. LL e a senhora D. MM nao conhecessem o senhor CC e
jamais com o mesmo tivessem qualquer contacto e/ou qualquer relagao
pessoal e/ou profissional.

ff) O senhor CC, no dia 27 de marco de 2017, nao se ausentasse do Lar.

gg) Atento o seu estado de saude, ndo soubesse o nome completo da ora Ré, a
freguesia onde a mesma havia nascido, o concelho a que pertencia, a rua e
numero de porta da residéncia e o lugar.

hh) A data do testamento, andasse desavindo com a ora Ré.
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ii) A impressao digital constante do alegado testamento nao pertenca ao
Senhor CC, o qual nada outorgasse.

ji) - O senhor CC fosse regularmente medicado com farmacos que se
destinavam a atuar no sistema nervoso.

kk) Os filhos da Ré sempre se consideraram netos do Sr. CC e nutriam por ele
grande afeicao.

11) Em determinada altura, a filha da ré, TT, fosse informada de que o seu “avo
da ...” queria falar com ela e fosse por isso que fosse ao lar de idosos
“Residencial ...”, no ....

mm) O Sr. CC que lhe confidenciasse que desconfiava que a autora se havia
apoderado de todos os seus bens, sendo certo que nao tinha qualquer dominio
sobre os seus dinheiros, contas bancarias, pensao de reforma, etc., e que
precisava da ajuda da sua familia.

nn) O Sr. CC comunicasse a ré que queria fazer um testamento a seu favor,
pois ja nao confiava na autora e sabia agora que ela sé queria o dinheiro dele.

00) A 2 de novembro de 2017, a ré levasse o Sr. CC ao cemitério para visitar a
campa da sua falecida mulher, mae desta, uma vez que a autora ja o havia
deixado de fazer ha muito.

pp) A 7 de novembro de 2017, e no ambito de uma diligéncia do processo de
inventario, a autora, perante todos os que ali se encontravam, autorizasse a ré
e os seus filhos a visitarem o Sr. CC no lar de idosos do ..., dizendo com toda a
alegria que nao haveria qualquer impedimento a tais visitas.

gq) No dia 18 de dezembro de 2017, o filho da ré, NN, fosse visitar o Sr. CC no
lar de idosos, tendo este solicitado aquele que o levasse aos bancos para
confirmar as suas contas bancarias, pedindo-lhe também que o levasse ao
cemitério para visitar a campa da sua falecida mulher.

rr) Nessa mesma altura, surgisse a autora, que impedisse o Sr. CC de sair do
lar, contra a vontade manifestada pelo mesmo, mais lhe dizendo que estava
proibido de ver os seus familiares.

ss) Perante tal discurso, o Sr. CC perguntasse a autora o que era feito de
determinados bens pessoais dele, assim como da sua pensao de reforma,
pedindo ainda para ver os seus extratos bancarios, tendo aquela sempre
evitado dar uma resposta.
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tt) No momento referido em 49, o Sr. CC pusesse a impressao digital no
documento por ja nao ter a destreza fisica para assinar qualquer documento.

uu) O Sr. CC nao exibiu os seus documentos de identificacao pois nao se fazia
acompanhar dos mesmos, apenas fotocopia, pois aqueles estavam na posse da
autora.

vv) Nos contactos que teve com a Ré, o Sr. CC sempre se apresentasse
perfeitamente licido, com consciéncia do mundo que o rodeava e sem
qualquer magoa ou rancor para consigo ou com a sua familia

ww) No dia do testamento, a 27 de margo de 2017, e ainda antes dessa data,
em todos os contactos que a ré teve com o Sr. CC o mesmo nao apresentasse
qualquer limitagao psiquica - muito pelo contrario, se encontrando bastante
ldcido, tendo partido dele a intencao de outorgar o testamento.

xx) O episddio de agressividade relatado no art. 156 da p.i acontecesse no
seguimento de o Sr. CC ter confrontado a autora sobre o paradeiro dos seus
bens e ter acusado a mesma de se ter apropriado deles, afastando-o
simultaneamente da sua familia.

Da nulidade da sentenca:

Por razoes de légica processual, a exposigao inicia-se pela apreciagao do vicio
repontado a estrutura interna da sentenca.

Diz a recorrente ser a decisao nula por contrariedade entre os fundamentos,
invocando o disposto no art. 615.2, n.2 1 c) do CPC.

Considera que, tendo o tribunal entendido que os documentos médicos nao
atestam a incapacidade do falecido, ao tempo do testamento, também lhe
estava vedado conclui-lo com recurso a outros factos - como o fez - porque
destes factos nao pode extrair-se conclusao nesse sentido.

O que assim se expoe, a proposito de uma putativa nulidade da decisao,
extravasa amplamente os vicios a que se reporta o art. 615.2 do CPC.

Neste normativo estao elencadas situacoes das quais deflui a imprestabilidade
da sentenca para constituir um ato decisdrio, seja porque, desde logo, dela
nao resulte provir de agente decisor (falta de assinatura do juiz), seja porque
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se acha errada do ponto de vista da estrutura ou atenta contra o que devem
ser os seus limites.

No caso da al. ¢), invocada em recurso, seria a estrutura a ter sido feita
perigar mediante um raciocinio que, na otica da recorrente, cairia numa
inultrapassavel contradicao entre os fundamentos e a decisao.

Todavia, mesmo a recorrente, ao invocar o vicio aqui em causa, teve de ir mais
adiante, entrando na discussao sobre se argumentos invocados pelo tribunal

para considerar verificada a previsao do art. 2199.‘—’Il1 CC - normativo que ali
se erigiu como fundamento da invalidade decretada para o negdcio unilateral
trazido a juizo - poderiam ou nao, afinal, lograr arrimo naquele quadro legal.

Ora, a este respeito referem Lebre de Freitas e Isabel Alexandre121
fundamentos e a decisao nao pode haver contradicao logica; se, na

: «Entre os

fundamentacao da sentenca, o julgador seguir determinada linha de
raciocinio, apontando para determinada conclusao, e, em vez de tirar, decidir
noutro sentido, oposto ou divergente, a oposicao sera causa de nulidade da
sentenca. Esta oposicao nao se confunde com o erro na subsuncgao dos factos a
norma juridica ou, muito menos, com o erro na interpretacao desta: quando,
embora mal, o juiz entende que dos factos apurados resulta determinada
consequéncia juridica e este seu entendimento é expresso na fundamentacgao,
ou dela decorre, encontramo-nos perante o erro de julgamento e nao
perante oposicao geradora de nulidade».

Trata esta alinea de uma violacao do silogismo judiciério@.

Todavia, o que aponta a recorrente sao razoes de discordancia com a posigcao
exprimida em primeira instancia relativamente a concatenacao dos factos
relativos aos dados médicos com outros factos que se apuraram e dos quais
resultaria a contextualizacao desta situacao sob a égide daquele normativo.

Sendo assim, nao esta em causa um vicio formal, estrutural ou intrinseco do
ato decisorio, mas a discussao sobre a forma como foi efetuado o julgamento
dos factos apurados, a luz do direito aplicavel.

A nulidade é, pois, de improceder.

Da impugnacao da decisao de facto:
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Ao contrario do que afirma a recorrida, pela recorrente foram absolutamente
cumpridas as formalidades previstas nos arts. 639.2, 640.2 e 662.2 do CPC,
mostrando-se o corpo alegatorio e as conclusoes de recurso perfeitamente
claros, com individualizagao dos factos impugnados, indicagao do sentido da
decisao que a recorrente entende dever ser proferida e prova em que se
ancora a impugnacgao, com enunciacao dos preceitos legais que se entendeu
terem sido violados.

Cabe, pois, proceder a avaliacao, em segunda instancia, da factualidade
impugnada pela recorrente.

Entende a Ré que, em 19, ndo deve dar-se como provado que, ao tempo da
entrada do testador no Lar - maio de 2016 - o mesmo apresentava declinio
das suas capacidades fisicas e psiquicas, mas apenas das suas capacidades
fisicas, estando bem psiquicamente.

Quanto a este ponto, revela-se incompreensivel a pretensdo da recorrente.

E que se bem atentarmos na demais matéria dada como provada, verificamos
que dela resulta que, mesmo antes dessa data, ja o falecido apresentava
diminuidas as suas faculdades mentais e cognitivas.

Com efeito, ndo contando ja com o facto de ter nascido em ../../1928 e, por
isso, ter atingido, em maio de 2016, quase os 88 anos de idade, o que,
naturalmente, objetiva suspeitas sobre o quadro demencial associado a idade
avancgada, a verdade é que, deu-se como provado em 18 que tal quadro
demencial se apresentava, desde 2015, isto é, desde dois anos antes da
outorga do testamento a favor da Ré.

Na verdade, a 8.6.2015, ja se dava conta de “algum grau de deméncia”; em
janeiro de 2016, apresentava sinais de leucoenfelopatia isquémica, ou seja, de
lesao da substancia branca cerebral; em novembro seguinte, evidenciava
atrofia global e difusa de predominio frontotemporal bilateral, envolvendo o
cerebelo.

Face a este quadro, é possivel afirmar com honestidade que, em maio de 2016,
o testador se achava perfeitamente bem do ponto de vista psiquico?

A resposta é, obviamente, negativa!

Perante a prova documental que coonestou o facto provado em 18, prova essa
descrita de forma profusa na sentenga, nao vemos como dar como nao
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provado que, em maio de 2016, as capacidades mentais do falecido se
encontravam em declinio.

Por outra parte - enfatize-se -, sendo o testador pessoa muito idosa e
debilitada (ao invés de assinar, ja apenas apos a impressao digital), estando
institucionalizado e mostrando a histéria anterior incompatibilidades entre si e
a Ré (cfr. factos 28, 29 e 41), encontrando-se esta coadjuvada por técnicos de
direito, como resulta dos factos provados em 35 a 27, nao se compreende que,
concomitantemente ao testamento, nao se tivesse feito precaver de avaliagao
meédico-psiquiatrica que atestasse a plena capacidade do testador.

No tocante ao ponto 22, pretende a recorrente seja suprimida a expressao por
vezes, entendendo que apenas na situagao ali descrita (16.5.2017), o falecido
demonstrou comportamento agressivo.

Desde ja se salienta a irrelevancia desta pretensao. Na verdade, o que importa
apurar - e, cremos, estar manifestamente evidente - é se o falecido nao
dispunha de condigdes psiquicas para querer e entender o testamento de
marc¢o de 2017, sendo inconsequente que tenha, nesta ou noutra situacao,
exibida atitudes de agressividade.

Porém, cotejando a prova em que se apoiou o tribunal - docs. de fls. 134 a 138
e 424 v.2, ou seja, doc. 66 junto com a pi (auto de ocorréncia elaborado pela
GNR relativamente aos factos de 16.5.2017, cerca de més e meio apos a
outorga de testamento a favor da Ré) - verificamos que, no primeiro, ja é
descrito o falecido como “homem com problemas de deméncia”, sendo que,
acompanhando o auto policial, se acha uma declaragao subscrita pela
cuidadora do Lar, UU, no qual esta afirma expressamente ter o falecido
intensificado o seu comportamento agressivo ao longo do fim de semana
(donde nao se tratar de um episdédio esporadico), aludindo a comportamentos
verbais agressivos para com o colega de quarto e, bem assim, antes disso,
para com um menino de trés anos, por alegados ciimes de uma funcionaria.

Por seu turno, no didrio clinico elaborado nesse mesmo dia, no servigo de
urgéncia de psiquiatria, onde o falecido deu entrada, imediatamente apds o
episodio descrito no auto de noticia (doc. junto com a copia da peticao de
interdigcao apresentada pelo MP - docs. juntos nestes autos a 29.10.2019),
escreveu-se o seguinte: “Historico de alteragoes do comportamento desde ha
cerca de 2 meses”, acrescentado apresentar o testador “ideagao delirante
persecutoria centrada no colega de quarto”.
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Resulta daqui que o episddio que deu origem a intervengao da GNR no Lar,
por desacatos causados pelo testador, no dia 16.5.2017, surgiu na sequéncia
de alteragoes de comportamento, no sentido da agressividade, ja
anteriormente manifestados.

Termos em que improcede a pretendida alteragcao do ponto 22, apenas se
impondo, por uma questao de rigor para com a prova, a mengao nesse ponto
de facto ao que consta do diario clinico relativo a assisténcia médica a que
teve de ser submetido o falecido, mercé do episodio descrito em 22.

Este ponto de facto passa, assim, a ter a seguinte redacgao:

22 - O quadro demencial de que o senhor CC era portador levou a que o
mesmo tivesse, por vezes, comportamentos agressivos para com terceiros,
como ocorreu, por exemplo a 16 de maio de 2017, situagao que obrigou a que
tivesse de ser assistido em episddio de urgéncia médica, constando do diario
clinico elaborado nesse mesmo dia, no servigo de urgéncia de psiquiatria,
onde o falecido deu entrada, imediatamente, o seguinte: “Historico de
alteragoes do comportamento desde ha cerca de 2 meses”, acrescentado
apresentar o testador “ideacao delirante persecutoria centrada no colega de
quarto”.

No mais, a pretensao da recorrente é que se deem como provados nao
propriamente factos relativos a reunidao ou auséncia de incapacidade mental e
psiquica do testador, mas fundamentos desses factos, isto é, matéria que, a ser
considerada, permitira ou nao concluir pela existéncia, ou nao, de tal (in)
capacidade.

Assim, pretende se dé como provado que, em consulta de 24.3.2017 (trés dias
antes do testamento), o neurologista que o consultou (Dr. DD) nao considerou
existir défice cognitivo e que a notaria que presidiu ao negdcio unilateral do
testamento teve a percecao de que o testador estava consciente para a sua
pratica (se tivesse notado, obviamente, nao se teria colocado a questao da
invalidade do testamento - ao notario impoe-se que recuse o ato, nestas
situagoes (art. 173.2, n.2 1 al. ¢) do Céd. Do Notariado), sendo por demais
sabido que, nas inimeras impugnacoes judiciais destes negdcios unilaterais, a
posicao destes profissionais ¢, naturalmente, a de que o testador se achava na
plenitude das suas faculdades, caso contrario o testamento nao teria sido
elaborado, de modo que se a percegao do notario fosse determinante, nenhum
testamento ou outro ato notarial poderia nunca ser questionado com este

fundamentom).
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A primeira questao que cabe colocar é se estas circunstancias - que nao sao
factos que integrem a defesa, pois que esta consiste na alegacao de que o
testador dispunha de capacidade psiquica para o efeito e ndao que quem com
ele privou de nada teve percecgao - detém virtualidade para abalar a demais
prova clinica e médica dos autos, mormente a que ficou subjacente aos factos
dados como provados em 18,19 e 22, da qual resulta de forma inequivoca a
descrigao das patologias psiquiatricas de que padecia e o comportamento
descompensado que evidenciava.

Assim, ainda que se dé como provada esta matéria - que, nitidamente, se
insere em sede de motivacao dos factos que interessam demonstrar (a
capacidade ou a incapacidade) - nem por isso dai se poderia concluir estar o
testador provido das devidas faculdades mentais ao subscrever o testamento.

E que, face a demais prova apurada, da invocada falta de percecédo do médico
e da notaria sobre a incapacidade do testador nao resulta a demonstragao da
plena capacidade deste, uma vez que a sua historia clinica, anterior e
subsequente, aponta exatamente em sentido oposto.

Depois, este médico, Sr. Dr. DD, médico neurologista, subscreveu a declaragao
gue se acha junta aos autos (juncao datada de 18.11.2019), na qual disse nao
ter encontrado os registos clinicos deste paciente nos seus ficheiros (afirmou
que devem ter-se perdido), confirmando depois ter observado o falecido
naquele dia 24.3.2017, mas nao deixando de aludir a um quadro depressivo
post falecimento da esposa, ocorrido cinco anos antes, acrescendo nao ter o
doente voltado a consulta, pelo que “nao posso fazer um diagnédstico de
certeza ou pronunciar-me sobre a evolucao do quadro”.

Inquirido em audiéncia, este médico sequer se recordava concretamente do
doente em causa, mesmo quando confrontado com o doc. 62 junto com a pi
(recibo da consulta de neurologia de 24.3.2017), nao se tendo sequer
comprometido com resposta positiva quando questionado sobre se, nesse dia,
se lhe fosse solicitado, emitiria a favor do paciente declaracao atestando a
plenitude das respetivas faculdades mentais.

Pelo exposto, julga-se improcedente a totalidade da impugnacao da decisao de
facto, salvo a clarificacao do ponto 22.

Fundamentacao de direito

Em causa encontra-se o disposto no art. 2199.2 do CC, segundo o qual é
anulavel o testamento feito por quem:
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- se encontrava incapacitado de entender o sentido da declaracao;
ou
- ndo tinha o livre exercicio da sua vontade, por qualquer causa.

Considera a lei que, sendo o testamento um negdcio unilateral que se destina
a produzir efeitos depois da morte do seu autor (arts. 2179.2 e 2182.2 CC), é
necessario garantir que a pessoa tem discernimento para a pratica daquele
ato e compreende os seus efeitos.

Ha, por isso, uma protegao unilateral da vontade do testador, de tal modo que,
em caso de duvida, ao contrario do que sucede para os demais negodcios
juridicos (onde vale o sentido objetivo do escrito negocial - art. 236.2 CC), a
interpretacao dos testamentos é feita de acordo com a vontade do testador
(art. 2187.2 CC).

A questao coloca-se ao nivel da prova da situagao de incapacidade ou da falta
de liberdade de exercicio da vontade de testar, atividade (a da prova e sua
avaliagdo) tanto mais premente quanto é certo ser cada vez maior a expetativa
de vida e, assim, mais tardias as disposi¢coes de ultima vontade com tudo o que
isso implica de patologias associadas, senilidade, fraqueza de animo e de
vontade, dependéncia perante terceiros (e correspondente auséncia ou
diminuicao da liberdade), enfraquecimento da consciéncia do testador.

Este estado de facto impoe que se acautelem os testadores e a validade das
suas disposigoes de ultima vontade, mormente fazendo preceder o ato de
adequada consulta clinica que ateste aquelas capacidade e liberdade de
vontade e acgao.

Alids, nem se compreende que em situagoes de idade avangada do testador,
ainda para mais quando, como aqui ocorre, o mesmo se mostre de tal forma
débil que nem consiga assinar, a lei ndo impunha ao documentador do ato a
presenca de facultativo ou facultativos que certifiquem a reuniao das
faculdades exigiveis, em ordem a garantir que é cumprida a intengao e
vontade de quem assim dispoe do patrimoénio de uma vida.

No caso, nao suscita davida o facto de caber a A. o énus da prova da
incapacidade do testador, em conformidade com as regras legais de
distribuicao daquele (art. 342.2, n.2 1 CC).
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Todavia, também aqui, como noutros capitulos juridicos, sao admissiveis as
presuncoes hominis.

Por isso, a respeito destas agoes de anulagao, escreveu-se no ac. STJ, de
20.6.2023 (Proc. 1235/18.5T8VFR.P1.S1): Pode dizer-se que, em caso de
enfermidade tipica, permanente e habitual, a incapacidade se presume. A
partir do “facto conhecido” da incapacidade do testador anterior e
subsequente a feitura do testamento, é possivel inferir o “facto desconhecido”,
mais provadvel do que ndo, segundo o id quod plerumque accidit, da
incapacidade do testador também intermédia. Nesse, caso a prova de que o
testamento foi elaborado durante um intervalo lucido cabe aos interessados na
sua validade.

E, em ac. desta Relacao, de 19.11.2020 (Proc. 5271/18.3T8MTS.P1), observou-
se: Recai sobre o interessado na anulagdo do testamento o onus da prova da
situacdo de incapacidade de facto do testador. Porém, se estiver demonstrado
que o testador se encontrava num estado de satude mental em que a
incapacidade era a consequéncia mais provavel, cabe ao beneficidrio do
testamento o onus de demonstrar que apesar disso, no momento da
celebracdo do testamento, o testador se encontrava com aptiddo natural para
entender o sentido da declaragdo e exercer livremente o poder de dispor dos
seus bens.

Citou-se neste ultimo aresto Galvao Teles, in Revista dos Tribunais, ano 72,
pag. 268, segundo o qual «provado o estado de deméncia em periodo que
abrange o acto anulando, é de presumir, sem necessidade de mais, que na
data do mesmo acto aquele estado se mantinha sem interrupg¢do. Corresponde
ao id quod plerum accidit; estd em conformidade com as regras da
experiéncia. A outra parte caberd ilidir a presuncdo demonstrando (se puder
fazé-lo) que o acto recaiu num momento excepcional e intermitente de
lucidez.»

No mesmo sentido, o ac. do STJ, de 20.6.2023, Proc. 5142/21.6T8CBR.C1.S1,
onde se lé: Estando em causa uma situagdo de doeng¢a com afetag¢do das
faculdades mentais - deméncia, alzheimer - compete ao interessado na
anulac¢do do testamento provar que o testador sofria de doenca, que no plano
clinico, é comprovada e cientificamente suscetivel de afetar a sua capacidade
de perceg¢do, compreensdo, discernimento e entendimento, e passivel de
disturbar e comprometer qualquer ato de vontade que pretenda levar a cabo,
na sua vivéncia quotidiana e corrente. Como doencga que clinicamente se
reflete na degenerescéncia evolutiva das condi¢gbes de percecdo,
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compreensdo, raciocinio, gestdo dos atos quotidianos e da sua vivéncia
existencial, aptidoes de pensamento abstrato e concreto, discernimento das
opg¢oes comportamentais bdsicas e fatores de funcionamento das relagoes
interpessoais e sociais, o interessado na anulabilidade do testamento realizado
por uma pessoa portadora deste quadro patoldgico apenas estd obrigado a
provar o estado de incapacidade de que o declarante padece por ser
previsivel, a luz da ciéncia e da experiéncia comum, que este tipo de situacoes
ndo se compatibilizam com periodos de lucidez ou compreensdo (normal) das
situagdes vivenciais.

Ora, no caso que nos ocupa, temos um testamento outorgado em marco de
2017.

Temos, ainda, demonstrado que o testador contava, aquela data, quase 89
anos de idade e foi também dado como provado que comegou a apresentar um
quadro demencial em 2015, com leucoencefalopatia isquémica e atrofia de
predominio cortical frontotemporal (em 2018, alude-se a atrofia global de
partes do cérebro), envolvendo o cerebelo, estes documentados em 2016.

De modo que, antes de margo de 2017, estd suficientemente demonstrada a
evolucao de um quadro demencial significativo com atrofia do cérebro.

Depois do testamento, esse quadro manteve-se, com a descrita situacao de
comportamento agressivo em maio de 2017, motivada por ideagao de
perseguicao relativamente ao colega de quarto na instituicao onde o idoso se
achava acolhido; e, em marco de 2018, tentada a sua citagao para processo de
maior acompanhado, nao foi a mesma possivel porque a funcionaria judicial se
suscitaram duvidas sobre a sua capacidade para entender tal ato; em maio
desse ano, alude-se a diminuicao e lentificagao dos recursos cognitivos, QI
clinicamente abaixo do esperado, pobreza, lentificagdao e desorganizagao na
estratégia de resolucao dos problemas, conteido do pensamento irregular,
alteracoes psicomotoras, desorganizacao pessoal, discurso pobre e nao
espontaneo, pouco fluente e em tom baixo, humor depressivo. Acresce ter-lhe
sido fixada incapacidade elevada, de 74%, decorrente exatamente de
patologias psiquiatricas e neuroldgicas.

De tudo isto resulta que, antes e depois do testamento, o testador estava
afetado de patologias psiquicas e neuroldgicas que, com toda a probabilidade,
fazem presumir a sua incapacidade para querer e entender o testamento
realizado em margo de 2017.
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Aqui chegados, tendo a A. efetuado esta demonstragao, cabia a Ré provar que,
nao obstante aquela incapacidade, evidenciada antes e depois do negdcio
juridico unilateral, o ato em causa foi praticado num momento de excecional e
intermitente lucidez.

Porém, essa prova nao foi feita, como vimos.

Alias, o que parece resultar dos demais factos provados e do contexto geral da
vida do testador é a instrumentalizacao da pessoa do falecido que, anos antes,
em 2012, celebrara varios negdcios juridicos tendentes a beneficiar a A.
(efetuou-lhe testamento, doou-lhe quota hereditaria e outorgou procuracao a
ser favor), como contrapartida de esta se encarregar de si tomar conta, o que
a mesma foi fazendo ao longo dos anos (factos 4, 5, 6 a 17, 20), vislumbrando-
se, em contrapartida, uma animosidade do testador relativamente a Ré, sua
enteada, e familia desta (factos 28, 29 e 41).

De modo que, surgindo como uma revogacao de tudo quanto, em 2012,
constituiu a manifestagcao de vontade do testador, em ordem a ver-se protegido
pela A. na sua velhice e face ao que foi a sua degradagao psiquica e
neurolodgica, a partir de 2015, o testamento de 2017 ndo corresponde senao a
um exercicio nao livre e nao auténomo da vontade de testar.

O ato em causa é, pois, invalido (anulavel), conforme decretado em primeira
instancia.

Dispositivo

Pelo exposto, decidem os Juizes deste Tribunal da Relacgdo julgar o recurso
improcedente e manter a sentenca recorrida.

Custas pela recorrente.

Porto, 10.7.2024
Fernanda Almeida
Eugénia Cunha

José Eusébio Almeida

[1] E anulavel o testamento feito por quem se encontrava incapacitado
de entender o sentido da sua declaracao ou nao tinha o livre exercicio
da sua vontade por qualquer causa, ainda que transitoria.

[2] Cédigo de Processo Civil Anotado, vol. 2.2, 4.2 Ed., p. 736-737.
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[3]1 Ac. RL, de 9.7.2014, Proc. 1021/09.3T2AMD.L1.1: A nulidade
referida no art? 6152 n? 1, al. ¢) do Coédigo de Processo Civil (é nula a
sentenca quando os fundamentos estejam em oposicao com a decisao
ou ocorra alguma ambiguidade ou obscuridade que torne a decisao
ininteligivel) esta relacionada, por um lado, com a obrigacao imposta
pelos art?s. 1542 e 6072 n%s. 3 e 4, de o Juiz fundamentar os despachos
e as sentencas e, por outro, pelo facto de a Sentenca dever constituir
um silogismo ldgico-juridico, em que a decisao devera ser a conclusao
ldgica da norma legal (premissa maior) com os factos (premissa
menor), nao ocorrendo essa nulidade se o julgador errou na subsuncao
que fez dos factos a norma juridica aplicavel, ou se errou na indagacao
de tal norma ou da sua interpretacao.

[4] A questao de saber se o facto de o testamento ter sido outorgado
perante notario constitui presuncao legal e suficiente de como aquele
ato é dotado de validade e eficacia, na medida em que [...] “aquele
garante em primeira linha a capacidade do testador aquando da
outorga do testamento”, tem sido apreciada na jurisprudéncia do ST]J,
no sentido que encontramos consignado, entre outros, no acordao de 8
de Marco de 2018 (proc. 2170/13.9TVLSB.L1.S1 [...]: Relativamente a
questao da alegada forca probatoria plena do testamento quanto a
capacidade da testadora no momento da sua outorga por ter sido
lavrado por notaria, dispoe o n.2 1 do art. 37.12 do CC: “Os documentos
autenticos fazem prova plena dos factos que referem como praticados
pela autoridade ou oficial publico respectivo, assim como dos factos
que neles sao atestados com base nas percepcoes da entidade
documentadora; os meros juizos pessoais do documentador s6 valem
como elementos sujeitos a livre apreciacao do julgador”. Interpretando
esta regra, é entendimento pacifico que “Nao é sempre a mesma a
forca material de um documento auténtico: depende da razao de
ciéncia invocada. Assim, ficam plenamente provados os factos que nele
se referem como tendo sido praticados pela entidade documentadora,
autora do documento (que conferiu a identidade das partes, ou que
lhes leu o documento...), ou que nele sao atestados com base nas suas
percepcoes (por ex., as declaracoes que ouviu ou os actos que viu
serem praticados); mas os meros juizos pessoais do documentador
(que a parte se encontrava no pleno uso das faculdades mentais ou
semelhante) ficam sujeitos a regra da livre apreciacao pelo julgador.”
(Comentario ao Cédigo Civil, Parte Geral, Universidade Catdlica
Editora, Lisboa, 2014, anotacao ao artigo 3712, da autoria de Maria dos
Prazeres Pizarro Beleza) [apud Acordao do Supremo Tribunal de
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Justica de 17-09-2019, proc. n.2 1146/17.1T8BGC.G1.S2, Maria Graca
Trigo, in www.dgsi.ptl.
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