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Sumario

I.-Para que se mostre justificada, por necessaria e adequada, a realizagao de
prova pericial, terao que encontrar-se alegados, pela acusagao ou pela defesa,
ou resultarem da discussao da causa, factos juridicamente relevantes para a
existéncia ou inexisténcia do crime, a punibilidade ou nao punibilidade do
arguido e a determinagao da pena ou medida de seguranca aplicaveis, para
cuja percecao e compreensao, por depender de conhecimentos técnicos,
cientificos ou artisticos, se mostre pertinente e indispensavel a pericia - arts.
1242 e 1519/1, do Codigo de Processo Penal.

II.-Sendo alegada pela defesa a inimputabilidade da arguida no momento da
pratica dos factos, e encontrando-se apuradas circunstancias concretas que
apontam para a possibilidade de aquela ter sofrido de anomalia psiquica
incapacitante da avaliacao da ilicitude da sua conduta, o meio de prova
adequado a fazer prova desse facto, cuja produgao deve por isso ser ordenada,
¢ a pericia médico-legal de psiquiatria.

II1.-A anomalia psiquica que constitui o substrato da inimputabilidade como
previsto sob o art. 202/1 do Cédigo Penal, pode ser acidental e transitéria e
inclui nao apenas a doencga mental (com base organica), mas também as
psicoses exdgenas e enddgenas, a oligofrenia, as psicopatias, as neuroses, as
taras sexuais, as perturbacgoes profundas de consciéncia (patoldgicas ou nao
patoldgicas).

IV.-Nenhum juiz com um nivel de formagcao normal se encontra habilitado com
os conhecimentos cientificos médicos necessarios para diagnosticar uma
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anomalia psiquica.

V.-A tarefa de integragdao normativa quanto ao juizo de (in)capacidade do
arguido para avaliar a ilicitude do facto ou para se determinar de acordo com
essa avaliagdo, reportado ao momento da sua pratica, carece de uma «estreita
e frutuosa colaboragao do perito com o juiz» sem prejuizo de neste particular
caber ao juiz, peritus peritorum («perito dos peritos»), a tltima palavra - cit.
Figueiredo Dias.

VI.-«A pericia sobre a personalidade [prevista sob o art. 1602 do Codigo de
Processo Penal] constitui um instrumento de apoio técnico aos tribunais, de
natureza psico-sdcio-juridica (...) [que] Ao contrario do que é requerido numa
pericia psiquiatrica ... ndo tem como objetivo a avaliacao psicoldgica, com
vista ao estabelecimento de um diagndstico, mas antes a compreensao do
funcionamento do sujeito, e perceber, a luz desse funcionamento, a motivagao
subjacente para os factos alegadamente praticados» - cit. Rute Agulhas e
Alexandra Anciaes.

VII.-Havendo nos autos registos clinicos dos quais decorre ter a arguida sido
acompanhada em Psiquiatria, com diagnéstico de depressao e personalidade
com tragos borderline, sendo ainda mencionadas duas tentativas de suicidio
na ferrovia, é forgoso concluir que existe, pelo menos, uma duvida razoavel
quanto a sua saude mental e interferéncia que a mesma possa ter exercido no
momento da pratica do facto, a qual apenas pode ser removida através da
realizacdao da pericia médico-legal de psiquiatria.

(Sumario da responsabilidade da relatora)

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, os Juizes que compéem a 5% Sec¢do do Tribunal da
Relacgdo de Lisboa:

I.- RELATORIO

1.-Vem o presente recurso interposto pela arguida AA:

* do despacho intercalar proferido em 05/12/2023 pelo qual foi indeferida a
realizacao de pericia psiquiatrica na sua pessoa;

» do acérdao proferido em processo comum por tribunal coletivo, pelo qual foi
condenada na pena de 16 (dezasseis) anos de prisao pela pratica de um crime
de Homicidio qualificado, previsto e punido pelos arts. 1312 e 132%e) e j), do
Cédigo Penal.
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2.-A arguida recorrente peticiona:

* Seja o despacho de indeferimento da pericia forense psiquiatrica substituido
por outro que ordene a sua realizagao;

* a sua condenacao pelo crime de homicidio privilegiado, ao invés de
qualificado e, caso, assim nao se entenda, ser aplicada uma pena
especialmente atenuada ou no seu minimo legal.

Formula para tanto as seguintes conclusoes [transcricaol:

Recurso intercalar

«(...)

I.-Versa o presente recurso do despacho que indeferiu a pericia médica
psiquiatrica oportunamente requerida pela recorrente na sua Contestacao,
pela qual sucessivamente insistiu no decorrer do julgamento, por haver
noticias suficientes nos autos da sua pertinéncia e necessidade para a
descoberta da verdade.

II.-De facto, face aos elementos constantes dos autos ¢ forgoso concluir que,
pelo menos existe um duavida quanto a satide mental da arguida, tendo em
conta o seu historial médico documentado no processo (personalidade
borderline - que é uma anomalia psiquica grave cfr Lei da Saide Mental),
agravado pela violéncia prolongada de que foi vitima, e pela ideacdo suicida
gue actualmente evidencia, pelo que nao sendo a Mma. Juiz uma perita
meédica, nem sendo o Relatdrio de Personalidade e esclarecimentos prestados
.com total ignorancia do historial clinico), apto a aferir ou descartar anomalias
psiquicas, afigura-se necessaria a realizacao da dita pericia;

III.-Pelo que se impunha ao Tribunal a quo ao abrigo do principio da
investigacao e descoberta da verdade material, expressamente previsto no
artigo 3402 do CPP, que, em virtude dos elementos probatoérios constantes dos
autos, que ordenasse a realizagao da pericia psiquiatrica que permitisse
chegar a uma conclusao quanto a imputabilidade da arguida ou a sua
imputabilidade diminuida.

IV.-Em suma, impoe-se a revogagao do despacho recorrido, atento o disposto
nos artigos 1519, 15492 n.2 1 e 340° todos do CPP.

Nestes termos, deve o presente recurso merecer inteiro provimento e, em
consequéncia, deve o despacho recorrido ser substituido por outro que ordene
a realizacdo da PERICIA FORENSE MEDICO-PSIQUIATRICA a afectuar pelo
IML, ao qual deverao ser remetidos os elementos relevantes, nomeadamente:
documentacgao médica da arguida, "extractos" dos processos crime em que a
arguida foi queixosa/ofendida .com acuidade em que a aqui vitima foi
denunciado), gravagao das declaragoes prestadas pela arguida na audiéncia
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de julgamento, e das gravagoes das testemunhas, com acuidade do exmarido e
pai da vitima, com os seguintes quesitos:

a)-Qual o quadro psicofisico da arguida na ocasiao dos factos e actualmente?
b)-Qual a sua capacidade para avaliar o alcance dos seus actos e de se
determinar de acordo com eles, na data dos factos e actualmente?

c)-Qual o seu grau de imputabilidade ou ininputabilidade, a data dos factos e
actualmente?

d)-Se a data dos factos a arguida actuou sob perturbacgdao emocional (emogao
violenta) num quadro de estado de afeto que lhe diminuiu consideravelmente
a culpa?

e)-E se tal perturbacao, doencga ou anomalia psiquica possuiu caracter
acidental e bem assim se possui caracter permanente ou temporario, com
incidéncia do seu grau de perigosidade.

Pericia médica psiquidtrica forense esta, absolutamente necesséria e
imprescindivel para uma conclusao quanto a imputabilidade da arguida ou a
sua imputabilidade diminuida, e por conseguinte essencial ao enquadramento
juridico dos factos no tipo legal de homicidio qualificado e verificagao de todas
as circunstancias (qualificativas e desqualificativas).

Em suma, pericia fundamental ao apuramento da existéncia de culpa e
perturbagcao que a diminua consideravelmente, e assim concomitantemente
essencial a boa decisao da causa.

(...)».

Recurso da decisdo final

«(...)

a)-0O Tribunal a quo formou a sua convicgao para o apuramento dos factos que
aqui nos interessam, em elementos probatorios restritamente seleccionados,
incongruentes e contraditérios, em valoragoes erréoneas, e em suposicoes
erradas.

b)-Da factualidade vertida na decisao em crise, e da renovagao da prova
gravada, se constata erros e se colhe que faltam elementos que, podendo e
devendo ser indagados, sao necessarios para se poder formular um juizo
seguro sobre a dinamica em que os factos ocorreram, o contexto de violéncia
prévia prolongada, enfim a culpabilidade e desculpabilidade da conduta da
arguida, ou seja os factos provados encontram-se incorrectamente julgados,
nao se encontrando respaldo probatorio para justificar a decisdo de facto e a
versao alvitrada pelo Tribunal a quo;

c)-Conforme resulta do dispositivo em crise, a perplexidade do juizo levado a
cabo pelo Tribunal nao encontra respaldo na prova concatenada nos autos,
baseando-se em excluivo no depoimento contraditério, pouco consistente e
inverosimil da assistente;
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d)-E atentatério que a conviccdo do Tribunal se tenha baseado unicamente em
excertos do depoimento da assistente, incongruente e inverosimil, que esteve
presente e que nao viu qualquer golpe.

e)-Ou seja ndo poderia o Tribunal a quo fundamentar a sua convicgao Unica e
exclusivamente no relato enfabulado, enviusado e nao coincidente da
assistente que nao foi capaz de apresentar uma versao credivel dos factos,
f)-Perante duas versoes contraditérias, deveria o Tribunal a quo se cercado
dos outros elementos que corroboram manifestamente a versao da arguida,
que é credivel e que encontra respaldo em toda a restante prova.

g)-Como ¢é sabido, no final de toda a producao de prova, esta é apreciada
segundo as regras da experiéncia e a livre conviccdao da entidade competente.
(art. 1279 do Cdodigo de Processo Penal) Significa isto que “nao se trata de
uma apreciacgao arbitraria, mas sim do produto da convicgao susceptivel de
motivacgdo e controlo que existird quando, e sé quando, o tribunal tenha
logrado convencer-se da verdade dos factos, para além da duvida
razoavel”(Cfr. Prof. Figueiredo Dias, Dt2 Proc. Penal, vol. I, p.193).

h)-Urge concluir, face ao douto acérdao proferido, que as Mma.Juizes a quo
nao realizaram de forma plenamente satisfatéria as exigéncias de
objectividade, l6gica e motivagao que o principio da livre apreciagao postula,
pelo que, nao existindo prova legal ou tarifada, o concreto uso que fizeram do
material probatério posto a sua disposicao, de forma a atingir uma dada
convicgao, é susceptivel de censura.

i)-Aduz-se ainda a pretericao de principios processuais penais dominantes em
matéria de prova, maxime o principio “in dubio pro reo.” Este principio é o
correlato processual do principio da presungao da inocéncia do arguido,
significando isto que gozando o arguido da presunc¢ao de inocéncia (artigo 32,
n.2 2 da Constituigcdo da Republica Portuguesa), toda e qualquer divida com
que o tribunal fique reverterda a favor daquele.

j)-Ora, afigura-nos, in casu, que o Tribunal a quo haja logrado alcancar a
“certeza”, a convicgao positiva ou negativa da verdade pratica.

k)-E nosso parecer que ressalta de forma limpida do texto do acérdao
condenatério, maxime da motivagao, nao poderem ter as Meritissimas Juizes a
quo, apos ponderada reflexao sobre a prova recolhida, obtido convicgao plena,
porque subtraida a qualquer duvida razoavel, sobre a nao verificagao de um
contexto pretérito e actual e ilicito de violéncia por parte da vitima;

1)-O principio in dubio pro reo é desrespeitado quando o Tribunal, colocado em
situacdo de duvida irremovivel na apreciacao das provas, decidir, em tal
situagao, contra o arguido. In casu, considerando a conjugacao da prova
documental, pericial, dos depoimentos prestados e nos precisos termos que
constam da acordao recorrido, é nossa plena convicgao que teria
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obrigatoriamente de subsistir a diivida no espirito do julgador, pelo que, salvo
melhor opinido, consideramos que haveria razao que sustentasse,
validamente, a aplicagdo do principio in dubio pro reo.

m)-Entende a recorrente que os factos provados 4, 7, 10 a 15 nao deveriam ter
sido dados por provados, nem assim mantidos, por erro notério na apreciacao
da prova, devendo ser alterados passando a constar:

1.-o relacionamento entre o BB e a arguida era pautado por agressoes fisicas
e morais, ameagcas, intimidagoes e humilhagoes deste, tendo a arguida
apresentado denuncias criminais pela pratica de factos integradores de um
crime de violéncia doméstica, a primeira em 19/11/2021 (processo n®
696/21.0PBMTA) em que denunciou que o filho a injuria com varios
impropérios por ela sair a noite para se divertir com amigos e lhe arremessou
um frasco de perfume atingindo-a na cabecga, de seguida agredindo a irma
com um jornal na face. Que o mesmo se recusa a abandonar a residéncia,
assim como se recusa a entregar as chaves da porta, tornando-se por vezes
muito agressivo, e a segunda dentncia em 06/10/2022 (processo
633/22.4PBMTA) em que denunciou que o mesmo for¢cou a sua presenca na
habitagao, recusando-se a sair da mesma, nada contribuindo para as despesas,
que a chama de PUTA, DROGADA, ANDAS A DAR NA CONA, DEVIAS PARAR
MAIS TEMPO EM CASA; que a situacao piorou desde o inicio de Junho quando
0 mesmo levou a sua namorada CC para morar com ele na sua casa, que
nenhum deles trabalha, permanecem na habitagcao o dia todo, sem contribuir
nem ajudar nas tarefas diarias; que o suspeito € muito agressivo verbalmente
ameacgando-a dizendo SE EU SAIR DAQUI TU TAMBEM NAO FICAS AQUI
QUE EU QUEIMO A CASA; SE DIRIGIRES MAIS UMA VEZ A PALAVRA A
BRUNA QUANDO ARRANJAR ACIDO ATIRO-TE COM ELE. (...) Que a sua
filhamenorduranteasfériasdeveraopresenciavadiariamenteasconstantes
discussoes verbais e fisicas entre o seu irmao e a dita namorada CC, pelo que
com receio da sua integridade fisica trancava-se no quarto, aditando em
13/10/2022, que o filho sempre foi agressivo verbalmente, que ja a agrediu
fisicamente porque nao queria que ela mantivesse contacto com um amigo;
gque o mesmo nao pode ser contrariado ofendo-a e chamando-a de DROGADA,
ES UMA PUTA, VACA, BEBADA, VOU-TE MATAR, QUALQUER DIA
ESFAQUEIO-TE, APANHO-TE A DORMIR ATIRO-TE ACIDO, SE MUDARES A
FECHADURA VOU QUEIMAR A PORTA E QUEIMO A CASA CONTIGO E OS
GATOS LA DENTRO; que o mesmo né&o trabalha e é consumidor de produtos
estupefacientes, ha cerca de 6 meses levou a namorada de 29 anos la para
casa, com quem também é agressivo; que no ano passado o0 mesmo mostrou-
lhe a si e a irma menor, UMA PISTOLA DE PEQUENO PORTE DE COR
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CINZENTA e algumas munigoes, que o mesmo embrulhou num pano e levou
de volta para o seu quarto, dizendo que era para a sua defesa.

2.-As ofensas verbais sao didrias, o mesmo nao é de acordo que ela namore,
ofendendo-a, dizendo-lhe diversas vezes ANDAS NA PUTARIA, QUANDO
PASSARES POR MIM E PELOS MEUS AMIGOS NAO OLHES PARA NOS

3.-a arguida ja havia pedido inimeras vezes ao BB e a Assistente para
abandonarem a sua casa, o que o BB se recusava perentoriamente a fazer.
4.-no dia 20 de dezembro de 2022 cerca das 23h00 ao chegar a sua residéncia
e ao constatar que o lava-louca estava cheio de louca por lavar, arremessou
alguns para o chao, dizendo que estava farta de os aturar e que tinham que
sair da sua casa.

5.-que o BB ao ver a mae a partir os pratos foi no seu encalce, empurrando-a e
fazendo com que a mesma caisse no chao, tendo de seguida lhe desferido
pontapés, agarrado com as maos nos seus cabelos, dizendo-lhe e fazendo o
movimento descendente para o chao, dizendo agora vais varrer isto tudo com
a tua cara;

6.-que quando a mesma lhe pediu para parar pois estava com falta de ar e
precisava da bomba da asma ele lhe disse “nao, agora é que vais morrer puta
do caralho”,

7.-que a mesma tentou agarrar-se a mesa da sala de jantar para se levantar,
tendo puxado a toalha e com tal movimento caido no chdo uma faca que ali se
encontrava em cima da mesa,

8.-que quando persistindo as agressoes voltou a cair no chao, agarrou na faca
e conseguindo se libertar e posicionar nas costas do BB desferiu-lhe um golpe
no tronco na zona do externo

9.-que ao ser atingido, e quando a assistente ja descia as escadas gritando por
socorro, o BB gritou “CC corre corre pede ajuda, estou a sangrar muito”
10.-que a assistente ao ouvir tais expressoes, teve intengao de voltar a subir,
tido sido impedida pela vizinha, que lhe disse para descer e pedir ajuda.

11.-A arguida tinha medo do filho e nos dltimos meses sentia-se pressionada,
desesperada, deprimida, e muito chorosa.

n)-Os factos enquadram-se no crime de homicidio privilegiado, uma vez que o
Tribunal a quo (que nao dispde de razao de ciéncia) ndao permitiu obter e se
munir de qualquer prova pericial (avaliacao forense médico psiquiatrica) que
infirmasse ou caraterizasse a “explosao de emocgao violenta”

0)-Com base na prova produzida, o primeiro golpe foi desferido numa situagao
de legitima defesa e o homicidio que acabou por ser perpretado pela arguida
enquadra-se no art? 1332 do Codigo Penal, pois que aquela actuou sob
compreensivel emocao violenta ou desespero, devendo a mesma ser
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condenada numa pena de prisao de 1 a 5 anos, o que se requer.

p)-Por fim, na esteira de ao presente recurso, nos fundamentos e motivos
supra expostos nao ser dado cabal provimento, sempre se dira que o acérdao
em crise devera ser corrigido quanto a pena em concreto a aplicar a arguida,
numa pena especialmente atenuada nao superior a seis anos de prisao, em
conjugacgao com o disposto no art. 72.2.1 e 2.a) e b) CP e 73.2.1.b) do mesmo
diploma legal, ou caso assim nao se entenda, deve a arguida ser condenada, o
que se requer ainda subsidiariamente numa pena fixada no seu limite minimo.
gd)-No entendimento da recorrente foram violadas as seguintes normas

(...)».

3.-0 recurso do acérdao condenatorio foi admitido a subir nos proprios autos,
de imediato e com efeito suspensivo; e muito embora nao tenha sido proferido
despacho de admissao do recurso intercalar interposto da decisao de
05/12/2023, de indeferimento da pericia psiquiatrica forense, supriu-se tal
irregularidade em sede de exame preliminar.

4.- Notificado o Ministério Publico do requerimento e alegagdes de recurso,
veio em resposta subscrever os fundamentos das decisoes recorridas,
entendendo deverem ser mantidas e julgados os recursos improcedentes.
5.-Subidos os autos a esta Relacao, o Exm.2 Senhor Procurador-Geral Adjunto
emitiu parecer em que, acompanhando a argumentacao das respostas aos
recursos em primeira instancia, pugna pela parcial procedéncia do recurso do
acérdao condenatério «reduzindo-se a pena para proximo do minimo legal»
6.-Foi dado cumprimento ao disposto no art. 4179/2 do Cddigo de Processo
Penal, sem que a arguida se pronunciasse.

7.-0 processo foi presente a conferéncia, por o recurso dever ser ai julgado,
de harmonia da com o preceituado no art. 4199/3, b) do Cdédigo de Processo
Penal.

II-FUNDAMENTACAO
1.-QUESTOES A DECIDIR

Como é jurisprudéncia pacifica, sem prejuizo das questdes de conhecimento
oficioso - como sejam a detecao de vicios decisérios ao nivel da matéria de
facto emergentes da simples leitura do texto da decisao recorrida, por si s6 ou
conjugada com as regras experiéncia comum, previstos no art. 4102/2 do
Cédigo de Processo Penal, e a verificacao de nulidades que nao devam
considerar-se sanadas, nos termos do art. 379%/2 e 4109/3, do mesmo codigo -
¢ pelas conclusoes extraidas pela recorrente na motivagao apresentada que se
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delimita o objeto do recurso e se fixam os limites de cognicao do tribunal
superior.

Assim, sao as seguintes as questoes a decidir:

1.¢-Deveria ter sido deferida a realizacao de pericia forense de psiquiatria na
pessoa da arguida para afericao da sua imputabilidade?
2.9-Ocorre vicio de violagao do principio in dubio pro reo?

.9-A prova produzida impunha decisao diferente da tomada quanto aos pontos
4.,7.,10.a15., dos factos provados, existindo erro de julgamento?
4.9-Os factos provados enquadram-se no crime de homicidio privilegiado,
tendo a arguida atuada sob compreensivel emocdo violenta ou desespero?
5.9-Devera a pena a aplicar a arguida fixar-se no minimo legal?

2. -—— APRECIACAO DOS RECURSOS
1.-Do Recurso Intercalar
Do Iter Processual e Despacho Recorrido

Em 22/12/2022 foi a arguida, detida em flagrante delito, sujeita a primeiro
interrogatoério judicial, vindo a ficar indiciada pela pratica de um crime de
homicidio qualificado, previsto e punido pelos arts. 1312/1 e 132%/1 e 2, a), e) e
j), do Cédigo Penal e sujeita a medida de coacao de prisao preventiva;

Em 20/06/2023 foi deduzido despacho de acusacao contra a arguida para
julgamento perante Tribunal Coletivo pela pratica de crime de homicidio
qualificado, previsto e punido pelos artigos 1312 e 1329/1 e 2, a), €) e j) do
Cddigo Penal, com fundamento nos seguintes factos:

1.-BB, nasceu em ... de ... de 2002 e é filho da arguida AA.

2.-No inicio de 2021, BB foi residir com a sua mae na residéncia desta, sita na
..., NO ....

3.-BB nao trabalhava nem estudava vivendo a expensas da arguida.

4.-0 relacionamento entre BB e a arguida foi sempre pautado por conflitos,
tendo a arguida apresentado queixa contra o mesmo pela pratica de um crime
de violéncia doméstica, que deu origem ao inquérito n.2 633/22.4PBMTA que
correu termos no Nucleo de Agao Penal desta SEIVD e no qual foi proferido
despacho de arquivamento em 3 de janeiro de 2023.

5.-Juntamente com a arguida e com BB residia CC, namorada de BB e DD,
nascida a ........ 2007, filha da arguida e irma do BB.

6.-Héa cerca de duas semanas, a arguida dirigiu-se a EE, sua vizinha, e disse-
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lhe que estava farta do filho, que nao o queria la em casa, que o tiro que BB
havia levado hd um tempo atras deveria ter sido na cabega e que qualquer dia
se passava e que quem o matava era a prépria.

7.-No dia 20 de dezembro de 2022, cerca das 23h00, ao chegar a sua
residéncia e apods verificar que a casa se encontrava desarrumada, a arguida
dirigiu-se a cozinha e arremessou pratos contra o chao, partindo-os.

8.-Apos, a arguida agarrou em varios pratos e dirigiu-se a porta do quarto de
BB, local onde este se encontrava com a namorada CC.

9.-Naquele local, a arguida arremessou os pratos contra o chao, partindo-os.
10.-Confrontada por BB acerca dos motivos de tal comportamento, a arguida
disse-lhe que estava farta do aturar e que tinha que sair de casa.

11.-BB solicitou a arguida que se acalmasse e que se nao o fizesse iria chamar
a policia.

12.-Ao que, a arguida se dirigiu a BB e disse “podes chamar, chama que ¢ isso
que eu quero”.

13.-E, em ato continuo dirigiu-se a cozinha da residéncia, local onde se muniu
de uma faca de cozinha com o cabo em madeira com 12 cm de cabo e 15 cm
de lamina.

14.-Ao ver a arguida agarrar na faca, BB dirigiu-se a mesma dizendo “tem
calma, estas a fazer o qué”.

15.-Seguidamente, a arguida, empunhando a aludida faca, correu na direcao
de BB.

16.-Receando o comportamento da arguida, BB fugiu na diregao da sala da
residéncia, tendo sido perseguido pela arguida.

17.-Em ato continuo, a arguida, empunhando a faca acima descrita, dirigiu-se
a BB e desferiu-lhe golpes no tronco.

18.-Ao ouvirem os gritos de BB e na sequéncia do pedido de ajuda de CC, FF e
EE, vizinhas da arguida, dirigiram-se a residéncia da arguida.

19.-Ao presenciar a conduta da arguida, FF dirigiu-se-lhe e disse “que fizeste
AA, para que ele ja nao estd a resistir”.

20.-Nesse momento, a arguida agarrou numa das pernas de BB, que
aparentava encontrar-se inconsciente, e puxou-o arrastando-o até ao corredor
da residéncia ao mesmo tempo que, por varias vezes, disse “ele esta a fingir” e
“fiz o0 que tinha de ser feito, ele tem de morrer, ele merece”.

21.-De seguida, a arguida colocou-se sobre o corpo de BB e, ao mesmo tempo
que disse “ele vai morrer, ele tem de morrer”, empunhando a aludida faca,
desferiu-lhe um golpe no pescogo, golpes no tronco e pontapés na cabeca.
22.-Enquanto a arguida levava a cabo a conduta supra descrita, FF gritava
para que a mesma parasse e fez mengao de a agarrar, apenas nao o logrando
fazer porquanto a arguida apontou a faca na sua diregao.
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23.-Ao que, FF, receando o comportamento da arguida, fugiu do local.

24 .-Seguidamente, a arguida voltou a desferir golpes no tronco de BB.

25.-De seguida, GG, vizinho do 2.2 esquerdo, de modo a fazer com que a
arguida cessasse com a sua conduta, agarrou-a e retirou-lhe a faca das maos.
26.-Enquanto era agarrada pelo vizinho, a arguida, com as pernas, agarrou BB
pelo pescoco e, por varias vezes, disse “ele ainda nao morreu, mas eu vou
matd-lo, vou mata-lo”.

27.-Em certo momento, a arguida conseguiu soltar-se do vizinho e dirigiu-se a
BB e desferiu-lhe um pontapé na cabega.

28.-Apos ser detida pelos agentes da PSP que se deslocaram ao local a
arguida dirigiu-se a EE e disse “vés eu disse que o ia fazer e fiz”.

29.-Em consequéncia direta e necessaria da conduta da arguida, BB sofreu
varias lesdes traumaticas:

I)-Habito externo:

“(...)Cabeca: escoriacao malar esquerda, obliqua inferoposteriormente, com
lcm de comprimento.

Pescoco: A. Ferida cortoperfurante na face lateral esquerda do pescoco,
obliqua inferoposteriormente, com 1,5 cm de comprimento e diastase de
0,6cm.

Tronco:

Trés feridas supraclaviculares esquerdas, obliquas inferomedialmente:

B.-a mais lateral, cortoperfurante, com 2cm de comprimento e diastase de
0,6cm;

C.-a do meio, cortante, com 1,1cm de comprimento e didstase de 0,6cm, com
pequena cauda terminal na extremidade inferior;

D.-a mediana, cortante, superficial, com 1x0,4cm, com pequena cauda
terminal na extremidade inferior.

E.-Ferida cortante infraclavicular direita, horizontal, superficial, com 5,4cm de
comprimento e 0,2cm.

F.-Ferida cortoperfurante sobre a clavicula esquerda, inferiormente a ferida B,
com 1cm de comprimento e diastase de 0,3cm.

G.-Ferida cortoperfurante sobre o apéndice xiféide, mediana, obliqua
inferolateralmente, com 3,5cm de comprimento e didstase de 1cm, com cauda
terminal na extremidade inferior (esquerda).

(...)
II)-Hdabito Interno:

CABECA:
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(...)

Meninges: dura - mater e leptomeninges integras. Hemorragia subdural na
convexidade parieto-occipital esquerda.

Encéfalo: parénquima globalmente edemaciado e congestionado, sem lesoes
traumaticas. Vasos da base sem deposicgao lipidica evidente.

PESCOCO:

Tecido celular subcutaneo e musculos: solucao de continuidade do tecido
celular subcutaneo e dos musculos esternocleidomastoideu, esternohioideu e
esternotiroideu esquerdos, e tirohioideus, bilateralmente (em relagao com as
feridas A e B), com infiltragcdo hemorragica. Infiltracao hemorragica dos
musculos esternocleidomastoideu e esternohioideu direitos, sem solucao de
continuidade.

Vasos e nervos: rolo vasculo-nervoso (carétida, jugular e vago) integro,
bilateralmente. Artérias carétidas comuns com estrias lipidicas dispersas.
Osso hioide e estruturas cartilagineas: integros, com infiltracao hemorragica
ao nivel da lamina da cartilagem tiroide (em relagao com a ferida A).

Laringe e traqueia: solugao de continuidade da epiglote a esquerda e da
membrana tiroideia bilateralmente, com infiltragcao hemorragica (em relagao
com a ferida A). Mucosa rosada. Com escassa quantidade de fragmentos
alimentares parcialmente digeridos.

Glandula tiroide: acastanhada, sem nddulos nem quistos.

Faringe e eso6fago: serosa com solucao de continuidade (em relagdao com a
ferida B). Parede integra. Mucosa rosada. Com escassa quantidade de
fragmentos alimentares parcialmente digeridos.

TORAX:

Paredes: infiltragao hemorragica difusa em relagdao com as feridas descritas ao
exame do habito externo.

Esterno: fratura do apéndice xifoide, com infiltracao hemorragica (em relagao
com a ferida G).

(...)

Pericardio e cavidade pericardica: solugcao de continuidade do saco ao nivel da
face posterolateral direita, com extensa infiltragao hemorragica (em relagao
com a ferida G). Hemopericardio quantificado em 125 ml.

Coracao: laceracgao transfixante da face posterolateral do ventriculo direito,
com infiltragao hemorragica (em relagao com a ferida G). (...)

Vélvulas: cuspides mdéveis. Sem calcificagoes.

Artérias coronarias: trés vasos sem deposicao lipidica evidente.

Aorta: com escassas estrias lipidicas dispersas.

Artéria Pulmonar: sem alteragdes macroscopicas.

Traqueia e bronquios: parede integra. Mucosa rosada. Contendo abundante
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quantidade de sangue e de fragmentos alimentares parcialmente digeridos.
Pleuras parietais e cavidades pleurais: sem derrames. Sem aderéncias.
Pulmoes e pleuras viscerais: superficie lisa. Parénquima crepitante, arroxeado
e congestivo. (...)

Eséfago: parede integra. Mucosa rosada. (...)”

30.-Tais lesoes foram causa direta e adequada da morte de BB.

31.-Ao agir da forma supra descrita a arguida atuou com o propoésito de tirar a
vida a BB, seu filho, o que efetivamente fez, utilizando uma faca, cujas
caracteristicas bem conhecia, desferindo varios golpes em zonas corporais que
sabia alojarem 6rgaos e estruturas vitais a vida.

32.-Agiu a arguida com forte determinacao em causar a morte a morte da
vitima, seu filho, golpeando-o com uma faca em zonas corporais que sabia
alojarem Orgaos vitais, perseguindo na sua conduta mesmo apos verificar que
a vitima se encontrava inconsciente, bem sabendo que tal conduta era apta a
causar a morte, o que previu e quis.

33.-Com a sua conduta, a arguida agiu com frieza de animo, com
desconsideracao total da vida humana da vitima, causando-lhe sofrimento e
agonia, e consequentemente, a sua morte.

34.-A arguida conhecia as caracteristicas da faca que detinha, bem sabendo
gue a mesma potencia gravemente a lesao da integridade fisica de outras
pessoas, sendo apta para ferir e para matar, tendo-a utilizado na concretizagao
da sua conduta, conforme previu e quis.

35.-A arguida agiu de forma livre, voluntaria e consciente, bem sabendo que a
sua conduta era proibida e punida por lei.».

Em 10/08/2023 foi proferido despacho de recebimento da acusacao.

Em 04/09/2023 mediante requerimento com a referéncia 36889131 a arguida
apresentou contestacao oferecendo o merecimento dos autos, juntou o seu rol
de testemunhas e requereu a realizacao de Pericia Psiquiatrica para avaliagao
de inimputabilidade.

Por despacho de 06/09/2023 foi a contestacao admitida tendo relativamente a
pericia requerida sido decidido o seguinte:

«(...)

Mais vem a defesa requerer a realizacao de uma pericia psiquiatrica, mas sem
que em momento algum alega qualquer facto, ou patologia anterior, que
fundamente a necessidade de realizagao de tal pericia. Assim, devera a defesa,
em 5 dias, esclarecer qual a patologia de que a arguida padece, esclarecer
qual o acompanhamento médico que a mesma tem, juntar eventuais relatorios
meédicos e autorizagdo da mesma para aceder aos seus elementos médicos/
clinicos e indicacao onde esteve ou esta a ser acompanhada.».
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No mesmo despacho, foi ainda determinado o seguinte:

«Atenta a leitura da decisdo acusatoria, e atenta a forma como os factos se
mostram descritos, entende o Tribunal que se mostrara relevante apurar a
situacdo da personalidade da arguida através de realizacao de Pericia sobre as
suas caracteristicas psiquicas, nos termos do artigo 160.2, do C.P.P, pelo que
deverd ser requerida a realizacao da mesma a DGRSP, com urgéncia. Remeta
copia da acusagao.

Em 15/09/2023 veio a arguida dar resposta ao solicitado, por requerimento de
com a referéncia a 37002897, esclarecendo o seguinte:

«A defesa da Arguida requereu a realizacao de Pericia Psiquiatrica, ao abrigo
do disposto no art. 1602 do Cédigo de Processo Penal, porquanto entende ser
pertinente para o apuramento da verdade material e boa decisao da causa,
avaliar a Arguida neste particular, atendendo a que a mesma ja teve
comportamentos auto lesivos na prisao, que ja haviam varios processos de
violéncia doméstica a decorrer e principalmente porque a Arguida ja tinha
sido aconselhada pelo Médico de Familia no sentido de ser seguida em
Psiquiatria e sempre negou e nunca foi submetida nem a avaliacao, nem a
tratamento. Pelo que, a Pericia deverd ser realizada, sendo que deverao os
Senhores Peritos responder aos seguintes quesitos (se possivel for):

1)-Qual o quadro psicofisico da arguida, a data dos factos?

2)-Qual a sua capacidade para avaliar o alcance dos seus actos e de se
determinar de acordo com eles, a data dos factos?

3)-Qual o seu grau de perigosidade, a data dos factos e actualmente?

4)-Qual o seu grau de imputabilidade ou inimputabilidade, a data dos factos e
actualmente?

Mais se requer sejam extraidas copia dos presentes autos a fim de serem
analisadas pelos Senhores Peritos, designadamente: copia do auto de noticia
ou denuncia, auto de interrogatorio, acusacgao, processos pendentes e
Certificado de Registo Criminal.

Em 19/09/2023 foi proferido despacho de designacao de julgamento com a
referéncia 428648553, determinando-se o seguinte:

«No que respeita a requerida pericia psiquiatrica, continua a defesa a nada
alegar sobre eventual questdo de anomalia psiquica de que a arguida padeca,
ou tenha padecido, pelo que por ora se entende que nao se mostra pertinente
a sua realizagdo. Aguardarao os autos pela juncao da pericia psicoldgica ja
ordenada e que respondera de forma conseguida as questdes colocadas no
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requerimento que antecede.».

Foi iniciado o julgamento em 04/10/2023, com a tomada de declaragoes a
arguida e as testemunhas, e finda essa sessao veio a ser proferido o seguinte
despacho:

«Solicite ao ... 0 episédio de urgéncia da arguida AA que tera ocorrido no dia
21-12-2022, e igualmente todo o processo clinico da mesma constante no
devido hospital dos dias de facto em questdo e do dia seguinte relatorio
hospitalar se a arguida foi assistida, fazendo constar expressamente que a
arguida deu autorizacao a que o Tribunal tenha acesso ao mesmao.

Oficie ao DIAP da Moita e a Seivd do Seixal para que nos sejam remetidas
copias de todas as queixas /denuncia/participagao crimes que a arguida
apresentou contra o ofendido BB e igualmente cdpias dos despachos finais
proferidos.

Por se mostrar pertinente para a decisao da causa e ao abrigo do artigo 3402
do CPP determina-se a inquiricao do agente HH, melhor identificado a fls. 4.

(...)».

Em 26/10/2023 foi apresentado o Relatério Social e de Personalidade da
arguida subscrito pelo Técnico Superior da DGRSP que se identifica como
Psicélogo Clinico, com as seguintes conclusoes:

«6.-CONCLUSOES

Da avaliacao efetuada conclui-se que:

O processo de desenvolvimento de AA foi marcado por acontecimentos
precoces negativos, como sejam, a entrega da mesma aos cuidados da
madrasta e alegado progenitor e a disfuncionalidade do modo de vida deste
agregado na presenca simultanea da mae bioldgica. O nado estabelecimento de
vinculagoes afetivas securizantes bem como a incerteza em relacao a sua
paternidade afetou negativamente a construcao da sua identidade, modelo
este relacional que a mesma veio, mais tarde, a reproduzir com para com a
sua familia constituida;

Do ponto de vista cognitivo a arguida apresenta um nivel inferior a média do
seu grupo etario, aspeto que surge correlacionado com falhas precoces ao
nivel das vinculagoes parentais, bem como a auséncia de estimulos
intelectuais e a entrada tardia no contexto escolar, sendo por isso passivel
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para ser responsabilizada pelos seus atos;

Evidencia frieza e distanciamento afetivo, nao expressando sentimentos de
afeto, quando se refere a vitima, revelando, assim, existéncia de tracos de
personalidade de natureza antissocial, entre os quais se destaca a dificuldade
conformar-se com regras e convengoes sociais, a existéncia de um estilo de
comunicagao pautado por omissoes e distor¢coes da realidade, um deficiente
controlo comportamental que leva a manifestagcoes de agressividade, bem
como uma postura de desresponsabilizacao ou de responsabilizagao externa
do seu comportamento que reduzem a capacidade de aprender com as
experiéncias de vida;

A vivéncia em familia numerosa onde sempre foi vista “como uma filha
diferente”, citando o ex-companheiro, parece ter originado uma repressao das
suas emogoes, as quais, a determinada altura, sao exteriorizadas de forma
primadria e de acordo com o principio do prazer imediato;

Em privacao da liberdade ha sensivelmente 10 meses, assume uma atitude de
externalizacao do seu comportamento, vitimizando-se face aos factos pelos
quais se encontra acusada, o que configura um fator de risco crimindgeno.
Esta minimizagao, representa uma distorcao cognitiva e constitui um fator de
risco e um indicador negativo em relacao a inflexdao do comportamento.
Assim, atendendo aos elementos avaliados e a especificidade da natureza e
gravidade dos factos pelos quais AA se encontra acusada, consideramos que
beneficiaria de um acompanhamento psicolégico que lhe permitisse resolver
atitudes e crengas disfuncionais que manifesta relativamente a si propria e aos
outros, bem como desenvolver competéncias de gestao emocional, controlo
comportamental e relacionamento interpessoal, por forma a reduzir o risco de
exibicao de condutas anti-normativas e violentas no futuro, as quais podem
surgir exteriorizadas de forma auto e/ou heteroagressiva, sendo de destacar a
sintomatologia de ideacgao suicida que evidenciou.»

Nesse relatorio constam, entre outras referéncias relativas a trajetoria de vida
da arguida e relagdo com a vitima, seu filho, as seguintes:

«(...)

Segundo o ex-companheiro (II), a relagao deste com a arguida foi descrita
como turbulenta, “com altos e baixos” (sic), motivada pelo consumo de
bebidas alcodlicas por parte da mesma que se agravou muito com o
falecimento do filho mais velho de AA, ha sensivelmente 18 anos, por
afogamento, na ..., no ....

Esta situacgdo tera tido um impacto negativo significativo ao nivel emocional e
afetivo da arguida. Segundo a mesma fonte, AA foi acompanhada em
psiquiatria com indicagao para internamento por depressao, agravada pelos
episodios imoderados de consumo de alcool, tendo realizado varias tentativas
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de suicidio, duas delas por precipitacao para a via férrea.

(...)

Acerca dos factos pelos quais esta acusada, AA menciona que a sua relacao
com o filho, (vitima), “sempre foi muito dificil” (sic), porque este foi uma
crianga muito instavel e problematica, adotando, desde cedo, uma postura
desafiante e de oposi¢gao com os adultos e com os pares, motivo que a levou a
entregda-lo ao progenitor quando o mesmo contava 11 anos de idade.
Menciona, a este proposito, que o filho aos 14 anos esfaqueou um colega na
escola e, por volta dos 15/16, esfaqueou outro jovem da sua idade. Alude,
também, corroborado pelo ex-companheiro, que a vitima chegou a ser baleada
duas vezes, por rixas e acerto de contas entre grupos rivais, atendendo ao
percurso delinquente que o mesmo trilhava.

Em dezembro de 2021, apods o progenitor o ter retirado de sua casa, por
suspeita de venda ilicita de substancias estupefacientes, este foi, novamente,
viver com a arguida, no agregado também composto pela filha mais nova da
reclusa e pela companheira do primeiro que, entretanto, veio a engravidar.

A relagdo com a vitima foi descrita como imprevisivel. Segundo a arguida, o
filho poderia estar bem-disposto como no segundo seguinte, porque
contrariado, ficava muito violento, com comportamentos de agressividade
verbal e fisica. Refere, também, que era raro o dia em que a roupa da vitima
nao estava “salpicada de sangue” (sic), narrando, assim, aquilo que apelidou
de um temperamento muito agressivo da vitima nos varios contextos por onde
se movia.

Ainda a este propodsito, AA relata um conflito do filho com um companheiro da
arguida, referindo que este tera partido a porta da casa de banho da
residéncia, agredido e expulsado da habitacao o referido sujeito.

(...)».

No exercicio do contraditorio em relacao a este relatorio, a defesa da arguida
apresentou requerimento em 06/11/2023, pelo qual, além do mais, expds o
seguinte:

1.2-A referida pericia nao foi elaborada por psicoélogo forense;

2.2-Contém factos que nao correspondem a realidade, pois a arguida apenas
teve episdédios de consumo "imoderado" / "excessivo" de alcool no ambito da
depressao por morte do filho, e ha mais de 14 anos, tendo na altura realizado
varias tentativas de suicidio, duas delas com precipitacdo para a via férrea,
para o qual obteve tratamento. Nao tendo posteriormente ou atualmente
nenhum problema com consumo de alcool.

3.2-0 referido relatério é insuficiente no que tange ao percurso profissional e
integracao familiar (3 filhas e netos) sendo totalmente omisso no que tange
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aos antecedentes de saude, nao aferindo portanto, nem descartando quaisquer
patologias psiquiatricas;
Mais

.2-A sobredita pericia ndao responde minimamente aos quesitos, quer de
quadro psicofisico, capacidade e inimputabilidade em razao das concretas
circunstancias dos factos ou anomalias psiquicas, cujas respostas sao
absolutamente essenciais a boa decisao da causa; De facto,
5.2-0 relatorio em apreco parte do crime de homicidio qualificado (e seu
desvalor) para sem mais acomodar juizos e resultados opinativos e qualificar a
personalidade da arguida.
(...)
8.2-Com acuidade, o NUIPC 696/21.0PBMTA em que a arguida apresentou
queixa em 20-11-2021 indicando que o filho lhe havia atirado um frasco de
perfume contra a sua cabeca, tendo recebido tratamento hospitalar - suturada
com dois pontos), queixando-se que o mesmo esta sempre a chama-la
"DROGADA, PUTA, VACA, BEBADA" DIZENDO "VOU-TE MATAR, QUALQUER
DIA ESFAQUEIO-TE, APANHO-TE A DORMIR E A TIRO-TE ACIDO, SE
MUDARES A FECHADURA VOU QUEIMAR A PORTA E QUEIMO A CASA
CONTIGO E COM OS GATOS LA DENTRO", que o0 mesmo é consumidor de
produtos estupefacientes, guarda na sua casa algumas quantidades de
produto, desconfiando que o mesmo vende.
Que o mesmo lhe tera mostrado a si e a filha menor, uma pistola e munigoes,
que podera ainda ter no seu quarto.
Que as ofensas verbais sdo diarias e que o mesmo nao é de acordo que ela
namore, dizendo-lhe ANDAS NA PUTARIA, QUANDO PASSARES POR MIM E
PELOS AMIGOS NAO OLHES PARA NOS
(...)
10.2-Sendo absolutamente patente, pelas informacgoes e prova ja mediada, que
a arguida desde jovem, tem tido uma vida sofrivel, sido sistematicamente
vitima de violéncia e agressoes, por varios homens, e pela vitima (o que foi ja
amplamente corroborado e mediado em julgamento pelas varias testemunhas
quer da acusacgao quer da defesa).
(...)
13.2-Enfim, partindo apenas da qualificacao e da perversidade do homicidio
levada a cabo no libelo acusatorio, a pericia efectuada por profissional que nao
é psicologo forense, assenta em factos/premissas que nao correspondem a
realidade e olvida por completo o contexto em que o crime ocorreu, o estado
psicoldgico da arguida aquando do seu cometimento, o antecedente e actual
estado de saude da arguida (com ideagao suicida), eventual existéncia de
patologias, surtos psicoéticos, e stress ante e pds traumatico, o que inquina
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forcosamente a percepcgao, avaliagao, e os resultados insertos no relatorio.
(...)

15.9-A dita pericia, ainda que emanada da DGRSP, talvez por incorretamente
partir da acomodacao da qualificagao do facto criminoso e se encontrar
realizada por mero psicologo clinico, ndo tem a qualidade pericial exigivel
nem se apresenta credivel do ponto de vista do juizo cientifico,

16.2-Sendo completamente omissa na resposta aos quesitos (que a pericia
requerida pela defesa oportunamente indicou e que -de resto- o Tribunal
esperava também obter);

17.2-Nao logrou sequer considerar o estado emocional e capacidade
psicoldgica da arguida no momento da pratica do crime;

18.2-Nao logrou contextualizar, enquadrar e compreender os sentimentos de
revolta e injustica;

19.2-Integrar a desresponsabilizacdo e vitimizagdo;

20.2-e compaginar ou explicar a frieza extrema com a ideacao suicida
patenteada, nao se olvidando por certo que durante toda a segunda sessao de
julgamento foi por todos e seguramente pelo Tribunal também observado que
a arguida permaneceu sempre a chorar;

(...)

24.2-Assim, € por demais evidente que a dita pericia inquinada sob falsas
premissas/factos, ndao procedeu convenientemente a avaliacao das
caracteristicas psiquicas (personalidade), pois que nao aferiu sequer da sua
independéncia de causas patoldgicas;

25.2-Manifestamente nao avaliou corretamente a culpa da arguida;

26.2-E lamentavelmente assenta em antecedentes criminais inexistentes,
problemas de adigdo ou falta de afecto, limpeza ou organizagao, que também
nao ocorrem, interpretando e integrando erroneamente os dados de acordo
com o seu juizo opinativo.

PELO QUE NAO PODERA RELEVAR PARA APURAMENTO DA VERDADE
Assim, apenas por cautela de patrocinio, a par dos esclarecimentos que o dito
técnico devera prestar em audiéncia de discussao e julgamento, o que desde ja
se requer.

Vem a defesa da arguida, considerando quer as declaragoes da propria, quer
toda a proficua prova ja mediada, que apontam claramente para um contexto
de vitimizagao por violéncia e humilhacgado prolongada e para um quadro
psicoldgico de desespero e estado de afecto, reforgar o pedido e absoluta
necessidade para a realizacdo de uma PERICIA FORENSE MEDICO-
PSIQUIATRICA a afectuar pelo IML, ao qual deverdo ser remetidos os
elementos relevantes, nomeadamente documentacao médica da arguida,
"extractos" dos processos crime em que a arguida foi queixosa/ofendida .com
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acuidade em que a aqui vitima foi denunciado), gravacao das declaragoes
prestadas pela arguida na audiéncia de julgamento, e das gravagoes das
testemunhas, com acuidade do exmarido e pai da vitima, com os seguintes
quesitos:

a)-Qual o quadro psicofisico da arguida na ocasiao dos factos e actualmente?;
b)-Qual a sua capacidade para avaliar o alcance dos seus actos e de se
determinar de acordo com eles, na data dos factos e actualmente?;

c)-Qual o seu grau de imputabilidade ou inimputabilidade, a data dos factos e
actualmente?

d)-Se a data dos factos a arguida actuou sob perturbacgdao emocional (emogao
violenta) num quadro de estado de afeto que lhe diminuiu consideravelmente
a culpa ?

e)-E se tal perturbacao, doencga ou anomalia psiquica possuiu caracter
acidental e bem assim se possui caracter permanente ou temporario, com
incidéncia do seu grau de perigosidade.

Pericia médica psiquidtrica forense esta, absolutamente necesséria e
imprescindivel ao enquadramento juridico dos factos no tipo legal de
homicidio qualificado e verificagcao de todas as circunstancias (qualificativas e
desqualificativas), em suma, pericia fundamental ao apuramento da existéncia
de perturbacao que diminua consideravelmente a culpa, e por conseguinte
essencial a boa decisao da causa.».

Nesta sequéncia, por despacho de 09/11/2023 com a referéncia 430132435 o
Tribunal a quo proferiu o seguinte despacho:

«Pronunciar-nos-emos sobre a pericia psiquidtrica apds a jungao dos
elementos clinicos ja solicitados, pois que, até ao momento nao existe
qualquer diagnostico de doencga psiquiatrica grave relevante. Sera notificado o
perito médico para que o mesmo posso prestar esclarecimentos em
julgamento.».

Em 16/11/2023, com a referéncia 430426656 foi junto aos autos o histérico
dos registos clinicos da arguida dos ultimos 10 anos, resultando do mesmo,
além de vérios episddios de urgéncia em que apresentava ferimentos
alegadamente ocasionados por namorados ou companheiros:

i.-Relatdrio para o médico de familia datado de 15/11/2023 subscrito pela
psiquiatra Dra. JJ no ..., com o seguinte teor: «Observei a D. AA hoje numa
primeira consulta de Psiquiatria. Parece-me afecta de personalidade com
tracos borderline (com impulsividade e baixa tolerancia a frustrag¢dao) num
contexto de luto patolégico.

Medico com: (...)
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Tem indicagao para continuar a psicoterapia ja iniciada pela psicéloga do
vosso centro de saude, uma vez que ja tem uma relagao terapéutica
estabelecida que me parece muito favoravel e devido também aos nossos
muito limitados recursos humanos.»

ii.-Primeira consulta de psiquiatria em 09/07/2010 com a mesma Psiquiatra
com diagndstico de «luto patolégico e personalidade com tragos borderline».
iii.-Em 10/03/2015 consulta de psiquiatria, sendo sido prescritos os
medicamentos sertralina e quetiapina;

iv.-em 11/11/2022 teve episodio de urgéncia hospitalar por estado de
inconsciéncia/sincope com a indicacgdo: «crise de ansiedade derivado do filho
estar internado no hospital e nao o poder ver.

Na sessao de julgamento de 16/11/2023 foi proferido o seguinte despacho:
«Concede-se prazo de 10 dias para a defesa da arguida se pronunciar sobre
elementos clinicos. (...)

Notifiquem-se do teor dos documentos referentes as queixas que chegaram ao
processo o Ministério Publico, a defesa da arguida e a assistente.

(...)

Designo o préximo dia 5 Dezembro de 2023, pelas 14 horas para continuacao
da proxima sessao de julgamento.».

Por requerimento datado 04/12/2023, referéncia 37780673, a defesa da
arguida apresentou requerimento mediante o qual, além do mais, expos e
requereu o seguinte:

«(...)

2.2-Por pertinente a boa decisao de causa, considerando que nem o sobredito
relatério nem os esclarecimentos do senhor Perito lograram responder aos
quesitos; quer de quadro psicofisico, capacidade e inimputabilidade em razao
das concretas circunstancias dos factos ou anomalias psiquicas (falta de
dados/informacgodes), cujas respostas sao absolutamente essenciais a boa
decisao da causa, requer-se igualmente despacho que se pronuncie sobre a
requerida (em tempo) e absolutamente necessaria PERICIA FORENSE
MEDICO-PSIQUIATRICA, essencial para avaliar o estado emocional e
capacidade psicolégica da arguida no momento da pratica do crime, quadro
psicoldgico de desespero e estado de afecto; e correctamente

avaliar das caracteristicas psiquicas (personalidade), independente de causas
patoldgicas (devendo neste conspecto relevar o Relatorio de Psiquiatria da
Dra. J] 09/07/2010 junto aos autos, que apontava para transtorno de
personalidade borderline);

PERICIA FORENSE MEDICO-PSIQUIATRICA a afectuar pelo IMLao qual
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deverao ser remetidos os elementos relevantes, nomeadamente documentacao
clinica do ... da arguida, "extractos" dos processos crime em que a arguida foi
queixosa/ofendida com acuidade em que a aqui vitima foi denunciado,
especificamente a CERTIDAO INFRA), gravacao das declaracdes prestadas
pela arguida na audiéncia de julgamento, e das gravacoes das testemunhas,
com acuidade do ex-marido e pai da vitima, com os seguintes quesitos:
a)-Qual o quadro psicofisico da arguida na ocasiao dos factos e actualmente?;
b)-Qual a sua capacidade para avaliar o alcance dos seus actos e de se
determinar de acordo com eles, na data dos factos e actualmente?;

c)-Qual o seu grau de imputabilidade ou inimputabilidade, a data dos factos e
actualmente?

d)-Se a data dos factos a arguida actuou sob perturbacgdao emocional (emogao
violenta) num quadro de estado de afeto que lhe diminuiu consideravelmente
a culpa ?

E se tal perturbacgao, doenga ou anomalia psiquica possuiu caracter acidental
e bem assim se possui caracter permanente ou temporario, com incidéncia do
seu grau de perigosidade.

Pericia médica psiquidtrica forense esta, absolutamente necesséria e
imprescindivel ao enquadramento juridico dos factos no tipo legal de
homicidio qualificado e verificagcao de todas as circunstancias (qualificativas e
desqualificativas), em suma, pericia fundamental ao apuramento da existéncia
de perturbacgao que diminua consideravelmente a culpa, com consequente
alteragao da qualificagao juridica para o crime de homicidio privilegiado,

(...)

.2-Ademais, por igualmente ser necessario a boa decisao requer a juncgao da
certidao do inquérito no 633/22.4PBMTA da 4a secgao Seixal DIAP Regional
de Lisboa, no qual foram incorporados os autos n o 696/21.0PBMTA, do qual
resulta os seguintes factos, por ordem cronoldégica:
696/21.0OPBMTA
Fls.30 e seguintes:

a)-A arguida apresentou queixa contra o ofendido em 19-11-2021 por este a
ter agredido, arremessando uma garrafa de perfume que a atingiu na cabeca e
ter também agredido a sua filha menor DD, irma daquele, com um jornal que
utilizou para lhe bater na face;

b)-A referida queixa deu entrada na Unidade Central em 24-11-2021 e foi
registada e distribuida em 09-12-2021 com o n o0 696/21.0PBMTA e autuada
como ofensa a integridade fisica simples;

c)-A arguida prestou declaragoes em 23-12-2021 em que confirmando a
queixa, aditou que o filho foi para sua habitagdao ha cerca de dois meses, mas
que na segunda semana comecgou a incumprir as regras; que tal situacao
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origina bastantes discuss0es que o mesmo a injuria com varios impropérios
devido ao facto desta sair a noite para se divertir com amigos; que no meio da
discussao o ali denunciado pegou num frasco de perfume e atirou-o em sua
direccao atingindo-a na cabeca e de seguida agrediu a irma com um jornal na
face. Que o mesmo se recusa a abandonar a residéncia assim como se recusa a
entregar as chaves da porta, tornando-se por vezes muito agressivo. "Continua
a desejar procedimento criminal contra o denunciado" (fls. 34,35)

d)-O denunciado foi constituido arguido em 18-01-2022 e nao prestou
declaracoes (fls.36)

Ora, inacreditavelmente

e)-Os autos prosseguiram com a magistrada do Ministério Publico a ordenar
que a queixosa fosse contactada para apurar se (volvido um meés !?)) a mesma
mantinha o desejo de procedimento criminal (fls.38) !? e na inacgao daquela,
insistindo mesmo por essa declaragao de vontade por escrito, através de
notificagao por OPC (fls.40) o que veio a acontecer por mero e-mail de
22-03-2022. (fls.41)

f)-Também inacreditavelmente - por os factos ndao serem de todo susceptiveis
de integrar a pratica de um crime de ofensa a integridade fisica simples (o que
veio a ser declarado cfr despacho de fls. 26) - lamentavelmente os referidos
autos foram arquivados por homologacao de tal inusitada e pedida desisténcia
de queixa. (fls.42 e 43)

633/22.4PBMTA

g)-Em 06-10-2022 a arguida volta (naturalmente) a apresentar queixa,
relatando os factos anteriormente denunciados, que o mesmo forgou a sua
presenca na habitagao, recusando-se a sair da mesma, nada contribuindo para
as despesas, que a chama de PUTA, DROGADA, ANDAS A DAR NA CONA,
DEVIAS PARAR MAIs TEMPO EM CASA; que a situagao piorou desde o inicio
de Junho quando o mesmo levou a sua namorada CC para morar com ele na
sua casa, que nenhum deles trabalha, permanecem na habitacao o dia todo,
sem contribuir nem ajudar nas tarefas diarias; que o suspeito ¢ muito
agressivo verbalmente ameacando-a dizendo SE EU SAIR DAQUI TU TAMBEM
NAO FICAS AQUI QUE EU QUEIMO A CASA; SE DIRIGIRES MAIs UMA VEZ
A PALA VRA A BRUNA QUANDO ARRANJAR ACIDO A TIRO-TE COM ELE. (...)
Que a sua filha menor durante as férias de verao presenciava diariamente as
constantes discussoes verbais e fisicas entre o seu irmao e a dita namorada
CC, pelo que com receio da sua integridade fisica trancava-se no quarto. (fls.
16)

h)-Em complemento a vitima esclareceu, "que ndao tem nenhum sitio para onde
ir, no entanto também nao quer abandonar a casa" (fls. 17)

i)-A queixa foi remetida ao MP em 07-10-2022, registada, distribuida e
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autuada no mesmo dia como Violéncia Doméstica (fls.2)

Jj)-A aqui arguida prestou declaracoes em 13-10-2023 referindo que o filho
sempre foi agressivo verbalmente, que ja a agrediu fisicamente porque nao
queria que ela mantivesse contacto com um amigo; que o mesmo nao pode ser
contrariado ofendo-a e chamando-a de DROGADA, ES UMA PUTA, VACA,
BEBADA, VOU-TE MATAR, QUALQUER DIA ESFAQUEIO-TE, APANHO-TE A
DORMIR ATIRO-TE ACIDO, SE MUDARES A FECHADURA VOU QUEIMAR A
PORTA E QUEIMO A CASA CONTIGO E OS GATOS LA DENTRO;

que o mesmo nao trabalha e é consumidor de produtos estupefacientes, ha
cerca de 6 meses levou a namorada de 29 anos 14 para casa, com quem
também é agressivo;

que no ano passado o mesmo mostrou-lhe a si e a irma menor, UMA PISTOLA
DE PEQUENO PORTE DE COR CINZENTA e algumas munigoes, que 0 mesmo
embrulhou num pano e levou de volta para o seu quarto, dizendo que era para
a sua defesa.

As ofensas verbais sao diarias, o mesmo nao é de acordo que ela namore,
ofendendoa, dizendo-lhe diversas vezes ANDAS NA PUTARIA, QUANDO
PASSARES POR MIM E PELOS MEUS AMIGOS NAO OLHES PARA NOS (...)
(fls 8 e 8v)

k)-O nivel de risco foi avaliado em ELEVADO, tendo sido proposto ao MP
medida de coacgao ao ofensor e verificar se se encontram reunidos os
pressupostos para detencao do ofensor fora de flagrante delito (fls.32 e
seguintes)

I)-As condenacgoes por crimes violentos do suspeito nao eram desconhecidas,
cfr CRC junto aos autos (fls.4 e seguintes)

Contudo a protecgao da vitima especialmente vulneravel, lamentavelmente
concretizou-se tao somente nas suas declaragoes para memoria futura /cfr
despacho 28-10-2022 (cfr.fls. 20 a 22), agendadas em 03-11-2022 para o dia 15
dezembro de 2022.

A referida certidao corrobora assim as varias declaragoes prestadas,
evidenciando que a arguida apresentou a primeira queixa contra o ofendido,
por factos susceptiveis de integrar o crime de violéncia doméstica em
19-11-2021 (agressoes fisicas, verbais, recusa em abandonar casa e controlo
sobre a sua vida e contactos), que foi incorrectamente arquivada pelo titular
do inquérito e da acc¢ao penal, por homologacao de desisténcia de queixa (a
seu pedido e insisténcia, quando a mesma apenas ha um meés tinha declarado
querer procedimento criminal)

Quadro de enorme violéncia e desgaste psicologico, que naturalmente
persistiu, com apresentacao de nova queixa em 06-10-2022, com factos ainda
mais gravosos (existéncia de arma de fogo e ameacas) da qual a Unica
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proteccao que teve foi prestar declaracoes para memoria futura em 15
dezembro de 2022, com o préprio denunciado a ser notificado e alertado para
a diligéncia e existéncia do processo.»

Em 05/12/2023, na pentultima sessao de julgamento, foi entao proferida a
decisao recorrida de indeferimento da pericia requerida, com o seguinte teor
[transcricao]:

«(...)

Quanto a realizacao de pericia médico-psiquiatrica, a mesma tem por escopo
apurar da existéncia de patologias psiquiatricas que tenham relevancia e que
possam influir na imputabilidade dos arguidos.

Nao ha qualquer elemento clinico que indique que a arguida padece de uma
qualquer doenca psiquiatrica que a tenha, aquando dos factos, determinado
no seu comportamento.

Para além de nao existirem quaisquer elementos clinicos, houve ja pronincia
por parte de um perito que realizou a pericia psicoldgica e que confirmou nao
existirem indicios da existéncia desse tipo de patologia.

Acresce que a pericia médico-psiquiatrica nunca apreciaria o estado
emocional, a capacidade psicoldgica e o quadro psicoldgico da arguida no
momento da pratica dos factos, pois que tal nao seria possivel de ser visto em
qualquer exame médico actual. Tal pericia ndo serd também o tipo de exame
que permita avaliar das caracteristicas psiquicas independentes de causas
patoldgicas, pois que essa avaliagao foi realizada pela pericia psicoldgica ja
realizada.

Assim entende o tribunal que a diligéncia de prova ora requerida pela defesa
nao se mostra adequada para a prova que a mesma pretende realizar, sendo
que as questoes suscitadas, excepto a questao da imputabilidade ou
inimputabilidade, e a existéncia ou ndao de anomalia psiquica, serdao matérias
apreciadas pelo tribunal da prova que foi produzida nos autos, ndao podendo
ser demostrado por qualquer pericia.

Assim e quanto a realizacao de pericia médico-psiquiatrica, e nos termos do
art.2. 3409, n%4, alinea c), do C.PP, vai a mesma indeferida.

Notifique.

(...)».

Proferido o acérdao condenatorio pelo qual a arguida, considerada imputavel,
foi condenada pela pratica de um crime de homicidio qualificado previsto e
punido pelo disposto nos arts. 1312 e 1329/1 e 2,a), do Cddigo Penal, em
11/01/2024, deu entrada nos autos documento designado de «Nota de
observacgdo - 10/01/2024 AA», subscrita pelo médico psiquiatra assistente do
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..., KK, na sequéncia de observagao da arguida apos a leitura do acérdao
condenatorio, e reenvio da mesma com critérios para internamento em
psiquiatria, para o servigo de urgéncia do SNS, da qual consta, entre o mais o
seguinte:

«(...) Todos os elementos apurados até agora, levam-nos a conclusao de que
existe forte probabilidade de estarmos perante crime praticado em face de
compreensivel emocao violenta e/ou desespero. Pelo exposto, acredito ser meu
dever alertar para a pertinéncia e até mesmo necessidade, de que seja
providenciada pela realizacdao de uma avaliacao através de pericia de
psiquiatria forense que melhor integre os varios elementos com vista a aferir,
nao a existéncia de inimputabilidade, mas sim de existéncia de compreensivel
emocao violenta e/ou desespero que possa enquadrar tal crime em Homicidio
Privilegiado (art. 1332 do CP) ou nao.

Atendendo a que a actividade neste Hospital Prisional é estritamente
assistencial, e por ser necessdrio existir separacao entre o papel assistencial e
pericial, de acordo com a leges artis médico-legal, a pronuncia técnico-
cientifica relativa a critérios ou nao para existéncia de emocao violenta e/ou
desespero, tal pericia de psiquiatria forense devera ser elaborada com base no
artigo 1592 do CPP a ser deferida a instituicao competente, o INML, com vista
a apreciacao dos critérios do art. 1332 do CP. Entende-se que nesta tarefa
deve o psiquiatra actuar sempre como perito e ndao como clinico, podendo
levar ao implicito afastamento hipocratico da cabeceira do doente. Este
desiderato de total imparcialidade s6 sera alcangado se o examinando for
observado de forma objectiva e independente de intencdes terapéuticas ou de
paternalismo, implicando pois uma relacao diferente da habitual. Uma
observacao sem viés portanto, que sera do interesse de todos a bem da
verdade.

(...)».

Das regras relativas a realizagdo de pericia psiquiatrica para verificagao de
imputabilidade

Estd em causa no recurso em andlise aferir se, como considerou o Tribunal a
quo, nao se justifica a realizacao de pericia psiquiatrica por nao ser adequada
para a prova que com a mesma se pretende realizar, sendo que as questoes
suscitadas e a existéncia ou nao de anomalia psiquica, serao matérias
apreciadas pelo tribunal a partir da prova que foi produzida nos autos; ou se,
pelo contrario, como alega a recorrente, se impoe a realizagao de pericia de
psiquiatria forense a fim de avaliar a sua imputabilidade em relacao ao crime
que lhe estd imputado.

Vejamos antes de mais as regras aplicaveis.
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Nos termos do preceituado no art. 1242 do Cdédigo de Processo Penal,
constituem objeto da prova todos os factos juridicamente relevantes para a
existéncia ou inexisténcia do crime, a punibilidade ou nao punibilidade do
arguido e a determinacao da pena ou medida de segurancga aplicaveis.

A prova pericial constitui um dos meios de prova legalmente admitidos, tendo
lugar quando a percegao ou a apreciacao desses factos objeto da prova exijam
especiais conhecimentos técnicos, cientificos ou artisticos - art. 15192 do
Cddigo de Processo Penal.

Assim, deve produzir-se prova pericial quando o processo e a futura decisao se
defrontarem com factos cuja percecao e apreensao requeiram conhecimentos
especializados que estao para além das possibilidades de constatagao e/ou
percecao, efetivas ou presumidas, do tribunal nas areas técnica, cientifica e
artistica, presumindo-se o respetivo juizo técnico subtraido a livre apreciacao
do julgador nos termos previstos no art. 1632 do Cédigo de Processo Penal.

A pericia é ordenada, oficiosamente ou a requerimento por despacho da
autoridade judiciaria, contendo a indicacao do objeto da pericia, dos quesitos
a responder pelos peritos e da entidade que a mesma procedera - art. 1549/1
do Cédigo de Processo Penal.

Quando se tratar de pericia sobre caracteristicas fisicas ou psiquicas de
pessoa que nao haja prestado consentimento, o despacho previsto no nimero
anterior ¢ da competéncia do juiz, que pondera a necessidade da sua
realizagao, tendo em conta o direito a integridade pessoal e a reserva da
intimidade do visado - art. 1549/3 do Cddigo de Processo Penal.

Mas basta que exista requerimento para que seja deferida a realizagao da
pericia?

Evidentemente que nao.

Desde logo tera que ser possivel formular um juizo de necessidade e
adequacao quanto a tal tipo de prova, considerando o seu objeto, como ja
referido, definido no art. 1242 do Cddigo de Processo Penal.

Nessa medida, para que se mostre justificada, por necessaria e adequada, a
realizacao de prova pericial, terao que encontrar-se alegados, pela acusagao

ou pela defesa[l], ou resultarem da discussao da causa, factos juridicamente
relevantes para a existéncia ou inexisténcia do crime, a punibilidade ou nao
punibilidade do arguido e a determinagao da pena ou medida de segurancga
aplicaveis, para cuja percecao e compreensao, por depender de
conhecimentos técnicos, cientificos ou artisticos, se mostre pertinente e
indispensavel a pericia.

As pericias podem, assim, ser realizadas em qualquer das fases processuais,
nada impedindo que sé no decurso do julgamento se colham os elementos
tendentes a habilitar o Tribunal a tomar uma posicao fundada relativamente a
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necessidade ou nao da sua realizagcao; na verdade, nos termos do preceituado
no art. 3402 do Cédigo de Processo Penal, o tribunal tem o poder-dever de
investigar oficiosamente os factos que constituirao o suporte da sua decisao,
devendo para tal ordenar a producgao de todos os meios de prova essenciais a
descoberta da verdade e boa decisao da causa.

As pericias médico-legais e forenses, com regime especifico previsto sob o art.
1592 do Cdédigo de Processo Penal, tendo por objeto questdes psiquiatricas,
podem ter a participacao de especialistas de psicologia e criminologia - n® 6 -
e ser realizadas a requerimento do representante legal do arguido, ou dos
familiares e afins indicados sob o n® 7.

De resto, se na propria audiéncia «(...) se suscitar fundadamente a questao da
inimputabilidade do arguido, o presidente, oficiosamente ou a requerimento,
ordena a comparéncia de um perito para se pronunciar sobre o estado
psiquico daquele», e «<Em casos justificados, pode requisitar a pericia a
estabelecimento especializado», interrompendo essa audiéncia - art. 3512/1, 3
e 4, do Cdédigo de Processo Penal.

Nao o fazendo, incorre, de resto, em nulidade, dependente de arguicao, nos

termos previstos no art. 1209/1, e 2, d), do Cddigo de Processo Penal.[z]

Isto porque, nao so a afirmacao imputabilidade penal do arguido se mostra
indispensavel para que se conclua pelo cometimento de um crime e sua
punibilidade, como a forma de a comprovar é por meio da realizacdao de uma
pericia médico-legal de psiquiatria.

Senao vejamos.

Preceitua o art. 202/1 do Cédigo Penal que «E inimputédvel quem, por forca de
anomalia psiquica, for incapaz, no momento da pratica do facto, de avaliar a
ilicitude deste ou de se determinar de acordo com essa avaliacao.».

Nos termos do art. 202/2 do Cédigo Penal, pode ainda ser declarado
inimputavel «quem, por forca de uma anomalia psiquica grave, nao acidental e
cujos efeitos nao domina, sem que por isso possa ser censurado, tiver, no
momento da pratica do facto, a capacidade para avaliar a ilicitude deste ou
para se determinar de acordo com essa avaliagao sensivelmente diminuida»;
segundo o n® 3 do mesmo preceito, «A comprovada incapacidade do agente
para ser influenciado pelas penas pode constituir indice da situacao prevista
no numero anterior.».

Como nos diz Paulo Pinto de Albuquerque [3], a anomalia psiquica inclui nado
apenas a doenca mental (com base organica), mas também as psicoses
exégenas e enddgenas, a oligofrenia, as psicopatias, as neuroses, as taras
sexuais, as perturbacoes profundas de consciéncia (patoldgicas ou nao
patoldgicas). Portanto, a anomalia psiquica pode ser acidental e transitéria
(como insistiu EDUARDO CORREIA na comissao de revisao do CP de
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1963-1964, contrariando GOMES DA SILVA, in ACTAS CP/EDUARDO
CORREIA, 1965a:140 143) [...)» (negrito nosso).

Também Figueiredo Dias vé na expressdao «anomalia psiquica» um
alargamento do substrato biopsicoldogico da inimputabilidade, tendo por
referéncia o anteriormente previsto no Cédigo Penal, «afastando-o (...) das
controvérsias de indole médico-cientifica acerca do conceito de doenca mental

- permanente, transitoria, ou mesmo acidental (...)». [i]

Segundo o autor, foi propdsito do legislador evitar que se reduzisse aquele
substrato aos casos de transtornos devidos a causas organico-corporais, ou
aqueles casos com manifestagdes no ambito intelectual (capacidade de
entendimento ou de avaliacdao), ou ainda aqueles que se traduzem em
alteragoes da atividade mental.

Na pratica, pretendeu-se evitar que o substrato biopsicoldgico da
inimputabilidade ficasse reduzido as situacoes catalogaveis do ponto de vista
meédio-cientifico como doencas, «passando a compreender todo e qualquer
transtorno ocorrido ao inteiro nivel do psiquico, adquirido ou congénito.».
Assim e para além das psicoses (sendo paradigmatica a esquizofrenia) e da
oligofrenia, com manifestagdes organicas, mais ou menos evidenciaveis,
configuram também anomalia psiquica no sentido legal, as anomalias sexuais,
as psicopatias e as neuroses, que sao perturbacoes graves da personalidade
sem uma base organica; constituem fendomenos de desvio de natureza psiquica

relativamente ao normal mas que nao constituem doengaou enfermidade

corporea. [5]

Entende-se por psicopatias peculiaridades do carater devidas a prépria
disposicdo natural e que afetam em permanéncia, de forma sensivel, a
capacidade de levar uma vida social ou de comunicacao normal; por neuroses
entendem-se as anomalias de comportamento adquiridas, que se apresentam
como reagoes andémalas episodicas e sao, as mais das vezes, suscetiveis de
tratamento; a sua relevancia para efeitos da imputabilidade, dada a amplitude
de situacdes abrangidas, impoe que se trate de desvio ou distirbio grave ou
muito grave, de tal forma que as torne equiparaveis quanto aos efeitos
psiquicos, a uma verdadeira psicose.

Por ultimo, as perturbacodes profundas de consciéncia reconduzem-se a
estados anomalos de longa ou curta duragao, durante os quais se encontram
profundamente perturbadas as relagdes entre a consciéncia de si mesmo e a
do mundo exterior, ou em todo o caso a estrutura psiquica do agente; podem
ser patoldgicas, integrando-se na categoria das psicoses, ou nao patoldgicas;
neste caso, nao implicam qualquer doencga ou enfermidade, sendo antes de
natureza fisiolégica ou psicolégica, do que sao exemplo os casos extemos de
fadiga, de esgotamento ou de sono, hipnose ou estados intensos de afeto;

29 /38


file:///C:/Data/fj29910/Desktop/POR%20INSERIR-2024/2024-05-21-P%E2%94%AC%E2%95%91787-22.0PBMTA.L1-ANACLAUDIANOGUEIRA5%E2%94%AC%C2%AC.docx#fn4
file:///C:/Data/fj29910/Desktop/POR%20INSERIR-2024/2024-05-21-P%E2%94%AC%E2%95%91787-22.0PBMTA.L1-ANACLAUDIANOGUEIRA5%E2%94%AC%C2%AC.docx#fn4
file:///C:/Data/fj29910/Desktop/POR%20INSERIR-2024/2024-05-21-P%E2%94%AC%E2%95%91787-22.0PBMTA.L1-ANACLAUDIANOGUEIRA5%E2%94%AC%C2%AC.docx#fn4
file:///C:/Data/fj29910/Desktop/POR%20INSERIR-2024/2024-05-21-P%E2%94%AC%E2%95%91787-22.0PBMTA.L1-ANACLAUDIANOGUEIRA5%E2%94%AC%C2%AC.docx#fn5
file:///C:/Data/fj29910/Desktop/POR%20INSERIR-2024/2024-05-21-P%E2%94%AC%E2%95%91787-22.0PBMTA.L1-ANACLAUDIANOGUEIRA5%E2%94%AC%C2%AC.docx#fn5
file:///C:/Data/fj29910/Desktop/POR%20INSERIR-2024/2024-05-21-P%E2%94%AC%E2%95%91787-22.0PBMTA.L1-ANACLAUDIANOGUEIRA5%E2%94%AC%C2%AC.docx#fn5

estes ultimos casos - estados de afeto ou passionais -, ndo sendo geradores de
incapacidade para avaliar a ilicitude do facto e se determinar de acordo com
essa avaliagdo, encontrarao solucao as mais das vezes no ambito da exclusao
da culpa em nome de uma ideia de inexigibilidade, com respaldo na figura do
estado de necessidade desculpante, ou da atenuacgao da culpa, como sucede
no tipo legal de crime de homicidio privilegiado previsto pelo art. 1332 do
Cdédigo Penal.

Ora, nenhum juiz com um nivel de formacao normal se encontra habilitado
com os conhecimentos cientificos médicos necessarios para diagnosticar uma
anomalia psiquica.

Por outro lado, a tarefa de integragdao normativa quanto ao juizo de
(in)capacidade do arguido para avaliar a ilicitude do facto ou para se
determinar de acordo com essa avaliagao, reportado ao momento da sua

pratica, carece, nas palavras de Figueiredo Dias[ﬁ], de uma «estreita e
frutuosa colaboracgao do perito com o juiz» sem prejuizo de neste particular
caber ao juiz, peritus peritorum («perito dos peritos»), a ultima palavra.
Numa tarefa cooperativa, perito e juiz procurarao a «racionalizagao
retrospetiva de um processo psiquicamente anémalo»; se conseguida essa
racionalizacao, estabelecendo-se uma «unitaria e global capacidade de
controlo por parte do agente», deve o agente considerar-se imputavel apesar
da anomalia psiquica de que padeca e do seu grau de gravidade; nao sendo
possivel estabelecer a conexao objetiva de sentido que liga o processo animico
do agente ao facto praticado (“racionalizacao”) em virtude da interferéncia da
anomalia psiquica, de tal forma «que torne impossivel a compreensao do facto

como facto do agente», entao teremos uma situacao de inimputabilidade.[z]
Tudo para concluir que, sendo alegada pela defesa a inimputabilidade do
arguido no momento da pratica dos factos, e encontrando-se apuradas
circunstancias concretas que apontem para a possibilidade de o arguido ter
sofrido de anomalia psiquica incapacitante da avaliacao da ilicitude da sua
conduta, o meio de prova adequado a fazer prova desse facto, cuja producao

deve por isso ser ordenada, é a pericia médico-legal de psiquiatria. [ﬁ]

A sua realizacao para definicao da imputabilidade do agente a quem se atribui
a pratica de factos subsumiveis a um tipo legal de crime, mostra-se, na
realidade, essencial a decisao juridica do caso, na justa medida em que,

considerando-se o arguido inimputdavel, tera de ser absolvido[g], sem prejuizo
da aplicacao de medida de seguranca uma vez verificada a sua perigosidade -
art. 912 do Codigo Penal.

Trata-se, assim, de meio de prova necessario e essencial para a demonstracao
do facto consistente na imputabilidade, que nao pode ser substituido por
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declaragoes prestadas pelo arguido, avaliadas pelo Tribunal segundo o

principio da livre apreciacao das provas. [m]

kS

Da pericia médico-legal em psiquiatria para definicao da imputabilidade, que
vimos de tratar, se distingue a pericia sobre a personalidade, regulada sob o
art. 1602 do Cédigo de Processo Penal nos seguintes termos:

«1-Para efeito de avaliacao da personalidade e da perigosidade do arguido
pode haver lugar a pericia sobre as suas caracteristicas psiquicas
independentes de causas patologicas, bem como sobre o seu grau de
socializacdo. A pericia pode relevar, nome Nao ha qualquer elemento clinico
que indique que a arguida padece de uma qualquer doenca psiquiatrica que a
tenha, aquando dos factos, determinado no seu comportamento.

2-A pericia deve ser deferida a servigos especializados, incluindo os servigos
de reinsercgao social, ou, quando isso nao for possivel ou conveniente, a
especialistas em criminologia, em psicologia, em sociologia ou em psiquiatria.
3- Os peritos podem requerer informagoes sobre os antecedentes criminais do
arguido, se delas tiverem necessidade.».

Como refere Fernando Gama Lobo [u], esta é uma pericia que, nao sendo de

realizagdo obrigatodria, incide sobre o carater e perfil humano do agente,
aferindo do seu grau de sociabilidade, independentemente de causas
patoldgicas; visa sobretudo auxiliar na determinacao e aplicagao das medidas
de coacao e da sancao.

Antoénio Latas, citando Rute Agulhas e Alexandra Anciaes, [Q] diz-nos que «A
pericia sobre a personalidade constitui um instrumento de apoio técnico aos
tribunais, de natureza psico-sécio-juridica (...) [que] Ao contrario do que é
requerido numa pericia psiquiatrica ... ndo tem como objetivo a avaliagao
psicolégica, com vista ao estabelecimento de um diagnodstico, mas antes a
compreensao do funcionamento do sujeito, e perceber, a luz desse
funcionamento, a motivagcao subjacente para os factos alegadamente
praticados» (negrito nosso).

Assim é que, se o objetivo for o de saber se o agente é ou nao imputavel ou se
sofre de uma patologia do foro psiquiatrico, de nada vale a pericia sobre a
personalidade, impondo-se a ja referida pericia médico-legal psiquiatrica nos
termos previstos no art. 1592 do Codigo de Processo Penal, pois so através
desta é possivel aferir da verificacdo de eventuais causas patoldgicas do seu
comportamento criminoso, despistando e sinalizando patologias mentais em

ordem a determinar o seu grau de imputabilidade.[ﬁ]
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Do caso em mdos

Ora, atentando nos factos que enunciamos sob o iter processual e aplicadas as
regras que ora vimos de expor, desde ja se adianta que nao pode subsistir o
despacho recorrido pelo qual se inferiu o requerimento formulado pela
recorrente, primeiramente na contestacao, e subsequentemente, no decurso
da audiéncia de julgamento, para realizacao de pericia de psiquiatria com
vista a determinacgao da sua inimputabilidade, por ser inadequado a obtengao
da prova pretendida, nos termos do art. 340%/4, c), do Codigo de Processo
Penal.

Com efeito, ndao sé nesse despacho se confunde o que constitui uma pericia a
personalidade, com previsao no ja citado no art. 1602 do Cédigo de Processo
Penal - que foi efetivamente realizada, diga-se, por um psicologo clinico -, com
uma pericia de psiquiatria forense com vista a determinacgao da
imputabilidade da arguida, a realizar nos termos previstos no art. 1592 do
Cédigo de Processo Penal, como se revela desconhecimento em relacao ao
objeto e finalidade desta ultima pericia; s6 isso pode explicar que pelo
despacho de 19/09/2023, acima extratado, se tenha por possivel dar resposta
os quesitos formulados pela defesa acerca da inimputabilidade, com recurso a
pericia sobre a personalidade.

Sendo vejamos.

Primeiro.

Entende o Tribunal a quo que para haver fundamento para se realizar uma
pericia psiquiatrica tem que existir prévia anomalia psiquica, exigindo até que
haja um diagnéstico devidamente documentado.

Ora, se na maioria dos casos existira prévia anomalia psiquica, como vimos na
exposicao precedente, a anomalia psiquica pode ser transitoria ou até
acidental; por outro lado, pode existir prévia anomalia psiquica que se
encontre por diagnosticar.

Segundo.

Ao contrario do afirmado no despacho recorrido, que afirma inexistir
«qualquer elemento clinico que indique que a arguida padece de uma
qualquer doenca psiquiatrica que a tenha, aquando dos factos, determinado
no seu comportamento», hd de facto nos autos registos clinicos de
acompanhamento psiquiatrico da arguida reportados ao ano de 2010, com
diagnostico de tragos de personalidade borderline, para além de depressao e
tentativas de suicidio.
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Terceiro.

Também ao contrario do considerado no despacho recorrido, a pericia sobre a
personalidade realizada por um psicélogo clinico, ndao tendo por escopo o
diagnostico de anomalias psiquicas - tendo por objeto as caracteristicas
psiquicas independentes de causas patolégicas - nao constitui prontncia
pericial valida nessa matéria, sendo mister para esse efeito uma pericia
médico-legal psiquiatrica.

Mais: lido o relatério pericial em questao, nao é exato o afirmado no despacho
recorrido de que o Sr. perito que realizou a pericia psicolégica confirmou ndo
existirem indicios da existéncia desse tipo de patologia; ainda que se lhe
pudesse reconhecer habilitacao para o efeito - e nao se lhe reconhece -, nao
perscrutamos de facto nesse relatério qualquer afirmacao cabal da qual se
possa extrair semelhante conclusao.

Quarto.

Afirma o Tribunal a quo no despacho recorrido para fundamentar o
indeferimento da pericia psiquiatrica requerida na contestagcao deduzida pela
arguida que:

«a pericia médico-psiquiatrica nunca apreciaria o estado emocional, a
capacidade psicolégica e o quadro psicoldgico da arguida no momento da
pratica dos factos, pois que tal ndo seria possivel de ser visto em qualquer
exame médico actual.».

Nada menos exato.

Perguntamos entdo: como e em que circunstancias poderia um arguido
invocar a sua inimputabilidade por anomalia psiquica, se é a norma legal que a
preve - o ja citado art. 202 do Cdédigo Penal -, que expressamente define como
inimputavel quem, por for¢ca de uma anomalia psiquica, for incapaz, no
momento da prdtica do facto, de avaliar a ilicitude deste ou de se determinar
de acordo com essa avaliacdo?

Conforme acima melhor se explanou, ndao sé a pericia psiquiatrica deve, com
recurso aos elementos clinicos disponiveis, entre outros dados, diagnosticar
eventual anomalia psiquica de que padecesse a arguida a data dos factos,
como deve reconstituir retroativamente o processo psiquico da arguida,
fazendo a ja mencionada «racionalizacao retrospetiva de um processo
psiquicamente andmalo», sempre com reporte a data da pratica dos factos.

Quinto e ultimo.
Se é verdade que, como também por nés ja escrito, a pericia psiquiatrica
pretendida «nao sera também o tipo de exame que permita avaliar das
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caracteristicas psiquicas independentes de causas patoldgicas, pois que essa
avaliagao foi realizada pela pericia psicolégica ja realizada.», nao é ja correto
o entendimento firmado pelo Tribunal a quo no mesmo despacho de «que a
diligéncia de prova ora requerida pela defesa ndao se mostra adequada para a
prova que a mesma pretende realizar, sendo que as questoes suscitadas,
excepto a questao da imputabilidade ou inimputabilidade, e a existéncia ou
nao de anomalia psiquica, serdao matérias apreciadas pelo tribunal da prova
que foi produzida nos autos, nao podendo ser demostrado por qualquer
pericia.».

Ora, o que a recorrente pretende demonstrar de acordo com o requerimento
que inicialmente formulou - embora posteriormente tenda a referir como tal a
atuacao sob emocdo violenta -, é a sua inimputabilidade para o crime de
homicidio que lhe esta imputado, e nunca o conseguira sem uma pericia
meédico-legal em psiquiatria, como vimos, o Ginico meio de prova admissivel
para esse efeito.

Mais:sendo, como vimos, ténue a fronteira entre uma perturbacao profunda de
consciéncia geradora de inimputabilidade e uma perturbacao profunda de
consciéncia geradora de estado de afeto e passional, esta apenas com
repercussoes na avaliacao da culpa do agente, mormente em sede de
atenuacao da mesma por via do homicidio privilegiado previsto pelo art. 1332
do Cédigo Penal, como a arguida tem vindo a defender, sera ainda importante
que a pericia a realizar se debruce sobre essa possibilidade, se necessario,
com a participacao de especialistas em psicologia e criminologia, conforme
previsto no art. 159%/6 do Cddigo de Processo Penal.

Resumindo e concluindo:

Em face dos elementos constantes dos autos, com especial relevo para os
registos clinicos da arguida entretanto documentados no processo, dos quais
decorre ter tido prévias consultas de psiquiatria (desde 2010), diagnédstico de
depressao (na sequéncia do falecimento precoce de um outro filho, por

afogamento) e personalidade com tracos borderline [&], sendo ainda
mencionadas duas tentativas de suicidio na ferrovia, é forcoso concluir que
existe, pelo menos, uma duvida razodvel quanto a sua satude mental e
interferéncia que a mesma possa ter exercido no momento da pratica do facto.
Nao pode ainda olvidar-se, em reforco, o histérico violento da vitima no seu
relacionamento com a arguida e a dinamica dos factos, quer se considere a
versao dos mesmos fornecida pela arguida, que os confessou parcialmente,
quer aquela que se considerou provada, e da qual resulta uma violéncia
exacerbada ao ponto de ter sido mantido o comportamento agressor ja depois
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de a vitima se encontrar aparentemente inanimada - 20) a 25) dos factos
provados.

A arguida recorrente tem vindo a invocar a este propdsito uma atuacao em
estado de desespero e compreensivel emogdo violenta, que importa, se
possivel, indagar se ocorreu e, em caso afirmativo, se ocorreu num quadro de
patologia psiquiatrica ou nao; no primeiro caso, se foi preservada a
capacidade de avaliacao da ilicitude do facto e de determinacao de acordo
com essa avaliacao.

Como ja referido, nao sendo o juiz um perito médico, nem tendo a pericia
sobre a personalidade, executada por psicélogo clinico, por objeto identificar
anomalias psiquicas e efeitos das mesmas na avaliacao da ilicitude dos factos
e determinagao em conformidade com essa avaliagao, nao podia o coletivo de
Juizas nestas concretas circunstancias indeferir a requerida pericia médico-
legal em psiquiatria por ser o inico meio legalmente possivel de remover
aquela duvida.

De resto, essa mesma pericia, ainda que conclua pela imputabilidade, podera
também contribuir para densificar o grau de culpa subjacente a conduta,
permitindo um mais rigoroso enquadramento juridico-penal, assim como
adequada definicao da sancgao aplicavel.

Por tudo o exposto, conclui-se que nao deveria o coletivo de Juizas a quo ter
indeferido o requerimento de pericia de psiquiatria forense formulado pela
arguida logo na contestagao com vista a apurar da sua imputabilidade para o
crime que lhe estad imputado, e subsequentemente repetido no decurso do
julgamento.

Ao fazé-lo, incorreram em nulidade por omissao de diligéncia que se reputa
essencial para a descoberta da verdade, como previsto pelo art. 1209/2,d) do
Cddigo de Processo Penal, a qual, ndao tendo sido nomeada nos requerimentos
da arguida a este propodsito, & materialmente suscitada pela sucessiva
invocagao da essencialidade da pericia para a boa decisao da causa, e, nao
estando sanada, sempre deveria ser conhecida nesta sede nos termos do art.
4109/3 do Codigo de Processo Penal.

Nos termos do preceituado no art. 1222/1 do Cédigo de Processo Penal «As
nulidades tornam invalido o ato em que se verificarem, bem como os que dele
dependerem e aquelas puderem afetar»; de acordo com o n? 2, «A declaragao
de nulidade determina quais os atos que passam a considerar-se invalidos e
ordena, sempre que necessario e possivel, a sua repeticao (...)»; ainda
segundo o n? 3, «Ao declarar a nulidade o juiz aproveita todos os atos que
ainda puderem ser salvos do efeito daquela».
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Como nos diz Paulo Pinto de Albuquerque [ﬂ], a procedéncia de uma nulidade
sanavel nunca da lugar a reenvio do processo.

Tendo os autos prosseguido com a realizagao da audiéncia de julgamento e
prolacao do acordao condenatorio, que nao levou em consideracao a prova
pericial agora tida por essencial para a boa decisao da causa, mantendo-se
valida a producao de prova realizada, impoe-se a anulacao daquele acordao
para que venha a ser elaborado um outro que a considere.

Na verdade, com excegao do acordao condenatério, ndo cremos que importe
anular quaisquer atos de entre os ja praticados no julgamento, nomeadamente
de producao de prova, os quais se mostram independentes da pericia e do que
vier a resultar da mesma, sem prejuizo da necessidade de obtencgao de
esclarecimentos na sequéncia do relatoério pericial.

Como assim, na procedéncia do recurso intercalar, sera determinada a
substituicao do despacho recorrido por outro que admita a realizacao da
pericia médico-legal e forense de psiquiatria, definindo, além do mais
considerado pertinente, como seu objeto a avaliacao da capacidade da arguida
para, no momento da pratica do facto, avaliar a ilicitude do mesmo ou de se
determinar de acordo com essa avaliacao; deverao ainda ser definidos os
quesitos a que sera dada resposta tendo em conta os contributos da defesa,
assim como a entidade a qual sera deferida, bem como da necessidade de
participacao de especialistas em psicologia e criminologia, tudo nos termos
previstos nos arts. 1549/1 e 1599/6, do Cédigo de Processo Penal.

Para tanto, o mesmo coletivo de Juizas que procedeu ao julgamento e que
decidira dos termos da pericia a realizar, determinara a reabertura da
audiéncia, a qual prosseguira com oportuna apreciacao do relatorio pericial
que vier a ser apresentado e demais diligéncias de prova que, em funcao do
seu teor, vierem a justificar-se; proferindo-se, por fim, novo acordao.

Nessa conformidade, julga-se prejudicada a apreciacao do recurso principal

que foi interposto em relagcao ao acordao condenatorio que resultara anulado.
kS

III-DISPOSITIVO

Nos termos e pelos fundamentos expostos, acordam os juizes do Tribunal da
Relacao de Lisboa em:

» conceder provimento ao recurso intercalar interposto pela arguida e
consequentemente revogam o despacho de indeferimento da pericia de
psiquiatria forense proferido em 05/12/2023, anulando o acordao condenatdério
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subsequentemente proferido, e ordenando assim:

- a substituicao daquele despacho por outro que defira o requerimento de
pericia de psiquiatria forense com vista a decisao sobre a imputabilidade, a
inimputabilidade ou a imputabilidade diminuida da arguida;

- a reabertura da audiéncia de discussao e julgamento e, se necessario, a
producgao de outros meios de prova tidos por pertinentes;

- seja lavrado novo acordao no qual se proceda a eventuais alteragoes na
matéria de facto provada e na determinacgdo da pena, sem prejuizo da decisao
de quaisquer outras questoes juridicas que, se a arguida for considerada
inimputdvel ou inimputdvel com perigosidade, possam surgir.

e julgar prejudicada a apreciacao do recurso principal.
%

Sem custas - art. 5132/1 do Cédigo de Processo Penal “a contrario”.
X

Notifique.

*

Lisboa, 21 de maio de 2024

Ana Cldudia Nogueira
Rui Coelho
Jodo Ferreira
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