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Sumario

I. Atenta a natureza do bem juridico protegido pelo crime previsto no art.2
2922 n2 1 do CAad. Penal, o perigo é presumido pelo legislador, ficando
dispensada qualquer averiguacao sobre a perigosidade [concreta] do facto.

O mesmo é dizer que existe uma presuncao inilidivel de perigo, ja que o
legislador, partindo do principio de que certos factos constituem normalmente
um perigo de lesao, pune-os como crime consumado, independentemente da
averiguacao de um perigo efectivo no caso concreto [Germano Marques da
Silva - Crimes rodoviarios: pena acessoria e medidas de seguranga,
Universidade Catélica Editora, 1996, p. 14].

II. No plano processual, basta a prova da accao tipica, na medida em que, no
crime de perigo abstracto é a prépria acgao que é em si mesma considerada
perigosa, segundo a experiéncia comum aceite pelo legislador», ndao sendo,
nestes casos, de «exigir a prova da criacao de uma concreta situagao de
perigo para determinados bens juridicos, bastando fazer prova da accao tipica.
ITII. O comportamento tipico consiste em conduzir um veiculo, com ou sem
motor, em via publica ou equiparada, com uma taxa de alcool no sangue igual
ou superior a 1,2g/l, sendo essa acgao prolongada no tempo, cuja consumacao,
tendo uma certa duracao, dependente da vontade do agente.

A accgao tipica ocorre logo que se inicia a actividade de condugao, criando-se
nesse momento um estado antijuridico que perdura até a sua cessacao, o que,
tal como sublinha Figueiredo Dias, constitui uma unidade tipica de acgao.
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Texto Integral

Acordam os juizes da 32 Sec. Criminal do Tribunal da Relacdo de Lisboa.

Relatério

Pelo Juizo Local Criminal do Funchal - J 1 - foi proferida Sentencga que decidiu
do seguinte modo:

(...)

Julgo procedente, por provada, a acusacdo e consequentemente decido
condenar o arguido AA:

a) - pela prdtica, em autoria material, de um crime de condug¢do de veiculo em
estado de embriaguez, previsto e punido, pelos art.?s 292.2,n.2 1, e 692, n%. 1,
al. a), do Cdédigo Penal, na pena de 60 (sessenta) dias de multa, a taxa didria
de € 10,00 (dez euros), o que perfaz um montante total de €600,00 (seiscentos
euros).

b) - na pena acessoria de proibi¢cdo de condugdo de veiculos motorizados pelo
periodo de 3 (trés) meses;

c) - no pagamento das custas do processo, fixando-se a taxa de justica em 2
UC, nos termos do disposto do art.?2 8.2 n.2 9 do RCP, a reduzir a metade, em
virtude da confissdo (art.? 344.2, n.2 2, al. c) do CPP), e nos demais encargos
sem prejuizo da eventual concessdo de apoio judicidrio.

(...)

Inconformado, o arguido interpos recurso, formulando as seguintes
conclusoes:

(...)

A) Vem o recurso interposto da sentenca que determinou: “julgo procedente,
por provada, a acusagdo e consequentemente decido condenar o arguido AA:
a) - pela pratica, em autoria material, de um crime de conduc¢do de veiculo em
estado de embriaguez, previsto e punido, pelos artigos 292.2, n.2 1e 69.2, n.2 1,
al. a), do Cdédigo Penal, na pena de 60 (sessenta) dias de multa, a taxa didria
de €10,00 (dez euros), o que perfaz um montante total de €600,00 (seiscentos)
euros.

b) - na pena acessoria de proibicdo de conducgdo de veiculos motorizados pelo
periodo de 3 (trés) meses;

c) O pagamento das custas de processo, fixando-se a taxa de justica em 2 UC,
nos termos do disposto do artigo 8.2 n.2 9 do RCP, a reduzir a metade, em
virtude da confissdo (artigo 344.2, n.2 2, al. c) do CPP), e nos demais encargos
sem prejuizo da eventual concessdo de apoio judicidrio.”

B) Tal sentenca, acrescentou o seguinte: “Notifique, sendo, o arguido, com a
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expressa adverténcia de que deverd proceder a entrega da respetiva carta/
licenca de conducgdo na secretaria deste Tribunal ou no posto policial da sua
area de residéncia, no prazo de 10 dias, apds o transito em julgado da
presente sentencga, sob pena de incorrer na prdtica de um crime de
desobediéncia (cfr. artigo 69.2, n.2 3, do Codigo Penal e 500.2, n.2 2 do Cdédigo
de Processo Penal).

Mais fica notificado o arguido, de que a condug¢do de veiculo motorizado
durante o periodo de inibi¢do, o farad incorrer na pratica do crime de violagdo
de imposigoes, proibigcoes ou interdigoes (cfr. artigo 353.2 do Codigo Penal).”
C) Sucede que, no caso concreto do recorrente, o qual estd ciente desta
proibicdo de conduzir veiculos motorizados pelo periodo de 3 (trés) meses,
verificar-se-do nefastas, desproporcionais e iniquas consequéncias de tal
sancdo acessoria de inibi¢do;

D) As quais recairdo na sua vida profissional e na dos utentes do Servico de
Urgéncia do Hospital onde exerce fungdées como médico, pelo que se torna
imperioso impetrar ao Tribunal “a quo” que altere a sancdo acessoria de
inibigdo de conduzir pelo periodo de 3 (trés) meses - ndo sendo de entender
revoga-la - suspendendo-a na sua execugdo, por igual ou superior periodo de
tempo, o que “in casu”, com a devida vénia, se mostraria suficiente para
satisfazer o desiderato sancionatorio e de prevencdo geral;

E) No seu caso concreto, constata-se que a san¢do acessoria de inibi¢do de
conduzir veiculos motorizados por 3 meses, traduz-se, efetivamente numa
sang¢do muito mais pesada e desproporcionada, quer para o interesse publico
(Utentes do Servigo de Urgéncia do Hospital de S. Sebastido em Santa Maria
da Feira), quer financeiramente para o recorrente (porque mais pesada do que
a pena de multa de €600,00), pois, sendo o recorrente médico no Servico de
Urgéncia do Hospital S. Sebastido (Santa Maria da Feira) que fica a
sensivelmente 30 Km de sua casa (V. N. de Gaia), porque trabalha por turnos
(de 12H e de 16H), em regime vulgarmente chamado de “médico tarefeiro”,
que sofrem alguma variabilidade de semana para semana, e que ndo sdo
compativeis com a utilizagdo de transportes publicos, corre o risco de perder
mais de €6.200,00 (dez vezes mais do que o valor da pena principal) em trés
meses de inibi¢cdo de conduzir, ou seja, o equivalente a trés meses de
vencimento;

F) Em ultimo reduto, a decisdo recorrida, na parte da execug¢do da sang¢do
acessoria de inibicdo de condugdo por 3 meses, pode traduzir-se na
impossibilidade de o recorrente trabalhar e auferir o seu salario, e pior do que
isso, privar vdrios utentes do Servigco de Urgéncia do Hospital onde exerce
funcoes, de serem atendidos e tratados por si durante 3 meses, com
desproporcionais consequéncias para o interesse e erdrio publicos (muito

3/15



superiores aos €600,00 de pena de multa);

G) Ora, em face de um acontecimento que foi, certamente um singular
momento de irreflexdo e irresponsabilidade que, profundamente o recorrente
lamenta, s6 resta este recurso para pedir a esse Venerando Tribunal da
Relacgdo de Lisboa que atenda e leve em linha de conta a importancia
absolutamente vital da licenga de condug¢do na vida profissional do recorrente,
bem como dos nefastos resultados para o interesse publico dos utentes do
Servico de Urgéncia do Hospital, considerando a alternativa de suspensdo da
execugdo da sang¢do acessoria de inibigdo de conduc¢do por igual periodo (3
meses) ou até por um maior periodo, se ndo puder ser revogada, pois o
recorrente estd em condigoes de assegurar que tal episddio é irrepetivel;

H) Sendo consabido que, maioritariamente a jurisprudéncia ndo acolhe esta
possibilidade da suspensdo da execugdo da sang¢do acessoria, vem também
sendo reconhecido por alguma doutrina e jurisprudéncia que a determinagdo
da medida concreta da sangdo inibitdria, deve efetuar-se segundo os critérios
orientadores gerais contidos no artigo 71.2 do Codigo Penal, ndo se
esquecendo que a sua finalidade (diferentemente da pena principal que tem
em vista a protecdo de bens juridicos e a reintegragcdo do agente na sociedade)
reside na censura da perigosidade, embora a ela ndo seja estranha a
finalidade de prevencdo geral;

I) E no caso vertente, pode constatar-se que da prova existente, e ndo obstante
a escassa fundamentagdo da sentenca, ndo foi provocado qualquer acidente,
ninguém se feriu, ninguém foi concretamente prejudicado com a situacdo, estd
referido que o recorrente é médico e que precisa da licen¢a de condugdo para
ir trabalhar para o Servigo de Urgéncia do Hospital de S. Sebastido em Santa
Maria da Feira (a cerca de 30 km da sua residéncia), a sua boa conduta
anterior, a sua total colaboragdo com as autoridades policiais e judiciais, o
desproporcional prejuizo para si e para o interesse publico da sang¢do
acessoria, o que implicaria in casu, a ser feita verdadeira justica e dada a
especificidade e singularidade do caso, ndo ficasse inibido de conduzir;

J) Alids neste sentido, o Acorddo desse Tribunal da Relagdo de Lisboa,
proferido no processo n.2 132/18.9PFBRR.L1-3, no qual foi Relator o Sr. Juiz
Desembargador Dr. Nuno Coelho;

K) Destarte, e sempre com o mui douto suprimento do Tribunal, em face da
ostensiva desadequacgdo e desproporcionalidade da sangdo acessoria, impetra
como alternativa a suspensdo da sua execugdo por igual periodo (3 meses) ou
até por um maior periodo, sem prejuizo de a mesma ser revogada, o que se
requer.

Nestes termos, requer seja dado provimento ao recurso, com o que fardo, V.
Exas. a acostumada justica!
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(...)

O Ministério Publico na primeira instancia respondeu ao recurso, concluindo
do seguinte modo:

(...)

1- Por Sentenca proferida no dia 04 de janeiro de 2024 foi o arguido AA
condenado pela pratica de um crime de conducdo de veiculo em estado de
embriaguez, p. e p. pelos artigos 292.2,n.2 1 e 69.2, n.2 1, al. a), ambos do
Codigo Penal, na pena de 60 dias de multa, a taxa didria de €10,00 e, ainda, na
pena acessoria de proibicdo de conduzir veiculos com motor pelo periodo de 3
meses.

2- Compaginando a motivagdo e as conclusoes, constata-se que inconformado
com a decisdo recorrida, pugna o recorrente, no seu pedido, pela suspensdo
da execugdo da pena acessoria ou mesmo pela sua revogagdo.

3- Para tanto, o recorrente invoca a sua auséncia de antecedentes criminais, a
sua integragdo familiar, social e profissional, a confissdo integral e sem
reservas e o facto de necessitar da carta de condugdo para desenvolver a sua
atividade profissional.

4- Sucede que, nenhuma das circunstancias invocadas pelo recorrente tem
aptiddo para servir de fundamento legal as suas pretensoes.

5- Com efeito, relativamente a revogagdo ou inaplicabilidade da pena
acessoria de proibi¢do de conduzir veiculos com motor, importa considerar
que é entendimento undnime na jurisprudéncia que nos casos de condugdo de
veiculo em estado de embriaguez a pena acessoria surge estruturalmente
ligada a prdtica do crime, pelo que, uma vez cometido, o tribunal ndo pode
deixar de aplicar tal pena acessdria.

6- Do mesmo modo, ndo é possivel suspender a execu¢do da pena acessoria de
proibicdo de conduzir veiculos com motor por falta de fundamento legal.

7- Por fim, importard dizer que o Tribunal recorrido teve em atengdo todos os
elementos disponiveis no processo que interessavam em sede de graduag¢do da
pena acessoria, tendo aplicado o minimo legal de 3 meses de proibi¢do de
conduzir veiculos a motor, ou seja, o recorrente teve a melhor solugdo possivel
que a lei prevé para este caso.

(...)

kkk

O recurso foi admitido, com subida imediata, nos proprios autos e efeito
suspensivo.

Uma vez remetido a este Tribunal, a Exma. Senhora Procuradora-Geral
Adjunta emitiu parecer no sentido da improcedéncia do recurso.

Proferido despacho liminar e colhidos os Vistos, teve lugar a conferéncia.
kKK
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Objecto do recurso

Resulta do disposto conjugadamente nos art.2s 4022, 4032 e 4122 n° 1 do Cdd.
Proc. Penal que o poder de cognicdo do Tribunal de recurso é delimitado pelas
conclusoes do recorrente, ja que é nelas que sintetiza as razoes da sua
discordancia com a decisao recorrida, expostas na motivagao.

Além destas, o Tribunal esta ainda obrigado a decidir todas as questoes que
sejam de conhecimento oficioso, como é o caso das nulidades insanaveis que
afectem a decisao, nos termos dos art.2s 3792 n? 2 e 4102 n? 3 daquele
diploma, e dos vicios previstos no art.2 4102 n° 2 do mesmo Cdéd. Proc. Penal,
que obstam a apreciacao do mérito do recurso, mesmo que este se encontre
limitado a matéria de direito, tal como se assentou no Acérdao do Plenario das
Seccgoes do ST] n? 7/95 de 19.10.1995 [DR, 12 Série - A de 28.12.1995] e no
Acérdao para Uniformizacao de Jurisprudéncia n? 10/2005, de 20.10.2005
[DR, 12 Série - A de 07.12.2005].

Das disposicoes conjugadas dos art.2s 3682 e 3699, por remissao do art.2 4249,
n? 2, ambos do mesmo Cod. Proc. Penal, resulta ainda que o Tribunal da
Relagao deve conhecer das questoes que constituem objecto do recurso pela
seguinte ordem:

Em primeiro lugar, das que obstem ao conhecimento do mérito da decisao
(art.2 3792 do citado diploma legal);

Em segundo lugar, das questoes referentes ao mérito da decisao, desde logo,
as que se referem a matéria de facto, comegando pela chamada impugnacgao
alargada, se deduzida [art.2 4122], a que se segue o conhecimento dos vicios
enumerados no art.2 4102 n? 2 sempre do mesmo diploma legal.

Finalmente, as questoes relativas a matéria de direito.

O arguido, nas conclusoes do recurso, fixa o objecto de apreciagao requerida
nas seguintes questoes:

- o Tribunal a quo valorou erradamente as exigéncias de prevencao na fixagao
da pena acessoria que deve ser revogada ou suspensa, pois que a sua
efectividade, impondo custos a vida profissional do arguido e aos utentes do
hospital em que trabalha por ndao poder usar viatura nas deslocacgoes, é
desproporcional a gravidade do crime e circunstancias ocorridos.

kKK

Fundamentacao

O Tribunal remeteu a matéria de facto para a acusacao que, por seu lado,
remeteu para o auto de ocorréncia. Decorrendo assente no processo que:

No dia 03.01.2024, cerca das 21h12m, o arguido foi fiscalizado na Rotunda
Madre Virginia [Santo Anténio, Funchal] quando conduzia a viatura automével
ligeira de matricula ..-..-FN e, submetido ao teste de pesquisa de alcool no
sangue, acusou uma taxa de 1,279g/litro;
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Feita a contraprova, como requereu, acusou uma taxa de 1,213g/litro;

O arguido sabia que nao podia conduzir apds ingestdao de bebidas alcodlicas,
conhecendo as proibigoes legais, agindo deliberada, livre e conscientemente;
O arguido é médico, vive sozinho, trabalha como tarefeiro no hospital de Santa
Maria da Feira, auferindo retribuicao que oscila entre 2.500€ e 3.000€
mensais e nao paga renda ou qualquer prestagao bancaria;

Nao tem antecedentes criminais averbados no CRC;

Tem carta desde 16.04.2019 e nunca esteve inibido do seu uso;

Confessou integralmente e sem reservas os factos;

Mostra-se arrependido;

Nao foi interveniente em qualquer acidente de viagao;

Estd integrado profissional, social e familiarmente.

O Tribunal recorrido fundamentou a decisao de facto:

Na confissao integral e sem reservas do arguido;

No auto de noticia de fls. 3 e taloes de fls. 5 e 6;

Nas notificagdes ao arguido e certificado do IPQ de fls. 12;

No CRC do arguido junto.

Vejamos, entao, na perspectiva desta Relacao se merece acolhimento a
pretensao do arguido recorrente.

Comecemos por atender aos elementos relevantes resultantes do processo.

O arguido foi fiscalizado a conduzir um veiculo ligeiro na via publica com
1,24g/litro de alcool no sangue.

Confessou os factos e esta integrado socialmente, ndao tendo antecedentes.
Vejamos.

Sao conhecidas, reconhecidas e aceites genericamente sem discussao as
implicacdes altamente, violentamente diriamos, nocivas da conducao de
veiculos sob a influéncia do alcool no nosso Pais.

Como diz Figueiredo Dias, [s]Je bem que o crime de condug¢do de veiculo em
estado de embriaguez se consume logo que o agente, tendo uma TAS igual ou
superior a 1.2 g/l, inicia a condug¢do, ndo se esgota nesse momento. A
consumacdo prolonga-se no tempo, persiste enquanto se mantiver o exercicio
da conducdo nesse estado. Por isso pode qualificar-se como um crime
duradouro, que se caracteriza justamente por o estado antijuridico ter “uma
certa duragdo e se protrair no tempo enquanto tal for vontade do agente, que

tem a faculdade de por termo a esse estado de coisasl.

Por outro lado, da analise do Cod. Estrada extrai-se que:

- no seu art.2 812, n? 1, inserido na Seccao XII, sob a epigrafe «Regras
especiais de seguranca», do Capitulo I do Titulo II do Cédigo da Estrada (a
que se referem as disposicoes seguintes sem mencao ao diploma legal) proibe
a conducéao sob influéncia de &lcool: «E proibido conduzir sob influéncia de
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alcool (...)».

- nos termos do n? 2 do citado normativo, considera-se sob influéncia de dlcool
o condutor que apresente uma taxa de dlcool no sangue igual ou superior a 0,5
g/l ou que, apds exame realizado nos termos previstos no presente Codigo e
legislacdo complementar, seja como tal considerado em relatorio médico;

- e que a conversdo dos valores do teor de dlcool no ar expirado (TAE) em teor
de alcool no sangue (TAS) é baseada no principio de que 1 mg de dlcool por
litro de ar expirado é equivalente a 2,3 g de dlcool por litro de sangue» (n? 4).
De acordo com os citados normativos, acrescendo a esta lista, como é ébvio, o
art.2 1929 do Cdod. Penal com a ref? ao art.2 692 do mesmo diploma, também
resulta que aos condutores impoe-se, ainda, o dever de se submeterem as
provas estabelecidas para a detecgao dos estados de influenciado pelo alcool
(n° 1, al. a) do art.2 1529).

E nos termos do n? 1 do art.2 1532 ainda se prevé que o exame de pesquisa de
alcool no ar expirado é realizado por autoridade ou agente de autoridade
mediante a utilizagdo de aparelho aprovado para o efeito.

Resultando do n? 2 que [s]e o resultado do exame (...) for positivo, a
autoridade ou o agente de autoridade deve notificar o examinando, por escrito
ou, se tal ndo for possivel, verbalmente: a) Do resultado do exame; b) Das
sancgoes legais decorrentes do resultado do exame (...).

E o resultado é considerado positivo quando o condutor se dever considerar
sob influéncia de alcool, ou seja, quando a taxa de dlcool no sangue for igual
ou superior a 0,5 g/l e inferior a 0,8 g/l ou igual [o que constitui contra-
ordenacdao grave - art.2 1459, n2 1, al. 1)], ou quando a taxa de dlcool no
sangue for igual ou superior a 0,8 g/l e inferior a 1,2 g/l [o que constitui
contra-ordenacgao muito grave - art.2 1469, al. j)I, ou quando o condutor
conduzir em estado de embriaguez, isto €, com uma taxa de dlcool no sangue
igual ou superior a 1,2 g/l [o que constitui o crime p. e p. pelo art.?2 2922 do
Cod. Penall.

Ora, o crime de conducao em estado de embriaguez esta previsto no art.2
2922 n2 1 do CAd. Penal, precisamente inscrito no Capitulo IV (Dos crimes
contra a seguranca das comunicagoes) do Titulo IV (Dos crimes contra a vida
em sociedade).

O preceito em causa dispoe que quem, pelo menos por negligéncia, conduzir
veiculo, com ou sem motor, em via publica ou equiparada, com uma taxa de
alcool no sangue igual ou superior a 1,2 g/l, é punido com pena de prisdo até 1
ano ou com pena de multa até 120 dias, se pena mais grave lhe ndo couber
por forca de outra disposicdo legal.

Como tem repetidamente esclarecido a nossa jurisprudéncia, o bem juridico
protegido pela norma penal é, directamente, a seguranca da circulagao
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rodoviaria.

No entanto, de forma indirecta ou mediata, se vise também proteger outros
bens juridicos que se prendem com a segurancga das pessoas face ao transito
dos veiculos, ja que a seguranca no trafego evita riscos e lesoes para a vida ou
integridade fisicaZ.

Na caracterizacao do crime, individualizam-se as seguintes caracteristicas:

- é um crime de mera actividade;

- é um crime de perigo abstracto, pois que o perigo nao é elemento do tipo
legal, mas simplesmente motivo da proibicao;

- o comportamento é tipificado conquanto assente na perigosidade da
actividade para o bem juridico, sem que seja necessdria a sua comprovagao no
caso concreto;

- e 0 agente é punido independentemente de ter criado um perigo efectivo
para o bem juridico.

Como ainda refere Figueiredo Dias, temos como exemplo a condugdo de
veiculo em estado de embriaguez (art.?2 292.2), em que o condutor embriagado

é punido pelo facto de o estado em que se encontra constituir um perigo

potencial para a seguranga rodoviériai.

Atenta a natureza do bem juridico protegido, o perigo é, como tal, presumido
pelo legislador, ficando dispensada qualquer averiguagao sobre a perigosidade
[concreta] do facto.

O mesmo é dizer que existe uma presuncdo inilidivel de perigo, ja que o
legislador, partindo do principio de que certos factos constituem normalmente
um perigo de lesdo, pune-os como crime consumado, independentemente da

averiguacdo de um perigo efectivo no caso concretoé.

Assim, no plano processual, basta a prova da acgao tipica, na medida em que,
no crime de perigo abstracto é a propria ac¢cdo que é em si mesma
considerada perigosa, segundo a experiéncia comum aceite pelo legislador»,
ndo sendo, nestes casos, de «exigir a prova da criagdo de uma concreta

situacdo de perigo para determinados bens juridicos, bastando fazer prova da

acgdo ti picaé.

O comportamento tipico consiste em conduzir um veiculo, com ou sem motor,
em via publica ou equiparada, com uma taxa de alcool no sangue igual ou
superior a 1,2g/l, sendo essa accao prolongada no tempo, cuja consumacao,
tendo uma certa duracao, dependente da vontade do agente.

A accgao tipica ocorre logo que se inicia a actividade de condugao, criando-se

nesse momento um estado antijuridico que perdura até a sua cessacao, o que,

tal como sublinha Figueiredo Dias, constitui uma unidade tipica de acg&oﬁ.

Polémicas a parte relativas ao que deva considerar-se como a pluralidade de
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acgoes relevante, e que aqui nao relevam, podemos ainda dizer que o tipo
subjectivo exige o dolo em qualquer uma das suas modalidades (art.2 149 do
Cdd. Penal), e consistente, como sabemos, no que aqui importa, na intengao do
agente de conduzir o veiculo sabendo ser portador de uma taxa de alcool no
sangue igual ou superior a 1,20 g/l.

Ora, no caso sub juditio, o arguido, de facto, tal como assumiu na confissao
que fez, conduzia o automovel ligeiro de passageiros na via publica com alcool
no sangue em medida superior a prevista para a contraordenacao grave,
superior ainda a medida prevista para a contraordenac¢ao muito grave,
portanto, sendo o seu comportamento suficientemente grave para constituir
crime.

Numa intervengao na AR a respeito da sinistralidade com vinculagoes a
problematica do consumo de alcool como factor determinante, a deputada

Isabel ]orgez referia que:

A problemadtica da sinistralidade rodovidria ainda é, embora todo o esforgo
desenvolvido, uma das grandes preocupacgoes de todos os Estados no espaco
de Unido Europeia.

Trata-se de um problema de dimensado internacional que tem mantido os
Estados em alerta para experiéncias e modelos que, além-fronteiras, se vém
implementando e testando com mais ou menos sucesso.

Jad no longinquo més de Abril de 1926 foi assinado em Paris uma convengdo
que visava estabelecer alguma uniformidade ao nivel das regras e circulagdo
rodovidria de forma a facilitar o turismo internacional, adoptando uma
sinalética comum.

Actualmente é visivel o empenho, ao nivel da Unido, em tentar criar pontos de
convergéncia em relacgdo as politicas de seguranca rodovidria prosseguidas
pelos Estados Membros.

Por manifesta escassez de tempo ndo nos poderemos debrug¢ar sobre um
estudo comparativo da sinistralidade, suas causas e consequéncias.

Iremos, nesta comunicacdo, analisar uma das vertentes da sinistralidade
rodovidria cuja expressdo ainda € muito significativa e cuja consciéncia da
ilicitude continua a ndo estar presente nos infractores.

Referimo-nos a condug¢do sob o efeito do dlcool.

Com efeito, a pratica deste crime, no nosso Pais, ainda ndo foi interiorizada
pelos condutores que continuam a insistir numa conduta ilicita.

Como vem sendo divulgado nos meios de comunicacgao social, de acordo com
alguns dados disponiveis nos respectivos foruns, estima-se que no conjunto da
Uniao Europeia, 25% dos automobilistas mortos, apresentem taxas de
alcoolemia superiores ao limite legal aceite em cada pais.

Atenta a manifesta gravidade do comportamento e restante factualidade
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apurada, impoe-se concluir que o Tribunal a quo fez uma correcta integragao
topica da conduta do arguido, ponderando aquela gravidade, sopesada com o0s
demais factores a que estava vinculada a sua apreciagao, desde logo, os
decorrentes dos art.2s 402, 702 e 719, todos do Céd. Penal.

Atentemos, ainda.

O facto de o arguido ter confessado integralmente nao permite dele retirar
grande valia, uma vez que, como consta do auto de noticia, as Autoridades
fiscalizaram o arguido em flagrante, na conducao efectiva da viatura, sendo de
imediato sujeito ao teste de alcoolemia.

Tudo isto visto, vejamos a opgao da Exma. Juiz a quo.

A pena aplicada ao arguido foi de multa, fixada em 60 dias de multa, a razao
diaria de 10€, atentos os rendimentos do mesmo, e a pena acessoria de
proibicao de conducao foi fixada n minimo legalmente previsto.

A moldura penal prevista na lei para o referido crime varia entre multa [até
120 dias] e prisao [até um ano].

Muito embora o arguido nao discuta a escolha pela pena de multa, o que bem
se compreende, e também nao discuta o quantitativo dos dias de multa fixado
ou a razao didria deles, o que também se compreende bem, importa atender a
que o Tribunal a quo, cumprindo a determinacao dos art.2s 402, n21 e 2 e 47°
do C4d. Penal, fixou a pena de multa na metade inferior da moldura abstracta
prevista para este tipo de crime.

Conforme ensina Figueiredo Dias, a fixacao da pena devera obedecer ao
critério geral consignado no artigo 712 e ao critério especial previsto no artigo
772, n21, ambos do Céd. Penal, como se o conjunto dos factos fornecesse a

gravidade do ilicito global perpetrado, sendo decisiva para a sua avaliagdo a

conexdo e o tipo de conexdo que entre os factos concorrentes se verifique ﬁ,

relevando, na avaliacao da personalidade do agente.

Ponderando globalmente as circunstancias atinentes ao crime em causa (cfr.
Art.2 772 n°l1, 22 parte) como acima se deixou, conclui-se que a pena fixada na
primeira instancia é a adequada para sancionar o comportamento arguido.

O arguido nao discute, como se disse e alias se compreende, a medida dessa
pena, mas tdao so6 a medida e fixacao da pena acessoria de proibicao de
conducao.

Sendo esta pena a fixar entre o minimo de 3 meses e o maximo de 3 anos [art.2
692, n2 1, al. b) do citado Cod. Penal, a medida fixada de 3 meses corresponde,
como tal, ao minimo legalmente admitido.

Importa considerar também a protecao dos bens juridicos violados, a protecao
da propria sociedade em relacao ao agente do crime, de modo que,
responsabilizando suficientemente este ultimo, se possa esperar que o mesmo
nao venha a adotar novas condutas desviantes (funcao de prevencao especial
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defensiva ou negativa).

Na protecao dos bens juridicos, sera ainda de destacar que a reagao penal a
aplicar deve, tanto quanto possivel, neutralizar o efeito do delito, passando
este a surgir, inequivocamente, como um exemplo negativo para a comunidade
e contribuindo, ao mesmo tempo, para fortalecer a consciéncia juridica da
mesma (funcao de prevencao geral).

Da ponderacgao destes elementos, decorre que, por vezes, sobrepondo-se a
funcao ressocializadora, seja necessaria a execugao de uma pena de prisao
para defesa do ordenamento juridico, designadamente quando o
comportamento desviante for revelador de uma atitude generalizada e
consequente de nao se tomar a sério o desvalor de certas condutas
relevantemente ofensivas da vida comunitaria, de acordo com os principios
constitucionais do Estado de Direito Democréatico.

Concretizando, o crime praticado pelo arguido é objetivamente grave, suscita
grande censura e repudio, sendo elevadas as exigéncias de prevencgao geral.
E ainda que, como bem refere o Tribunal a quo, as de prevengao especial se
mostrem atenuadas pela insergao social do arguido e auséncia de
antecedentes, é isso mesmo que justifica aqui a fixacdo da pena acessoéria no
minimo legal.

A graduacao da medida concreta da pena acessoria €, como tal, efectuada em
funcao dos mesmos factores que determinam a graduacao da pena principal,
ou seja, nos termos do disposto no art.2 71 do Cod. Penal, com a excepcao de
que finalidade a atingir é mais limitada, dado que a sangao em causa tem
apenas em vista prevenir a perigosidade do agente: Assim sendo, a
determinacdo da medida da pena acessoria (periodo de tempo de inibi¢do de
conducgdo) deve ser concretizada tendo em vista apenas uma das finalidades
subjacentes as penas em geral (art.?2 40 n2 1 do Cdédigo Penal) qual seja a de

protecgdo dos bens juridicos e ja ndo também a da reintegrag¢do do agente na

sociedade.g

O facto de o recorrente necessitar da carta para exercer a sua profissao nao
invalida qualquer dos critérios ponderados pelo Tribunal a quo, ja que, como
bem se compreende, o condutor que necessita de carta de condugao para
exercer a sua profissao, tem que ter uma maior consciéncia da perigosidade
que consiste em conduzir sob os efeitos de alcool.

Ademais, sendo médico.

Ha exigéncias que decorrem das nossas caracteristicas pessoais ou de vida:
assim como mal se compreende [para usar de soft words] que um juiz cometa
ilegalidades, mal se compreende que um médico incorra em comportamentos
bastas vezes associados a males graves de saude e perdas de vida.

Por isso, também aquela ponderacgao se faz com base na violacao das
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obrigacoes impostas a este concreto cidadao.

E a aplicacao da pena acessoria é obrigatdria para o Tribunal. Decorre de
imposicao legal e nao esta ao abrigo do poder discricionario do Tribunal.
Assim, também a impossibilidade da sua suspensao é uma decorréncia do
regime que lhe foi fixado [como, alids, decorre do acérdao citado pelo proprio
arguido, vendo-se Ac. TRL de 11.12.2018, desta mesma seccao, e disponivel
em www.dgsi.pt\trl..], distinguindo-a da inibicao de conduzir prevista nas leis
estradais.

De facto, como esclarecem os Tribunais regularmente:

Esta pena, acessoria, enquanto decorréncia da pratica do crime de condugdo
em estado de embriaguez (art.2 69 n.2 1 al.? a) do CP), ndo se confunde com a
inibigdo de conduzir, enquanto decorréncia da prdtica de uma
contraordenagdo (grave ou muito grave) prevista no Codigo da Estrada; trata-
se de realidades diferentes, que assentam em pressupostos diferentes.

Jad antes do assento n.? 5/99, DR, I Série - A, de 20.07.99 - que fixou
jurisprudéncia no sentido de que “o agente do crime de condug¢do em estado
de embriaguez, previsto e punido pelo art.2 292 do Codigo Penal, deve ser
sancionado, a titulo de pena acessoria, com a proibi¢do de conduzir prevista
no art.?2 69 n.2 1 al.? a) do Codigo Penal” - era jurisprudéncia dominante que,
em caso de condenacgdo pelo crime p. e p. pelo art.2 292 do CP, deveria aplicar-
se ao agente a pena acessoria prevista no art.2 69 n.2 1 al.¢ a) do CP e ndo a
sangdo de inibi¢do de conduzir prevista no Codigo da Estrada (por todos
podem ver-se o acorddo desta Relagdo de 19.09.00, Col. Jur., Ano XXV, t. IV,
282, os acorddos da RC de 14.06.00, Col. Jur., Ano XXV, t. III, 53, e de
29.11.00, Col. Jur., Ano XXV, t. V, 49 e 50, e da RP de 29.11.00, Col. Jur., Ano
XXV, t.V,229).

A Lei 77/2001, de 13.07, com a alteracdo introduzida ao art.?2 69 do CP, veio
afastar qualquer duvida quanto a natureza da sang¢do acessoria prevista
naquele preceito como verdadeira pena acessoria, distinta da pena principal,
ou seja, como uma censura adicional pelo crime cometido e destinada a
prevenir a perigosidade do agente que praticou tal crime (veja-se a Ata n.2 8
relativa a Reunido da Comissdo Revisora do Codigo Penal ocorrida em
29.05.89).

E enquanto pena acessoria - natureza que atualmente parece indiscutivel (o
que decorre do art.?2 69 do CP e da sua inserc¢do sistemdtica no Capitulo III do
Titulo III, este sob a epigrafe “Das Consequéncias Juridicas do Facto” e aquele
sob a epigrafe de “Penas Acessorias e Efeitos das Penas”) - é-lhe inaplicavel o
instituto da suspensdo da pena (que apenas esta previsto para a pena de
prisdo aplicada em medida ndo superior a cinco anos, como se vé do art.? 50
do CP), pois a suspensdo da execu¢do da mesma é contrdria aos fins que com
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a mesma se visam atingir (esta é a orientagdo que temos seguido e que vem
sendo seguida pela jurisprudéncia desta Relagdo, que temos como pacifica,
podendo ver-se ainda neste sentido os acorddos da RG de 10.01.2005, Proc.
1943/04.1, eda RC de 16.11.2011, Proc. 87/11.0GTCTB.C1, ambos in
www.dgsi.pt, e Germano Marques da Silva, in Crimes Rodovidrios, 1996, 62).
Carece, assim, de fundamento legal a suspensdo da pena acessoria de
proibi¢cdo de conduzir em que o arguido foi condenado, seja em face do regime
de suspensdo previsto no Codigo Penal (art.2 50), privativo da pena de prisdo
aplicada em medida ndo superior a cinco anos, seja em face do regime da

suspensdo da inibi¢cdo de conduzir previsto no Cédigo da Estrada, privativo

das contraordenacgoes (graves) az']orevistas.m

Do exposto resultam as duas conclusdes que respondem a pretensao do
recorrente.

Primeira, que a pena acessoéria é de aplicacao obrigatdria, decorrendo isso do
disposto no art.? 692 do Cod. Penal.

Segunda, que essa pena é insusceptivel de qualquer suspensao.

Mas também decorre do exposto que, tendo a mesma pena sido fixada pelo
Tribunal a quo n minimo previsto na lei, carece também de fundamento o
pressuposto entendimento de que podia a sua medida ter sido fixada abaixo do
que fez aquele Tribunal.

Finalmente, importa atender a que foi com esta pena acessoria de proibicao
de conduzir que o legislador pretendeu fundamentalmente atingir o seu
objectivo de reducao da sinistralidade rodoviaria provocada pela conduc¢ao sob
o efeito do alcool, sendo consabida a eficacia preventiva da pena acesséria em
causa.

Razoes pelas quais, improcedem na totalidade as pretensoes recursivas,
devendo por isso manter-se intocada a decisao recorrida.

Decisao

Pelo exposto, acordam os Juizes deste Tribunal da Relacao de Lisboa em julgar
nao provido o recurso interposto por AA, mantendo-se a decisao do Tribunal a
quo.

Custas pelo recorrente, fixando a taxa de justica em 4 UC’s e demais encargos
legais.

Lisboa, 08 de Maio de 2024
Texto processado e revisto.
Redaccao sem adesao ao AO
Hermengarda do Valle-Frias
Margarida Ramos de Almeida
M. Elisa Marques
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