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Votacao: UNANIMIDADE

SUPERIOR INTERESSE DA CRIANCA

Sumario

1. Nao suscitando duvidas de maior quais os factos impugnados, atendendo
aos principios da adequacao, proporcionalidade e razoabilidade e aos fins
visados com a impugnacao e, considerando ainda que, no dominio de um
processo de jurisdicao voluntaria, presidem os principios de oportunidade e de
conveniéncia na investigacao dos factos, entende-se que deve ser reapreciada
a decisao de facto ainda que a impugnacao seja deficitaria em relacao aos
preenchimento dos requisitos do artigo 640.2 do CPC.

2. Tendo sido apurado, que é impossivel manter o regime de residéncia
alternada, por o progenitor ter ido residir para o estrangeiro; que o regime de
visitas salvaguarda acautela a continuacao do contato/convivio da crianca com
0 outro progenitor; que a mae tem revelado ao longo dos anos resisténcia ao
cumprimento do regime de visitas e de convivio da crianga com o pai, gerando
situacoes conflituosas e stressantes para a filha; que nada nos autos indica
que o pai ndao va cumprir o regime de visitas que vier a ser instituido; que a
jovem tem vontade de ir viver com o pai e manifestamente pretende manter
contato com a mae, entrando em sofrimento quando antevé que tal nao possa
suceder; que a breve experiéncia de integracao da crianca na familia do pai e
na escola na ... foi positiva e gratificante para a mesma, é de concluir que o
superior interesse da crianca aconselha que seja alterado, ainda que
provisoriamente e por um concreto periodo de tempo, o regime de residéncia
alternada para um regime de residéncia fixo junto do progenitor residente no
estrangeiro.

(Sumario elaborado pela relatora)
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Texto Integral

Processo n.2 1008/12.9TBARL- L.E1 (Apelacao)
Tribunal recorrido: Juizo de Familia e Menores ... - J...
Apelante: AA

Apelado: BB

Acordam na 1.2 Seccao do Tribunal da Relacao de Evora

I - RELATORIO

Na acao de alteracao da regulacao das responsabilidades parentais referentes
a CC, nascida em ../../2011, filha do Requerente BB e da Requerida AA, em
25-09-2023, foi proferida decisao que, provisoriamente, alterou o regime das
responsabilidades parentais anteriormente vigente, nos seguintes termos:

«IV - Decisao:

Pelo exposto, fixa-se, a titulo provisério e para vigorar durante 4 meses (ou
seja, até 26 de Janeiro de 2024) o seguinte regime de regulacao do exercicio
das responsabilidades parentais:

1 - A CC ficard a residir com o pai, na ..., em morada que este devera vir
indicar aos autos em 5 dias.

Este regime tera inicio no dia de amanha, 26 de Setembro de 2023, data em
que a CC devera ser entregue ao pai, em momento a articular entre os
progenitores e a Sr.2 Técnica do ISS que acompanha a situagao da jovem nos
autos;

2 - Os progenitores continuarao a exercer conjuntamente as responsabilidades
parentais relativas as questoes de particular importancia para a vida da filha;
3 - A progenitora, a titulo de alimentos para a filha, entregard mensalmente ao
pai o montante de €120,00, por transferéncia bancaria para conta que o
mesmo devera vir indicar aos autos em 5 dias, com inicio no proximo més de
Outubro de 2023;

4 - A CC passara todas as interrupgoes letivas que ocorram até 26 de Janeiro
de 2024 com a mae, em Portugal, sendo o pai responsavel por suportar o custo
das respetivas deslocacoes de e para o territério nacional;

5 - A CC podera ainda contactar com a mae diariamente, por iniciativa de
qualquer uma delas, por telefone ou videochamada, em horario a combinar
entre os progenitores e, no caso de falta de acordo, entre as 19.00 e as 20.00
horas (hora de Lisboa).

6 - A CC continuara a passar alternadamente com cada um dos progenitores a
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véspera de Natal e o dia de Natal, a véspera de Ano Novo e o dia de Ano Novo,
mantendo-se a coeréncia da alternancia em vigor até ao presente momento,
devendo para o efeito gozar as festividades que couberem ao pai no corrente
ano de 2023 em Portugal.

Notifique e solicite ao ISS, pela via mais expedita que inicie de imediato o
acompanhamento da execucgao esta decisao, a saber, a articulagcao com ambos
os progenitores da entrega da CC ao pai, para inicio do regime ora fixado, no
dia de amanha.»

Acrescentando, ainda, na parte final da decisao, o seguinte:

«No que toca ao prosseguimento dos autos:

Por ora, afigura-se-nos que a conferéncia iniciada devera ser suspensa na
vigéncia do regime provisério fixado, ao abrigo do disposto no art.2 37.2, n.2 5
do Regime Geral do Processo Tutelar Civel, a fim de se aferir do modo como
decorre a permanéncia da jovem na ..., sendo mais proficuo o prosseguimento
dos autos, mormente a realizacao da Audigao Técnica Especializada, apds esse
periodo.

Assim, determino a suspensao da conferéncia até ao dia 26 de Janeiro de
2024.

Apo6s o conhecimento do calendario escolar da CC, sera designada data para a
continuacao da conferéncia de pais, pois que se pretende proceder novamente
a sua audicao nesse momento.

Sem prejuizo, solicite desde ja as autoridades competentes na ..., por
intermédio da DGAJ e procedendo as necessarias tradugoes da peticao inicial,
da contestagao, da ata da conferéncia de pais e da decisao supra proferida, a
elaboracao de relatorio social sobre a situagao pessoal, familiar, habitacional e
socioecondmica do requerente e sobre a situacao escolar da jovem.

Para o efeito, indique a Secgado pessoa idénea para proceder a aludida
traducao, que fica desde ja nomeada para tanto.»

A Requerida interpos recurso da decisao proferida em 25-09-2023, que veio a
ser admitido apds Reclamacao ao abrigo do artigo 643.2 do CPC para esta
Relacao de Evora, com subida imediata, nos préprios autos e com efeito
meramente devolutivo (cfr. Apenso M).

A Requerida/Recorrente apresentou as sequintes CONCLUSOES:

«A. A douta decisao, ora recorrida, foi proferida na sequéncia da formulagao
da convicgao do Meritissimo Juiz a quo em sede de conferéncia de pais,
consubstanciando-se os relatérios do acompanhamento efetuado pela
Assessoria Técnica mostram-se juntos com as referéncias ...20 e ...49.

3/29



B. Acrescente-se 0s progenitores pronunciaram-se sobre a fixacao de regime
provisdrio, tendo o progenitor pugnado pela alteracao imediata da residéncia
da menor para junto de si e a progenitora, impugnando o que consta do
segundo relatorio de acompanhamento, manifesta a posicao de que devera
manter-se a residéncia alternada da filha. Por sua vez, o Ministério Publico
emitiu parecer, no sentido de se fixar provisoriamente, por periodo nao
inferior a 3 meses, a residéncia da CC junto do pai, com contactos nas férias/
interrupgoes escolares com a mae, sendo o custo das respetivas deslocagoes
suportadas pelo progenitor e um regime de contactos nao presenciais com a
progenitora, bem como de uma pensao de alimentos a cargo desta. Em boa
verdade, o progenitor prescindiu do pagamento de um montante de pensao de
alimentos, pelo menos fixado num valor como o que se foi a verificar. A
progenitora aufere o ordenado minimo nacional, tendo mais 2 filhos a cargo. O
filho menor apresenta uma incapacidade de 70%, como é conhecimento dos
autos.

C. E de lamentar a posicdo assumida, pois, subtraindo o montante da renda,
no valor de €300,00 (trezentos euros), o pagamento dos servigos basicos,
mormente agua, luz e gas, que ascende a €115,00 (cento e quinze euros, a
alimentacao diaria da sua filha menor DD, no valor de €30,00 (trinta euros) e a
medicacao do seu filho menor EE, no valor aproximado de €50,00 (cinquenta
euros), resta mensalmente o valor de €265,00 (duzentos e sessenta e cinco
euros).

Subtraindo ainda o valor gasto na alimentacao do agregado familiar, nao resta
qualquer valor ao dispor da progenitora para cuidar da familia que consigo
reside.

D. O progenitor alterou a escola da menor outro pais, Para além desta
alteragao substancial na vida da menor, por decisao tomada Unica e
exclusivamente pelo progenitor, 0 mesmo incumpriu a obrigacao que se
encontra homologada, em comunicar e requer a progenitora a autorizagao de
viagem para fora do pais.

E. A posicao da menor alterou-se significativamente apds a mesma deixar de
ter um contacto direto e regular com o progenitor, ao regressar para a
residéncia da mae e dos irmaos. Como referido, o progenitor nao permitiu que
a menor passasse a semana que ante vinha a conferéncia de pais, impedindo a
menor de falar com a progenitora antes da sua audicao.

F. Existe uma alienagao parental, que devera ser atendida por este douto
Tribunal, sendo que foi desconsiderada pelo Tribunal a quo.

G. O Tribunal a quo nao atendeu a posicao da menor, sendo que a mesma
afirma querer passar tanto tempo com o pai como com a mae. No conceito,
por si so, alterar uma guarda partilhada para uma guarda ao progenitor
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garante os interesses da menor ou do progenitor? Ainda, a menor mudou a sua
posicao consoante o tempo que passava com cada progenitor. Vem a
Meritissima Juiz justificar este regime provisorio apenas nas palavras da
menor, excluindo os relatérios forjados. Vamos consentir que uma crianca de
12 vamos, que nao sabe o que quer, tome a decisao de mudar de pais? Nao de
afigura correto.

H. Nao se consegue alcancar como nao foi tido em consideracgao o relatério
datado de 20 de setembro de 2023. O mesmo que afirma que a progenitora
tem um filho menor com deficiéncia e é negligente com o mesmo, bem como
que a progenitora afirmou perante uma professora que se a sua filha queria ir
para a ... podia ir, que nao queria saber. Alega ainda a técnica que existiu

um contacto com a coordenadora responsavel.

I. A propria coordenadora veio ao processo, por email datado de 25 de
setembro de 2023, com a referéncia n.? ...16, afirmar que tal é inverdade, nao
tendo sido contactada com qualquer técnica. A progenitora sente-se
injusticada, pois a menor veio das férias completamente virada contra si pelo
pai, que a mudou de escola, para a ..., apena atendendo a sua vontade.

J. Nao se compreender a falta de possibilidade de contraditorio ao relatério
supra referenciado.

Tendo sido tomada uma decisao irrefletida e sem considerar o realmente
importante. A menos nao tem ainda capacidade para tomar uma decisao desta
envergadura, bem como deveria o Tribunal a quo ter investigado de imediato
as mentiras constantes de um relatério técnico.

K. Esqueceu-se o Tribunal de considerar que a menor é uma jovem pré-
adolescente que vive com a sua mae. Mae esta que ao saber que a sua filha
acompanhava com amigas que ja apresentavam vicios de adultos, ao consumir
alcool e tabaco, op6s-se a essas amizades. A menor, revoltada por nao ter a
mesma liberdade que as suas amigas, instigada pelo pai e pela madrasta,
acredita que o melhor ¢ afastar-se do progenitor que lhe impode limites.
Todavia, a menor reconsiderou, sendo que tal vem plasmado no primeiro
relatorio, datado de 20 de setembro de 2023.

L. Também, deve ter efeito suspensivo, apesar de, nos termos do disposto no
artigo 647.2 do Cddigo de Processo Civil, os recursos de apelacao terem, em
regra, efeito devolutivo, entende a ora Recorrente que a concretizacao da
douta sentenca de que ora se recorre colocara em perigo a repristinacao desse
mesmo efeito, caso os presentes recursos sejam declarados procedentes.

M. De facto, devido a gravidade das consequéncias que a execucao da decisao
pode, com toda a probabilidade, trazer para a Menor, e que foram
recorrentemente descritas e provadas pela recorrente.

N. Em suma, a execucgao imediata da decisdo tera um “prejuizo consideravel”
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na vida da menor, nomeadamente na sua estabilidade fisica e psicoldgica e no
seu crescimento e desenvolvimento.

O. Nestes termos, requer que ao presente recurso seja atribuido efeito
suspensivo, acautelando o efeito util da decisao que se vier a proferir. Para
tanto, nos termos do disposto no n.2 4 do artigo 647.2 do Cédigo de Processo
Civil, requer que seja determinada caucao, se o douto tribunal assim entender,
deferindo, assim, o quanto se requer.

P. Portanto, o valor de pensao de alimentos fixado é impossivel de cumprir pela
progenitora, foi alterada a escola da menor sem o conhecimento da mae, foi
falsado um relatorio técnico e a menor foi ouvida, mas a sua posicao era
aquela transmitida pelo pai, pelo que se requer a alteragcao do fixado.»

O Requerido apresentou resposta ao recurso, defendendo o acerto da decisao
recorrida.

II- FUNDAMENTACAO

A- Objeto do Recurso

Considerando as conclusoes das alegacoes, as quais delimitam o objeto do
recurso, sem prejuizo das questoes que sejam de conhecimento oficioso, as
questoes a decidir sao as seguintes:

- Da impugnacao da decisao de facto

- Se deve ser revogada (ou mantida) a decisao provisoria que alterou a
regulacao das responsabilidades parentais da crianga CC.

B- De Facto

A 1.2 instancia proferiu a seguinte decisao de facto:

«Com interesse para a decisao, dos autos resultam apurados nos autos,
designadamente da consulta dos diversos apensos, das declaracoes da jovem
CC e dos progenitores e dos documentos e informagoes sociais juntos ao
presente apenso, os seguintes factos:

1. A CC, nascida em ../../2011, é filha do requerente e da requerida.

2. Por sentenca proferida em 19 de Novembro de 2012, a fls. 13 e ss. dos
autos principais, fixou-se o seguinte regime de exercicio das responsabilidades
parentais:

1 - A menor, CC fica entregue a guarda e cuidados da mae, com quem residira
e a quem caberao as decisoes da vida corrente, sendo as de especial
importancia tomadas por ambos os progenitores.

2 - O pai podera visitar a menor sempre que quiser, sem prejuizo dos habituais
periodos de descanso e escolares desta.

3 - O pai pagara a titulo de pensao de alimentos a quantia de €100,00 (cem
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euros) através de transferéncia bancaria para a conta NIB ...48, valor este
actualizado anualmente de acordo com o indice de pregos ao consumidor
publicado pelo INE.

4 - As despesas médicas, medicamentosas e escolares serdao suportadas em
partes iguais por ambos os progenitores, mediante a presentacao de
comprovativo.”

3. Em 23 de Novembro de 2012, o requerente instaurou incumprimento da
regulacao das responsabilidades parentais (cfr. apenso A), invocando que a
requerida nao o deixava ver a filha, ao invés do acordado. Tal apenso terminou
com a homologacao de acordo, em 4 de Dezembro de 2013 (cfr. fls. 25 e ss.
desses autos), em sede de conferéncia, nos seguintes termos:

“Clausula 1 - Durante os proximos dois meses, as 28, 42 e 62, o pai podera
estar com a menor desde as 19 horas até as 20 horas, na casa da mae sita na
Rua .., ..., ..., na

companhia da mae ou pessoa indicada por ela.

Aos sabados, podera estar com a menor entre as 15 horas e as 19 horas nas
mesmas condicoes.

Clausula 2 - Decorrido aquele periodo e nos 2 meses subsequentes, o pai
podera levar a menor consigo durante os periodos referidos, entregando-a no
mesmo local.

Clausula 3 - Findos aqueles periodos transitérios:

a) A menor passara o fim de semana com o pai, indo este buscéa-la a casa da
mae a 62 feira pelas 20:30 horas e indo entrega-la no Domingo até as 20
horas.

b) O pai, as 42 feiras, podera estar com a menor, indo busca-la a creche
quando esta sair e vai entrega-la a casa da mae as 21 horas.

Clausula 4 - Em 2014, a menor passara o 24/12 com a mae e o dia 25/12 com
o pai, o dia 31/12 com a mae e o dia 1/01 com o pai, e assim alternadamente
nos anos subsequentes.

Clausula 5 - Nas férias escolares, a menor passara metade com cada um dos
progenitores, competindo a mae indicar ao pai os periodos de férias que
pretende para si.

Clausula 6 - No dia de aniversario da menor, esta tomara uma refeicao com
cada um dos progenitores.

Clausula 7 - No dia do pai e aniversario deste, a menor passara o dia com ele
e no dia da mae e aniversario desta, com a progenitora”.

4. Em 18 de Fevereiro de 2014, o requerente deduziu acao de incumprimento
da regulacao das responsabilidades parentais (cfr. apenso C), invocando que a
progenitora havia deixado de comparecer nos contactos acordados e também
de atender o telefone.
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5. A 14 de Abril de 2014, a requerida instaurou agao de alteracao da regulagao
das responsabilidades parentais (cfr. apenso B), fundada no incumprimento,
por parte do requerente, do regime acordado e referido em 3., peticionando
que as visitas do pai a crianga passassem a ser efetuadas apenas na presencga
da requerida.

6. Em 21 de Novembro de 2014, o requerente instaurou novo incumprimento
da regulacao das responsabilidades parentais (apenso D), invocando mais uma
vez que a requerida inviabilizava os seus contactos com a filha, quer por ter
alterado a sua morada, quer por ter alterado, sem o informar, a creche
frequentada pela crianca, pelo que ha cerca de 120 dias nao via a filha.

7. As acoes referidas em 4., 5. e 6. terminaram por acordo homologado por
sentenca em 9 de Fevereiro de 2015, nos termos do qual:

“1.2 Mantém-se em vigor o ponto n.2 1 do acordo constante de fls. 13-14 dos
autos principais.

2.2 Revogam nos seguintes termos as clausulas 2 a 4 dos autos principais e
bem assim o acordo de fls. 25 e 26 do apenso A (ponto 3. supra):

2.1.0

No més de Fevereiro o pai podera estar com a menor, na presenca da mae ou
em casa desta, todas as quartas-feiras, das 16:30 as 18:30 horas e nos
sabados, dias 14 e 21 de Fevereiro, das 14.00 as 18:00 horas.

Nos dias 28 de Fevereiro, 7 e 14 de Margo, o pai podera estar com a menor,
sem a presencga a mae, das 10:00 as 18:00 horas, indo busca-la e entrega-la a
casa da mae.

Até 14 de Margo, o pai podera igualmente estar com a menor as quartas-
feiras, das 16:30 as 8:30 horas, sem a presenca da mae.

A partir do fim de semana de 21 e 22 de Margo, o pai passara a estar com a
menor em fins de semana alternados, das 10:00 horas de sabado até as 18:00
horas de domingo, indo buscéa-la e entrega-la a casa da mae, com inicio nesse
mesmo fim de semana de 21 e 22 de Margo. Podera ainda continuar a estar
com a menor todas as quartas-feiras, das 16:30 as 18:30 horas.

2.2.°

O pai entregara mensalmente a mae, a titulo de alimentos para a menor, a
quantia mensal de €100,00 (cem euros), quantia essa a ser paga até ao dia 8
(oito) de cada més, através de cheque, depodsito bancario ou transferéncia
para a conta bancaria a indicar por esta, montante este que serd actualizado
anualmente no més de Janeiro em 5% (cinco por cento), sendo que a primeira
ocorrera em Janeiro de 2016.

2.3.0

As despesas realizadas com a menor no que concerne a assisténcia médica e
medicamentosa e necessidades escolares, desportivas e extracurriculares
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serao suportadas por ambos os progenitores em partes iguais, mediante
apresentacao dos respectivos documentos comprovativos e pagas
conjuntamente com a prestacao de alimentos relativa ao més subsequente
aquele em que a apresentacgao de tais documentos tenha lugar.

2.4.°

A menor passara metade dos periodos de férias escolares (verao, Pascoa e
Natal) com o pai, em periodo a combinar previamente entre os progenitores
até 31 de Marc¢o do ano a que respeitar.

2.5.0

A menor passara alternadamente com cada um dos progenitores a véspera de
Natal e o dia de Natal, a véspera de Ano Novo e o dia de Ano Novo, sendo que
a véspera de Natal de 2015 cabera ao pai.

2.6.2

No dia do seu aniversario, a menor tomara uma refeicao com a mae e outra
com o pai, a combinar previamente entre ambos, sem prejuizo das actividades
escolares.

2.7.2

A menor passara o dia de aniversario do pai e o Dia do Pai com este e o dia de
aniversario da mae e o Dia da Mae com esta, sem prejuizo das suas
actividades escolares.”

8. Em 16 de Maio de 2015, a GNR elaborou auto de ocorréncia por se ter
deslocado a casa da requerida, a pedido do requerente, que alegava que a
requerida nao o deixava estar com a filha, tendo entao sido informada pela
requerida “ser verdade o que Sr. BB indicou, tendo acrescentado que é um
processo recente e que a menor tinha pouco contacto com o pai, sendo que
esta apos permanéncias com este, ficou afectada psicologicamente, e que cada
vez que este a leva, a menor tem de ser transportada a chorar e de uma forma
forcada, dai o motivo de (...) ndo permitir desta vez o contacto do progenitor
com a menor, ja que a menor naquele dia assim que viu o pai disse nao querer
ir com o mesmo” (cfr. fls. 3 do apenso E).

9. Em 30 de Maio de 2015, a GNR elaborou auto de ocorréncia por se ter
deslocado a casa da requerida, a pedido do requerente, que alegava que a
requerida nao o deixava estar com a filha, tendo entao sido informada pela
requerida “ser verdade o que Sr. BB indicou, tendo acrescentado que é um
processo recente e que a menor tinha pouco contacto com o pai, sendo que
esta apos permanéncias com este, ficou afectada psicologicamente, e que cada
vez que este a leva, a menor tem de ser transportada a chorar e de uma forma
forcada, dai o motivo de (...) ndo permitir o contacto do progenitor com a
menor” (cfr. fls. 5 do apenso E).

10. Em 3 de Junho de 2015, a GNR elaborou auto de ocorréncia por se ter
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deslocado ao jardim de infancia ..., a pedido do requerente, que alegava um
incumprimento paternal, tendo informado a patrulha que se havia deslocado a
escola da filha para a ir buscar mas a mesma nao se encontrava, pois a mae
nao a tinha ido por a escola nesse dia. Mais informou que no dia anterior tinha
estado no jardim de infancia a brincar com a filha entre as 16.30 e as 19.00,
altura em que a mae chegara e, presenciando que o pai estava a brincar com a
crianga, tinha pegado nela a forga e levado a mesma para casa, dizendo que
ele escusava de ir 14 no dia seguinte buscar a filha pois a mesma ja nao ia mais
a escola. A versao do pai foi confirmada pela GNR junto de funciondria do
jardim de infancia (cfr. fls. 7 do apenso E).

11. Em 11 de Junho de 2015, a GNR elaborou auto de ocorréncia por ter
comparecido no Posto o requerente, referindo que era fim de semana que lhe
competia ficar com a filha, tendo-se deslocado varias vezes a morada e nao
tendo conseguido falar com ninguém, nem tendo sido atendida chamada
telefénica realizada para a requerida e, assim, nao lhe tendo sido entregue a
filha (cfr. fls. 9 do apenso E).

12. Em 11 de Agosto de 2015, a GNR elaborou auto de ocorréncia por se ter
deslocado a casa da requerida, a pedido do requerente, referindo que ia
buscar a filha para passar férias com ela, contudo ninguém se encontrava na
residéncia. A patrulha da GNR entrou em contacto telefénico com a
progenitora, que disse que a menor nao iria passar férias com o requerente,
em virtude de nao se encontrar bem psicologicamente (cfr. fls. 16 do apenso
E).

13. Em 19 de Setembro de 2015, a GNR elaborou auto de ocorréncia por se
ter deslocado a casa da requerida, a pedido do requerente, referindo que ia
buscar a filha para passar o fim-de-semana com ela, contudo a requerida nao
lhe entregara a crianca, dizendo que tinha um papel do Tribunal a dizer que a
crianca nao podia ver a cara do pai. Referiu ainda o progenitor que a
requerida colocou a crianca na viatura e saiu do local, para que o requerente
nao estivesse em contacto com a filha. A GNR constatou que nao estava
ninguém em casa da requerida (cfr. fls. 28 do apenso E).

14. Em 23 de Setembro de 2015, a GNR elaborou auto de ocorréncia por se
ter deslocado a casa da requerida, a pedido do requerente, referindo que se
havia deslocado a escola da filha, em ..., para a ir buscar e passar duas horas
na sua companhia, conforme acordado em conferéncia de pais, tendo sido
informado por funciondrias que a criancga nao ia ha escola hé 2 dias, sendo que
também ndo se encontrava em casa da requerida, o que foi confirmado, nesta
parte, pela GNR (cfr. fls. 38 do apenso E).

15. Em 30 de Setembro de 2015, a GNR elaborou auto de ocorréncia por se
ter deslocado a casa da requerida, a pedido do requerente, referindo que tinha
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ordem do Tribunal para estar com a filha e estava a ser impedido pela
progenitora; mais informou que o local para encontro seria a morada da mae
ou o jardim de infancia ..., onde ja se deslocara, tendo sido informado que a
CC ja nao pertencia ao mesmo, ignorando assim qual o infantdrio atualmente
frequentado pela filha. O requerente, na presenca da GNR, contactou
telefonicamente com a progenitora, que indicou estar indisponivel para falar
naquele momento, por estar a trabalhar (cfr. fls. 35 do apenso E).

16. Em 3 de Outubro de 2015, a GNR elaborou auto de ocorréncia por se ter
deslocado a casa da requerida, a pedido do requerente, referindo que ia
buscar a filha para passar o fim-de-semana consigo, mas o companheiro da
requerida se recusou a entregar-lhe a crianca. O companheiro da requerida
informou a patrulha que a crianga nao quis ir com o pai e que nao podia
obriga-la (cfr. fls. 37 do apenso E).

17. Em 31 de Outubro de 2015, a GNR elaborou auto de ocorréncia por se ter
deslocado a casa da requerida, a pedido do requerente, referindo que ia
buscar a filha e que a progenitora nao lha entregou. A requerida informou a
patrulha que nao tinha entregado a menor ao pai por esta se encontrar a
chorar copiosamente e afirmar que nao queria ir com o pai e que a mesma se
encontrava a ser seguida em consultas de psiquiatria por ter sido agredida
pelo pai e revelar sentir grande medo dele, sendo que o pai ha 5 semanas que
nao comparecia para as visitas e que tinha aparecido agora sem ter
previamente avisado. O requerente confirmou que nao tinha vindo nas 5
semanas anteriores por ter estado ausente do pais (cfr. fls. 46 do apenso E).
18. No ambito do apenso E foram realizadas visitas acompanhadas da crianca
ao pai, sendo que a postura daquela se apresentava mais colaborante quando
nao estava presente a mae. Do relatorio relativo a tais visitas consta que
existem “lagos vinculativos entre pai e filha, nao manifestando a crianga
quaisquer problemas em estar com o pai, parecendo este possuir capacidade e
competéncias parentais, conseguindo incutir cuidados, seguranca, afetividade
e estimulagdo, bem como estabelecer regras, limites e estabilidade a filha. No
entanto, também foi percetivel, a dificuldades/impossibilidade sentida na
transicao da crianca em contexto familiar, nao conseguindo CC desprender-se
do agregado familiar materno, interiorizando as informacdes maternas e a
valoragao dos irmaos, sobretudo a irma mais nova” (cfr. fls. 64-69 do apenso
E).

19. Em conferéncia realizada em 13 de Junho de 2016 no apenso E (cfr. fls. 76
e ss. Desse apenso), acordaram os progenitores a fixagao do seguinte regime
provisorio:

1.2

No dia 15 de Junho de 2016 o pai ird buscar a menor a Escola ... pelas 16:00

11729



horas e entrega-la no mesmo dia, em casa da mae, pelas 21:00 horas.

2.9

No dia 17 de Junho de 2016, o pai ird buscar a menor a Escola ... pelas 10:00
horas e entrega-la no mesmo dia, em casa da mae, pelas 21:00 horas.

3.0

Nos dias 21, 23 e 28 de Junho de 2016 o pai ird buscar a menor a Escola ...
pelas 10:00 horas e entrega-la no mesmo dia, pelas 21:00 horas, em casa da
mae.

4.2

No dia 1 de Julho de 2016 o pai irda buscar a menor a Escola ... pelas 16:00
horas e entrega-la-a no dia 2 de Julho, até as 10:00 horas, em casa da mae.
5.2

No dia 5 de Julho de 2016 o pai ira buscar a menor ao ATL pelas 10:00 horas e
entregd-la no mesmo dia pelas 21:00 horas, em casa da mae.

6.9

No dia 8 de Julho de 2016 o pai ira buscar a menor ao ATL pelas 16:00 horas e
entregda-la-a o dia 9 de Julho, até as 10:00 horas, em casa da mae”.

20. Em conferéncia realizada em 12 de Julho de 2016 no apenso E (cfr. fls. 93
e ss. Desse apenso), acordaram os progenitores em colocar termo ao
incumprimento, mediante acordo nos seguintes termos:

“1.2

Alteram a clausula 3.2 do referido regime acordado a fls. 25 e 26 do Apenso A
[ponto 3. supra] nos seguintes termos:

a) A menor passara os fins-de-semana alternadamente com a mae e o pai,
devendo para o efeito o pai ir buscar a menor a Escola a Sexta-feira no final
das actividades lectivas e entrega-la em casa da mae ao Domingo até as 20:00
horas.

b) O pai, as Quartas-feiras, podera estar com a menor, indo para o efeito
busca-la a Escola no final das actividades lectivas e entregda-la na casa da mae
as 21:00 horas.

3.0

Este regime terd o seu inicio no préximo fim-de-semana, compreendido entre
os dias 15 e 17 de Julho de 2016”.

21. Na conferéncia referida em 20., mais acordaram os progenitores que o
requerente passaria com a filha o periodo de férias compreendido entre o dia
8 de Agosto a 22 de Agosto de 2016, indo para o efeito o pai no dia 8 buscar a
menor a Escola e entrega-la as 20.00 horas do dia 22 de Agosto em casa da
mae.

22. No dia 11 de Junho de 2017, o requerente instaurou os presentes autos,
invocando além do mais que a requerida impedia o seu gozo de férias com a
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filha.

23. Em conferéncia realizada em 24 de Julho de 2017 nos presentes autos (cfr.
fls. 17 e ss.), acordaram os progenitores quanto as férias do ano de 2017, nos
seguintes termos:

1.2

A menor estara com o progenitor do dia 1 de Agosto ao dia 14 de Agosto em
gozo de férias.

1.1.@

No dia 1 de Agosto a mae compromete-se a entregar a filha ao pai, pelas 09:30
horas, nas Instalagdes da Seguranga Social sitas no Largo ..., devendo o pai
recolher a filha nesse mesmo local e hora.

1.2.@

No dia 14 de Agosto o pai compromete-se a entregar a filha a mae, as 16:30
horas nas instalagoes da Segurancga Social sitas no Largo ..., devendo a mae
recolher a filha nesse mesmo local e hora.

2.9

Durante este periodo de férias, o progenitor contactara telefonicamente a
progenitora as Quartas e Sextas-feiras, pelas 20:00 horas, de forma a que a
progenitora possa falar com a menor.

2.1.0

Para o efeito desta clausula a progenitora indicou o seguinte contacto
telefonico: ...12....

24. No dia 1 de Agosto de 2017, nao foi possivel a entrega da criancga ao pai
para gozo de férias, porque a mae se opo0s a deixa-la ir, invocando que a
mesma nao o queria fazer, nao tendo possibilitado a intervencao das técnicas
no sentido de mediarem com sucesso a entrega da menina ao pai (cfr. relatério
de fls. 20-21).

25. Por despacho de fls. 23, proferido em 9 de Agosto de 2017, foi ordenada a
entrega imediata da crianca ao pai, para gozo de férias, com recurso a GNR, a
qual resultou inviabilizada, conforme decorre do auto de fls. 38 e ss., por
oposicao da mae.

26. Por despacho de fls. 55, proferido em 8 de Setembro de 2017, foi
autorizado o gozo de férias da crianca com o pai até 12 de Setembro.

27. Foi ordenada a notificagdao da progenitora para proceder a entrega da
criancga ao pai até as 18 horas do mesmo dia 8 de Setembro, por OPC, a qual
se frustrou por impossibilidade de localizar a requerida até as 19 horas do
mesmo dia, que estava notificada do despacho em causa na pessoa da sua
advogada e manteve o seu contacto telefénico desligado.

28. Em conferéncia de pais ocorrida em 12 de Dezembro de 2017 (cfr. fls. 106
e ss. do apenso F), os progenitores acordaram na fixagao do seguinte regime
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provisdrio no que concerne aos contactos da crianca com o requerente:

1.2

No presente ano, o pai passara com a menor a primeira semana das férias
escolares de Natal, devendo para o efeito o pai ir buscar a menor no dia 15 de
Dezembro a escola apds o término das

actividades lectivas (pelas 16:00 horas) e entregar a menor a mae no dia 25 de
Dezembro pelas 10:30 horas, no posto da GNR de ....

1.1.@

A recolha por parte da menor na escola sera acompanhada pela Seguranca
Social.

2.9

Este ano, a menor passara com a mae o dia de Natal e a véspera de Ano Novo.
Passara com o pai o dia de Ano Novo, devendo este para o efeito ir buscar a
menor no dia 1 de Janeiro pelas 10:30 horas ao posto da GNR de ... e entrega-
la a mae no mesmo local pelas 21:00 horas.

3.0

O regime de fins-de-semana alternados sera retomado, sendo que o primeiro
fim-de-semana que o pai passara com a menor sera o de dia 5 a 7 de Janeiro
de 2018, devendo o pai ir buscar a menor a escola apés o término das
actividades lectivas e entregda-la no mesmo local a Segunda-feira antes do
inicio das actividades lectivas.

4.2

O pai poderd jantar com a menor todas as Quartas-feiras, devendo para o
efeito ir buscéa-la a escola apds o término das actividades lectivas e entrega-la
no mesmo local a Quinta-feira de manha antes do inicio das actividades
lectivas.

29. Aquando da entrega da crianca ocorrida no dia 15 de Dezembro, a CC
manifestou bastante resisténcia na preparacgao junto das docentes e na propria
entrega ao pai, realizada pelo portao traseiro da escola. Chorou e gritou
quando foi passada do colo da professora para o colo do pai. Ja na viatura do
progenitor, foi informada de que ninguém a estava a ver ou a ouvir, cessando
de imediato os gritos e o choro (cfr. informacao social de fls. 115 e ss.).

30. Em conferéncia de pais ocorrida em 19 de Fevereiro de 2018 (cfr. fls. 121
e ss. do apenso F), os progenitores acordaram na fixagao do seguinte regime
provisorio:

1.2

A menor passara os fins-de-semana alternadamente com a mae e o pai,
devendo o pai ir buscar menor a escola apés o término das actividades lectivas
e entregd-la no mesmo local a Segunda-feira antes do inicio das actividades
lectivas.
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2.9

O pai poderd jantar com a menor todas as Quartas-feiras, devendo para o
efeito o pai ir buscar menor a escola apds o término das actividades lectivas e
entrega-la no mesmo local a Quinta-feira de manha antes do inicio das
actividades lectivas.

3.0

A menor passara com o pai uma semana nas férias escolares da Pascoa,
devendo para o efeito pai ir buscar a menor no dia 1 de Abril de 2018 pelas
18:00 horas ao posto da GNR de ... e entrega-la a mae no mesmo local no dia 8
de Abril de 2018 pelas 18:00 horas.

4.2

No dia do seu aniversario, a menor almogara com o pai, devendo para o efeito
este ir buscar entregar a menor a escola, no horario de almogo desta.

5.2

A menor jantara no dia do pai com este e o dia da mae com esta, sem prejuizo
das suas actividades escolares.

5.1.2

No que diz respeito ao dia do pai, no corrente ano este deverad ir buscar a
menor a escola e entrega-la no mesmo local no dia seguinte, antes do inicio
das actividades lectivas.

5.2.2

No que diz respeito ao dia da mae, no corrente ano o progenitor devera
entregar a menor pelas 16:00 horas a mae, no posto da GNR de ....”

31. No dia 8 de Abril de 2018, o progenitor nao compareceu para entregar a
filha a requerida, no Posto da GNR de ..., até as 18.34 horas, nao tendo
atendido os contactos da GNR (cfr. fls. 124-125 do apenso F).

32. Em conferéncia de pais ocorrida em 18 de Junho de 2018 (cfr. fls. 131 e ss.
do apenso F), os progenitores acordaram na fixacao do seguinte regime
provisorio:

1.2

O progenitor passard com a menor a ultima quinzena de Julho e a ultima
quinzena de Agosto, devendo para o efeito ir buscar a menor no dia 15 de
Julho as 18:00 horas na GNR de ... e entrega-la a mae no dia 31 de Julho as 18
horas na GNR de ..., e ir buscar a menor novamente no dia 15 de Agosto as
18:00 horas na GNR de ... e entrega-la a mae no dia 31 de Agosto as 18 horas
na GNR de ....

2.9

Em Setembro retomara o regime provisorio vigente sendo que o fim-de-
semana referente a 12 de Setembro cabera a mae.

3.0
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O documento de identificacao da menor devera sempre acompanhar a menor.
33. A progenitora nao compareceu no Posto da GNR para entregar a filha ao
requerente nos dias 27 de Junho (cfr. fls. 180 do apenso F), 7 de Setembro (cfr.
fls. 187 do apenso F) e 16 de Outubro (cfr. fls. 201 do apenso F).

34. A CC foi a consulta de triagem de pedopsiquiatria no dia 25 de Fevereiro
de 2019, tendo-se apresentado calma, colaborante, nao se observando sinais
de ansiedade quando questionada ou enquanto ouvia os pais, ambos
presentes, inclusive em momentos de maior tensao entre eles. A Sr.2
Pedopsiquiatra concluiu que a crianga nao apresenta psicopatologia que
justifica acompanhamento pedopsiquiatrico, sugerindo a manutencao do
acompanhamento psicoldogico de que beneficia, para prevencao de eventual
psicopatologia, pela situacao de tensao observada pelos pais (cfr. fls. 225 do
apenso F).

35. Por decisao proviséria proferida no apenso F em 24 de Abril de 2019, foi
alterada a residéncia da CC, o que nao contou com a concordancia da
progenitora, passando a menina a residir, em semanas alternadas, com a mae
e com o pai, com troca a Segunda-feira.

36. Posteriormente, por acordo homologado no ambito do processo de
alteracao da regulagao do exercicio das responsabilidades parentais que
constitui o apenso F em 16 de Maio de 2019, estipulou-se o seguinte:

1.2

A CC residira, em semanas alternadas, com a mae e com o pai, com troca a
Segunda-feira, dia em que o progenitor cuja semana comeca devera ir buscar
a crianca a escola, no final das atividades letivas. Este regime tera inicio esta
semana, em que a CC residira com a mae.

1.1.@

Fora dos periodos letivos as entregas e recolhas da menor serao feitas a porta
do Posto da GNR de ....

2.9

Os progenitores exercerao conjuntamente responsabilidades parentais
relativamente as questoes de particular importancia para a vida da filha, tais
como saude, educacao, atividades de lazer e formacao moral e religiosa da
menor, salvo nos casos de urgéncia manifesta, em que qualquer dos
progenitores pode agir sozinho, devendo prestar informacgoes ao outro logo
que possivel.

3.2

Qualquer deslocacgao da menor para fora do territério nacional carece de
autorizacao prestada por ambos os progenitores.

4.2

Cada um dos progenitores suportara os alimentos devidos a filha nas semanas
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em que esta estiver consigo a residir.

5.9

As despesas realizadas com a menor no que concerne a assisténcia médica e
medicamentosa e necessidades escolares, desportivas e extracurriculares
serao suportadas por ambos os progenitores em partes iguais, mediante
apresentacao dos respetivos documentos comprovativos e pagas no prazo de
10 dias contados de tal apresentacao.

6.2

O progenitor que nao estiver a residir com a menor durante cada uma das
semanas podera jantar e pernoitar com a mesma a Quarta-feira, indo para o
efeito buscda-la a escola apés o término das atividades letivas e entrega-la no
dia seguinte no mesmo local antes do inicio das atividades letivas.

7.2

No dia do seu aniversario, a menor almogara com o progenitor com quem nao
estiver a residir nessa semana.

8.2

No dia da mae, a menor tomara uma refeicdo com a mesma.

8.1.2

Quando o dia do pai calhar em dia 1til e a menor esteja a residir com a mae, o
pai podera almogar com a menor.

9.9

A menor passara metade dos periodos de férias escolares de Pascoa e Natal
com ambos os progenitores, mantendo-se as semanas de alternancia da
residéncia.

10.2

A menor passara alternadamente com cada um dos progenitores a véspera de
Natal e o dia de Natal, a véspera de Ano Novo e o dia de Ano Novo, sendo que
a véspera de Natal e a Véspera de Ano Novo de 2019 caberdo a mae e o dia de
Natal e o dia de Ano Novo caberao ao pai.

10.1.2

O progenitor que passar as vésperas de Natal e Ano Novo ira buscar a menor
as 17:30 horas a porta do Posto da GNR de ..., entregando-a ao outro
progenitor no dia seguinte as 11:30 horas, no mesmo local.

10.2.2

O progenitor que passar o dia de Natal e dia de Ano Novo ird buscar a menor
a porta do Posto da GNR de ... as 11:30 horas e ird entrega-la ao outro
progenitor no mesmo local as 21:00 horas.

11.0

A menor passara metade dos periodos de férias escolares de Verao com ambos
os progenitores, passando dois periodos alternados de 15 dias consecutivos

17729



com cada um dos progenitores, com inicio em Junho, e nos seguintes moldes:
De dia 24 de Junho a 8 de Julho a menor estarda com a mae.

De dia 8 de Julho a 22 de Julho a menor estard com o pai.

De dia 22 de Julho a 5 de Agosto a menor estara com a mae.

De dia 5 de Agosto a 19 de Agosto a menor estara com o pai.

11.1.0

Apo6s 19 de Agosto voltara a vigorar o regime normal de semanas alternadas,
comecando essa semana a menor a residir com a mae.

11.2.2

O progenitor que nao estiver a passar férias com a menor podera contactar
telefonicamente a filha uma vez por semana a Quarta-feira entre as 19:00
horas e as 20:00 horas.

37. E, por acordo homologado por sentencga proferida no apenso I em 10 de
Maio de 2021, estipulou-se o seguinte:

1.2

Quando se ausentar do seu domicilio por periodo superior a dois dias
consecutivos, designadamente em negdcios, o pai devera avisar a mae e
informa-la, com pelo menos dois dias de antecedéncia, de qual o periodo em
que estard ausente, ficando a menor durante esse periodo a guarda e cuidados
da mae.

2.9

A residéncia alternada vigente sera retomada no dia de hoje, 10 de Maio de
2021, iniciando-se a semana do pai.

38. No dia 7 de Julho de 2021, a crianga, que estava nessa semana a residir
com o pai, foi por este entregue na escola, a fim de jantar e pernoitar com a
mae, em obediéncia ao previsto na clausula 6.2 do acordo vigente, referido em
36..

39. No dia 8 de Julho de 2021, a requerida nao levou a crianca a escola e nao a
entregou ao pai, que iniciaria o periodo de férias com a filha nesse mesmo dia
8 de Julho, em obediéncia ao previsto na cldusula 11.2 do acordo vigente,
referido em 36..

40. A requerida, ao proceder como referido em 39., pretendia obstar ao
convivio da filha com o requerente.

41. O requerente tinha planeado férias com a filha, que nao péde concretizar
em virtude do referido em 39.

42. A requerida foi notificada para proceder a entrega da crianca ao pai, até
as 17 horas do dia 13 de Julho de 2021, por intermédio das entidades policiais,
tendo a progenitora recebido tal notificacao no dia 13 de Julho de 2021, da
parte da manha.

43. Nao obstante o referido em 42., a requerida nao entregou a filha ao pai.
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44. A requerida apenas entregou a filha ao pai em 22 de Julho de 2021, na
sequéncia de notificagao policial de decisao proferida no apenso K e
acompanhada de mandados de entrega para o caso de se manter a recusa da
progenitora.

45. Apesar o referido em 44., a requerida no contacto inicial da Assessoria
Técnica e da GNR recusou a entrega da crianca, a que posteriormente e apos
insisténcia destas entidades, procedeu voluntariamente.

46. Por sentenca proferida em 16/11/2022 e que se pronunciou sobre os factos
ocorridos no verao de 2021 e referidos em 38. a 45., a requerida foi
condenada pelo incumprimento do regime de contactos da CC com o pai nesse
mesmo verao, em multa de 5 UC’s.

47. O pai alterou entretanto a sua residéncia para a ..., tendo continuado, no
decurso do ano letivo transato, a vir em semanas alternadas a Portugal, para
ficar com a CC, em cumprimento do regime de residéncia fixado e vigente, o
que motivou algumas auséncias da CC a escola.

48. No Verao do corrente ano de 2023, a CC passou férias com o paina ...,
onde por este foi inscrita em escola, que comecou a frequentar, sem o
conhecimento da mae.

49. A jovem manifesta vontade de experimentar residir com o pai, a madrasta
e os filhos desta, na ..., vontade que transmitiu ao pai anteriormente a
instauracao dos presentes autos e que motivou essa mesma instauracao.

50. A CC revelou, aquando da sua audigao pelo Tribunal no passado dia 21 de
Setembro de 2023, que mantém uma relagao dificil com a mae, porque esta
lhe dirige expressoes pejorativas, como por exemplo “és uma inutil, nao sabes
fazer nada” e porque, quando a mae tem “dias maus”, o que acontece com
frequéncia, “se passa”. Referiu também que, por vezes, ndao diz a mae o que
efetivamente pretende quanto a sua situacao, para nao a entristecer ou
enfurecer, até porque da ultima vez que foi ouvida em tribunal, a mae nao
gostou do que disse e bateu-lhe.

51. Aquando da mesma audigao, a jovem manifestou manter boa relagao com o
pai, a madrasta e os filhos desta, ter gostado da escola na ... e conseguir ja
comunicar, por escrito, em inglés, motivo pelo qual, quando realizou teste de
geografia, conseguiu obter uma classificacao de 70%. Disse ja ter feito amigos,
com os quais comunica com o auxilio do Google tradutor.

52. Durante o acompanhamento efetuado pela Sr.2 Técnica do ISS ao modo
como se processou a semana da jovem junto da mae, a mesma percecionou o
seguinte:

“Apos explicado o papel do Técnico e o pedido do Tribunal, nomeadamente
para que fosse aferido se se mantinha a sua vontade de regressar a ..., na
companhia do pai, CC respondeu ndo saber. Justificou com o facto de a mde
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lhe ter dito que, se isso acontecesse, ela teria que pagar as viagens a filha,
para a poder visitar em Portugal.

Perante esta justificagcdo, CC alegou que isso ndo podia acontecer, pois a made
ndo tinha condi¢bes para arcar com essas despesas e isso significaria ndo
poder ver e estar com a mae.

De imediato foi mencionado que essas questoes dizem respeito aos adultos e
de que ndo poderd ser uma preocupagdo sua.

Dado que a jovem referiu que, desde segunda-feira (data da Conferéncia de
Pais), estava a manter os contactos com o pai, questionou-se se o mesmo teria
feito essa referéncia, ao que respondeu que ndo lhe tinha perguntado.
Recorrentemente tentou-se colocar perguntas a jovem para, por um lado,
encetar e manter o didlogo e, por outro, aferir o doutamente solicitado, tarefa
muito dificultada, atendendo a postura assumida por CC, em que se fechou em
muitos momentos, evitando responder, deixando transparecer o facto de estar
num sofrimento enorme (deitava a cabeca no bracgo, estendido em cima da
mesa e as ldgrimas iam caindo, ficando em siléncio), sentindo o peso de ter
que escolher um dos progenitores, em detrimento do outro, algo que ndo
queria ter que fazer.

Disse que nos dois dias entretanto decorridos na companhia da mde, a mesma
estava bem consigo, parecendo reconhecer diferenca na postura,
relativamente ao passado, o que a levou a pensar que poderia voltar a sua
companhia.

Questionada sobre as dindmicas familiares com cada um dos progenitores, ndo
elencou diferencas, afirmando que passeavam, conversavam e anuindo,
quando indagada se ajudava nas tarefas do dia a dia, se era apoiada nos
trabalhos da Escola, entre outras atividades. Disse ter boa relacdo com a
madrasta.

Relativamente a Escola na ..., referiu ter gostado da experiéncia, respondendo
que ja tinha feito amizades e que conseguia acompanhar os contetdos
lecionados. Decorrente destes aspetos, questionou-se se gostaria de fazer a
experiéncia de frequentar essa Escola durante o atual ano letivo, fazendo-se a
avaliagdo findo o mesmo, ao que respondeu de imediato que podia ser.

No entanto, mais tarde, no decurso da conversa, quando se voltou a esta
possibilidade, ja ndo foi capaz de responder e, uma vez mais, fechou-se em si
propria.

A determinada altura disse que gostaria de poder estar tanto tempo com um
como com o outro, embora sabendo que tal ndo é possivel, pois o pai tem o seu
trabalho na ....”».

C- Do Conhecimento das Questoes colocadas no Recurso
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1- Da impugnacao da decisao de facto

A apelante interp6s o presente recurso invocando que impugnava a decisdo de
facto e que pretendia a sua reapreciagao, o que, alids, veio a determinar a
admissao do recurso, como consta da decisao proferida no apenso M
(Reclamacao ao abrigo do artigo 643.2 do CPC).

Cabe agora aferir dos requisitos e pressupostos da impugnacao.

Por forca da remissao do artigo 33.2, n.2 2, do RGPTC, sao aplicaveis as regras
previstas nos artigos 662.2 e 640.2 do CPC.

Dispode o artigo 662.2, n.2 1, do CPC, que compete a Relacao alterar a decisao
de facto se os factos tidos como assentes, a prova produzida ou documento
superveniente impuserem decisao diversa.

Se a prova tiver sido gravada, estipula, por sua vez, o artigo 640.2 do CPC, os
requisitos da impugnacao, estabelecendo os énus ali previstos a cargo do
recorrente impugnante, sob pena de rejeicao da impugnacao.

A alinea a) do n.2 1 do artigo 640.2 do CPC, estabelece o 6nus de impugnacao
fazendo recair sobre o impugnante o 6nus de indicar os «concretos pontos de
facto que considera incorretamente julgados», enquanto a alinea b), estende
esse onus a indicacao dos «concretos meios probatorios, constantes do
processo ou de registo ou gravacgdo nele realizada, que impunham decisdo
sobre os pontos da matéria de facto impugnados diversa da recorrida»,
estipulando a alinea c), por sua vez, que o impugnante deve indicar a «decisdo
que, no seu entender, deve ser proferida sobre as questoes de facto
impugnadas.»

Os 6nus previstos nas alineas a), b) e ¢), don.2 1, do artigo 640.2 do CPC,
correspondem aos designados énus primdrios (por oposicao aos ditos
secundarios vertidos no n.? 2 do citado artigo 640.2 do CPC), por delimitarem
o objeto e fundamentacao concludente da impugnacao.

Sendo que a concretizacao dos concretos pontos de facto impugnados devem
ser enunciados na motivacao do recurso e em sintese nas conclusoes, sob
pena de rejeicao da impugnacao.

Os demais 6nus primarios previstos nas alineas b) e ¢), do n.2 1, do artigo
640.2 do CPC, aceita alguma jurisprudéncia, que possam apenas constar da
motivacao.

Sendo que o AUJ n.2 12/2023, de 14—11[1], veio firmar jurisprudéncia no
seguinte sentido: «Nos termos da alinea c) do n.2 1 do artigo 640.2 do Cdédigo
de Processo Civil, o Recorrente que impugna a decisdo sobre a matéria de
facto ndo estd vinculado a indicar nas conclusées a decisdo alternativa.»

De todo o modo, o critério relevante para apreciar a observancia ou
inobservancia dos 6nus enunciados no artigo 640.2 do CPC, é o da adequacao,
proporcionalidade e razoabilidade aos fins visados com a consagracao do
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regime da impugnacgao da decisao de facto e a efetiva garantia do duplo grau
de jurisdicao em matéria de facto.

Sempre sem prejuizo de ficar salvaguardado o principio da inteligibilidade da
impugnacao e do principio do contraditério esclarecido (o que impoe a

referida inteligibilidade).[z]

Com base nestes pressupostos, e passando ao caso em apreciagao, o que se
verifica € que a apelante ndao cumpriu qualquer dos 6nus primarios referidos
no n.2 1, do artigo 640.2 do CPC.

Nao indicou os pontos de facto (ou a correspondente matéria factica) que
pretendia impugnar, nem na motivacao, nem nas conclusoes de recurso, pelo
que nao acatou o 6nus da alinea a), do n.2 1, do artigo 640.2 do CPC, o que, s6
por si, determinaria a rejeicao da impugnacao.

Em relacao aos 6nus de indicagcao dos meios de prova que impunham decisao
diferente, como determinado na alinea b), do n.? 1, do mesmo, referiu-se aos
Relatorios de acompanhamento efetuado pela Assessoria Técnica juntos aos
autos, ao e-mail de 25-09-2023, da coordenadora do 3.2 Ciclo do
Agrupamentos de Escolas de..., as declaragoes dos progenitores e ao que
resultou da audicao da jovem CC.

Porém, para além de questionar a veracidade da informacao complementar
datada de 22-09-2023, e alegar que a menor é vitima de alienacao parental e
que o tribunal ndao atendeu a posicao da menor (dizendo, em simultaneo, que a
decisao nao pode ficar nas maos de uma crianga de 12 anos), a Apelante nao
invoca em que termos os meios de prova supra referidos e/ou as criticas que
apo6s a decisao de facto, determinam que seja alterada a decisao de facto
impugnada e em que termos, o que significa que também nao cumpriu os 6nus
das alineas b) e ¢), do n.2 1, do artigo 640.2 do CPC.

Em face da patente infracao dos referidos 6nus, sobretudo o previsto nas
alineas a) e b), don.? 1, do artigo 640.2 do CPC, que colocam em causa o
aludido principio do contraditério esclarecido, também deveria ser rejeitada a
impugnacao da decisao de facto.

Todavia, levando em conta os aludidos principios da adequacao,
proporcionalidade e razoabilidade e os fins visados com a impugnacgao, e
levando também em conta que apenas os factos 50 e 52 se reportam ao
circunstancialismo que resulta apurado na sequéncia da audi¢cao da menor e
do teor dos Relatdrio da Sr.2 Técnica do ISS datado de 20-09-2023 e,
considerando ainda, que estamos no dominio de um processo de jurisdigao
voluntdria a que presidem principios de oportunidade e de conveniéncia na
investigacao dos factos (artigos 986.2 e 987.2 do CPC), entende-se que deve
ser reapreciada a decisao de facto em relagao aos pontos 50 e 52 dos factos
provados.
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Em relacao aos pontos 50 e 51, os mesmos baseiam-se na audigao da menor
que ocorreu em sede judicial, cujo resume ficou a constar da ata da
conferéncia de pais (cfr. artigos 4.2, n.2 1, alinea c) e 5.2, do RGPT).

O teor destes pontos corresponde ao referido pela jovem CC quando foi
ouvida, sem estar constrangida de qualquer forma ou por qualquer meio, nao
se verificando que, nesse momento, estivesse em sofrimento, contrariamente
ao que mais tarde se veio a verificar quando a Técnica do ISS a acompanhou
para efeitos de elaboracdo do Relatorio datado de 20-09-2023, e quando ja se
encontrava junto da mae.

Nao vislumbramos qualquer razao para nao levar em conta o que a jovem
expressou naquela altura, considerando a sua idade e, sobretudo, maturidade,
revelada nessa audigao, pelo que nenhuma censura nos merecem os pontos 50
e 51 dos factos provados.

Em relagao ao ponto 52 dos factos provados, o que dele consta ¢ a transcrigao
do Relatorio da Técnica da ISS datado de 20-09-2023, e corresponde a
observagao que a mesma fez do comportamento da menor quando ja estava
com a mae e o que a mesma foi verbalizando.

Pelo que também quanto a este ponto de facto, nao existe fundamento para a
sua alteracao.

Ademais, sempre se acrescenta que nao descortinamos na decisao de facto,
nem nos fundamentos de direito, qualquer alusdo a informacao complementar
de 22-09-2023, pelo que as referéncias da Apelante ao respetivo contetido em
nada interferiram na decisao tomada.

Nestes termos, julga-se improcedente a impugnacao da decisao de facto.

2- Se deve ser revogada (ou mantida) a decisao provisoéria que alterou a
regulacao das responsabilidades parentais da crianca CC

Como decorre dos autos e das alegagoes de recurso, a discordancia da mae da
CC prende-se com a alteragao do regime de residéncia alternada para um
regime de residéncia fixa em virtude do progenitor ter ido viver para a ... onde
estabilizou a sua vida pessoal e profissional, ali residindo com a mulher e com
as enteadas, nao podendo continuar a assegurar a sua deslocacao a Portugal,
em semanas alternadas.

(31

entendida esta como forma de reparticao das responsabilidades parentais

Nao estd, pois, em causa, a questao da chamada guarda conjunta

relativamente as questdes de particular importancia para a vida da jovem ja
gue em relagao a esse aspeto da regulacao das responsabilidades parentais, o
tribunal estabeleceu na cldusula 2 da decisao proviséria da regulacao do

exercicio das responsabilidades, a guarda conjunta[4], em conformidade com
a regra que emana da 1.2 parte do n.21 do artigo 1906.2 do Cdédigo Civil (na
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redacao dada pela Lei n.2 61/2008, de 31/10).

Porém, mesmo sendo estabelecido um regime de guarda conjunta, a lei
determina que o tribunal fixe a residéncia da crianca, uma vez que defere ao
progenitor com quem a mesmo reside habitualmente, o exercicio das
responsabilidades parentais relativas aos atos da vida corrente do mesmo (n.2
3 do referido artigo 1906.9).

Ademais, nos termos do n.2 5 do referido artigo 1906.2 do Cédigo Civil, o
tribunal determinard a «(...) residéncia do filho e os direitos de visita de
acordo com os interesses deste, tendo em atencdo as todas as circunstancias
relevantes, designadamente o eventual acordo dos pais e disponibilidade
manifestada por cada um deles para promover relagcoées habituais do filho com
o outro.»

Esta decisao, bem como todas as que digam respeito a crianga, sao tomadas
tendo como critério orientador o «(...) superior interesse da crianga e
ponderadas todas as circunstdncias relevantes (...)», como determina o n.2 6
do mesmo artigo 1906.2, sem olvidar a lei, como estipula no n.2 7 do mesmo
normativo, que «O tribunal procede a audi¢do da crianga, nos termos previstos
nos artigos 4.2 e 5.2 do Regime Geral do Processo Tutelar Civel» (RGPTC).

A audicao da crianca é vista na nossa lei e em instrumentos internacionais

como um direito inalienavel da crianga/jovem[S] a exercitar de acordo com a
sua idade e maturidade, que deve ser respeitado nao s6 no sentido da sua
pratica, mas também no sentido do resultado dessa audicao ser levada em
conta na decisao a tomar, sem prejuizo de, e sublinha-se a relevancia deste
aspeto, nao estar deferido a crianca/jovem o poder de decisao, que é sempre
dos adultos com responsabilidades sobre a mesma ou, em caso de conflito, ao

[6]

Em matéria de responsabilidades parentais é incontornavel o principio da

tribunal.

igualdade dos progenitores, insito no artigo 36.2, n.2s 3 e 5 da CRP, nos termos
do qual incumbe a ambos os pais prover pela manutencao e educacao dos
filhos.

Principio esse reiterado em varios instrumentos internacionais, destacando-se
o artigo 18.2, n.2 1, da Convencao sobre os Direitos da Crianca que preve a
responsabilidade comum dos pais na educacgao e desenvolvimento da criancga.
Todavia, nem sempre é possivel o exercicio conjunto das responsabilidades
parentais, dai que o processo de regulagao das responsabilidades parentais
vise, precisamente, regular trés aspetos essenciais: a residéncia dos filhos, o
quantum dos alimentos devidos e forma da respetiva prestacao e, ainda,
estabelecer o regime de visitas no tocante ao progenitor que nao tem a seu
cargo as criancgas (artigos 1905.2 e 1906.2 do Cddigo Civil e artigo 34.2 e ss do
RGPTC).
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Porventura, dependendo das circunstancias do caso concreto, o regime de
guarda conjunta, com residéncias alternadas, sera o que melhor defende os
interesses da criancga (dada a maior similitude com a convivéncia com ambos
os progenitores em moldes semelhantes na medida do possivel, se os mesmos

vivessem juntos).[7]

Porém, tem subjacente determinados pressupostos que passam por um juizo
de prognose favoravel em relacao ao que sera a vivéncia da crianga,
alternadamente, com cada um dos pais, alicercado em elementos de facto
evidenciados no processo, estabelecendo a lei nos n.2s 5 a 8 do artigo 1906.2
do CC, critérios orientadores quando estd em causa fixar a residéncia da
crianca e os direitos de visita.

Noutros casos, a residéncia alternada é impraticavel, o que sucede
frequentemente quando os progenitores organizam a sua vida em localidades
distantes ou mesmo em paises diferentes, o que inviabiliza deslocacoes das
criancgas/jovens sem que haja prejuizo das suas atividades escolares, sociais,
familiares, em suma, do seu bem-estar. Nesse caso, o superior interesse da
crianca/jovem prevalece e deve instituir-se um regime que o salvaguarde.

E sabido, que o conceito interesse da crianca, apesar de previsto em iniimeros

[8]

indefinido e indefinivel, abrangente e complexo, tao variavel em funcdo dos

instrumentos legais'~”, € um conceito juridico indeterminado, tem contetido
tempos, e tao moldavel as convicgoes de quem o invoca, embora seja
inquestionavel que visa assegurar a solu¢cao mais adequada para a crianga no
sentido de promover o seu desenvolvimento harmonioso fisico, psiquico,
intelectual e moral, especialmente em meio familiar, devendo, por isso,
aferivel em funcao das circunstancias de cada caso.

No caso dos autos, o facto do progenitor residir no estrangeiro, inviabiliza um
regime de regulacao das responsabilidades parentais que fomente o regime de
residéncia alternada.

No caso em apreco, a matéria de facto provada revela que a razao da
alteracao da residéncia da jovem prende-se com a alteracdo da residéncia do
pai, ndo obstante também revelar que, desde sempre, o entendimento/acordo
dos pais sobre o cumprimento do regime de regulacao das responsabilidades
no tocante as vistas foi sempre fonte de tensao, conflito e incumprimento.
Como decorre dos factos provados (pontos a 46), os pais, desde sempre,
fizeram chegar ao tribunal questoes relacionadas com o incumprimento do
regime de visitas. Os referidos factos provados evidenciam uma postura da
mae muito obstativa do convivio da filha com o pai.

Até a decisao recorrida (datada de 25-09-2023) estava em vigor um regime de
residéncia alternada, que era cumprido muito deficientemente pela mae, como
resulta dos factos provados 36 e ss, de tal modo que chegou a ser condenada
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em multa pelo incumprimento do regime de visitas (facto provado 46).

No verao de 2023, a situacao do pai alterou-se, pois passou a residir na ... com
a mulher e os filhos desta, o que inviabiliza por completo a manutencao do
regime de residéncia alternada.

Efetivamente, é de elementar bom senso que um regime dessa natureza nao
pode persistir, desde logo, pela impossibilidade do seu cumprimento pelo
progenitor que reside no estrangeiro, mas também porque o superior
interesse da crianca nao fica salvaguardado com um regime que, na pratica,
impossibilita o regular contacto com um dos progenitores.

O pai da CC levou-a para a ... num periodo de férias, no verao de 2023, sem
conhecimento da mae (facto provado 48).

Nao sera demais sublinhar que este tipo de conduta em nada favorece os
interesses da menor porque despoleta conflitos desnecessarios entre os
progenitores que sempre acabam por se refletir negativamente no bem estar e
no equilibrio psicoldgico da jovem CC.

Apesar disso, diz-nos o facto provado 49 que a jovem manifestou vontade de
experimentar viver com o pai na ... e inserir-se na familia deste e na escola
que até ja frequenta naquele pais.

A jovem, porém, quando confrontada com o conflito dos pais, mostra-se
confusa, dividida e em sofrimento com a perspetiva de perder o contato com a
mae, receosa que esta nao possa suportar o custo das deslocacoes para vir a
Portugal.

Receio que se encontra salvaguardado na decisao provisoria, pois foi decidido
que o pai suportava o custo das deslocacgoes (cfr. ponto 4) e foi também
determinado os periodos e momentos em que a jovem deve vir a Portugal e
passar tempo com a mae (cfr. pontos 4, 5 e 6).

Para além, de estarmos apenas e sO perante um regime provisorio que o
proprio tribunal assume poder alterar se as circunstancias vierem a
demonstrar que a solucao adotada nao é aquela que melhor salvaguarda o
superior interesse da crianca.

Sabemos, alids, que o tribunal recorrido, cautelosamente, suspendeu a
conferéncia de pais até o presente recurso ser decidido.

Sabemos também que o tempo em que devia vigorar o regime provisorio se
encontra esgotado.

Todavia, e independentemente destas condicionantes e de tudo o que tenha
sido a evolugao da situagao (que desconhecemos), o que estd em causa €
apurar se a decisao recorrida, perante o circunstancialismo apurado e que se
encontra vertido nos factos provados, foi a acertada na perspetiva da defesa
do superior interesse da jovem CC, que se encontra pestes a fazer 13 anos.

E que quando foi ouvida pelo tribunal, em circunstancias, que favorecem a

26 /29



liberdade de se exprimir sem receios (cfr. ata de conferéncia de pais realizada
em 18-09-2023), manifestou a vontade de ir viver com o pai e vir passar as
férias a casa da mae e, ponderadamente, disse, que caso nao se adaptasse
voltava para vir viver com a mae.

A postura da progenitora, negando a filha o seu acordo para ir viver com o pai,
ainda que de forma experimental, como decorre do que disse na referida
conferéncia de pais e reitera por escrito nos autos, ancora-se em argumentos
algo genéricos, ao invocar que a filha esta a ser influenciada negativamente
pelo pai, mencionando de forma pouco concreta, que com o pai ndao ha regras,
que o pai deixava a filha faltar a escola para ir viajar, que o pai mentiu ao
tribunal, que a filha devia iniciar a escola em Portugal para ver se gosta.

Mas, na verdade, ndo é invocada uma razao concreta, séria e compreensivel
donde decorra que é prejudicial para a filha a alteragao pretendida.

Por sua vez, o pai expressa a vontade de ter a filha consigo na ... centrando o
discurso no bem estar da filha e na prote¢cao da mesma.

Ponderando a postura dos progenitores, afigura-se evidente que o pai sera
mais colaborante no cumprimento do regime de visitas a mae do que o
inverso.

Analisando todos os elementos fornecidos pelos autos, disponiveis a data da
prolacao da decisao recorrida, bem como os fundamentos da mesma, entende-
se que o superior interesse da jovem CC justifica a alteragao decretada
provisoriamente.

Relevando especialmente os seguintes aspetos:

- Impossibilidade de manter um regime de residéncia alternada. Vivendo o
progenitor no estrangeiro e nao lhe sendo possivel deslocar-se a Portugal, com
a frequéncia que esse tipo de regime exige, a jovem tem de passar a residir ou
com a mae em Portugal ou com o pai na ....

Nao ha aqui outra alternativa.

Tem sempre de ser fixado um regime de visitas que acautele a continuacao do
contato/convivio com o progenitor com quem a menor nao reside.

- A mae tem revelado ao longo dos anos resisténcia ao cumprimento do regime
de visitas e de convivio da crianca com o pai, gerando situagcoes conflituosas e
stressantes para a filha.

- Nada nos autos indica que o pai nao cumpra o regime de visitas que vier a
ser instituido.

- A jovem tem vontade de ir viver com o pai e manifestamente pretende
manter contato com a mae, entrando em sofrimento quando antevé que tal
nao possa suceder.

- De acordo com os elementos colhidos nos autos e refletidos na decisao de
facto, a breve experiéncia de integragdao da CC na familia do pai e na escola na
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... foi positiva e gratificante para a crianca.

- Nao existem elementos nos autos donde se extraia, ou sequer se infira
hipoteticamente, que a permanéncia da crianca na ..., ali residindo com o pai,
nao seja benéfica para o sdao desenvolvimento da CC, desde que sejam
asseguradas as vindas a Portugal em periodos determinado e que nao colidam
com as suas obrigagoes escolares, de modo a poder manter um contato e
convivio regular com a mae e com 0s irmaos.

Ora, todos estes elementos evidenciam que a decisao recorrida é ponderada e
adequada a salvaguarda do superior interesse da crianca.

Nestes termos, impoe-se a sua confirmagao, improcedendo a apelagao.

III- DECISAO

Nos termos e pelas razoes expostas, acordam em julgar improcedente a
apelacao, confirmando a decisao recorrida.

Custas pela recorrente.

Evora, 08-02-2024

Maria Adelaide Domingos (Relatora)
Maria Joao Sousa e Faro (1.2 Adjunta)
Maria José Cortes (2.2 Adjunta)

[1] Didrio da Republica n.2 220/2023, Série I de 2023-11-14, paginas 44 - 65.
[2] Seguiu-se, nesta parte, o AC. STJ, de 21-03-2023, proc.
296/19.4T8ESPP1.S1 (Catarina Serra), em www.dgsi.pt

[3] A“guarda conjunta” inclui uma componente juridica - traduzida no
exercicio conjunto das responsabilidades parentais por ambos os progenitores
- e uma componente material, que respeita a vivéncia diaria do filho. Nesta
sede, a criancga pode residir com um dos progenitores, gozando o outro de um
amplo direito de visita, ou pode habitar alternadamente com ambos, de acordo
com determinado ritmo temporal. Nesta Gltima situagado, “as decisoes
imediatas do dia-a-dia relativas a disciplina, dieta, actividades, contactos
sociais, cuidados urgentes, etc. pertencem ao progenitor com quem a crianca
reside no momento”. Ja a denominada “guarda alternada” significa que “cada
um dos pais detém a guarda da criancga alternadamente”, exercendo, no
periodo de tempo em que detém aquela guarda, “a totalidade dos poderes-
deveres integrados no contetdo do poder paternal, enquanto o outro beneficia
de um direito de visita e de vigilancia”. (Cfr. MARIA CLARA SOTTOMAYOR,
“Exercicio do Poder Paternal Relativamente a Pessoa do Filho apds o Divércio
ou a Separacao Judicial de Pessoas e Bens”, Universidade Catélica
Portuguesa-Editora, Porto, 1995, p. 290-295).
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[4] A guarda conjunta que também ja resultava do regime em vigor antes de
ser alterado provisoriamente (cfr. ponto 2.2 da alteracao da regulacao das
responsabilidades parentais datada de 16-05-2019. Ponto 36 dos factos
provados).

[5] Cfr., entre outros, AC. RL, de 12-07-2018, proc. n.2 390/08.7TMFUN-E.L1-1
(Ana Pessoa); Ac. RE, 07-12-2023, proc. n.2 1292/23.2T8TMR-A.E1 (Anabela
Luna de Carvalho), em www.dgsi.pt

[6] Cfr., entre outros, Ac. RG, de 16-03-2023, proc. n.?2 3642/20.4T8VCT-A.G1
(Raquel Rego), em www.dgsi.pt

[7] Cfr., por exemplo, Ac. RC, de 12-06-2018, proc. n.2 261/17.6T8VIS-A.C1
(Moreira do Carmo), em www.dgsi.pt

Cfr. Ac. STJ, de 27-01-2022, proc. n.2 19384/16.2T8LSB-A.L1.S1 (Tomé
Gomes), em www.dgsi.pt

[8] Veja-se, assim, o artigo 7.2 da Declaragao dos Direitos da Crianga,
proclamada pela Resolucao da Assembleia Geral da ONU, de 20-11-1959, nos
artigos 9.2, n.21, e 18.2, n.2 1, da Convengao Sobre os Direitos da Crianga,
assinada em Nova Iorque, a 26-01-1990, aprovada pela Resolugao da
Assembleia da Republica n.2 20/90, de 12-09, e ratificada pelo Decreto do
Presidente da Republica n.2 49/90, de 12-09, e no artigo 6.2, alinea a), da
Convencao Europeia Sobre o Exercicio dos Direitos da Crianca, adotada em
Estrasburgo, a 25-01-1996, aprovada pela Resolugcao da Assembleia da
Republica n.2 7/2014, de 13-12-2013 e ratificada pelo Decreto do Presidente
da Republica n.2 3/2014, de 27-01.
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