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Sumario

I - Se na procedéncia de processo cautelar de arresto sao apreendidos bens do
devedor arrestado - uma sociedade - e esta, entretanto requer processo
especial de recuperacao de empresa visando a sua recuperacao economica - o
facto de ter sido proferido despacho de prosseguimento da acgao nao implica
o levantamento dos bens arrestados, mas antes a suspensao do processo
cautelar.

I - Enquanto que o arresto visa acautelar o direito de crédito do credor/
arrestante, o processo de recuperacao de empresa destina-se nao so a
proteccao/recuperacao da empresa (objecto de tal processo) como a do
universo dos seus credores.

Texto Integral

Acordam no Tribunal da Relacao do Porto

Requereu, em 9.10.2003, pelas Varas Civeis da Comarca do ........... - .. Vara -
Providéncia Cautelar de Arresto, contra:
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Pedindo que se que se decretasse o arresto sobre viaturas automoveis: ligeiro

de mercadorias matricula ..-..-GP; pesado de mercadorias matricula ..-..-NG;
reboque matricula P-.....; ligeiro de mercadorias matricula ..-..-OR; pesado de
mercadorias, matricula ..-..-LN; pesado de mercadorias matricula ..-..-NG;

maquinas para a construcao civil, tais como gruas, betoneiras, martelos
pneumaticos e todos os demais utensilios e ferramentas da construcgao civil
que sejam encontrados na sua actual sede e armazém, e equipamento de
escritorio, computadores, impressoras, maquinas de fotocopia, telefax,
secretarias cadeiras e armarios.

Alegou, em resumo, ter por objecto a prestagao de servigos, no ambito da
construcao civil, designadamente, através do fornecimento de mao-de-obra.

A requerida, por sua vez, é uma sociedade comercial que labora na area da
construgao civil em obras publicas e privadas.

No desenvolvimento da respectiva actividade social, celebraram contratos de
utilizacao de trabalho temporario em diversas obras que a requerida trouxe
em construcao.

A requerente é credora da requerida pelo montante de € 66.931,68.
Nao obstante sempre reconhecer a divida como o seu montante, a verdade é
que a requerida cessou pagamentos, tendo, previamente, reunido com a

requerente propondo regularizagao dos seus débitos, o que ndao cumpriu.

A requerida esta em situacao de colapso econdmico e financeiro, de tal forma
que se indicia o propodsito de se despojar dos seus activos.

A requerida nao conseguira continuar a actividade de forma a possibilitar-lhe
rendimentos para pagar o crédito da requerente.

IT) Por decisdo de 21.10.2003 da .. Vara Civel da Comarca do .......... , foi
decretado o arresto nos termos requeridos.

IIT) Os bens foram apreendidos no dia 4.11.2003 - doc. de fls. 31 a 34.

IV) Com distribuicao em 3.11.2003, ao .. Juizo do Tribunal de Comércio de
................ ,a“C................, Ld?”, requereu Processo Especial de Recuperacgao
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de Empresa, em virtude da sua situagcdao econémica “fazer perigar seriamente
a sua actividade comercial”, narrando com pormenor os factos indiciadores da
situagao pré-falimentar.

Propo6s como medidas para a sua recuperacao: aumento do capital social;
perdao total dos juros vencidos desde a entrada em juizo do processo;
saneamento do passivo reduzido ao pagamento liquido da percentagem de
10% do valor do capital dos créditos.

V) Em 2004.01.05 foi proferido despacho de prossequimento da acgao, onde,
além do mais, foi declarada, nos termos do art. 29° do CPEREF a suspensao

de todas as execugoes pendentes contra a requerente “C............. , Ld2”, sem
excepcao das que tiverem por objecto a cobranca de créditos com preferéncia
ou privilégio até ao transito em julgado da decisdo homologatéria do juiz da
deliberacao da assembleia de credores ou ao termo do prazo previsto no
art.532”.

VI) Nao foi deduzida oposigao ao pedido de recuperagao, nem requerida a
faléncia.

VIII) Em 13.1.2004 a “C.............. , Ld2” requereu aquele Tribunal que
ordenasse o levantamento dos bens arrestados, por tal diligéncia ser essencial
a prossecucgao da sua actividade industrial.

VIII) Tendo sido considerado que tal pedido deveria ser formulado no processo
onde o arresto foi decretado, a requerida “C............ , Ld2” assim fez, vindo tal
Tribunal a considerar, em despacho de 1.4.2004, que o disposto no art. 292 do
CPEREF determina a suspensao da instancia e ndao o levantamento das
apreensoes que hajam sido efectuadas pelo que indeferiu a pretensao em

apreco.

kkk

Inconformada recorreu a “C............, L.d?” que, alegando, formulou as
seguintes conclusdes:

A) Do texto da lei resulta que com a prolagao do despacho de prosseguimento
da accgao proferido no ambito do processo de recuperacao de empresa devem
ser suspensas nao apenas as diligéncias executivas em processos de execugao,
mas também as diligéncias de apreensao de bens em providéncias cautelares
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e processos especiais que atinjam o patrimonio do devedor, incluindo-se,
nestes casos, a apreensao de bens arrestados.

B) Este regime de suspensao previsto para as acgoes executivas e diligéncias
de apreensao de bens, a ser entendido “tout court” podera dar origem a que
durante um periodo de tempo bastante longo - dois ou mais anos - a
requerente do processo de recuperacgao se veja totalmente desapossada do
seu patrimonio, inviabilizando completamente a actividade da requerente da
providéncia de recuperacgao e o exercicio normal da sua actividade, o que se
afigura nao estar no espirito e letra da lei.

C) As razoes que estao na origem da utilidade da manutencgao da acgao
executiva e do regime de suspensao previsto na lei nao tem a sua razao de ser
no procedimento cautelar de arresto, porquanto neste processo nao € possivel
promover a venda dos bens arrestados e obter pagamento com o produto
dessa venda, nao havendo cumprimento do acordo de pagamento homologado
em assembleia definitiva de credores no ambito do processo de recuperacao.

D) Sendo esta a finalidade do processo de recuperagao de empresa, afigura-se
que nao devera manter-se a empresa destituida dos bens que a compoe em
resultado de diligéncia de arresto, pois de outro modo comprometer-se-iam
irremediavelmente os objectivos que o legislador se propos alcangar com a
consagracao deste regime de proteccao para as empresas em situacao
deficitaria, bem como, ficariam desacautelados os interesses dos demais
credores comuns face ao requerente do procedimento cautelar de arresto.

E) Sé restituindo a posse dos bens essenciais ao exercicio da actividade da
recorrente se podera ultrapassar a situacao de risco de insolvéncia que
atravessa e obter com sucesso a aprovacao de uma medida tendente a sua
recuperacao, cumprindo a mesma e obtendo meios que lhe permitam proceder
ao pagamento de todas as dividas de que é detentora perante os seus
credores, nos termos que vierem a ser aprovados em assembleia definitiva de
credores.

F) A manutencgao do arresto sobre os bens, além de por em causa a
continuidade da laboracgao da recorrente, agravando sobremaneira os riscos
da sua paralisacdao, poe em causa o principio da igualdade de tratamento entre
todos os credores comuns com expressa tutela e acolhimento legal.

Deverd, assim, revogar-se o despacho recorrido, substituindo-o por outro que
ordenando a suspensao dos termos do procedimento cautelar de arresto,
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determine a restituicao a recorrente dos bens que foram apreendidos e
removidos no ambito do presente procedimento cautelar de arresto.
Assim, decidindo, far-se-4a, Justica.

Nao houve contra-alegacoes.
Skkk

Colhidos os vistos legais cumpre decidir tendo em conta que releva
factualmente o que consta do relatério - itens I) a VIII) - que aqui se
consideram transcritos.

Fundamentacao:

A questao objecto do recurso - aferida pelo teor das conclusdes do requerente
- que, em regra, delimitam o ambito do seu conhecimento - consiste em saber
se, tendo sido alvo de arresto bens de certa empresa que depois lanca mao do
processo de recuperagao de empresa, sendo nesse processo proferido
despacho de viabilidade da pretensao (prosseguimento) os bens arrestados lhe
devem ser restituidos.

Vejamos.

A“C............. , Ld2” foi alvo de procedimento cautelar de arresto requerido por
um seu credor e, tendo sido decretado tal procedimento, viu apreendidos bens
que afectava ao exercicio da sua actividade industrial; posteriormente, veio a
requerer Processo de Recuperagao de Empresa, visando a adopgao de medida
de recuperacao da sua débil situagao financeira, tendo tal processo
prosseguido por se apresentar liminarmente viavel a sua recuperacao, como,
desde logo, se tem de concluir pelo facto de ter sido prolatado o despacho a
que alude o art. 282 do DL.132/93, de 23.4, alterado pelo DL.315/98, de 20.10,
doravante, CPEREF.

Dispoe o art. 4062 do Cddigo de Processo Civil:

“1 - O credor que tenha justificado receio de perder a garantia patrimonial do
seu crédito pode requerer o arresto de bens do devedor.

2 - O arresto consiste numa apreensao judicial de bens, a qual sao aplicaveis
as disposigoes relativas a penhora, em tudo quanto ndao contrariar o
preceituado nesta subseccao”.
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Da definigao legal resulta que o arresto consiste numa apreensao judicial de
bens e acarreta a imobilizagao dos bens arrestados, limitando o poder de
disposicao do arrestado mas nao o suprimindo.

E um meio de conservacdo da garantia patrimonial dos credores destinada a
assegurar o cumprimento da obrigacao.

Ao arresto sdo aplicaveis as normas relativas a penhora, a menos que
contrariem o regime dos procedimentos cautelares e a sua finalidade.

A “vocacao” natural do arresto é a sua conversao em penhora.
Dispode o art.6222 do Codigo Civil.

“1. Os actos de disposicao dos bens arrestados sao ineficazes em relagao ao
requerente do arresto, de acordo com as regras proprias da penhora.
2. Ao arresto sao extensivos, na parte aplicavel, os demais eleitos da penhora”.

No caso de apenas ter sido decretado o arresto tal implica para o arrestado a
indisponibilidade desses bens, cautelarmente afectados como garantia, a
satisfacao dos direitos do credor/requerente - art. 6192, n21, do Cdodigo Civil.

Portanto, importa indagar se, tendo o arrestado requerido “auto-proteccgao”
para a sua empresa, pela via do processo de recuperacao, e tendo sido
proferido despacho de prosseguimento nesse processo, o que vale por dizer
que num juizo progndstico a empresa dispora de condigdes para superar a sua
fase dificil e ser viabilizada, isso implica que os efeitos do arresto -
indisponibilidade dos bens por parte do arrestado cesse - tudo se passando
como se nao tivesse existido a providéncia cautelar.

A contradigao, na verdade, parece existir.

Se, por um lado, a recuperagao da empresa é viavel, ela deveria operar com
todos os bens afectados ao seu escopo produtivo, com vista a superar a fase
critica que atravessa, em ordem a sua recuperacao e, por isso, se continuar
impossibilitada de usar os bens arrestados a sua recuperacao tornar-se-a mais
problematica, ou mesmo impossivel, por nao gerar riqueza capaz de poder
cumprir as obrigacoes inerentes ao seu giro comercial.

Mas, com o devido respeito, a contradigdao é apenas aparente.
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Enquanto o arresto é uma medida cautelar que visa a proteccao dos créditos
do requerente/credor, quando certa empresa langa mao do processo de
recuperacao de empresa 0 processo visa nao so a sua proteccgao/recuperacao,
como agente econdémico, mas também a dos seus credores.

Assim é que o art. 52 do CPEREF consigna:

“A empresa insolvente ou em situagdao econdmica dificil que se considere
economicamente viavel e julgue superavel a situagdao em que se encontra pode
requerer em juizo a providéncia de recuperacao adequada.”

De notar que, da conjugacao do estatuido nos arts. 62 e 82, n? 1, a) do citado
Cddigo, a empresa, logo que falte ao cumprimento de uma ou mais obrigacgoes
que, pelo seu montante ou pelas circunstancias do incumprimento, revele a
impossibilidade de satisfazer pontualmente a generalidade das suas
obrigagoes, deve requerer, no prazo de 60 dias, a sua faléncia “salvo se, tendo
razoes bastantes para o fazer, optar pelo requerimento da providéncia de
recuperacao adequada”.

Assim é inquestionavel que o processo de recuperacao visa, também, a
proteccao dos credores que sao chamados a intervir, pela via da citacao - art.
209, n% 1, als. a) e b) e n? 2 - para nao s6 deduzirem oposi¢cao, como também,
para justificarem os seus créditos, ou proporem qualquer providéncia
diferente da requerida.

Ordenado-se o prosseguimento da acgao de recuperacao - art. 282 do CPEREF
- ficam imediatamente suspensas toas as acgoes instauradas contra o devedor
e todas as diligéncias que afectem o seu patrimonio - art. 292, n? 1, do
diploma citado.

Ensinam Carvalho Fernandes e Joao Labareda, in “Cddigo dos Processos
Especiais de Recuperacao de Empresa e de Faléncia Anotado”, 32 edicao,
pag.133:

“[...] Devem também ser suspensas as diligéncias executivas em providéncias
cautelares e processos especiais, que atinjam o patrimoénio do devedor.

A letra da lei da cobertura a este entendimento...

O facto de a lei estatuir a suspensao como um efeito automatico do despacho
de prosseguimento faz com que ela nao dependa de arguicao, muito embora,
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naturalmente, sé seja efectivamente concretizada quando o tribunal onde
corre a accgao ou diligéncia a suspender tenha conhecimento do facto
suspensivo”.

A prolacao do despacho a que alude o art. 282 do CPEREF implica a
automatica suspensao nao sé das execugoes instauradas contra o devedor
requerente da acgao de recuperacao com também das providéncia cautelares
que atinjam o seu patrimonio.

A lei fala em suspensao que ¢ temporaria, tendo como limites os definidos no
art. 292, n? 2, ou seja;

“A suspensao mantém-se até ao termo do prazo maximo estabelecido para a
deliberacao da assembleia de credores, fixado no n? 1 do artigo 53°, ou, antes
disso, até ao transito em julgado da decisao que homologue ou rejeite a
providéncia de recuperacgao aprovada, declare findos os efeitos do despacho
de prosseguimento ou determine a extingao da instancia, ndao podendo, porém,
a cessacgao da suspensao prejudicar o disposto nos artigos 95°, n° 2, e 103°, n°
4",

Assim sendo e nao visando o processo de recuperacao de empresa apenas a
sua continuacgao no circuito econémico, mas também proteger a generalidade
dos seus credores [Este objectivo de proteccao dos credores é muito mais
acentuado no novo “Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacao de Empresas” -
Dec-Lei 53/2004, de 18.3, com as alteragoes introduzidas pelo DL. 200/2004,
de 18.8, em vigor em 15.9.2004, como, desde logo, se infere da redaccao do
seu art. 12: “O processo de insolvéncia é um processo de execugao universal
que tem como finalidade a liquidacao do patrimoénio de um devedor insolvente
e a reparticao do produto obtido pelos credores, ou a satisfagao destes pela
forma prevista num plano de insolvéncia, que nomeadamente se baseie na
recuperacao da empresa compreendida na massa insolvente.”

Menezes Leitdo, in “Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacgao de “Empresas
Anotado”, em comentario aquele normativo, escreve: “A indicacao da
finalidade do processo de insolvéncia, referida neste artigo, representa uma
grande alteracgao da filosofia do Cddigo, na medida em que o processo deixa
de ter como finalidade principal a recuperacao da empresa, ao contrario do
que se previa nos arts. 1°, n.°s 1 e 2, do CPEREF, para passar a ter como unico
fim a satisfacao dos credores, de que a recuperacao da empresa ¢ um mero
instrumento”], evitando a faléncia, devem manter-se suspensos quaisquer
processos, inclusive de indole cautelar, que contendam com o patrimonio do
devedor.
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Logo, nao pode, no circunstancialismo vindo de apreciar, ser ordenada a
restituicao a recorrente /arrestada, dos bens que foram aprendidos [“A
suspensao de todas as execucgoes instauradas contra o devedor determinada
pelo despacho que manda prosseguir a acgao de recuperagao de empresa nao
implica a revogagao ou a alteragao das diligéncias de penhora ou de arresto ja
realizadas, mas a sua simples suspensao, em termos idénticos ao da suspensao
da instancia”- Ac. desta Relacao de 13.12.1999, in BM]J- 492-488].

A providéncia manter-se-a suspensa, 0 que nao equivale a que perca os seus
efeitos ja consumados com a apreensao, que o processo cautelar em aprecgo
postula.

De outro modo de nada valeria o arresto,

Nao merece censura despacho recorrido.

Decisao:

Nestes termos, acorda-se em negar provimento ao recurso, confirmando-se o
despacho sob censura.

Custas pela agravante.

Porto, 27 de Setembro de 2004
Antoénio José Pinto da Fonseca Ramos
José da Cunha Barbosa

José Augusto Fernandes do Vale
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