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I - O que releva, seja qual for o enquadramento juridico do dano biolégico, é
que a perda genérica de capacidade, seja laboral seja funcional, constitui
sempre um dano ressarcivel.

IT - Nao obstante a falta de consenso quanto ao seu enquadramento, o
chamado dano biolégico vem sendo considerado como abrangendo nao sé um
nucleo alargado de prejuizos incidentes na esfera profissional do lesado, seja a
perda do rendimento total ou parcial auferido no exercicio da atividade
profissional habitual ou a frustragao de previsiveis possibilidades de
desempenho de outras atividades ou tarefas de cariz econdémico, o esforgo
acrescido ou maior onerosidade no exercicio da atividade profissional, com a
consequente repercussao do acréscimo de despesas dai decorrentes ou a
diminuicao do nivel de rendimentos expectaveis, seja ainda a repercussao na
prépria carreira profissional e na sua previsivel progressao, mas também em
todas as situagoes em que a lesao nao tem repercussao direta ou indireta no
salario e na profissao do lesado que nao exerce qualquer atividade
profissional.

III - “A ressarcibilidade do dano biolégico na sua vertente patrimonial (também
designado “dano patrimonial futuro”) nao depende da comprovada perda de
rendimentos do lesado, podendo e devendo o julgador ponderar,
designadamente, os constrangimentos a que o lesado fica sujeito no exercicio
da sua atividade profissional corrente e na consideracao de oportunidades
profissionais futuras”.

IV - Tendo o Autor, a data do acidente, 52 anos de idade e tendo ficado afetado
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por um Défice Funcional Permanente de Integridade Fisico-Psiquica fixavel em
11 pontos, compativel embora com a atividade profissional habitual, mas
implicando marcados esforgos suplementares, apresentando claudicagao na
marcha e dores ao nivel do joelho e perna esquerdos que se agravam com a
carga e a marcha, e as condig0es ambientais frias e humidas, bem como
dificuldade em caminhar, traduzindo-se tais limitagdes em maior onerosidade
no desempenho de tarefas pessoais e profissionais, e repercutindo-se
negativamente na capacidade de trabalho do Autor, designadamente no
exercicio da sua profissao habitual, mas sendo também suscetiveis de influir
negativamente na possibilidade de exercer atividades econdmicas alternativas,
o que se prevé que perdure ao longo da vida expetavel, resultando ainda
provado que o défice funcional vira agravar-se no futuro, o que tornara ainda
mais penosa a atividade profissional do Autor, e atendendo aos valores que
vém sendo atribuidos pela jurisprudéncia para casos similares, entende-se
justa e adequada a indemnizacao de €47.500,00 arbitrada pelo dano bioldgico,
na sua dimensao patrimonial, reduzida para €42.750,00, em funcao da
contribuicao do Autor para a verificagao do sinistro na proporgao de 10%.

V - Tendo em atencgao as lesoes sofridas e os tratamentos a que o Autor foi
sujeito, com particular destaque para a realizacao de trés cirurgias e para o
periodo temporal em que esteve afetado (um défice funcional temporario total
de 31 dias e parcial de 848), bem como o quantum doloris de grau 5 (numa
escala de 0 a 7) e as sequelas de que ficou a padecer, tendo ainda em atengao
que fruto dessas sequelas ficou com um défice funcional permanente da
integridade fisico-psiquica de 11, um prejuizo de afirmacao pessoal de pelo
menos 4 numa escala até 7 graus de gravidade crescente, um prejuizo na
atividade sexual correspondente a 4 pontos (numa escala até 7 pontos de
gravidade) e um prejuizo estético de grau 5 (também numa até 7 pontos de
gravidade), formulando o necessério o juizo de equidade e considerando os
valores que vém sendo definidos pela jurisprudéncia para casos similares,
julgamos adequado para compensar os danos nao patrimoniais o valor de
€45.000,00 arbitrado pelo Tribunal a quo, jd ponderando a contribuigao do
Autor para a verificagao do evento lesivo na proporgao de 10%.

Texto Integral

Acordam no Tribunal da Relacao de Guimaraes

I. RELATORIO
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AA, residente narua ..., ..., ..., ... intentou a presente agao declarativa sob a
forma de processo comum contra AUTORIDADE DE SUPERVISAO DE
SEGUROS E FUNDOS DE PENSOES -FUNDO DE GARANTIA
AUTOMOVEL (FGA), com sede em Avenida ..., Lisboa, peticionando a
condenacao do Réu:

a) A pagar ao Autor €128.700,00 (cento e vinte e oito mil e setecentos euros),
a titulo de danos patrimoniais, nos termos alegados sob os artigos 113.2 a
121.2, da peticao inicial;

b) A quantia de €150.000,00 (cento e cinquenta mil euros), a titulo de danos
nao patrimoniais, nos termos alegados nos artigos 122.2 a 129.2, da peticao
inicial;

ambas com juros a taxa legal de 4% ao ano desde a data de citagao e até
efetivo pagamento;

c) O valor que vier a ser fixado posteriormente em liquidagcao ou execugao de
sentenca, nos termos do disposto nos artigos 130.2 a 133.2, da peticao inicial.
Para tanto, alegou em sintese que no dia 03/07/2015, pelas 20h15, ocorreu um
acidente, na rua ... ... , junto ao n.2 de policia ...19, na freguesia ..., em ..., em
que foram intervenientes o veiculo ligeiro de mercadorias, com a matricula
..-..-JL (doravante JL), conduzido por BB, e o Autor, enquanto peao; nessas
circunstancias de tempo e lugar, o Autor, depois de ter verificado que o podia
fazer em seguranca, iniciou a travessia da faixa de rodagem, altura em que,
depois de ter sido alertado por gritos provindos de pessoas que se
encontravam num café préximo e de, por isso, ter dado um passo atras, foi
colhido pelo JL, cujo condutor circulava distraido; em consequéncia desse
embate, o Autor necessitou de receber assisténcia hospitalar de urgéncia,
tendo ficado internado, a fim de ser submetido a cirurgia corretora; apds a
alta hospitalar, o Autor esteve em reabilitagdo do seu domicilio, onde teve
apoio de enfermagem, tendo sido sujeito, por intercorréncias verificadas no
processo de recuperacgao, a duas outras cirurgias e necessitou de efetuar
tratamentos de fisioterapia; nao obstante as cirurgias e a assisténcia recebida,
o Autor ficou com sequelas que sao causa de um défice funcional na sua
integridade fisica e psiquica correspondente a 30 pontos, sendo provavel que
se venha a agravar no futuro; fruto das sequelas com que restou, o Autor
deixou de poder a exercer a atividade profissional nos termos em que o
desempenhava, assim como de praticar caca, ao que se dedicava
semanalmente nas respetivas épocas; o Autor teve perdas salariais, no
montante de €60.850,30, das quais foi compensado pela Segurancga Social na
quantia de €40.647,25; para além disso, teve prejuizos patrimoniais com a
assisténcia médica e medicamentosa de que careceu, assim como com a
aquisicao de uma cama adaptada e ainda precisara, no futuro, de efetuar
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obras no WC, de modo a adequa-lo a sua condicao fisica; por forga das
sequelas, tem a sua capacidade de ganho comprometida; por fim, sofreu danos
de natureza nao patrimonial, em virtude das lesoes, das dores, dos incémodos
e das implicacoes nos atos da sua vida diaria, social e familiar que as
limitagoes de que ficou portador importam.

Mais sustentou que o FGA é parte legitima nos presentes autos, nos termos do
artigo 47.2, do Decreto-Lei n.2 291/2007, de 21.08, tendo ja assumido a
responsabilidade pelo ressarcimento dos danos sofridos pelo Autor, mantendo-
se apenas a divergéncia no que toca a sua quantificagao.

Regularmente citado, o Réu FGA apresentou contestagdo na qual, em resumo,
invocou a excecao de ilegitimidade passiva, por a agdao nao ter sido também
intentada contra os responsaveis civis (proprietario e condutor do veiculo);
sustentou que, apesar de ter aceitado a responsabilidade pela liquidagao do
sinistro, nos temos do artigo 50.2, do Decreto-Lei n.2 291/2007, de 21.08,
tendo havido recurso a via judicial, assiste-lhe a faculdade de discutir a
validade do contrato de seguro quanto a circulacao do veiculo JL e que, caso
se venha a provar a existéncia de falsas declaragdoes determinantes da
anulabilidade daquele contrato, o vicio respetivo é a si inoponivel; a titulo
subsididrio, quanto ao mais, embora reconhecendo que o acidente foi
provocado pelo condutor do JL, arguiu a excessividade dos danos reclamados.
O CENTRO DISTRITAL DE ... DO INSTITUTO DA SEGURANCA SOCIAL, IP
(ISS, IP), com sede na praga ..., ..., deduziu pedido de reembolso quanto a
quantia de €41.658,70, paga ao Autor a titulo de subsidio de doenca e de
prestacoes compensatorias do subsidio de Natal e de subsidio de férias.

O Autor respondeu as excecgoes invocadas pelo FGA sustentando a
improcedéncia das mesmas, mas, em simultaneo, deduziu o incidente de
intervencgao principal provocada, respetivamente, do condutor e do
proprietario do veiculo JL, CC, residente na rua ..., ..., ... € BB, residente no
lugar ..., s/n, ..., ....

Mais pediu a intervencao de EMP0O1... COMPANHIA DE SEGUROS, S.A.
(doravante EMPO1...), com sede em rua ..., Lisboa, para quem, a data do
sinistro, a responsabilidade emergente da circulagao do veiculo JL se
encontrava transferida.

Por despacho de 14/10/2019, foi admitida a intervengao principal provocada
de CC e BB e indeferida a intervencao de EMPO1... COMPANHIA DE
SEGUROS, S.A., uma vez que o Autor estruturou a agao com base na auséncia
de seguro valido e eficaz (e nao tinha formulado, a essa data, qualquer pedido
subsidiario, nomeadamente, nos termos do artigo 39.2, do Cédigo do Processo
Civil), contra a seguradora.

Os chamados ofereceram a sua contestacao, na qual, por um lado, invocaram,
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a titulo de excecao, a prescricao e a validade do contrato de seguro a data do
embate; e, a titulo de impugnacao, imputaram a verificacao do acidente a
conduta do Autor, que atravessou a faixa de rodagem com desrespeito das
regras de cuidado exigiveis, e sustentaram de exagerada a indemnizacgao
peticionada.

Realizou-se a audiéncia prévia, na qual as partes requereram a suspensao da
instancia, apos o que o Autor veio requerer a intervencgao principal da
companhia seguradora EMPO01..., contra quem peticionou, subsidiariamente
ao Réu FGA, os pedidos de condenacao formulados na peticao inicial, no caso
de se apurar que o contrato de seguro de responsabilidade civil automével
com o n.2 de apdlice ...33, era valido e eficaz a data do sinistro em causa nos
autos, e, consequentemente garante dos danos sofridos pelo Autor.

Por despacho de 05/02/2020, tendo-se entendido que, ao contrario do
incidente deduzido a fls. 82 a 83, o Autor, assumindo a duvida quanto a
existéncia de seguro e articulando uma causa de pedir subsidiaria, dirigiu a
Interveniente um pedido subsidiario, admitiu-se, ao abrigo do preceituado nos
artigos 39.2 e 316.2/2, do Codigo de Processo Civil, a intervencao principal
provocada da identificada companhia de seguros.

A Interveniente EMPO1... apresentou contestacao ao pedido principal
formulado pelo Autor e ao pedido de reembolso formulado pelo Interveniente
ISS, IP.

Nas respetivas contestacoes, em sumula, a Interveniente seguradora
sustentou a invalidade do contrato de seguro e, a titulo subsidiario, impugnou
a dinamica do acidente tal como alegada na petigao inicial (aderindo a
narracao efetuada, quanto a essa matéria, pelos responsaveis civis), assim
como as lesoes, sequelas e os danos invocados pelo Autor.

O Autor e os responsaveis civis exerceram o contraditorio quanto a matéria de
excecao de que a Interveniente seguradora se prevaleceu pugnando pela
respetiva improcedéncia.

Foi proferido despacho saneador que julgou prejudicado o conhecimento da
excecao de ilegitimidade passiva arguida pelo FGA (em virtude da intervencao
dos responsaveis civis), tendo sido admitido o pedido de reembolso formulado
pelo ISS, IP e relegado para final o conhecimento das excecoes de prescricao e
de ilegitimidade substantiva (com base na existéncia de seguro valido e
eficaz).

Foi proferido despacho a identificar o objeto do litigio e a enunciar os temas
da prova.

No decurso da audiéncia, na sessao realizada no dia 31/05/2023, o
Interveniente ISS, IP, reduziu o pedido para a quantia de €33.068,50 (cfr. fls.
474/verso) e na sessao realizada no dia 22/06/2023, por forgca da admissao
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(por parte da Interveniente seguradora EMPO1... da existéncia de seguro
valido e eficaz na data do embate), julgou-se improcedente o pedido formulado
pelo Autor e pelo Interveniente ISS, IP, no que se reporta ao Réu FGA e aos
responsaveis civis CC e BB (cfr. fls. 481/verso e 482).

Veio a efetivar-se a audiéncia de discussao e julgamento com a prolagao de
sentenga nos seguintes termos, no que concerne a parte dispositiva:

“Em face do exposto:

.2- Julga-se a acao parcialmente procedente e, em consequéncia, condena-se

a Interveniente companhia sequradora EMPO1... no pagamento:
- Ao Autor AA:

a. Da quantia de € 42.750,00 (quarenta e dois mil setecentos e cinquenta
euros), para compensagdo do dano bioldgico, a qual acrescem juros de mora a
taxa legal aplicavel aos juros civis de 4%, (sem prejuizo de ulterior alteragdo
legislativa quanto a taxa de juros), desde a presente data até integral
pagamento;

b. Da quantia de € 45.000,00 (quarenta e cinco mil euros), para compensag¢ao
dos danos ndo patrimoniais, sobre a qual incidem juros de mora devidos desde
a presente data, a taxa legal aplicdvel aos juros civis de 4%, até integral
pagamento (sem prejuizo de ulterior alteracdo legislativa quanto a taxa de
juros);

c. Da quantia de € € 6.673,10 (seis mil seiscentos e setenta e trés euros e dez
céntimos), para indemnizag¢do das perdas salariais, sobre a qual incidem juros
de mora devidos desde a citacdo, a taxa legal aplicavel aos juros civis de 4%,
até integral pagamento (sem prejuizo de ulterior alteracdo legislativa quanto a
taxa de juros);

d. Da quantia de € 4.060,35 (quatro mil e sessenta euros e trinta e cinco
céntimos), a titulo de indemnizac¢do pelos demais prejuizos patrimoniais
sofridos, sobre a qual incidem juros de mora devidos desde a cita¢do, desde a
citacdo, a taxa legal aplicavel aos juros civis de 4%, até integral pagamento
(sem prejuizo de ulterior alteragdo legislativa quanto a taxa de juros);

e. De uma quantia indemnizatoria cuja fixagdo se relega, nos termos do artigo
609.9/2, do CPCiv, para ulterior incidente de liquida¢do, correspondente a
compensacgdo dos prejuizos aludidos em 130.2 a 133.2, da peticdo inicial, em
virtude do agravamento do défice funcional por via de vir a padecer do aludido
em n), dos factos provados;

- Ao Interveniente ISS, IP:

f. Do montante de € 29.761,65 (vinte e nove mil setecentos e sessenta e um
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euros e sessenta e cinco céntimos);
2.2- Absolve-se a Ré do restante

*

A custas da presente ac¢do sdo, na sua totalidade, da responsabilidade do
Autor e da Interveniente seguradora EMPQ1... na propor¢do do seu
decaimento (cfr. artigo 527.9/1/2, do CPCiv).

As custas, quanto ao pedido de reembolso (nos termos inicialmente
formulados), sdo da responsabilidade do ISS, IP, e da Interveniente sequradora

EMPO1..., na proporg¢do do decaimento (cfr. artigo 527.9/1/2, do CPCiv).
X

Valor da causa: o fixado pelo despacho saneador.

Dé pagamento as faturas do GML que, eventualmente, ainda se encontrem por
liquidar, entrando todas, oportunamente, em regra de custas (cfr. artigo
17.2/2, do Regulamento das Custas Processuais).

Registe, notifique e dé baixa.”

Inconformada, a Interveniente EMPO1... Companhia de Seguros S.A apelou da
sentenca concluindo as suas alegacgoes da seguinte forma:

“1- A Recorrente nao se conforma com a decisao proferida pelo Tribunal “a
quo”, porquanto na mesma nao houve uma apreciacao correta dos
pressupostos de direito, e de facto, constantes dos presentes autos.

2- Insurge-se a Recorrente quanto a fixacao auténoma de uma indemnizacao a
titulo de Dano Bioldgico, uma vez que, no presente caso, 0 mesmo deve ser
relevado como dano nao patrimonial.

3- Verifica-se na sentenga uma dupla valoracao do mesmo dano, porque o juiz
a quo, na sentenca, valorou as limitacoes do Recorrido, nas tarefas habituais,
tanto no Dano Bioldgico como também no Dano nao Patrimonial, verificando-
se assim um locupletamento injusto, pelo que o valor da indemnizacao a titulo
de dano Bioldgico, ou dano nao patrimonial, deve ser reduzida.

4- Nao pode a Recorrente concordar, em todo o caso, com os valores
arbitrados pelo tribunal a quo, a titulo de Dano Bioldgico e de Dano Nao
Patrimonial, valores esses que, claramente, sao atentadores das regras da
equidade.

5- O juiz a quo nao ponderou, adequadamente, na atribuicao dos valores
indemnizatorios a titulo de dano Bioldgico e Dano Nao Patrimonial, acerca da
conduta do Recorrido no momento do acidente, a qual, de acordo com o teor
do Acérdao da Relagao de Guimaraes de 24.02.2022, relativo ao processo
882/19.2T8FAF, cuja decisao sobre a responsabilidade pelo acidente o
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Recorrido e a Recorrente aceitaram, “nao esta isenta de reparos (....) ele
também contribuiu para a producgao do acidente, ja que: O Recorrido conhecia
a perigosidade da estrada, mesmo assim tentou atravessa-la; A estrada, para
um peao colocado na posicao do recorrido, tinha reduzida visibilidade; O
Recorrido nao se socorreu dos espelhos parabdlicos instalados na rua que lhe
permitiam uma visao completa da estrada; O Recorrido atravessou a faixa de
rodagem numa curva de muito reduzida visibilidade, sem se assegurar que
dispunha de tempo para o fazer e; O Recorrido hesitou quando se apercebeu
da aproximacao do veiculo seguro.

6- Os factos referidos em 4, dados como provados, deveriam ter sido melhor
ajuizados pelo tribunal a quo aquando da atribuicao dos montantes
indemnizatérios, a titulo de Dano Bioldgico e Dano Moral, os quais sao
exagerados.

7- O valor arbitrado a titulo de Dano Bioldgico, € manifestamente exagerado e
desproporcional, de acordo com decisoes semelhantes dos tribunais
superiores, as quais se encontram indicadas nas alegacoes

8- Considera a Recorrente que o valor justo a titulo de dano bioldgico, tendo
em conta a situagao dos autos, as regras de equidade e a concorréncia de
culpa do recorrido, seria de €20.000,00.

9- O valor arbitrado titulo de danos nao patrimoniais viola o disposto no artigo
82, n? 3, do Cédigo Civil, sendo desproporcional tendo em conta decisoes
andlogas dos tribunais superiores, as quais constam das alegagoes.

10- Nao segue a Recorrente o entendimento do tribunal a quo que considerou
o grau de repercussao nas atividades de lazer de 4/7 em vez 2/7.

11- Nao pode o tribunal a quo aceitar o teor da segunda pericia, ja que da
mesma foi precedida da obtencdao de documentacgao que nao foi presente a
primeira pericia, mas na parte da repercussao das atividades de lazer divergir
do entendimento daquela pericia.

12- Da prova testemunhal transparece que o Recorrido continua a deslocar-se
a eventos de caca, até mesmo este participa naquela atividade, ainda que de
forma residual, sendo que o grau 4/7 ou 5/7, de acordo com a pericia de 2021,
implicava que o Recorrido tivesse abandonado, por completo, aquela
modalidade, o que nao é verdade, pelo que andou mal o tribunal a quo em
considerar o grau de repercussao de 4/7 (até porque nem tem conhecimentos
meédicos para, sem mais, aplicar tal grau) no ambito da repercussao das
atividades desportivas e de lazer.

13- Entende a Recorrente que o grau de 2/7, tal como é referido na pericia de
2022, reflete mais a realidade dos factos, quanto & repercussao das lesoes nas
atividades desportivas e de lazer.

14- Entende a R. que seria justo o valor de €20.000,00 a titulo de danos nao
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patrimoniais.

15- Nao pode a Recorrente concordar com a sua condenacao a titulo de perdas
salariais do Recorrido, porque nao existiu, no processo, qualquer prova do
lucro cessante para o Recorrido, prova essa que competia este fazer.

16- Se de acordo com a motivacao da sentenca, o Recorrido assumia mais uma
posicao de liderancga e direcgao, e que dispoe de uma equipa de trabalho, nao
sendo o préprio a executar os servigos contratados, sendo ele préprio gerente
de uma empresa de dimensao significativa, nao é crivel que o mesmo deixasse
de receber a sua remuneragcao mensal, pelo que, entende a Recorrente que a
condenacgao no montante de €6.673,10 a titulo de perdas salariais deve ser
revogada.

17- Nao concorda, ainda, a Recorrente com o juizo do tribunal 4 quo em
condenar a Recorrente em despesas médicas, porque, nao existe no processo
qualquer informacao clinica de que o Recorrido, em virtude do acidente,
necessitava de adquirir uma cama nova, e da adaptacao da casa de banho.

18- Nao pode o tribunal a quo deduzir, que o Recorrido necessita, ou
necessitou, daquelas ajudas, sem o apoio de documentagao médica a suportar
tal necessidade, até para mais, quando dos relatérios pericias nada se refere
quanto & necessidade de ajudas técnicas, pelo que entende a Recorrente que a
condenacao no montante de €3.700,00 deve ser indeferida.

19- Nao existe no processo qualquer prova segundo o qual o valor do vestudrio
do Recorrido, ao tempo do acidente, seria de €400,00, nem que devido ao
acidente a sua roupa ficou completamente inutilizada.

20- Nao concorda a Recorrente com o raciocinio do tribunal a quo que
presumiu que o valor da roupa do Recorrido seria de €400,00 somente pelo
facto do mesmo ser um empresario de sucesso, assim considera a R. que a
condenacgao naquele valor devera ser revertida.

21- Perante todo o supra exposto, pugna a ora Recorrente pela revogacao da
Sentenca proferida pelo douto tribunal “a quo”.

Pugna a Recorrente pela revogacao da decisao recorrida.

O Autor apresentou contra-alegagoes pugnando pela improcedéncia do
recurso e interpos recurso subordinado, formulando as seguintes conclusoes:
“1- O Recurso Subordinado apresentado pelo Autor / Recorrente, nos termos
do disposto nos numeros 1 e 2 do Art.2 6332 do CPC, cinge-se a matéria de
Direito, concretamente a determinacao do valor indemnizatério dos danos
sofridos;

2- O Autor peticionou a condenacao da Ré / Recorrida nos seguintes termos:
a)- Ser a Ré condenada a pagar ao Autor € 128 700,00 (cento e vinte e oito mil
e setecentos euros), a titulo de danos patrimoniais, nos termos supra alegados
sob os art®s 113 a 121;
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b) Ser a Ré condenada a pagar ao Autor a quantia de € 150 000,00 (cento e
cinquenta mil euros), a titulo de danos nao patrimoniais, nos termos supra
alegados nos arts? 122 a 129, ambas as indemnizagoes (a e b) com juros a taxa
legal de 4% ao ano desde a data de citagao e até efetivo pagamento;
c)-Ser a Ré condenada a pagar ao A. o valor que vier a ser fixado
posteriormente em liquidagao ou execugao de sentenga, nos termos do
disposto nos artigos 130 a 133 desta p.i.; e
d)-Ser a Ré condenada no pagamento das custas processuais.
3- O Tribunal a quo condenou nos seguintes:

.2- Julga-se a acgao parcialmente procedente e, em consequéncia, condena-se
a Interveniente companhia sequradora EMPO1... no pagamento:
- Ao Autor AA:
a. Da quantia de € 42.750,00 (quarenta e dois mil setecentos e cinquenta
euros), para compensacao do dano bioldgico, a qual acrescem juros de mora a
taxa legal aplicavel aos juros civis de 4%, (sem prejuizo de ulterior alteracao
legislativa quanto a taxa de juros), desde a presente data até integral
pagamento;
b. Da quantia de € 45.000,00 (quarenta e cinco mil euros), para compensagao
dos danos nao patrimoniais, sobre a qual incidem juros de mora devidos desde
a presente data, a taxa legal aplicavel aos juros civis de 4%, até integral
pagamento (sem prejuizo de ulterior alteracgao legislativa quanto a taxa de
juros);
c. Da quantia de € 6.673,10 (seis mil seiscentos e setenta e trés euros e dez
céntimos), para indemnizacao das perdas salariais, sobre a qual incidem juros
de mora devidos desde a citacgao, a taxa legal aplicavel aos juros civis de 4%,
até integral pagamento (sem prejuizo de ulterior alteragao legislativa quanto a
taxa de juros);
d. Da quantia de € 4.060,35 (quatro mil e sessenta euros e trinta e cinco
céntimos), a titulo de indemnizacao pelos demais prejuizos patrimoniais
sofridos, sobre a qual incidem juros de mora devidos desde a citacao, a taxa
legal aplicavel aos juros civis de 4%, até integral pagamento (sem prejuizo de
ulterior alteracao legislativa quanto a taxa de juros);
e. De uma quantia indemnizatéria cuja fixagao se relega, nos termos do artigo
609.9/2, do CPCiv, para ulterior incidente de liquidagao, correspondente a
compensacao dos prejuizos aludidos em 130.2 a
133.9, da peticao inicial, em virtude do agravamento do défice funcional por
via de vir a padecer do aludido em n), dos factos provados;
- Ao Interveniente ISS, IP:
f. Do montante de € 29.761,65 (vinte e nove mil setecentos e sessenta e um
euros e sessenta e cinco céntimos);
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2.2- Absolve-se a Ré do restante peticionado.

4- Ao decidir nos termos em que consta da conclusao anterior o Tribunal a quo
nao avaliou toda a extensao do dano sofrido pelo Autor / Recorrente;

5- O Tribunal a quo nao avaliou o dano patrimonial futuro sofrido pelo Autor/
Recorrente, que quantificamos, face aos factos provados, em € 50 000,00;

6- Também nao avaliou de forma auténoma e em toda a sua extensao o dano
bioldgico - que designamos de dano social futuro - que de forma autéonoma
aos danos estéticos e relativos ao quantum doloris, devem ser compensados
com o montante nunca inferior a € 50 000,00;

7- O Tribunal a quo nao avaliou autonomamente e em toda a sua extencao os
danos nao patrimoniais decorrentes do quantum doloris e do dano estético,
gue reputamos como necessario para a sua compensacgao o montante de € 30
000,00;

8- Ao aplicar o direito aos factos provados o Tribunal a quo nao avaliou parte
dos danos e a parte que avaliou, ficou aquém do efetivo dano sofrido pelo
Autor / Recorrente.

9- Ao decidir nos termos em que decidiu o Tribunal a quo violou o disposto nos
artigos 56292 e 5662 ambos do Cdodigo Civil.

10-Deve ser admitido o Recurso Subordinado ora interposto, pronunciando-se
este Tribunal da Relagdao quanto a nao avaliagdo e indemnizacao de todos os
danos patrimoniais e nao patrimoniais sofridos pelo Autor / Recorrente e,
considerando tais questoes, procedentes, determine a condenacgao da Ré nos
termos peticionados, sem prejuizo da parte da decisao nao impugnada”.
Pugna o Autor pela improcedéncia do recurso interposto pela Interveniente e
pela procedéncia do recurso subordinado.

Colhidos os vistos legais, cumpre decidir.

kkk

I1. DELIMITACAO DO OBJETO DO RECURSO

O objeto do recurso é delimitado pelas conclusoes da alegacgao do recorrente
nao podendo este tribunal conhecer de matérias nelas nao incluidas, sem
prejuizo das de conhecimento oficioso (artigo 6392 do Codigo de Processo
Civil, de ora em diante designado apenas por CPC).

As questoes a decidir, tendo em conta o teor das conclusoes formuladas pelos
Recorrentes, sao as seguintes:

A) Do recurso interposto pela Interveniente EMPO1... Companhia de Seguros
S.A

1 - Saber se o dano bioldgico deve ser relevado como dano nao patrimonial;
2 - Saber se foi efetuada uma dupla valoracao do mesmo dano;

3 - Saber se deve ser alterado o montante indemnizatério fixado em 12
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Instancia a titulo de dano bioldgico e de danos nao patrimoniais;

4 - Saber se deve ser arbitrada indemnizacao a titulo de perdas salariais,
despesas médicas e vestuario.

B) Do recurso subordinado interposto pelo Autor

1 - Saber se deve ser alterado o montante indemnizatorio fixado em 12
Instancia a titulo de dano bioldgico na vertente de dano patrimonial futuro e
se deve ainda ser valorado de forma auténoma o que o Autor designa por dano
social futuro;

2 - Saber se devem ser valorados autonomamente danos nao patrimoniais
decorrentes do quantum doloris e do dano estético.

kkk

III. FUNDAMENTAGAO

3.1. Os factos

Factos considerados provados em Primeira Instdncia (transcrigdo):
Admitidos por acordo (na sessdo da audiéncia de julgamento realizada
no dia

22.06.2023):

1. No dia 03.07.2015, pelas 20h20m, ocorreu um acidente de viacao na rua ...,
sensivelmente em frente ao n.2 de policia ...19, freguesia ..., concelho ....

2. No referido acidente, intervieram o veiculo ligeiro de mercadorias, de
marca ..., modelo ..., de cor ... e matricula ..-..-JL (doravante JL), conduzido por
BB e propriedade de CC, e o peao AA (aqui Autor).

3. O local onde ocorreu o acidente configura uma curva, com inclinacao
ascendente, com duas vias de transito, uma destinada ao sentido ... e a outra
destinada ao sentido inverso.

4. Separadas por numa linha longitudinal descontinua.

5. A faixa de rodagem tem 6,20 metros de largura, dividida em duas
hemifaixas de 3,10 metros de largura para cada um dos dois sentidos de
transito (... e ...).

6. O pavimento era de asfalto betuminoso e encontrava-se, a data, em bom
estado de conservacao.

7. O local do acidente é ladeado por edificios de habitacdo e comércio,
consistindo numa localidade, sendo a velocidade maxima permitida de 50 km/
hora.

8. Em tal local, existem dois espelhos parabolicos instalados num poste do
lado da hemifaixa destinada a circulacao no sentido ....

9. A estrada, no lado direito, atento o sentido de marcha ..., apresenta uma
berma, com cerca de um metro de largura, onde existe passeio para os peoes.
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10. No lado esquerdo, atento o mesmo sentido de marcha, existe uma berma
de dimensoes variaveis onde nao existe passeio para peoes.

11. A hora do sinistro, o estado do tempo era bom e a via era iluminada pela
luz do dia

12. Atento o sentido de marcha do JL (...), no local do acidente, a estrada
configura um cruzamento da rua do ... com a rua ... € do largo de ... com a rua

13. Nas circunstancias de tempo e lugar referidas, o pedao AA (aqui Autor)
encontrava-se a pé, no limite da hemifaixa destinada ao transito no sentido ...,
em local onde a mesma configura uma curva, mais proximo da entrada da
Quinta ..., em frente ao café EMPO02....

14. E porque pretendia atravessar a estrada, olhou para ambos os lados, mas
sem olhar para os espelhos referidos em 8..

15. E iniciou a travessia da faixa de rodagem, da esquerda para a direita,
atento o sentido de marcha ....

16. No decurso de tal travessia, quando se encontrava préximo do eixo da via,
surgiu o veiculo JL circulando na hemifaixa destinada a circulagcdo no sentido

17. A uma velocidade superior a 80 km/hora.

18. Ao aperceber-se da aproximacao do veiculo JL e que nao chegaria ao outro
lado da via antes da passagem do mesmo, o pedao AA hesitou e comecgou a
recuar na hemifaixa de rodagem afeta ao sentido de transito ....

18.A O peado AA apercebeu-se da aproximacao do veiculo JL antes de transpor
a linha longitudinal descontinua que dividia as duas hemifaixas.

19. Ao deparar-se com o pedo préoximo do eixo da via, o BB acionou o travao e
perdeu o controlo do veiculo.

20. Tendo invadido a hemifaixa de rodagem afeta ao sentido de transito
contrario, ou seja, a hemifaixa de rodagem da esquerda, na direcao ....

21. Onde veio a embater com o lado esquerdo do seu veiculo no peao AA.

22. Tendo o peao sido projetado, ficando apds imobilizado no solo.

23. Apos o embate com o pedo, o condutor do JL entrou em despiste.

24. Indo embater na entrada do portdao da garagem da habitagao que se situa
do lado direito, atento o seu sentido de marcha, uns metros a frente do local
do atropelamento, com o n.2 de policia ...08 da rua de .... 25. Mantendo-se em
despiste até se imobilizar por completo contra a berma da estrada, do lado
direito, atento o seu sentido de marcha.

26. Deixando para tras, desde o local do atropelamento, um rasto de travagem
de 37,40 metros (roda dianteira esquerda) e de 27,45 metros (roda dianteira
direita).

27. No local do embate nao existe passadeira, ficando a mais préxima a uma
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distancia superior a 100 metros.

28. Tendo em conta o sentido de circulagao seguido do BB, a travessia do peao
era visivel, no inicio da travessia, junto a extremidade da hemifaixa no sentido
de circulacao inverso, a 33 metros de distancia, a meio da travessia de tal
hemifaixa a 71 metros de distancia, e no eixo da via a 191 metros de distancia.

29. Do local onde o pedo iniciou a travessia, a estrada é visivel a sua direita
numa distancia de cerca de 70,05 metros.

Oriundos da peticao inicial (que integravam os temas da prova):

a) O Autor, como consequéncia do embate, além de sofrer o impacto do
embate, sofreu fratura exposta dos ossos da perna esquerda e ferida contusa
do interparietal.

b) Foi socorrido no local pelos Bombeiros Voluntarios ... e transportado para o
Servico de urgéncias do Hospital ....

c) O Autor ficou internado, tendo sido sujeito, no dia 04.07.2015, a cirurgia de
reducao fechada e encavilhamento anterégrado com Versanail.

d) O Autor esteve internado até ao dia 20.07.2015, data em que teve alta para
o domicilio, com o membro inferior esquerdo em descarga, fazendo marcha
com apoio de duas canadianas, tendo sido orientado para consulta externa de
ortopedia.

e) O Autor teve apoio domicilidrio de enfermagem para tratamento das feridas
da perna que para além de infegao local se revelaram de dificil cicatrizagao.

f) Em 14.12.2015, por atraso na consolidagao 6ssea, foi, de novo, internado,
tendo sido operado em 18.12.2015, para retirada do material, redugao aberta
e nova osteossintese com ajuda de enxerto 6sseo.

g) Em 21.12.2015, teve de novo alta para o domicilio, mantendo ai cuidados de
enfermagem e voltando a frequentar a consulta externa.

h) Em 18.12.2016, por se ter constatado manutencdo da pseudartrose da tibia,
foi de novo internado e foi sujeito a operacgao cirurgica, tendo realizado
osteossintese com placa e com excerto do iliaco.

i) Em 22.10.2016, o Autor teve alta para o domicilio e foi encaminhado para
consulta externa de ortopedia.

j) No dia 21.05.2018, foi-lhe atribuida alta (da consulta de ortopedia), por se
ter verificado consolidacao dssea.

k) Simultaneamente com todos os tratamentos, o Autor realizou fisioterapia.

1) Nao obstante os tratamentos a que o Autor se sujeitou, em consequéncia do
acidente o Autor ficou com as seguintes sequelas:

- Claudicacao na marcha;

- Dores ao nivel do joelho e perna esquerdos, que se agravam com a carga € a
marcha e com as condi¢coes ambientais frias e humidas;
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- Cicatriz linear de tipo cirurgico, nao recente, com 9 cm de comprimento,
localizada a nivel da crista iliaca direita, em relacdao com colheita de enxerto
osseo do iliaco, nao dolorosa a palpacao e ndao aderente aos planos
subjacentes. Cicatriz linear de tipo cirurgico, nao recente, com 10 cm de
comprimento, localizada a nivel da crista iliaca esquerda, em relacao com
colheita de enxerto 6sseo do iliaco, ndao dolorosa a palpacao e nao aderente
aos planos subjacentes;

- Cinco cicatrizes grosseiramente lineares, nao recentes e de tipo cirurgico,
com alguns segmentos apresentando reacao queloide, dispersas por toda a
face anterior e lateral do joelho e da perna, a maior das quais com 19 cm e a
menor com 6 cm de comprimento, com hipoestesia associada, nao aderentes
aos planos subjacentes. Amiotrofia da coxa de 1,5 cm, comparativamente a
coxa contralateral; sem amiotrofia da perna. Dismetria/encurtamento do
membro comparativamente ao contralateral (Comp. Aparente - Esq: 93cm,
Dto: 93cm. Comp. Real - Esq: 90cm, Dto: 91cm). Ligeiro desvio em varo do
joelho, com ligeira limitacao dolorosa da mobilidade articular do joelho para o
movimento de flexao (Esqg: 1102, Dto: 1359), com crepitagao. For¢ca muscular
testada na flexao e extensao contra resisténcia, diminuida comparativamente
a do membro homélogo contralateral (3-4/5). Sem outras alteracoes aparentes
ao exame fisico realizado. Mobilidades do tornozelo mantidas.

m) Como défice funcional permanente da integridade fisica e psiquica, o Autor
ficou a padecer de uma desvalorizagao de 11 (onze) pontos, considerando a
tabela de avaliacao de incapacidades permanentes em direito civil.

n) Nao obstante a consolidacao das lesoes sofridas, o Autor vira a necessitar
de cirurgia para remover o material de osteossintese, caso se verifique
intolerancia ao mesmo, e é provavel que venha a desenvolver osteoartrose
pos-traumatica do joelho esquerdo com necessidade de artroplastia
precocemente, o que provocara o aumento do défice funcional aludido em m).
0) O Autor necessitara da realizacao de exames e de tratamentos relacionados
com o mencionado na al. anterior.

p) O Autor era agil, forte e robusto, padecendo de diabetes mellitus, nao
apresentando qualquer aleijao, deformidade ou defeito fisico.

q) Os factos descritos causaram-lhe e continuaram a causar desgosto.

r) O défice funcional temporario total que o Autor suportou foi de 31 dias
(entre 03/07/2015 e 20/07/2015, entre 14/12/2015 e 21/12/2015, entre
18/10/2016 e 22/10/2016).

s) O défice funcional temporario parcial do Autor foi de 848 dias (entre
21/07/2015 e 13/12/2015, entre 22/12/2015 e 17/10/2016, entre 23/10/2016 e
27/11/2017).

t) O periodo de repercussao temporaria na atividade profissional total
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correspondeu a 879 dias (entre 03.07.2015 e 27.11.2017).

u) O Autor, no momento do embate, temeu pela sua vida, cuidando que ia
morrer naquele momento, tendo vivido momentos de horror e de dor, nao s6
pelo embate, mas também pelos tratamentos.

v) Pelo menos durante parte do periodo em que nao esteve internado, o Autor
para se deslocar necessitou do auxilio de duas canadianas.

w) O Autor sujeitou-se a tratamentos diversos, incluindo sessoes de curativos,
consultas e tratamentos de fisioterapia, intercalada com trés cirurgias.

x) Todas as limitagoes, dores, sessoes de fisioterapia e tratamentos
provocaram ao Autor aborrecimentos.

y) O Autor sofreu dores, com as lesoes e os tratamentos a que foi submetido,
fixdveis no grau 5 (cinco) numa escala de 7 graus de gravidade crescente.

z) O Autor é empresario e gere duas empresas que explora um horto e
servigos de jardinagem e uma empresa de atividades desportivas.

aa) Nao obstante as suas funcoes de gestao na empresa, sempre o Autor
exerceu a administracao da empresa pelo exemplo.

bb) O Autor, em todas as empreitadas, que contratava para a construcao de
jardins e espacgos exteriores, era quem dirigia os trabalhos.

cc) O Autor dirigia os seus colaboradores realizando, por vezes, os trabalhos
juntamente com eles.

dd) As sequelas com que o Autor sdao compativeis com o exercicio da atividade
habitual, mas implicam marcados esforgcos suplementares.

ee) O dano estético permanente do Autor, consubstanciado na claudicacao,
nas cicatrizes e diferenca de dimensoes dos membros inferiores, determinam
que este dano seja fixado no grau 5 (cinco) numa escala até 7 graus de
gravidade crescente.

ff) O Autor é cagador, atividade que praticava semanalmente, nas respetivas
épocas, todos 0s anos.

gg) Fazia-se acompanhar por amigos e percorriam o territorio ibérico na
pratica da referida atividade desportiva, realizando convivios.

hh) O Autor sempre foi um dos pioneiros do grupo.

ii) Na pratica da caga, o Autor percorria quilometros em floresta, apeado, a
fim de se posicionar o melhor possivel, evidenciando sempre motivagao pela
atividade que realizava.

ji) Apds o sinistro dos autos, o Autor deixou de poder praticar a caca.

kk) Além das dificuldades em caminhar, as distancias percorridas impedem o
Autor de poder cagar, como até entao fazia, tendo sido obrigado a abandonar
uma pratica desportiva que era uma das suas paixoes.

11) O prejuizo da afirmacao pessoal do Autor assume a gravidade de, pelo
menos, o grau 4 (quatro) numa escala até 7 graus de gravidade crescente.

16 /40



mm) O Autor, como a data do embate, era o administrador remunerado da
sociedade EMPO03..., Lda.?, no que Autor auferia de vencimento base iliquido
de € 1.500,00 (mil e quinhentos euros), e o subsidio de alimentacgao de 85,40,
por mes.

nn) Durante o periodo mencionado em t), o Autor viu-se impedido de
desempenhar as suas tarefas profissionais, vendo-se privado dos rendimentos
que auferia.

00) Por conta da incapacidade para a atividade profissional, no periodo
mencionado em t) o Autor recebeu da Seguranca Social o valor total de €
33.068,50.

pp) As sequelas com que ficou causam transtorno e perturbacao, porque
afetam o ritmo de vida e hébitos adotados pelo Autor.

qq) As dores causam desconforto ao Autor para vestir as meias quando esta
tempo frio e nos relacionamentos pessoais (sendo causa de um prejuizo na
atividade sexual correspondente a 4 - quatro - pontos numa escala até 7
pontos de gravidade).

rr) O Autor ficou triste, nervoso e ansioso.

ss) O Autor ficou amargurado, angustiado e abatido pelas consequéncias do
embate, sendo que antes era pessoa alegre e divertida.

tt) Que adorava conviver com amigos e familiares, nomeadamente em
convivios e na atividade de cacga desportiva, o que deixou de poder fazer.

uu) Em exames, medicamentos e tratamentos das lesoes sofridas com o
sinistro dos autos, o Autor gastou € 246,50.

vv) O Autor viu ainda danificada a roupa e calgado que trajava no dia do
sinistro, tudo no valor de € 400,00.

ww) O Autor teve de custear o valor de € 2.120,00 para adaptagao da sua
cama.

xx) A data da propositura da acdo, as obras de adaptacdo do WC estavam
orcamentadas em € 1.745,00.

yy) O Autor a data do acidente tinha 52 anos de idade, ja que nasceu em
wo].../1963.

zz) CC celebrou com a Interveniente seguradora EMPO1... o acordo de seguro
titulado pela apolice n.2 ...33 para garantia da responsabilidade emergente da
circulagao do veiculo JL, valido para o periodo 16.03.2015 a 15.03.2016.
Considerados nos termos do artigo 5.2/2,a), do CPCiv:

aaa) A remuneracao liquida, a data do embate, era de € 1.124,40 (ao més)
[sendo 85,40 relativo a subsidio de alimentacao].

bbb) As obras do WC ja foram executadas pelo Autor.

Considerados nos termos do artigo 607.%2/4, do CPCiv:

ccc) No ambito da acao intentada pelo FGA contra a seguradora EMPO1..., que
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correu termos no Juizo Local Civel ..., sob o n.2 882/19.2T8FAF, foi proferido
douto Acérdao pelo Tribunal da Relagdao de Guimaraes, no dia 24.02.2022,
com o conteudo que consta da certidao remetida com o oficio com a
Referéncia: ...58 (de 24.02.2023)3, transitado em julgado em 30.03.2022, com
0 seguinte dispositivo:

“Em face do exposto e concluindo, acordam os Juizes da Secc¢ao Civel do
Tribunal da Relagao de Guimaraes em julgar parcialmente procedente o
recurso de apelacgao interposto pelo Autor Fundo de Garantia Automdvel e, em
consequéncia: (...)

a) Fixam a responsabilidade de cada um dos intervenientes na proporcao de
10% para o pedao AA e 90% para o Réu DD condutor do veiculo ..-..-JL;

b) Condenam a Ré EMPO1... - Companhia de Seguros, SA, no pagamento da
quantia de € 18.411,61 ao Autor, correspondente a 90% do valor por ele
peticionado, acrescidos de juros a taxa legal desde a data da citacao até
efetivo e integral pagamento, incrementados em 25%, e das despesas
extrajudiciais com a cobranca do reembolso que o Autor vier a liquidar. (...).”
kKK

Factos considerados ndo provados em Primeira Instancia:

ddd) Apods a consolidacao, o Autor usa, por vezes, uma bengala para auxiliar a
marcha, nomeadamente quanto sente dor no membro inferior esquerdo.

eee) Por forgca do embate, o Autor apresentou lesodes ou ficou a padecer de um
défice funcional na integridade fisico-psiquica superior ao mencionado nos
factos provados.

fff) Os periodos de incapacidade profissional (total, parcial e temporaria)
foram superiores aos referidos nos factos provados [als. r) a t)].

ggg) O Autor, na sua atividade profissional, executava, em regra, diretamente,
os atos de construcao, realizava medigoes, terraplanagens e obras de
construcao civil (guias, lagos, anexos, churrasqueiras entre outros), assim
como plantagoes e podas.

hhh) O Autor estd impedido de exercer a atividade profissional que
desempenhava a data do embate por forgca das sequelas decorrentes das
lesoes.

iii) Cerca de 90 % dos trabalhos executados pelas empresas que o Autor
administra exigiam que este executasse trabalhos de natureza fisica.

jij) O Autor suportou, em despesas médicas, um montante superior ao indicado
nos factos provados [al. uu)].

kkk) O embate do JL teve lugar de forma diversa daquela se enuncia em 1. a
30., dos factos provados.

1l1) CC, quando celebrou o acordo de seguro com a Interveniente EMPOL1...,
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sabia que o irmao BB era o condutor habitual do JL. e que o havia adquirido
para seu uso pessoal em 2013.

kKK

3.2. Reapreciagdo da decisdo de mérito da ac¢do

Comecgamos por referir, antes de apreciar as questoes suscitadas pelos
Recorrentes, que tal como interpreta o Recorrido entendemos que a
Interveniente EMPO1... ndo impugna a decisao sobre a matéria de facto; de
facto, lidas as suas alegacoes e as conclusoes que formula, delas nao consta
expressa essa intencao.

De qualquer modo, tivesse a Interveniente tal pretensao, ainda assim nao teria
cumprido os 6nus previstos no artigo 6402 do CPC, pelo que sempre seria
rejeitado o recurso nessa parte.

Como previsto no artigo 6402, n.2 1 do CPC, a impugnacao da decisao sobre a
matéria de facto impoe ao recorrente que obrigatoriamente especifique, sob
pena de rejeicao: os concretos pontos de facto que considera incorretamente
julgados, os concretos meios probatorios, constantes do processo ou de
registo ou gravacgao nele realizada, que impunham decisao sobre os pontos da
matéria de facto impugnados diversa da recorrida e a decisao que, no seu
entender, deve ser proferida sobre as questoes de facto impugnadas.
Devendo ainda, quando a impugnacgao dos pontos da decisao da matéria de
facto se baseie em provas gravadas, indicar com exatidao as passagens da
gravacgao relevantes e proceder se o entender a transcricao dos excertos que
considere oportunos.

Temos entendido como essencial que das conclusoes formuladas pelo
recorrente constem efetivamente os pontos da matéria de facto que impugna,
pois sao as conclusoes que delimitam o objeto do recurso, que definem as
questoes a reapreciar pela Relagao, pelo que o cumprimento do énus
decorrente do referido artigo 6402 (alinea a) do n.2 1) impoe que nas mesmas
sejam indicados todos os concretos pontos de facto que se pretendem
impugnar (v. a este proposito, entre varios outros, o Acéordao do Supremo
Tribunal de Justica de 13/11/2019, Relator Conselheiro Antonio Leones
Dantas, disponivel em www.dgsi.pt, bem como todos os demais acordaos que
se irao citar).

Cumpre ainda salientar que a jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica
vem ainda distinguindo, para efeitos do disposto no referido artigo 6402, a
previsao constante das alineas a), b) e ¢) do n.2 1 (exigéncia da concretizagao
dos pontos de facto incorretamente julgados, da especificacao dos concretos
meios probatérios convocados e da indicacdo da decisdao a proferir)
considerando que constituem um 6nus primario “na medida em que tém por
funcdo delimitar o objeto do recurso e fundamentar a impugnac¢do da decisdo
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da matéria de facto” (v. Acordao do Supremo Tribunal de Justica de
21/03/2019, Relatora Conselheira Rosa Tching) da exigéncia da indicagao
exata das passagens da gravagao dos depoimentos que se pretendem ver
analisados, a que se refere a alinea a) do n.2 2 e que constitui um énus
secundario, tendente a possibilitar um acesso mais ou menos facilitado aos
meios de prova gravados relevantes para a apreciacao da impugnacao
deduzida.

De qualquer forma, o recurso genérico da decisao da matéria de facto deve
sempre ser rejeitado, importando delimitar com precisao os concretos pontos
que se pretendem questionar e os concretos meios probatérios convocados,
deixando ainda expressa a decisao que, no entender do recorrente, deve ser
proferida sobre cada um dos pontos da matéria de facto impugnado.

Ora, lidas as alegacoes da Recorrente e as suas conclusoes, constatamos que
nao tém uma indicacao expressa dos concretos pontos de facto que considera
incorretamente julgados e nem dos concretos meios de prova que impunham
decisao contraria, limitando-se a Recorrente a alegar de forma genérica, a
propodsito das indemnizacgdes arbitradas, que “nao segue a Recorrente o
entendimento do tribunal a quo”, que “da prova testemunhal transparece”,
gue “nao pode a Recorrente concordar”, que “nao existe no processo qualquer
prova”.

As alegacoes e conclusoes apresentadas nao demonstram preocupacao de
precisao na delimitacao, nesta parte, do objeto do recurso, esgrimindo
argumentos e consideracoes de indole geral sobre a nao concordancia da
Recorrente, a propoésito dos montantes fixados em 12 Instancia, ndao cumprindo
no 6nus impugnatorio nos termos ja referidos.

Nao se mostraria, por isso, devidamente cumprido pela Recorrente o énus de
delimitacdao do objeto do recurso sobre a impugnacao da matéria de facto, o
que sempre determinaria a rejeicao do recurso, nessa parte; contudo,
reiteramos, nao entendemos sequer que a Recorrente expresse nas suas
alegacoes a intencao de impugnar a matéria de facto.

Assim, nao tendo os Recorrentes (a Interveniente a titulo principal e o Autor a
titulo subsidiario) reagido contra a matéria de facto fixada em 12 Instancia
mostra-se a mesma definitivamente assente.

De salientar também que ndao vem questionado nos recursos que a
responsabilidade da Interveniente EMPO1... pela obrigacao de indemnizar o
Autor, e nem a concorréncia de culpas para a producgao do sinistro nas
proporgoes fixadas (90% para o condutor do JL. e 10% para o Autor).

Quanto a obrigagao de indemnizagao, o artigo 5622 do Cddigo Civil (de ora em
diante designado apenas por CC) consagra, como principio geral, que quem
estiver obrigado a reparar um dano deve reconstituir a situagao que existiria,
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se nao se tivesse verificado o evento que obriga a reparagao, apenas existindo
tal obrigacao em relagao aos danos que o lesado provavelmente nao teria
sofrido se nao fosse a lesao (cfr. artigo 5632 do CC).

A indemnizacgao é fixada em dinheiro, sempre que a reconstituicdo natural nao
seja possivel, ndao repare integralmente os danos ou seja excessivamente
onerosa para o devedor, tendo como medida a diferenca entre a situagao
patrimonial do lesado, na data mais recente que puder ser atendida pelo
tribunal, e a que teria nessa data se nao existissem danos, e julgando o
tribunal equitativamente, dentro dos limites que tiver por provados, se nao
puder ser averiguado o valor exato dos danos (cfr. artigo 566°n,21, 2 e 3 do
CQC).

Relativamente ao quantum, estabelece o artigo 5642 do CC que a da
indemnizagdao compreendera nao sé o prejuizo causado ao lesado mas também
os beneficios que deixou de auferir em consequéncia da lesao, isto € o que
correntemente se designa por danos emergentes e lucros cessantes,
correspondendo os primeiros aos “prejuizos sofridos, ou seja a diminui¢do do
patrimonio (ja existente) do lesado” e o segundos “aos ganhos que se
frustraram, aos prejuizos que lhe advieram por ndo ter aumentado, em
consequéncia da lesdo, o seu patrimonio” (v. Pires de Lima/Antunes Varela,
Cédigo Civil Anotado, Volume I, 42 Edicao, Coimbra Editora, p. 579).

De forma singela podemos dizer que os danos emergentes se traduzirao numa
desvalorizagao do patrimoénio e os lucros cessantes na sua nao valorizagao;
assim, enquanto o dano emergente inclui o prejuizo causado nos bens, ou
direitos existentes aquando da lesao, os lucros cessantes compreendem a
perda de beneficios que a lesdao impediu de auferir e que ainda nao tinham
existéncia a data do facto lesivo.

Na sentenca recorrida, e na parte que aqui releva considerando o objeto dos
recursos, o Tribunal a quo arbitrou a seguinte indemnizacao:

-€42.750,00 pelo dano bioldgico;

-€45.000,00 danos nao patrimoniais;

-€3.700,35 a titulo de despesas médicas e de deslocacgao;

- €360,00 por perda de vestuario.

A Interveniente EMPO1... sustenta no presente recurso que o dano biolégico
deve ser relevado como dano nao patrimonial, que foi feita uma dupla
valoragao do mesmo dano e questiona ainda o quantum da indemnizacao
fixado pelo dano bioldgico e pelos danos nao patrimoniais, bem como a fixacao
de indemnizacao a titulo de perdas salariais, despesas médicas e vestuario.

O Autor, questiona também o quantum da indemnizacao fixado pelo dano
bioldgico, na vertente de dano patrimonial futuro, e ainda se deve ser valorado
de forma auténoma o dano bioldgico, na vertente que designa por “dano social
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futuro”, e os danos nao patrimoniais decorrentes do quantum doloris e do
dano estético.

Considerando que em ambos os recursos se mostra questionada a valoracao e
0 quantum indemnizatério relativamente ao dano biolégico e aos danos nao
patrimoniais, por razdes de economia processual e de coeréncia, e de forma a
evitar repeticoes desnecessdrias, iremos conhecer conjuntamente dos mesmos
e das questoes a esse proposito suscitadas.

Vejamos entao se assiste razao aos Recorrentes.

X

1. Da indemnizacgdo devida ao Autor a titulo de dano bioldgico

Conforme ja referimos decorre do preceituado no artigo 5642 n.¢ 2 do CC que
na fixacao da indemnizacao o tribunal pode efetivamente atender aos danos
futuros, desde que sejam previsiveis.

Ao referir-se a danos futuros previsiveis tem a lei em vista aqueles que nao
estando verificados no momento em que se opera o calculo da indemnizagao
podem vir a verificar-se depois (ou seja, aqueles que devem ser havidos como
certos ou suficientemente provaveis, dentro do mecanismo do nexo causal; v.
Dario Martins de Almeida, Manual de Acidentes de Viagao, 32 Edigao, p. 393 e
394).

Os danos futuros previsiveis sao aqueles que sdao certos ou altamente
provaveis; isto €, a previsibilidade dos danos futuros corresponde a uma
probabilidade elevada da sua producgao: segundo as regras da experiéncia, os
danos verificar-se-ao.

Ora, vem sendo decidido pela jurisprudéncia que o dano biolégico derivado de
incapacidade geral e permanente é suscetivel de justificar a indemnizacao por
danos patrimoniais futuros, ainda que o mesmo possa nao se repercutir na
vertente do respetivo rendimento salarial, ndo sendo necessario que o lesado
passe a auferir um salario inferior em consequéncia da incapacidade sofrida,
para que o dano bioldgico seja indemnizado como dano patrimonial, bastando
que tal incapacidade constitua uma substancial restrigdao as possibilidades/
oportunidades profissionais a sua disposicao, constituindo, assim, fonte atual
de futuros lucros cessantes (neste sentido, entre muitos outros, o Acordao do
Supremo Tribunal de Justica de 05/12/2017, relatado pela Conselheira Ana
Paula Boularot, Processo n.? 505/15.9T8AVR.P1.S1).

Mesmo nos casos em que nao ocorre verdadeiramente uma diminuigcao do
rendimento profissional, hd que avaliar ainda assim no caso concreto, a
previsibilidade de se verificar uma perda patrimonial futura, desde logo por
forca da perda de capacidade competitiva num mercado de trabalho cada vez
mais competitivo e exigente, mas também pela prépria repercussao que
poderd ter na vida profissional.
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Como se afirma no sumario do recente Acérdao do Supremo Tribunal de
Justica de 07/03/2023 (Processo n.? 766/19.4T8PVZ.P1.S1, Relator
Conselheiro Manuel Capelo) “I - A compensag¢do do dano biolégico tem como
base e fundamento, quer a relevante e substancial restrigdo as possibilidades
de exercicio de uma profissdo pelo lesado traduzida em perda de
oportunidades, geradoras de possiveis e futuros acréscimos patrimoniais,
frustrados irremediavelmente pelo grau de incapacidade que definitivamente
o afete mas, inclui também a acrescida penosidade e esforgo no exercicio da
sua atividade didria e corrente, de modo a compensar e ultrapassar as
deficiéncias funcionais de maior ou menor gravidade que constituem sequela
irreversivel das lesoes sofridas. II - A perda relevante de capacidades
funcionais - mesmo que ndo ou ndo totalmente refletida no valor dos
rendimentos obtidos pelos lesado nomeadamente por este se encontrar jd
reformado - constitui uma redugdo no trem de vida quotidiano com reflexos de
indemnizagdo em termos patrimoniais uma vez que a esperanca de vida ndo
confina a denominagdo de vida ativa com rebate exclusivo no exercicio de uma
profissdao”.

Pelo Tribunal a quo foi efetivamente considerado, e bem em nosso entender,
que o Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-Psiquica de 11
pontos, de que o Autor ficou a padecer em consequéncia do acidente, se
traduz num dano bioldgico, tendo atribuido uma indemnizacgao pelo dano
bioldgico, na sua vertente de dano patrimonial futuro, com recurso a
equidade.

Em sentido contrario sustenta a Recorrente que o dano bioldgico deve ser
valorado como dano nao patrimonial e que, de todo o modo, se verifica uma
dupla valoragao do mesmo dano pois a limitacao do Autor nas tarefas
habituais foi valorada quer no dano bioldgico, quer no dano nao patrimonial.
Ja o Autor entende que inexiste qualquer dupla valoragao uma vez que o dano
bioldgico encerra uma dupla natureza e que, ao lado da indemnizacao
arbitrada pelo dano patrimonial futuro, deve acrescer uma indemnizacgao pelo
que denomina o “dano social futuro”.

Vejamos entao.

A primeira questao a dilucidar é que nao entendemos que a indemnizacao
respeitante ao dano patrimonial futuro decorrente da incapacidade de 11
pontos de que ficou a padecer deva ser cindida num montante a titulo de dano
patrimonial futuro (perda de capacidade de ganho), e num outro montante a
titulo de “dano social futuro”, conforme pretende o Autor.

O dano bioldgico, em nosso entender, ndao deve ser configurado como uma
terceira categoria de dano, um tertium genus, ao lado dos danos patrimoniais
e nao patrimoniais, antes a sua valoracao devera fazer-se por recurso as
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categorias tradicionais de dano patrimonial e dano nao patrimonial.

Como é sabido o aparecimento do dano bioldégico vem sendo atribuido ao labor
da doutrina e, principalmente, da jurisprudéncia italiana que, no contexto do
regime juridico aplicavel ao ressarcimento dos danos patrimoniais e nao
patrimoniais, sentiu a necessidade de recorrer a tal categoria de dano, que
designaram por “danno alla salute” ou “danno biolégico”, e que entenderam
autonomizar como um tertium genus, distinto do dano patrimonial e do dano
nao patrimonial.

Tendo origem num conceito eminentemente médico-legal, a figura do dano
bioldgico na sua moderna formulacao teve como “pai” Cesare Gerin, em 1952,
e pretende significar a diminuicao somatico-psiquica do individuo, tendo
presente os aspetos anatémicos e fisiolégicos, ou seja, a lesao a integridade
fisica e psiquica da pessoa, decorrente de um facto gerador de
responsabilidade (v. Jodo Anténio Alvaro Dias, Dano Corporal — Quadro
Epistemildgico e Aspectos Ressarcitorios, Reimpressao da 12 edicdo de 2001,
Colecao Teses, Almedina, Coimbra, 2004, p. 99).

A jurisprudéncia portuguesa, principalmente a partir de 2005, passou a
aplicar com muita frequéncia o dano bioldgico, sendo vasta a jurisprudéncia
onde este tema é abordado, sobretudo no ambito dos acidentes de viacgao;
contudo, nao ¢ uniforme o entendimento sobre a categoria de danos em que
deve ser enquadrado, ainda que os que defendem o dano biolégico como um
tertium genus, se apresentem como uma orientacao manifestamente
minoritaria (v. os Acérdaos do Tribunal da Relacdo de Lisboa, de 03 de
novembro de 2011 e de 06 de novembro de 2013 que consideraram
expressamente que o dano bioldgico é um tertium genus).

Em face do regime juridico portugués em matéria de ressarcibilidade de danos
patrimoniais e nao patrimoniais entendemos nao existir a necessidade de
considerar o dano bioldgico como um tertium genus pois o regime previsto
para a obrigacao de indemnizar, com base naquelas categorias tradicionais,
permite abarcar todos os efeitos decorrentes da lesao corporal.

De facto, ainda que o dano biolégico venha sendo comummente valorado nas
decisoes jurisprudenciais de forma autéonoma, tal nao significa
necessariamente a sua autonomizacao no verdadeiro sentido de categoria
auténoma relativamente aos danos patrimoniais e ndao patrimoniais, ou uma
terceira categoria relativamente a estes.

Assim, e quanto ao calculo da indemnizacao o referido artigo 5642 do CC
estabelece no seu n.2 1, quanto aos danos patrimoniais, que o dever de
indemnizar compreende nao sé o prejuizo causado (dano emergente) como 0s
beneficios que o lesado deixou de obter em consequéncia da lesdo (lucros
cessantes) e no n.?2 2 manda atender aos danos futuros; e quanto aos danos
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ndo patrimoniais, e calculo do seu montante, rege o artigo 4962 do CC, nao
estipulando qualquer limitacao, apenas exigindo apenas que pela sua
gravidade merecam a tutela do direito.

Como ja referimos, mesmo sendo de afastar a autonomizacao do dano
bioldgico, perfilham-se ainda na jurisprudéncia nacional diferentes posigoes,
de um lado, os que sustentam que mesmo nao estando perante uma
incapacidade para a concreta atividade profissional do lesado, inexistindo uma
repercussao negativa no saldrio ou na atividade profissional, sempre existira
uma perda de capacidades, uma limitagao funcional geral que, por isso,
integra um dano futuro previsivel, o qual, afetando ou nao a atividade laboral
do lesado, representa em si mesmo um dano patrimonial futuro; do outro lado,
os que defendem que o ressarcimento do dano biolégico deve integrar o dano
nao patrimonial entendem que, se o dano nao se repercute, direta ou
indiretamente, no salario ou na atividade profissional do lesado, ou na carreira
em si mesma considerada, o mesmo traduzir-se-a num sofrimento psico-
somatico, e, por isso, num dano nao patrimonial.

De qualquer modo, o que releva, seja qual for o enquadramento juridico, é que
a perda genérica de capacidade, seja laboral seja funcional, constitui sempre
um dano ressarcivel; nao obstante a falta de consenso quanto ao seu
enquadramento, o chamado dano biolédgico vem sendo considerado como
abrangendo nao s6 um nucleo alargado de prejuizos incidentes na esfera
profissional do lesado, seja a perda do rendimento total ou parcial auferido no
exercicio da atividade profissional habitual ou a frustracao de previsiveis
possibilidades de desempenho de outras atividades ou tarefas de cariz
econodmico, o esforco acrescido ou maior onerosidade no exercicio da
atividade profissional, com a consequente repercussao do acréscimo de
despesas dai decorrentes ou a diminuicao do nivel de rendimentos
expectaveis, seja ainda a repercussao na propria carreira profissional e na sua
previsivel progressdo, mas também em todas as situagdoes em que a lesao nao
tem repercussao direta ou indireta no salario e na profissdao do lesado que nao
exerce qualquer atividade profissional.

Como se afirma no acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 01/03/2018
(Relatora Conselheira Maria da Graca Trigo): “a afetac¢do da integridade
fisico-psiquica (que tem vindo a ser denominada “dano biolégico”) pode ter
como consequéncia danos de natureza patrimonial e de natureza ndo
patrimonial, compreendendo-se na primeira categoria a perda de rendimentos
pela incapacidade laboral para a profissdo habitual, mas também as
consequéncias da afetagdo, em maior ou menor grau, da capacidade para o
exercicio de outras atividades profissionais ou economicas, suscetiveis de
ganhos materiais”.
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Também neste sentido o acérdao do Supremo Tribunal de Justica de
23/04/2020 (Relatora Conselheira Catarina Serra) em cujo sumario consta que
“(...) II. O dano bioldgico é concebido como um dano com duas dimensoées ou
vertentes: patrimonial ou ndo patrimonial, consoante se materialize ou ndo em
perdas de natureza econdmica. III. A ressarcibilidade do dano biolégico na sua
vertente patrimonial (também designado “dano patrimonial futuro”) ndo
depende da comprovada perda de rendimentos do lesado, podendo e devendo
o julgador ponderar, designadamente, os constrangimentos a que o lesado fica
sujeito no exercicio da sua atividade profissional corrente e na consideragdo
de oportunidades profissionais futuras”.

Assim, e em sentido contrario ao defendido pela Recorrente EMPO1...,
entendemos que a incapacidade parcial permanente, ainda que nao acarrete
uma diminuicao dos concretos rendimentos do lesado, mas implique um
esforgo acrescido/suplementar para a realizacao das atividades profissionais e
pessoais, constitui um dano futuro indemnizavel autonomamente (enquanto
dano patrimonial), pelo que o facto de nao se ter provado que o Autor teve
uma efetiva perda de rendimentos, que as sequelas sao compativeis com o
exercicio da atividade habitual, mas implicam marcados esforgos
suplementares [ponto dd) dos factos provados], nao exclui a fixagao de uma
indemnizagao a titulo de dano biolégico, na vertente patrimonial.

Por outro lado, como também ja referimos a afetagao da integridade fisico-
psiquica pode ter como consequéncia danos de natureza patrimonial e de
natureza nao patrimonial; trata-se de um dano corporal que perdura no tempo
como resultado das lesoes sofridas, cujas consequéncias afetam toda a
condicdo psico-somatica e funcional do lesado e permanecem para la da
consolidacao, importando consequéncias na sua vida em diferentes dimensoes.
Nao verificamos, por isso, e analisada a fundamentacgao da decisao recorrida,
que exista qualquer duplicagcao de indemnizagoes, ou dupla valoragao do
mesmo dano. E inexiste também omissao de prontncia uma vez que o Tribunal
a quo conheceu expressamente da questao da indemnizacgao pelo dano
patrimonial futuro; ainda que nao conste das conclusoes apresentadas, o Autor
nas suas alegacoes invocou a nulidade da sentenca recorrida por omissao de
pronuncia nos termos do disposto na alinea d) do n.2 1 do artigo 6152 do CPC.
No entanto, nao lhe assiste razao pois a sentenga recorrida conheceu do
pedido de indemnizacgao pelo dano patrimonial futuro (dano biolégico na
vertente de dano patrimonial futuro).

Do exposto decorre ainda que, inexistindo in casu dupla valoracgao e
mostrando-se correto arbitrar uma indemnizacao a titulo de dano patrimonial
futuro, nao entendemos que deva ainda acrescer uma outra indemnizacgao
auténoma pelo dano bioldgico, a que o Autor/Recorrente denomina de “dano
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social futuro”, sob pena de estarmos efetivamente a duplicar indemnizagoes.
Importa por ultimo decidir a questao do quantum indemnizatério a fixar a
titulo de dano bioldgico (na vertente de dano patrimonial futuro).

O Tribunal a quo fixou em €47.500,00 o valor da indemnizacao devida pelo
dano biolégico, que reduziu na proporgao de 10%, em funcao da contribuicao
do Autor para a verificagao do sinistro, condenando a Recorrente a pagar ao
Autor uma indemnizagao no montante de €42.750,00.

A Interveniente EMPO1... considera que o valor justo a titulo de dano bioldgico
seria de €20.000,00; o Autor entende que a indemnizacgao deve ser fixada em
guantia nao inferior a €50.000,00.

Vejamos.

A indemnizacao a fixar, tal como bem consta da sentenga recorrida, sera
sempre calculada com recurso a equidade: o que esta efetivamente em causa é
a fixacao de uma indemnizagdao com recurso a um critério de equidade, a qual
se devera enquadrar dentro dos padroes definidos pela jurisprudéncia para
casos idénticos.

Importa precisar que, independentemente da utilizacao como ponto de partida
de uma qualquer formula matematica, o que esta efetivamente em causa é a
fixacao de uma indemnizagdao com recurso a um critério de equidade, uma vez
que a indemnizacao, nao sendo, em regra, passivel de ser calculada através da
aplicacao da férmula da diferenca consagrada no n.2 2 do artigo 5662 do CC,
deve ser calculada com recurso a equidade nos termos do n.2 3 do mesmo
preceito.

Nao deve, por isso, recorrer-se simplesmente a uma qualquer féormula ou
calculo matematico, antes deve fazer-se um juizo de equidade (neste sentido,
entre varios, os Acordaos do Supremo Tribunal de Justica, de 24/05/2018,
relatado pelo Conselheiro Olindo Geraldes, Processo n.2
7952/09.3TBVNG.P1.S1, de 24/02/2022 e de 30/03/2023, ambos relatados pela
Conselheira Maria da Gracga Trigo, Processos n.2 1082/19.7T8SNT.L1.S1 e
4160/20.6T8GMR.G1.S1, respetivamente, de 09/05/2023, Relator Jorge
Arcanjo, Processo n.2 7509/19.0T8PRT.P1.S1 e de 12/10/2023, Processo n.2
1969/19.7T8PTM.E1.S1, Relator Nuno Ataide das Neves).

Podemos, entao, sintetizar dizendo que a indemnizacao pela afetacao da
capacidade geral ou funcional, sendo indeterminavel, deve ser fixada com
recurso a equidade, ponderando todas as circunstancias do caso, em funcao
designadamente dos seguintes fatores (v. o citado Acérdao do Supremo
Tribunal de Justica de 24/02/2022, que aqui acompanhamos):

(i) a idade do lesado (a partir da qual se pode determinar a sua esperancga
média de vida a data do acidente);

(ii) o seu grau de incapacidade geral permanente;
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(iii) as suas potencialidades de ganho e de aumento de ganho, antes da lesao,
tanto na profissao habitual, como em profissao ou atividades econdmicas
alternativas, aferidas, em regra, pelas suas qualificagcdoes e competéncias;

(iv) a conexao entre as lesoes fisico-psiquicas sofridas e as exigéncias proprias
da atividade profissional habitual do lesado, assim como de atividades
profissionais ou econdémicas alternativas (também aqui, tendo em conta as
suas qualificagoes e competéncias).

Importa, dessa forma, em cada caso concreto, considerar casuisticamente
todos os elementos objetivos que decorrem da matéria de facto apurada,
analisados sob o prisma da equidade e a luz das regras da experiéncia, e tendo
ainda em consideracao os valores que vém sendo atribuidos em casos
similares pelos Tribunais Superiores.

E tendo em vista aferir dos padroes definidos pela jurisprudéncia podemos
desde ja citar aqui, a titulo exemplificativo os seguintes acordaos (com
sublinhados da nossa autoria):

- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 16/06/2016 (relatado pelo
Conselheiro Tomé Gomes 1364/06.8TBBCL.G1.S2, Processo n.2
1364/06.8TBBCL.G1.S2), onde se decidiu que tendo a Autora 40 anos a data
da consolidacao das sequelas, “e permanecendo com uma incapacidade
genérica de 6%, em termos de rebate profissional, compativel embora com a
sua atividade profissional, mas ndo conseguindo realizar ou so executando
com grande dificuldade tarefas que exigem maior esforgo fisico ou que
requerem a sua posi¢do de sentada por periodos mais ou menos prolongados,
0 que é de molde a influir negativamente e sobremaneira na sua produtividade
como costureira, sendo ainda tais limitacées suscetiveis de reduzir o leque de
possibilidades de exercer outra atividade economica similar, alternativa ou
complementar, e de se traduzir em maior onerosidade no desempenho das
tarefas pessoais, mormente das lides domésticas, o que se prevé que perdure
e até se agrave ao longo do periodo de vida expetdvel, mostra-se ajustada a
indemnizagdo de €25.000,00 para compensar o dano biologico na sua
vertente patrimonial”;

- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 06/12/2017 (relatado pela
Conselheira Graca Trigo, Processo n.2 559/10.4TBVCT.G1.S1) em que a uma
lesada com um défice funcional de 2 pontos e 31 anos de idade, operaria
fabril que apresenta cervicalgias, sempre que roda a coluna cervical para a
esquerda e para a direita, sempre que a flete para a esquerda e para a direita,
sempre que a flete no sentido ante-posterior, que com toda a probabilidade
tera, a médio e longo prazo, repercussoes negativas na sua capacidade de
trabalho, com diminuicao dos seus rendimentos, tanto no exercicio da
profissdo habitual (operdria fabril) como no exercicio de atividades
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profissionais alternativas, compativeis com as suas competéncias, foi atribuida
pela perda da capacidade de ganho o montante de €20.000,00;

- Acérdao da Relagdo de Coimbra de 22/01/2019 (relatado pelo
Desembargador Moreira do Carmo) em que se considerou que “no que
respeita ao dano biolégico, provado que a A. ficou com sequelas compativeis
com o exercicio da atividade habitual, que implicam esfor¢os suplementares, e
tendo-se em conta a idade da mesma, de 33 anos, a incapacidade geral
permanente de 7 pontos, a mediana gravidade das lesées e sequelas fisicas
(com perspetiva de agravamento futuro) e psiquicas do acidente, a
longevidade de vida previsivel, estimada em 83 anos para as mulheres, é
adequado e ajustado a indemnizag¢do de 30.000 €”;

- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 14/01/2021 (relatado pela
Conselheira Rosa Tching, Processo n.2 2545/18.7T8VNG.P1.S1) em que a um
lesado, a data do acidente com 32 anos de idade, que ficou a padecer de um
défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 4
pontos, sendo as sequelas em termos de repercussao permanente na
atividade profissional compativeis com o exercicio da atividade habitual, mas
implicando ligeiros esfor¢os suplementares nomeadamente nas tarefas que
obriguem a permanéncia em pé durante periodos prolongados, quer parado
quer em marcha ou a subir e descer muitas escadas, se considerou “justa e
equitativa a quantia de €20.000,00 fixada no acoérddo recorrido como valor
indemnizatorio pela perda da capacidade geral do lesado”;

- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 12/01/2021 (Processo n.2
2787/15.7T8BRG.G1.S1, Relatora Conselheira Maria Jodo Vaz Tomé) onde se
considerou relevar “a idade do lesado ao tempo do acidente (25 anos), a
esperanca média de vida (que, para os individuos de sexo masculino nascidos
em 1987, segundo dados disponibilizados pelo INE, se situara em 70,30 anos),
o indice de incapacidade geral permanente (3 pontos), assim como a
conexdo entre as lesoes fisicas sofridas e as exigéncias proprias da atividade
profissional (maquinista de mdquinas de perfuracdo) exercida pelo Autor
lesado. Ndo pode deixar de se reconhecer o “ombro doloroso” de que ficou a
padecer terd, muito provavelmente, repercussoes negativas na capacidade de
trabalho do Autor, tanto no exercicio da profissdo habitual como no exercicio
da atividades profissionais alternativas, compativeis com as suas competéncias
” e ser "justo e adequado atribuir ao Autor CC a quantia de € 40.0000,00 a
titulo de indemnizacdo por danos patrimoniais futuros (dano biolégico na sua
dimensdo patrimonial)”.

- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 11/11/2021 (Relator Conselheiro
Abrantes Geraldes, Processo n.¢ 730/17.8T8PVZ.P1.S1) que considerou que “
II. Num caso em que a lesada, engenheira civil, com 38 anos de idade, sofreu
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lesbes na cervical de que ficaram sequelas que importaram num deficit
psicofisico de 4 pontos, com interferéncia na atividade profissional e na vida
pessoal, em lugar da indemnizacdo de € 15.000,00 fixada pela Relacdo, é
ajustada a indemnizacgdo de € 58.000,00 que foi atribuida pela 1¢ instdncia”.

- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 24/02/2022 (ja citado) em que se
decidiu que “No caso dos autos: (i) tendo o lesado 34 anos a data do
sinistro; (ii) tendo-lhe sido fixado um défice funcional permanente da
integridade fisico-psiquica de 9 pontos; (iii) tendo apenas sido feita prova
do seu rendimento anual ao tempo do acidente (€ 7.798,00); (iv) e
resultando da factualidade dada como provada que, com elevada
probabilidade, as les6es por ele sofridas terdo significativa repercussdo
negativa sobre o desempenho da profissdo de serralheiro cujo exercicio exige
um elevado nivel de forca e de destreza fisicas ao nivel dos membros
superiores (atingidos pelas lesbes); conclui-se ser mais justo e adequado o
quantum indemnizatorio de €50.000,00 atribuido pela 1.9 instancia do que o
montante de €30.000,00 atribuido pelo acorddo recorrido”;

- Acordao desta Relacao de 28/04/2022 (Processo n.2 330/17.2T8BRG.G1,
relatado pela Desembargadora Maria Cristina Cerdeira) em que se considerou
que “Tendo o lesado, a data do acidente, 34 anos de idade, ficado a padecer de
um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 5 pontos,
sendo as sequelas em termos de repercussdo permanente na atividade
profissional compativeis com o exercicio da sua atividade habitual, mas
implicando esforgos suplementares e que, no futuro, necessitard de medicagdo
analgésica a prescrever por médico assistente e de sessoes de fisioterapia a
prescrever por médico fisiatra, em duas consultas anuais, considera-se justa e
equitativa a quantia de € 38.000,00 a titulo de dano bioldgico”;

- Acordao de 29/09/2022, por nés relatado no Processo n.? 935/20.4T8VRL.G1
(confirmado por Acérdao do Supremo tribunal de Justica de 12/04/2023,
Relator Conselheiro Fernando Jorge Dias), num caso em que a lesada, “a data
do acidente 36 anos de idade, e tendo ficado afetada por Défice Funcional
Permanente de Integridade Fisico-Psiquica fixavel em 13 pontos,
compativel embora com a atividade profissional habitual de caixa de
supermercado, mas implicando esfor¢cos suplementares, sentindo também
dificuldade em exercer tarefas do quotidiano, ndo conseguindo estender roupa
numa corda mais alta e carregar/levantar compras mais pesadas com o bracgo
esquerdo, conseguindo conduzir em circuitos pequenos mas com agravamento
dlgico quando tem de conduzir maiores distancias, traduzindo-se tais
limitagbes em maior onerosidade no desempenho das tarefas pessoais, mas
sendo também suscetiveis de influir negativamente na possibilidade de
exercer atividades econodmicas alternativas, o que se prevé que perdure ao
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longo da vida expetdvel, e atendendo aos valores que vém sendo atribuidos
pela jurisprudéncia para casos similares, entende-se como justo e adequado
atribuir a Autora, a titulo de indemnizac¢ado pelo dano biolégico, na sua
dimensado patrimonial, a quantia de €50.0000,00";

- Acérdao da Relacao de Lisboa de 26/01/2023 (Processo n.°
9934/17.2T8SNT.L1-6, Relatora desembargadora Ana de Azeredo Coelho) que
considerou “adequada a indemnizacdo de €60.000,00 por danos patrimoniais
futuros na vertente de dano bioldgico de lesada que tinha 35 anos na data do
acidente, a profissdo de cabeleireira, cujas sequelas, causadoras de défice
funcional permanente de 12 pontos, sdo compativeis com a sua profissdo,
mas implicam esforcos suplementares acrescidos, estando desempregada na
data do acidente e que iria comegar a trabalhar no més seguinte como
cabeleireira, tendo tirado o respetivo curso e trabalhando antes disso a dias
em limpezas”;

- Acordao do Tribunal da Relacdo de Coimbra de 13/06/2023 (Processo n.°
781/22.0T8LRA.C1, Relator Emidio Francisco Santos), onde consta que “tendo
em conta um défice funcional permanente da integridade fisica e
psiquica de 12 pontos, a idade do lesado a data da consolidag¢do das lesbes e
a esperang¢a média de vida (cerca de 78 anos para os homens), é equitativo
fixar uma indemnizagdo de € 40.000,00”.

- Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 12/10/2023, ja citado, onde se
considerou que “(...) tratando-se de uma mulher ainda relativamente jovem,
com 47 anos de idade a data do acidente, a sua esperanca de vida laboral
e biologica, bem como o nivel de limitagdo de que passou a ser portadora, que,
de forma indelével, a marcou na sua personalidade e na sua capacidade para o
desenvolvimento da sua atividade laboral, sendo certo que deixou de trabalhar
em 2020 (sendo que a data do acidente, em 2017, auferia o salario mensal
de € 1330€, acrescido de subsidio de alimentacdo de €6.60 didrios, tendo no
ano de 2018 passado a auferir o saldrio mensal de € 1360 e o subsidio de
alimentacdo de €6.80), e o défice Funcional Permanente da Integridade
Fisico-Psiquica fixavel em 15 pontos de que ficou portadora, ainda a
circunstdncia de a Autora ter perdido a sua natural alegria de viver, mercé das
sequelas no corpo e no espirito para o resto da vida, o dito “pretium
juventutis, deixando de poder fazer as viagens de lazer que fazia
mensalmente, também as deixando de fazer como guia turistica, devido as
lesoes sofridas e incapacidade provocada por elas, tornando-se uma mulher
angustiada, amargurada, instdvel e frustrada, mercé da incapacidade de que
se viu definitivamente vitimada, pois as lesées serdo permanentes, sob o ponto
de vista da plena realizacdo das suas tarefas, deixando de ter a vida ativa e
plena que gozava antes do acidente, revela-se adequado o montante
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indemnizatorio fixado pelo Tribunal recorrido em 65.000,00 €,
correspondente aos danos bioldgico e futuros sofridos pela Autora”.

In casu, o Autor, a data do acidente com 52 anos de idade, ficou afetado por
um Défice Funcional Permanente de Integridade Fisico-Psiquica de 11 pontos,
compativel embora com a atividade profissional habitual, mas implicando
marcados esforgos suplementares, apresentando claudicagao na marcha e
dores ao nivel do joelho e perna esquerdos que se agravam com a carga € a
marcha, e as condicoes ambientais frias e humidas, bem como dificuldade em
caminhar.

Tais limitagOes traduzem-se em maior onerosidade no desempenho de tarefas
pessoais e profissionais, sendo patente que as lesoes de que o Autor ficou a
padecer se repercutem negativamente na capacidade de trabalho do Autor,
mas sendo também suscetiveis de influir negativamente na possibilidade de
exercer atividades econémicas alternativas, o que se prevé que perdure ao
longo da vida expetavel, sendo que, segundo os dados disponibilizados pelo
INE, a esperanca média de vida para os individuos de sexo masculino nascidos
no ano de 1960 (na tabela constante do sitio www.pordata.pt nao consta a
esperanca média de vida para os nascidos em 1963 como o Autor, sendo de
considerar o ano de 1960 por ser a data mais préxima) situa-se em 60,7 anos
(https://www.pordata.pt/portugal/esperanca+de+vida+a+nascenca+total+e
+por+sexo+(base+trienio+a+partir+de+2001)-418).

Tal como se refere na sentencga recorrida “o Autor tem as fungoes de
administrador, ndo executando, em regra, diretamente os trabalhos que a sua
empresa presta; no entanto, da produgdo de prova decorreu que aquele, ndao
obstante as suas competéncias de gestdo na empresa, em todas as
empreitadas para a construcdo de jardins e espacos exteriores, era ele quem
dirigia os trabalhos, chegando, por vezes, a realizd-los juntamente com os seus
trabalhadores, do que ficou marcadamente limitado (como se anotou nos
relatorios periciais) de o fazer por forca das sequelas com que restou. Por
outro lado, resultou ainda provado que o défice funcional vird agravar-se no
futuro, o que tornard ainda mais penosa a atividade profissional do Autor”.
Acresce ainda dizer que, estando em causa um critério de equidade, as
indemnizagoes arbitradas apenas devem ser alteradas pelo tribunal de recurso
quando atentem manifestamente contra as regras da boa prudéncia e do bom
senso, e nao se enquadrem dentro dos padrdes definidos pela jurisprudéncia
para casos idénticos.

No caso dos autos, considerando a factualidade provada, o juizo de equidade e
nao divergindo a mesma dos valores jurisprudenciais aplicados em casos
simulares, afigura-se-nos adequada a indemnizacao arbitrada pelo Tribunal a
quo no montante de €47.500,00, reduzida na proporgao de 10%, para
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€42.750,00, em funcao da contribuicao do Autor para a verificagao do sinistro.
Nao procede também aqui a alegagdo da Recorrente EMPO1... de que os
montantes arbitrados devem ser reduzidos em face da contribuicao do Autor,
uma vez que tal reducao foi ja considerada pelo Tribunal a quo.

Improcede, por isso, nesta parte, o recurso da Interveniente que pretendia ver
reduzido o montante indemnizatério fixado a titulo de dano biolégico.

Da mesma forma, considerando as circunstancias do caso concreto e os
argumentos ja aduzidos, que aqui reiteramos e nos abstemos de reproduzir
por manifestamente desnecessario, tem também necessariamente de
improceder nesta parte o recurso subordinado do Autor que pretendia ver
aumentada a indemnizagao para quantia nao inferior a €50.000,00.

X

3.2.2. Do montante da indemnizagdo devida ao Autor a titulo de danos ndo
patrimoniais

O Tribunal a quo fixou em €45.000,00 a indemnizacao a atribuir ao Autor
pelos danos nao patrimoniais, ponderando a proporgao de 10% da
contribuicao do Autor para a verificagao do sinistro.

A Interveniente EMPO1... sustenta que o valor justo seria de €20.000,00.

O Autor entende que devem ser autonomizados dos demais danos, e
compensados em montante nunca inferior a €30.000,00 (ja considerando a
reducgdo na proporc¢ao de 10%), o dano estatico e o quantum doloris.

Vejamos se lhes assiste razao.

No que toca aos danos nao patrimoniais, dispde o n.2 4 do artigo 4962 do CC
que o montante da indemnizacao sera fixado equitativamente pelo tribunal,
tendo em atencdo, em qualquer caso, as circunstancias referidas no artigo
4949,

Estabelece-se, pois, um critério de mera equidade, que deve atender ao grau
de culpabilidade do responsavel, a sua situagcao economica e do lesado e as
demais circunstancias do caso, designadamente a gravidade e a extensao da
lesao.

Assim, o montante da reparagao ha-de ser proporcionado a gravidade do dano,
devendo ter-se em conta na sua fixagao todas as regras de boa prudéncia, de
bom senso pratico, de justa medida das coisas, de criteriosa ponderacao das
realidades da vida.

Relativamente a tais danos, o prejuizo, na sua materialidade, nao desaparece,
mas € economicamente compensado ou, pelo menos, contrabalancado: o
dinheiro nao tem a virtualidade de apagar o dano, mas pode este ser
contrabalancado, mediante uma soma capaz de proporcionar prazeres ou
satisfagOes a vitima, que de algum modo atenuem ou, em todo o caso,
compensem esse dano (v. Pinto Monteiro, Sobre a Reparacao dos Danos
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Morais, Revista Portuguesa do Dano Corporal, setembro 1992, n.2 1, 1.9 ano,
APADAC, p. 20).

Como se pode ler no acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 21/04/2022
(Relator Conselheiro Fernando Baptista, Processo n.2 96/18.9T8PVZ.P1.S1) “
os interesses cuja lesdo desencadeia um dano ndo patrimonial sdo infungiveis:
ndo podem ser reintegrados mesmo por equivalente. Mas é possivel, em certa
medida, contrabalang¢ar o dano, compensd-lo mediante satisfacoes derivadas
da utilizagdo. Ndo se trata, portanto (como ja ensinava o saudoso professor
Mota Pinto), de atribuir ao lesado um “preco de dor” ou um “preco de
sangue”, mas de lhe proporcionar uma satisfagdo em virtude da aptiddo do
dinheiro para propiciar a realizacdo de uma ampla gama de interesses, na
qual se podem incluir mesmo interesses de ordem refinadamente ideal”.
Quanto a fixacao da indemnizacao por danos nao patrimoniais, relevam no
caso concreto, e no essencial, os seguintes factos provados, que foram tidos
em consideracao na sentenca recorrida:

- Nao obstante os tratamentos a que o Autor se sujeitou, em consequéncia do
acidente o Autor ficou com as seguintes sequelas:

- Claudicacao na marcha;

- Dores ao nivel do joelho e perna esquerdos, que se agravam com a carga e a
marcha;

- Cicatriz linear de tipo cirurgico, nao recente, com 9 cm de comprimento,
localizada a nivel da crista iliaca direita, em relacdao com colheita de enxerto
osseo do iliaco, nao dolorosa a palpacao e ndao aderente aos planos
subjacentes. Cicatriz linear de tipo cirurgico, nao recente, com 10 cm de
comprimento, localizada a nivel da crista iliaca esquerda, em relacao com
colheita de enxerto 6sseo do iliaco, ndao dolorosa a palpacao e nao aderente
aos planos subjacentes;

- Cinco cicatrizes grosseiramente lineares, nao recentes e de tipo cirurgico,
com alguns segmentos apresentando reagao queloide, dispersas por toda a
face anterior e lateral do joelho e da perna, a maior das quais com 19 cm e a
menor com 6 cm de comprimento, com hipoestesia associada, nao aderentes
aos planos subjacentes. Amiotrofia da coxa de 1,5 cm, comparativamente a
coxa contralateral; sem amiotrofia da perna. Dismetria/encurtamento do
membro comparativamente ao contralateral (Comp. Aparente - Esq: 93cm,
Dto: 93cm. Comp. Real - Esq: 90cm, Dto: 91cm). Ligeiro desvio em varo do
joelho, com ligeira limitacdao dolorosa da mobilidade articular do joelho para o
movimento de flexao (Esqg: 1102, Dto: 1359), com crepitagao. For¢ca muscular
testada na flexao e extensao contra resisténcia, diminuida comparativamente
a do membro homélogo contralateral (3-4/5). Sem outras alteracoes aparentes
ao exame fisico realizado. Mobilidades do tornozelo mantidas;
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- Como défice funcional permanente da integridade fisica e psiquica, o Autor
ficou a padecer de uma desvalorizagao de 11 (onze) pontos, considerando a
tabela de avaliagcao de incapacidades permanentes em direito civil;

- O Autor, a data do embate, era agil, forte e robusto, padecendo de diabetes
mellitus, nao apresentando qualquer aleijao, deformidade ou defeito fisico;

- O défice funcional temporario total que o Autor suportou foi de 31 dias; - O
défice funcional temporario parcial do Autor foi de 848 dias;

- O periodo de repercussao temporaria na atividade profissional total
correspondeu a 879 dias (entre 03.07.2015 e 27.11.2017);

- O Autor, no momento do embate, temeu pela sua vida, cuidando que ia
morrer

naquele momento, tendo vivido momentos de horror e de dor, ndao sé pelo
embate, mas também pelos tratamentos;

- Durante parte do periodo em que nao esteve internado, o Autor para se
deslocar necessitou do auxilio de duas canadianas;

- O Autor sujeitou-se a tratamentos diversos, incluindo sessoes de curativos,
consultas e tratamentos de fisioterapia, intercalada com trés cirurgias;

- Todas as limitagoes, dores, sessoes de fisioterapia e tratamentos provocaram
ao Autor aborrecimentos;

- O Autor sofreu dores, com as lesoes e os tratamentos a que foi submetido,
fixdveis no grau 5 (cinco) numa escala de 7 graus de gravidade crescente;

- As sequelas com que o Autor sao compativeis com o exercicio da atividade
habitual, mas implicam marcados esforcos suplementares;

- O dano estético permanente do Autor, consubstanciado na claudicacgao, nas
cicatrizes e diferenca de dimensodes dos membros inferiores, determinam que
este dano seja fixado no grau 5 (cinco) numa escala até 7 graus de gravidade
crescente;

- O Autor é cagador, atividade que praticava semanalmente, nas respetivas
épocas, todos os anos, e na qual percorria quilometros em floresta, apeado, a
fim de se posicionar o melhor possivel, evidenciando sempre motivagao pela
atividade que realizava;

- ApoOs o sinistro dos autos, além das dificuldades em caminhar, as distancias
percorridas impedem o Autor de poder cacar, como até entdo fazia, tendo sido
obrigado a abandonar uma pratica desportiva que era uma das suas paixoes;
- O prejuizo da afirmacgao pessoal do Autor assume a gravidade de, pelo
menos, o grau 4 (quatro) numa escala até 7 graus de gravidade crescente;

- As sequelas com que ficou causam transtorno e perturbagao, porque afetam
o ritmo de vida e habitos adotados pelo Autor;

- As dores causam desconforto ao Autor para vestir as meias quando esta
tempo frio e nos relacionamentos pessoais (sendo causa de um prejuizo na
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atividade sexual correspondente a 4 - quatro - pontos numa escala até 7
pontos de gravidade);

- O Autor ficou triste, nervoso e ansioso;

- O Autor ficou amargurado, angustiado e abatido pelas consequéncias do
embate, sendo que antes era pessoa alegre e divertida, que adorava conviver
com amigos e familiares, nomeadamente em convivios e na atividade de caca
desportiva, o que deixou de poder fazer.

Tendo em conta esta factualidade, considerando as lesoes sofridas e os
tratamentos a que o Autor foi sujeito, com particular destaque para a
realizagao de trés cirurgias e para o periodo temporal em que esteve afetado
(um défice funcional temporario total de 31 dias e parcial de 848), bem como o
quantum doloris de grau 5 (numa escala de 0 a 7) e as sequelas de que ficou a
padecer, tendo ainda em atencao que fruto dessas sequelas ficou com um
défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 11, um prejuizo
de afirmacao pessoal de pelo menos 4 numa escala até 7 graus de gravidade
crescente, um prejuizo na atividade sexual correspondente a 4 pontos (numa
escala até 7 pontos de gravidade) e um prejuizo estético de grau 5 (também
numa até 7 pontos de gravidade), formulando o necessario o juizo de equidade
e considerando os valores que vém sendo definidos pela jurisprudéncia para
casos similares, julgamos adequado para compensar os danos nao
patrimoniais o valor arbitrado pelo Tribunal a quo, valor ja reportado a
presente data e que se mostra enquadrado nos valores indemnizatorios fixados
a titulo de danos nao patrimoniais pela jurisprudéncia dos Tribunais
Superiores.

Como supra referimos também aqui foi ponderado pelo Tribunal a quo que o
Autor contribuiu para a verificacao do evento lesivo na proporcao de 10%, o
que foi considerado relevante por forca do disposto artigo 4942, do CC (ex vi
artigo 4962 n.2 4, do CC) que manda atender ao grau de culpa do lesante.

Nao podemos deixar de mencionar que o valor proposto pela Interveniente
EMPO1... de €20.000,00 é que se mostra desadequado e desproporcional
perante a factualidade provada nos autos e aos valores indemnizatorios
fixados pela jurisprudéncia dos Tribunais Superiores.

A este propésito podemos aqui citar os seguintes Acérdaos (com sublinhados
nossos):

- do Supremo Tribunal de Justica de 06/12/2017 (Relatora Maria da Graca
Trigo, Processo n.2 559/10.4TBVCT.G1.51), onde, num caso em que a Autora
tinha 31 anos de idade a data do sinistro, atentas “as lesées que a autora
sofreu em consequéncia do acidente, em concreto traumatismo da coluna
cervical, com as inerentes dores e incomodos que teve de suportar, sendo que
o quantum doloris ascendeu ao grau 4, numa escala de 1 a 7, e os tratamentos
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a que teve de se submeter e bem assim as sequelas de que ficou a padecer”,
ficando a padecer de um indice de incapacidade geral permanente de 2
pontos, se considerou “ser de manter o montante indemnizatorio fixado pela
Relacdo por danos ndo patrimoniais no montante de € 15 000”;

- do Supremo Tribunal de Justica de 11/05/2022 (Processo n.2
33/14.0T8MCN.P1.S1, Relatora Conselheira Maria Clara Sottomayor) onde se
julgou adequada uma indemnizacao de €60.000,00 para compensar os danos
nao patrimoniais sofridos por um jovem de 17 anos, que esteve 48 dias
internado, sofreu quatro cirurgias, das quais trés na zona da cabeca, padeceu
de um quantum doloris de 6/7, um dano estético de 4/7, um indice de
repercussao permanente nas atividades desportivas de 4/7 e DFTP (Défice
Funcional Temporario Parcial) de 1984 dias;

- do Supremo Tribunal de Justica de 26/05/2021 (Processo n.2
763/17.4T8GRD.C1.S1, Relator Conselheiro Pinto de Almeida) onde se decidiu
que “I - Ponderando que a autora: na sequéncia desse acidente, para o qual
nao contribuiu, foi submetida a internamento hospitalar (12 dias); foi longo o
periodo com tratamentos e deles continua a necessitar (fisioterapia); teve de
usar, durante 6 meses, colete dorso lombar e vai ter necessidade de o
continuar a utilizar (nos periodos de trabalho, de esforgos fisicos e na
conducao); as sequelas permanentes que apresenta sao graves, com 0S
inerentes e graves reflexos fisicos e psiquicos (a carecer de acompanhamento
psiquiatrico) e afetam nao sé a sua capacidade funcional, mas também a sua
qualidade de vida, dificultando-lhe a realizacao atividades comuns da sua vida
didria, com relevante prejuizo de afirmacao pessoal sofreu dores muito
intensas e irad sofrer dores (grau 4/7), s6 atenuadas com medicacao, de que
depende permanentemente, é ajustado, para compensar o da nao patrimonial
sofrido, o montante de € 35.000,00".

- do Supremo Tribunal de Justica de 19/10/2021 (Processo n.°
2601/19.4T8BRG.G1.S1, Relator Conselheiro Manuel Capelo) que considerou
respeitar “os imperativos de equidade uma indemnizacao por danos morais no
montante de €45 000,00, de acordo com a jurisprudéncia e seu sentido
evolutivo, que atendeu a circunstancia de o autor, de 44 anos de idade, pessoa
saudavel, que por forca do acidente esteve dois anos de baixa médica dos
quais 22 dias em internamento hospitalar continuo, sofreu dores
quantificaveis no grau 5, que ao nivel do pé/tornozelo direito se manterao para
o resto da vida , um dano estético quantificado no grau 3, e ficou com um
défice funcional permanente de 15 pontos nao mais deixando de claudicar”;

- do Tribunal da Relacao de Lisboa Emissor de 26/01/2023 (Processo n.2
9934/17.2T8SNT.L1-6, Relatora Desembargadora Ana de Azeredo Coelho) que
jugou adequada a “indemnizag¢do de €50.00,00 por danos ndo patrimoniais a
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lesada atropelada em plena passadeira de pedes, cujas lesoes se consolidaram
ao fim de um ano, ficando com quatro cicatrizes hipocromicas e amiotrofia de
1,5 cms da perna direita; cinésia articular do tornozelo, deitado, com
movimentos ativos e passivos limitados, referidos como dolorosos, e
movimentos de eversdo e inversdo marcadamente diminuidos, que padeceu de
sofrimento fisico e psiquico entre o acidente e a consolidacdo mensurado
como de grau 5 numa escala de 7, cujo défice funcional permanente fisico foi
fixado em 12 pontos, repercutindo-se as sequelas nas atividades de lazer e
convivio social que exercia de forma regular (caminhadas, bicicleta, dancga e
caminhadas na praia) em grau 3 de uma escala de 7 graus de gravidade
crescente, com dano estético permanente de grau 3 numa escala de 7, sendo
previsivel o agravamento das sequelas tendo em atengdo o envolvimento intra-
articular da fratura, com agravamento da artrose pos-traumadtica do
tornozelo”.

- do Supremo Tribunal de Justica de 04/07/2023 (processo n.°
342/19.1T8PVZ.P1.S1, Relator Conselheiro Jorge Leal) onde se considerou
“equitativa a atribui¢do da quantia de € 20 000,00 para compensar um quadro
de sofrimento fisico e psicoldgico caraterizado por um quantum doloris de 3/7,
repercussdo permanente nas atividades desportivas e de lazer fixdavel no grau
1/7, perturbagodes significativas no sono e na vida sexual, perda de autonomia
na realizacdo de tarefas domésticas e na movimentagdo de objetos pesados,
irritabilidade, desconforto constante, inseguranca, baixa capacidade de
atengdo e concentragdo, baixa tolerdncia a frustragdo” (neste acérdao consta
ainda mencao as seguintes decisdoes do Supremo Tribunal de Justica: “no valor
de € 75 000,00 (acorddo de 29.10.2020, lesado com 48 anos de idade,
quantum doloris 6/7, dano estético 5/7), € 17 500,00 (acorddo de 11.11.2020,
lesado com 19 anos de idade, 3/7 quantum doloris, 3/7 dano estético), € 22
500,00 (acorddo de 12.11.2020, pedo com 45 anos de idade, 3/7 dano estético,
6/7 quantum doloris), € 50 000,00 (acorddo de 12.11.2020, lesado com 51
anos de idade, 4/7 quantum doloris, 3/7 dano estético), € 85 000,00 (acorddo
de 12.11.2020, lesada com 45 anos de idade, dano estético de 1/5, quantum
doloris de 5/7), € 55 000,00 (acorddo de 10.02.2020, lesado com 33 anos de
idade, quantum doloris de 6/7, dano estético de 5/7), € 25 000,00 (acorddo de
16.12.2020, lesado de 43 anos de idade, 5/7 quantum doloris e 4/7 dano
estético), € 60 000,00 (acorddo de 10.02.2022, lesado de 21 anos, dano
estetico 5/7, repercussdo em atividades de desporto e de lazer 5/7, quantum
doloris 7/7), € 25 000,00 (acorddo de 30.5.2019, vitima com 17 anos de idade,
quantum doloris 5/7, dano estético 3/7, repercussdo em atividades desportivas
e de lazer 1/7), € 30 000,00 (acorddo de 29.10.2019, vitima com 34 anos de
idade, quantum doloris 4/7, dano estético 3/7, efeito permanente em
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atividades desportivas e de lazer 3/7), € 30 000,00 (acorddo de 14.12.2017,
vitima com 34 anos, quantum doloris 5/7, dano estético 3/7, repercussdo em
atividades desportivas e de lazer 3/7) e € 35 000,00 (acorddo de 02.6.2016,
vitima com 47 anos, quantum doloris 5/7, dano estético 2/7”).

Improcede, por isso, também nesta parte, o recurso da Interveniente.

Quanto ao recurso do Autor terd também de improceder a sua pretensao; ao
contrario do por si alegado o Tribunal a quo, embora nao tenha autonomizado
o dano estético e o quantum doloris de entre os danos nao patrimoniais,
valorou-os e compensou-os no ambito da indemnizacao fixada. Na verdade,
nao vemos fundamento, e o Autor também o nao indica, para atribuir uma
indemnizagao autonoma a estes danos, sendo certo que o Autor pretendendo a
sua autonomizacao acaba também por propor uma indemnizagao conjunta de
€30.000,00.

Improcede também nesta parte o recurso subordinado do Autor.

X

Por ultimo importa apreciar, relativamente ao recurso da Interveniente
EMPOL1..., se deve ser arbitrada ao autor uma indemnizagao por perdas
salariais, despesas médicas e perda de vestuario.

Analisada a matéria de facto provada, adiantamos desde ja que a resposta tera
de ser afirmativa, mantendo-se também aqui o decidido na sentenca recorrida.

Quanto as perdas salariais o Autor peticionou a diferenca entre o montante
que lhe foi pago pelo ISS, IP, e aquilo que receberia caso estivesse a realizar a
sua prestacao de trabalho.

Conforme resulta dos factos provados (ponto aaa) o rendimento liquido do
Autor, a data do embate, era de €1.039,00, a que acrescia o montante de
€85,40 a titulo de subsidio de alimentacao.

A sentenca recorrida considerou que as perdas salariais devem ser calculadas
até a data da consolidagdao médico-legal das lesdes (27/11/2017), e com base
no referido rendimento mensal, concluiu que o Autor deixou de receber o
montante global de €40.483,06 (valor que concretamente a Recorrente nao
questiona), resultante da soma das remuneracoes que deixou de receber no
periodo de incapacidade para o trabalho situado entre 03/07/2015 e
27/11/2018; pelo que descontando o recebido através do ISS, IP (€33.068,50),
decidiu que o Autor teve, a titulo de perdas salariais, a importancia de
€7.414,56, montante que tem a receber da Interveniente seguradora na
proporcao de 90% (€6.673,10).

Estando em causa um lucro cessante que o Autor deixou de auferiu em
consequéncia do acidente, deve a Interveniente ser efetivamente condenada
no seu pagamento.
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Quanto as despesas médicas, despesas com aquisicao de cama e de execugao
de obras no WC, ambas para adaptacao a situagdao de doencga causada pelo
acidente, no montante total de €4.111,50 (€246,50 + €1.745,00 + €2.120,00,
conforme resulta dos autos, reconduzem-se também, tal como decidido pelo
Tribunal a quo, a prejuizos emergentes do acidente, devendo ser
indemnizadas pela Interveniente por fazerem também parte dos danos pelos
quais o lesante responde (cfr. artigo 5642 do CC).

Relativamente a perda de vestuario decore do ponto vv) que o Autor viu
danificada a roupa e calgado que trajava no dia do acidente, tudo no valor de
€400,00; estao aqui também em causa prejuizos emergentes do acidente,
devendo, da mesma forma a Recorrente EMPO1... responder pelo seu
pagamento, na proporgao de 90% do custo do mesmo, ou seja, pela quantia de
€360,00 fixada na sentenca recorrida.

Improcede novamente a pretensao da Recorrente.

X

Em face de todo o exposto, nao se mostrando violadas as normas invocadas,
improcedem integralmente os recursos interpostos, a titulo principal pela
Interveniente EMPOL1... - Companhia de Seguros, SA e a titulo subordinado
pelo Autor AA, sendo de confirmar a sentenca recorrida, alids muito bem
fundamentada, e que nao merece censura.

As custas de cada um dos recursos sao da responsabilidade dos respetivos
Recorrentes, atento o seu integral decaimento (artigo 5272 do Codigo de
Processo Civil).

kkk

IV. Decisao

Pelo exposto, acordam os juizes desta Relacao em julgar totalmente
improcedentes os recursos interpostos, a titulo principal pela Interveniente
EMPO1... - Companhia de Seguros, SA e a titulo subordinado pelo Autor AA, e
confirmam a sentenca recorrida.

As custas de cada um dos recursos sao da responsabilidade dos respetivos
Recorrentes.

Guimaraes, 25 de janeiro de 2023

Texto elaborado em computador e integralmente revisto pela signatdria

Raquel Baptista Tavares (Relatora)

José Cravo (12 Adjunto)
Ana Cristina Duarte (22 Adjunta)

40 /40



	Sumário
	Texto Integral

