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Sumario

I - No ambito do seguro desportivo obrigatério consagrado no DL n2 10/2009
de 12/1, enquanto que as coberturas previstas para as despesas de funeral e
para as despesas de tratamento e repatriamento apontam para um seguro de
danos, reembolsando a seguradora essas despesas dentro dos limites ali
fixados, ja as coberturas por morte e/ou por invalidez permanente apontam
para um seguro de pessoas, configurando prestagoes de capital
predeterminadas em funcao exclusiva da natureza dessas lesoes, devendo, no
caso especifico da invalidez permanente parcial ser a indemnizacao a atribuir
ponderada pelo grau de incapacidade que for fixado ao atleta lesionado.

IT - Em funcao do critério expresso no art. 162 al. d) do DL n® 10/2009, a
formula de calculo da atribuicao patrimonial a conceder ao atleta pela
incapacidade permanente parcial de que tenha ficado a padecer reconduz-se a
um simples cdalculo aritmético, de proporcionalidade, entre o grau de
incapacidade que lhe for fixado e o valor do capital contratado para a
cobertura de invalidez permanente parcial, nao havendo que langar mao dos
critérios usualmente utilizados no ambito da responsabilidade civil por factos
ilicitos, designadamente a equidade.

III - A interpretacao autorizada pelo texto das clausulas da apdlice do seguro
vai no sentido de o contrato de seguro desportivo sob apreciagao (no
seguimento do regime legal do DL n? 10/2009) nao contemplar, ainda que

1/26


https://jurisprudencia.pt/
https://jurisprudencia.pt/

implicitamente, na cobertura do risco da invalidez permanente parcial (cujo
capital tera de ser apurado em funcgao do grau de incapacidade fixado) os
danos nao patrimoniais (cujo critério a utilizar seria o recurso a equidade-art.
4962 n°3 do CC).

Texto Integral

Processo n.2 106/14.9TBARC.P1- APELACAO

kk

Sumario (elaborado pela Relatora):

I. RELATORIO:

1. AA intentou acao declarativa de condenagao em processo comum, contra
A...- Companhia de Seguros, SA, actualmente B...- Companhia de
Seguros, SA peticionando a seguinte condenacao da Ré:

A/ A pagar o custo da cirurgia a que tem de ser submetida a demandante; B/ A
pagar os custos da fisioterapia de reabilitagdo subsequente a cirurgia;

C/A pagar os custos que a impetrante tenha de suportar, quer com transportes
e tempo que esteja de baixa médica;

D/ A Indemnizar a impetrante pelos danos morais causados em quantia nao
inferior a € 3.000,00 ou outra que o Tribunal entenda prudentemente arbitrar;
E/A pagar a demandante a quantia que se venha a apurar em momento
subsequente, sentenca ou liquidagao desta, caso, apos a referida cirurgia,
aquela fique com alguma incapacidade.

F/ A pagar a quantia de € 140,00 despendida pela impetrante das consultas de
ortopedia;

G/ No pagamento das custas, condigna procuradoria e no que mais legal se
impuser.

Como fundamento da referida pretensao, alegou em sintese que, enquanto
atleta federada de futsal, sofreu uma lesao no joelho direito, quando
participava numa sessao de treino da sua equipa, tendo sido submetida a
cirurgia e tratamentos a cargo da Ré por estar abrangida pelo seguro
desportivo celebrado pela FPF mantendo-se por indemnizar danos
decorrentes da incapacidade permanente de que ficou a padecer, bem como
danos de natureza nao patrimonial e futuras intervencgoes e tratamentos, cuja
responsabilidade pelo pagamento apesar de ter reclamado da Ré esta
declinou.
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2. A Ré/Apelada deduziu contestacao, impugnando os factos alegados pela
Autora, alegando que a sua responsabilidade esta limitada pelas condigdes do
seguro contratado, do ramo de acidentes pessoais, celebrado com a FPF,
contendo as clausulas contratuais os montantes maximos de indemnizacao da
incapacidade permanente a apurar em funcao do grau de incapacidade de que
venha a autora a padecer, os limites maximos de tratamentos e consultas e,
mostrando-se excluidos os danos nao patrimoniais.

3. Entretanto a Autora requereu a intervencao principal provocada da
Federacao Portuguesa de Futebol, do ... e de BB, tendo acabado por desistir
relativamente a todos esses intervenientes, desisténcias essas homologadas
por sentencas transitadas em julgado.

4. Foi dispensado despacho saneador e determinada a realizagao de pericia
médico-legal a Autora.

5. Por requerimento de 15.11.2019 a Autora apresentou pedido de reavaliacao
pelo INML por alegado agravamento do quadro de dores, que nao tendo sido
deferida, foi objecto de recurso, no ambito do qual veio a ser proferido
Acérdao em 14.07.2020 que determinou fosse proferido despacho liminar
sobre o articulado superveniente apresentado, no seguimento do qual veio a
ser liminarmente admitido e, apos ter sido convidada a Autora a aperfeicoa-lo,
foi impugnado pela Ré.

6. Realizada a pericia, a Autora apresentou requerimento em 8.03.2022 a
solicitar a notificagao do perito para esclarecer o coeficiente de
desvalorizagao, por dele discordar, tendo recaido despacho de indeferimento,
o qual veio a ser objecto de recurso para este Tribunal da Relagao, que
proferiu Acérdao em 8.05.2023 a confirmar a decisao recorrida.

7. Realizada a audiéncia de julgamento, foi proferida sentencga, nos seguintes
termos:

“Em face do exposto e tudo ponderado, decido julgar a presente ag¢do
parcialmente procedente e, em consequéncia, condenar a Ré B...-
COMPANHIA DE SEGUROS, S.A., a pagar a Autora AA a quantia de 2.340,00 €
(dois mil trezentos e quarenta euros), absolvendo-a do demais peticionado.
Custas por ambas as partes, na propor¢do do decaimento que se fixa em 65%
para a Autora e em 35% para a Ré, sem prejuizo do apoio judicidrio de que
beneficia a Autora.
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Notifique e registe.”

8. Inconformada a Autora interpos recurso de apelagdo da sentenga final,
formulando as seguintes

CONCLUSOES

A/ No caso concreto fixou-se a incapacidade permanente parcial da autora em
8 pontos e o Tribunal, partindo do valor mdximo previsto na Apdlice de 27.500
Euros, reduziu-o na proporg¢do da desvalorizacgdo atribuida, chegado aos
2.200Euros. Salvo o devido respeito, ndo concordamos com esta formula de
cdlculo;

B/ Como tem sido entendimento undnime da nossa jurisprudéncia, o cdlculo da
indemnizacdo devida pelos danos fisicos deve ter em conta uma série de
critérios:

- A indemnizacgdo deve corresponder a um capital produtor do rendimento que
a vitima ndo auferird e que se extingue no final do periodo provavel de vida;

- No cdlculo desse capital interfere necessariamente a equidade;

- As tabelas financeiras por vezes utilizadas para apurar a indemnizagdo tém
um mero cardcter auxiliar, ndo substituindo de modo algum a ponderagdo
judicial com base na equidade;

- Deve ponderar-se a circunstdncia de a indemnizacgdo ser paga de uma so vez,
0 que permitird ao seu beneficidrio rentabilizd-la em termos financeiros;

- Deve ter-se em conta, ndo exactamente a esperanca média de vida activa da
vitima, mas sim a esperanca média de vida, uma vez que, como é obvio, as
necessidades bdsicas do lesado ndo cessam no dia em que deixa de trabalhar
por virtude da reforma (em Portugal, no momento presente, a esperanc¢a
média de vida dos homens jd é de sensivelmente 73 anos, e tem tendéncia
para aumentar; e a das mulheres acaba de ultrapassar a barreira dos oitenta
anos);

C/ Ndo restam duvidas de que a incapacidade parcial permanente de 8 pontos
vai acompanhar a autora pela vida fora, aumentando a dificuldade das tarefas
diarias, constrangendo as suas aptidées e bem-estar laboral e pessoal,
criando-lhe as correspondentes limitacoes de natureza aquisitiva, pois ndo
serd capaz de trabalhar tanto e de tanto produzir quanto seria se ndo fosse
portadora de tal handicap;

D/ No caso em aprego temos que a autora tinha 16 anos a data do evento.

A esperanca média de vida estipula-se nos 80 anos. Assim, utilizando a
premissa do direito de trabalho, correspondendo a indemnizacdo a 70% do
saldrio total anual x a incapacidade (critério que nos parece razodvel
atendendo aos factores apontados) temos como valor justo e equilibrado o
montante de € 29.572,80 (760 (SMN)x 14 meses = 10.640,00 x 70% x 8 =
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595,84 de pensdo anual, x 64 anos de vida = 38.133,76;

E/ Sendo o montante mdximo da apolice de € 27.500, naturalmente, que a
Seguradora, apenas, podera ser condenada a liquidar tal valor;

F/ Mesmo que assim ndo fosse, mas, com o devido respeito, serd, o Tribunal
ndo poderia, ainda, ter desvalorizado os periodos de incapacidade sofridos
pela A. e que se acham dados como provados nos pontos 16. a 21. dos factos
provados, danos que patrimoniais, sdo, evidentemente, indemnizdveis, tendo o
Tribunal, apenas, considerado a indemnizagdo, no seu entender,
correspondente aos ditos 8 pontos, devendo, pois, a tal titulo ser a A.
indemnizada;

G/ O Tribunal entendeu absolver a demandada do pedido de condenagdo nos
danos de natureza ndo patrimonial, por entender ndo estarem os mesmos
cobertos pela apolice. Ora, da matéria de facto dada como provada, ndo vemos
onde conste como provado estar excluido das coberturas os danos morais do
beneficidrio;

H/ Redigindo o segurador/predisponente (um profissional, parte apetrechada
na contratacdo de seguros) o contrato de seguro de acidentes pessoais,
designadamente quanto ao seu dmbito de cobertura/garantia, com recurso a
clausulas contratuais gerais, deve o enunciado predisposto do contrato ser
interpretado, na duvida, contra a parte que o redigiu e fixou as respetivas
clausulas, valendo, neste ambito, o principio in dubio contra stipulatorum.

I/ De acordo com este principio, a ambiguidade do clausulado contratual,
quanto a inclusdo ou exclusdo da cobertura de danos ndo patrimoniais, deve
ser objeto de interpretagdo no sentido de contemplar o contetudo
indemnizatorio mais amplo - a ndo exclusdo da cobertura, dentro do montante
de capital estipulado -, em termos ndo desfavordveis ao aderente, parte
tipicamente frdgil na relacdo de seguro;

J/ Assim, com o devido respeito, os danos morais sdo indemnizaveis, ainda que,
se possa aceitar dentro do valor da cobertura estabelecida nas condigbes da
apolice;

L/ Mesmo que se pudesse admitir que o valor do dano patrimonial pudesse ser,
apenas, o adiantado na sentenca, sempre este dano moral tem de ser
indemnizado, ndo se nos afigurando desajustado o valor pedido pela A., que,
em qualquer dos casos deverd ser arbitrado, ainda, que, como se disse,
sempre cingido ao montante de capital contratado, sob pena de se violar o
principio segundo o qual o lesado deve ser colocado na situagdo anterior a
lesdo, previsto legalmente no Art?. 5622 do Codigo Civil, norma que o Tribunal
recorrido violou.

Concluiu, pedindo que seja concedido total provimento ao presente recurso.
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9. A Apelada apresentou contra-alegacoes pugnando pela confirmacao do
julgado.

10. Foram observados os vistos legais.

*

II. DELIMITACAO do OBJECTO do RECURSO:

O objecto do recurso é delimitado pelas conclusdes da alegacao do recorrente,
nao podendo este Tribunal conhecer de matérias nelas nao incluidas, a nao ser
que as mesmas sejam de conhecimento oficioso - cfr. artigos 63592, n? 3, e
6392, n.% 1 e 2, do CPC.

Por outro lado, ainda, sem prejuizo das matérias de conhecimento oficioso, o
tribunal de recurso nao pode conhecer de questdes nao antes suscitadas pelas
partes perante o Tribunal de 12 instancia, sendo que a instancia recursiva, tal
como configurada no nosso sistema de recursos, nao se destina a prolacao de
novas decisbes, mas a reapreciac¢do pela instancia hierarquicamente superior
das decisoes proferidas pelas instancias. [1]

kK

As questoes a decidir no presente recurso sao as seguintes:

12 Questdao-Montante indemnizatorio a atribuir a Apelante pela
incapacidade permanente parcial que lhe foi fixada;

22 Questao-Indemnizacao pelos periodos de incapacidade temporaria
sofridos pela Apelante;

32 Questao- Indemnizacdo por danos nado patrimoniais.

kK

III. FUNDAMENTACAO DE FACTO:

1. O Tribunal de 12 instancia julgou provados os seguintes factos:

1. A Autora, atleta federada, fazia parte da equipa de Futsal do ....

2. No dia 14.10.2012, a hora nao concretamente apurada, no decurso de um
jogo da referida modalidade de Futsal, numa conjuntura de jogo nao
concretamente apurada, a Autora sofreu uma queda e consequente prostragao
no solo, tendo sofrido de imediato lesao no joelho direito.

3. Na sequéncia, a Autora foi encaminhada para os servigos da Ré, em virtude
de, para a época desportiva em causa (2012/2013) a Federacgao Portuguesa de
Futebol (FPF) ter celebrado um contrato de seguro desportivo de grupo com
A... - Companhia de Seguros, S.A., Ré nesta agdo, contrato ao qual o ..., clube
onde a Autora se encontrava inscrita, aderiu, para cobertura dos seus atletas.
4. Em 30.11.2012, no Hospital ..., a Autora foi submetida a uma intervencao
cirirgica ao joelho direito, cujo custo a Autora suportou, tendo despendido em
tratamentos o montante de 1.600,00 €.

5. Em 01.12.2012, foi concedida alta a Autora, tendo permanecido em
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fisioterapia cerca de um més.

6. Porque a Autora mantinha dores e dificuldades em diversas atividades,
como a pratica de futsal, em 02.12.2013 foi submetida a avaliacao médica, em
consulta de ortopedia, na ....

7. Apds, a Autora recorreu a consulta da especialidade de ortopedia, com o Dr.
CC, médico especialista, o qual considerou que as sequelas de que a Autora é
portadora sao decorrentes de um derrame articular de repeticao e, uma vez
que apresenta uma instabilidade marcada (AP), necessita de uma nova
intervencgao cirurgica para reconstrucao do LCA e fisioterapia de reabilitacao
subsequente,

8. Com o custo orcamentado, incluindo cirurgia, ajudante, anestesista,
instrumentista e internamento, de 3.940,00 €.

9. Em duas consultas com o Dr. CC, a Autora despendeu a quantia de 140,00
€.

10. Desde a data do sinistro que a Autora sofreu dores.

11. Entre a Ré e a Federagao Portuguesa de Futebol foi celebrado o contrato
de seguro a que corresponde a apodlice n.? ..., do ramo acidentes pessoais -
coletivo, em vigor no periodo de 02.07.2012 a 30.06.2013.

12. De acordo com as clausulas desse contrato, estavam cobertas pelo seguro
os riscos de morte, com o capital seguro de 27.500,00 €, o risco de invalidez
permanente, com o capital seguro de 27.500,00 €, as despesas de tratamento,
com o capital seguro de 4.300,00 €, e as despesas de funeral, com o capital
seguro de 2.200,00 €.

13. Nos termos do artigo 47.2 das condigoes gerais do referido contrato de
seguro, o capital seguro por este contrato ¢ sempre limitado ao montante
maximo fixado na Apodlice por anuidade para os valores das indemnizacoes,
subsidios ou reembolsos que o Segurador se obriga a pagar em caso de
acidente coberto por esta Apdlice e consta expressamente das Condigoes
Particulares, sem prejuizo do disposto no nimero seguinte e o pagamento das
indemnizagoes garantidas por este contrato obedece as regras definidas nos
artigos 55.2 e 56.2 das Condigoes Gerais, que dispoem nos seguintes termos:
Artigo 55.2 — Realizagdo da prestacdo do Segurador

1. Sem prejuizo do disposto no Artigo seguinte, o Segurador obriga-se a
satisfazer a prestacdo contratual a quem for devida, apds a confirmag¢do da
ocorréncia do sinistro e das suas causas, circunstdncias e consequéncias.

2. Para efeito do disposto no numero anterior, dependendo das circunstdncias,
pode ser necessdria a prévia quantificagcdo das consequéncias do sinistro.

3. A prestacgdo devida pelo Segurador pode ser pecunidria ou ndo pecunidria.
Artigo 56.2 — Critérios de Pagamento da indemnizagdo

O pagamento das indemnizacoes e subsidios garantidos por esta Apdlice
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obedece aos seguintes critérios:

1. Morte — Sem prejuizo do disposto nos Art. os 71.2 e 72.2 destas Condigbes
Gerais, no caso de morte, ocorrida imediatamente ou no decurso de 2 anos a
contar da data do acidente, o Segurador pagarad o correspondente capital
seguro ao(s) Beneficiario(s) expressamente designado(s) na Apdlice.

2. Invalidez Permanente:

a) no caso de Invalidez Permanente clinicamente constatada e sobrevinda no
decurso de 2 anos a contar da data do acidente, o Segurador pagarad a parte
do correspondente capital sequro determinada pela Tabela de Desvalorizag¢do
que faz parte destas Condigoes Gerais;

b) o pagamento desta indemnizacgdo, salvo indicagdo expressa em contrdrio na
Apdlice, serd feito a Pessoa Segura;

c) mediante convengdo expressa nas Condigoes Particulares, poderdo ser
adoptadas desvalorizagées diferentes das que constam da tabela anexa a estas
Condicoes Gerais;

d) a indemnizacdo por lesoes, ainda que de importdncia menor, ndo
enumeradas na Tabela de Desvalorizagdo serd calculada na proporg¢do da sua
gravidade comparada com a dos casos enumerados, sem ser tida em conta a
profissdo exercida;

e) se a Pessoa Segura for canhota, as percentagens de invalidez estabelecidas
na Tabela para o membro superior direito aplicam-se ao membro superior
esquerdo e reciprocamente;

f) em qualquer membro ou orgdo, os defeitos fisicos de que a Pessoa Segura
era portadora antes do acidente serdo tomados em consideragdo no momento
de fixagdo do grau de desvalorizagcdo proveniente do acidente, o qual
corresponderd a diferenca entre a invalidez ja existente e aquela que passou a
existir;

g) a incapacidade funcional parcial ou total de um membro ou orgdo é
assimilada a correspondente perda parcial ou total;

h) em relagdo a um mesmo membro ou orgdo, as desvalorizacées acumuladas
ndo podem exceder aquela que corresponderia a perda total desse membro ou
orgdo;

i) sempre que de um acidente resultem lesées em mais de um membro ou
orgdo, a indemnizagdo total obtém-se somando o valor das indemnizagoes
relativas a cada uma das lesées, sem que o total possa exceder o capital
seguro.

3. Em caso de Incapacidade Tempordria:

a) no caso de Incapacidade Tempordria sobrevinda no decorrer de 180 dias
contados da data do acidente, o Segurador pagard o subsidio didrio fixado nas
Condigobes Particulares, enquanto persistir essa incapacidade e por um
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periodo ndo superior a 360 dias;

b) define-se como Incapacidade Tempordria a impossibilidade fisica e
temporaria, susceptivel de constatagdo médica, de a Pessoa Segura exercer a
sua actividade normal. Esta incapacidade divide-se em dois graus:

1.2 Grau — Incapacidade Tempordria Absoluta

- Enquanto a Pessoa Segura que exerca a profissdo remunerada se encontre
na completa impossibilidade fisica, clinicamente comprovada, de atender ao
seu trabalho, ainda que seja o de instruir, dirigir ou coordenar os seus
subordinados;

- enquanto a Pessoa Segura que ndo exerc¢a profissdo remunerada se encontre
hospitalizada ou for obrigada a permanecer acamada no seu domicilio sob
tratamento médico.

2.2 Grau — Incapacidade Tempordria Parcial

Enquanto a Pessoa Segura que exerca profissdo remunerada se encontre
apenas em parte inibida de atender ao seu trabalho, ainda que seja o de
instruir, dirigir ou coordenar os seus subordinados.

Este 2.2 grau de incapacidade ndo se aplica a Pessoa Segura que ndo exerg¢a
profissdo remunerada, ndo lhe sendo, portanto, conferido direito a qualquer
subsidio por incapacidade tempordria a partir do momento em que deixem de
se verificar as circunstancias que conferem direito a subsidio por
Incapacidade Tempordria Absoluta (1.2 grau);

c) em caso de Incapacidade Tempordria, Absoluta (1.2 grau) o Segurador
pagard, a partir do dia imediato ao da assisténcia clinica e durante o periodo
madximo de 180 dias, a indemnizagdo didria fixada nas Condi¢ées Particulares;
d) em caso de Incapacidade Temporaria Parcial (2.2 grau) o Segurador pagard,
a partir do dia imediato ao da assisténcia clinica e durante o periodo mdximo
de 360 dias, ou durante os 180 dias imediatos aquele em que tenha terminado
a Incapacidade Tempordria Absoluta (1.2 grau) uma indemnizag¢do cujo
montante ira até metade do valor fixado nas Condigédes Particulares para a
Incapacidade Tempordria Absoluta, com base na percentagem de
incapacidade fixada pelo médico assistente ou, se for caso disso, em resultado
de um exame efectuado por médico designado pelo Segurador.

e) a Incapacidade Tempordria Absoluta (1.2 grau) converte-se em
Incapacidade Tempordria Parcial (2.2 grau) em qualquer das seguintes
circunstdancias:

- quando a Pessoa Segura que exer¢a profissdo remunerada embora ndo
completamente curada, se ndo encontre ja absolutamente impossibilitada de
atender ao seu trabalho;

- quando, embora subsistindo as causas que deram origem a Incapacidade
Temporaria Absoluta, tenha decorrido o prazo de 180 dias fixado na alinea c)
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deste numero;

f) o pagamento do subsidio didrio, salvo indicagdo expressa em contrdrio nas
Condigoes Particulares, sera feito a Pessoa Segura.

4. Incapacidade Tempordria Absoluta so em caso de internamento hospitalar
— No caso de Incapacidade Tempordaria Absoluta s6 em caso de internamento
hospitalar sobrevinda no decurso de 180 dias contados da data do acidente, o
Segurador pagarad o subsidio garantido enquanto subsistir o internamento em
hospital ou clinica e por um periodo ndo superior a 360 dias contados desde a
data em que a Pessoa Segura tiver sido internada.

5. Despesas de Tratamento e de Repatriamento:

a) o Segurador procederd ao reembolso, até ao valor fixado para o efeito nas
Condigoes Particulares, das despesas necessdrias para o tratamento das
lesbes sofridas, bem como das despesas extraordindrias de repatriamento em
transporte clinicamente aconselhado em face dessas lesoes;

b) o pagamento serd efectuado contra entrega de documentos comprovativos
a quem demonstrar ter pago as despesas. 6. Despesas de Funeral:

a) o Segurador procederd ao reembolso, até ao valor fixado para o efeito nas
Condigobes Particulares, das despesas efectuadas com o funeral da Pessoa
Segura;

b) o pagamento serd efectuado contra entrega de documentos comprovativos
a quem demonstrar ter pago as despesas.

14. Na tabela a que alude a alinea a) do n.2 2 do Art.2 56.2 das Condigoes
Gerais da Apdlice prevé-se, para os membros inferiores, o seguinte:

15. A data da consolidacao/estabilizacdao médico-legal das lesdes que sao
consequéncia do sinistro que constitui objeto dos presentes autos é fixavel em
24.10.2016, 1471 dias apds o sinistro, tendo em conta a data da alta da
Consulta de Ortopedia ....

16. O défice Funcional Temporario Total é fixavel em 5 dias, situados desde
30.11.2012 até 01.12.2012 e desde 12.02.2016 até 14.02.2016, tendo em
conta o periodo de imobilizagdo e descarga do membro inferior esquerdo.

17. O Défice Funcional Temporario Parcial é fixdvel em 1466 dias,
correspondente ao restante periodo até a consolidacao médico-legal, em que a
Autora efetuou consultas e tratamentos de recuperacgao funcional.

18. A Repercussao Temporaria Total para as atividades escolares e
gimnodesportivas é fixdvel em 5 dias.

19. A Repercussao Tempordria Parcial para as atividades escolares e
gimnodesportivas é fixavel em 550 dias.

20. A Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Total é fixavel em 255
dias, situados desde 12.02.2016 até 24.10.2016.
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21. A Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Parcial é fixavel em
661 dias.

22. O Quantum Doloris é fixdvel no grau 4 numa escala de sete graus de
gravidade crescente, tendo em conta o tipo de traumatismo, a gravidade das
lesbes resultantes, os tratamentos efetuados e o periodo de recuperacgao
funcional.

23. Relativamente ao Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-
Psiquica é fixavel em 8 pontos, relativamente a capacidade integral do
individuo (100 pontos), considerando a globalidade das sequelas (corpo,
funcoes e situagoes de vida), concretamente a dor e instabilidade anterior
ligeira/moderada pds-traumatica do joelho direito, enquadravel no cédigo
Mc0623.

24. As sequelas descritas sao, em termos de Repercussao Permanente na
Atividade Profissional, compativeis com o exercicio da atividade profissional
habitual da Autora, mas implicam esforcos suplementares.

25. O dano estético é fixdvel no grau 1 numa escala de sete graus de
gravidade crescente, tendo em conta as cicatrizes.

26. A Repercussao Permanente nas Atividades Desportivas e de Lazer ¢ fixavel
no grau 6 numa escala de sete graus de gravidade crescente, tendo em conta
que a Autora deixou de praticar futebol federado e outros desportos.

27. No decurso do ano de 2019, a Autora comecgou a apresentar queixas por
dificuldades em caminhar, em estar de pé e muitas dores de costas.

28. As dificuldades em caminhar e estar de pé derivam da lesdao do joelho
decorrente do sinistro que constitui objeto dos presentes autos, na dimensao
do ja referido Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico Psiquica de
8 pontos (IIT Mc0623 2 a 10).

29. A lesao de que a Autora padece no joelho poderd exigir analgesia em SOS,
com Paracetamol, Diclofenac ou outro AINE similar.

30. Em 16.08.2016, a Ré pagou ao Hospital ... a quantia de 2.268,00 €
respeitante a segunda intervencao cirurgica a que foi sujeita a Autora em
12.02.2016 também na sequéncia do sinistro em causa nos presentes autos.
2. O Tribunal de 12 instancia julgou nao provados os seguintes factos:
1. Nas circunstancias de tempo e lugar descritas nos factos provados, a Autora
seguia com a bola em direcgao a baliza, quando sobre si foi cometida uma falta
por uma jogadora adversaria, a qual se objetivou com um violento pontapé no
joelho direito, que conduziu a expulsao da jogadora que atuou em falta.

2. Em 02.12.2013, o médico da Ré informou a Autora de que, da parte da Ré,
nada mais havia a fazer.

3. Aquando da primeira intervencgao cirargica a que foi sujeita, a Autora nao
foi submetida ao tratamento sugerido pelo Dr. CC (descrito nos factos
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provados) por exclusiva indicacao da Ré.

4. E por absoluta incuria do hospital indicado pela Ré.

5. A Autora sofreu sequelas da anestesia geral da primeira cirurgia.

6. A Autora, uma jovem com 17 anos a data do sinistro, vive agora arreliada,
amargurada e triste, sentindo uma enorme frustracao por nao poder continuar
a praticar o futsal.

7. Caso a Autora tivesse sido corretamente intervencionada no Hospital em
que fez a primeira cirurgia, nao seria necessaria nova intervencgao cirdargica.
8. A intervencao cirurgica teve lugar nesse Hospital por exclusiva indicagao da
Ré.

9. As dores de costas de que a Autora comecgou a padecer no ano de 2019
derivam da lesao do joelho decorrente do sinistro que constitui objeto dos
presentes autos, sendo consequéncia direta e necessaria do mesmo.

10. A lesdo da Autora no joelho decorrente do sinistro agravou-se apds o
primeiro exame pericial realizado no ambito dos presentes autos.

k3K

IV. FUNDAMENTACAO JURIDICA.

Tal como resulta da andlise juridica efectuada na sentenca recorrida, estamos
perante uma pretensao indemnizatéria dirigida contra a Apelada na
decorréncia de um sinistro/lesao sofrido pela Apelante durante uma sessao de
treino da equipa de futsal da qual a mesma fazia parte, enquanto atleta
federada, cuja reparacao estava transferida para a Apelada por forca de um
seguro desportivo celebrado pela FPF, seguro esse colectivo, do qual a
Apelante beneficiava.

O enquadramento juridico do tipo e natureza do seguro em apreciacao foi
correctamente efectuado pelo tribunal a quo, estando-se perante um seguro
de acidentes pessoais, de grupo, de natureza obrigatdria, regido pelas
disposicoes previstas no DL n? 10/2009 de 12/1, enquadramento esse nao
questionado no presente recurso e como tal, se da aqui por adquirido.

Tal como resulta da apdlice de seguro junta aos autos e, a luz da qual se
analisard as pretensoes recursivas que nos foram colocadas para decisao, as
coberturas contratadas no seguro do qual a Apelante beneficia, restringiram-
se as coberturas obrigatdrias previstas no mencionado diploma legal ( art. 5
n®2al.a)eb)e 162al.a)ae)do DL n? 10/2009), assim como aos limites
minimos de capital (com as actualizagoes previstas no art. 182 do DL n¢
10/2009): morte- €27.500,00; invalidez permanente-€27.500,00; despesas de
tratamento- €4.300,00 e despesas de funeral- €2.200,00.

As questdes sobre as quais versam o presente recurso, tal como apresentadas
pela Apelante, resumem-se a sua discordancia quanto ao montante
indemnizatério fixado pelo tribunal a quo relativamente ao valor atinente a
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incapacidade permanente parcial (Conclusées A a E) e a exclusdao dos danos
de natureza nao patrimonial (Conclusées G a L), contudo, também na
Conclusdo F acaba por questionar a desconsideracao dos periodos de
incapacidade temporaria dados como provados nos pontos 16 a 21 dos factos
provados pretendendo que lhe seja fixada indemnizacao que os contemple
(sem que quanto a estes aponte o valor pretendido).

Passemos, entdo, a sua reapreciagao.

12 Questdo-Montante indemnizatorio a atribuir a Apelante pela

incapacidade permanente parcial que lhe foi fixado.

A Apelante discorda da férmula de cdlculo da indemnizacao que lhe foi
atribuida na sentenca recorrida, pela incapacidade permanente parcial de 8
pontos de que ficou a padecer, em virtude de uma lesao sofrida num treino de
futsal, quando praticava essa actividade desportiva enquanto atleta federada.
Resulta inegavelmente dos considerandos expressos pela Apelante para
fundamentar o seu pedido de que lhe seja atribuida indemnizacao pelo capital
maximo contratado para a invalidez permanente- €27.500,00-, que a
Apelante, para efeitos de calculo da indemnizacao reclamada, equipara a
natureza do seguro desportivo obrigatdrio, ao seguro obrigatdrio de
responsabilidade civil automével, sustentando que a indemnizacao devida por
aquela incapacidade permanente parcial que lhe foi atribuida deve ter em
conta uma série de critérios, designadamente aqueles a que a jurisprudéncia
de forma unanime se socorre na atribuicao das indemnizacoes por acidentes
de viagao, como a correspondéncia a um capital produtor do rendimento que a
vitima nao auferira e que se extinguira no final do periodo provavel de vida, a
esperanca média de vida, a rentabilizacdo em termos financeiros em virtude
da indemnizacao ser paga de uma so vez, o recurso a tabelas financeiras como
mero auxiliar, bem como a atribuicao em fungao da equidade.

Podemos, pois, afirmar que a discordancia da Apelante radica na natureza que
atribui a reparagao patrimonial consagrada no seguro desportivo obrigatoério,
diversa daquela que foi defendida na sentencga recorrida, porque embora nao
tenha ficado claro na fundamentacdo da sentenca, dela resulta que o calculo
que conduziu a atribuicdo do capital de €2.200,00, efectivamente, nao levou
nenhum daqueles critérios em consideracgao, nao tendo sido fixada uma
indemnizacao em termos de equidade, uma vez que o tribunal a quo recorreu
a uma regra de trés simples, tendo reduzido proporcionalmente o limite de
capital de €27.500,00- definido para o grau maximo da incapacidade
permanente parcial- em fungao do grau de incapacidade permanente parcial
de 8% atribuido a Apelante.

A esse proposito 1é-se na sentenga recorrida o seguinte:

“(...) estando previsto o limite de 27.500,00€ para a incapacidade permanente
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total, uma incapacidade permanente parcial de 8% determina uma
indemnizag¢do no valor de 2.200,00€.”

Embora a sentencga recorrida nao a aborde, a problematica sobre a forma de
calculo dessa incapacidade tem vindo a ser discutida na jurisprudéncia de
forma dissonante, sendo dispares os entendimentos sobre a natureza da
atribuicao patrimonial decorrente do seguro desportivo obrigatoério,
disparidade essa que, como veremos, tera repercussoes praticas em todas as
questoes suscitadas neste recurso, dai que nos pareca necessario esse
enquadramento, que passaremos a mencionar, ainda que em termos breves,
para melhor percepcao da posicao que sobre ela assumiremos.

Ao contrato de seguro estd associada a ideia de risco, i.é da ocorréncia de um
evento futuro e incerto causador de danos (sinistro), e de reparticao ou
transferéncia desse risco para outrem, mediante uma determinada
contrapartida.

Neste sentido, define José Vasques, o contrato de seguro como o contrato pelo
qual a seguradora, mediante retribuicao pelo tomador do seguro, se obriga, a
favor do segurado ou de terceiro, a indemnizacgao de prejuizos resultantes, ou
ao pagamento de valor pré-definido, no caso de se realizar determinado
evento futuro e incerto.[2]

Perfilhando a mesma concepgao, J. Carlos Moitinho de Almeida define o
contrato de seguro como o contrato em que uma das partes, o segurador,
compensando segundo as leis da estatistica um conjunto de riscos por ele
assumidos, se obriga, mediante o pagamento de uma soma determinada, a, no
caso de realizagao do risco, indemnizar o segurado pelos prejuizos sofridos, ou
tratando-se de evento relativo a vida humana, entregar um capital ou
renda, ao segurado ou a terceiro, dentro dos limites convencionalmente
estabelecidos, ou a dispensar o pagamento dos prémios tratando--se de
prestacao a realizar em data determinada.[3]

De acordo com o disposto no art. 2102 da LCS no seguro de acidentes
pessoais, o segurador cobre o risco da verificacao de lesao corporal,
invalidez, temporaria ou permanente, ou morte da pessoa segura, por causa
subita, externa e imprevisivel.

Tal como escreve Pedro Romano Martinez, “O tipo de seguro ajustado influi no
ambito do dever de indemnizar sob varios aspectos. Tendo por base a
tradicional contraposicao entre sequros de pessoas e seguros de danos,
verifica-se que, estando em causa um seguro de pessoas, paga-se, por via de
regra, um valor certo, fixado no contrato (por exemplo, seguro de vida ou de
acidentes pessoais com prestagoes convencionadas). De facto, em seguros de
vida, assim como de acidentes pessoais ou de doenga com prestacgoes
convencionadas, perante a dificuldade de calculo do dano, presume-se que
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corresponde a soma segurada, ndao sendo necessaria a prova de efectivos
prejuizos. Em caso de seguro de vida ou de acidentes pessoais, verificado um
facto, certo ou incerto (por exemplo, a morte do segurado ou o acidente de
que resulta a invalidez do segurado)- que, na linguagem dos seguros, se
designa por « sinistro»- a seguradora fica obrigada a pagar uma quantia certa;
assim sendo, o beneficidrio sé tem de provar o facto (art. 3422 n? 1 do CC),
isto é, que sobreveio o sinistro e nao a existéncia de danos.”[4]

O contrato de seguro deve ser formalizado pelo segurador num instrumento
que constituira a apodlice de seguro e esta deve enunciar, nomeadamente, e em
geral, todo o contetido do acordado pelas partes, nomeadamente as condigoes
gerais, especiais e particulares aplicaveis (arts. 322 e 372 da LCS).

O contrato de seguro nao esta agora sujeito a forma especial, mas o segurador
esta obrigado a formalizar o contrato antes celebrado, através do consenso de
vontades, num instrumento escrito, que se designa de apdlice - cfr. art. 322 da
LCS.

Deste modo, conforme também ja se referiu, corporizando a apdlice o contrato
celebrado entre as partes e sendo ela fiel reproducao do acordado entre as
mesmas, o contrato de seguro nao deixara de regular-se pelas estipulagoes da
respectiva apdlice, sem prejuizo das limitagcoes (absolutas e relativas)
previstas na lei - arts. 112 a 152 da LCS.

Assim, a resolucao de qualquer litigio no ambito de um determinado contrato
de seguro supoe a andlise da respectiva apdlice, enquanto esta seja expressao
da vontade negocial das partes, vontade esta que o tribunal tera que
interpretar, designadamente para aferir se o sinistro ocorrido se mostra
coberto pelo contrato de seguro em aprecgo e, por consequéncia, ¢ devida a
prestacao a cargo da seguradora.

Com efeito, como refere Pedro Romano Martinez “Perante qualquer negocio
juridico é sempre necessario determinar o sentido relevante das suas
clausulas. A hermenéutica de cladusulas de um negdcio juridico é
imprescindivel, ainda que da leitura das mesmas nao resulte qualquer
ambiguidade, mas, em relagcao ao contrato de seguro, a interpretacao tem uma
relevancia acrescida por via da frequente complexidade e do elevado nimero
de cldusulas como da pluralidade de documentos (condigbes gerais, condigoes
especiais, condigoes particulares, etc.), que normalmente integram este
negocio juridico.”[5]

Para aferigao do contetido do contrato, torna-se necessario atender ao objecto
do seguro e aos riscos cobertos na apolice, e para determinar o ambito do
seguro é ainda necessario ter em conta as estipulagdes negociais que visam
delimitar ou excluir certo tipo de riscos.[6]

Também quanto a este aspecto, escreve Pedro Romano Martinez que, “o
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ambito do dever de indemnizar, além de ser limitado ou excluido em certos
casos, pode ser fixado por regras contratuais. Neste dominio, impera a
autonomia privada, pelo que, por acordo, a determinagdao do ambito do risco
assumido e do valor a indemnizar pode assumir variados contornos.
Relativamente ao conteido do contrato é usual distinguirem-se as “condicoes
gerais”- constituem o grupo essencial das clausulas que regulam o contrato,
definindo o tipo de seguro acordado -, as “condigdes especiais” - clausulas que
concretizam as clausulas gerais, delimitando o tipo de seguro, nomeadamente
excluindo certos aspectos do risco assumido pela seguradora -e as “condigoes
particulares” - que se reportam a identificacao do segurado (por norma, o
tomador do seguro) e ao objecto do seguro.” [7]

Ha que distinguir as clausulas de exclusao da responsabilidade daquelas
outras que delimitam o objecto do contrato. Por via de regra, nas condigoes
gerais e especiais de apolices de seguro nao se exclui a responsabilidade da
seguradora, pois delimita-se o ambito do risco coberto pelo contrato de
seguro.

Aliado a esses principios gerais, para total compreensao do seguro sob
apreciacao nestes autos, convoca-se o regime legal do seguro desportivo
obrigatdério consagrado no DL n2 10/2009 de 12/1.

A propésito do seguro desportivo obrigatorio, Ana Brilha escreveu o seguinte:
“Preocupacao universal das sucessivas Leis de Bases do Desporto, a
institucionalizacao de um sistema de seguro obrigatdrio visa cobrir os riscos a
gue estao sujeitos os praticantes desportivos e os demais agentes desportivos
procurando garantir a existéncia de meios financeiros para que aqueles
possam fazer face as despesas em que tenham de incorrer com tratamentos ou
facultando o pagamento de um valor relativo a morte ou invalidez permanente,
total ou parcial.

Sobretudo, a institucionalizagao do seguro desportivo procurou regulamentar
de forma adequada a proteccao contra acidentes pessoais no ambito da
actividade desportiva, numa légica de adequacao aos riscos proprios da
actividade em causa e aos encargos gerados.

Inserindo-se no ramo nao vida, o sequro desportivo aproxima-se
simultaneamente da figura do seqguro de acidentes pessoais e do seguro de
bens, configurando-se como um misto de seguro de pessoas e de bens,
porquanto visa nao sé cobrir danos provocados por eventos que afectem a
vida, a saude ou a integridade fisica dos agentes desportivos, mas também
visam cobrir os riscos derivados de qualquer evento que provoque danos no
patrimoénio do segurado.

A contratacao do seguro visa primacialmente a distribuigcao do risco inerente a
qualquer actividade susceptivel de causar dano, aproximando-a do regime da
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responsabilidade civil objectiva.” E quanto aos riscos derivados de qualquer
evento que provoque danos no patrimoénio do segurado, dd como exemplo “o
caso de cobertura de despesas de tratamento e internamento do agente
desportivo”[8]

Essa natureza hibrida (seguro de capitais/seguro de danos) do seguro
desportivo obrigatorio foi também defendida no Ac RP de 12.10.2020, que
acabou por concluir que, “a essa luz a cobertura do montante minimo
devido por invalidez permanente, absoluta ou parcial, deve ser
configurada como prestacao de capital predeterminada em funcao
exclusiva da natureza da lesao e do grau de incapacidade fixado no
caso de invalidez permanente parcial, independentemente do valor do
dano efectivo e das consequéncias nao patrimoniais decorrentes do acidente
desportivo”.[9]

Analisada a apolice de seguro junta aos autos, conjugando as condigdes gerais
e as coberturas contratualizadas, concluimos que o contrato de seguro sob
apreciagao acaba por ser uma reproduc¢ao do conteudo do seguro desportivo
obrigatério, tal qual previsto no DL n2 10/2009 de 12/1, contemplando, para o
que aqui nos interessa, a cobertura de invalidez permanente com o capital de
€27.500,00, sendo referenciado no art. 562 das condigdes gerais os critérios
de pagamento da indemnizacgao, ai se estabelecendo que em caso de invalidez
permanente a sequradora pagara a parte do correspondente capital
seguro determinada pela Tabela de Desvalorizacao que faz parte das

Condigoes Gerais, reproduzindo o critério legal estabelecido no art. 162 al. d)
do DL n? 10/2009 de que o capital minimo para a invalidez permanente parcial
sera ponderado pelo grau de incapacidade fixado.

Assim, pelo menos quanto a cobertura de invalidez permanente, estaremos

perante um contrato de seguro de pessoas que, nos termos conjugados dos
artigos 175.2n2 1 e 210.2 da LCS cobre o risco da verificagao de lesao
corporal, invalidez, temporaria ou permanente, ou morte da pessoa segura,

por causa subita, externa e imprevisivel.

Deste modo, nos termos previstos no art. 175.2 n? 2, tal contrato pode garantir
prestacoes de valor predeterminado nao dependente do efetivo montante do
dano e prestagoes de natureza indemnizatoéria.

O art.16.2 do DL n.2 10/2009, efectivamente estabelece para as coberturas
previstas no art. 5.2 n? 2, os seguintes montantes minimos de capital:

a) - Morte - (euro) 25.000;

b) - Despesa de funeral - (euro) 2000;

c) - Invalidez permanente absoluta - (euro) 25.000;

d) - Invalidez permanente parcial - (euro) 25.000, ponderado pelo grau de
incapacidade fixado;
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e) - Despesas de tratamento e repatriamento - (euro) 4000.

Podemos, pois, concluir que, enquanto que as coberturas previstas para as
despesas de funeral e para as despesas de tratamento e repatriamento
apontam para um seguro de danos, reembolsando a seguradora essas
despesas dentro dos limites ali fixados, ja as coberturas por morte ou por
invalidez permanente apontam para um seguro de pessoas, configurando
prestacgoes de capital predeterminadas em funcgao exclusiva da natureza
dessas lesoes, devendo, no caso especifico da invalidez permanente parcial ser
a mesma ponderada pelo grau de incapacidade que for fixado.

Segundo o Ac do ST] de 7.11.2019, “Significa isto que estas ultimas
coberturas (por morte ou por invalidez permanente) se traduzem em
obrigacao de prestacao convencionada independente do valor do dano
efetivo e nao como prestacao indemnizatoria propriamente dita, como
no caso das referidas coberturas pelas despesas de funeral e de tratamento.”
(...)Podera discutir-se, de jure condendo, se nao seria mais adequado ou justo
atender ao dano efetivo como fator complementar na fixacao da prestacao
devida, mas o certo é que este fator nao foi erigido como critério legal, nem
era imperioso que o fosse, tanto mais que o contrato de seguro de pessoas
pode garantir prestagoes de valor predeterminado nao dependente do efetivo

montante do dano, como se preconiza no artigo 175.2, n.2 2, da LCS.” [10]
Seguindo-se esta posicao, consentanea com o critério expresso no art. 162 al.
d) do DL n2 10/2009, a féormula de calculo da atribuigcao patrimonial a
conceder ao segurado pela incapacidade permanente parcial de que tenha
ficado a padecer reduz-se a um simples célculo aritmético, de
proporcionalidade, entre o grau de incapacidade fixado ao lesado e o valor do
capital contratado para a cobertura de invalidez permanente parcial, nao
havendo que se lancar mao dos critérios usualmente utilizados no ambito da
responsabilidade civil por factos ilicitos, designadamente a equidade.

Essa corrente jurisprudencial, acolhida no acima citado Ac ST] de 7.11.2019
foi também adoptada, entre outros, no Ac STJ] de 8.09.2016 (Proc. N¢
1311/11.5TJVNF.G1.S1), no Ac RP de 7.04.2016 (Proc. N2 335/10.4TTOAZ.P1),
Ac RG de 15.01.2015 (Proc. N° 1266/09.6TBGPS.G1), Ac RP de 12.10.2020
(Proc. N2 6075/15.0T8VNG.P1), Ac RP de 28.11.2017 (Proc. N¢
8968/16.9T8PRT.P1).

De acordo com esse entendimento, a atribuicdo a Apelante do capital seguro
referente a invalidez permanente devera ter em conta o grau de incapacidade
que lhe foi fixado- 8 pontos (que o tribunal a quo fez equiparar a percentagem
de 8%, com a qual a Apelada se conformou) que sera multiplicado pelo capital
seguro- €27.500,00- alcangando-se, por recurso a um critério meramente
matematico, o valor indemnizatorio de €2200,00 fixado na sentenca recorrida.
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No sentido defendido pela Apelante, encontramos outra corrente
jurisprudencial que entende que “ao abrigo do art. 162 d) do DL 10/2009, na
fixacao do capital a atribuir ao lesado, devera efectuar-se referéncia a
incapacidade concreta deste, nao para efetuar um calculo proporcional- 100%
corresponderia a invalidez total e, a partir dai, aplicar-se-ia a percentagem de
incapacidade ao capital garantido- mas para se apurar qual exactamente o
dano real que sofreu, tendo em conta aquela incapacidade, atribuindo-se, ao
abrigo do seguro, o capital respectivo, até ao limite de €25.000,00 (ou do que
for contratado, se superior a este valor) como se 1é do Ac RP de 27.02.2023
(Proc. N2 1015/20.8T8PVZ.P1), entendimento esse ja anteriormente assumido
no Ac RP de 15.11.2018 (Proc. N2 1751/14.8TBVCD.P1) e, nos Ac ST]J, de
4.10.2018 (Proc. N©. 4575/15.1T8BRG.G1) e Ac ST] de 9.5.2019 (Proc. N¢
1751/14.8TBVCD.P1.S1), arestos em que na fixagao da indemnizacgao se
admitiu a utilizacao dos critérios convocados pela Apelante, nao estando a
formula de calculo da indemnizacgao limitada apenas ao grau de incapacidade
fixado ao lesado.

Apesar da controvérsia assinalada, afigura-se-nos ser de acolher a primeira
das correntes jurisprudenciais mencionadas, cuja féormula de calculo foi
utilizada na sentenca recorrida, desde logo por nos parecer a posicao mais
consentanea com a natureza do seguro desportivo enquanto seguro de
acidentes pessoais, um seguro de pessoas em que se paga, por via de regra,
um valor certo fixado no contrato, com prestacoes de capital predeterminado
exclusivamente em funcao das lesoes e do grau de incapacidade fixado, como
€ o caso do contrato de seguro vertido na apodlice junta aos autos.

Embora seja um seguro de natureza obrigatodria, afasta-se das regras de um
seguro obrigatorio de responsabilidade civil, ndao assumindo natureza
indemnizatéria, porquanto nao visa indemnizar integralmente e na sua
plenitude o dano efectivamente sofrido pelo agente desportivo, mas atribuir-
lhe um determinado capital pré-determinado em caso de sinistro, assumindo a
obrigatoriedade do seguro por uma questao de necessidade social de
acautelar riscos para a saude inerentes a pratica desportiva, como do
preambulo do DL n2 10/2009 se extrai.

Tal como elucidativamente ficou decidido no citado Ac ST] de 8.09.2016, “a
determinacao do quantitativo da atribuicao patrimonial devida a pessoa
segura em funcao do sinistro se acha estritamente correlacionada com o grau
de invalidez de que aquela ficou a padecer em consequéncia desse evento.
Esse é o unico factor a atender.

(...) Nao nos encontramos no dominio da obrigagao de indemnizagao gerada
com base na responsabilidade civil por factos ilicitos (n? 1 do artigo 483¢ e
artigo 5622, ambos do Coédigo Civil), pelo que carece de sentido a convocagao
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de normas e critérios corriqueiramente considerados (mormente a equidade)
nesse ambito para achar o “quantum” da quantia a atribuir ao recorrente/
pessoa segura.

Por outro lado, é sabido que, uma vez verificado o sinistro prevenido pelo
contrato de seguro, a seguradora fica incumbida de entregar ao segurado uma
certa atribuicao de cariz patrimonial.

Porém, mesmo nos casos em que essa atribuicdo se traduz no pagamento de
uma quantia em dinheiro, a mesma corresponde ao mero funcionamento do
contrato de seguro, nao adquirindo, pelo simples facto de se traduzir, para o
beneficiario na supressao/minoracao de um dano por si sofrido, uma natureza
indemnizatoéria”.

O que se pretende com aquele tipo de seguro é, de algum modo, assegurar
que quem pratica uma actividade desportiva federada, como é o caso da
Apelante, em caso de lesao sofrida num treino ou numa prova desportiva,
recebera um determinado valor que toma apenas em consideragao o grau de
invalidez permanente de que ficou a padecer, para além do reembolso das
despesas de tratamento, até ao valor minimo fixado legalmente como
obrigatdrio.

Mas se o valor patrimonial a pagar pela seguradora, quer em caso de morte,
quer em caso de invalidez permanente absoluta, serd o mesmo para qualquer
atleta, de igual modo o devera ser quando estivermos perante uma invalidez
permanente parcial de igual grau.

O valor a pagar a Apelante pela incapacidade permanente parcial de que ficou
a padecer devera ser exactamente igual ao que seria atribuido a qualquer
outro agente desportivo que, em virtude de lesdo sofrida na pratica
desportiva, tenha ficado a padecer do mesmo grau de incapacidade, sendo a
fixacao da “indemnizacao” independente dos rendimentos que auferiam, da
profissao que exerciam, das repercussoes que a concreta lesao lhes acarreta,
da idade e da esperanca média de vida de cada um dos atletas, dependendo
apenas e sO, de um cdalculo matematico cuja equacgao é unicamente feita entre
o grau de incapacidade fixado e o capital contratado.

Isso mesmo decorre da letra da lei, que refere expressamente que a atribuicao
do capital previsto para a cobertura de invalidez permanente parcial far-se-a
ponderado pelo grau de incapacidade fixado, norma imperativa
consagrada no art. 162 al. d) do DL n® 10/2009 de 12/1.

Perante aquela imposicao legal, afigura-se-nos fazer pouco sentido que possa

admitir-se que o calculo daquela incapacidade possa ser feito por recurso aos
critérios que usualmente se utilizam na atribuigdo de indemnizagdo em sede
de responsabilidade civil por factos ilicitos, mormente por recurso a equidade,
porquanto a lei expressamente determina que o valor seja fixado de acordo
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com o grau de incapacidade fixado, dentro do capital definido no contrato (que
terda sempre como limite minimo o consagrado na lei).

Caso se utilizassem os critérios de que a Apelante se socorre, o mais provavel
era chegarmos a um resultado de uma indemnizacgao de valor igual ao valor
maximo do capital (que nao fora esse limite até o ultrapassaria, como admite a
Apelante nas suas contas) quando o grau de incapacidade que lhe foi fixado foi
de apenas 8%, tendo sido o valor maximo consagrado na lei para casos em que
a incapacidade é incomensuravelmente superior, conduzindo o recurso aos
critérios convocados pela Apelante a um resultado irrazoavel se pensarmos
que estariamos a atribuir o mesmo valor patrimonial a uma atleta lesionada
com uma incapacidade permanente de 8 pontos, e a outra cuja incapacidade
permanente fosse fixada no grau maximo de incapacidade permanente parcial
( p. ex 90 pontos).

A defender-se a posicao sufragada pela Apelante, no limite, poder-se-ia chegar
ao ponto de atribuir o mesmo valor indemnizatorio a dois atletas cujas lesoes
acarretem incapacidades permanentes parciais de grau minimo e de grau
maximo, anulando-se a proporcionalidade da atribuicao patrimonial em fungao
do grau de incapacidade, por se tomarem em consideracgao critérios que
extravasam a mera ponderacao do grau de incapacidade fixado, assim
contrariando o pretendido expressamente pelo legislador, subvertendo-se, a
nosso ver, de forma irrazoavel, o regime legal em vigor.

Diferente seria, como ja aludimos, caso estivéssemos perante a atribuigao de
uma indemnizacgao resultante da responsabilidade civil extracontratual por
facto ilicito, cujo principio indemnizatério assenta na ressarcibilidade pelo
lesante de todos os danos sofridos pelo lesado- consagrado no art. 5622 do
CC-, principio esse que nao foi o adoptado pelo legislador no ambito do seguro
desportivo obrigatorio.

No ambito do seguro desportivo obrigatério ndao estamos perante hipdteses de
responsabilidade por acto ilicito e culposo de outrem, a atribuicao do capital
nao depende do facto de a lesao ter sido cometida por alguém, basta, tdo
somente para acionar o seguro, que tenha ocorrido um acidente pessoal
inerente aos riscos decorrentes da pratica da actividade desportiva ( art. 52 n?
1 do DL n® 10/2009 de 12/1).

Deste modo, entendemos que, quer a letra da lei, quer a teleologia do regime
subjacente a consagragao da obrigatoriedade do seguro desportivo nos moldes
previstos no DL n? 10/2009 de 12/1- que especifica claramente os danos que
pretende sejam acautelados pelo seguro (apenas a morte, invalidez
permanente absoluta, invalidez permanente parcial em funcao do grau de
incapacidade fixado e despesas de funeral, tratamento e repatriamento),
deixando de fora uma miriade de danos que costumam ser indemnizados em
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sede de responsabilidade civil extracontratual (dano estético, quantum doloris,
perdas salariais, incapacidades temporarias, repercussoes para outras
actividades de lazer, ajudas de terceira pessoa, entre muitos outros que
poderiamos enumerar) e que estabelece valores de capital pré-determinados-
apontam inequivocamente para que a atribuigao patrimonial seja calculada
apenas e sO com recurso ao grau de incapacidade fixado ao atleta lesionado.
Deste modo, nao acompanhamos os argumentos recursivos invocados pela
Apelante, considerando-se correctamente calculada a atribuicao patrimonial
de €2.200,00, que lhe foi fixada na sentenca recorrida, para a invalidez
permanente parcial de que ficou a padecer.

22 Questdo- Indemnizacado pelos periodos de incapacidade temporaria
sofridos pela Apelante.

Tomando como adquirida a posi¢cao por nés acima assumida quanto a natureza
do seguro e, ao tipo de danos cobertos pelo seguro desportivo em causa,
perfeitamente definidos quer no regime legal que o consagra, quer na apolice
de seguro junta aos autos, tal como se deixou exarado na sentenca recorrida,
este tipo de danos nao tém cobertura no seguro sub judice.

Podiam ter, caso tivesse sido contratualizada condicao particular que
contemplasse a cobertura dos periodos de incapacidade temporaria,
designadamente através da atribuicao de um subsidio didrio durante os
referidos periodos de incapacidade temporaria, porém, como a tomadora do
seguro nao contratualizou tal cobertura e, a tal nao estava obrigada, por forca
do art. 52 e 162 do DL n® 10/2009 de 12/1, a Apelada nao assumiu qualquer
responsabilidade de ressarcimento desse dano e, dele nao tem a Apelante
direito a ser ressarcida.

32 Questao- Indemnizacdo por danos nado patrimoniais.

Também quanto a pretensao da Apelante de que lhe seja atribuida uma
indemnizacgao por danos de natureza nao patrimonial, que lhe foi negada na
sentencga recorrida, persiste a controvérsia jurisprudencial a que ja se fez
alusao anteriormente.

No sentido de admitir a reparacao dos danos nao patrimoniais no ambito do
seguro desportivo, por acionamento da cobertura de invalidez permanente,
mencionamos, entre outros, os Ac STJ, de 4.10.2018 (Proc. N¢.
4575/15.1T8BRG.G1) e Ac ST] de 9.5.2019 (Proc. N2 1751/14.8TBVCD.P1.S1),
Ac RP de 15.11.2018 (Proc. N2 1751/14.8TBVCD.P1) e Ac RP de 27.02.2023
(Proc. N2 1015/20.8T8PVZ.P1).

Negando o direito a indemnizacao de tais danos através do acionamento da
cobertura da invalidez permanente, da-se nota, entre outros, do Acérdao do
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ST] de 6.4.2017 que concluiu que nao se vé «como pode ter-se por
compreendida no capital por invalidez permanente, para além da estrita
indemnizagao correspondente a percentagem da perda de capacidade
aquisitiva, a indemnizacao por danos nao patrimoniais.»[11]

Sufragando essa mesma posicao, fazemos mengao, entre outros, aos Ac ST] de
7.11.2019 (Proc. N2 654/16.6TS8ABT.E1.S1), Ac RL de 11.04.2019 (Proc. N?
654/16.6TSABT.E1), Ac RL de 25.03.2021 (Proc. N92490/15.8T8CSC.L1-2, Ac
RP de 7.04.2016 (Proc. N2335/10.4TTOAZ.P1), Ac RG 15.1.2015 (Proc. N¢
1266/09.6TBGPS.G1).

Tal como esclareceu o Ac RL de 25.03.2021, “acresce que atender ao valor do
dano efetivo, incluindo dos danos nao patrimoniais, podera eclipsar a
diferenciacao da atribuicao patrimonial devida por invalidez permanente
absoluta e a devida por invalidez permanente parcial e, no ambito desta, a que
for devida em funcao dos graus de incapacidade fixados, diferenciacao essa,
de cariz objetivo, que se encontra patente no artigo 16.2, alineas c) e d) do
Decreto-Lei n.2 10/20009.

Em suma, a garantia do capital minimo pela cobertura do contrato de seguro
desportivo obrigatério para os casos de invalidez permanente do sinistrado,
absoluta ou parcial, estabelecida nas alineas c) e d) do artigo 16.2 do Dec.-Lei
n.2 10/2009, de forma taxativa, com a ponderacgao ainda do grau de
incapacidade fixado, no caso de invalidez parcial, insere-se perfeitamente no
quadro do contrato de seguro de acidentes pessoais na modalidade de
prestacoes de valor predeterminado nao dependente do montante efetivo do
dano, de modo a proporcionar um ressarcimento do sinistrado a forfait, seja
este dano superior ou inferior aquele valor.

Por outro lado, visando-se cobrir o risco de lesdes corporais determinativas de
invalidez permanente inerentes a acidente em atividades desportivas, nem
sequer necessariamente associado a pratica de ilicito civil no dominio da
responsabilidade extracontratual, ndao se mostra imperioso que a prestagao
devida pelo segurador seja aferivel pelo dano efetivo ou esteja limitada a este,
segundo o principio indemnizatério consagrado no artigo 128.2 da Lei do
Contrato de Seguro para o contrato de seguro de danos.

Perante o exposto, conclui-se que, contrariamente ao que alega a Requerente,
o0 artigo 5.2, n.2 2, alinea a), do Decreto-Lei n.2 10/2009, nao abrange, de
forma implicita, danos morais.”[12]

Tomando por adquiridas as consideracoes que ja anteriormente fizemos a
proposito da resolucao da 12 Questao, que aqui tém plena aplicabilidade,
perfilhamos a posicao adotada na sentenca recorrida de considerar que os
danos nao patrimoniais ndao estdo contemplados no seguro de que é
beneficiaria a Apelante, quer porque nao consta essa cobertura nas condigoes

23 /26



contratualizadas, quer porque consideramos que nao se devem considerar
incluidos tais danos, ainda que implicitamente, na cobertura da invalidez
permanente parcial.

Dada a natureza do seguro desportivo como seguro de acidentes pessoais, que
nao visa a ressarcibilidade efectiva e integral do dano, mas a mera atribuicao
de um capital pré-determinado em caso de lesao que demande incapacidade
permanente parcial, nao devemos subverter o regime do seguro desportivo
fazendo incluir esses danos no capital previsto para o dano da invalidez
permanente parcial, desde logo porque nao se compaginam com uma fixagao
em termos de graus como impoe o legislador e, como resulta da apodlice sob
apreciagao.

O que resulta da apdlice de que a Apelante é beneficiaria é que a cobertura de
tais danos nao estd expressamente prevista e, quanto a nés, nao bastara a
auséncia de exclusao expressa dos danos nao patrimoniais para se considerar,
sem mais, que a contrario sensu estao cobertos, sendo o principio, parece-nos,
o inverso, porquanto, estando por norma o contrato de seguro reduzido a
escrito no seu nucleo essencial- coberturas e capitais- qualquer interpretagao
que se faga deverd ter um minimo de correspondéncia verbal no texto do
contrato, sob pena de considerarmos cobertos riscos que nao estao
expressamente contemplados, s6 porque também nao constam expressamente
excluidos, correndo-se o risco de anular o principio da autonomia da vontade e
da liberdade de conformacao dos contratos.

Nem nos parece haver qualquer ambiguidade do texto do contrato que cumpra
resolver por recurso a regra interpretativa de in dubio contra stipulatorum, no
sentido de ser interpretada como abrangendo o contetdo indemnizatério mais
amplo, que no caso corresponderia a ndao exclusao da cobertura dos danos nao
patrimoniais, como parece sustentar a Apelante (embora o tenha feito apenas
nesta sede de recurso), pelo contrario, a luz do principio do art. 2362 do CC a
interpretagao autorizada pelas clausulas da apdlice do seguro vai no sentido
de o contrato de seguro desportivo em apreco (no seguimento do regime legal
do DL n2 10/2009) nao contemplar no risco da invalidez permanente parcial
(cujo capital terad de ser apurado em fungao do grau de incapacidade fixado) os
danos nao patrimoniais (cujo critério a utilizar seria a equidade-art. 4962 n23
do CC).

Tendo em conta as regras do n? 1 do art. 236 do CC, entende-se que da
conjugacao das clausulas do contrato de seguro sob apreciagao, nao resulta
que estejam abrangidos os danos nao patrimoniais, afigurando-se-nos que as
partes contratantes terao querido cingir-se as coberturas dos danos e aos
limites do seguro desportivo obrigatdério tal qual previsto na lei, fazendo
inclusivamente referéncia a atribuigdao do capital relativo a invalidez
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permanente parcial com recurso a um critério puramente aritmético,
dependente de calculos matematicos, incompativel com o recurso a equidade
por que se rege a atribuicao de uma compensacao por danos de natureza nao
patrimonial.

Fazemos nossas as palavras escritas no Ac RP de 7.04.2016, que igualmente
concluiu que, “na reparacgao da invalidez permanente foi convencionado um
critério dependente de meros calculos matematicos (no qual ndo intervém o
principio geral contido no artigo 562.2 do Cddigo Civil, segundo o qual o
quantum indemnizatério deve corresponder ao prejuizo efectivamente sofrido
e repara-lo integralmente), nao se vendo como pode ter-se como
compreendida no capital por invalidez permanente, para além da estrita
indemnizagao correspondente a percentagem da perda da capacidade
aquisitiva, a indemnizacao por danos nao patrimoniais.”[13]

Esses danos de natureza nao patrimonial podiam estar expressamente
previstos no contrato sob apreciacao caso tivessem sido contratualizados pela
tomadora do seguro (FPF) junto da Apelada, mas nesse caso normal seria que
constasse na apolice, de forma expressa, a cobertura a eles atinente, no
entanto, de acordo com as coberturas dadas como provadas nestes autos, isso
nao aconteceu, pois, como vimos, elas resumem-se as que o DL n2 10/2009 de
12/1 impde como obrigatdrias, pelo que, considerando-se que os danos nao
patrimoniais ndao se devem considerar previstos sob a cobertura da invalidez
permanente parcial, nem sequer implicitamente, pelas razoes ja expostas,
inexiste cobertura, legal ou contratual, para responsabilizar a aqui Apelada
pelo pagamento de qualquer compensacao a esse titulo .

Tal como se decidiu no Ac RL de 12.05.2016, “Garantindo a lei respeitante ao
seguro obrigatério em causa (sem prejuizo da cobertura respeitante a
despesas de tratamento) no que concerne a indemnizacao por incapacidade
permanente, tdo s6, um montante minimo de capital mas “ponderado pelo
grau de incapacidade fixado”, inexiste uma imposicao legal de cobertura de
danos nao patrimoniais acrescendo aquela ponderacao.”[14]

Se, esse tipo de danos nao patrimoniais, deviam ou nao estar previstos no
regime do seguro desportivo obrigatorio nao nos compete a nos decidir, o que
nos cabe é aferir se estdo ou nao cobertos pela apdlice de seguro da qual a
Apelante é beneficiaria e, temos de concluir negativamente porque nao se
enquadram em nenhuma das coberturas especificamente contratualizadas
com a FPF e, o seguro desportivo obrigatdério também nao impunha a
cobertura de tais danos.

Em resumo, socobram na totalidade os argumentos recursivos, assim se
devendo manter a sentenca recorrida.
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V. DECISAO:

Em razao do antes exposto, acordam os Juizes deste Tribunal da
Relacao do Porto em julgar improcedente o recurso de apelacado
interposto pela Apelante/Autora, mantendo-se a sentenca recorrida.
Custas a cargo da Apelante, que ficou vencida, sem prejuizo do apoio
judiciario de que beneficia.

Notifique.

Porto, 24 de Outubro de 2023
Maria da Luz Seabra

Marcia Portela

Joao Proenca

(O presente acérdao nao segue na sua redagao o Novo Acordo Ortografico)
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