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Sumario

I - Nao tendo o recorrente cuidado de explicar as razoes pelas quais, a seu ver,
o conteudo dos depoimentos que indicou levaria a decisao diversa da recorrida
e nao tendo demonstrado, como se lhe impunha, que nao foi produzida prova
sobre os factos impugnados ou que o tribunal desconsiderou, sem justificacao,
algumas das provas produzidas, nem tao pouco que o juizo probatorio
efetuado tenha desrespeitado o critério da livre apreciacao da prova plasmado
no artigo 1272 do CPP, verifica-se, incontornavelmente, um incumprimento dos
requisitos estabelecidos para o efeito pelo artigo 4122do CPP para a
impugnacao da matéria de facto.

IT - A circunstancia de o estado de influenciado pelo dlcool do arguido
acontecer apenas pontualmente, mormente aos fins de semana, nao obsta a
que se valore tal realidade e se pondere - por razoes de prevencao criminal,
como forma de tutela dos bens juridicos protegidos pela incriminacgao e
mesmo com vista a favorecer a reintegracgao social do arguido - refleti-la na
condicao de suspensao da execucgao da pena de prisao aplicada pela pratica do
crime de violéncia doméstica, sobretudo considerando ter resultado provado
ter sido nesse estado que ocorreu a pratica dos factos tipicos.

III - A referéncia axioldgica da violéncia doméstica reconduz-se ao exercicio
ilegitimo de poder ou de dominio do agressor sobre a vitima com o objetivo
final de submissao daquela ao primeiro, nao podendo proceder-se a apreciacao
atomistica das varias condutas que o integram desenquadradas da relacao
pessoal existente entre o arguido e a ofendida, sem atender ao conceito de
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maus tratos, o que se nao seria consentaneo com a natureza unitaria e
globalmente desvaliosa do comportamento tipico previsto no artigo 1522 do
CP.

Texto Integral

Acordam os Juizes na Seccao Criminal do Tribunal da Relacdo de Evora:
I - Relatério.

Nos presentes autos de processo comum com intervengao do tribunal singular
que correm termos no Juizo Local Criminal de ... - Juiz ..., do Tribunal Judicial
da Comarca de ..., com o n.2 116/22.2GCBNYV, foi o arguido AA, motorista,
divorciado, natural de ..., ..., nascido a ...1976, filho de BB e de CC e residente
na Rua ..., ..., condenado pela pratica, na forma consumada, de um crime de
violéncia doméstica agravado p. e p. pelo art.2 1522 n2 1, alinea b) e n? 2,
alinea a) do CP, na pena de 3 anos de prisao, suspensa na sua execucao pelo
periodo de 3 (trés) anos e 6 (seis) meses, acompanhada de regime de prova,
nos termos dos artigos 502 e 532 do C.P, com sujeicao as obrigacoes de pagar
a ofendida, no prazo de 1 (um) ano, a quantia de 1.300,000 (mil e trezentos
euros), a titulo de reparacao pelos danos de natureza nao patrimonial sofridos
pela vitima, ao abrigo do disposto nos artigos 212 da Lei n® 112/2009, de 16.09
e 8209-A do CPP e de se sujeitar a tratamento médico da sua dependéncia
alcoodlica, caso o mesmo se venha a revelar necessario, apds avaliacao médica.

kkk

Inconformado com tal decisao, veio o arguido interpor recurso da mesma,
tendo apresentado, apds a motivagao, as conclusdes que passamos a
transcrever:

“I. O presente recurso visa a impugnacao judicial do Tribunal a quo que
condenou o Arguido ora Recorrente:

- Da pratica, em autoria material e na forma consumada, de um crime de
violéncia doméstica, previsto e punido pelo artigo 152.2, n.2 1, alinea b) e n.2 2
, alinea a) do Cddigo Penal, na pena de 3 (trés) anos de prisao;

- Suspender a execucao da pena de prisao, nos termos dos artigos 50.2, n.2 5,
52.2,n.22 e 53.2,n.21 e 2 ambos do Cédigo Penal e artigo 34.2 B da Lei n.2
112/2009, de 16/9, pelo periodo de 3 (trés) anos e 6 (seis) meses,
acompanhada de um regime de prova e com o dever de:
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- proceder ao pagamento, no prazo de 1 (um) ano, a contar do transito da
sentencga, da quantia fixada, de 1.300,00€, a titulo de reparacgao pelos danos
sofridos pela assistente, depositando-a a ordem dos presentes autos, e

- se sujeitar a tratamento médico da sua dependéncia alcodlica, caso o0 mesmo
se venha a revelar necessdrio, apos avaliacao médica;

- Nao aplicar ao arguido qualquer das penas acessorias previstas nos artigos
152.2n.2 4 a 6 do Cddigo Penal;

- Condenar o Arguido AA a pagar a Assistente DD a quantia de 1.300,00€ (mil
e trezentos euros), a titulo de reparacao de danos de natureza nao patrimonial
sofridos, ao abrigo do disposto nos artigos 21.2 da Lei 112/2009, de 16/09 e
82.2-A do Cdédigo de Processo Penal;

- Condenar o Arguido no pagamento de custas criminais, fixando-se a taxa de
justica em 2 UC e demais encargos com 0 processo, nos termos dos artigos
513.2,n.21e514.2n.2 1 do Cdéddigo de Processo Penal e artigo 8.2n.2 9 do
Regulamento das Custas Processuais e Tabela III anexa ao mesmo;

II. Face a prova produzida nos autos, essencialmente a prova testemunhal,
resulta evidente a injustica da decisao de que ora se recorre, com a qual nao
pode o Recorrente concordar.

III. No entender do Recorrente, salvo o devido respeito, andou mal o Tribunal
a quo ao dar como provados factos que, no seu entender, deviam ter sido
dados como nao provados em resultado da prova produzida, bem como por ter
feito uma errdnea interpretacao /contextualizagao dos factos dados como
provados, que levaram consequentemente a uma decisao injusta e contraria a
lei.

IV. Tivesse o Tribunal a quo feito uma correcta e imparcial analise critica da
prova produzida e dos factos dados como provados, teria concluido que a
realidade factica, nao sucedeu exactamente como descrita na Acusagao o que
levaria a que a decisao por si proferida tivesse sido em sentido diverso.

DA IMPUGNACAO DA MATERIA DE FACTO
- DOS ERROS DE JULGAMENTO -
e

-DA MOTIVACAO DA DECISAO DE FACTO -
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V. O Tribunal a quo incorreu em erro de julgamento na resposta dada a
diversas questoes de facto. Em concreto:

Ponto 6. Dos factos dados como provados: “Nos periodos de folga do Arguido,
que coincidem sobretudo com os fins de semana, o arguido passou a ingerir
bebidas alcodlicas e excesso, altura em que, e ao regressar a casa, encetava

discussOes com a assistente e lhe dirigia as seguintes expressoes, “”és burra”,
“nao tens vontade prépria” e “nao tens pensamentos proéprios”.

VI. Entende o Recorrente que o Tribunal a quo, desconsiderou por completo o
depoimento prestado pela Testemunha BB, pai do Arguido ora Recorrente,
valorando apenas as declaragoes prestadas pela Assistente, conforme se
podera ler na Motivagdao da matéria de facto quanto ao concreto Ponto 6.

VII. Efectivamente, a referida testemunha quando questionada sobre a
circunstancia de saber se o ora Recorrente bebia aos fins de semana, a mesma
foi peremptoria ao afirmar que sim, que estava muitas vezes com ele a beber
uma cerveja ou outra, mas que, apesar de nao ficar com ele até tarde no café,
que o mesmo nao era homem de estar tarde inteiras no café, uma vez que tem
de trabalhar a segunda-feira.

VIII. Entendeu o Tribunal a quo que “nao é pelo arguido ser motorista de
substancias perigosas, que significa que nao apresentasse consumo de alcool
em excesso, tanto que a assistente também confirma que esse consumo
apenas ocorria em periodos de folga”.

IX. Também com esta conclusao do Tribunal a quo nao pode o Recorrente
concordar uma vez que, de facto, a circunstancia de o Recorrente ser
motorista de substancias perigosas obriga a que o mesmo seja subtido
diversas e periodicamente a analises de consumo de alcool uma vez que tais
consumos sao incompativeis com o exercicio daquela concreta actividade
profissional.

X. Face as declaragoes prestadas pela Testemunha BB e pela Testemunha CC,
e a explicacao dada pelas mesmas, em concreto quanto ao conhecimento
directo que tém quanto a ingestdo de bebidas alcodlicas e seu controlo no
ambito da actividade profissional que exerce, duvidas ndao deveriam subsistir
que o Recorrente nao tem qualquer problema com o alcool.

XI. Note-se que uma coisa € uma pessoa beber umas cervejas nas suas folgas,
em convivio com 0s amigos e até com os seus familiares, outra coisa ¢é dai se
concluir que uma pessoa tem uma adigao/dependéncia do alcool ao ponto de
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ser condenada nos termos em que o Arguido foi, em concreto ser sujeito a
avaliacdo médica e tratamento de alcoolismo.

XII. E que, na verdade, uma pessoa que tem uma dependéncia com o &lcool
ndao é uma pessoa que apenas bebe ao fim de semana, socialmente, com
amigos e familia. Uma adigdo pressupoe uma pratica reiterada e recorrente, a
qual, conforme exposto, ndao é compativel com a vida do ora Recorrente, em
concreto com a vida profissional em virtude da actividade que desenvolve -
motorista de matérias perigosas com controlo permanente de consumo de
alcool.

XIII. Pelo exposto, devera o Ponto 6. dos factos dados como provados, no que a
ingestao de bebidas alcodlicas em excesso diz respeito ser dado como nao
provado e consequentemente nao ser o arguido condenado na sua sujeicao a
tratamento médico da sua dependéncia alcodlica, o que se expressamente se
requer para os devidos e legais efeitos.

XIV. Ponto 12. dos factos dados como provados: “No dia 10 de Marcgo de 2022
o arguido dirigiu-se ao Posto da GNR de ... para apresentar queixa contra a
irma da assistente, quanto ao desentendimento ocorrido na manha desse dia,
momento em que a assistente aproveitou para pedir ajuda aos militares ali
presentes os quais a acompanharam até a casa de morada de familia para dali
retirar os seus pertences, sendo quem e desde entao, a assistente deu como
terminada a relagao com o aqui arguido ”.

XV. Entende o Recorrente que o Tribunal a quo desconsiderou por completo
factos que foram relatados e prestados em sede de audiéncia e discussao de
julgamento.

XVI. Se o Tribunal considerou como verdade que o Arguido, ora Recorrente,
praticou factos consubstanciadores de um ilicito penal, praticados contra a
Assistente, a verdade é que o mesmo Tribunal desconsiderou e interpretou
erroneamente outros factos que sdao também eles susceptiveis de integrar um
ilicito penal praticado pela Assistente contra o aqui Recorrente, relacionados
com o objecto do processo.

XVII. O facto dado como provado no Ponto 12. aconteceu na sequéncia da irma
da Assistente derramar um copo de cerveja em cima do Arguido, ora
Recorrente, em pleno dia, num local bastante frequentado - um café -
causando-lhe vergonha e humilhacao. Tais factos foram corroborados pelas
declaragoes da propria Assistente.
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XVIII. Acrescente-se que, o facto relatado pela ora Assistente nao foi o inico
facto revelador de ameacas e agressoes que o Arguido, ora Recorrente sofreu,
no decorrer da sua relagao com a Assistente e por esta praticados.

XIX. Efectivamente, tal como relatado pelas testemunhas BB e pela
testemunha CC, véarias foram as ocasidoes em que a Assistente e os seus
familiares agrediram, quer verbalmente quer fisicamente o Arguido, ora
Requerente.

XX. Na motivagao da matéria de facto, o Tribunal a quo entendeu como
aceitavel e assim o justificou, considerando que as mesmas foram proferidas
num periodo de saturagao da assistente perante todas as provocagoes que o
arguido lhe fazia nas sucessivas mensagens enviadas, quer por telefone, quer
através das diversas redes sociais designadamente as mensagens enviadas
pela Assistente ao ora Recorrente e juntas com a Contestagao, nas quais a
Assistente afirmava: “vais ficar maravilhoso com 1 pulseira no tornozelo” ou
“tu levas a pulseira quando eu bem entender” ou a “alusao a visitas conjugais
se o arguido ficasse privado de liberdade”.

XXI. Com o devido respeito pelo Tribunal a quo: ndao serao também estas
mensagens provocatérias? Nao tera a Assistente tido comportamentos,
também eles atentadores da dignidade do Arguido e lealdade ao Arguido como
por exemplo nao lhe ter prestado assisténcia no momento em que o Arguido
foi operado, sendo certo que quem lhe prestou auxilio foram os seus pais.

XXII. Mais uma vez com o devido respeito pelo Tribunal a quo, que é muito, o
crime de violéncia doméstica, tal como previsto no artigo 152.2 do Cdédigo
Penal pune nao apenas as agressoes fisicas como as psicoldgicas...

XXIII. Nao sera de considerar que, face a prova produzida em audiéncia de
discussao e julgamento, ainda que o Arguido, ora Recorrente, tenha praticado
varios actos penalmente censuraveis, nao tera também a Assistente praticado
simultaneamente actos igualmente censuraveis?

XXIV. Em suma, estaremos efectivamente perante um crime de violéncia
praticado apenas pelo Arguido, ora Recorrente, ou estaremos antes perante
uma situacao de ofensas mutuas, desrespeito mutuo, quebra de confianca
mutua, falta de lealdade e companheirismo mutuo?

XXV. E exactamente por este motivo que o Recorrente considera que ndo
estamos perante a pratica de um crime de violéncia doméstica, tal como foi
condenado pelo Tribunal a quo, mas antes, pela eventual pratica pelo Arguido,
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ora Recorrente de (apenas) um crime de perseguicao previsto pelo artigo 154-
A do Cddigo Penal.

XXVI. E este raciocinio é extensivel a toda a motivacdao da matéria de facto
elaborada pelo Tribunal a quo que apenas considerou as declaragoes da
Assistente como prova bastante para a condenacao do Arguido de um crime de
violéncia doméstica, justificando que tal crime, ocorrendo maioritariamente
em contexto habitacional intimo do casal, é censurado de forma mais grave.

XXVII. Questiona-se: se apenas a Assistente alegadamente presenciou alguns
factos (designadamente a ameaga com uma faca, o facto de a ameacar manda-
la da janela do terceiro andar da habitacao comum do casal, etc...), em
momento algum corroborado por qualquer outra testemunha, onde o Tribunal
a quo enquadrou o mais basilar principio do Direito (Processual) Penal: o in
dubio pro reo? Por este motivo entende o Requerente que quanto a estes
factos devera ser absolvido, sé assim se respeitando tal principio basilar, o que
se requer para os devidos e legais efeitos.

XXVIII. Acresce ainda que o Tribunal a quo desvalorizou por completo os
depoimentos prestados pelos pais do Arguido, ora Recorrente, o das
testemunhas BB e CC, mas valorou de forma incompreensivel o depoimento
prestado pela mae da Assistente proferindo a seguinte frase:

“Também o depoimento da testemunha EE, mae da Assistente, corroborou o
declarado pela sua filha, uma vez que, apesar de nao possuir um
conhecimento profundo da vivéncia entre arguido e assistente, acabou por
confirmar as alteragoes notadas no comportamento da assistente, na
sequéncia do controlo exercido pelo arguido, nomeadamente no afastamento
da familia e amigos”.

XXIX. Com o devido respeito, se a mae da Assistente nao tem conhecimento
profundo da vivéncia entre o Arguido, ora Recorrente, e o seu depoimento foi
valorado, como nao ser valorado pelo Tribunal a quo os depoimentos
prestados pelo pai e pela mae, com as legais consequéncias?...

- DO DIREITO -

XXX. Entendeu o Tribunal a quo condenar o Arguido, ora Requerente, pela
pratica de um crime de violéncia doméstica, previsto e punido pelo artigo
152.2, n.2 1, alinea b) 3 n.2 2, alinea a) do Cédigo Penal.

XXXI. Entende o Arguido, ora Recorrente, que a imputacao feita pelo Tribunal
a quo nao tem integracao com a factualidade provada em sede de audiéncia de
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discussao e julgamento, e, ainda menos considera adequada a pena
concretamente aplicada ao Arguido, ora Recorrente, em concreto, 3 (trés)
anos de prisao, pelo que se requer que a mesma seja revista,
proporcionalmente adequada a factualidade concretamente provada, bem
como se requer seja feita uma correcta e imparcial apreciagao da prova nos
termos requeridos, pois s6 assim se concluird a injustica da pena aplicada ao
ora Recorrente.”

*

O recurso foi admitido.

Na 1.2 instancia, o Ministério Publico pugnou pela improcedéncia do recurso e
pela consequente manutencao da decisao recorrida, tendo apresentado as
seguintes conclusoes:

“1. Do teor das conclusoes apresentadas resulta nao terem sido observadas as
especificagoes a que se reporta o artigo 412.2, n.2 3, alineas a) e b) e n.24 do
Cédigo de Processo Penal, nao se indicando, pois, as concretas provas que, em
relacao aos pontos que se consideram incorrectamente julgados, impunham
decisao diversa, designadamente no que se refere as declaragoes e
depoimentos prestados em audiéncia, por referéncia a gravacao, a localizagao
do depoimento em que se suporta e as partes relevantes do mesmo.

Sem prescindir, quanto as demais questdes suscitadas pelo recorrente:

2. Quanto a impugnacao da matéria de facto, cremos que a convicgao do
Tribunal recorrido foi a mais correcta e a inica aceitavel, especialmente se
tivermos em conta a fundamentacao aduzida na sentenca recorrida para a
formacao de tal convicgdo e para recusar credibilidade a versao do arguido,
sendo que todos os elementos de prova foram ponderados e conjugados com
as regras da ldgica e da experiéncia, razdao pela qual nao podera proceder o
recurso em aprecgo,nao restando duvidas sobre a prova segura e inequivoca
dos factos imputados ao Recorrente.

3. Quanto a qualificacao juridica dos factos, tendo em conta a matéria de facto
dada como provada e em face da imagem global da conduta do arguido, estao
preenchidos os elementos objectivos e subjectivos do crime de violéncia
doméstica, p. e p. no artigo 1522, n2 1, al. b) e n? 2, al. a) do Cdédigo Penal.

4. O quantum da pena de prisao alcangado pelo Tribunal é adequado as
exigéncias da punibilidade que o presente caso impoe, reflectindo, com
particular relevo, quer a existéncia de um antecedente criminal do arguido
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pela pratica do mesmo ilicito, praticado em 2017, no ambito de anterior
relacionamento, quer a sua postura processual censuravel”

*

O Exm®. Procurador Geral Adjunto neste Tribunal da Relagao emitiu parecer,
tendo-se pronunciado no sentido da rejeicdo do recurso no que tange a
impugnacao da matéria de facto, por absoluto incumprimento dos requisitos
para tanto fixados no artigo 4122 do CPP e pugnando pela sua improcedéncia
quanto as demais questdes que integram o seu objeto.

*

Foi cumprido o disposto no art.2417.2, n.2 2 do CPP, nao tendo sido
apresentada qualquer resposta.

Procedeu-se a exame preliminar.

Colhidos os vistos legais e tendo sido realizada a conferéncia, cumpre apreciar
e decidir.

IT - Fundamentacao.
II.I Delimitagao do objeto do recurso.

Nos termos consignados no artigo 4122 n° 1 do CPP e atendendo a
Jurisprudéncia fixada pelo Acérdao do Plendrio da Seccao Criminal do
Supremo Tribunal de Justica n.2 7/95, de 19/10/95, publicado no DR I-A de
28/12/95, o objeto do recurso é delimitado pelas conclusoes formuladas pelo
recorrente na sua motivagao, as quais definem os poderes cognitivos do
tribunal ad quem, sem prejuizo de poderem ser apreciadas as questoes de
conhecimento oficioso.

Em obediéncia a tal preceito legal, a motivacao do recurso devera enunciar
especificamente os fundamentos do mesmo e devera terminar pela formulacao
de conclusodes, deduzidas por artigos, nas quais o recorrente resume as razoes
do seu pedido, de forma a permitir que o tribunal superior apreenda e
conheca das razoes da sua discordancia em relacao a decisao recorrida.

No presente recurso e considerando as conclusoes extraidas pelo recorrente
da respetiva motivagao, sao as seguintes as questoes a apreciar e a decidir, a
saber: A) Encontrando-se reunidos os respetivos pressupostos formais,
determinar se ocorreu erro de julgamento da matéria de facto, por errada
valoracao da prova produzida em audiéncia, com desrespeito do principio da

9/34



livre apreciacao da prova consagrado no art.2 1272 do CPP e com violagao do
principio “in dubio pro reo”. B) Determinar se existiu erro de julgamento da
matéria de direito relativamente: a) A subsunc¢ao dos factos provados ao crime
de violéncia doméstica; b) Aos principios e regras legalmente previstos para a
determinacao da medida da pena.

* II.II - A decisao recorrida.

Realizada a audiéncia final, foi proferida sentenca que deu como provados e
nao provados, com relevo para a apreciagao da situacao do arguido
recorrente, os seguintes factos:

“3.1. Factos Provados:

Discutida a causa e com relevancia para a decisao, resultaram provados os
seguintes factos:

1. O arguido AA e a assistente DD, comegaram, no més de Fevereiro de 2018,
a viver cm condicoes andlogas as dos conjuges, partilhando cama, mesa e
habitacao, tendo o casal fixado residéncia na Rua ... e, a partir de Janeiro de
2022 passaram a viver na Rua do ..., em ....

2. Desta relacao nao resultou o nascimento de qualquer filho em comum.

3. A relagao entre o arguido e a assistente, no inicio, foi decorrendo com
relativa normalidade, existindo discussoes pontuais entre o casal, o que se
alterou quando o arguido tomou conhecimento do processo de inquérito de
violéncia doméstica n.0 335/21.9... que teve origem em dentncia dos pais da
assistente e foi arquivado em Novembro de 2021.

4. Desde entao, o arguido alterou o seu comportamento para com a assistente
e passou a controlar o dia a dia daquela, para onde ia, quando e com quem,
como chegou a mexer-lhe na carteira pessoal.

5. O arguido chegou a controlar o telemovel da assistente, em algumas
ocasioes.

6. Nos periodos de folga do arguido, que coincidiam sobretudo com os fins de
semana, o arguido passou a ingerir bebidas alcodlicas em excesso, altura em
que, e ao regressar a casa, encetava discussoes com a assistente e lhe dirigia
as seguintes expressoes, burra", "nao tens vontade propria" e tens
pensamentos proprios".
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7. O arguido acusava a assistente de ter amantes, dizendo-lhe, "de certeza que
tens outro", chegando a imputar-lhe relagcbes com militares da GNR e com
colegas de trabalho.

8. O arguido pressionava a assistente para que nao convivesse com a sua
familia, entre a qual os seus pais.

9. Em data nao concretamente apurada, no interior da casa de morada de
familia, o arguido, durante discussoes com a assistente, disse-lhe "()u estéds
com a tua familia ou estds comigo"; "Atiro-te do terceiro andar"; "Dou-te
murros na cara que te fodo toda" e disse-lhe ainda "enquanto segurava numa
das maos uma faca de cozinha, 'Se alguém tocar a campainha a primeira coisa
que facgo é espetar-lhes a faca, abrir-lhes a barriga e vé-los esguichar sangue
que nem porcos!".

10. No dia 09 de Marcgo de 2022, quando arguido e assistente se encontravam
no interior da casa de morada de familia, o arguido pegou numa faca de
cozinha e, com aquele objeto na mao, disse para a assistente, em tom de voz
sério, alto e alterado, "Se alguém aparecer aqui abro-lhes a barriga e ficam a
esguichar que nem porcos", tendo sido chamada a GNR ao local.

I1. Apds, enquanto o arguido se mantinha na varanda da sua casa, e os pais da
assistente no exterior da residéncia, na via publica, ocorreu uma discussao
entre aqueles.

12. No dia 10 de Margo de 2022 0 arguido dirigiu-se ao Posto da GNR de ...
para apresentar queixa contra a irma da assistente, quanto a desentendimento
ocorrido na manha desse dia, momento que a assistente aproveitou para pedir
ajuda aos militares ali presentes os quais a acompanharam até a casa de
morada de familia para dali retirar os seus pertences, sendo que, e desde
entao, a assistente deu como terminada a relagao com o aqui arguido.

13. Nos dias que se seguiram a saida da assistente de casa de morada de
familia, o arguido procurou chegar ao contacto com ela através de chamadas
telefénicas e enviou-lhe varias mensagens escritas, como as seguintes:

"DD tens que falar comigo, nao ¢ justo o que fizeste, ires embora sem dizer
nada" dia 12/03/2022, via "WhatsApp",

"Este foi o caminho que tu escolheste percorrer Todos os podres da tua familia
e de ti irdo vir a tona. E bom que procures um bom Advogado porque eu néo
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vou ser nada meigo nas acusagoes que vou fazer contra ti." — dia 12/03/2022,
via "Messenger";

"'"Posso publicar s6 um bocadinho do video de tu e o preto no Duche la no
Motel do ...? S6 um bocadinho, nao é todo. O Video todo é a partir de 2 feira.

12/03/2022, via "Messenger";

.) Hoje s6 espalhei um bocadinho de Veneno. A partir de 2 feira ira ser o
Veneno principal. — dia 12/03/2022, via "Messenger";

"Es uma BOSTA de Gente. N&o te irei perdoar o que me estés a fazer. N&ao
vales nada. — dia 15/03/2022, via 'Messenger";

"Enquanto eu for Vivo nunca mais irds ter descanso na Vida. E no dia que me
faltar a forca, acabo com a vossa Raca de uma vez por todas, mas todas
mesmo, ndo escapa ninguém.

- dia 16/03/20222, via "Messenger";

"Eu Amo-teDD. Eu peco desculpa de tudo 0 que fiz de mal e pego desculpa até
por o que nao fiz. (. . .) imagina que o Homem com quem estavas nao era o AA
e era um Gajo mesmo Doido, daqueles que nada tem a temer, ja imaginaste
que isto ja estaria tudo resolvido e da pior maneira? Eu ndo sou bom, mas a
bem pior que eu, isso te garanto." dia 22/03/2022;

Todas as pessoas do ... viram bem o que estas a fazer, bem podes estar
escondida porque de nada te vale. — dia 23/03/2022;

Ao principio admito que nao sabia onde estavas, mas agora sei. Sabes que os
Telefones hoje em dia sabem tudo. Como é que é€? Queres que eu va ai fazer
Espetaculo??

- dia 24/03/2022;

A mim ninguém me faz mal sem ter o Troco "DEZ VEZES MAIOR". Ainda te
digo mais, Ou tomas uma atitude, seja ela qual for, ou eu "MATO-VOS" a todos.
Ou eu nao me chamo AA. Até as pessoas onde tu estas vao. (. ..) EU VOU- VOS
MATAR

A TODOS. ATE A QUEM TE DEU GUARIDA." - dia 24/03/2022;

"Tens Ih. I hora. Ou mandas mensagem com conversa de jeito, ou entao
prepara- te. Eu nao estou a brincar. pelo mal, vais-te arrepender de me ter

12/ 34



conhecido. Tenho tido preparado e de hoje ndo passa. TOMA ATENCAO AO
QUE TE ESTOU A DIZER, A

BRINCADEIRA COMIGO ACABOU. MAS ACABOU MESMO" - dia 24/03/2022;

Queres um Concelho?? Agora é que tens que fugir, mas para bem longe. Ou
Mata-te para nao sofreres mais. m) Eu vou-vos destruir a todos, e até pode ser
hoje quem sabe." -dia 24/03/2022; e Até porque és COVARDE, N&o prestas. Es
um ser Humano HORRIVEL FALSA." - dia 06/04/2022.

14. Ao atuar do modo Supra descrito, pretendeu 0 arguido molestar
psicologicamente, a assistente, bem sabendo que dessa forma ofendia a saude
daquela, o que conseguiu, assim como a sua liberdade de autodeterminacao e
que praticava aqueles atos na residéncia comum do casal.

15. Ao dirigir a assistente, sua companheira, as expressoes referidas, o
arguido representou e quis atingi-la na sua honra, dignidade e consideracao,
rebaixando-a e humilhando-a, conforme fez.

16. De igual modo e ao adotar as condutas descritas, representou e quis
causar-lhe receio de vir a atentar contra a Sua integridade fisica e vida, assim
como dos seus familiares diretos.

17. Em toda a atuacao, o arguido quis e conseguiu maltratar psiquicamente a
assistente, criando-lhe varias crises de ansiedade e sentimentos de
instabilidade, tristeza, humilhagao e vergonha, rebaixando-a como ser humano
e fazendo-a sentir diminuida na sua liberdade, o que fez em violacao dos mais
elementares deveres de respeito e consideracgao.

18. O arguido sabia que as suas condutas eram proibidas e punidas por lei
penal, tendo capacidade para se determinar de acordo com esse
conhecimento.

Das condicoes sociais. familiares e econémicas e antecedentes criminais
19. O arguido concluiu o 62 ano de escolaridade.

20. Trabalha desde os 18 anos como motorista, primeiramente de viaturas
ligeiras e depois aos 21 anos como motorista de pesados.

21. Ha cerca de cinco anos, desenvolve atividade profissional para a empresa
...., assegurando o transporte de substancias quimicas e inflamaveis, em
territorio nacional e em Espanha.
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22. Aufere a quantia mensal de 777,05€, a que acrescem complementos
relacionados com o exercicio da profissao, atingindo a remuneracao de
1.928,50¢€.

23. Reside num apartamento T3, adquirido pelo proprio, através de
empréstimo bancario, o qual dispoe de adequadas condigoes de
habitabilidade.

24. Suporta a quantia mensal de 500,00€ referente ao empréstimo bancario.
25. Tem um crédito pessoal no valor de 189,32€ por més.

26. Iniciou um novo relacionamento de namoro que mantém na atualidade.
27. Tem o apoio afetivo de seus progenitores.

28. Tem um filho, maior de idade, da primeira uniao de facto, terminada em
2015.

29. Nega a existéncia de consumo excessivo de alcool.

30. Desde a separacgao da companheira em 2015 e apds uma tentativa de
suicidio, comecou a ser acompanhado e medicado em psiquiatria, onde se
desloca ocasionalmente.

31. Tem uma interagao social adequada.

32. Os Contactos com a assistente apenas tém ocorrido para a resolugao dos
assuntos pessoais pendentes.

33. Ja foi anteriormente condenado, no ambito do processo no 613/15.6..., por
sentenca de 14.07.2017, transitada em julgado em 29.09.2017, por factos
cometidos até 2015, pela pratica de crime de violéncia doméstica, na pena de
2 anos e 4 meses de prisao, suspensa por igual periodo, sujeita a regime de
prova, a qual foi cumprida com sucesso até 02.02.2020.

Nao se provaram os seguintes factos:

a) Desde o inicio da relagao que o arguido demonstrou ser uma pessoa muito
ciumenta e controladora e evitava que a assistente DD, convivesse com outras
pessoas, inclusivamente com a familia daquela.
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b) O arguido passou a retirar-lhe o cartao bancdrio para verificar todos os
movimentos que tinha feito, apds o que a confrontava com os mesmos,
ocasioes em que discutia com aquela.

c) O arguido proibiu a assistente de se relacionar com a familia, dizendo
frequentemente para a mesma, «se continuares a falar com a tua familia meto-
te na rua» e «atiro-te do terceiro andar».

d) O circunstancialismo referido em 10, ocorreu concretamente no meés de
Fevereiro de 2022, tendo também o arguido voltado a acusar a assistente de
ter uma relagcao com um militar da GNR.

e) Na ocasiao ocorrida no dia 09 de Margo 2022, a GNR foi chamada ao local
na sequéncia da discussao entre arguido e os pais da assistente.

f) O descrito em IO ocorreu apos a discussao entre os progenitores da
assistente e 0 arguido.

g) A queixa referida em 13, foi apresentada contra os pais da assistente
relativamente aos factos ocorridos no dia anterior.

h) Apesar do acima descrito, e pelo menos nos dias que se seguiram a saida da
assistente da casa de morada de familia, o arguido procurou-a junto da casa
dos pais da mesma, assim como do seu local de trabalho.

i) O arguido, com a sua conduta, ofendia o corpo da assistente.

Os restantes factos constantes da acusacao nao foram considerados pelo
Tribunal por serem irrelevantes para a decisao, conclusivos, por estarem em
oposicao com os provados, por serem redundantes, ambiguos ou por conterem
matéria argumentativa ou de direito.”

kkk

I1.IIT - Apreciagcao do mérito do recurso.

kkk

A) Do invocado erro de julgamento quanto a matéria de facto.

Os poderes de cognicao dos Tribunais da Relagao encontram-se
expressamente consignados no artigo 428.2 do CPP, dispondo o mesmo que “As
Relagoes conhecem de facto e de direito”. Sabendo-se que os recursos sao
solugoes de natureza juridico processual, que se encontram vocacionados para
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verificar a existéncia e, sendo caso disso, para corrigir erros de julgamento -
quer os que resultam da violacao de normas direito processual, quer os
emergentes da nao aplicacao ou da aplicagao incorreta de normas de direito
substantivo - importa ter presente que no caso dos recursos sobre a matéria
de facto, ao tribunal de recurso nao cabe julgar novamente, devendo respeitar
a liberdade de apreciacao da prova que o legislador concedeu ao “juiz a quo”.

No presente recurso encontra-se impugnada a matéria de facto dada como
provada na sentenca recorrida, invocando-se, assim, a existéncia de um erro
de julgamento. O erro de julgamento - que devera ser invocado através da
impugnacao da matéria de facto em sentido amplo, com observancia dos énus
impostos pelo artigo 412.2, n.2s 3 e 4 (1) - ocorre quando o tribunal considera
provado um determinado facto, sem que dele tivesse sido feita prova bastante,
pelo que deveria ter sido considerado nao provado; ou quando dd como nao
provado um facto que, face a prova que foi produzida, deveria ter sido
considerado provado.

Relativamente a satisfagdao dos requisitos estabelecidos pelo artigo 412.2 do
CPP, escreve Paulo Pinto de Albuquerque no seu Comentario do Cdédigo de
Processo Penal, em anotacao a referida norma que “[a] especificagdao dos
“concretos pontos de facto” sé se satisfaz com indicagao do facto
individualizado que consta da sentenca recorrida e que se considera
incorretamente julgado (...)” ; “[a] especificagdo das “concretas provas” so se
satisfaz com a indicagao do contetudo especifico do meio de prova ou de
obtencao de prova que impoe decisao diversa da recorrida (...) [m]ais
exatamente, no tocante aos depoimentos prestados na audiéncia, a referéncia
aos suportes magnéticos s6 se cumpre com a indicagao do nimero de “voltas”
do contador em que se encontram as passagens dos depoimentos gravados
que impoem diferente decisao, nao bastando a indicacao das rotagoes
correspondentes ao inicio e ao fim de cada depoimento”. “(...) acresce que o
recorrente deve explicitar a razao porque essa prova “impoe” decisao diversa
da recorrida. E este o cerne do dever de especificacdo.” (2) (3)

Verificamos, pois, que para a arguicdao de um erro de julgamento nao é
suficiente a invocagao de mera divergéncia de entendimento do recorrente
relativamente a convicgao formada pelo julgador, uma vez que ¢ a este que a
lei atribui o poder de apreciar livremente as provas, o que devera fazer de
acordo com o disposto no artigo 127.2 CPP, ou seja, com respeito pelo
principio da livre apreciacao da prova, mas segundo parametros racionais
controlaveis.
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E amplamente aceite que o tribunal de recurso deverd limitar a sua
apreciagao a afericao da conformidade do processo de motivagao da decisao
recorrida com as regras legalmente estabelecidas para o efeito, cumprindo-lhe
verificar se as provas apresentadas pelo recorrente impoem decisao diversa
da que foi adotada, quer porque a mesma foi obtida através de provas ilegais
ou proibidas ou contra a forca probatoria plena de certos meios de prova, quer
porque afronta manifestamente as regras da experiéncia comum ou da légica.

Assim, sempre que seja impugnada a matéria de facto, por se entender que
determinado aspeto da mesma foi incorretamente julgado, o recorrente devera
indicar expressamente: tal aspeto; a prova em que apoia o seu entendimento;
e, tratando-se de depoimento gravado, o segmento do suporte técnico em que
se encontram os elementos que impoem decisao diversa da recorrida. Tais
indicagOes constarao, pois, da motivagao do recurso, que devera ser elaborada
de forma a permitir apontar ao Tribunal ad quem o que, na perspetiva do
recorrente, foi mal julgado e porqué, oferecendo uma proposta de corregao
que possa ser avaliada pelo tribunal de recurso. (4)

Nao foi, porém, isso que o recorrente fez nos presentes autos. Com efeito,
pese embora tenha assinalado os factos que considera erradamente julgados
(factos constantes dos pontos 6. e 12. do elenco dos factos provados) e tendo
indicado as provas em que sustenta o seu entendimento, transcrevendo parte
dos depoimentos que entendeu relevantes - o que fez apenas no corpo da
motivacgdo, ndao contendo as conclusodes qualquer referéncia concreta ao
registo de tais provas - nao cuidou o recorrente de explicar as razoes pelas
quais, a seu ver, o contetido dos referidos depoimentos levaria a decisao
diversa da recorrida, ou seja, nao explicitou o que, na sua perspetiva, foi mal
julgado e porqué, nem ofereceu uma proposta de corregao que pudesse ser
avaliada pelo tribunal de recurso. Com efeito, o recorrente nao demonstra,
como se lhe impunha, que nao foi produzida prova sobre os factos impugnados
ou que o tribunal desconsiderou, sem justificacao, algumas das provas
produzidas, nem tdao pouco que o juizo probatorio efetuado tenha
desrespeitado o critério da livre apreciacao da prova plasmado no artigo 1272
do CPP.

E o que se extrai claramente das conclusdes do recurso, nas quais,
relativamente a impugnacao da matéria de facto, mais nao se consignou do
que a mera discordancia relativamente a convicgao do julgador, nos seguintes
termos: “(...) VI. Entende o Recorrente que o Tribunal a quo, desconsiderou
por completo o depoimento prestado pela Testemunha BB, pai do Arguido ora
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Recorrente, valorando apenas as declaragoes prestadas pela Assistente,
conforme se podera ler na Motivacdao da matéria de facto quanto ao concreto
Ponto 6. VII. Efectivamente, a referida testemunha quando questionada sobre
a circunstancia de saber se o ora Recorrente bebia aos fins de semana, a
mesma foi peremptodria ao afirmar que sim, que estava muitas vezes com ele a
beber uma cerveja ou outra, mas que, apesar de nao ficar com ele até tarde no
café, que o mesmo nao era homem de estar tarde inteiras no café, uma vez
que tem de trabalhar a segunda-feira. VIII. Entendeu o Tribunal a quo que
“nao é pelo arguido ser motorista de substancias perigosas, que significa que
nao apresentasse consumo de alcool em excesso, tanto que a assistente
também confirma que esse consumo apenas ocorria em periodos de folga”. IX.
Também com esta conclusao do Tribunal a quo nao pode o Recorrente
concordar uma vez que, de facto, a circunstancia de o Recorrente ser
motorista de substancias perigosas obriga a que o mesmo seja subtido
diversas e periodicamente a analises de consumo de alcool uma vez que tais
consumos sao incompativeis com o exercicio daquela concreta actividade
profissional. X. Face as declaragoes prestadas pela Testemunha BB e pela
Testemunha CC, e a explicagao dada pelas mesmas, em concreto quanto ao
conhecimento directo que tém quanto a ingestao de bebidas alcodlicas e seu
controlo no ambito da actividade profissional que exerce, duvidas nao
deveriam subsistir que o Recorrente ndao tem qualquer problema com o alcool.
(...) XIV. Ponto 12. dos factos dados como provados: “No dia 10 de Margo de
2022 o arguido dirigiu-se ao Posto da GNR de... para apresentar queixa contra
a irma da assistente, quanto ao desentendimento ocorrido na manha desse
dia, momento em que a assistente aproveitou para pedir ajuda aos militares ali
presentes os quais a acompanharam até a casa de morada de familia para dali
retirar os seus pertences, sendo quem e desde entao, a assistente deu como
terminada a relagao com o aqui arguido ”. XV. Entende o Recorrente que o
Tribunal a quo desconsiderou por completo factos que foram relatados e
prestados em sede de audiéncia e discussao de julgamento. XVI. Se o Tribunal
considerou como verdade que o Arguido, ora Recorrente, praticou factos
consubstanciadores de um ilicito penal, praticados contra a Assistente, a
verdade é que o mesmo Tribunal desconsiderou e interpretou erroneamente
outros factos que sao também eles susceptiveis de integrar um ilicito penal
praticado pela Assistente contra o aqui Recorrente, relacionados com o
objecto do processo.

XVII. O facto dado como provado no Ponto 12. aconteceu na sequéncia da irma
da Assistente derramar um copo de cerveja em cima do Arguido, ora
Recorrente, em pleno dia, num local bastante frequentado - um café -
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causando-lhe vergonha e humilhacao. Tais factos foram corroborados pelas
declaragoes da propria Assistente. XVIII. Acrescente-se que, o facto relatado
pela ora Assistente nao foi o Unico facto revelador de ameacas e agressoes que
o Arguido, ora Recorrente sofreu, no decorrer da sua relacao com a Assistente
e por esta praticados. XIX. Efectivamente, tal como relatado pelas
testemunhas BB e pela testemunha CC, varias foram as ocasioes em que a
Assistente e os seus familiares agrediram, quer verbalmente quer fisicamente
o Arguido, ora Requerente. (...)"”. * Relativamente a insuficiéncia da motivagao
do recurso no que tange a explicitacdo das razoes subjacentes a impugnacao
da matéria de facto - o que, incontornavelmente, se traduz num manifesto
incumprimento dos requisitos estabelecidos para o efeito pelo artigo 4122do
CPP acima transcrito - deixamos consignadas duas notas: - Em primeiro lugar,
nao indica o recorrente em que medida o conteido dos depoimentos das
testemunhas que identifica nas conclusoes e que parcialmente transcreveu no
corpo da motivacao (e nao nas conclusoes) imporia decisao diversa
relativamente aos factos impugnados. Limita-se a afirmar que o tribunal os
desconsiderou, sem justificar minimamente tal afirmacao. - Em segundo lugar,
especificamente no que tange a impugnacao dos factos constantes do ponto
12., a mais de néao ter apresentado razoes validas para por em causa tal
factualidade, parece o recorrente pretender invocar a falta de consignagao no
elenco dos factos provados de outros factos atinentes a condutas da ofendida
ou da sua irma - factos que, ademais nao apresenta com clareza - que,
consabidamente, nao integram o objeto dos presentes autos (5). Revela-se,
pois, manifesta a irrelevancia de tal factualidade, que extravasa o objeto
processual e que, ademais, nao constituiria qualquer atenuante da conduta do
arguido. Alias, com tal alegacao o recorrente claramente revela nao ter
assimilado o desvalor dos seus atos, nem ter assumido a sua propria
responsabilidade que parece pretender repartir com a vitima, numa tentativa
de neutralizar a valoragao global do facto como violéncia doméstica, nos
termos que lhe vém imputados. Sempre diremos ainda - em linha com a
argumentacao expendida pelo Exm®. Sr. Procurador Geral Adjunto junto desta
Relagao no seu arguto e bem fundamentado parecer - que as questoes
colocadas pelo recorrente no ambito da impugnacao da matéria de facto -
questoes que, atendendo as razoes formais acima explicitadas, nao poderemos
conhecer - se reportam a factos desprovidos de relevancia suficiente para por
em causa a imputacgao ao arguido do crime de violéncia doméstica, conquanto
todos os restantes factos tidos por provados, e que se nao encontram
impugnados, se mostram idéneos e suficientes para preencher o tipo penal
pelo qual o recorrente veio a ser condenado. Na verdade, quanto ao facto 6.,
nao se encontra posto em causa no recurso que o arguido tenha dirigido a
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ofendida as expressoes ai referidas, pretendendo apenas o recorrente que se
tenha por nao provado que o fez em estado de embriaguez, o que, como esta
bom de ver, a julgar-se procedente, nao diminuiria a ilicitude da conduta
censurada. Serve tal impugnacao para sustentar o pedido de revogacao da
condicao do regime de prova da suspensao da execucao da pena consistente
na sujeicao do arguido a tratamento médico da sua dependéncia alcodlica, o
que mal se compreende se atentarmos na circunstancia de, tal como se
encontra referido na sentenca (6), o arguido ter oportunamente dado o seu
assentimento ao tratamento. Acresce que a circunstancia de o estado de
influenciado pelo alcool do arguido acontecer apenas pontualmente,
mormente aos fins de semana, tal como é assumido na decisao recorrida, nao
obsta a que se valore tal realidade e se pondere - por razoes de prevengao
criminal, como forma de tutela dos bens juridicos protegidos pela
incriminacao e mesmo com vista a favorecer a reintegracao social do arguido -
refleti-la na condicao de suspensao da execugao da pena de prisao, sobretudo
considerando ter resultado provado ter sido nesse estado que ocorreu a
pratica dos factos tipicos.

* Registamos, por ultimo, que a sentenca recorrida constitui uma peca
processual elaborada de forma completa, na qual o tribunal “a quo” elencou os
factos que considerou provados e ndao provados e expos e, através da
formulagao de juizos racionais controlaveis, a motivacao da convicgao
probatéria que formulou, nao se vislumbrando qualquer vulneracao do
principio do in dubio pro reo.

Quanto a tal principio, invocando o arguido que a sentencga recorrida o
desrespeitou, deixamos uma breve nota.

Como corolarios do principio da dignidade da pessoa humana, consagrado no
seu artigo 1.2, estabelece a Constituicao da Republica Portuguesa, como
direitos fundamentais o direito a liberdade (artigo 27.2, n2 1) e o principio da
presuncao de inocéncia dos arguidos, plasmado nos artigos 32.2, n? 2 e 27.9,
n? 1. O principio da livre apreciagao da prova, a que se refere o artigo 127.2
CPP, constitui uma concretizagao do principio da presuncao de inocéncia -
maxime na sua dimensao in dubio por reo - que encontra referéncia normativa
expressa no artigo 6.2, n? 2.2 da Convencgao Europeia dos Direitos do Homem e
no artigo 14.2, n® 2.2 do Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos.
Retenhamos, porém, que «o principio da presuncgao de inocéncia excede em
significado e consequéncias o principio in dubio pro reo, constituindo este
apenas um critério de decisao em caso de duvida quanto a verificacao dos
factos. (7)» ou seja, uma «regra de decisao na falta de uma conviccao para
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além da duvida razoavel sobre os factos» (8). De acordo com tal regra, que
inevitavelmente se conexiona com o principio da livre apreciagao da prova
pelo julgador, determina-se que a duivida seja resolvida a favor do réu. O seu
ambito reconduz-se, pois, a valoragao pelo julgador de toda a prova produzida.
Se o resultado desse processo de valoragao for uma duvida - uma duavida
razoavel e insuperavel sobre a realidade dos factos - o juiz terd que decidir a
favor do arguido, dando como nao provado o facto que lhe é desfavoravel.

Voltando ao caso em apreciacao nos presentes autos, verificamos que os
principios explanados se mostram devidamente observados. Efetivamente,
analisada a sentenca recorrida, constata-se que, apds o processo de valoragao
da prova nao subsistiu ao julgador qualquer duvida razoavel que impusesse a
aplicacao do principio do in dubio pro reo. Levando em conta as razoes
descritas na motivacao da decisao recorrida e as consideragoes que deixamos
expostas, somos, pois, a concluir que da valoragao da prova produzida nao
surgiu o non liquet, que, por aplicagado do aludido principio, determinaria que
alguns dos factos considerados provados devessem ser julgados nao provados.
Deverao, pois, manter-se nos factos provados os factos impugnados no
recurso, nada havendo a alterar a tal respeito.

*** B) Do erro de julgamento da matéria de direito relativamente.
a) Quanto a subsuncao dos factos provados ao crime de violéncia doméstica.

Entende o recorrente que os factos provados se nao subsumem ao crime de
violéncia doméstica pelo qual foi condenado, pretendendo que se convole a
sua qualificagdo juridica para o crime de perseguicdao. Mas nao fundamente
minimamente tao pretensao, a qual desde ja se adianta que nao merece
acolhimento.

Vejamos.

O crime de violéncia doméstica encontra a sua previsao legal no artigo 1522
do CP que, no que releva para apreciacao da questdao em analise, dispoe da
seguinte forma:

“Artigo 152.¢
Violéncia doméstica

1 - Quem, de modo reiterado ou nao, infligir maus tratos fisicos ou psiquicos,
incluindo castigos corporais, privacoes da liberdade, ofensas sexuais ou
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impedir o acesso ou fruigao aos recursos econémicos e patrimoniais proprios
ou comuns:

(...)

b) A pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o0 agente mantenha ou
tenha mantido uma relacao de namoro ou uma relacao andloga a dos conjuges,
ainda que sem coabitacao;

(...)

é punido com pena de prisao de um a cinco anos, se pena mais grave lhe nao
couber por forca de outra disposicao legal.

2 - No caso previsto no nimero anterior, se o agente:
a) Praticar o facto (...) no domicilio comum ou no domicilio da vitima; (...)
¢ punido com pena de prisao de dois a cinco anos.(...)"

Conforme ¢ sabido, o crime em analise assume uma natureza ampla, a qual
subjaz a tutela de um bem juridico complexo e demanda a sua importancia
para o objeto do recurso - conquanto é na natureza do crime que entronca a
questao da subsuncao do elenco factual constante da decisao recorrida
suscitada no recurso - que nos detenhamos um pouco na analise dos
elementos integradores pressupostos do seu preenchimento. O tipo objetivo do
crime previsto no artigo 152.2 do Coédigo Penal tem por referéncia a nogao de
maus tratos fisicos ou psiquicos ao conjuge ou pessoa equiparada, nos quais
se incluem as condutas que se consubstanciem em violéncia ou agressividade
fisica, psicoldgica, verbal e sexual e, bem assim, as privacoes da liberdade que
ndo sejam puniveis com pena mais grave por forgca de outra disposicao legal. O
elemento subjetivo preenche-se com o dolo genérico em qualquer das suas
formas (direto, necessario ou eventual), ou seja, o conhecimento e vontade de
praticar o facto, ndao exigindo o tipo nenhum elemento subjetivo especifico.

Tem vindo a doutrina e a jurisprudéncia portuguesa a estabelecer, em termos
amplamente consensuais, que o bem juridico protegido pelo crime de violéncia
doméstica assume uma natureza complexa, abrangendo nao sé a saude (9) -
nas suas varias dimensoes: fisica, psiquica e mental - mas também a
liberdade, a honra ou a reserva da intimidade da vida privada.(10) Com efeito,
pese embora o tipo da violéncia doméstica se mantenha sistematicamente
inserido no capitulo do Cédigo Penal dedicado aos crimes contra a integridade
fisica, a atual descricao tipica (11) contempla expressamente uma amplitude
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na tutela de direitos que em muito extravasa a dimensao indiciada por tal
insercao sistematica, abrangendo, para além da integridade fisica, as
limitagoes a liberdade, a liberdade sexual, a honra e a reserva da intimidade
da vida privada. Na verdade, todos os mencionados direitos sdao reconduziveis
a integridade pessoal e fisica do ser humano, que se assume como um bem
juridico auténomo, pluriofensivo, com assento constitucional nos artigos 25.2 e
26.2 da CRP e intrinsecamente ligado ao principio da dignidade da pessoa
humana no qual se funda o Estado portugués, nos termos plasmados no artigo
1.2 da CRP.

E é precisamente por referéncia a tutela da integridade pessoal que no crime
de violéncia doméstica se punem as condutas violentas ou agressivas, nas suas
varias dimensoes, que vitimizam pessoas especialmente vulneraveis em razao
de uma determinada relacao pessoal. A referéncia axiolégica da violéncia
doméstica reconduz-se, pois, ao exercicio ilegitimo de poder ou de dominio do
agressor sobre a vitima com o objetivo final de submissdao daquela ao primeiro.

E o que dizer entao da subsuncao efetuada na decisao recorrida dos factos
provados imputados ao arguido a norma incriminadora acima transcrita?

Pois bem, analisado o recorte factico da conduta do arguido, nenhuma duvida
temos de que tal factualidade se subsume ao crime de violéncia doméstica,
pois que as condutas ai descritas, enquadradas nas vivéncias familiares
também vertidas na sentencga, nao poderao deixar de integrar-se no conceito
de “maus tratos” que constitui o cerne do elemento objetivo do tipo previsto e
punido no artigo 1522 do CP, nos termos acima explanados. Tal integracao
encontra-se claramente espelhada na descrigao factual plasmada no elenco
dos factos provados que, por maior facilidade de apreensao, voltamos a
transcrever nas partes mais relevantes:

“(...) 4. Desde entao, o arguido alterou o seu comportamento para com a
assistente e passou a controlar o dia a dia daquela, para onde ia, quando e
com quem, como chegou a mexer-lhe na carteira pessoal.

5. O arguido chegou a controlar o telemovel da assistente, em algumas
ocasioes.

6. Nos periodos de folga do arguido, que coincidiam sobretudo com os fins de
semana, o arguido passou a ingerir bebidas alcodlicas em excesso, altura em
que, e ao regressar a casa, encetava discussoes com a assistente e lhe dirigia
as seguintes expressoes, burra", "nao tens vontade propria" e tens
pensamentos proprios".
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7. O arguido acusava a assistente de ter amantes, dizendo-lhe, "de certeza que
tens outro", chegando a imputar-lhe relagcbes com militares da GNR e com
colegas de trabalho.

8. O arguido pressionava a assistente para que nao convivesse com a sua
familia, entre a qual os seus pais.

9. Em data nao concretamente apurada, no interior da casa de morada de
familia, o arguido, durante discussoes com a assistente, disse-lhe "()u estéds
com a tua familia ou estds comigo"; "Atiro-te do terceiro andar"; "Dou-te
murros na cara que te fodo toda" e disse-lhe ainda "enquanto segurava numa
das maos uma faca de cozinha, 'Se alguém tocar a campainha a primeira coisa
que facgo é espetar-lhes a faca, abrir-lhes a barriga e vé-los esguichar sangue
que nem porcos!".

10. No dia 09 de Marcgo de 2022, quando arguido e assistente se encontravam
no interior da casa de morada de familia, o arguido pegou numa faca de
cozinha e, com aquele objeto na mao, disse para a assistente, em tom de voz
sério, alto e alterado, "Se alguém aparecer aqui abro-lhes a barriga e ficam a
esguichar que nem porcos", tendo sido chamada a GNR ao local.

I1. Apds, enquanto o arguido se mantinha na varanda da sua casa, e os pais da
assistente no exterior da residéncia, na via publica, ocorreu uma discussao
entre aqueles.

12. No dia 10 de Margo de 2022 0 arguido dirigiu-se ao Posto da GNR de ...
para apresentar queixa contra a irma da assistente, quanto a desentendimento
ocorrido na manha desse dia, momento que a assistente aproveitou para pedir
ajuda aos militares ali presentes os quais a acompanharam até a casa de
morada de familia para dali retirar os seus pertences, sendo que, e desde
entao, a assistente deu como terminada a relagao com o aqui arguido.

13. Nos dias que se seguiram a saida da assistente de casa de morada de
familia, o arguido procurou chegar ao contacto com ela através de chamadas
telefénicas e enviou-lhe varias mensagens escritas, como as seguintes:

"DD tens que falar comigo, nao ¢ justo o que fizeste, ires embora sem dizer
nada" dia 12/03/2022, via "WhatsApp",

"Este foi o caminho que tu escolheste percorrer Todos os podres da tua familia
e de ti irdo vir a tona. E bom que procures um bom Advogado porque eu néo
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vou ser nada meigo nas acusagoes que vou fazer contra ti." — dia 12/03/2022,
via "Messenger";

"'"Posso publicar s6 um bocadinho do video de tu e o preto no Duche la no
Motel do ...? S6 um bocadinho, nao é todo. O Video todo é a partir de 2 feira.

12/03/2022, via "Messenger";

.) Hoje s6 espalhei um bocadinho de Veneno. A partir de 2 feira ira ser o
Veneno principal. — dia 12/03/2022, via "Messenger";

"Es uma BOSTA de Gente. N&o te irei perdoar o que me estés a fazer. N&ao
vales nada. — dia 15/03/2022, via 'Messenger";

"Enquanto eu for Vivo nunca mais irds ter descanso na Vida. E no dia que me
faltar a forca, acabo com a vossa Raca de uma vez por todas, mas todas
mesmo, ndo escapa ninguém.

- dia 16/03/20222, via "Messenger";

"Eu Amo-te DD. Eu pecgo desculpa de tudo O que fiz de mal e pego desculpa até
por o que nao fiz. (. . .) imagina que o Homem com quem estavas nao era o AA
e era um Gajo mesmo Doido, daqueles que nada tem a temer, ja imaginaste
que isto ja estaria tudo resolvido e da pior maneira? Eu ndo sou bom, mas a
bem pior que eu, isso te garanto." dia 22/03/2022;

Todas as pessoas do ... viram bem o que estas a fazer, bem podes estar
escondida porque de nada te vale. — dia 23/03/2022;

Ao principio admito que nao sabia onde estavas, mas agora sei. Sabes que os
Telefones hoje em dia sabem tudo. Como é que é€? Queres que eu va ai fazer
Espetaculo??

- dia 24/03/2022;

A mim ninguém me faz mal sem ter o Troco "DEZ VEZES MAIOR". Ainda te
digo mais, Ou tomas uma atitude, seja ela qual for, ou eu "MATO-VOS" a todos.
Ou eu nao me chamo AA. Até as pessoas onde tu estas vao. (. ..) EU VOU- VOS
MATAR

A TODOS. ATE A QUEM TE DEU GUARIDA." - dia 24/03/2022;

"Tens Ih. I hora. Ou mandas mensagem com conversa de jeito, ou entao
prepara- te. Eu nao estou a brincar. pelo mal, vais-te arrepender de me ter
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conhecido. Tenho tido preparado e de hoje ndo passa. TOMA ATENCAO AO
QUE TE ESTOU A DIZER, A

BRINCADEIRA COMIGO ACABOU. MAS ACABOU MESMO" - dia 24/03/2022;

Queres um Concelho?? Agora é que tens que fugir, mas para bem longe. Ou
Mata-te para nao sofreres mais. m) Eu vou-vos destruir a todos, e até pode ser
hoje quem sabe." -dia 24/03/2022; e Até porque és COVARDE, N&o prestas. Es
um ser Humano HORRIVEL FALSA." - dia 06/04/2022.”

14. Ao atuar do modo Supra descrito, pretendeu o arguido molestar
psicologicamente, a assistente, bem sabendo que dessa forma ofendia a saude
daquela, o que conseguiu, assim como a sua liberdade de autodeterminacao e
que praticava aqueles atos na residéncia comum do casal. Na verdade, parece
o recorrente olvidar que o crime que se lhe imputa se consubstanciou na
inflicdo de maus tratos a sua companheira, de forma reiterada e continuada,
independentemente da natureza das condutas ilicitas - todas elas
concretizadas através de agressoes psicologicas de manifesta intensidade - o
que se verificou ao longo de parte do periodo de mais de quatro anos durante
o qual mantiveram uma relacao analoga a dos conjuges.

Bem sabemos que o crime em analise pode concretizar-se, e concretiza-se
muitas vezes - como sucedeu no caso dos autos - através de uma conduta
reiterada e prolongada no tempo, sendo que a pratica desses sucessivos atos
radica numa Unica resolugao criminosa, consubstanciando-se num crime tinico
e revestindo, pois, a natureza de crime habitual. Ora, a natureza de crime
habitual ou de execucgao continuada e prolongada no tempo determina que
consideremos uma unica resolucao criminosa, mantida e reafirmada com a
pratica das varias e diferentes condutas praticadas pelo arguido durante parte
do tempo em que mantiveram vida em comum, traduzidas num exercicio
ilegitimo de poder ou de dominio sobre a vitima com o objetivo final de
submissao daquela ao primeiro. Nao pode, ao contrario do que parece
sustentar o recorrente, proceder-se a apreciacao atomistica das condutas
descritas desenquadradas da relagao pessoal que existia entre o arguido e a
ofendida, sem atender ao conceito de maus tratos, o que se nao seria
consentaneo com a natureza unitaria e globalmente desvaliosa do
comportamento tipico previsto no artigo 1522 do CP. Em face destas
explanacoes juridicas, € mandatério que se conclua que falece razao ao
recorrente, no que tange a alegagao de a sua conduta deveria subsumir-se ao
crime de perseguicao p. e p. pelo artigo 154-A2 do CP, devendo, outrossim,
manter-se a subsunc¢ao dos factos provados ao crime de violéncia doméstica p.
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e p. pelo artigo 152.2n.2 1 alinea b) e n.2 2 alinea a) do CP, nos termos
constantes da decisao recorrida.

* b) Quanto aos principios e regras legalmente previstos para a determinacgao
da medida da pena.

O recorrente questiona a dosimetria da pena que lhe foi aplicada.
Analisemos entao se lhe assiste razao.

Retenhamos que, no caso dos recursos sobre a pena ou sobre a medida da
pena, ao tribunal ad quem cabera verificar o respeito pelas normas e pelos
principios gerais que regulam tal matéria. E tdo somente isso.

Conforme é amplamente aceite pela jurisprudéncia dos tribunais superiores, o
sistema de recursos no processo penal portugués tem como escopo a corregao
dos erros ocorridos na primeira apreciacao judicial dos factos e na sua
subsuncgao ao direito. Daqui resulta que o tribunal de recurso s6 deve intervir
na escolha da pena e da sua medida concreta quando detetar incorrecoes no
processo da sua determinacao, quer ao nivel da valoracao factual, quer no que
diz respeito a aplicacao das normas legais que regem a matéria em causa. Tal
sindicancia nao abrange, pois, a fiscalizacao do quantum exato de pena, na
perspetiva da realizacao de uma nova determinacao da mesma, devendo
manter-se a pena concretamente aplicada sempre que se verifique que a sua
fixacao assentou numa correta aplicagao das regras legais e dos principios
legais e constitucionais e que, consequentemente, nao se revela desajustada,
nem desproporcionada.

Estabelecida a margem de atuacao deste tribunal da Relagao no presente
recurso, sera importante recordar os principios basilares e orientadores da
matéria que temos em anadlise. Assim, estabelece o artigo 402 do CP que a
finalidade das penas é a protecao de bens juridicos e a reintegracao do agente
na sociedade, ndao podendo a pena exceder a medida da culpa do infrator. Nos
termos das disposi¢coes conjugadas dos artigos 70.2 e 40.2 do CP, se os crimes
forem puniveis alternativamente com pena de prisao ou com pena de multa, o
tribunal deve dar preferéncia a pena de multa, desde que a mesma realize de
forma adequada e suficiente as finalidades da punigcao. A medida da pena,
dentro dos limites definidos na lei, determina-se em funcao da culpa do agente
e das exigéncias de prevencgdao, com respeito pelos critérios definidos pelo
artigo 71.2 do CP.
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Realizado o enquadramento normativo, analisemos entdo as circunstancias do
caso em apreco e, bem assim, o processo de escolha e de determinacao das
penas concretas realizado pelo tribunal a quo, na perspetiva da realizagao da
sindicancia com a abrangéncia acima delineada.

Sendo o crime de violéncia doméstica agravado, pelo qual o arguido foi
condenado, punido apenas com pena de prisao e contendo-se a sua moldura
abstrata entre os 2 (dois) a 5 (cinco) anos, a sentencga recorrida fixou a pena
concreta em 3 (trés) anos de prisdao, suspensa na sua execugao por 3 (trés)
anos e 6 (seis) meses, acompanhada de regime de prova, nos termos dos
artigos 502 e 532 do C.P. e sujeita ao cumprimento das regras de conduta
consubstanciadas no pagamento a ofendida, no periodo de suspensao, da
indemnizagao que lhe foi arbitrada nos termos do disposto nos artigos 212 da
Leino 112/2009, de 16.09 e 8202-A do CPP e de se sujeitar a tratamento
meédico da sua dependéncia alcodlica, caso o mesmo viesse a revelar-se
necessario apos avaliacao médica. E pensamos, que, ao contrario do que
sustenta o recorrente, o fez com justificacao bastante. Vejamos.

Devemos em primeiro lugar atentar na factualidade provada - que acima
transcrevemos e para a qual remetemos - na qual se descreve a atuacao do
arguido, as consequéncias da mesma, o contexto em que ocorreu e as suas
motivacoes e, bem assim, os elementos relativos as condigdes pessoais do
primeiro.

A este propésito, alega apenas o recorrente que:

“(...) Ainda menos considera adequada a pena concretamente aplicada ao
Arguido, ora Recorrente, em concreto, 3 (trés) anos de prisao, pelo que se
requer que a mesma seja revista, proporcionalmente adequada a factualidade
concretamente provada. (...)”

Mas ndo tem razao. Efetivamente, ao contrario do que o recorrente pretende
fazer crer, todas as circunstancias indicadas no artigo 712 do CP, foram tidas
em conta na sentenca, conforme se atesta pela leitura das consideragoes ai
tecidas relativamente a determinagdo das medidas das penas, que passamos a
transcrever:

“(...) Vejamos no caso.

O grau de ilicitude dos factos é de gravidade mediana, uma vez que, nao
obstante nao se tratar de condutas que, por si, tenham uma intensidade
elevada, sao situacgoes, no seu conjunto, desvaliosas e censuraveis, sendo que
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as consequéncias para a assistente nao foram também gravosas, ainda que
nao sejam insignificantes;

A intensidade do dolo é elevada, por se estar perante um dolo direto, agindo o
arguido com o proposito de afetar a dignidade da assistente;

As necessidades de prevencao geral no crime de violéncia doméstica sao
elevadas. Com efeito, um comportamento que consubstancia este crime
constitui uma das formas mais graves de violéncia, a violéncia familiar e para
familiar. Por isso, por estes crimes serem frequentes e abalarem claramente a
confianca que a comunidade tem no ordenamento juridico, é necessario
sublinhar e reforcar, perante a sociedade, a validade destas normas que
tutelam bens juridicos essenciais, como a dignidade humana, o bem-estar
fisico e psiquico.

Ja quanto as necessidades de prevencgao especial ha que considerar que:

O arguido ja foi anteriormente condenado pela pratica de crime de violéncia
doméstica, em 2017, em pena de prisdao suspensa, no anterior relacionamento
que teve, a qual foi cumprida favoravelmente;

Encontra-se integrado familiarmente, beneficiando do apoio de seus
progenitores e mantendo uma nova relacao afetiva;

Estd inserido profissionalmente, assegurando o transporte de substancias
quimicas e inflamaveis, auferindo o montante médio mensal, incluindo
complementos, de 1.928,50€;

Tem uma interacgao social adequada;

Nao reconheceu a maioria dos factos, culpabilizando a assistente e sua familia
por conflitos no relacionamento;

Deste modo, ponderados todos estes elementos e atendendo a moldura legal,
entende-se adequada a satisfacao das necessidades de prevencao e
proporcional a culpa do arguido, a pena de 3 anos de prisao.”

No que diz respeito a aplicagdao da pena de substituicao e as condigoes da
suspensao da execucgao da pena de prisao, consignou a sentenca recorrida
que:

“(...)4.2.1. Da pena de substituicao
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Estabelecida a pena de 3 anos de prisao, importa aferir da possibilidade de
aplicar ao arguido uma pena de substituicao, sendo que, no caso, a Unica
possivel é a suspensao da execucgao da pena de prisao.

(...)

Vejamos, entdo, se se verificam os pressupostos para aplicacao da suspensao
da execucgao da pena de prisao.

No caso, ha que considerar que o anterior antecedente criminal do arguido,
pela pratica de crime de violéncia doméstica, cometido na pessoa da sua
anterior companheira, nao é muito favoravel a suspensao da execucgao da pena
de prisao.

Contudo, ha também que atender a data da pratica desses factos (até 2015) e
ao modo como a suspensao da execugao da pena ocorreu (de forma favoravel),
sendo que os presentes factos ja foram cometidos apds o termo da suspensao
dessa pena.

Por outro lado, nao obstante a conduta do arguido ser censuravel e revelar um
desrespeito pela pessoa da sua companheira, o certo é que nao se trata de
condutas com uma gravidade isoladamente elevada, sendo certo que arguido
ja nao mantém este tipo de comportamento para com a assistente.

Acresce que hd também que atender a situacao pessoal do arguido, uma vez
que se encontra profissionalmente integrado, familiarmente inserido,
contando com o apoio de seus progenitores e mantendo uma nova relagao
afetiva e uma interagao social adequada.

Ponderando todos estes elementos, entende-se que a imposi¢dao de uma pena
de prisao efetiva poderia levar a um resultado oposto, colocando em causa a

sua ressocializacao, sendo antes de confiar que a simples ameaca da pena de
prisao sera suficiente adverténcia para o nao cometimento de futuros crimes.

Dai que, ndo obstante a anterior condenacgao do arguido e a censurabilidade
da sua conduta de desrespeito pela pessoa da sua companheira, o Tribunal cré
gue a ameacga do cumprimento de uma pena de prisao, em medida
necessariamente superior aquela que sofreu, seja uma real e efetiva
adverténcia para adotar, de vez e como ultima oportunidade, uma conduta
conforme ao Direito, de respeito pelas pessoas com quem se relaciona
afetivamente, satisfazendo, assim, as finalidades da punicao, no sentido de,
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nao so, evitar que o arguido volte a delinquir, mas também por satisfazer as
exigéncias de prevencao geral.

Impoe-se, por isso, suspender a execugao da pena de prisao, pelo periodo de 3
anos e 6 meses, nos termos do art. 502, no 5 do CP, a contar do transito em
julgado da presente sentenca.

Como referimos, nos termos do artigo 502, n2 2 e 3 do CP, o tribunal pode
determinar que a de seja acompanhada de regime de prova, se considerar
conveniente e adequado a promover a reintegracao do condenado na
sociedade (art. 53¢, no I do CP).

Por sua vez, o artigo 549, no 3 prevé que o tribunal pode também impor regras
e deveres de conduta.

Por outro lado, o artigo 34°-B da Lei 112/2009 determina que "a suspensao da
execucao da pena de prisdao de condenado pela pratica de crime de violéncia
doméstica previsto no artigo 152.2 do Codigo Penal é sempre subordinada ao
cumprimento de deveres ou a observancia de regras de conduta, impostas
separada ou cumulativamente, ou ao acompanhamento de regime de prova,
em qualquer caso se incluindo regras de conduta que protejam a vitima,
designadamente, o afastamento do condenado da vitima, da sua residéncia ou
local de trabalho e a proibicao de contactos, por qualquer meio".

O regime de prova assenta num plano de reinsercao social, executado com
vigilancia e apoio, durante o tempo de duracao da suspensao, dos servigos de
reinsercao social (art. 530, no 2 do CP), podendo o tribunal impor deveres,
regras de conduta e obrigagdes como a obrigacao de responder a todas as
convocatdrias que para o efeito lhe vierem a ser feitas pelo tribunal e pelos
técnicos de reinsercao social de modo a poder aferir-se o modo como o plano
vem a ser cumprido.

Ora, no caso, atendendo a factualidade provada, mormente ao passado
criminal do arguido, as condutas praticadas e a falta de assunc¢ao plena da sua
responsabilidade, com uma culpabilizacdao da pessoa da assistente, nos termos
do artigo 342-B da Lei no 112/2009, de 16.09 e artigos 5292, n?1, al. c) e 532, no
1 e 2 do CP, considera-se essencial sujeitar a suspensao da pena de prisao a
regime de prova dirigido a problematica da violéncia doméstica e ainda
sujeitar ao dever de proceder ao pagamento, no prazo de um ano a contar do
transito da presente decisao, da indemnizagao que venha a ser arbitrada a
assistente, nesta sede, procedendo ao deposito autdbnomo dessa quantia a
ordem do Tribunal.
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Além disso, uma vez que parte dos factos praticados pelo arguido foram-no na
sequéncia da ingestao de bebidas alcodlicas em excesso, considera-se
importante sujeitar o arguido a tratamento médico de cura de dependéncia
alcoolica, caso assim venha a ser considerado medicamente, tendo o arguido
dado ja o seu consentimento prévio, nos termos do artigo 522, 3 do cp.(...)

*

Nenhum reparo nos merece a sentenca recorrida também neste temario.
Subscrevemos integralmente todas as consideracoes transcritas, que se nos
afiguram acertadas e respeitadoras dos critérios legais. Assim, e ao contrario
do que propugna o recorrente, a censurabilidade que nos merece a sua
conduta, nos termos acima consignados, associada a ilicitude dos factos e as
necessidades de prevencgao geral e especial, também corretamente avaliadas
pelo tribunal a quo, sustentam totalmente a pena de 3 (trés) anos de prisao,
suspensa na sua execugao pelo periodo de 3 (trés) anos e 6 (seis) meses,
acompanhada de regime de prova, nos termos dos artigos 502 e 532 do C.P. e
sujeita ao cumprimento das regra de conduta consubstanciadas no pagamento
a ofendida, no periodo de suspensao, da indemnizacao que lhe foi arbitrada
nos termos do disposto nos artigos 212 da Lei no 112/2009, de 16.09 e 8202-A
do CPP e de se sujeitar a tratamento médico da sua dependéncia alcodlica,
caso o0 mesmo venha a revelar-se necessario apds avaliagdo médica.

Sopesadas todas as circunstancias enunciadas, entendemos mostrar-se
proporcional a pena concreta de prisao, bem como as condigoes da suspensao
da sua execugao aplicadas ao arguido, consignando-se o acerto do processo
aplicativo desenvolvido na sentenca, no qual avulta uma ponderagao correta
dos factos e uma adequada valoragao dos mesmos a luz das regras e dos
principios que regem a determinacao da medida concreta da pena acima
enunciados. Nesta conformidade, somos a concluir que a sentenca recorrida
realizou uma correta e equilibrada ponderacgao de todas as circunstancias
relevantes, tendo cumprido os critérios legalmente estabelecidos para a
determinacao das medidas das penas, encontrando-se adequadamente
fundamentada, pelo que o recurso devera improceder também quanto a este
aspeto.

Nesta conformidade, improcedendo todos os fundamentos do recurso, nenhum
reparo nos merece a decisao recorrida, pelo que a mesma se mantera
integralmente.

kkk
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III- Dispositivo.

Por tudo o exposto e considerando a fundamentacao acima consignada,
acordam os Juizes na Secgao Criminal do Tribunal da Relacdo de Evora em
negar provimento, e, consequentemente, em confirmar a sentenca recorrida.

Custas pelo recorrente, fixando-se a taxa de justica em 3 UC. (art.2 513.9,n.2 1
do CPP e art.?2 8.2, n.2 9 / Tabela III do Regulamento das Custas Processuais)

(Processado em computador pela relatora e revisto integralmente pelos
signatdrios)

Evora, 12 de setembro de 2023.
Maria Clara Figueiredo
Nuno Garcia.

J. F. Moreira das Neves

1 Preceitua o art.2 412.2 do CPP, com referéncia a motivacao e as conclusoes
do recurso:

“(...) 3 - Quando impugne a decisao proferida sobre matéria de facto, o
recorrente deve especificar:

a ) Os concretos pontos de facto que considera incorretamente julgados;
b ) As concretas provas que impoem decisao diversa da recorrida;
c ) As provas que devem ser renovadas.

4 - Quando as provas tenham sido gravadas , as especificagoes previstas nas
alineas b ) e ¢ ) do nimero anterior fazem-se por referéncia ao consignado na
ata, nos termos do disposto no n.2 3 do art.? 364.2 devendo o recorrente
indicar concretamente as passagens em que se funda a impugnacgao.”

2 3.2 edigao, pagina 1121.

3 Negrito acrescentado atendendo a relevancia do excerto assinalado para a
situacdo em analise.
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4 Manuel Simas Santos e Manuel Leal-Henriques in Recursos em Processo
Penal, Rei dos Livros, 9.2 edicao, 2020, pagina 109.

5 E, alids, o proprio recorrente quem o admite, quando na conclusdo XVI
refere que tais factos estdao “relacionados com o objeto do processo” (“XVI. Se
o Tribunal considerou como verdade que o Arguido, ora recorrente, praticou
factos consubstanciadores de um ilicito penal, praticados contra a Assistente,
a verdade é que o mesmo Tribunal desconsiderou e interpretou erroneamente
outros factos que sao também eles suscetiveis de integrar um ilicito penal
praticado pela Assistente contra o aqui Recorrente, relacionados com o
objecto do processo.”) (negrito acrescentado).

6 Podemos ler na sentencga condenatoria: “(...) Além disso, uma vez que parte
dos factos praticados pelo arguido foram-no na sequéncia da ingestdo de
bebidas alcodlicas em excesso, considera-se importante sujeitar o arguido a
tratamento médico de cura de dependéncia alcodlica, caso assim venha a ser
considerado medicamente, tendo o arguido dado ja o seu consentimento
prévio, nos termos do artigo 522, n2 3 (...)".

7 Helena Bolina, Razao de Ser, Significado e Consequéncias do Principio da
Presuncdao de inocéncia, Boletim da Faculdade de Direito, 70, 1994, pp. 433.

8 Jorge de Figueiredo Dias, Direito Processual Penal, pp. 215. 9 Américo Taipa
de Carvalho em anotacgao ao artigo 152.2 do CP, no Comentario Conimbricense
do Cédigo Penal, Parte Especial, tomo I, 2.2 ed., 2012, pp. 512, sustenta ser a
saude, como bem juridico complexo, o bem juridico tutelado pelo crime em
analise.

10 Relativamente a tutela alargada do crime de violéncia doméstica, ao nivel
dos bens juridicos, ver Nuno Brandao, “A Tutela Especial Reforcada da
Violéncia Doméstica”, revista JULGAR, n.2 12, 2010, p. 9 ss. e, em sentido
semelhante, André Lamas Leite, “A Violéncia Relacional Intima: Reflexdes
Cruzadas entre o Direito penal e a Criminologia”, revista JULGAR, n.2 12,
2010, pp. 25 ss.

11 Com a redacao introduzida pela Lei n.2 59/2007, de 4 de setembro.
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