jurisprudéncia.pt

Tribunal da Relacao de Evora
Processo n2 400/22.5GBPSR-A.E1

Relator: ARTUR VARGUES
Sessao: 12 Julho 2023
Votacao: UNANIMIDADE

INIMPUTABILIDADE INTERNAMENTO PREVENTIVO

Sumario

Temos no internamento preventivo nao uma medida de coacgao alternativa a
prisao preventiva, ou dela substitutiva, mas sim uma especifica forma de
execucao dessa medida de coacao de prisao preventiva, tendo em conta a
existéncia dessa anomalia.

Entao, sob pena de violagao do principio da submissao das medidas de coacao
a condigao rebus sic stantibus (que resulta da conjugacao do estabelecido nos
artigos 2129, n% 1 e 3 e 2139, do CPP) importa apenas analisar se sobreveio
motivo que justifique alteracao legal da medida anteriormente tomada, posto
gue a substituicao de uma medida de coagao por outra menos grave apenas se
justifica quando se verifique uma atenuacgao das exigéncias cautelares que
tenham conduzido a sua aplicagao.

Ou seja, os factos e fundamentos a considerar s6 poderao ser os que nao
tenham sido ponderados no despacho que a decretou.

E o que se conclui é que o arguido mantém, por ora, a sua perigosidade
latente, com perigo, portanto, de continuacao de atividade criminosa de
idéntica natureza, a qual estad contida apenas pela sua situacao de
internamento, assim se possibilitando que lhe seja administrada a medicagao
necessaria a conter os sintomas da doenca de que padece.

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, na Seccao Criminal do Tribunal da Relacao de
Evora
I - RELATORIO

1. No Tribunal Judicial da Comarca de ... - Juizo de Competéncia Genérica de
... - Juiz ..., NUIPC 400/22.5GBPSR, foi proferido despacho, aos 28/04/2023,
que determinou continuasse o arguido AA a aguardar os ulteriores termos do
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processo sujeito a internamento preventivo em hospital psiquiatrico, ao abrigo
do estabelecido nos artigos 1919, 1939, 2042, n? 1, alinea c), 2022, n%s 1 e 2,
212%e 2139, do CPP.

2. Inconformado com o teor do referido despacho, dele interpos recurso o
arguido, para o que formulou as seguintes conclusoes (transcricao):

1. Estd em causa, nao obstante a inimputabilidade do arguido, 1 (um) crime de
violéncia doméstica, p. e.g. pelo artigo 152.2n.21,al.d)en.22ala),en94e
5 do Cddigo Penal, tendo o tribunal mantido, pela terceira vez, a medida de
coacgao de internamento preventivo em Estabelecimento Prisional;

2. Sempre de forma modesta entendemos que a medida imposta ao arguido é
absolutamente desproporcionada, devendo ser revogada e substituida por
outra que permita ao arguido regressar ao seu domicilio ainda que sujeito a
obrigacoes suplementares e, para o efeito, teremos que analisar os factos e
aplicar o direito a luz de 4 questoes:

* A gravidade do ilicito alegadamente cometido pelo arguido;

* As circunstancias mentais do arguido para o seu alegado cometimento;
* A possibilidade de repeticao do alegado ato ilicito;

* A posicao da queixosa;

3. O arguido padece de grave doenga mental apenas diagnosticada na pericia
médico-legal destes autos, a saber, patologia do espetro do autismo que,
inclusivamente, tal a gravidade, determina a sua inimputabilidade e, apenas a
partir deste conhecimento, o arguido passou a ser medicado corretamente
para a doencga que nunca soube que tinha;

4. No contexto dessa doenga o arguido (nao medicado), fazendo fé na douta
acusacgao, em 31.10.2022, na residéncia da mae, onde igualmente reside
(desde sempre), "quando se apercebeu que uma das calcas que pretendia
vestir nao estavam secas e comecgou a adoptar uma postura violenta para com
a ofendida". Tendo-se dirigido a ofendida, sua mae, e referido " eu odeio-te",
"as calcas deviam estar secas", e, apos desferiu uma pancada no brago da
ofendida. Ainda que, alegadamente, tera referido aos militares da GNR que
quando saissem iria matar a sua mae. Também que obriga a ofendida a
escrever as ordens que lhe da e afixd-las na parede da cozinha;
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5. Nestas circunstancias que se referem, e nao ha nenhumas outras
relevantes, o arguido esta submetido ha 6 meses a um regime idéntico ao da
prisao preventiva mas, com respeito por opiniao diversa, os factos, todavia,
nao sao, notoriamente, suficientes, para que tal medida de coagao se
mantenha. Se por um lado o arguido ¢ inimputavel, por outro lado, a alegada
vitima, mae do arguido, nunca prestou qualquer depoimento perante o
tribunal designadamente para corroborar o alegado crime que contra si foi
cometido e assim o tribunal tem decidido com base em suposigoes e
declaracoes do préprio inimputavel;

6. Importava verificar, como resulta de forma indiscutivel da pericia, que o
arguido nao estava medicado no momento dacalegada agressao nem nunca
antes lhe tinha sido diagnosticada a doenca, sendo ainda referido, sobre a
possibilidade de repeticao de uma agressao o seguinte:

"...Assim, temos que a perigosidade ¢ directamente dependente do adequado
cumprimento da terapéutica que pretende efectuar um controlo
comportamental farmacoldgico.

Dito de outra forma, o risco de vir a praticar outros factos tipicos graves
("perigosidade) encontra-se estreitamente associado & possibilidade a
ocorréncia de nova sintomatologia (ansiosa, depressiva, obsessiva ou
psicotica) semelhante, os quais dependem em larga medida, da indispensavel
assisténcia psiquiatrica e da garantia que pode ser dada do estrito
cumprimento das medidas terapéuticas que lhe sejam prescritas.

"...., nesta data o examinando esta estabilizado do seu quadro clinico
psiquiatrico, encontrando-se em cumprimento de medicacao adequada com
aparente boa adesao e resposta terapéutica. Desta forma, encontrado atingido
o primeiro objetivos das medidas de seguranca, i.e. a estabilizacao do quadro
clinico e preparacao do regime de tratamento passivel de ser cumprido de
forma adequada em ambulatdério".

"O passo seguinte, habitualmente limitante no que a reinsercao/reabilitacao
diz respeito refere-se a rede sécio-familiar e retorno a comunidade. De facto, a
proximidade da familia ¢ um factor de reabilitacao, sendo desejavel, nestes
doentes, que seja estabelecida a insercao sécio-familiar assim que possivel.

Serd importante que seja contemplada uma adequada avaliagao social, que
permita um retorno a comunidade, porventura em contexto institucional, com
a adequada supervisao institucional e com a obrigatoriedade de manter o
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acompanhamento psicoterapéutico e psiquiatrico e de efetuar prova de
terapéutica".

Cif.- Pericia médico-legal e douto despacho sindicado (fls..).

7. O tribunal tentou, sem sucesso, que o Hospital de ... acolhesse o arguido, ou
seja, o Estado nao conseguiu auxiliar este doente por falta de meios. Também
a mae do arguido, pessoa muito pobre, nao conseguiu de forma clara
encontrar uma instituicao privada para colocar o filho tendo sido o arguido
notificado (leia-se, a "mae do arguido") pelo tribunal para dar nota desta
possibilidade. Como alternativa as estas impossibilidades o tribunal veio a
decretar algo muito mais grave do que um internamento hospitalar publico
(caminho tentado trilhar mas refutado pela impossibilidade do Estado em
tratar um doente) ou num estabelecimento de satde privado: manteve a
medida de prisao em manifesta contradirao com a evolugao positiva da doencga
do arguido e da necessidade da sua reiteracao familiar, conforme resulta da
pericia. Assim, face a falta de meios do préoprio Estado e, naturalmente, do
arguido, o tribunal opta novamente pela privagao total da liberdade.

8. Resulta claramente que se o arguido tivesse meios econdémicos estaria
agora numa clinica de reabilitacao e tratamento. Nao os tendo fica preso.
Trata-se de uma tao evidente como injusta conclusao.

9. Nao colhe ainda a indicagao de que se vai notificar uma empresa privada
para saber se tem condigOes para acolher o arguido, isto porque, na verdade,
também ha que curar se o arguido (inimputavel e sem rendimentos ou
capacidade de os gerar) pode suportar o internamento. Portanto parece-nos,
pelo contrario, face ao alegado crime (sem indicagdao de quaisquer resultados
graves), a sua situagao clinica atual, a auséncia de qualquer prova por parte
da propria queixosa sobre a alegada agressao e, acima de tudo perante aquilo
que a propria queixosa pretende, que o arguido deve ser submetido, no
maximo, a obrigacao de permanéncia em habitacdao com controlo através de
meios técnicos a distancia e prova da toma da medicagao por declaragao da
sua mae (art. 201.2 do CPP).

10. O arguido desde que nasceu que sempre viveu com sua mae que,
naturalmente, terda tido, em 38 anos, muitos problemas em lidar com a doencga
mental desconhecida do filho. Acontece, todavia, que a doencga estd agora
diagnosticada, sabe-se qual a medicacao a adotar e, obviamente, ha que
submeter este doente a uma situacao que lhe cause o menor stress possivel e
a sua insercao no agregado familiar (assim refere a pericia, tal como exarado
no proprio despacho que é aqui sindicado);
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11. E assim referiu a propria queixosa, tal como o signatdrio, com autorizacao
da mesma, indicou ao préprio tribunal (comunicagoes infra indicadas e
anexas). Trata-se de uma mae que anseia e esta tremendamente preocupada
por nao poder cuidar do seu filho quando quer e pode fazé-lo. Filho que, por
seu turno, vive num mundo de ansiedade por ndao poder estar com a sua mae,
Uinica pessoa com quem privou com ao longo de toda a sua vida.

E esta ansiedade é clara ao ponto (documentado) de o arguido ja ter sido
agredido gravemente por um recluso (em contexto em que nao teve qualquer
intervencao) no Estabelecimento Prisional e, noutra ocasiao, tentado o
suicidio. Cd. tudo indicado na pericia.

12. A mae, com muito sacrificio pessoal e ajuda de familiares, desloca-se de ...,
..., para ..., todas as semanas para privar com o filho na prisao. Tem que o
fazer de taxi (para levar a acamada avo do arguido que nao pode ficar sozinha)
e com um custo extremo que poderia canalizar para ajudar o filho no ambito
da sua reinsercao (com uma pensao de pouco de € 500,00, cif pedido de AA.
Portanto por aqui se vé que o Unico crime imputado ao arguido ndao assume a
relevancia que lhe é dada pelo tribunal ou pela acusacao do MP e o local do
arguido, para a sua recuperacao, € junto da sua familia (a alegada queixosa)
que € primeira a ansiar para que tal aconteca e nao num local onde é agredido
e ja se tentou suicidar.

13. Acresce ainda que esta medida de coacgdo a que o arguido esta sujeito é
equivalente a Prisdao Preventiva que, como sabemos, apenas pode ser aplicada
a crimes dolosos puniveis com pena de prisdao de maximo de 5 (cinco) anos, o
que nao é manifestamente o caso (art. 152.2 do CP).

14. De resto o arguido pediu, por duas ocasioes (Crf. 26.1.2023 e 19.4.2023)
que o tribunal ouvisse a mae do arguido relativamente as medidas de coacgao
nao tendo, infelizmente, sequer uma prontuncia sobre essa possibilidade. E,
como sabemos, nao se trata apenas de uma simples possibilidade mas até
mesmo de uma obrigacgao, tal como se prevé no art. 202.2, n.2 2 do CPP.

Crf. Trechos relevantes do que referiu a queixosa ao signatdrio (e que estdao
nos autos em dois requerimentos de pronuncia sobre a medida de coagao) o
que denota que a mesma deveria mesmo ser ouvida.

Tais comunicagdes que se juntam em anexo estao incorporadas nos autos nos
seguintes requerimentos:

* Requerimento de 26.01.2023 (incorporado no requerimento);
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* Requerimento de 19.04.2023 (em anexo ao requerimento). Doc.s 1 e 2
juntos.

Termos em que, com o devido respeito, rogamos para ser revogada a douta
decisao de manter a pena de privacao de liberdade devendo a mesma ser
alterada, sem prejuizo de outra opinidao de V. Ex.cias, para a seguinte medida:

* Obrigacao de permanéncia em habitagdo com controlo através de meios
técnicos a distancia e prova da toma da medicacao por declaragao da sua mae
(art. 201.2 do CPP), sem prejuizo de outra a deliberar que se entenda
adequada a situagao do arguido mas menos gravosa que a privacao de
liberdade atual.

Assim se a como habitualmente, a necessaria JUSTICA.

3. O recurso foi admitido, a subir imediatamente, em separado e com efeito
meramente devolutivo.

4. Respondeu a motivacao de recurso o Magistrado do Ministério Publico junto
do tribunal a quo, pugnando por lhe ser negado provimento.

5. Subidos os autos a este Tribunal da Relacao, a Exm2 Procuradora-Geral
Adjunta emitiu parecer no sentido da improcedéncia do recurso.

6. Foi cumprido o estabelecido no artigo 417%, n? 2, do CPP, tendo sido
apresentada resposta pelo arguido, em que reitera o constante da motivacao
de recurso.

7. Colhidos os vistos, foram os autos a conferéncia.
Cumpre apreciar e decidir.

II - FUNDAMENTACAO

1. Ambito do Recurso

O ambito do recurso é delimitado pelas conclusdes que o recorrente extrai da
respectiva motivagao, havendo ainda que ponderar as questoes de
conhecimento oficioso - neste sentido, Germano Marques da Silva, Curso de
Processo Penal, III, 22 edicao, Editorial Verbo, pag. 335; Simas Santos e Leal
Henriques, Recursos em Processo Penal, 62 edicao, Edigoes Rei dos Livros,
pag. 103, Ac. do STJ de 28/04/1999, C]J/ST], 1999, Tomo 2, pag. 196 e Ac. do
Pleno do STJ n® 7/95, de 19/10/1995, DR I Série A, de 28/12/1995.
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No caso em apreco, atendendo as conclusdes da motivagao de recurso, as
guestoes que se suscitam sao as seguintes:

Verificagao dos pressupostos de aplicacao do internamento preventivo em
hospital psiquidtrico.

Adequacao e proporcionalidade do internamento.
2. Elementos relevantes para a decisao

2.1 Por despacho de 31/10/2022, apos 12 interrogatorio de arguido detido, ao
abrigo do estabelecido nos artigos 2002, n? 1, alinea f), 2022, n® 2 e 2012, n° 1,
segunda parte, do CPP (normas chamadas a colacao pelo tribunal nesse
despacho), foi determinado o internamento preventivo do arguido AA em
hospital psiquiatrico, por se mostrar fortemente indiciada a pratica de factos
integradores de um crime de violéncia doméstica, p. e p. pelo artigo 1522, n®
1, alinea d) e n? 2, alinea a), do Cdédigo Penal e se verificar perigo de
continuacao da atividade criminosa, bem como perigo de escalada
desmesurada na violéncia da sua conduta, sendo que a situagao pessoal do
arguido indicia gritantemente que o mesmo padecera de perturbacgao
psiquidtrica, a qual, por manifesta recusa do arguido a submeter-se a qualquer
tipo de avaliagao até ao momento, nao foi passivel de avaliagdao adequada e,
como tal, o Tribunal tem de ponderar como possivel que nos episodios
alucinatérios de que o arguido indicia sofrer o mesmo possa atentar contra a
vida da mae ou da avo.

2.2 Por despachos de 07/12/2022 e 30/01/2023, foi mantido o internamento.

2.3 O despacho recorrido, lavrado aos 28/04/2023, apresenta o seguinte teor,
(transcricao):

Referéncia eletrénica ... de 26.04.2023: tomei conhecimento.

No inicio dos presentes autos de inquérito, em 31.10.2022, no decurso de
primeiro interrogatério judicial de arguido detido, foi aplicada ao arguido AA a
medida de coacgao de internamento preventivo, ficando a aplicacao desta
medida de coagao condicionada, desde logo, a necessidade de avaliagao
psiquiatrica do mesmo, por inexistir avaliacdo nessa sede aquela data, vindo a
mesma a ser mantida por despacho proferido em 07.12.2022.

Foi, entretanto, deduzida contra o arguido AA acusacgao que conclui que, nao
fosse a sua inimputabilidade em razao de anomalia psiquica - artigo 20.2, n.2 1

7/18



do Cédigo Penal, incorria, em autoria material e na forma consumada (artigo
26.2, 2.2 parte do Cddigo Penal), na pratica de:

- 1 (um) crime de violéncia doméstica, p. e p. pelo artigo 152.2, n.21,al.d) e
n.2 2, al. a), e n.2s 4 e 5, do Cddigo Penal, pelo que, em consequéncia, deve o
arguido ser declarado inimputavel em razao de anomalia psiquica (nos termos
do disposto no artigo 20.2, n.2 1 do Cédigo Penal) e ser sujeito a medida de
seguranca de internamento em estabelecimento de cura, tratamento ou
seguranca, atento o fundado receio de que possa vir a cometer novos factos da
mesma natureza ou mais graves (nos termos do disposto no artigo 91.2, n.9s 1
e?2,92.2e274.2, n.29, todos do Cddigo Penal).

A referida medida de coacao de internamento preventivo atinge a sua duracgao
maxima de 6 meses (cfr. artigo 215.2, n.2 1 alinea a) do Cdédigo de Processo
Penal), em 30.04.2023, cuja manutencao importa apreciar.

Para o efeito, além da acusacao entretanto deduzida contra o arguido, que
confirma os fortes indicios da pratica do crime ali imputado ao mesmo,
importa, sobretudo, atentar no teor dos relatérios médico-periciais ordenados
nos autos: Relatorio da pericia médico-legal Psicologia - Relatorio psicolégico,
a fls. 253 e 254, e Relatoério da pericia médico-legal Psiquiatria - Pericias e
exames, de fls. 259 a 277.

Relativamente ao primeiro (Relatério da pericia médico-legal Psicologia -
Relatério psicoldgico, a fls. 253 e 254) importa salientar o seguinte trecho:
«De acordo com a avaliagdao neuropsicolégica realizada, o funcionamento
cognitivo apurados indicios de deterioracao mental, foram apurados alguns
sinais de deterioracdao mnésica, nomeadamente ao nivel da memoria de
trabalho. Desta forma, revela-se mantida a capacidade de raciocinio verbal,
exibindo o examinando capacidade de juizo moral. Constata-se, igualmente,
mantida alguma capacidade de raciocinio ndao-verbal, demonstrando o
examinando uma adequada coordenagao visuo-motora e capacidade para
estabelecer relagoes causais. No entanto, apuram-se fragilidades no que se
refere aos seus processos mnésicos, nomeadamente a memoria de trabalho,
revelando-se a velocidade de processamento de informacao algo lentificada.
Para além disso, apuram-se indicios compativeis com eventuais dificuldades de
ordem ansiosa, que porventura e em abstrato, podem diminuir algum do seu
rendimento.»

No que concerne ao segundo (Relatdrio da pericia médico-legal Psiquiatria -
Pericias e exames, de fls. 259 a 277) resultam pertinentes para a decisdo a
proferir os seguintes segmentos que se transcrevem: «De acordo com a
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avaliagao clinica realizada, bem como da consulta da documentacgao disponivel
para andlise, somos da opinido que o arguido apresenta sintomatologia
compativel com o diagnéstico de Perturbacgao do espectro do autismo (PEA)
(sem perturbacgao do desenvolvimento intelectual e com nulo a ligeiro défice
na linguagem funcional), entidade classificada na Classificacao Internacional
de Doencas (OMS - Versao 11, Fev 2022), como 6A02.0.

(...)

Ao longo da vida, os individuos com PEA podem, como todas as pessoas, ser
igualmente afectos de outros problemas de satde mental, muitas vezes
quando enfrentam:

mudancas de contexto (e.g. familiar),
fases de transicao (e.g. entrada na escola, progressao para a faculdade),
frustracao no atingimento de expectativas (e.g. na comparagao com 0s pares),

sendo nessas alturas frequentes os sintomas de ansiedade ou depressao, ou
até mesmo obsessivos ou de natureza psicotica, naturalmente moldados na
sua expressao (até pelas dificuldade na identificacdo e expressao emocional,
quer do proprio, quer do que é sua percepcao da realidade subjectiva de
terceiros).

Tais sintomas obsessivos e de natureza psicética sao por demais patentes nas
pecas documentais remetidas e no relato do examinando.

Saliente-se a este propdsito que, apesar da mencao a palavra pedofilia, que o
examinando nao apresenta qualquer indicio sugestivo de qualquer
perturbacao parafilica de facto. Na verdade, tal ndo é mais do que uma ideia
obsessiva intrusiva e egodistdnica (i.e. que é indesejavel e com a qual o
examinando nao se identifica!).

Independentemente deste paréntesis, cremos necessario porquanto tal
mencgao poderia a uma rotulacao errada do examinando, sera importante
avaliar o concreto objeto de pericia.

Assim, e por tudo o exposto, verifica-se que o examinando apresenta
importantissima tigidez cognitiva, com concretismo permanente e registo
constante de pensamento a este nivel; com total auséncia de capacidade de
avaliagao de alternativas em todos os comportamentos e cenarios que
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vivencia, que reforgam por sua vez, o seu concretismo e rigidez; no que é
comumente denominado “efeito bola de neve”.

Tais alteragOes graves nao sao mais do que o reflexo da sua Perturbacao do
Neurodesenvolvimento que lhe condicionam alteracoes significativas ao nivel
do pensamento e da vontade.

Tal auséncia de sinalizagao e identificacao clinica ao longo dos anos,
determinou uma evolugao no sentido do agravamento, chegando a idade
adulta com uma importantissima incapacidade a nivel da sua autonomia e, no
que ao objeto de pericia diz respeito, da sua capacidade de autodeterminacgao
atento a incapacidade em antecipar consequéncias e gerir expectativas.

Acresce a existéncia de sintomatologia psicotica na forma de ideagao delirante
persecutoria e frequentes interpretacoes delirantes que moldaram o seu
comportamento ja de si prejudicado atento a ja contextualizada Perturbacao
do Espectro do Autismo.

Assim, é possivel, face a toda a informacao consultada, chegar a conclusao de
que existe uma perturbacao do Espectro do Autismo com sintomatologia
psicotica aquando dos factos; existindo nexo relacional e etioldgico-causal
entre esta perturbacao e o ilicito atendendo ao compromisso da capacidade de
determinacao. Nesse sentido, consideramos que integra pressupostos médico-
legais previstos para INIMPUTABILIDADE.

(...)

Assim, temos que a perigosidade é directamente dependente do adequado
cumprimento da terapéutica que pretende efectuar um controlo
comportamental farmacoldgico.

Dito de outra forma, o risco de vir a praticar outros factos tipicos graves
(“perigosidade”) encontra-se estreitamente associado a possibilidade a
ocorréncia de nova sintomatologia (ansiosa, depressiva, obsessiva ou
psicotica) semelhante, os quais dependem em larga medida, da indispensavel
assisténcia psiquiatrica e da garantia que pode ser dada do estrito
cumprimento das medidas terapéuticas que lhe sejam prescritas.

Por fim, no que a dimensao da perigosidade diz respeito importa informar o
tribunal que a avaliagao sistematizada do risco de reincidéncia com o FOVOX
foi compativel com risco de reincidéncia médio.
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Assim, e em relagdao ao caso em apreciacao, nesta data o examinando esta
estabilizado do seu quadro clinico psiquiatrico, encontrando-se em
cumprimento de medicagao adequada com aparente boa adesao e resposta
terapéutica. Desta formal, encontra-se atingido o primeiro objetivo das
medidas de seguranca, i.e. a estabilizagao do quadro clinico e preparacgao de
regime de tratamento passivel de ser cumprido de forma adequada em
ambulatorio.

O passo seguinte, habitualmente limitante no que a reinsercao/reabilitagao diz
respeito refere-se a rede sécio-familiar e retorno a comunidade. De facto, a
proximidade da familia ¢ um fator de reabilitacao, sendo desejavel, nestes
doentes, que, seja estabelecida a insercao sécio-familiar assim que possivel.

Serd importante que seja contemplada uma adequada avaliagao social, que
permita verificar estarem reunidas, ou nao, condicoes familiares, sociais e
econdmicas, que permitam um retorno a comunidade, porventura em contexto
institucional, com a adequada supervisao institucional e com a
obrigatoriedade de manter o acompanhamento psicoterapéutico e psiquiatrico
e de efetuar prova da toma de terapéutica.»

Conforme resulta dos relatérios periciais juntos, o arguido mantém, por ora, a
sua perigosidade latente, com perigo, portanto, de continuacao de atividade
criminosa de idéntica natureza, a qual esta contida apenas pela sua situacao
de internamento, assim se possibilitando que lhe seja administrada a
medicagao necessaria a conter os sintomas da doenga de que padece.

Naturalmente que os presentes autos providenciarao, logo que possivel, por
que a tanto impoem os art.2s 1912 a 1932 do C.P.P, pelo principio da
necessidade e da proporcionalidade da aplicagcao das medidas de coacao, a
passagem do arguido para a medida de coacgao de obrigagdao de permanéncia
em instituicdo adequada ao seu tratamento psiquiatrico com vigilancia
eletronica da DGRSP, desde que, por um lado, o arguido se comprometa a
manter-se nas instalacoes da instituicao que for encontrada para o efeito e
que, por outro lado, mantenha ali escrupulosamente o tratamento que lhe for
prescrito.

Saliente-se que, alcancado esse estadio para os autos, o arguido regressara a
internamento preventivo em Estabelecimento Prisional Psiquiadtrico caso se
ausente da instituicao psiquiatrica sem autorizacao deste Tribunal ou caso nao
cumpra o tratamento prescrito.
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Caso, porém, o arguido, transitado para medida de coagao de obrigagao de
permanéncia em instituicao clinica sob vigilancia eletréonica, cumpra todos os
deveres impostos e, chegado ao momento oportuno, for entendido que o
mesmo pode realizar o tratamento psiquiatrico necessario em regime
ambulatério, o mesmo serd, naturalmente, encaminhado para instituicao social
adequada que lhe preste o devido apoio, ja que o agregado familiar de origem,
pela idade e fragilidade da sua mae e da sua avo, Unicas parentes sobrevivas
gue o apoiam, nao tem condigOes para assegurar ao aqui arguido, pelo menos
a tempo inteiro, o acompanhamento de que o mesmo necessita em virtude da
sua doenca.

Nao se pode, porém, deferir o peticionado pela vitima, mae do arguido, no
sentido de restituicao deste a liberdade por, no entender da mesma, aquele
nao revelar qualquer perigosidade, pois os factos ocorridos até ao momento
em que foi decretado o internamente preventivo, bem como o diagndstico
clinico daquele, decorrente do relatdrio pericial médico legal junto aos autos,
permitem concluir, de forma segura, no sentido da perigosidade do arguido, a
qual terd de ser controlada pela efetiva e permanente submissado ao
tratamento psiquiatrico imprescindivel ao seu atual estado de saude.

Nao resta, portanto, senao, por ora, manter a medida de coagao de
internamento preventivo aplicada nos seus precisos termos, sem prejuizo das
diligéncias que prosseguirdao nos autos, por imposicao oficiosa do legislador
nos art.os 1912a 1932 e 2012, n.2 2 do C.P.P, no sentido de encaminhamento
do arguido, o mais rapido possivel, para instituicdo psiquiatrica adequada ao
seu atual estado clinico, na sequéncia de aplicagcdo nestes autos de medida de
coacao de obrigacao de permanéncia na mesma, sob vigilancia eletronica da
DGRSP.

Por todo o exposto, ao abrigo do previsto nos art.os 1919, 1932, 2042, n.2 1, al.
c), 2029, n.os 1 e 2, 2122 e 2132 do C.P.P, determino que o arguido AA aguarde
os ulteriores termos do processo sujeito a internamento preventivo em
Estabelecimento Prisional Psiquiatrico, considerando-se este internamento
preventivo iniciado em 31.10.2022 com o inicio da sua detengao a ordem dos
presente autos.

Mais determino, ao abrigo do previsto nos art.%s 2022, 2122 e 2139, n.2 1, al. a)
do C.P.P, a revisao trimestral oficiosa dos pressupostos de facto e de direito
subjacentes ao internamento preventivo aqui decretado, a ter lugar até 28 de
julho de 2023, inclusive.

12/18



Determina-se, desde ja, que o Estabelecimento Prisional Psiquiatrico junte a
estes autos até ao dia 14 de julho de 2023, caso o arguido ali se mantenha
internado aquela data, avaliacao psiquiatrica atualizada do estado de satude do
mesmo tendo em vista a revisao oficiosa dos pressupostos do internamento
preventivo decretado.

Mais se determina, desde ja, que, junta essa informacgao psiquiatrica, seja a
mesma, de imediato, notificada ao Ilustre Defensor Oficioso do arguido para
requerer o que tiver por conveniente pelo prazo de 5 dias, dado o carater
urgente dos autos, bem como, apds proniuncia do Digno Magistrado do
Ministério Publico competente a essa data, sejam os autos remetidos a juizo
ou apresentados ao entao Juiz titular, com conclusao para apreciacao e
decisao nessa matéria.

Agende no alarme do citius no processo eletronico o prazo até 14 de julho de
2023 para juncao da avaliagdo psiquidtrica atualizada pelo Estabelecimento
Prisional Psiquiatrico e o prazo (maximo) até 28 de julho de 2023 para revisao
judicial oficiosa do internamento preventivo decretado e sucessivamente
mantido nestes autos.

Apreciemos.

Verificagao dos pressupostos de aplicacao do internamento preventivo em
hospital psiquiatrico

Importa desde logo salientar que estamos perante recurso de despacho que
mantém decisao anterior (de 31/10/2022) em que foi aplicado ao ora
recorrente o internamento preventivo em hospital psiquiatrico, por existirem
fortes indicios da pratica de factos integradores de um crime de violéncia
doméstica, p. e p. pelo artigo 15292, n? 1, alinea d) e n? 2, alinea a), do Cddigo
Penal e se verificar perigo de continuacgao da atividade criminosa, sendo que a
situacgao pessoal do arguido indiciava que padeceria de perturbagao
psiquiatrica.

E, embora nesse despacho a Mma. Juiza tenha plasmado que “entendemos que
o Tribunal nao pode aplicar ao arguido diretamente medida de coacgao de
prisao preventiva nos termos do artigo 2022, n? 1, al. b) do CPP” e tenha
determinado o internamento preventivo do arguido em hospital psiquiatrico ao
abrigo do “disposto nos artigos 2002, n? 1, al. f), 2022, n® 2 e 2019, n2 1,
segunda parte, todos do Cédigo de Processo Penal”, vero é que, como se
elucida no Ac. R. de Lisboa de 21/03/2023, Proc. n? 488/22.9PDFUN-A.L1-5,
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disponivel em www.dgsi.pt, “o internamento preventivo previsto no sobredito
preceito legal nao é uma medida de coaccao autonoma, mas uma diferente
forma de execucgao da prisao preventiva, razao por que sao igualmente
aplicaveis os prazos do artigo 215.2, a obrigagao de reexame periédico
prevista no artigo 213.2 e o regime de extingao previsto no artigo 214.2, n.2 2
(isto sem prejuizo do estabelecido no artigo 216.2) - cfr. Cédigo de Processo
Penal Comentado por Juizes Conselheiros do S.T.J., 2016. 2.2 edigao revista, p.
819” - fim de citagdao - no mesmo sentido, vd. Ac. R. de Guimaraes de
07/02/2022, Proc. n? 55/21.4GAMNC-E.G1, que pode ser lido no referido sitio.

O artigo 2022, n? 2, do CPP, pressupoe que se mostre ou se demonstre que o
detido sofre de anomalia psiquica.

Temos, assim, no internamento preventivo, nao uma medida de coacgao
alternativa a prisao preventiva, ou dela substitutiva, mas sim uma especifica
forma de execucgao dessa medida de coacgao de prisao preventiva, tendo em
conta a existéncia dessa anomalia.

Entdo, sob pena de violagdo do principio da submissdo das medidas de
coacgao a condigao rebus sic stantibus (que resulta da conjugacao do
estabelecido nos artigos 2122, n% 1 e 3 e 2139, do CPP) importa apenas
analisar se sobreveio motivo que justifique alteracao legal da medida
anteriormente tomada, posto que a substituicao de uma medida de coacgao
por outra menos grave apenas se justifica quando se verifique uma atenuacao
das exigéncias cautelares que tenham conduzido a sua aplicagao - neste
sentido, vd. por todos, os Acs. R. de Evora de 05/04/2022, Proc. n®
1063/21.0PBSTB-A.E1 e 24/05/2022, Proc. n® 172/19.0GAACN-B.E1,
consultaveis em www.dgsi.pt.

Ou seja, os factos e fundamentos a considerar s6 poderao ser os que nao
tenham sido ponderados no despacho que a decretou.

Destarte, cumpre apurar se os pressupostos que determinaram a aplicacao
daquela medida detentiva ao recorrente se alteraram e, assim sendo, ainda se
resulta atenuacao das exigéncias cautelares que constituiram seus
fundamentos.

Analisemos entao.

No que a existéncia da forte indiciagcao diz respeito, nao trouxe o recorrente
aos autos factos ou circunstancias alguns susceptiveis de integrarem alteracgao
dos que levaram a conclusao pela sua verificagao em 31/10/2022, que se
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mostram até mais consolidados com a deducgao da acusagao pelos mesmos (e
outros que acrescem) aos 26/04/2023.

E, a discordancia do arguido com esse entendimento inicial nao é susceptivel
de ser agora apreciada no ambito do recurso interposto do despacho de
28/04/2023.

Refere ainda o arguido que, tendo em atencao o crime em causa e seu limite
penal maximo, ndao poderia ser aplicada a medida de coaccao de prisao
preventiva e, no seu entender o internamento preventivo “é equivalente a
prisao preventiva”.

Mas, esta argumentacao, quanto a nao aplicabilidade, ndo merece
acolhimento.

Com efeito, conforme se estabelece no artigo 2022, n° 1, do CPP, “Se
considerar inadequadas ou insuficientes, no caso, as medidas referidas nos
artigos anteriores, o juiz pode impor ao arguido a prisao preventiva quando: b)
“Houver fortes indicios de pratica de crime doloso que corresponda a
criminalidade violenta”.

O crime de violéncia doméstica - p. e p. pelo artigo 1522, n2 1, alinea d) e n? 2,
alinea a), do Cédigo Penal - apresenta moldura penal maxima de 5 anos de
prisao, sendo integravel na definicao de “criminalidade violenta” exposta no
artigo 19, alinea j), do CPP.

De onde, defeso nao estava a aplicagao da medida de prisao preventiva e a
execucao desta sob a forma de internamento preventivo em hospital
psiquiatrico.

Mas, segundo se alcanga, pugna ainda o recorrente por se ter atenuado ou
mesmo ja nao estar presente o perigo de continuacao da actividade criminosa.
Vejamos.

Entendeu, a proposito, o tribunal recorrido:

O arguido mantém, por ora, a sua perigosidade latente, com perigo, portanto,
de continuacgao de atividade criminosa de idéntica natureza, a qual esta
contida apenas pela sua situacao de internamento, assim se possibilitando que
lhe seja administrada a medicagao necessaria a conter os sintomas da doenga
de que padece.
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Ora, lé-se no “Relatorio da Pericia Médico-Legal - Psiquiatria - Pericias e
Exames”, datado de 21/12/2022:

Apresenta importantissima rigidez cognitiva, com concretismo permanente e
registo constante de pensamento a este nivel; com total auséncia de
capacidade de avaliagcao de alternativas em todos os comportamentos e
cenarios que vivencia, que reforgcam por sua vez, o seu concretismo e rigidez
(...) tais alteragoes graves nao sao mais do que o reflexo da sua Perturbacao
do Neurodesenvolvimento que lhe condicional alteragoes significativas ao
nivel do conhecimento e da vontade (...).

Acresce a existéncia de sintomatologia psicotica na forma de ideagao delirante
persecutoria e frequentes interpretacoes delirantes que moldaram o seu
comportamento ja de si prejudicado atento a ja contextualizada Perturbacao
do Espectro do Autismo (...).

No que a probabilidade de repeticao de factos tipicos semelhantes diz
respeito, leia-se perigosidade (...) nao podemos deixar de salientar que a
probabilidade dependera da probabilidade de novos episodios de agudizacgao.

Ou seja, apresenta-se como correcta a conclusao do tribunal recorrido sobre a
manutencgao do perigo de continuacao da actividade criminosa, sendo certo
que, tendo em atencao os elementos constantes dos autos, (mormente os
factos indiciados, de onde consta que padece da doenca do foro mental
Perturbacao do Espectro de Autismo; a mae do arguido e ofendida tem receio
do seu comportamento; no dia 31/10/2022, o arguido dirigiu-se a progenitora
e preferiu as expressoes “eu odeio-te”, “as calcas deviam estar secas” e
desferiu uma pancada no bracgo desta; o arguido obriga a ofendida a escrever
as ordens que lhe da e afixa-las na parede da cozinha. A ofendida com receio
do que o arguido lhe possa fazer, escreve as referidas ordens em papel e afixa-
as na parede, existindo cinquenta e cinco folhas afixadas; desde 2019 que o
arguido nao permite que a ofendida lhe dirija a palavra, pelo que sempre que
a mesma precisa de com ele comunicar tem de colocar o “dedo no ar”, pedir
autorizacao e gesticular o que pretende; o arguido impede a ofendida de subir
ao andar de cima da habitagao, pelo que sempre que a mesma o pretende
fazer é empurrada por ele; no decurso da intervencao da GNR na residéncia
de ambos a solicitacao da ofendida, o arguido referiu aos militares presentes
que quando saissem “iria matar sua mae”), manifestamente nao dispoe a
progenitora do arguido de poder de contencao do mesmo e de o fazer cumprir
as medidas terapéuticas prescritas.
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Improcede, assim, o recurso nesta parte.
Adequacao e proporcionalidade do internamento

Considera o recorrente que devia ser aplicada a medida de coaccao de
obrigacao de permanéncia na habitacao, com fiscalizacao por meios técnicos
de controlo a distancia “e prova da toma da medicagao por declaracao da sua
mae”, ou outra menos gravosa nao privativa da liberdade.

Ora, nos termos do n? 3, do artigo 2129, do CPP, “quando se verificar uma
atenuacgao das exigéncias cautelares que determinaram a aplica¢do de uma
medida de coaccao, o juiz substitui-a por outra menos grave ou determina uma
forma menos gravosa da sua execugao.”

Nao demonstrou o recorrente, nem se vislumbra que tenham ocorrido, apés a
prolacao do despacho lavrado no final do 1¢ interrogatorio judicial de arguido
detido e por ora, factos com o mérito de configurarem essa atenuacgao, tendo

em atencao, também, o que ficou referido quanto a plausibilidade de controlo
do comportamento do arguido por parte da progenitora.

Mantém-se, pois, o perigo, alids muito intenso, em razdao da doenca de que
padece o arguido e sua personalidade, de continuagao da actividade
criminosa, com relevo bastante para justificar a manutencao da medida de
coacgao detentiva que aplicada se mostra.

Pelo exposto, nao merecendo censura a decisao recorrida, tem de ser negado
provimento ao recurso.

IIT - DISPOSITIVO

Nestes termos, acordam os Juizes da Seccgao Criminal deste Tribunal da
Relagao em negar provimento ao recurso interposto pelo AA e confirmar a
decisao recorrida.

Custas pelo recorrente, fixando-se a taxa de justica em 3 (trés) UC.
Evora, 12 de Julho de 2023

(Consigna-se que o presente acérdao foi elaborado e integralmente revisto
pelo primeiro signatéario)

(Artur Vargues
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(Anténio Condesso)

(Margarida Bacelar

18/18



	Sumário
	Texto Integral

