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Sumario

I - Para efeitos de revogacao da suspensao da execucao de uma pena de
prisao, nao basta o cometimento de um crime durante o periodo da suspensao,
tornando-se ainda necessario que tal cometimento revele que as finalidades
que estavam na base da suspensao nao puderam, por meio dela, ser
alcancadas.

II - Para tal se concluir, é, em principio, necessario que a condenacgao pelo
crime cometido durante o periodo da suspensao seja em pena de prisao
efectiva, pois a condenacao em pena de multa ou em pena substitutiva
pressupoe ainda um juizo de prognose favoravel ao agente pelo tribunal da
segunda condenacao.

IIT - Numa situagao em que o crime que deu causa a condenacao em pena de
prisao cuja execucao ficou suspensa ter sido o de violéncia doméstica, e os
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crimes cometidos durante o periodo da suspensao foram um crime de ofensa a
integridade fisica qualificada e dois crimes de ameaca agravada e deram
origem a aplicacao de uma pena Unica de prisao efectiva, considerando que
estes dois ilicitos sao da mesma natureza pessoal do que levou a suspensao da
execucao da pena, nao é possivel concluir pela formulacao de um juizo de
prognose favoravel no sentido de que a ressocializagao do arguido pode ainda
ser obtida em liberdade, antes pelo contrario, devera concluir-se que as
finalidades de prevencao especial de ressocializacao que estavam na base da
suspensao nao puderam por meio desta ser alcancgadas e, assim, a Unica
alternativa é a revogacao da suspensao.

IV - Neste caso, mesmo que se verificasse o requisito formal que possibilitasse
a execucgao daquela primitiva pena em regime de permanéncia na habitacao
Unica, nao se verificaria preenchido o pressuposto material aqui igualmente
exigido, ou seja, o de que dessa forma as finalidades da execucgao da pena de
prisao, consubstanciadas na prevencao especial de ressocializacao e a da
satisfacao das exigéncias de prevencao geral positiva seriam alcancadas, uma
vez que todas as mencionadas circunstancias aqui presentes fazem concluir
que a execucgao da pena em regime de permanéncia na habitagao nao servira
para preparar o arguido para conduzir a sua vida de modo socialmente
responsavel, sem cometer crimes, nem tdao-pouco sera suficiente para manter
a confianca da generalidade dos cidadaos nas normas que proibem a violéncia
doméstica e a ofensa a integridade fisica de pai e mae.

Texto Integral

Processo n.? 1421/18.8PBAVR-A.P1
Tribunal Judicial da Comarca de Aveiro
Juizo Local Criminal de Aveiro - Juiz 1

Acordam em Conferéncia na Segunda Seccao Criminal do Tribunal da
Relacao do Porto:

k

1 - RELATORIO

No Processo Comum (Tribunal Singular) n.2 1421/18.8PBAVR do Tribunal
Judicial da Comarca de Aveiro, Juizo Local Criminal de Aveiro - Juiz 1, a Sr.2
Juiza proferiu despacho em que revogou a suspensao da execugao da pena de
prisao, aplicada ao arguido AA e determinou o consequente cumprimento
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efetivo da pena de dois anos e seis meses de prisao que lhe foi aplicada neste
processo.

ES

Nao se conformando com esta decisao, o arguido recorreu para este Tribunal
da Relagao, concluindo na sua motivacao o seguinte (transcricao):

I. A decisdo de suspensao da pena, alicercada num juizo de prognose favoravel
do arguido, funda-se na conviccao de que o regime de suspensao aplicado sera
bastante para satisfazer as “...exigéncias minimas e irrenunciaveis de defesa
do ordenamento juridico" (Prof. Figueiredo Dias, Direito Penal Portugués, As
Consequéncias Juridicas do Crime, 344).

I1. Ora, sao todos os factos que resultarem da conduta do arguido no periodo
de suspensdo que vao confirmar ou infirmar o juizo de prognose que presidiu a
suspensao da pena de prisao.

III. Assim, in casu, dentro do periodo de suspensao da pena, o arguido
mostrou-se pouco receptivo ao regime de prova, por nao ter comparecido de
forma regular junto da D.G.R.S.P, nao demonstrando cabalmente a sua
vontade de encontrar emprego.

IV. E, por factos praticados em 20 e 21-08-2021, foi condenado na pena Unica
de 1 ano e 4 meses de prisdo pela pratica de um crime de ofensa a integridade
fisica qualificada e de dois crimes de ameacga agravada, no ambito do Processo
Comum (Tribunal Colectivo) n.? 130/21.5GDAVR, que correu termos no Juiz 3
do Juizo Central Criminal de Aveiro. Pena essa que o arguido cumpriu, na
integra, durante o tempo de suspensao da pena em apreco.

V. Durante o cumprimento da aludida pena de prisao com a duracao de 1 ano e
4 meses, o arguido beneficiou de intervengao psiquiatrica, tendo
acompanhamento médico regular e tomando medicacao para debelar os
problemas se saude que padece - vide douto Acérdao cuja certiddo foi junta
aos presentes autos, em 05/09/2022

VI. Aquando da prolacao da douta decisao, cujo excerto acima se transcreveu,
encontrava-se o arguido sujeito a tratamento psiquiatrico, que veio a terminar
até ao final do cumprimento daquela pena, sendo que ainda tem consultas
regulares e toma diariamente medicacao. Facto que nao foi relevado pelo
tribunal a quo aquando do douto despacho recorrido, e que, salvo o devido e
merecido respeito por opiniao diversa, tinha que ser obrigatoriamente levado
em conta, aquando da avaliacao da verificagcao do juizo de prognose realizado
aquando da suspensao da pena.

VII. O tribunal a quo, desconsiderou totalmente o facto de o arguido, entre o
inicio da suspensao da pena e o despacho de revogacao da mesma, ter sido
objecto de uma ressocializacao, que alterou de modo positivo a sua conduta,
que mantém, desde o cumprimento de pena e durante o seu periodo de
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liberdade (a partir de 22/12/2022), conforme ao direito - vide relatdrio da
DGRSP que foi junto aos presentes autos em 31/08/2022.

VIII. Afirmando toda a consideracgao por perspectiva diferente, a escolha das
condutas relevantes do arguido para a afericao da manutencao da suspensao
da pena de prisao, deve partir da universalidade das condutas praticadas e
nao s6 aquelas susceptiveis de revelar a insuficiéncia da suspensao para
realizar as finalidades da punigao.

IX. O tribunal a quo nao relevou todas as circunstancias atendiveis a
manutengao ou revogacao da suspensao da pena de prisao, uma vez que, salvo
o devido respeito, que é muito, por opinidao contrdria, deveria se ter debrucado
em pormenor sobre a doenga do foro psiquiatrico do arguido e a forma como a
mesma tem vindo a ser debelada, pugnando pela juncao aos autos dos
relatérios médicos em crise. Até porque, como ja se aludiu, o arguido tem, de
momento uma vida conforme ao Direito,

X. Neste momento, a revogacao da suspensao da pena de prisao aplicada ao
arguido, consubstancia um retrocesso a ressocializacao do mesmo e uma
violagao do artigo 40.2 do Cdédigo Penal.

XI. Por um lado, dispoe expressamente o n.2 1 do artigo 40.2 do Cddigo Penal
vigente que a aplicagdo das penas visa a proteccao de bens juridicos,
entendida como tutela da crencga e confianca da comunidade na ordem
juridico-penal (prevencgao geral positiva) e a reintegragao do agente na
sociedade (prevencao especial positiva). A referéncia legal aos bens juridicos
conforma uma exigéncia de proporcionalidade entre a gravidade da pena e a
gravidade do facto praticado, a qual, desta forma, integra o contetudo e o
limite da prevencao (Anabela Miranda Rodrigues, A Determinagao da medida
da pena privativa da liberdade, pag.369). Mas, em caso algum a pena pode
ultrapassar a medida da culpa (ex vi n.2 2 do artigo 71.2 do Cédigo Penal),
sendo certo, no entanto, que "disso ja cuidou, em primeira mao, o legislador,
quando estabeleceu a moldura punitiva" (vide Ac. S.T.J. de 10/04/96, O-ST], 96,
11 168'). O que atras vem expendido vale pordizer que, devendo ter um
sentido eminentemente ressocializador, as penas sao aplicadas com a
finalidade primeira de restabelecer a confianga colectiva na validade da norma
violada (prevencgao geral positiva ou de integracao) e, em ultima analise, na
eficacia do proprio sistema juridico-penal.

XII. Por outro lado, as ditas “exigéncias minimas e irrenunciaveis de defesa do
ordenamento juridico”, in casu, parecem estar a priori preenchidas, porque o
desvalor da conduta do recorrente, apesar de grave, nao foi muito acentuado -
facto que ressalta até da pena concretamente aplicada pelo tribunal a quo,
gue se encontra ainda no patamar das penas de curta duracgao, e porque, no
que toca a vertente subjetiva da atribuigcdao da suspensao, a simples censura do
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facto e a ameaca da pena é, neste momento, bastante para realizar as
finalidades da punicgao, existindo uma prognose social favoravel ao arguido,
consubstanciada na esperanga de que o mesmo nao cometera no futuro
nenhum crime.

XIII. Reafirmando toda a consideracgao por perspetiva diferente, apds andlise
do circunstancialismo supra explicitado e o que demais se deu como provado
na douta sentenca e as condutas do arguido durante todo o periodo de
suspensao, pugnamos que nao existe fundamento para a revogacao da mesma.
XIV. A prisao efetiva do recorrente teria um efeito acima de tudo retributivo e
pouco ressocializador, uma vez que se encontra reintegrado na sociedade bem
como no meio envolvente, tem vindo a ser consciente relativamente as
responsabilidades (tratamento médico) de que estd incumbido, mostrando-se
cumpridor e focado no cumprimento das regras e obrigagoes que lhe sao
impostas pelos servigos que o acompanham, promovendo um estilo de vida
pacifico e ordeiro.

XV. Cabera ao tribunal, em primeiro lugar, desenvolver esforcos no sentido de
permitir um entendimento efetivo do desvalor concreto, por forma a que estes
individuos nao voltem a violar os bens juridicos em causa e, num segundo
plano, caberd a pena aplicada o desempenho de tal papel.

XVI. Todavia, e reafirmando a ideia que pretendemos transmitir, ndao sao as
penas de reclusao que bastam para formar essa consciéncia. Por vezes, e esta
parece-nos ser uma destas vezes, é necessario um acompanhamento formativo
do condenado.

XVII. Destarte, tendo em consideracao a relevancia dada pela lei penal, em
especial pelo disposto no artigo 70.2 do Cédigo Penal, quando se trata da
escolha das penas, orientando o julgador, do ponto de vista da politica
criminal, para dar preferéncia a aplicacao das penas nao restritivas da
liberdade sempre que através de estas se possa realizar de forma adequada e
suficiente as finalidades da punicao e considerando ainda tudo o que acima se
propalou acerca do recorrente, bem como a medida da pena aplicada, o
tribunal a quo podia (e devia), ter mantido a suspensao da pena de prisao
ainda que condicionada a mais regras de conduta, e/ou alargando o periodo de
suspensao, ou até aplicando a obrigacao de permanéncia na habitagdao, com
fiscalizagcao por meios técnicos de controlo a distancia, como meio de
execucgao da pena.

XVIII. Pelo exposto, ao nao suspender, na sua execugao, a pena de prisao
aplicada ao recorrente, violou o douto despacho recorrido o disposto nos
artigos 40.2, 56.2 e 70.2, todos do Cddigo Penal, uma vez que, uma vez
verificados os pressupostos objetivos e subjetivos dos quais depende a sua
aplicabilidade, tal suspensao constitui um poder-dever que se impunha ao
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julgador ad quo, devendo, por isso, a decisdo em crise ser substituida por
outra que mantenha a suspensao da execugao da pena de prisao.

Termos em que,

Deve o presente recurso ser considerado provido

nos termos enunciados nas conclusodes, como é

de

Direito e Justica !!!

X

Na Resposta ao Recurso o Ministério Publico em Primeira Instancia pugnou
pela improcedéncia do mesmo, nos seguintes termos:

«... O arguido denota uma indiferenca para com o Direito, com a sociedade e
com as pessoas que lhe sao mais préximas.

Se analisarmos a matéria dada como provada no ambito do acérdao proferido
no processo n.2 130/21.5GDAVR, verificamos que tais factos revestem de uma
enorme gravidade e que se reconduzem a pessoas que pertencem ao seu
nucleo familiar (a mae e o padrasto), bem como, se reconduzem aos militares
da GNR que se dirigiram ao local, tendo 0os mesmos sido praticados a escassos
4 (quatro) meses do termo inicialmente conjecturado para o fim da suspensao
da execucao da pena de prisao aplicada nestes autos.

Atenta a natureza dos crimes praticados no periodo da suspensao da execugao
da pena de prisao € por demais evidente a falta de vontade do condenado em
mudar o rumo da sua vida. Com efeito, nestes autos estavam ja em caso factos
com alguma gravidade, mas ainda assim, o tribunal considerou que a censura
do facto e a ameaca da pena bastavam para afastar o condenado da
criminalidade.

Porém, os comportamentos do condenado demonstram exactamente o
contrario.

Como entenderam os juizes do colectivo do processo n.2 130/21.5GDAVR, o
facto de ter cometido crimes durante o periodo da suspensao é demonstrativo
gue aquela pena (a destes autos) nao foi suficiente para o afastar da
criminalidade, pelo que nao foi possivel formular um juizo de prognose
positiva quanto ao seu comportamento futuro.

Inexistem duvidas que a finalidade preventiva de evitar a pratica de crimes
por parte do condenado sogobrou por completo.

(...)

Alids, tanto assim é que, para além do exposto, o condenado ao longo do
periodo da suspensao da execuc¢ao da pena revelou uma atitude de completa
desconsideracao pela solene adverténcia das condigdes impostas na sentenga
e, bem assim, pela autoridade e soberania do Tribunal.

De acordo com o contemplado a fls. 280, o condenado apenas iniciou o
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tratamento médico apos ser sujeito a medida de coacgao de prisdao preventiva
aplicada em sede de 1.2 interrogatorio judicial no ambito daquele processo.
Pese embora o condenado tenha sido advertido de que devia procurar
activamente emprego, manteve-se sem inscrigao activa no IEFP entre
24.05.2018 até 29.12.2022, mesmo sabendo das possiveis consequéncias apos
a sua audicao.

Mais revelou, falta de adesao ao regime de prova, designadamente, pelas
faltas as entrevistas.

Também é certo, que nao revelou qualquer conduta que permitisse ao Tribunal
aferir de um verdadeiro ou sentido arrependimento, isto porque, o condenado
tende a afirmar, com vista a desculpabilizar-se, que foram as outras pessoas
que praticaram os ilicitos criminais contra si e nao o contrario.

(...)

A extensao do seu Certificado do Registo Criminal, pelo menos desde 2011, é
igualmente reveladora de uma maior necessidade de reeducacao para o
Direito e para o respeito pelo bem juridico que é tutelado, uma vez que
apresenta uma personalidade desviante e de indiferenca para com os outros,
as necessidades de prevencao especial nao podem deixar ser se nao
elevadissimas.

Aqui chegados, o Ministério Publico denota que o recorrente nao merece
razao no que diz respeito as objecgoes dirigidas ao despacho recorrido no que
concerne a violagao dos preceitos 40.2 e 71.2 do Cdédigo Penal, na medida em
gue, nada ficou por ponderar. Desde logo porque a pena de prisao mostra-se
ajustada a medida da necessidade de prevencao geral - garantindo o seu
propoésito maximo de reafirmacao estabilizadora da norma violada, decorrente
da danosidade social do tipo de ilicito em causa e da dissuasao de
comportamentos andlogos (pelo recorrente e pela comunidade) - e de
prevencao especial - confirmando a seu intencao de advertir o condenado,
alertando-o para uma maior conformagao com os padroes axioldgicos vigentes,
revelando-se, assim, preservado o limite consentido pela culpa do recorrente.
Por fim, quanto a culpa, considerando o ja exposto, importa por fim referir que
a mesma se mostra em grau elevado, sendo exigivel ao cidaddo medianamente
cumpridor das normas juridicas, colocado na posigao do recorrente, conduta
bem diversa da que vem mantido durante a suspensao da execucao da pena.»
x

Nesta sede a Exma. Procuradora-Geral Adjunta, no seu Parecer, pronunciou-se
no sentido da improcedéncia do recurso.

x

Foi cumprido o disposto no artigo 4172, n.2 2 do CPP.

Colhidos os vistos, foram os autos a Conferéncia.
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Cumpre apreciar e decidir.

ES

2-FUNDAMENTACAO

2.1-QUESTOES A DECIDIR

Conforme Jurisprudéncia constante e assente, sem prejuizo das questoes de
conhecimento oficioso é pelas conclusdes que o recorrente extrai da
motivacao apresentada, em que sintetiza as razoes do pedido (artigo 412.2, n.°
1, do CPP), que se delimita o objeto do recurso e os poderes de cognicao do
Tribunal Superior.

Face as conclusoes extraidas pelo recorrente da motivagao apresentada, as

questoes a apreciar e decidir sao:

- saber se se verificam ou nao os pressupostos de revogacao da suspensao da
execucao da pena de prisao;

- saber se a pena de prisao efetiva deve ser cumprida em regime de
permanéncia na habitacao com vigilancia eletrénica.

>k

2.2-A DECISAO RECORRIDA.

O teor do despacho recorrido é o seguinte:

«AA foi condenado nos presentes autos, por sentenca proferida em
01-07-2019, depositada na mesma data e transitada em julgado em
31-07-2019, pela pratica de um crime de violéncia domeéstica, p. e p. pelo
artigo 152.2, n.?1, alinea b) e n.22 do Cédigo Penal, na pena de 2 anos e 6
meses de prisdao, suspensa na sua execuc¢ao pelo mesmo periodo de tempo,
subordinada a regime de prova e com a condicao de:

- Proibicao de contactar, por qualquer forma, por si ou por interposta pessoa,
com a ofendida BB;

- Afastar-se da ofendida BB, nomeadamente da residéncia e do local de
trabalho desta.

k

Por despacho proferido a fls. 153 foi homologado o plano de reinsercao social
apresentado pela DGRSP.

Contudo, face a auséncia de comparéncia regular perante a DGRSP e falta de
evolucao positiva, mormente quanto a insercao laboral, foram impostas novas
garantias para a suspensao da execucao da pena, tal como resulta do
despacho proferido a fls. 224-226 e, subsequentemente, elaborado novo plano
de reinsercgao social.

Posteriormente, adveio aos autos o conhecimento de que o arguido foi sujeito
a medida de coaccao de prisao preventiva no ambito do processo n.2
130/21.5GDAVR, pelo que o plano de reinsercao social foi novamente
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adaptado (cfr. fls. 244-249 e 252).

Nesses autos, por factos praticados em 20 e 21-08-2021, foi condenado na
pena unica de 1 ano e 4 meses de prisao pela pratica de um crime de ofensa a
integridade fisica qualificada e de dois crimes de ameaca agravada.

A fls. 280 (em 31-08-2022), veio a DGRSP informar os autos que o arguido,
depois de iniciar o processo de reclusao, deu inicio a tratamento médico a
patologia de saude mental.

Na sequéncia de audigao do arguido em 26-10-2022, foi junta aos autos
informacgao do IEFP no sentido de que o condenado ai esteve inscrito até
24-05-2018.

Entretanto, por requerimento de 29-12-2022, o condenado veio demonstrar
que, nessa mesma data, voltou a inscrever-se no IEFP.

X

O Ministério Publico pronunciou-se no sentido de ser revogada a suspensao da
execucgao da pena.

Nesta sequéncia, foi o condenado notificado para se pronunciar, tendo
concluido nao estar preenchido qualquer dos pressupostos legais para a
revogacao da suspensao da execucgao da pena.

x

Cumpre apreciar e decidir:

Nos termos do artigo 56.2 do Cédigo Penal:

“1. A suspensao da execucao da pena de prisao é revogada sempre que, no seu
decurso, o condenado:

a) Infringir grosseira ou repetidamente os deveres ou regras de conduta
impostos ou o plano individual de readaptacao social; ou

b) Cometer crime pelo qual venha a ser condenado e revelar que as
finalidades que estavam na base da suspensao nao puderam por meio dela, ser
alcancgadas.

2. A revogacao determina o cumprimento da pena de prisao fixada na
sentenca, sem que o condenado possa exigir a restituicao de prestacgoes que
haja efectuado.”

No caso sub judice, esta em causa, ndao sé o incumprimento das condigoes
impostas para a suspensao da execucao da pena (que apenas foram
melhoradas com a reclusao), mas igualmente o cometimento de novos ilicitos
criminais no decurso do prazo da suspensao, e a correspondente condenacgao
em pena de prisao efectiva pela pratica de tais factos, o que, de per si, permite
a conclusao que o arguido manteve um comportamento desconforme ao
Direito e que nao manifestou qualquer respeito pela decisao proferida pelo
Tribunal.

Concretizando, o arguido praticou em data posterior a da prolagao (notificacao
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e transito em julgado) da sentencga trés crimes de diversa natureza, mas que
se revestem de gravidade, e cujos bens juridicos protegidos se reconduzem as
pessoas, sendo condenado numa pena de prisao efectiva.

Havera que deixar plasmado que a pratica de tais ilicitos ocorreu a escassos
quatro meses do termo inicialmente previsto para o fim da suspensao da
execucgao da pena de prisao dos presentes autos.

Mais, para além desse circunstancialismo temos: - a conduta perfeitamente
displicente do arguido em dar cumprimento as condigdes impostas na
sentencga e no despacho proferido a fls. 224-226, mormente no que respeita a
procura activa de emprego: mesmo ciente, apds a sua audicao, das possiveis
consequéncias, manteve-se sem inscricao activa no IEFP entre 24-05-2018 até
29-12-2022;

- a falta de adesao ao regime de prova, mormente falta a entrevistas, falta de
avaliagao/intervencao ao nivel da saude mental (neste conspecto tal apenas foi
viabilizado com o cumprimento da medida de coacgao de prisao preventiva).
Dito isto, é francamente evidente a pouca sensibilidade do arguido a solene
adverténcia decorrente da sentenca condenatoria proferida nos presentes
autos.

Por outro lado, do teor do Certificado do Registo Criminal do arguido resulta
ainda que este tem mantido ao longo dos anos (pelo menos desde o ano de
2011) vérias intervengoes por parte dos Tribunais.

O arguido revela tendéncia para a desconsideracao da autoridade do érgao de
soberania ao afirmar, verbalmente, desculpas de que ao invés de praticar
ilicitos criminais foram outras pessoas que os praticaram relativamente a si,
por exemplo.

Ou seja, a atitude do arguido revela nao s6 um desinteresse total pelo
cumprimento de uma decisao judicial, mas também displicéncia, indoléncia e
indiferenca quanto a mesma, pois que nao fez um esforgo sério no sentido de
se manter afastado da pratica de crimes, mesmo sabendo quais as
consequéncias provaveis que tal acarretaria, e assim sendo nao demonstrou
que estd disposto e preparado para adequar as suas condutas as regras do
Direito (sequer atenta a sua idade).

Tudo isto é revelador de uma maior necessidade de educacgao para o Direito e
para o respeito pelo bem juridico que é tutelado.

O artigo 42.2 do Cédigo Penal prescreve que a execucgao da pena de prisao
deve orientar-se no sentido da reintegracao social do recluso, preparando-o
para conduzir a sua vida de modo socialmente responsavel, sem cometer
crimes, sendo que a mesma deve ser sempre uma ultima ratio, privilegiando a
lei a aplicagao de medida nao detentiva.

Assim sendo, para decidir da revogacao ou nao da suspensao pena de prisao o
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Tribunal deve aferir da probabilidade que ainda subsistam de manter o
delinquente afastado da criminalidade no futuro.

Segundo o Prof. Figueiredo Dias, (Das Consequéncias Juridicas Do Crime,
Aequitas-Editorial Noticias, 1993, pag. 356), “a consequéncia da revogacao da
suspensao (...) ndo é obrigatoria; o que significa que, face ao incumprimento
culposo das condicoes de suspensao, o tribunal ponderara se a revogacao € a
Unica forma (...) de lograr a consecucgao das finalidades da punigao”.

Nao ha qualquer duvida que a conduta do condenado é grave, na medida em
que, apesar de solenemente advertido de que a pratica de crime durante o
periodo da suspensao acarretaria, com grande grau de probabilidade, a
revogacao da mesma, fez tdbua rasa de tal adverténcia e ndao sustentou
esforco no sentido de se afastar da pratica de ilicitos criminais.

E é grave também dada a indiferenca e insensibilidade ao cumprimento das
condicoes que lhe foram impostas na sentenca, nos termos ja acima expostos.
E, entdo, de concluir que ndo se mostram eficazmente garantidas, com a
manutencgao da suspensao da execucgao da pena de prisao a que foi condenado
nos autos, as finalidades da punicao, quer de prevencao geral quer especial,
nao sendo possivel concluir por um prognostico favoravel de que nao voltara a
praticar mais crimes.

Assim, a sua conduta revela claramente que as finalidades subjacentes a
suspensao nao podem, por meio dela, ser atingidas, que se frustraram “as
expectativas que motivaram a concessao da suspensao da pena” (Cfr. Simas
Santos e Leal Henriques, Cédigo Penal, Vol. I, Rei dos Livros, Lisboa, 22
Edigcdao 1995, pag. 481), levando a revogacao da suspensao decretada.
Efectivamente, no caso sub judice, considerando tudo o que aqui foi referido,
nenhuma das possibilidades previstas no artigo 55.2 do Cddigo Penal se
afigura eficaz para que se mostrem cumpridas as finalidades de prevencao
geral e especial visadas com a aplicagdao de uma pena, pelo que devera a
suspensao da execucgao da pena ser revogada, devendo o arguido cumprir a
pena de prisao a que foi condenado, nos termos dos artigos 56.2, n.2 1, al. b) e
2 do mesmo diploma legal.

x

Em face do exposto, determina-se:

a) a revogacao da suspensao da execugao da pena de prisao a que AA foi
condenado nos autos; e

b) o cumprimento da pena de 2 anos e 6 meses de prisao.

x

No que respeita a forma de execugao da pena, impoe o artigo 43.2, n.21, alinea
a) do Cddigo Penal que “sempre que o Tribunal concluir que por este meio se
realizam de forma adequada e suficiente as finalidades de execucao da pena
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de prisao e o condenado nisso consentir, sao executadas em regime de
permanéncia na habitagao, com fiscalizagao por meios técnicos de controlo a
distancia a pena de prisao efectiva ndao superior a dois anos”.

Ora, se por um lado nao foi possivel colher o consentimento do condenado, por
outro lado, dadas todas as circunstancias facticas acima expostas, também é
de concluir que esta forma de cumprimento da pena nao se revela como
minimamente adequada ou suficiente a protecgao dos bens juridicos violados e
a reintegragao do agente na sociedade.

Conclui-se, assim, que a pena sera de cumprimento efectivo em
estabelecimento prisional.

Notifique.

X

Ap0s transito:

- remeta boletim ao registo criminal;

- comunique a DGRSP e ao TEP;

- emita os competentes mandados de detengao e conducgao ao Estabelecimento

Prisional.
%

*

2.3- APRECIACAO DO RECURSO.

2.3.1- Da revogacao da suspensao da execucao da pena.

Vejamos o Direito aplicavel.

Nos termos do artigo 56.2, n.? 1, al. b) do Cdédigo Penal, a suspensao da
execucao da pena de prisao é revogada sempre que, no seu decurso, o
condenado cometer crime pelo qual venha a ser condenado, e revelar que as
finalidades que estavam na base da suspensao nao puderam, por meio dela,
ser alcancadas.

Importa assinalar que nao basta o cometimento de um crime durante o
periodo da suspensdao, tornando-se ainda necessario que tal cometimento
revele que as finalidades que estavam na base da suspensao nao puderam, por
meio dela, ser alcangadas.

Este trecho final da alinea b) do n.? 1 consagra o critério material para decidir
sobre a revogacao da suspensao: as finalidades preventivas que estavam na
base da suspensao podem ou nao ainda ser alcangcadas com a nao revogagao
da suspensao.

A questao a colocar é a seguinte: face a ou as condenagoes posteriores é ou
nao ainda possivel sustentar a esperanca de manter o delinquente, no futuro,
afastado da criminalidade (cfr. neste sentido, Figueiredo Dias, As
consequéncias juridicas do crime, p. 356-357).

Desde logo, cabe referir que para se concluir que as finalidades que estavam
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na base da suspensao nao puderam, por meio dela, ser alcancgadas, €, em
principio, necessario que a condenacao pelo crime cometido durante o periodo
da suspensao seja em pena de prisao efectiva, pois a condenagao em pena de
multa ou em pena substitutiva supoe ainda um juizo de prognose favoravel ao
agente pelo tribunal da segunda condenacao (cfr. neste sentido, Figueiredo
Dias, As consequéncias juridicas do crime, p. 356-357, e Paulo Pinto de
Albuquerque, in Comentdrio do Cddigo Penal, Lisboa, 2008, p. 202).

No caso dos autos, o crime que deu causa a condenagao em 2 anos e 6 meses
de prisao (cuja execucgao ficou suspensa na sua execugao subordinada a
regime de prova) foi pratica, em autoria material e na forma consumada, de
um crime de violéncia doméstica, previsto e punido pelo artigo 152.2,

n.2 1, alinea b) e n.2 2 do Cdédigo Penal; os crimes cometidos pelo arguido

durante o periodo da suspensao foram pratica de um crime de ofensa a

integridade fisica qualificada e de dois crimes de ameaca agravada;
tendo sido condenado, em ciimulo juridico na pena Unica de 1 ano e 4 meses

de prisao efectiva.

Ora, considerando que os crime de ofensa a integridade fisica qualificada
e os dois de ameaca agravada sao da mesma natureza pessoal do que levou
a suspensao da pena, ndao vemos como seja possivel concluir pela formulacao
de um juizo de prognose favoravel no sentido de que a ressocializacao do
arguido pode ainda ser obtida em liberdade.

Se analisarmos a matéria dada como provada no ambito do acérdao proferido
no processo n.2 130/21.5GDAVR, verificamos que tais factos revestem de uma
enorme gravidade e que se reconduzem a pessoas que pertencem ao seu
nucleo familiar (a mae e o padrasto), bem como, se reconduzem aos
militares da GNR que se dirigiram ao local.

Atenta a natureza dos crimes praticados no periodo da suspensao da execugao
da pena de prisao é evidente a falta de vontade do condenado em mudar o
rumo da sua vida.

Com efeito, nestes autos estavam ja em caso factos com alguma gravidade,
mas ainda assim, o tribunal considerou que a censura do facto e a ameaca da
pena bastavam para afastar o condenado da criminalidade.

O comportamento criminoso insistente (pratica trés crimes em dois dias
diferentes e nos moldes acima referidos), na pendéncia da suspensao da pena
-, ainda que o condenado tenha sofrido de qualquer alteracao mental ou
emocional, mas nao sendo inimputavel - , frustra a possibilidade da
formulacao do referido juizo de prognose favoravel e, até, impede que a
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confianca da comunidade nas normas violadas pelo arguido se mantenha com
a nao revogacao da suspensao a execugao da pena.

Nem a tal conclusao se opoe o facto de o condenado durante o periodo de
reclusao (prisao preventiva e cumprimento da pena de 1 ano e 4 meses) tenha
beneficiado de intervencao psiquiatrica, tendo acompanhamento médico
regular e tomando medicagado para debelar os problemas se satide que padece.
E que, para além de todo o circunstancialismo acima mencionado (a pratica e
condenagao em trés crimes) temos:

- a conduta perfeitamente displicente do arguido ao nao dar cumprimento as
condigcoes impostas na sentenca e no despacho proferido a fls. 224-226,
mormente no que respeita a procura activa de emprego: mesmo ciente, apos a
sua audigao, das possiveis consequéncias, manteve-se sem inscri¢dao activa no
IEFP entre 24-05-2018 até 29-12-2022;

- a falta de adesao ao regime de prova, mormente falta a entrevistas, falta de
avaliagao/intervencao ao nivel da saude mental (neste conspecto tal apenas foi
viabilizado com o cumprimento da medida de coacgao de prisao preventiva).

A conclusao a que chegamos é a oposta aquela que o condenado nos aporta no

seu recurso: as finalidades de prevencao especial de ressocializacao que
estavam na base da suspensao nao puderam por meio desta ser

alcancadas e, assim, a Gnica alternativa é a revogacao da suspensao.
Em conclusao, estando verificado, pelo menos, o circunstancialismo previsto

no artigo 562, n? 1, b) do C. Penal, nao merece censura o despacho recorrido
ao decidir a revogacgao da suspensao da execucgao da pena de prisao decretada
ao recorrente.

2.3.2- Meio de execucao da pena de prisao: do regime de permanéncia
na habitacao.

No caso dos autos, para nao ordenar o cumprimento pena de prisao (efetiva,
resultante da revogacdo da suspensao) em regime de permanéncia na
habitacgao, previsto no artigo 432 do Cddigo Penal, considerou o tribunal
recorrido que «No que respeita a forma de execucgdo da pena, impobe o artigo
43.2, n.?1, alinea a) do Cddigo Penal que “sempre que o Tribunal concluir que
por este meio se realizam de forma adequada e suficiente as finalidades de
execucdo da pena de prisdo e o condenado nisso consentir, sdo executadas em
regime de permanéncia na habitagdo, com fiscalizagdo por meios técnicos de
controlo a distancia a pena de prisdo efectiva ndo superior a dois anos”.

Ora, se por um lado ndo foi possivel colher o consentimento do condenado, por
outro lado, dadas todas as circunstancias fdcticas acima expostas, também é
de concluir que esta forma de cumprimento da pena ndo se revela como
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minimamente adequada ou suficiente a protecg¢do dos bens juridicos violados e
a reintegragdo do agente na sociedade.

Conclui-se, assim, que a pena serd de cumprimento efectivo em
estabelecimento prisional.»

Pretende o recorrente, subsidiariamente a ndao revogacao da suspensao, que a
execucao da pena de prisdao ocorra em regime de permanéncia na habitacgao.
Apreciemos.

Ninguém duvidard que no sistema penal portugués, por imposicao
constitucional decorrente dos principios da necessidade/subsidiariedade da
intervencao penal e da proporcionalidade das sangoes penais (artigo 18, n.2 2
da CRP e, entre outros, artigos 702 e 982 do CP), a pena de prisao é a ultima
ratio da politica criminal

Com a redacao atual do artigo 432 do Cdédigo Penal, poderemos acrescentar
que o cumprimento da pena de prisao em estabelecimento prisional é a opgao
derradeira para cumprimento de penas de prisao até dois anos.

Com efeito, nos termos do artigo 432, n.2 1 do Cddigo Penal «Sempre que o
tribunal concluir que por este meio se realizam de forma adequada e
suficiente as finalidades da execucdo da pena de prisdo e o condenado nisso
consentir, sdo executadas em regime de permanéncia na habitag¢do, com
fiscalizagdo por meios técnicos de controlo a distdncia:

a) A pena de prisdo efetiva ndo superior a dois anos;

b) A pena de prisdo efetiva ndo superior a dois anos resultante do desconto
previsto nos artigos 80.2 a 82.9;

c) A pena de prisdo ndo superior a dois anos, em caso de revogacdo de pena
ndo privativa da liberdade ou de ndo pagamento da multa previsto no n.2 2 do
artigo 45.2»

E que o regime de execucao de privacao da liberdade deve ser, também em
obediéncia ao principio constitucional da proporcionalidade da restricao dos
direitos, o menos restritivo possivel do direito a liberdade.

Dai o advérbio sempre com que se inicia a norma legal, a confirmar
perentoriamente como opc¢ao derradeira a execucao da prisao intra muros.
Resulta do artigo 432 do Cédigo Penal que sao pressupostos da aplicagao do
regime de permanéncia na habitacdao como meio de execucao da pena de
prisao:

- 0 consentimento do condenado;

- que a pena de prisao efetiva que o condenado tenha de cumprir nao seja
superior a dois anos;

- que pelo regime de permanéncia na habitacao se realizem de forma
adequada e suficiente as finalidades da execuc¢ao da pena de prisao.
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Verificando-se estes pressupostos, o Tribunal tem o poder-dever de ordenar a
execucao da pena pelo regime de permanéncia na habitacgao.

Descendo ao caso dos autos, verificamos que um pressuposto formail -
consentimento (¢ o que o condenado pede no recurso) esta preenchido.
Todavia, o segundo pressuposto formal: pena de prisao efetiva nao superior a
dois anos - nao esta preenchido; pois que o arguido foi condenado em 2
anos e 6 meses de prisao.

Mas mesmo que tal fosse formalmente possivel (nos termos do art. 432n.2 1
al. b) do CP) faltaria o pressuposto material.

Passemos ao pressuposto material - as finalidades da execucao da pena de
prisao.

As finalidades da execucao da pena de prisao, no seguimento do disposto no

artigo 402 do Cédigo Penal, sao a da prevencgao especial de ressocializacao e a
da satisfagdo das exigéncias de prevengao geral positiva.

O regime de permanéncia na habitacdo é apenas um dos meios de execucao
da pena de prisao efetiva (que pode ser cumprida em reclusao na cadeia ou
em confinamento na habitagdao), e nada impede, em termos l6gicos ou em
termos de ressocializacao, que um condenado termine o cumprimento duma
pena de prisao efetiva na cadeia e cumpra uma pena sucessiva em regime de
permanéncia na habitacao, confinado em casa.

Tudo depende da avaliagdo das circunstancias dos autos face aos pressupostos
de que depende a aplicagao deste ultimo regime, maxime do seu pressuposto
material.

Considerando as circunstancias dos autos, designadamente a insisténcia do
arguido no cometimento de crimes de natureza pessoal (violéncia doméstica
contra a companheira; ofensas a integridade fisica qualificadas e ameacas
agravadas) tendo recebido a adverténcia da sentenca do Tribunal, todas estas
circunstancias fazem concluir que a execucao da pena em regime de
permanéncia na habitacao nao servirad para o preparar para conduzir a sua
vida de modo socialmente responsavel, sem cometer crimes, nem tao-pouco
sera suficiente para manter a confianca da generalidade dos cidaddos nas
normas que proibem a violéncia doméstica e a ofensa a integridade fisica de
pai e mae.

E a este entendimento nao obsta o facto de o arguido ter, no Estabelecimento
Prisional, encetado os cuidados necessarios com a sua saude mental e
prosseguir medicado.

E se a eficacia em termos de prevencgao especial do regime de permanéncia
habitacao se mostra comprometida, também em termos de prevencao geral
positiva se deve concluir que este modo de cumprimento da pena de prisao
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efetiva nao se mostra suficiente, face ao comportamento reiterado do
condenado e ao aludido risco de ineficacia, para satisfazer as necessidades de
manutengao da confianga da comunidade nas normas.

Concluindo, s6 o cumprimento da pena de prisao dentro do estabelecimento
prisional servira para atingir as finalidades preventivas da pena, pelo que nao
se determinara o cumprimento da pena em regime de permanéncia na
habitacao, devendo antes ser cumprida em estabelecimento prisional.

Assim, é improcedente o recurso.

2.3.3 Responsabilidade pelo pagamento de custas

Uma vez que o arguido decaiu totalmente no recurso que interpos, é
responsavel pelo pagamento da taxa de justica e dos encargos a que a sua
atividade deu lugar - artigos 513.2 e 514.2 do Cédigo de Processo Penal.

Nos termos do disposto nos art.2 82, n? 9, Regulamento das Custas
Processuais e a Tabela III a ele anexa, a taxa de justica varia entre 3 a 6 UC,
devendo ser fixada pelo juiz tendo em vista a complexidade da causa, dentro
dos limites fixados pela tabela III.

Tendo em conta a complexidade mediana do processo, julga-se adequado fixar

essa taxa em 4 UC.
%

3- DECISAO.
Pelo exposto, acordam os Juizes desta secgao criminal do Tribunal da Relacao

do Porto em negar provimento ao recurso, confirmando a decisao recorrida.
kS

Custas pelo recorrente com 4 UC de taxa de justica.
kK

Notifique.

Porto, 14 de Junho de 2023
Paula Pires
José Piedade

Horacio Correia Pinto
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