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Decisao: CONCEDIDA PARCIALMENTE

RESPONSABILIDADE CONTRATUAL SEGURO DE GRUPO
SEGURO DE VIDA EXCLUSAO DE CLAUSULA INVALIDEZ
JUROS DE MORA BANCO CONTRATO DE MUTUO

ENRIQUECIMENTO SEM CAUSA

Sumario

I - Tendo sido declarada nula e assim excluida do contrato de seguro a
clausula deste que definia a situacao de “Invalidez Absoluta e Definitiva”, e
importando caracterizar tal situacao no ambito do caso em andlise, devera
entender-se que a mesma se mostra conformada face a um quadro factual em
que o autor sofre de insuficiéncia renal cronica, em que carece de tratamento
por hemodidlise trés vezes por semana, durante cerca de quatro horas e meia
por sessao, se apresenta numa condicao fisica débil que inspira cuidados de
saude constantes. Fruto de tal doencga, deixou também de exercer a sua
actividade profissional de vendedor (tendo ficado incapacitado de o fazer) e,
decorrente da doenca, viu-se obrigado a sair da sociedade de que era sdcio-
gerente, passando para a situacao de pensionista, sendo que por via de tais
alteracoes viu os seus rendimentos serem reduzidos em cerca de 42%.

II - Tendo sido peticionados juros moratorios por parte dos AA., relativamente
a parte do pedido em que o beneficiario é o Banco, nada obsta a que os
mesmos sejam concedidos, nao se verificando uma situagao de enriquecimento
sem causa.
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Texto Integral

Relator[m]: Juiz Conselheiro Sousa Pinto
Adjuntas:
Juiza Conselheira Maria dos Prazeres Beleza

Juiza Conselheira Fatima Gomes

I. Relatorio

AA e mulher, BB, instauraram acc¢ao declarativa contra NOVO BANCO, S.A.,
e T-VIDA, Companhia de Seguros de Vida, S.A., actualmente Generali
Seguros, S.A., e GNB, Companhia de Seguros de Vida, S.A., actualmente
Gamalife - Companhia de Seguros de Vida, S.A., tendo pedido que seja:

1. Declarada a nulidade e exclusao da clausula constante no n2 2 do artigo 12
das Condicoes Especiais da apdlice dos contratos de seguro subscritos pelos
AA., titulados pelas apodlices n.%s ...23, ...24 e ...87, por abusiva e violadora do
principio da boa-fé e dos deveres de informacao e comunicacao.

E, consequentemente, ser/serem,

2. Condenadas a 22 Ré e a 32 Ré no reconhecimento da invalidez total e
definitiva do A. marido, desde 11 de Julho de 2017;

3. Condenada a 22 Ré a indemnizar os AA nos termos contratuais, entregando,
nomeadamente, a 12 Ré o capital em divida, referente aos contratos de mutuos
identificados em 42 e 69, ou seja, a quantia de 63.826,63 €, acrescida de juros
moratorios, vencidos e vincendos, calculados a taxa legal, desde 01.08.2017 e
até integral pagamento;

4. Condenada a 32 Ré a indemnizar os AA nos termos contratuais entregando,
nomeadamente, a 12 Ré o capital em divida referente ao contrato de mutuo
identificado em 259, ou seja, a quantia de 36.020,03 €, acrescida de juros
moratorios, vencidos e vincendos, calculados a taxa legal, desde 1.8.2017 e
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até integral pagamento;

5. Condenada a 12 Ré a reembolsar os AA das prestacoes que foram obrigados
a depositar nesse Banco, desde Agosto de 2017, em cumprimento dos
contratos de mutuo, no montante total de 3.924,99 €, bem como, das que lhes
possam Vvir a ser exigidas, até efectivo e integral pagamento do capital em
divida e respetivos juros moratorios, vencidos e vincendos, calculados a taxa
legal, desde 1.8.2017 e até absoluto pagamento;

6. Condenadas a 22 e 32 Rés a reembolsar os AA. dos valores debitados desde
Agosto de 2017, na conta titulada pelo A. marido na mutuante 12 Ré, a titulo
de prémios de seguro, da quantia de 637,03 €, bem como das que lhe possam
vir a ser exigidas até efectivo e integral pagamento das quantias peticionadas,
acrescida de juros.

Para tanto, em simula apertada, os autores invocam a existéncia de trés
contratos de mutuos celebrados com o 12 réu, a que se encontram associados
os conexos contratos de seguro, ora celebrados com a 22 ré (no caso dos
primeiros dois), ora com a 32 ré (no caso do terceiro) que garantem o
pagamento dos valores em divida conexos com os mutuos, em caso de morte e
de invalidez absoluta e definitiva.

Reclamam os pagamentos dos capitais devidos posto que, basicamente, em
11.07.2017, foi atestado que o autor marido é portador da deficiéncia
“insuficiéncia renal grave crénica com hemodidlise”, conforme consta do
atestado médico de incapacidade multiuso, que lhe confere uma incapacidade
permanente global de 70%, de acordo com a Tabela Nacional de Incapacidade
por Acidentes de Trabalho e Doencas Profissionais, sendo que, em resultado
disso, esta incapaz de exercer qualquer actividade remunerada, tendo passado
consequentemente ja a condicao de pensionista, auferindo apenas a conexa
pensao. Reputam de nulas, por abusivas, as clausulas que definem nos
contratos de seguro ajuizados a condigcao de “invalidez absoluta e definitiva”.
Que, de resto, se devem ter por excluidas por ndao comunicadas (ao abrigo do
regime das cldusulas contratuais gerais). Esta basicamente em causa uma
clausula que define o estado de invalidez absoluta e definitiva, quando, em
consequéncia de doenga ou acidente, o segurado:

i) fique total e definitivamente incapaz de exercer qualquer actividade
remunerada;

ii) fique na obrigacao de recorrer a assisténcia permanente de uma terceira
pessoa para efectuar quaisquer actos elementares da vida corrente; e,
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iii) apresente um grau de incapacidade igual ou superior a 85%, de acordo
com a Tabela Nacional de Incapacidade por Acidentes de Trabalho e Doencgas
Profissionais.

O réu Novo Banco, S.A., contestou, dizendo, em sintese, que nao corresponde
a verdade que o banco mutuante tenha exigido aos AA que a contratagao dos

respectivos contratos de seguro do ramo vida fossem celebrados com as 22 e

32 RR.

Os AA tinham toda a liberdade para contratar o seguro do ramo vida com
qualquer seguradora valida que operasse em Portugal. Sublinha que nao
existe fundamento legal para que o R. seja condenado a restituir as prestagoes
pagas pelos mutuarios apods a ocorréncia do sinistro. Mais alegou que o banco
mutuante informou os AA das clausulas referentes aos contratos de seguro
que regulavam os requisitos para accionamento dos contratos de seguro em
caso de invalidez absoluta e definitiva, por consequéncia de doenca.

As 22 e 32 rés contestaram, invocando a prescrigao dos direitos dos autores na
medida em que a doencga que determinou a incapacidade do autor foi, como
alegam, detectada em 2012. Sublinham igualmente que o estado do autor nao
preenche a sobredita definicao de invalidez absoluta e definitiva. Finalmente,
que os autores foram informados da abrangéncia de cada cobertura e os seus
requisitos.

Os autores responderam, dizendo que o facto de o primeiro diagnédstico feito
ao A. marido ter ocorrido no ano de 2012, nao significa que desde essa altura
este seja portador de uma qualquer incapacidade, pelo que nao ocorre a
referida prescrigao.

Na primeira instancia, apds a fase de julgamento, veio a ser proferida
sentencga que declarou a nulidade das clausulas a que se referem os pontos

56) e 57), dos factos provados, por abusivas e violadoras do principio da boa-fé
e exclusao das mesmas por violagao dos deveres de informacao e
comunicagao, e julgou improcedente o demais peticionado, absolvendo as RR.
dos demais pedidos.

Os AA recorreram de tal sentenca, tendo apresentado as respectivas
alegacoes.

O Novo Banco contra-alegou, pugnando pela manutengao do decidido.
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As seguradoras Generali e Gamalife também contra-alegaram, igualmente
pugnando pela confirmacao da sentenca.

Foi proferido acérdao no Tribunal da Relacao de Coimbra, onde, na sua parte
dispositiva, se decidiu nos seguintes termos:

«Pelo exposto, julga-se o recurso procedente, assim se revogando
parcialmente a decisdo recorrida, e, em consequéncia, além do sentenciado,
condena-se:

a) a 29 e a 32 RR no reconhecimento da invalidez total e definitiva do A.
marido, desde 11 de Julho de 2017;

b) a 29 R. a indemnizar os AA nos termos contratuais, entregando, a 14 R. o
capital em divida, referente aos contratos de mutuos identificados, ou seja, a
quantia de 63.826,63 €;

c) a 32 R. a indemnizar os AA nos termos contratuais entregando,
nomeadamente, a 1¢ R. o capital em divida, referente ao contrato de mituo
identificado, ou seja, a quantia de 36.020,03 €;

d) a 19 Ré a reembolsar os AA das prestagdes que foram obrigados a depositar
nesse Banco, desde Agosto de 2017 a Fevereiro de 2018, em cumprimento dos
contratos de mutuo, no montante total de 3.924,99 €, bem como, das que lhes
possam vir a ser exigidas, até efectivo e integral pagamento do capital em
divida e respectivos juros moratorios, vencidos e vincendos, calculados a taxa
legal, desde 15.03.2018 e até integral pagamento;

e) a 29 e 39 Rés a reembolsar os AA. dos valores debitados desde Agosto de
2017 ate Fevereiro de 2018, a titulo de prémios de seguro, da quantia de
637,03 €, bem como das que lhe possam vir a ser exigidas até efectivo e
integral pagamento das quantias peticionadas, acrescida de juros moratorios,
vencidos e vincendos, calculados a taxa legal, desde 13.3.2018 e até integral
pagamento.

Custas da acg¢do a cargo dos AA e das RR na proporg¢do, face ao vencimento/
sucumbéncia.»
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Inconformados com tal decisao vieram, por sua vez, as Rés GENERALI
SEGUROS, S.A. e NOVO BANCO, S.A,, recorrer da mesma, tendo apresentado
as suas alegagoes.

Sao as seguintes as conclusoes do recurso de revista apresentado pela
seguradora:

«I. Para concretizagdo do conceito de invalidez absoluta e definitiva sera
necessdrio avaliar, por um lado, a finalidade e interesse do contrato de seguro
celebrado e, por outro, a abrangéncia do conceito para um declaratdrio
normal.

II. Ndo podera deixar de se considerar que tal conceito apenas se encontra
preenchido quanto nos encontramos perante uma incapacidade para o
exercicio de toda e qualquer profissdo, e ndo apenas ao exercicio da actividade
até entdo desempenhada.

III. O 6nus da prova do preenchimento dos pressupostos de verifica¢cdo do
risco de invalidez absoluta e definitiva pertencia, como ndo podia deixar de
ser, ao Autor, na medida em que os mesmos sdo constitutivos do direito
invocado pelo mesmo.

IV. Dos factos provados ndo resulta que o Autor/Recorrido se encontre incapaz
para o exercicio de toda e qualquer profissdo, ou que o mesmo ndo seja
passivel de reconversdo profissional numa ocupa¢do compativel com o seu
estado de saude actual.

V. Os factos dados como provados e ndo provados ndo permitem concluir, por
si SO - e pelo contrdrio, quanto a nos - pela incapacidade do Autor para o
exercicio de qualquer actividade remunerada. Se assim fosse, nem sequer
faria sentido constar do elenco dos factos provados que “o autor estd incapaz
para o exercicio da sua profissdo habitual” ou que “o autor apenas poderd
desempenhar actividades/profissées que ndo envolvam esforgos fisicos e
compativeis com o seu estado de saude.”

VI. O Autor nada alegou quanto as suas habilitagbées profissionais, nem mesmo
logrou provar que os seus rendimentos decorrentes do trabalho sejam,
actualmente, inferiores aos que auferia antes da situacdo de incapacidade -
vide factos dados como ndo provados.

VII. A realizacdo de trés sessoes de hemodidlise semanais - em hordrios pos
laboral, recorde-se - e o facto de o estado de saude do Autor inspirar cuidados
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de satide constantes, ndo sdo suficientes para, sem mais, se poder concluir ou
afirmar a sua incapacidade absoluta e definitiva para o exercicio de qualquer
actividade.

VIII. O tribunal recorrido, ao decidir como decidiu, violou o disposto nos
artigos 99, 2362 e 3422 do CC, e ainda os artigos 102 a 12 e 132, n? 3 do DL
445/86, de 25 de outubro, impondo-se a substituicdo da decisdo proferida por
uma outra que, considerando ndo preenchido, no caso concreto, o conceito de
invalidez absoluta e permanente, absolva a recorrente dos pedidos formulados
quanto a mesma.

TERMOS EM QUE o presente recurso deverd ser julgado procedente nos
exactos termos supra concluidos, revogando-se a decisdo recorrida e
substituindo-se a mesma por outra que absolva a recorrente dos pedidos
formulados contra a mesma, com o que se fard JUSTICA !»

O Banco recorrente, por sua vez, apresentou as seguintes conclusoes do seu
recurso de revista:

«A) O presente recurso tem por objecto o douto Acorddo proferido no dia
10.01.2023, referéncia Citius ...32, o qual, em suma, julga procedente o
Recurso de Apelacao interposto pelos Autores/ora Recorridos, revogando,
assim, parcialmente a sentenca recorrida e, em consequéncia, além do
sentenciado nessa sentenca, condena, ainda, os RR. nos pedidos deduzidos
pelos AA. na sua peti¢do inicial (quando, em sede de 1¢ instdncia, tinha sido
decidida a absolvigdo dos RR. dos pedidos), condenando, por isso, o
Recorrente, 12 R., a reembolsar os AA. das prestagoes que foram obrigados a
depositar no Banco, desde Agosto de 2017 a Fevereiro de 2018, em
cumprimento dos contratos de mutuo, no montante total de 3.924,99 €, bem
como, das que lhes possam vir a ser exigidas, até efectivo e integral
pagamento do capital em divida e respectivos juros moratorios, vencidos e
vincendos, calculados a taxa legal, desde 15.03.2018 e até integral
pagamento;

B) Para efeitos de apuramento do Valor da Sucumbéncia do ora Recorrente,
tendo presente a condenacdo do mesmo, como acima vertida, informa o ora
Recorrente que o valor a reembolsar perfaz, a data de 03.02.2023, a quantia
total de € 20.783,69 (vinte mil setecentos e oitenta e trés euros e sessenta e
nove céntimos), a qual corresponde a soma das prestacées pagas e
depositadas pelos AA. no Novo Banco, S.A., desde 01.08.2017 até 03.02.2023,
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no ambito dos 3 (trés) contratos de mutuo em causa nos autos, tudo conforme
Declaracoes emitidas pelo ora Recorrente, referentes a cada um dos 3
contratos, e juntas sob os Docs. 1 a 3 no requerimento de interposi¢cdo do
presente Recurso (aqui anexos), acrescendo sempre o valor das prestacoes
que ainda possam vir a ser depositadas pelos AA. até efectivo e integral
pagamento da capital em divida e respectivos juros moratorios vincendos até
integral pagamento;

C) O douto Acorddo recorrido padece de fundamento legal, tendo, ao ndo
atender a falta de prova, por parte dos Recorridos, de elementos essenciais
para preenchimento do conceito de Invalidez Absoluta Definitiva, violando o
disposto no art. 3422 do C.C. quanto ao énus da prova, violando,
sequentemente, o disposto no art. 2362 do C.C.;

D) Para o caso de assim ndo se entender, violou também, por erro de
interpretacdo, o disposto no art. 2652 do C.P.C., ao ndo atender aos juros
moratorios peticionados pelos Recorridos, vencidos e vincendos, a taxa legal
desde 01.08.2017, nos pedidos formulados em 3. e 4., com o mero argumento
de ndo ter sido o aqui Recorrente a peticiond-los, acrescendo, ainda, que, em
caso de sentenga condenatoria, os juros moratorios sdo devidos
independentemente de qualquer interpelacgdo;

E) Tendo sido declaradas nulas as clausulas a que se referem os pontos 56) e
57) dos factos provados por abusivas e violadoras do principio da boa-fé, bem
como, a exclusdo das mesmas por violagdo dos deveres de informacgdo e
comunicagdo, foi procurada, quer pelo Tribunal de 12 Instancia, quer pelo
Tribunal “a quo” a densificagdo do conceito de Invalidez Absoluta Definitiva,
seguindo, para tanto, a integragdo e interpretacdo da declaragdo negocial, a
qual, a luz do art. 2362 do Codigo Civil (C.C.) deve valer com o sentido que um
declaratdrio normal, colocado na posi¢do do real declaratdrio, possa deduzir
do comportamento de declarante, tudo ao abrigo do disposto nos arts. 2369 a
2399, todos do C.C., conjugado com o disposto nos arts. 72, 102 e 112 do
Decreto-Lei n? 446/85, de 15 de Outubro;

F) Sem prejuizo das duas vertentes jurisprudéncias existentes, quer o Tribunal
de 19 Instancia, quer o Tribunal “a quo” declararam acolher uma terceira
vertente, esta mais mitigada, que, em suma, leva a adopg¢do de uma concepg¢do
que atende na sua globabilidade ao tipo de doeng¢a em causa, as limitacoes
dela decorrentes para a pessoa em concreto, considerando as suas
qualificagbes profissionais, a sua anterior profissdo, as reais e efectivas
possibilidades de reconversdo, e outros factos essenciais, para, no fundo, se
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perceber se aquela concreta doenca de que padece o segurado, com aquelas
concretas limitagoes, face as suas concretas qualificagoes e capacidades
remanescentes, induz irremediavelmente a uma perda sensivel das suas reais
capacidades de ganho e de gerar rendimento, no fundo até para fazer face ao
servico das dividas que contraiu e que segurou;

G) Citando, quer o Tribunal de 192 Instdncia, quer o Tribunal da Relagdo de
Coimbra, o douto Acorddo do Supremo Tribunal de Justica de 27.02.2010 em
que é relator RICARDO COSTA, disponivel para consulta em www.dgsi.pt;

H) Convergindo ambas as Instdncias, até esta fase, na sua fundamentacdo,
seguindo sempre o mesmo trilho;

I) Porém, eis que o Acorddo aqui em crise, apods elencar os factos apurados,
bifurca, sem mais, para a seguinte conclusdo “Ora se estd provado que o A.
apenas poderd desempenhar actividades remuneradas/profissées que ndo
envolvam esforcos fisicos e compativeis com o seu estado de saude, a verdade
é que todo o quadro acabado de descrever inculca, para um declaratario
normal, a interpretagdo e conclusdo que o A. estd numa situagdo de invalidez
absoluta e definitiva.”;

J) Afirmando, ainda, que “ndo se afigurando possivel, num juizo de prognose,
que se possa afirmar que o A. tem possibilidades de fazer uma real
reconversdo profissional ou o exercicio de uma actividade alternativa a que
tinha e possa gerar rendimentos compativeis com os que tinha
anteriormente.”;

K) Com tais conclusées, o Tribunal “a quo” faz tdbua rasa da obrigag¢do que
impelia sobre os Recorrentes de demonstracdo dos factos essenciais
integradores do conceito que aqui se discute, a saber, a Invalidez Absoluta
Definitiva e que ndo lograram provar, ndo cumprindo, pois, os Recorridos com
o onus da prova que lhes competia;

L) Ndo obstante ter ficado bem salientado e exposto em sede da sentenca
proferida em 1¢ Instdncia esse falta de cumprimento por parte dos Recorridos
do o6nus da prova que lhe competia e que, por isso, conduziu a absolvi¢gdo dos
RR., incluindo o Réu aqui Recorrente;

M) O proprio Acoérddo do Supremo Tribunal de Justi¢a, de 27.02.2010, em que
€ Relator RICARDO COSTA, citado por ambas as instdancias, também é firme
quanto a necessidade de demonstragdo dos factos integradores do conceito de
invalidez absoluta e definitiva e inerente dever de cumprimento do énus da
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prova pelo segurado e consequéncia em caso de ndo cumprimento, tudo nos
termos do art. 3422 do C. Civil;

N) Elencando este mesmo Acorddo do Supremo Tribunal de Justica, de
27.02.2010, diversos outros Acorddos nos quais é bem explanada (como ndo
podia deixar de o ser) a evidéncia de competir ao Autor o énus da prova do
facto constitutivo do seu direito, tudo por respeito ao disposto no art. 3422 do
C.C., e cujo incumprimento levou as improcedéncias das pretensoes do Autor;

O) O Acorddo recorrido, sem qualquer justificagdo para tal, ignorou o facto de
os Recorridos ndo terem logrado provar factos constitutivos do seu direito, ao
arrepio do que foi decidido em sede de 19 Instdncia, violando, assim, o
Tribunal “a quo” o disposto no art. 34292 do C. Civil e, consequentemente, o
disposto no art. 2362 do C. Civil;

P) Como consta do Acorddo aqui em crise, toda a factualidade dada como
provada em sede de 19 Instdncia se mostra definitivamente fixada, pelo que
menos se entende, salvo o devido respeito, o trilho final sequido no Acorddo
aqui em causa, que veio dar por preenchido o conceito de Incapacidade
Absoluta e Definitiva sem que, no entanto, os Recorridos tenham, como consta
da matéria de facto, demonstrado ou logrado provar que o Recorrido marido
estivesse incapaz para toda e qualquer profissdo (alegou, mas ndo provou) ou
que em alternativa, tratando-se de uma incapacidade relativa, estando apenas
incapaz para o exercicio da sua profissdo habitual, ndo estd capaz do exercicio
de qualquer outra profissdo que lhe consinta rendimentos similares aos
anteriormente percepcionados;

Q) Ndo tendo os Recorridos logrado essa prova, que lhes competia, face ao
disposto no art. 3422 do C.C., forcosamente deveria, tal como foi decidido em
sede de 19 Instancia, ter sido decidido que ndo se poderia dar como verificado
o conceito de Invalidez Absoluta e Definitiva aqui discutido;

R) Motivos pelos quais, mal andou, salvo o devido respeito, o Tribunal “a quo”
na sua decisdo, uma vez que deveria ter julgado como improcedente a
Apelacdo dos Recorridos, mantendo o decidido em sede de 12 instdncia por
este ndo merecer censura, com a manutencgdo da absolvi¢gdo dos RR., incluindo
0 aqui Recorrente, dos pedidos formulados pelos Recorridos/autores;

S) Para o caso de assim ndo se entender, o que apenas por mero dever de
patrocinio se concede, acresce, ainda, que mal andou o Acorddo de que se
recorre na sua parte final quando, no que aos pedidos formulados pelos ora
Recorridos em 3. e 4., no que se reporta aos respectivos juros moratorios
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vencidos e vincendos, entendeu ndo os contemplar porque “o Novo Banco ndo
SO os ndo peticionou, como a serem devidos isso so ocorrerd depois do transito
em julgado da presente decisdo que ordena a referida entrega e mesmo assim
SO apos interpelagdo do Novo Banco, S.A. as 22 e 32 RR.”;

T) Sendo o ora Recorrente, 12 R. nos autos génese dos presentes, ndo se
entende como poderia este também peticionar esses mesmos juros, quer pela
posi¢cdo processual que ocupa, ja que, face ao disposto no art. 2652, n2 2
C.P.C., uma eventual alteragdo do pedido apenas compete ao Autor (que ndo
era o aqui Recorrente) e, face ao disposto no art. 2662 do C.P.C., o Réu, em
reconvencdo, apenas pode dirigir um pedido ... ao Autor;

U) E, ainda, se é verdade que a mora de um devedor se constitui, em ultimo
caso, quando o devedor seja interpelado para cumprir, também ndo é menos
verdade que a mora se verifica quando o devedor é notificado da sentenga
condenatoria, sem necessidade de qualquer interpelagdo;

V) Veja-se, alids, nesse sentido, a titulo explicativo, o Acorddo do Tribunal da
Relacgdo de Lisboa, de 22.06.2004, processo n? 3345/2004-7, Relator
PIMENTEL MARCOS, disponivel para consulta em Acoérddo do Tribunal da
Relacgdo de Lisboa (dgsi.pt);

W) Sempre serdo devidos juros pelos 22 e 32 RR., nos termos peticionados
pelos Autores/Recorridos, na eventualidade (o que ndo se concede) de o
Tribunal “ad quem” ndo revogar o Acorddo em crise face aos argumentos
antes vertidos quanto a violagdo pelo Tribunal “a quo” das regras do onus da
prova contidas no art. 3422 do C. Civil.

Nestes termos, por todo o antes exposto, deverd o douto Acorddo ser revogado
e substituido por outro que mantenha o decidido em sede de 19 instdncia,
absolvendo, assim, o aqui Recorrente do pedido contra si formulado pelos
Recorridos.

TERMOS EM QUE:

Deverd ser concedido provimento ao presente recurso e, em consequéncia, ser
revogado o douto Acorddo de que ora se recorre por incorrecta interpretacdo
e violagdo do disposto nos arts. 3422 e 2362, ambos do C.C., sendo substituido
por outro que mantenha o decidido em sede de 19 Instdncia, por ndo merecer
censura, absolvendo, assim, o ora Recorrente do pedido formulado pelos
Recorridos, o que, por este meio, se requer,

Assim se fazendo a costumada justica!»
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O recorrido/Autor, apresentou contra-alegagoes quanto a cada um dos
recursos interpostos pelas Rés, defendendo em ambos o infundado do neles
vertido e sustentando a bondade do decidido no acérdao recorrido.

I1. Da admissibilidade do recurso

Os requerimentos de interposicao dos recursos mostram-se tempestivos
(artigos 638.2 e 139.2 do CPC), foram apresentados por quem tem legitimidade
para o efeito (artigo 631.2 do CPC), encontrado-se as partes devidamente
patrocinadas (artigo 40.2 do CPC).

Tais requerimentos estao devidamente instruidos com alegagoes e conclusoes
(artigos 6392 do CPC).

O acérdao impugnado é, pela sua natureza, pelo seu contetido, pelo valor da
causa e da respectiva sucumbeéncia, recorrivel (artigos 629.2 e 671.2 do CPC).

Mostra-se, em funcao do disposto nos artigos 675.2 e 676.2 do CPC,
correctamente fixado o seu modo de subida (nos préprios autos) e o seu efeito
(meramente devolutivo).

Pelo que se deixa exposto, os recursos merecem conhecimento.

II1. Do objecto dos recursos

Sendo o objecto dos recursos delimitado pelas conclusoes das Recorrentes (cf.
arts. 635.2, n.24, e 639.2, n.2 1, do Cédigo de Processo Civil), sem prejuizo das
questoes de conhecimento oficioso (cf. art. 608.2, n.2 2, por remissao do art.
663.2, n.2 2, do Cdodigo de Processo Civil), a questdao fundamental a decidir, em
ambas as Revistas, prende-se com a caracterizacao do que se possa entender
por “Invalidez Absoluta e Definitiva” e saber se o Autor logrou demonstrar
padecer da mesma.

Subsidiariamente, sustenta ainda o Réu Novo Banco, S.A., que a decisao sobre
a parcial nao condenagao em juros de mora se revela inadequada.
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IV. Fundamentacao

1. De facto
Nas instancias resultou apurada a seguinte matéria de facto:
Factos provados:

1) Na Conservatéria do Registo Predial ..., sob o n.2 1416/da freguesia ...,
mostra-se descrito o seguinte:

Prédio Urbano, sito na Estrada ..., composto por edificio de rés-do-chao, 1.2
andar e logradouro, que confina do Norte com Servidao Particular, do Sul com
CC, do Nascente com Estrada Municipal e do Poente com DD, inscrito na
matriz da Uniao de Freguesias ... e ... sob o artigo 2103 que teve origem no
artigo 2192 da extinta freguesia ...) (vide doc.1 e 2 - juntos com a pi,
patenteados nos autos a fls.25 a fls.27-v, do p. fisico)).

2) Sendo que sobre tal descricao pende, entre outras, a inscrigcao da
respectiva aquisicao, POR COMPRA, em favor do autor AA, casado com BB no
regime de comunhao de adquiridos, por compra a EE e mulher FF. 2103 (vide
doc.1 e 2).

3) Por escritura publica intitulada de compra e venda, celebrada no dia
28/01/2005, na Agéncia do Banco Espirito Santo, S.A., na cidade ..., intervindo
na qualidade de primeiros outorgantes EE e mulher FF, e na qualidade de
segundo outorgante AA, as partes declararam entre si, entre o mais que
consta do teor da conexa escritura patenteada nos autos a fls.28 a fls.30, do
p.f. - doc. 3 junto com a pi, cujo contetudo se da por reproduzido, pelos
primeiros outorgantes foi dito:

“Que pelo preco de NOVENTA MIL EUROS, que jd receberam, vendem ao
SEGUNDO OUTORGANTE, livre de quaisquer onus ou encargos, o seguinte:

- PREDIO URBANO constituido por edificio de rés-do-chdo, primeiro andar,
sotdo e logradouro, sito na Estrada ..., naquela freguesia ..., inscrito na matriz
respectiva sob o artigo 2192, (...), descrito na Conservatoria do Registo
Predial ... sob o numero mil quatrocentos e dezasseis, da mesma freguesia ...

(...)".

Pelo segundo outorgante foi dito:
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Que aceita esta venda nos termos exarados, que o prédio adquirido se destina
exclusivamente a sua habitacao propria e permanente”.

4) Por escritura publica intitulada de MUTUO COM HIPOTECA, celebrada no
dia 28/01/2005, na Agéncia do Banco Espirito Santo, S.A., na cidade ...,
intervindo na qualidade de primeiros outorgantes AA e mulher BB, e na
qualidade de segundo GG (na qualidade de procurador do “BANCO ESPIRITO
SANTO, S.A.”), as partes declararam entre si, entre o mais que consta da
conexa escritura patenteada nos autos a fIs.30-v a fls.34-v, do p. fisico, o
seguinte:

“PELOS PRIMEIROS OUTORGANTES FOI DITO:

Que sdo donos e legitimos possuidores do seguinte imovel, por eles adquirido
haje, por escritura lavrada imediatamente anterior a presente:

- PREDIO URBANO constituido por edificio de rés-do-chdo, primeiro andar,
sotdo e logradouro, sito na Estrada ..., naquela freguesia ..., inscrito na matriz
respectiva sob o artigo 2192, (...), descrito na Conservatoria do Registo
Predial ... sob o numero mil quatrocentos e dezasseis, da mesma freguesia ...

(...)".

Que por esta mesma escritura, eles PRIMEIROS OUTROGANTES se
confessam devedores ao “BANCO ESPIRITO SANTO, S.A.” (...), da importdncia
de NOVENTA MIL EUROS, que neste acto recebem do mesmo Banco, por
empréstimo que este lhes concede ao abrigo das normas para o regime geral
do crédito a habitacdo.”.

“Que o referido empreéstimo de NOVENTA MIL EUROS serd liquidado em
TRINTA anos, em TREZENTAS E SESSENTA prestagcées mensais constantes
sucessivas de capital e juros, vencendo-se a primeira no dia dez de Fevereiro
de dois mil e cinco (...).”

Que, em garantia do bom pagamento da importdncia mutuada, (...), eles
primeiros outorgantes, por esta mesma escritura constituem HIPOTECA a
favor do “BANCO ESPIRITO SANTO, S.A., sobre o prédio atrds identificado (...

)

“Que os referidos empréstimos e hipoteca se regulam pelos termos constantes
do documento complementar, (...), anexo a esta escritura”.

“PELO SEGUNDO OUTORGANTE FOI DITO:
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“Que aceita, para o Banco que representa, a confissdo de divida e a hipoteca,
nos termos exarados.”

5) Por escritura publica intitulada de MUTUO COM HIPOTECA, celebrada no
dia 28/01/2005, na Agéncia do Banco Espirito Santo, S.A., na cidade ...,
intervindo na qualidade de primeiros outorgantes AA e mulher BB, na
qualidade de segundo GG (na qualidade de procurador do “BANCO ESPIRITO
SANTO, S.A.”), as partes declararam entre si, entre o mais que consta da
conexa escritura patenteada nos autos a fls.35 a fls.39, do p. fisico, o seguinte:

“PELOS PRIMEIROS OUTORGANTES FOI DITO:

Que sdo donos e legitimos possuidores do seguinte imovel, por eles adquirido
haje, por escritura lavrada imediatamente anterior a presente:

- PREDIO URBANO constituido por edificio de rés-do-chdo, primeiro andar,
sotdo e logradouro, sito na Estrada ..., naquela freguesia ..., inscrito na matriz
respectiva sob o artigo 2192, (...), descrito na Conservatoria do Registo
Predial ... sob o numero mil quatrocentos e dezasseis, da mesma freguesia ...

(...)".

Que por esta mesma escritura, eles PRIMEIROS OUTROGANTES se
confessam devedores ao “BANCO ESPIRITO SANTO, S.A.” (...), da importdncia
de DEZ MIL EUROS, a liquidar em TRINTA anos, em TREZENTAS E
SESSENTA prestagbes mensais constantes sucessivas de capital e juros,
vencendo-se a primeira no dia dez de Fevereiro de dois mil e cinco (...).”

“Que o referido empréstimo se destina a fazer face a compromissos
financeiros assumidos anteriormente pelos primeiros outorgantes e a
aquisi¢cdo de equipamento para a sua residéncia.”

Que, em garantia do bom pagamento da importdncia mutuada, (...), eles
primeiros outorgantes, por esta mesma escritura constituem HIPOTECA a
favor do “BANCO ESPIRITO SANTO, S.A.”, sobre o prédio atrds identificado

(...)”

“Que os referidos empréstimos e hipoteca se regulam pelos termos constantes
do documento complementar, (...), anexo a esta escritura”.

“PELO SEGUNDO OUTORGANTE FOI DITO:
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“Que aceita, para o Banco que representa, a confissdo de divida e a hipoteca,
nos termos exarados.”

6) As hipotecas foram registadas provisoriamente a favor do Banco Espirito
Santo, S.A., pelas apresentacgoes trés e quatros, de 10 de dezembro de 2004, e
averbadas definitivamente em 31 de Janeiro de 2005, conforme descrito na
Conservatoria do Registo Predial ..., nos termos da sobredita descrigdao predial
(doc. n.2 2).

7) Os referidos acordos de “mutuo e hipoteca” encontram-se regulados pelos
termos contantes dos respectivos documentos complementares, que instruem
e estdao anexos as ditas escrituras, nos termos declarados nestas.

8) Nos termos da clausula 5.2 do documento complementar anexo a escritura
de mutuo com hipoteca a que se alude em 4) dos factos provados, “O(s)
mutudrio(s) obriga(m)-se a manter (seguro(s) de vida pelo prazo e montante
do empréstimo, para garantir, em caso de morte ou invalidez, a liquidag¢do do
montante em divida de capital e juros” - cf. doc. n.2 4.

9) Igualmente, nos termos da cldusula 4.2 do documento complementar anexo
a escritura de mutuo com hipoteca a que se alude em 5), “O(s) mutudrio(s)
obriga(m)-se a manter (seguro(s) de vida pelo prazo e montante do
empréstimo, para garantir, em caso de morte ou invalidez, a liquidacdo do
montante em divida de capital e juros vencidos” - cf. doc. n.2 5.

10) Nesse contexto, por intermediario da 1.2 Ré (actualmente NOVO BANCO,
S.A.), os AA. receberam dois documentos da 2.2 Ré - T-VIDA, COMPANHIA DE
SEGUROS, S.A..

11) Um referente as condigbes gerais e especiais do “contrato do seguro de
vida”, prévia e antecipadamente elaboradas.

12) Outro com o boletim para adesao a seguro do ramo vida da 2.2 Ré.

13) Na sequéncia, os AA. aderiram a dois seguros do ramo VIDA da 2.2 Ré, um
para cada mutuo (a que se alude em 4) e 5)), pelo prazo de trinta anos
(duracao dos mutuos celebrados), e pelo valor do miituo concedido.

14) As apolices dos seguros encontram-se em poder da 1.2 Ré.

15) Por documento intitulado de “TITULO DE MUTUO COM HIPOTECA”,
celebrado a 09 de Setembro de 2010, na Conservatoria do Registo Predial ...,
intervindo como primeiro outorgante o “BANCO ESPIRITO SANTO, S.A.”, e
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como segundos AA e mulher BB, os AA. declararam ter recebido a quantia de
€ 42.600,00 (quarenta e dois mil e seiscentos euros), do primeiro outorgante,
a liquidar em trinta anos, em trezentas e sessenta prestacoes mensais
constantes sucessivas de capital e juros, com taxa de juro anual de 10,5%, nos
termos do qual, os autores/segundos outorgantes, constituiram a favor do
Banco, hipoteca sobre o imo6vel (supra identificado em 1)), para garantia, entre
0 mais, do capital mutuado e juros (nos termos do documento junto aos autos
a fls.108 a fls.116, do p. fisico). Foi declarado nos termos do conexo
documento que “Tal empréstimo reger-se-a pelas cldusulas constantes do
presente titulo, bem como pelas cldusulas constantes de um documento
complementar (anexo I), que arquivo e que integra o presente titulo”
(patenteado nos autos a fls.110 a fls.116, cujo contetido se da por
reproduzido).

16) A conexa hipoteca sobre o dito prédio foi registada a favor do “BANCO
ESPIRITO SANTO, S.A.”, pela apresentacao 1168 de 09/09/2010 (vide a
conexa sobredita descricao predial).

17) No contexto do acordo a que se alude em 15), foi outorgado um seguro
vida que se encontra titulado por uma apolice (vide designagao infra).

18) Nos termos das clausulas 6.2 e 5.2 do documento complementar das
escrituras dos contratos de mutuo com hipoteca a que se alude em 4) e 5), “O
(s) mutudrio(s) é(sdo) obrigado(s) a mostrar que tem(tém) em dia o pagamento
dos préemios dos seguros. Em caso de atraso por parte do(s) mutudrio(s) no
cumprimento dessas obrigagoes, poderd o Banco alterar ou anular os seguros
e efectuar os correspondentes pagamentos, debitando os respectivos custos na
conta de depdsito a ordem dos mutuario(s) aberta no Banco.” - cf. docs.n.%s 4
e 5). Idem quanto ao mutuo a que se alude em 15), nos termos da clausula
décima terceira do documento complementar patenteado nos autos a fls.110 a
fls.116 do p. fisico, cujo teor se da por reproduzido.

19) Os AA. asseguram o pagamento dos prémios de seguro do ramo VIDA.

20) - Os AA. despendem em prémios, mensalmente, uma quantia variavel,
cobrada por débito direto, na conta identificada infra - nos pontos 23) e 24) da
factualidade dada como provada, em quatro movimentos (cf. doc.n.? 2):

- “Cobranca Sdd Gnb - Companhia De Adc. ...62";
- “Cobranca Sdd Gnb - Companhia De Se Adc ...48”;

- “Cobranca Sdd T-Vida, Companhia D Adc 53...98”;
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- “Cobranca Sdd T-Vida, Companhia D Adc 53...68".

21) Em 08/09/2017, o autor procedeu a entrega, em agéncia da 1.2 Ré -
Agéncia da .../... - do formulario “Participacao de Sinistro Acidente/Doenca -
Crédito Habitacao”, documento junto como n.2 18, patenteado nos autos a
fls.70 e seq., e que aqui se da por integralmente reproduzido.

22) Apos tomada de posicao da 22 e 32 rés, declinando que a condigao ao autor
se integre nas coberturas acordadas, foi neste contexto que o A. enviou
resposta, por carta escrita com A/R, datada de 30/01/2018, as cartas enviadas
pelas 2.2 e 3.2 Rés (patenteadas nos autos a fls.54-v e a fls.55), reiterando pela
activagao dos seguros (cf. doc. n.2 20 - patenteado nos autos a flIs.72 a fls.72-v,
cujo conteudo se dd como reproduzido).

*

Factos controvertidos que se consideram provados:

a) Da Peticao inicial:

23) Ao “mutuo” a que se alude em 4), foi atribuido on.?2...10 e as
denominacdes de “BHP - AQUISICAO C/ HIPO” e “CREDITO HIPOTECARIO
AQUIS HPP E6”, conforme documentos denominados “Posicao Integrada” e
extracto integrado, referente a conta ...00, titulada pelo A. marido na 1.2 Ré,
juntos como docs. n.%s 6 e 7, e que aqui se dao por integralmente
reproduzidos.

24) Ao “Mutuo” a que se alude em 5) foi atribuido on.? ...11 e as
denominacgdes de “MULTIOPCOES C/ HIPO” e “CREDITO HIPOTECARIO
MOC/HIPO E6”, conforme documentos denominados “Posicao Integrada” e
extracto integrado, referente a conta ...00, titulada pelo A. marido na 1.2 Ré,
juntos como docs. n.2 6 e 7, e que aqui se dao por integralmente reproduzidos.

25) Dispde-se no ponto 11 da “Ficha de informacao de crédito a habitagao”
disponibilizada pela 1.2 Ré, antes da celebracdao dos mutuos a que se alude em
4) e 5), denominado “Condicoes e Beneficios concedidos no Crédito a
Habitacao”:

“Seguros de Vida - E obrigatdria a realizacdo de seguro de vida a favor dos
titulares do empréstimo. No qual conste como Beneficidrio Privilegiado o
Banco Mutuante.
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(...) E exigida a cobertura da morte por doenca ou acidente assim como a
Invalidez Absoluta e Definitiva por Doenca ou Total e Permanente por
acidente. O montante do Seguro ndo pode ser inferior ao montante do
empréstimo concedido.” - cf. doc. n.2 8.

26) No contexto a que se alude em 4) e 5), quanto aos seguros de vida
associados ao conexos mutuos, regiam e vigoravam as condigcoes gerais e
especiais patenteadas nos autos a fIs.366 a fls.369.

27) Como condicao indispensavel a outorga/concessao dos mutuos a que se
alude em 4) e 5), a 12 ré impos a obrigatoriedade da adesao a seguro de vida
por parte dos titulares do empréstimo, no qual constasse como “Beneficiario
Privilegiado o Banco Mutuante”, que cobrisse o risco de morte ou invalidez
dos mutuarios, conquanto ndo necessariamente junto da 22 ré (a adesao
(realizagao) a (de) seguro de vida poderia ser feito junto de qualquer outra
companhia de seguros).

28) Se nao o fizessem, o mutuo nao lhes seria concedido.
29) Os AA. preencheram os respetivos boletins de adesao.

30) Ao “mutuo” a que se alude em 4), dos factos provados, encontra-se
associado o “contrato de seguro” titulado pela apodlice n.2 ...23 - cf. doc. 10.

31) Ao “mutuo” a que se alude em 5), dos factos provados, encontra-se
associado o “contrato de seguro” titulado pela apodlice n.2 ...24 - cf. doc. 10.

32) Ao “Mutuo” a que se alude em 15) foi atribuido o n.2 ...09 e as
denominagdes “REESTRUTURACAO” e “CREDITO HIPOTECARIO MULTI EU6
HIP”, conforme documento denominado “Posicao Integrada” e extrato
integrado referente a conta ...00, titulada pelo A. na 1.2 Ré, juntos como docs.
n.2 6 e 7, e que aqui se dao por integralmente reproduzidos.

33) Como condicao indispensavel a outorga/concessdao do mutuo a que se
alude em 15), a 12 ré impos a obrigatoriedade da adesao a seguro de vida
(realizacao de seguro de vida) por parte dos titulares do empréstimo, no qual
constasse como “Beneficiario Privilegiado o Banco Mutuante”, que cobrisse o
risco de morte ou invalidez dos mutuarios, conquanto nao necessariamente
junto da 32 ré (a realizacao de seguro de vida (ou adesao a) poderia ser feita
junto de qualquer outra companhia de seguros).
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34) Assim, a celebracao do mutuo a que se alude em 15), foi, igualmente,
acompanhado de adesao a “contrato de seguro do ramo VIDA”, desta vez, da
3.2 Ré, com o preenchimento de boletim de adesao disponibilizado pela 1.2 Ré.

35) No presente (com referéncia a Fevereiro de 2018), os AA. sao devedores
junto da 1.2 Ré, no valor de € 99.846,66 (noventa e nove mil oitocentos e
quarenta e seis euros e sessenta e seis céntimos), a titulo de capital (nao
comtemplando juros, impostos e outros encargos) repartido da seguinte forma
(cf. doc. n.2 6):

- contrato n.? ...10, € 57.443,87 (cinquenta e sete mil, quatrocentos e quarenta
euros e oitenta e sete céntimos);

- contraton.?...11, € 6.382,76 (seis mil, trezentos e oitenta e dois euros e
setenta e seis céntimos);

- contrato n.? ...09, € 36.020,03 (trinta e seis mil e vinte euros e trés
céntimos).

36) Mensalmente, os AA. despendem, em prestagoes, o montante de € 558,44
(quinhentos e cinquenta e oito euros e quarenta e quatro céntimos), repartido
da seguinte forma (cf. doc. n.2 6):

- contrato n.?...10, € 287,06 (duzentos e oitenta e sete euros e seis céntimos);
- contraton.? ...11, € 35,16 (trinta e cinco euros e dezasseis céntimos);

- contrato n.2...09, € 236,22 (duzentos e trinta e seis euros e vinte e dois
céntimos).

37) No que tange aos “mutuos” a que se alude em 4) e 5), nos termos
descritos nos respectivos documentos complementares anexos aos referidos
“mutuos”, e, bem assim, nas condigoes gerais e especiais dos seguros de vida
associados aos referidos mutuos celebrados com a 1.2 Ré, a 2.2, enquanto
seguradora, garante, em caso de morte ou de invalidez (absoluta e definitiva -
em consequéncia de acidente ou doencga) dos mutuarios/segurados, ora AA., a
liquidagao a mutuante/beneficidria privilegiada, in casu, a 1.2 Ré, do montante
em divida do capital e dos juros.

38) No que tange ao “mutuo” a que se alude em 15), nos termos descritos no
documento complementar anexo ao mutuo em aprecgo, e, bem assim, nas
condigoes gerais e especiais dos seguros de vida associados ao mutuo
celebrados com a 1.2 Ré, a 3.2 Ré, enquanto seguradora, garante, em caso de
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morte ou de invalidez (absoluta e definitiva - em consequéncia de acidente ou
doenga) dos mutudarios/segurados, ora AA., a liquidagao a mutuante/
beneficiaria privilegiada, in casu, a 1.2 Ré, do montante em divida do capital e
dos juros.

39) Em 11/07/2017, foi atestado que o A. marido é portador da deficiéncia
“insuficiéncia renal grave crénica com hemodidlise”, conforme consta do
Atestado Médico de Incapacidade Multiuso, datado de 11/07/2017, junto como
doc. n.2 12, patenteado nos autos a fls.55-v, do p. fisico e que aqui se da por
integralmente reproduzido.

40) Mercé daquela insuficiéncia, foi atribuida ao A. (e o autor padece de) uma
“incapacidade permanente global” de 70% (setenta por cento), de acordo com
a Tabela Nacional de Incapacidade por Acidentes de Trabalho e Doencas
Profissionais, sendo que na base daquele atestado multiusos estd um relatério
meédico e deliberagao (patenteados nos autos a fls.289 a fls.291-v) - que
concluiu que o autor se encontrava numa situagao de incapacidade
permanente relativamente a sua profissao.

Mercé ainda daquela insuficiéncia renal cronica com necessidade de
hemodidlise, o autor apresenta um défice funcional permanente da integridade
fisico-psiquica valorizavel em 60,00 pontos, avaliado de acordo com a tabela
nacional de incapacidades em direito civil.

41) Até entao, o A. era sécio-gerente na sociedade comercial J..., Lda., NIPC
..., conforme doc. n.2 13 e 14.

42) Auferia a retribuicao mensal liquida de € 534,00 (quinhentos e trinta e
quatro euros) - cf. doc. n.2 13.

43) Fruto da insuficiéncia renal créonica com necessidade de hemodidlise de
que veio a padecer e padece, o A. deixou de ter condicoes fisicas e animicas
para exercer o cargo de socio-gerente, tendo procedido a renincia a geréncia
e a cessao das quotas que detinha naquela sociedade, identificada em cf. doc.
n.c 14).

44) Foi-lhe deferida pensao de invalidez, com data de inicio em 30/08/2017,
passando da situagao de trabalhador para a de pensionista, nos termos do
documento emitido pelo Instituto da Segurancga Social, IP - Centro Nacional
de Pensoes, datado de 13/10/2017, junto como doc. n.2 15, patenteado nos
autos a fls.68, e que aqui se da por integralmente reproduzido.
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45) O valor da pensao de invalidez é de € 311,47 (trezentos e onze euros e
quarenta e sete céntimos) - cf. docs. n.2s 16 e 17.

46) Nesse circunstancialismo, o A. procurou proceder a participagao de
sinistro por doenca, relativamente aos mutuos a que se alude em 4), 5) e 15), a
fim de ativar os inerentes seguros, referenciados, entre outros, nos pontos 13)
el7).

47) Para tanto, no ambito do plasmado em 21, O A. providenciou pelo
preenchimento do campo 5, referente a “informacao do médico assistente”,
deslocando-se ao Centro de Saude ..., tendo o seu Médico Assistente
preenchido aquele campo, com a indicacao de que o primeiro diagnostico
havia ocorrido no ano de 2012, atestando que o A. é portador da deficiéncia
“insuficiéncia renal grave créonica com hemodialise”.

Sem prejuizo, no ano de 2012, o autor ndo estava acometido de “insuficiéncia
renal grave cronica com hemodialise”, antes com alteragoes na fungao renal
(sem hemodialise ou incapacidade para o seu trabalho) que acabou por evoluir
com o tempo para aquela “insuficiéncia renal grave crénica”, com necessidade
de hemodialise.

48) Na sequéncia da sobredita participagao por sinistro, as 22 e 32 rés
declinaram que o referido em 39) e 40) (neste ponto quanto ao parecer da
Junta Médica apenas), se enquadrasse nas coberturas dos seguros a que se
alude em 13) e 17), observando que “o seguro em causa prevé o pagamento do
Capital em caso de Morte ou Invalidez Absoluta e Definitiva do Segurado”,
concluindo que a “Invalidez da qual o segurado é portador ndo se enquadra no
previsto nas Condi¢ées Especiais dos Seguros Complementares do Seguro”,
isto porque consideram que “Qualquer segurado é considerado em estado de
Invalidez Absoluta e Definitiva quando, por consequéncia de doenca ou
acidente, fique total e definitivamente incapaz de exercer qualquer actividade
remunerada e, simultaneamente, na obrigacgdo de recorrer a assisténcia
permanente de uma terceira pessoa para efectuar cumulativamente os actos
elementares da vida corrente e apresentar um grau de incapacidade igual ou
superior a 85% de acordo com a “Tabela Nacional de Incapacidade por
Acidentes de Trabalho e Doencas Profissionais” oficialmente em vigor no
momento do reconhecimento da invalidez.”.

49) Para além do consignado em 39) e 40), mercé da apontada insuficiéncia
renal créonica com necessidade de hemodialise, o autor esta incapaz para o
exercicio da sua profissao habitual.
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O autor apenas podera desempenhar actividades remuneradas/profissdes que
nao envolvam esforgos fisicos e compativeis com o seu estado de saude.

50) O autor aderiu aos seguros do ramo VIDA, com o preenchimento dos
boletins de adesao, cujos impressos foram antecipadamente elaborados, nao
tendo tido qualquer intervencgao na elaboracgao das clausulas.

51) Despendeu, desde Agosto de 2017 até ao momento (a Fevereiro de 2018),
em prestagoes mensais, a quantia de € 3.924,99 (trés mil novecentos e vinte e
quatro euros e noventa e nove céntimos), repartida nos seguintes termos:

- Agosto de 2017: € 573,06 (300,78 + 35,31 + 236,97) - cf. extrato integrado
n.2 08/2017 (doc. n.2 22);

- Setembro 2017: € 559,19 (287,06 + 35,16 + 236,97) - cf. extrato integrado
n.2 09/2017 (doc. n.2 23);

- Outubro 2017: € 558,49 (287,06 + 35,16 + 236,27) - cf. extrato integrado n.2
10/2017 (doc. n.2 24);

- Novembro 2017: € 558,90 (287,06 + 35,16 + 236,68) - cf. extrato integrado
n.211/2017 (doc. n.° 25);

- Dezembro 2017: € 558,46 (287,06 + 35,16 + 236,24) - cf. extrato integrado
n.2 12/2017 (doc. n.° 26);

- Janeiro 2018: € 558,45 (287,06 + 35,16 + 236,23) - cf. extrato integrado n.2
01/2018 (doc. n.2 27);

- Fevereiro 2018: € € 558,44 (287,006 + 35,16 + 236,22) - cf. extrato integrado
n.2 02/2018 (doc. n.2 27);

52) Em prémios de seguro, desembolsou, até ao presente (de Agosto de 2017 a
Fevereiro de 2018), a quantia de € 637,07 (seiscentos e trinta e sete euros e
sete céntimos), repartida nos seguintes termos:

- Agosto 2017: € 89,83 (8,48 + 25,88 + 5,55 + 49,92) - cf. extrato integrado
08/2017 (doc. n.2 22);

- Setembro 2017: € 90,22 (8,48 + 26,06 + 5,57 + 50,11) - cf. extrato integrado
09/2017 (doc. n.2 23);

- Outubro 2017: € 90,61 (8,48 + 26,23 + 50,31 + 5,59) - cf. extrato integrado
10/2017 (doc. n.2 24);
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- Novembro 2017: € 90,98 (8,48 + 26,40 + 50,49 + 5,61) - cf. extrato
integrado 11/2017 (doc. n.2 25);

- Dezembro 2017: € 91,37 (8,48 + 26,58 + 50,68 + 5,63) - cf. extrato
integrado 12/2017 (doc. n.2 26);

- Janeiro 2017: € 91,74 (8,48 + 26,75 + 50,86 + 5,65) - cf. extrato integrado
01/2018 (doc. n.2 27);

- Fevereiro 2018: € € 92,32 (8,69 + 26,93 + 51,03 + 5,67) - cf. extrato
integrado n.2 02/2018 (doc. n.2 27);

53) Fruto da incapacidade de que padece, o A. necessita de, semanalmente,
realizar sessoes de dialise.

54) O A. realiza sessoes de dialise trés vezes por semana (2.2, 4.2 e 6.2), das
18h00 as 22h30 - cf. doc. n.2 28.

55) Mercé da sobredita referida insuficiéncia renal créonica com a implicada
necessidade de realizacao de hemodialise, que lhe confere a incapacidade
plasmada no ponto 40), dos factos provados, e dos tratamentos a que se
encontra sujeito, a condigao fisica do A. é, no presente, débil e inspira
cuidados de saude constantes.

[m]56) No que tange aos “mutuos” a que se alude em 4) e 5), que, como
supra se deu como provado, no contexto a que se alude em 4) e 5), quanto aos
seguros de vida associados ao conexos mutuos, regiam e vigoravam as
condicOes gerais e especiais patenteadas nos autos a fls.366 a fls.369, naquele
contexto, estabelecia-se no ponto 8. Das condigoes especiais do seguro em
causa:

“8. SEGURO COMPLEMENTAR DE INVALIDEZ ABSOLUTA E
DEFINITIVA

8.1. Garantias

Se um segurado/Pessoa Segura vier a invalidar-se absolutamente e
definitivamente em consequéncia de doenga ou acidente, ficard garantido por
este seguro complementar o pagamento antecipado do capital do Seguro
Principal que consta das Condigoes Particulares Certificado Individual.

(...)
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8.2. Definicao de Invalidez Absoluta e Definitiva (IAD)

O Segurado/Pessoa Segura é considerado em estado de Invalidez Absoluta e
Definitiva quando, em consequéncia de doencga ou acidente, fique total e
definitivamente incapaz de exercer qualquer actividade remunerada e,
simultaneamente, na obrigagdo de recorrer a assisténcia permanente de uma
terceira pessoa para efectuar cumulativamente os actos elementares da vida
corrente e/ou apresentar um grau de incapacidade igual ou superior a 85%, de
acordo com a “Tabela Nacional de Incapacidade por Acidentes de Trabalho e
Doencas Profissionais” oficialmente em vigor no momento do reconhecimento
de invalidez.

Entende-se por acto elementar da vida corrente:
- Lavar-se: (...).

Alimentar-se: (...).

Vestir-se: (...).

Deslocar-se no local de residéncia habitual.

*k

Aos termos do sobredito seguro/clausulado/apdlice ...01, por for¢ca de uma
alteracdo ajustada entre a T-Vida, COMPANHIA DE SEGUROS, S.A.
(entretanto incorporada na Companhia de Seguros Tranquilidade, S.A., apds
alterada para Seguradoras Unidas, S.A., e depois para Generali Seguros, S.A.),
e 0 BANCO ESPIRITO SANTO, S.A. (actualmente Novo Banco, S.A.), com data
de outorga de 28 de Dezembro de 2006, mas com menc¢do em epigrafe de
“ALTERACAO A PARTIR DE 01 de Janeiro de 2006”, e com menc¢do no corpo do
documento/acta, patenteado nos autos a fls.140-v, cujo contetido se dd por
reproduzido, que “Faz parte integrante desta Apdlice, a partir de Agosto de
2006”, alterou-se, em outras, o “artigo 8.2 das Condi¢coes Especiais dos
Seguros Complementares do Seguro de Vida Grupo Contributivo”.

Assim, por forca da alteragdo introduzida a apdlice ...01, passou-se a dispor no
referido ponto:

8.2. Definicado de Invalidez Absoluta e Definitiva (IAD)

O Segurado/Pessoa Segura é considerado em estado de Invalidez Absoluta e
Definitiva quando, em consequéncia de doenca ou acidente, fique total e
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definitivamente incapaz de exercer qualquer actividade remunerada e,
simultaneamente, na obrigag¢do de recorrer a assisténcia permanente de uma
terceira pessoa para efectuar cumulativamente os actos elementares da vida
corrente e desde apresente um grau de incapacidade igual ou superior a 85%,
de acordo com a “Tabela Nacional de Incapacidade por Acidentes de Trabalho
e Doencas Profissionais” oficialmente em vigor no momento do
reconhecimento de invalidez.

(....)»

[@]57) No que tange ao “mutuo” a que se alude em 15), no dia 14.06.2010, os
Autores, na qualidade de Segurados, aderiram a um contrato de seguro de
vida que tem como Tomador de Seguro e Beneficiario o entdao denominado
Banco Espirito Santo e como Seguradora a Ré GNB Vida, sendo que quanto ao
seguro de vida associado ao conexo mutuo, regiam e vigoravam as condigoes
da apolice n.260501 “SEGURO DE VIDA GRUPO TEMPORARIO
CONTRIBUTIVO”, da “BES VIDA” (isto ¢, BES Vida - Companhia de Seguros
S.A., que depois alterou a sua denominacgao social para GNB - Companhia de
Seguros de Vida, S.A., e para, actualmente, Gamalife - Companhia de Seguros
de Vida, S.A., patenteadas nos autos a fIs.148 a fIs.157, cujo conteudo se da
por reproduzido, mormente as respectivas condigoes particulares patenteadas
a fls.148-v a fls.152-v; bem como as condigOes gerais e especiais patenteadas
nos autos a fls.153 a fls.157, sendo naquele contexto, estabelecia-se no ponto
8. Das condigoes especiais do seguro em causa:

“8. SEGURO COMPLEMENTAR DE INVALIDEZ ABSOLUTA E
DEFINITIVA

8.1. Garantias

Se um segurado/Pessoa Segura vier a invalidar-se absolutamente e
definitivamente em consequéncia de doenga ou acidente, ficard garantido por
este seguro complementar o pagamento antecipado do capital do Seguro
Principal que consta das Condigoes Particulares Certificado Individual.

(..)
8.2. Definicdo de Invalidez Absoluta e Definitiva (IAD)

O Segurado/Pessoa Segura é considerado em estado de Invalidez Absoluta e
Definitiva quando, em consequéncia de doenca ou acidente, fique total e
definitivamente incapaz de exercer qualquer actividade remunerada e,
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simultaneamente, na obrigag¢do de recorrer a assisténcia permanente de uma
terceira pessoa para efectuar cumulativamente os actos elementares da vida
corrente e desde que apresente um grau de incapacidade igual ou superior a
85%, de acordo com a “Tabela Nacional de Incapacidade por Acidentes de
Trabalho e Doencas Profissionais” oficialmente em vigor no momento do
reconhecimento de invalidez.

Entende-se por acto elementar da vida corrente:
- Lavar-se: (...).

Alimentar-se: (...).

Vestir-se: (...).

Deslocar-se no local de residéncia habitual.

(...).”

b) da Contestacao do Novo Banco, S.A.:

58) Consta do formulario de adesdo ao seguro de vida a que aderiram os
autores no ano de 2010 (a que se alude, entre outros, no ponto 17), dos factos
provados) que os AA. declaram expressamente “terem-lhes sido prestadas
todas as informacgoes relevantes para a subscrigdo do presente contrato,
nomeadamente, as suas principais caracteristicas e admbito das garantias bem
como os esclarecimentos exigiveis nos termos previstos no artigo 182 e 1852
do DL 72/2008, de 19 de Abril.”

59) E, ainda, “terem tomado conhecimento e recebido a segunda via da
Proposta de Subscrigdo e as Condi¢goes Contratuais e a informag¢do sobre o
Mediador de seguros prevista no Art.2 32 do Decreto-Lei n.2 144/2006 de 31
de Julho.”

c) da Contestacao das SEGURADORAS UNIDAS, S.A. e GNB -
COMPANHIA DE SEGUROS VIDA, S.A.:

60) Em 2012, o autor nao estava acometido de “insuficiéncia renal grave
cronica com hemodidlise”, antes com alteragoes na funcao renal (sem
hemodialise ou incapacidade para o seu trabalho) que acabou por evoluir com
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o tempo para aquela “insuficiéncia renal grave crénica”, com necessidade de
hemodialise.

Factos nao provados:

a) Da peticao inicial

(...)
40.2 - No presente, nao exerce qualquer atividade remunerada.
41.°- Nao aufere rendimentos do trabalho.

Conexamente, a matéria do artigo 83.2 (Possui, no presente, um rendimento
mensal inferior ao que possuia antes de ser declarado incapaz e auferir
pensao de invalidez, na qualidade de pensionista).

73.2 - Quando o A. celebrou os contratos de seguro, conexionados aos
contratos de mutuo, fé-lo, efectivamente, convencido de que os mesmos
poderiam, e deveriam, ser accionados quando falecesse ou padecesse de uma
incapacidade absoluta e definitiva que o impossibilitasse de exercer uma
actividade remunerada, e solver, sem dificuldade, aos compromissos
assumidos.

Na verdade,

74.2 - Se assim nao fosse, nunca o A. teria celebrado os contratos de mutuo
bancario com a 1.2 Ré. Realmente.

2. De direito

Como se referiu supra, é objecto da presente revista a caracterizacao do que
se possa entender por “Invalidez Absoluta e Definitiva” (IAD), dada a
declaragao de nulidade das clausulas do contrato de seguro referidas nos
pontos 56 e 57 dos factos dados por provados e consequente exclusao das
mesmas, atenta a decisao proferida pela 1.2 instancia (ja transitada).

Com efeito, as Rés nao recorreram da sentencga, nao tendo assim impugnado
tal decisao que determinou a anulacao das indicadas clausulas. Por tal via a

Relacgao, e bem, deu como assente que tais pontos se encontravam excluidos,
tendo, nessa conformidade, apreciado o recurso na vertente da conformacao
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do que se deveria entender por Invalidez Absoluta e Definitiva.

Desta forma, no ambito da apreciagao da presente Revista «é de considerar
definitiva a exclusdo de tais pontos da referida clausula (qualificados na
sentenca como “ndo escritos”), restando integrar nos segmentos

remanescentes os factos que se apuraram.»[m].
Sera pois nessa sede que recaira a nossa apreciacao.

Na eventualidade de se vir a concluir que tal invalidez se regista e que, como
tal, as Rés devem ser condenadas nos montantes de capital pedidos, havera
entdo que apreciar a questao suscitada no recurso do Réu Novo Banco, S.A.,
atinente a matéria dos juros de mora.

Vejamos.

No acordao recorrido, assumindo-se ser de entender a Invalidez Absoluta e
Definitiva, numa perspectiva conceptual ndo muito rigida, mas também nao
demasiado alargada, disse-se que se perfilhava uma “terceira via”, intermédia,
nos seguintes termos:

«(...).

Uma terceira, digamos intermédia, mais maledvel e flexivel, adaptdvel a
casuistica propria de cada concreta situacdo, em que se atenda,
nomeadamente, ao tipo de doenc¢a em causa, as limitagées dela decorrentes
para a pessoa em concreto, as suas qualificagoes profissionais, a sua anterior
profissdo, as reais e efectivas possibilidades de reconversdo, incluindo o seu
saldrio prévio a patologia em causa e as reais e concretas possibilidade de
atingir, por via da reconversdo, se viavel, um saldrio equiparado, proximo ou
afastado, para se perceber se aquela doenca, aquelas concretas limitacoes,
face as suas concretas qualificacoes e capacidades remanescentes, provoca
irremediavelmente uma perda sensivel das suas reais capacidades de ganho e
de gerar rendimento, para fazer face ao servigo da divida que contraiu e que
segurou - neste sentido vdo os Acds. do ST] de 29.4.2010,
Proc.5477/06.8TVLSB e de 27.2.2020, Proc.125/13.2TVPRT, disponiveis no
mesmo site.

E esta tltima a orientagdo que preferimos e que subscrevemos.

Ha que verificar agora os factos apurados. Sabemos que: em 11.7.2017, foi
atestado que o A. marido é portador da deficiéncia “insuficiéncia renal grave
cronica com hemodidlise”, conforme consta do Atestado Médico de
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Incapacidade Multiuso, da mesma data; mercé daquela insuficiéncia, foi
atribuida ao A. (e o autor padece de) uma “incapacidade permanente global”
de 70%, de acordo com a Tabela Nacional de Incapacidade por Acidentes de
Trabalho e Doencas Profissionais, sendo que na base daquele atestado
multiusos esta um relatorio médico e deliberagdo que concluiu que o autor se
encontrava numa situagdo de incapacidade permanente relativamente a sua
profissdo; mercé ainda daquela insuficiéncia renal crénica com necessidade de
hemodidlise, o autor apresenta um défice funcional permanente da integridade
fisico-psiquica valorizdvel em 60 pontos, avaliado de acordo com a Tabela
Nacional de Incapacidades em Direito Civil; que o A. estd incapaz para o
exercicio da sua profissdo habitual de socio-gerente na J..., e onde tinha
tarefas inerentes a vendedor (vide o doc. da Seg. Social de fls. 289 v.), e onde
auferia a retribui¢cdo mensal liquida de 534 €; fruto da insuficiéncia renal
cronica com necessidade de hemodidlise de que veio a padecer e padece, o A.
deixou de ter condigoes fisicas e animicas para exercer o cargo de socio-
gerente, tendo procedido a renuincia a geréncia e a cessdo das quotas que
detinha naquela sociedade, tendo-lhe sido deferida pensdo de invalidez, com
data de inicio em 30.8.2017, passando da situag¢do de trabalhador para a de
pensionista, nos termos do documento emitido pela Seg. Social, datado de
13.10.2017, sendo o valor da pensdo de invalidez de 311,47 €; fruto da
incapacidade de que padece, o A. necessita de, semanalmente, realizar
sessoes de didlise, realizando-as 3 vezes por semana (24, 42 e 62), das 18h as
22h30; mercé da sobredita referida insuficiéncia renal cronica com a
implicada necessidade de realizagdo de hemodidlise, que lhe confere a
incapacidade atrds referida, e dos tratamentos a que se encontra sujeito, a
condigdo fisica do A. é, no presente, débil e inspira cuidados de saude
constantes.

Ora se esta provado que o A. apenas poderd desempenhar actividades
remuneradas/profissées que ndo envolvam esforgos fisicos e compativeis com
0 seu estado de saude, a verdade é que todo o quadro acabado de descrever
inculca, para um declaratdrio normal, a interpretacdo e conclusdo que o A.
estd numa situag¢do de invalidez absoluta e definitiva.

Ndo se afigurando possivel, num juizo de prognose, que se possa afirmar que o
A. tem possibilidades de fazer uma real reconversdo profissional ou o exercicio
de uma actividade alternativa a que tinha e que possa gerar rendimentos
compativeis com os que tinha anteriormente. Trata-se de pessoa com 51 anos
de idade, portadora de insuficiéncia renal grave e cronica com hemodidlise,
com uma incapacidade permanente global de 70%, incapaz permanentemente
para a sua profissdo, que auferia a retribui¢cdo mensal liquida de 534 €, tendo
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deixado de ter condigoes fisicas e animicas para exercer o cargo de socio-
gerente, tendo-lhe sido deferido pensdo de invalidez, desde 8.2017, no valor
de 311,47 €, sendo que fruto da incapacidade de que padece, o A. necessita
de, semanalmente, realizar sessbes de didlise, realizando-as 3 vezes por
semana (aos dias uteis de 29, 49 e 69), e mercé da sobredita insuficiéncia renal
cronica com a implicada necessidade de realizagdo de hemodidlise, que lhe
confere a incapacidade atrds referida, e dos tratamentos a que se encontra
sujeito, apresenta condigdo fisica que é no presente, débil e inspira cuidados
de saude constantes.

Razdo pela qual se tem por verificado o alegado conceito/cobertura de IAD.

(...).»

A fundamental discordancia das recorrentes face ao decidido no acérdao
recorrido assenta na circunstancia de entenderem que a matéria factual
apurada nao se revelava suficiente para que se concluisse, como se concluiu,
que o A. era detentor de Invalidez Absoluta Definitiva, tendo os Exmos.
Senhores Juizes Desembargadores retirado conclusdes que iam/foram para
além do que se mostrava comprovado, sendo certo que era sobre o A. que
recaia/recai o 6nus de provar tal factualidade.

Adiantamos desde ja que se nos afigura que nao assiste razao as recorrentes,
pois que a factualidade dada por provada é suficientemente reveladora e
enformadora da existéncia de uma situacgao passivel de ser classificada como
de Invalidez Absoluta e Definitiva por parte do Autor, como demonstraremos
infra.

Atentemos em que se podera traduzir tal conceito, ja que serd com base nele
que depois poderemos enformar a factualidade apurada.

No acordao citado nas decisoes recorridas e pelas proprias recorrentes

referenciado [@], e que merece a nossa concordancia, é dito:

«(...).

Ndo existindo uma definicdo legal, o percurso definidor desse conceito de
invalidade permanente tem que considerar as condicionantes aludidas,
assumindo natural destaque o interesse (e finalidade racional) do contrato de
seguro e o contexto de coligacdo imposta com os contratos de financiamento

[@]. Logo, a nosso ver, ndo pode deixar de assentar, na sua base, numa
deficiéncia fisica e/ou intelectual que, ndo obstante os cuidados, os

31/41


file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2023/7.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Ac%E2%94%9C%E2%94%82rd%E2%94%9C%C3%BAos%20Anonimizados/2023-05-11/Ac.%20437-18.9T8CTB-C1.S1-generated.docx#_ftn5
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2023/7.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Ac%E2%94%9C%E2%94%82rd%E2%94%9C%C3%BAos%20Anonimizados/2023-05-11/Ac.%20437-18.9T8CTB-C1.S1-generated.docx#_ftn5
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2023/7.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Ac%E2%94%9C%E2%94%82rd%E2%94%9C%C3%BAos%20Anonimizados/2023-05-11/Ac.%20437-18.9T8CTB-C1.S1-generated.docx#_ftn5
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2023/7.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Ac%E2%94%9C%E2%94%82rd%E2%94%9C%C3%BAos%20Anonimizados/2023-05-11/Ac.%20437-18.9T8CTB-C1.S1-generated.docx#_ftn6
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2023/7.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Ac%E2%94%9C%E2%94%82rd%E2%94%9C%C3%BAos%20Anonimizados/2023-05-11/Ac.%20437-18.9T8CTB-C1.S1-generated.docx#_ftn6
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2023/7.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Ac%E2%94%9C%E2%94%82rd%E2%94%9C%C3%BAos%20Anonimizados/2023-05-11/Ac.%20437-18.9T8CTB-C1.S1-generated.docx#_ftn6
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2023/7.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Ac%E2%94%9C%E2%94%82rd%E2%94%9C%C3%BAos%20Anonimizados/2023-05-11/Ac.%20437-18.9T8CTB-C1.S1-generated.docx#_ftn6
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2023/7.%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Ac%E2%94%9C%E2%94%82rd%E2%94%9C%C3%BAos%20Anonimizados/2023-05-11/Ac.%20437-18.9T8CTB-C1.S1-generated.docx#_ftn6

tratamentos e os acompanhamentos, clinicos e reabilitadores, realizados
depois do sinistro, subsiste a titulo definitivo em sede anatomica-funcional e/

ou psicossensorial[m]. Depois, implica esse trilho precisar que esse estado
deficitario, independentemente do seu nivel ou grau ou percentagem de
incapacidade (desde que ndo seja residual ou insignificante), teve
consequéncia (enquanto impacto decisivo) na alteragdo ou modificagdo do
estado de vida, pessoal e profissional, anterior ao sinistro. Para esse juizo
sobre o reflexo do sinistro, hda que ter em conta, numa ponderac¢do multipla e
ndo individualmente exclusiva, nomeadamente, a actividade anteriormente
desenvolvida como fonte de rendimentos, a idade e o tempo restante de vida
activa profissional, a perda de independéncia psico-motora, o tipo de doenca
ou restricdo de satude, as habilitacoes e capacidades literadrias e profissionais
da pessoa segura e a possibilidade de reconversdo para actividade compativel
com essas habilitagbes e capacidades com igual ou aproximada medida de
rendimentos, sempre com enquadramento na situagdo remuneratoria concreta

(e projeccdo na “capacidade de ganho”[ml]) do segurado apds a estabilizacdo

das sequelas do sinistro[&l].

E relevante a invalidez, por isso, que, em concreto, se traduz em restri¢coes
que, atendendo aos esforcos, capacidades e qualificagoes especificas da
profissdo exercida, inviabilizam sem mais a manutenc¢do da profissdo ou outra
com rendimentos equipardveis, mesmo que sem necessdria articulacdo com os
constrangimentos que frustrem a conservacdo das tarefas da vida didria com a
autonomia apresentadas no momento pré-sinistro. De facto, nela se encontram
0s requisitos da permanéncia ou definitividade na afectacdo da capacidade de
ganho que cumprem o interesse do contrato de seguro. Jd ndo serd assim, por
exemplo, quando o sinistro provoca uma incapacidade elevada para o trabalho
mas a subsequente reconversdo profissional para outras tarefas na mesma

(101,

entidade patronal ndo conduz a alteragdo remuneratoria

(...).»

Tendo por base estes pressupostos, entendemos que os factos descritos no
acordao recorrido, que aqui reproduzimos, sao de molde a configurar uma real
situacao de Invalidez Absoluta e Definitiva (apenas se transcrevem os que se
revelam mais impressivos):

- Como condicao indispensavel a outorga/concessao dos mutuos, a Ré, Banco
Espirito Santo, S.A., imp0s a obrigatoriedade da adesao a seguro de vida por
parte dos titulares do empréstimo, no qual constasse como “Beneficiario
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Privilegiado o Banco Mutuante”, que cobrisse o risco de morte ou invalidez
dos mutuarios (pontos 27 e 33 dos factos provados);

-Em 11.7.2017, foi atestado que o A. marido é portador da deficiéncia “
insuficiéncia renal grave cronica com hemodidlise”, conforme consta do
Atestado Médico de Incapacidade Multiuso, da mesma data (ponto 39 dos
factos provados);

- Mercé daquela insuficiéncia, foi atribuida ao A. (e o autor padece de) uma
“incapacidade permanente global” de 70%, de acordo com a Tabela Nacional
de Incapacidade por Acidentes de Trabalho e Doencas Profissionais, sendo que
na base daquele atestado multiusos estda um relatério médico e deliberagao
gue concluiu que o autor se encontrava numa situacao de incapacidade
permanente relativamente a sua profissao (ponto 40 dos factos provados);

- Mercé ainda daquela insuficiéncia renal crénica com necessidade de
hemodidlise, o autor apresenta um défice funcional permanente da integridade
fisico-psiquica valorizavel em 60 pontos, avaliado de acordo com a Tabela
Nacional de Incapacidades em Direito Civil (ponto 40 dos factos provados);

- Até entdo o A. era sécio-gerente de uma sociedade comercial de produtos
alimentares, auferindo uma retribuicdao mensal liquida de 534,00€ (pontos 41
e 42 dos factos provados);

- Fruto da Insuficiéncia renal crénica com necessidade de hemodialise o A.
deixou de ter condigoes fisicas e animicas para exercer o cargo de sécio-
gerente, da sociedade de que era socio, onde tinha tarefas inerentes a
vendedor, tendo procedido a renincia a geréncia e a cessao das quotas que
detinha naquela sociedade (Ponto 43 dos factos provados e doc. da Seg. Social
de fls. 289 v.);

- Foi-lhe deferida pensao de invalidez, com data de inicio em 30.8.2017,
passando da situacao de trabalhador para a de pensionista, sendo o valor da
pensao de invalidez de 311,47 € (pontos 44 e 45 dos factos provados);

- O A. estd incapaz para o exercicio da sua profissao habitual, apenas podendo
desempenhar actividades remuneradas/profissdoes que nao envolvam esforgos
fisicos e sejam compativeis com o seu estado de saude (ponto 49 dos factos
provados);

- Fruto da incapacidade de que padece, o A. necessita de, semanalmente,
realizar sessoes de dialise, realizando-as 3 vezes por semana (228, 42 e 62), das
18h as 22h30 (pontos 53 e 54 dos factos provados);
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- Mercé da sobredita referida insuficiéncia renal créonica com a implicada
necessidade de realizacao de hemodialise, que lhe confere a incapacidade
atras referida, e dos tratamentos a que se encontra sujeito, a condicgao fisica
do A. é, no presente, débil e inspira cuidados de satde constantes (ponto 55
dos factos provados).

Esteve bem o Tribunal da Relagao ao ter considerado que este conjunto de
factos é manifestamente suficiente para sustentar a situagcao de “Invalidez
Absoluta e Definitiva” do A.. Esta, tem de ser apreciada casuisticamente, o que
vale por dizer que uma outra pessoa com a mesma tipologia de doenca
(insuficiéncia renal créonica, dependente de hemodidlise) poderia reagir a
mesma de forma diferente, manifestando uma menor debilidade e uma
resposta a doenga mais reativa, levando a que nao viesse a ser classificada
como detentora de invalidez absoluta e definitiva. No caso, porém, com o0s
factos apurados, a conclusao a retirar dos mesmos aponta no sentido
perfilhado pela Relagao.

Com efeito, deparamo-nos perante alguém que fruto da sua insuficiéncia renal
crénica, em que carece de tratamento por hemodidlise trés vezes por semana,
durante cerca de quatro horas e meia por sessao, se apresenta numa condigao
fisica débil que inspira cuidados de satde constantes. Fruto de tal doenga,
deixou também de exercer a sua actividade profissional de vendedor (tendo
ficado incapacitado de o fazer) e, decorrente da doencga, viu-se obrigado a sair
da sociedade de que era sécio-gerente, passando para a situagao de
pensionista, sendo que por via de tais alteragoes viu os seus rendimentos
serem reduzidos em cerca de 42%.

De outro lado, apenas se apurou que a doenca de que padece apenas lhe
permitiria desempenhar actividades remuneradas/profissdoes que nao
envolvessem esforcos fisicos e fossem compativeis com o seu estado de saude,
e com a sua idade (51 anos), sendo que as Rés nao avancaram com qualquer
indicacao de quais actividades ou profissoes poderiam ser essas, nao sendo tal
matéria enformadora do direito do A., pelo que nao lhe incumbiria a ele a sua
alegacao e prova. Como foi referido no ja apontado acordao deste Supremo de
10-02-2022, caberia «também a Seguradora contrapor aos factos que a A.
alegou outros que revelassem uma efectiva possibilidade de se efectuar a
referida reconversdo, sem afectar seriamente o seu equilibrio fisico e
psicologico.»
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Certo é que o conjunto de factualidade apurada permite a leitura/
interpretacao que foi feita pela Relacao, no sentido de a mesma enformar o
conceito de “Invalidez Absoluta e Definitiva”, pois que este nao pode ser visto
como um conceito apenas aplicavel a situagoes em que o invalido esteja
absolutamente dependente de terceiros. Como se diz no antes citado acordao
deste STJ de 10-02-2022, «(...) neste e na generalidade dos casos semelhantes,
sempre se poderia concluir que qualquer sinistrado estaria apto a exercer
alguma actividade, a ndo ser em casos muito limitados que se caracterizassem
pela incapacidade absoluta decorrente de uma situacgdo de paraplegia ou de
outra sequela altamente incapacitante da mobilidade ou da utilizagdo dos
sentidos.»

Anote-se ainda que este nosso entendimento foi também recentemente
perfilhado, em caso nao muito distinto do presente, em que o grau de
incapacidade permanente da sinistrada era até inferior (67,5%) ao que o aqui
A. detém (70%), como se podera ver no Ac. deste Supremo de 28-02-2023

[M], em que foi relator Tibério Silva e também subscrito pelo aqui relator,
como 2.2 adjunto.

Entendemos assim que, quanto a esta questdao, sera de manter o acordao da
Relacgao, improcedendo as Revistas quanto a mesma.

Aqui chegados, vejamos agora a questao referente aos juros, suscitada na
Revista do Banco.

Os pedidos formulados pelos AA. na sua peticao inicial, sao os que se
enunciam na parte inicial do relatério do presente acdérdao, transcrevendo-se,
de novo, os que relevam para a apreciacao da presente questao:

«Ser/serem,

(..).

3. Condenada a 2% Ré a indemnizar os AA nos termos contratuais, entregando,
nomeadamente, a 1¢ Ré o capital em divida, referente aos contratos de miutuos
identificados em 42 e 62, ou seja, a quantia de 63.826,63 €, acrescida de juros
moratorios, vencidos e vincendos, calculados a taxa legal, desde 01.08.2017 e
até integral pagamento;
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4. Condenada a 3¢ Ré a indemnizar os AA nos termos contratuais entregando,
nomeadamente, a 1¢ Ré o capital em divida referente ao contrato de mutuo
identificado em 259, ou seja, a quantia de 36.020,03 €, acrescida de juros
moratorios, vencidos e vincendos, calculados a taxa legal, desde 01.08.2017 e
até integral pagamento;

(...).»

A Relagdo, no que concerne a esta matéria apreciou-a da seguinte forma:

«(...).

4. No respeitante a ultima questdo recursiva, considerando a resposta
acabada de dar ao ponto 3, vejamos as suas implica¢bes financeiras.

Quanto ao pedido formulado em 3., considerando o facto provado 35), a 22 R.
tem de indemnizar os AA nos termos contratuais, entregando ao 12 R. o capital
em divida, referente aos contratos de mutuos atrds identificados, ou seja, a
quantia de 63.826,63 €.

Quanto ao pedido formulado em 4. considerando o facto provado 35) a 3¢ R.
tem de indemnizar os AA nos termos contratuais entregando, ao 12 R. o capital
em divida referente ao contrato de mutuo atrds identificado, ou seja, a quantia
de 36.020,03 €.

Nestes 2 pedidos, vém reclamados juros moratorios, vencidos e vincendos, a
taxa legal, desde 01.08.2017. Contudo, ndo se vé como, pois o Novo Banco ndo
SO os ndo peticionou, como a serem devidos isso so ocorrerd depois do transito
em julgado da presente decisdo que ordena a referida entrega e mesmo assim
SO apos interpelagdo do Novo Banco as 22 e 32 RR (arts. 8052, n? 1, e 8062, n?
1e2,doCC).

Referente ao pedido formulado em 5., atento o facto provado 51), a 1¢ R. tem
de reembolsar os AA das prestacoes que foram obrigados depositar nesse
Banco, desde Agosto de 2017 até Fevereiro de 2018, em cumprimento dos
contratos de mutuo, no montante total de 3.924,99 €, bem como, das que lhes
possam vir a ser exigidas, até efectivo e integral pagamento do capital em
divida.

Respeitante ao pedido formulado em 6., atento o facto provado 52), as 22 e 3¢
RR tém de reembolsar os AA dos valores debitados desde Agosto de 2017 até
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Fevereiro de 2018, a titulo de prémios de seguro, da quantia de 637,03 €, bem
como das que lhe possam vir a ser exigidas até efetivo e integral pagamento
das quantias peticionadas.

Também aqui, nestes 2 pedidos, vém pedidos juros moratorios, vencidos e
vincendos, a taxa legal, desde 01.08.2017. Porém, o devedor so fica
constituido em mora, depois da interpelacdo judicial ou extrajudicial. Ndo se
demonstrando esta ultima mas apenas aquela so6 sdo devidos os peticionados
juros desde a data da citacdo para a acg¢do, o que ocorreu, em 15.3.2018 (vide
fls. 102), relativamente a 14 R., e em 13.03.2018 (vide fIs.100/101)
relativamente as 29 e 39 RR (arts. 8052, n° 1, e 806°, n°1 e 2,do CC).»

Decorrente de tal entendimento, a decisao recorrida, no que concerne aos
indicados pedidos 3. e 4., ndo condenou as 2.2 e 3.2 Rés no pagamento de
juros moratorios.

Sustenta o recorrente Banco que tais juros moratorios sempre lhe serao
devidos, pelas razoes que indica nas sua conclusdes de recurso nas alineas S),
T) e U):

«S) Para o caso de assim ndo se entender, o que apenas por mero dever de
patrocinio se concede, acresce, ainda, que mal andou o Acorddo de que se
recorre na sua parte final quando, no que aos pedidos formulados pelos ora
Recorridos em 3. e 4., no que se reporta aos respectivos juros moratorios
vencidos e vincendos, entendeu ndo os contemplar porque “o Novo Banco ndo
SO os ndo peticionou, como a serem devidos isso so ocorrerd depois do transito
em julgado da presente decisdo que ordena a referida entrega e mesmo assim
SO apos interpelagdo do Novo Banco, S.A. as 22 e 32 RR.”;

T) Sendo o ora Recorrente, 1° R. nos autos génese dos presentes, ndo se
entende como poderia este também peticionar esses mesmos juros, quer pela
posi¢cdo processual que ocupa, ja que, face ao disposto no art. 2652, n 2
C.P.C., uma eventual alteragdo do pedido apenas compete ao Autor (que ndo
era o aqui Recorrente) e, face ao disposto no art. 2662 do C.PC., o Réu, em
reconvencdo, apenas pode dirigir um pedido ... ao Autor;

U) E, ainda, se é verdade que a mora de um devedor se constitui, em ultimo
caso, quando o devedor seja interpelado para cumprir, também ndo é menos
verdade que a mora se verifica quando o devedor é notificado da sentenga
condenatoria, sem necessidade de qualquer interpelagdo».
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Importa pois saber se os juros peticionados pelos AA. sob os pontos 3. e 4. da
sua peticao inicial sao devidos, como pretende o recorrente, ou se, pelo
contrario, o ndao sao, como foi sustentado no acérdao recorrido.

Afigura-se-nos inexistirem razoes para que nao se condenem as 2.2 e 3.2 Rés,
no pagamento dos juros moratorios pedidos.

Em primeiro lugar, porquanto o argumento de que os mesmos nao foram
pedidos pelo Réu Banco, nao colhe, pois que o pedido de entrega do capital
devido pelos AA. ao Banco, pelas seguradoras, também por ele nao foi pedido
e, nao foi por tal razao que nao foi determinada a condenacgao daquelas a
efectua-lo, sendo admissivel tal pedido a favor de terceiro;

Em segundo lugar, porque nao estd em causa nenhuma situacao de
enriquecimento sem causa por parte do Banco, pois que os juros moratorios
em causa so serao devidos desde a data da citacdo das 2.2 e 3.2 Rés
(13-03-2018), de harmonia com o estipulado com o art.2 805.¢2, n.2 1 do CC,
momento que se tera de considerar como sendo aquele em que foram
interpelados judicialmente para tal cumprimento, sendo que, por sua vez, o
banco, foi igualmente condenado a reembolsar os AA. nos quantitativos que
entretanto estes lhe tenham realizado, os quais, por seu turno, deverao ser
igualmente acrescidos do pagamento de juros moratérios desde 01-08-2017

(tenha-se presente o pedido constante sob o n.2 5) [M], nao advindo assim,
para o 1.2 Réu, qualquer ganho injustificado.

Concluimos assim, que nesta questao assiste razao ao Recorrente Banco, pelo
gue no que concerne a sua Revista, a mesma sera parcialmente procedente.

Sumario a que alude o n.2 7 do art.2 663.2 do CPC

I - Tendo sido declarada nula e assim excluida do contrato de seguro a
clausula deste que definia a situacao de “Invalidez Absoluta e Definitiva”, e
importando caracterizar tal situagao no ambito do caso em analise, devera
entender-se que a mesma se mostra conformada face a um quadro factual em
que o autor sofre de insuficiéncia renal crénica, em que carece de tratamento
por hemodialise trés vezes por semana, durante cerca de quatro horas e meia
por sessao, se apresenta numa condigao fisica débil que inspira cuidados de
saude constantes. Fruto de tal doenca, deixou também de exercer a sua
actividade profissional de vendedor (tendo ficado incapacitado de o fazer) e,
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decorrente da doenca, viu-se obrigado a sair da sociedade de que era sdcio-
gerente, passando para a situacao de pensionista, sendo que por via de tais
alteracoes viu os seus rendimentos serem reduzidos em cerca de 42%.

II - Tendo sido peticionados juros moratorios por parte dos AA., relativamente
a parte do pedido em que o beneficiario é o Banco, nada obsta a que os
mesmos sejam concedidos, nao se verificando uma situacao de enriquecimento
sem causa.

V. Decisao
Pelo exposto, acorda-se:

a) em negar provimento a revista interposta pela seguradora GENERALI
SEGUROS, S.A;;

b) em julgar parcialmente procedente a revista interposta pela recorrente
Novo Banco, S.A., na parte em que nao condenou as seguradoras nos juros
moratorios peticionados pelos autores, quanto aos pedidos formulados sob os
pontos 3. e 4. da peticao inicial, pelo que quanto a tais pedidos, condenam-se
as seguradoras, 2.2 e 3.2 rés, no pagamento de tais juros civis, nos moldes ai
peticionados.

c) em manter, no mais, a decisao recorrida.

Custas da responsabilidade da Ré GENERALI SEGUROS, S.A., quanto a
revista por si interposta e na proporcao de 4/5 pelo Novo Banco, S.A., e de 1/5
pelos AA., quanto a Revista interposta por este banco.

Lisboa, 11-05-2023

José Maria Sousa Pinto (Relator)

Maria dos Prazeres Beleza

Fatima Gomes
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11 O relator adopta a escrita anterior ao A.O..

[2] As clausulas contratuais constantes deste ponto foram declaradas nulas
pela sentenca da 1.2 instancia e, assim, excluidas do contrato.

[31 As clausulas contratuais constantes deste ponto foram declaradas nulas
pela sentenca da 1.2 instancia e, assim, excluidas do contrato.

[4] Ac. ST] de10-02-2022, Revista 1681/18.4T8VFR.P1.S1, em que foi Relator,
Abrantes Geraldes, disponivel em https://jurisprudencia.csm.org.pt/ecli/
ECLI:PT:ST]:2022:1681.18.4T8VFR.P1.S1.1A/

I51 Acérdao do STJ de 27/02/2020, Processo 125/13.2TVPRT.P1.S2, em que foi
Relator: Ricardo Costa, disponivel em www.dssi.pt

161 ARNALDO COSTA OLIVEIRA, “Seguro de vida associado ao crédito a
habitacdo: a ‘acordadissima’ jurisprudéncia relativa a cobertura de invalidez,
seguida de ponto de situacdo do quadro regulatorio aplicdvel”, RDES n.os 1-3,
2015, pags. 198-199.

71 Seguimos a inspiracao, para a “incapacidade permanente”, do conceito de
FERNANDO OLIVEIRA SA, Clinica médico-legal da reparacdo do dano
corporal em direito civil, APADAC/IMIC, Coimbra, 1992, pags. 90-91, 137 e ss
(com desenvolvimento quanto ao parametro de avaliagao do dano corporal e
suas vertentes na reparacao civil).

[8] FERNANDO OLIVEIRA SA, Clinica médico-legal... cit., pag. 94.

91 No Preambulo do DL 352/2007, de 23 de Outubro, que aprova a Tabela
Nacional de Incapacidades por Acidentes de Trabalho e Doencas Profissionais
e a Tabela Nacional para Avaliagao de Incapacidades Permanentes em Direito
Civil, refere-se que “no direito laboral, por exemplo, estd em causa a avaliac¢do
da incapacidade de trabalho resultante de acidente de trabalho ou doenca
profissional que determina perda da capacidade de ganho, enquanto que no
dambito do direito civil, e face ao principio da reparacgdo integral do dano nele
vigente, se deve valorizar percentualmente a incapacidade permanente em
geral, isto é, a incapacidade para os actos e gestos correntes do dia-a-dia,
assinalando depois e suplementarmente o seu reflexo em termos da actividade
profissional especifica do examinando” (sublinhado nosso).

A este proposito, essa distingdo em face da “incapacidade de trabalho” foi
clarificada pelo Ac. do ST] de 10/12/2019, cit. a nt. 5, o que também esclarece
0 nosso critério. Em relacao a “medida da incapacidade permanente geral
fixada, ou (...) o défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica”

” [

em confronto com essa “incapacidade para o trabalho”, “aquele representa o
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parametro de dano que corresponde a afectacao definitiva da integridade
fisica e/ou psiquica da pessoa, constitutiva de um défice que pode ter eventual
repercussao nas actividades da vida diaria e na actividade profissional, mas
que € independente desta, sendo avaliado em relagao a capacidade integral do
individuo. E dai que um défice, ainda que fixado em menor percentagem
daquele que, face ao acervo factual provado, foi fixado ao autor, possa ter
como consequéncia uma incapacidade total para o trabalho habitual; ao passo
gque um fixado em maior percentagem pode nao ter nessa actividade qualquer
repercussao em termos de impedir o seu desempenho, ainda que com esforcos
acrescidos - tudo dependendo, afinal, das limitagoes de que a pessoa afectada
tenha ficado a padecer e, bem assim, das tarefas e esforgcos que aquela
actividade demande”.

[10] Como se decidiu no Ac. do ST] de 10/1/2017, processo n.2
3135/12.3TBVIS.C1.S1, Rel. JOAO CAMILO, com Sumadrio (realce para o ponto
I1.: “Tendo-se provado que o mutudrio segurado sofreu um acidente vascular
cerebral em que ficou com uma taxa de incapacidade permanente para o
trabalho de 80%, mas apurando-se que o mesmo exercia a data do sinistro as
funcoées de gerente bancdrio e apos o mesmo sinistro passou a desempenhar
outras fungdées bancdrias menos complexas e de menor responsabilidade e
afastado do contacto com o publico, mas que, por isso, ndo sofreu alteracdo do
seu nivel remuneratorio, ndo se encontra preenchida a referida cldusula
contratual do seguro.”) disponivel in Boletim Anual 2017. Secgbes Civeis
(https://www.stj.pt/wp-content/uploads/2018/06/civel2017.pdf ).

N proc. 747/16.0T8VLG.P1.S1

[12] 5. Condenada a 19 Ré a reembolsar os AA das prestacoes que foram
obrigados a depositar nesse Banco, desde Agosto de 2017, em cumprimento
dos contratos de mutuo, no montante total de 3.924,99 €, bem como, das que
lhes possam vir a ser exigidas, até efectivo e integral pagamento do capital em
divida e respetivos juros moratorios, vencidos e vincendos, calculados a taxa
legal, desde 01.08.2017 e até absoluto pagamento;
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