jurisprudéncia.pt

Tribunal da Relacao de Lisboa
Processo n2 522/14.6TXEVR-V.L1-9

Relator: CARLOS DA CUNHA COUTINHO
Sessao: 23 Fevereiro 2023

Numero: RL

Votacao: UNANIMIDADE

Meio Processual: RECURSO PENAL
Decisao: PROCEDENTE

LICENCA DE SAIDA ADMINISTRATIVA EXTRAORDINARIA
REVOGACAO LIBERDADE CONDICIONAL
IMPUTABILIDADE DIMINUIDA

ESTABELECIMENTO PARA CUMPRIMENTO DA PENA

Sumario

I. Liquidagao da soma das penas de prisao em cumprimento sucessivo
decorrente da revogacao da Licenca de Saida Administrativa Extraordindria;
II. Acréscimo no cumprimento da pena circunscreve-se a ultima renovacao e
nao a todo o periodo decorrente desde a concessao da primeira LSAE;

III. Concessao da liberdade condicional com referéncia aos dois tercos da
pena.

IV. Imputabilidade diminuida do arguido

V. Nao cumprimento da pena de prisao em estabelecimento destinado a
imputdveis, por condenado com debilidade mental ligeira.

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, os Juizes que integram a 9.2 Secgao Criminal do
Tribunal da Relacao de Lisboa:

A) Relatério:

1) No Tribunal de Execucao de Penas de Lisboa, Juiz 3, processo n.2
522/14.6TXEVR-A, foi proferido Despacho, datado de 12 de Outubro de 2022,

que decidiu nao conceder a liberdade condicional ao recluso A.
x
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2) Inconformado com esta decisao, da mesma interpos o recluso o presente
recurso, formulando no termo da motivacao as seguintes conclusoes:

a) O Condenado atingiu o meio da pena em 15.11.20, os dois ter¢cos em e
prestou consentimento para a liberdade condicional;

b) O legislador neste marco da pena (2/3 da pena) abranda as exigéncias de
defesa da ordem e paz social e prescinde do requisito de prevencdo geral,
considerando que o condenado ja cumpriu uma parte significativa de prisdo e
que, por isso, tais exigéncias ja estdo minimamente garantidas;

c) Entende o Condenado/Recorrente que estdo reunidas as condi¢goes para lhe
ser concedida a Liberdade Condicional;

d) Efectivamente, a Liberdade Condicional foi apreciada com referéncia aos
dois tercos da pena, foram elaborados relatorios legais pelos servigos de
reinsercdo social e pelos servigos prisionais com parecer favoravel a
concessdo da liberdade condicional;

e) Reunido o conselho técnico emitiu, por maioria, parecer favoradvel a
concessdo da liberdade condicional;

f) Ouvido, o Condenado/Recorrente aceitou a aplicagdo da Liberdade
Condicional, afirmando que ird viver com a companheira, B, e com 0s seus
dois filhos, em Alcanena;

g) Uma vez em liberdade conta com a ajuda da companheira e também de uma
irmd, sendo que a sua companheira trabalha no Hospital de Alcanena e a sua
irmd é empregada de mesa em festas de casamentos e baptizados, sendo que
poderd trabalhar com a mesma como empregado de balcdo, assim como
poderad trabalhar com um primo que possui uma Roulotte;

h) O Condenado/Recorrente apresenta consciéncia critica dos actos
praticados, especialmente o impacto que o seu comportamento gerou na sua
vida, demonstrando investimento na evolug¢do das suas competéncias,
reduzindo factos de risco, afirmando que ndo voltara a cometer crimes;

i) O Instituto da Liberdade Condicional é um incidente da pena de prisdo, na
qual se verifica a possibilidade de o condenado sair em liberdade antes de
cumprida a totalidade da pena imposta, mediante a verifica¢do de requisitos
formais e materiais previstos no artigo 61.2 do Cédigo Penal;

j) Consideramos estarem verificados os requisitos Formais da Liberdade
Condicional, uma vez que se encontram ultrapassados os 2/3 das penas de
prisdo pelo Condenado/Recluso, tendo o mesmo declarado aceitar a Liberdade
Condicional — artigos 61.2,n.%s 1,2,3 e 4 e 63.2, n.2 2, todos do Codigo Penal;
k) Para o Professor Figueiredo Dias, o Instituto da Liberdade Condicional estd
desde o seu surgimento associado a uma “finalidade de prevencgdo especial
positiva ou de socializa¢do”;

1) A aplicagdo da Liberdade condicional estd dependente da avaliacdo das
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necessidades de prevencgdo especial, na sua vertente positiva, tendo em conta
a perigosidade revelada pelo condenado;

m) Na avaliagdo da prevencgdo especial o julgador elabora um juizo de
prognose possivel sobre o que ird ser a conduta do condenado/recluso no que
respeita a reiteragcdo criminosa e o seu comportamento futuro;

n) No caso em apreco, esse juizo de prognose acerca do comportamento do
Condenado/Recorrente em liberdade foi considerado como requisito material
para a Concessdo da Liberdade Condicional ao Recluso;

o) Face ao exposto, salvo melhor opinido, que o Tribunal a quo violou o
previsto no artigo 61.2, n.%s 2, alinea a) e 3 do Cédigo Penal;

p) Atendendo ao seu percurso positivo dentro do Estabelecimento Prisional de
Vale de Judeus, o Juiz do Tribunal a quo, deveria ter proferido decisdo diversa,
concedendo a Liberdade Condicional ao Condenado/Recorrente;

q) O Condenado/Recorrente considera que ndo foi ponderado o juizo de
prognose, acerca do seu comportamento em liberdade, num ambiente de pro-
socializagcdo e reaproximagdo com o exterior;

r) Ora, segundo a Jurisprudéncia dominante “ Para o preenchimento do
requisito legal enunciado na alinea a) do numero 2 do artigo 61 do Codigo
Penal, releva sobretudo, ndo o percurso prisional, em si mesmo, do
condenado, no sentido de adaptativo e de obediéncia e conformismo tdcito e
pragmadtico aos regulamentos, mas sim o comportamento daquele —
exteriorizagdo de uma dada personalidade, materializada e espelhada durante
o periodo de reclusdo- como indice de (re)socializagdo e de um futuro
comportamento responsavel em liberdade;

s) O Condenado/Recorrente considera que o Tribunal a quo violou o previsto
no artigo 61.2 n.% 2, alinea a) e 3 do Codigo Penal.

x

3) Notificado do requerimento de interposig¢ao de recurso, o Ministério Publico
respondeu ao recurso interposto pelo recluso, apresentando as seguintes
conclusoes:

1. Por decisdo judicial proferida nos autos, ndo foi concedida a liberdade
condicional ao condenado, ora recorrente, com referéncia aos dois tergos da
pena;

2. Tal decisdo foi proferida apds prévia instrugdo dos autos, com jungdo de
relatorios da DGRS e DGSP, CRC do recluso, reunido de Conselho Técnico,
auto de audigdo do recluso, que fundamentaram a matéria de facto provada, e
parecer desfavordvel do Ministério Publico;

3. Com base nos factos provados quanto ao percurso prisional, o tribunal “a
quo” fez um inevitdvel juizo de prognose desfavoradvel a liberdade condicional;
4. Concordamos na integra com a douta decisdo proferida, que se mostra
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correctamente fundamentada e adequada a situagdo concreta do recluso
tendo decidido de acordo com a ponderacdo das exigéncias de prevencdo
especial, ao contrdrio do que pretende fazer crer a motivagdo de recurso;

5. O tribunal “a quo” fez correcta interpretacgdo e aplicagcdo do direito,
mormente, do art.2 612 n.%s 2 al. a) e 3 do C. Penal;

6. Atentos os factos provados, é inegavel que o recluso precisa de adquirir e
fortalecer competéncias pessoais e sociais, de modo a adequar o seu
comportamento a normatividade da vida em sociedade;

7. Com efeito, o art.?2 61.2 n.2 3, com referéncia ao n.2 2 al. a) do Codigo Penal,
exige que, para a formulagdo do juizo de prognose sobre o comportamento
futuro, se tenha em atencgdo as circunstancias do caso, a vida anterior a
personalidade e evolugdo desta durante a execugdo da pena de prisdo, e
também a sua relacdo com o crime cometido, como decorre do art.2 173.2n.2 1
al. a) do CEPMPL;

8. Na base destes elementos, tendo em conta as circunstancias e gravidade
dos crimes cometidos, as caracteristicas pessoais do condenado, o tribunal a
quo proferiu a decisdo recorrida, de acordo com um inultrapassavel juizo de
prognose desfavoravel a liberdade condicional, nos termos do art.?2 61.2 n.2 2
alinea a) do Codigo Penal;

9. Fé-lo alicergando-se nos factos dados como provados, donde resulta que o
recluso ainda apresenta um discurso onde se percepcionam défices de
consciéncia reflexiva, de interiorizacdo do desvalor dos bens juridicos violados
e da capacidade de descentracdo, ndo tem um percurso meritorio, ainda
revela reduzida consciéncia critica, regrediu em termos de comportamento o
que determinou a interrupg¢do do gozo de medidas de flexibilizagdo da pena;
10. Considerando tais fragilidades intrinsecas ndo foi possivel formular um
juizo de prognose no sentido da ndo reincidéncia;

11. O primeiro passo para que se possa fazer um juizo de prognose favoravel
no sentido de futuro comportamento socialmente responsdvel e sem cometer
crimes é, indubitavelmente, o reconhecimento sincero das consequéncias do
crime e a manifestag¢do de profundo arrependimento, garantindo uma aptiddo
séria para a mudanga, o que o recluso ainda necessita de desenvolver;

12. A falta de interiorizacdo quer da gravidade dos crimes quer da pena é um
forte factor de risco de reincidéncia e inviabiliza a concessdo da liberdade
condicional, mormente numa situacdo de delitos graves e atenta a
personalidade evidenciada pelo recluso;

13. Como bem refere a decisdo impugnada: “(...) o retrocesso verificado no seu
percurso prisional decorrente da revogacdo da LSAE, numa fase crucial da
execugdo da pena, remete para reservas quanto a sua capacidade para
processar a sua ressocializagdo de modo responsdvel”;
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14. Quem pratica crimes tdo graves, como os que levaram a reclusdo do
recorrente, deve demonstrar um percurso prisional consolidado, devidamente
testado e revelador de que atingiu as diversas etapas do tratamento
penitencidrio, que ndo é o caso do recorrente pois, apesar de estar a evoluir
positivamente, ainda demonstra fragilidades;

15. Com o seu comportamento, aquando da LSAE, o recluso defraudou a
confianca que havia sido em si depositada;

16. O actual adequado comportamento institucional e tempo de pena
cumprido ndo garantem comportamento normativo fora de meio vigiado e, por
si s6, ndo devem nem podem determinar a concessdo da liberdade condicional,
ainda mais numa situag¢do de reduzida de consciéncia critica que potencia um
evidente perigo de repeti¢do;

17. O recluso carece de consolidar o seu percurso de forma a reunir condigoes
intrinsecas para poder beneficiar de liberdade condicional e cumprir com as
obrigacées subjacentes;

18. A tal conclusdo ndo obstam os pareceres favoraveis do Conselho Técnico,
da DGRS e da DGSP que, ndo vinculam o tribunal, constituindo elementos de
ponderacado;

19. A decisdo recorrida estd devidamente fundamentada, e deve ser mantida
nos seus precisos termos porquanto fez correcta interpretacdo e aplicacdo do
direito, mormente, do art.?2 61.2 n.%s 2 al. a) do Codigo Penal.

x

4) O recurso foi remetido para este Tribunal da Relacao e aqui foi com vista,
nos termos do artigo 416.2 do Cédigo de Processo Penal, ao Exmo Senhor
Procurador - Geral Adjunto que emitiu parecer acompanhando, “nos seus
precisos termos em que vem formulada a resposta apresentada pelo Digna
Procuradora da republica junto da primeira Instdncia, ao recurso interposto
pelo recorrente”.

x

5) Cumprido o disposto no artigo 417.2, n.2 2, do Cédigo de Processo Penal, o
recluso nao apresentou resposta.

*

6) Colhidos os vistos, foram os autos a conferéncia.
*k

Cumpre apreciar e decidir.
x

B) Fundamentacao:

1. Ambito do recurso e questdes a decidir:
O ambito do recurso é dado pelas conclusoes extraidas pelo recorrente da

respetiva motivacao, face ao disposto no artigo 412.2, n.2 1, do Cddigo de
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Processo Penal, que estabelece que “a motiva¢cdo enuncia especificadamente
os fundamentos do recurso e termina pela formulagdo de conclusées,
deduzidas por artigos, em que o recorrente resume as razoes do pedido”; sao,
pois, apenas as questoes suscitadas pelo recorrente e sumariadas nas
respetivas conclusdes que o tribunal de recurso tem de apreciar, sem prejuizo
das de conhecimento oficioso (identificagao de vicios da decisao recorrida,
previstos no artigo 410.2, n.2 2, do Cédigo de Processo Penal, pela simples
leitura do texto da decisao, por si s6 ou conjugada com as regras da
experiéncia comum, e verificacdao de nulidades que nao devam considerar-se
sanadas, nos termos dos artigos 379.2, n.2 2, € 410.2, n? 3, do mesmo diploma
legal). O que é pacifico, tanto a nivel da doutrina como da jurisprudéncia (cf.
Germano Marques da Silva, Direito Processual Penal Portugués, vol. 3,
Universidade Catélica Editora, 2015, pag. 335; Simas Santos e Leal-
Henriques, Recursos Penais, 8.2 ed., 2011, pag. 113; bem como o Acérdao de
Fixacdo de Jurisprudéncia do STJ, n? 7/95, de 19.10.1995, publicado no DR 12
série, de 28.12.1995; e ainda, entre muitos, os Acordaos do ST] de 11.7.2019,
in www.dgsi.pt; de 25.06.1998, in BM]J 478, pag. 242; de 03.02.1999, in BM]
484, pag. 271; de 28.04.1999, in CJ/ST], Ano VII, Tomo II, pag. 193.

Acresce que da conjugacao das normas constantes dos artigos 368.2 e 369.9,
por remissao do artigo 424.2, n.2 2, todos do Cdédigo do Processo Penal, o
Tribunal da Relacao deve conhecer das questoes que constituem objeto do
recurso pela ordem seguinte:

Em primeiro lugar, das que obstem ao conhecimento do mérito da decisao;
Em segundo lugar, das questoes referentes ao mérito da decisao, desde logo,
as que se referem a matéria de facto, comegando pelos vicios enumerados no
artigo 410.2, n.? 2, do Cddigo de Processo Penal, a que se segue impugnagao
alargada, se deduzida, nos termos do art.2 412.2, do mesmo diploma;

Por ultimo, as questoes relativas a matéria de Direito.

x

2. No caso dos autos, face as conclusoes da motivagdao apresentadas pelo
Ministério Publico, a inica questdo a decidir é a seguinte:

- Estao verificados ou nao, os pressupostos substantivos para a concessao da
liberdade condicional ao recluso, com referéncia aos dois tercos da pena.

x

3. O Despacho recorrido:

Naquilo em que o mesmo releva para o conhecimento do objeto do recurso, é
o seguinte o teor do despacho impugnado:

“(...) Com relevo para a decisdo da causa julgo provada a seguinte
factualidade:

1. O recluso encontra-se a cumprir sucessivamente as seguintes penas:
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- P.1) Pena unica de 6 anos e 10 meses de prisdo, em que foi condenado no
Proc. 376/13.0PATNV, da Comarca de Santarém - Juizo Central Criminal de
Santarem - Juiz 1, pela pratica de 2 (dois) crimes de roubo agravado, 1 (um)
crime de sequestro e 1 (um) crime de deteng¢do de arma proibida;

-P.2) Pena de 49 dias de prisdo subsididria [ja com o desconto de 1 dia de
detencdo], a ordem do Proc. 351/11.9GBTNYV, da Comarca de Santarém -
Torres Novas - Instdncia Local - Sec¢gdo Criminal - Juiz 1, por conversdo da
pena de 75 dias de multa, pela prdtica de um crime de condugdo de veiculo em
estado de embriaguez;

P.3) Pena de 133 dias de prisdo subsididria, a ordem do Proc. 483/12.6PAENT,
da Comarca de Santaréem - Entroncamento - Instancia Local - Sec¢do de
Competéncia Genérica - Juiz 2, por conversdo da pena de 200 dias de multa,
pela prdtica de um crime de ofensa a integridade fisica simples;

P4) Pena tinica de 4 anos e 4 meses de prisdo, em que foi condenado na
senteng¢a cumulatoria proferida no Proc. 151/12.9PATNV, da Comarca de
Santarem - Torres Novas - Instancia Local - Sec¢do Criminal - Juiz 1, que
englobou as penas parcelares aplicadas nos Procs. n.2 151/12.9PATNV
(préprios autos), n.2 58/12.0GBGLG e n.2 44/12.0GAACN, pela prdtica de um
crime de furto simples, um crime de roubo e um crime de detencdo de arma
proibida;

- P5) Pena de 60 dias de prisdo subsididria, a ordem do Proc. 490/14.4TATNV,
da Comarca de Santarém, do Juizo Local Criminal de Torres Novas, por
conversdo da pena de 90 dias de multa, pela pratica de um crime de
desobediéncia

2. Para além destas penas, o recluso tem a cumprir mais 1 ano, 2 meses e 8
dias de prisdo em virtude da revogac¢do da LSAE;

3. O condenado atingiu os dois ter¢cos em 27-09-2022, atingird os cinco sextos
em 6-8-2024 e o termo das penas em 17-06-2026;

4. Para além dos crimes supra indicados, o recluso regista ainda condenagobes
pela prdtica dos crimes de falsificacdo de documento (3, um deles na forma
tentada), injuria, ofensa a integridade fisica, ameaca, burla na obtengdo de
servico, furto e burla qualificada na forma tentada, sendo esta a primeira vez
que se encontra em reclusdo;

5. Foi afeto ao EPV] em 27.07.21;

6. A é 0 mais novo de uma fratria de quatro, proveniente de familia de
condic¢do socioeconomica modesta.

7. O pai faleceu hd 27 anos por problemas de alcoolismo, tendo sido a
progenitora que assumiu todas as fungoes parentais.

8. Ja em adulto estabeleceu duas relagcées afetivas significativas: a primeira
quando residia no Algarve, da qual resultou um descendente com o qual
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mantém poucos contactos e a seqgunda uma unido de facto com cinco anos de
duracdo, da qual resultou igualmente um filho, com quem mantém relagdo de
proximidade.

9. Em meio livre certificou o 62 ano de escolaridade, com retencdo no 49 e no
52 ano.

10. Em meio prisional concluiu o 92 ano através do curso de formagdo
profissional na drea da canalizagdo.

11. Refere curso profissional de empregado de mesa, realizado em meio livre;
12. Em 2019/2020 chegou a inscrever-se no curso EFA secunddrio para
obtencdo do 122 ano, no entanto, ndo o frequentou, preferindo investir na
ocupagdo laboral.

13. Apresenta atitude positiva face a formagdo escolar e profissional, embora
de momento ndo manifeste motivagdo para continuar os estudos.

14. Iniciou o seu percurso profissional aos 16 anos como operdrio fabril numa
empresa de curtumes em Alcanena.

15. Posteriormente, e apos ter concluido o curso profissional de empregado de
mesa trabalhou 4 anos nessa drea no Algarve.

16. Apos esse periodo de tempo regressou a Alcanena, trabalhando como
motorista e, passado algum tempo, dedicou-se a trabalhos indiferenciados.
17. Esteve desempregado em periodo anterior a reclusdo, referindo ter sido
este um dos fatores que levaram a sua desorganizacdo interna.

18. Em meio prisional desempenhou funcoées de faxina no EP de Torres Novas.
19. Em 2016 iniciou func¢oes laborais no EPV], tendo desempenhado atividades
na lavandaria e como faxina no bloco administrativo, existindo referéncias
positivas na assiduidade e empenho durante esse periodo.

20. A seu pedido passou a trabalhar na padaria em 10.04.19, a fim de auferir
pectlio mais significativo.

21. Recentemente no EP de Torres Novas e antes da sua transferéncia para o
EPV] trabalhava na brigada de trabalho exterior na Camara Municipal da
Barquinha, onde exercia tarefas indiferenciadas de jardinagem e manuteng¢do
dos espacos/equipamentos urbanos.;

22. Desde 14.06.22 que esta colocado na Lavandaria e substitui quem vai de
licenga na padaria, continuando a apresentar motivagdo para manter habitos
de trabalho.

23. Ndo frequentou programas de competéncias, mas manifesta interesse caso
seja selecionado.

24. Joga futebol com regularidade com os seus companheiros de reclusao.

25. Apresenta antecedentes de consumo excessivo de dlcool em periodo
anterior a reclusdo.

26. Desde que se encontra recluido refere que so em situagoes pontuais é que
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consome dlcool e de forma ponderada.

27. A problemadtica alcodlica terad sido debelada, sequndo refere, pouco depois
do inicio do cumprimento da pena atual.

28. Em meio prisional e no decurso do beneficio das medidas de flexibiliza¢do
da pena ndo evidenciou a manutencdo de consumos de natureza aditiva.

29. Ndo lhe sdo conhecidos outros problemas de saude que possam
condicionar o sucesso da sua reinserg¢do social.

30. Regista uma sancgdo disciplinar na sequéncia de factos praticados em
17.06.21, os quais foram punidos em 06.09.21 com 20 dias de POA.

31. Esteve em regime comum de 24.09.13 a 10.01.19, em RAI de 10.01.19 a
29.01.20, em RAE de 29.01.20 a 18.06.21, em regime comum de 18.06.21 a
29.07.22 e encontra-se em RAI desde 29.07.22.

32. Beneficiou de 5 LS], em dezembro de 2018, em abril de 2019, em julho de
2019, em dezembro de 2019 e junho de 2022, todas com avaliagdo positiva.
33. Gozou 6 LCD, em janeiro, abril, julho e outubro de 2019, em fevereiro de
2020 e agosto de 2022, com avaliagdo positiva.

34. Esteve em gozo de LSAE de 14.04.20 a 18.06.21, a qual foi revogada em
18.06.21 em virtude do mesmo ter pernoitado em casa da namorada,
infringindo a obrigag¢do de confinamento, alegando A que, para além disso,
saiu ao sabado para trabalhar.

35. Retomou o beneficio das medidas de flexibilizacdo da pena em junho de
2022.

36. O condenado sobrevaloriza as suas competéncias aos niveis social, pessoal
e laboral, de modo a estas sobressairem ao percurso criminal, avaliado como
desfasado do seu modo de vida.

37. Demonstra, pelo seu discurso, capacidade de censura face ao seu
comportamento delituoso, conseguindo refletir acerca das consequéncias do
mesmo para as vitimas e quanto aos bens juridicos protegidos.

38. Verbaliza sentimentos de arrependimento e denota penalizag¢do a situagdo
de reclusdo, cotando, contudo, de forma mais negativa, os danos emocionais

7”7 “”

que causou a si e a sua dindmica familiar: “o crime ndo compensa”, “o atraso
de vida que a cadeia da”, “ndo é vida para ninguém”, “perdeu a juventude da
filha”, “perdeu dois irmdos e a mae”.

39. Assume os crimes, sendo que a prdtica criminal é vista como uma sucessdo
de episddios circunstanciais, associada a desorganizagdo emocional provocada
pela separacgdo conjugal e constrangimentos de ordem financeira, resultantes
de situagdo de desemprego e fase aguda de consumos alcodlicos, tendendo
legitimar as suas acgoes, tal como o faz relativamente ao incumprimento que
levou a revogacdo da LSAE.

40. A encetou relagdo afetiva significativa durante o beneficio da licenga de
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saida administrativa extraordindria (LSAE), contando com o apoio da
namorada, B.

41. B vive em casa térrea de tipologia V3, arrendada desde 2019.

42. Para aléem da propria, o agregado é ainda constituido pelos seus dois filhos
com 12 (F) e 6 (M) anos de idade, pretendendo o recluso integrar este
agregado.

43. O condenado ja privou com os menores no periodo que antecedeu a
revogacdo da LSAE.

44. As condig¢oes habitacionais sdo adequadas para acolher o condenado em
situacdo de beneficio de medidas de flexibilizagdo da pena.

45. Em termos de colocagdo laboral em meio livre refere que vai trabalhar
como empregado de mesa em festas e excursoes, bem como numa roulotte de
venda de comida, a qual pertence ao primo, situagoes que carecem de
confirmacao.

46. A namorada do condenado encontra-se a trabalhar no Hospital de
Alcanena.

47. Para além do seu salario, a namorada de A recebe pensdo de alimentos dos
2 filhos;

48. As despesas do condenado serdo asseguradas numa fase inicial pela
namorada;

49. A declarou aceitar a liberdade condicional.

(...)

3.3. FUNDAMENTACAO DE DIREITO

Na sua génese, a figura da liberdade condicional constituiu uma resposta de
natureza politica criminal, vazada em lei, delineada como forma de reagir ao
aumento de reincidéncia que se verificava sobretudo aquando do cumprimento
de penas longas ou de média duracdo. E tida, desde o seu aparecimento, como
uma fase de transi¢do da reclusdo para a liberdade definitiva (art.? 92 do Dec.
Lei 400/82, de 23 de setembro, que aprovou o Codigo Penal), servindo
finalidade especifica de prevencgdo especial positiva ou de socializagdo,
visando minorar as dificuldades de adaptacdo a comunidade inevitavelmente
associadas ao tempo de reclusdo e alcancar uma gradual preparagdo ao
reingresso na sociedade de alguém que hd muito dela se encontra apartado.
Assim se afastando do entendimento anterior da prisdo com mera finalidade
repressiva e intimidatoria, ou seja, como um castigo infligido ao agente
(retribui¢do) e uma forma de intimidar os demais (prevenc¢do do crime).
Encurtando-se a pena com base na presuncgdo da recuperacdo do condenado e
na vigilancia exercida sobre o seu comportamento que fica sujeito a restrigées
por forma a evitar a reincidéncia e a proteger a sociedade, podendo, em caso
de md conduta e reincidéncia, revogar-se a medida.
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A concessdo de liberdade condicional, servindo o desiderato
supramencionado, obedece, contudo, a critérios legais de ordem formal e de
ordem substancial.

kKK

Requisitos de ordem formal:

O/a recluso/a tem de ter cumprido metade da pena em que foi condenado com
um minimo absoluto de seis meses, periodo de tempo considerado pelo
legislador a partir do qual a pena tem potencialidade de ja ter cumprido as
suas finalidades (art.2 612, n. 2, do Cod. Penal). Permitir a liberdade
condicional antes do primeiro limite relativo poderia por em causa as
irrenuncidveis exigéncias de prevencgdo geral de tutela do ordenamento
juridico, do mesmo passo que se entende que em tempo mais curto do que o
limite absoluto minimo de 6 meses ndo é possivel sequer conhecer o
condenado e alcancgar a evolugdo do seu comportamento e a brevidade da
sanc¢do excluiu mesmo a possibilidade de mutagdo significativa.

E também requisito de forma a obtenc¢do do consentimento do/a recluso/a
(art.2 612, n. 1, do Cod. Penal). Este requisito harmoniza-se com a teleologia
do instituto - ndo é uma medida coativa de socializacdo - baseando-se na
voluntariedade do tratamento, oferecendo apenas as condigées para que o
condenado, se quiser, se possa modificar.

Face a matéria provada (ns 3 e 49 dos factos provados), o condenado atingiu
o meio da pena em 15.11.20, os dois tercos em 27.09.22 e prestou
consentimento para a liberdade condicional, pelo que se tém como verificados
tais requisitos.

kKK

Requisitos materiais, com referéncia a apreciagdo aos dois tergcos da pena:

O legislador neste marco da pena abranda as exigéncias de defesa da ordem e
paz social e prescinde do requisito de prevencdo geral, considerando que o/a
condenado/a ja cumpriu uma parte significativa de prisdo e que, por
conseguinte, tais exigéncias jd estardo minimamente garantidas.

Assim, aos dois ter¢cos da pena temos apenas como requisito a expectativa de
que o condenado/a em liberdade, conduzira a sua vida responsavelmente sem
cometer crimes, ou seja, prevenc¢do especial, na perspetiva de ressocializagdo
(positiva) e prevencgdo da reincidéncia (negativa). Pelo que, no respeita aos
fins das penas, subsiste apenas a finalidade de ajuda ao recluso na mudanca e
regeneracdo (ressocializagdo) e na prevencgdo de cometimento de novos
crimes.

Na avaliagdo da prevengdo especial tera o julgador de elaborar um juizo da
prognose possivel sobre o que ird ser a conduta do recluso no que respeita a
reiteracdo criminosa e seu bom comportamento futuro, a aferir pelas
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circunstdncias do caso, antecedentes, personalidade e evolug¢do durante o
cumprimento da pena.

kKK

Prevencdo Especial

O condenado tem antecedentes criminais pela pratica dos crimes de
falsificagdo de documento (3, um deles na forma tentada), injuria, ofensa a
integridade fisica, ameaca, burla na obtencgdo de servico, furto e burla
qualificada na forma tentada, sendo esta a primeira vez que se encontra em
reclusdo.

Cumpre uma pena extensa e por crimes que se revestem de gravidade.

Em meio livre certificou o 62 ano de escolaridade, com retencdo no 49 e no 52
ano.

Em meio prisional concluiu o 92 ano através do curso de formacgdo profissional
na drea da canalizacgdo.

Refere curso profissional de empregado de mesa, realizado em meio livre.
Em 2019/2020 chegou a inscrever-se no curso EFA secunddrio para obtencgdo
do 122 ano, no entanto, ndo o frequentou, preferindo investir na ocupag¢do
laboral.

Apresenta atitude positiva face a formagdo escolar e profissional, embora de
momento ndo manifeste motivagdo para continuar os estudos.

Iniciou o seu percurso profissional aos 16 anos como operdario fabril numa
empresa de curtumes em Alcanena.

Posteriormente, e apos ter concluido o curso profissional de empregado de
mesa trabalhou 4 anos nessa drea no Algarve.

Ap0ds esse periodo de tempo regressou a Alcanena, trabalhando como
motorista e, passado algum tempo, dedicou-se a trabalhos indiferenciados.
Esteve desempregado em periodo anterior a reclusdo, referindo ter sido este
um dos fatores que levaram a sua desorganizacdo interna.

Em meio prisional desempenhou funcgées de faxina no EP de Torres Novas.
Em 2016 iniciou funcgoées laborais no EPV], tendo desempenhado atividades na
lavandaria e como faxina no bloco administrativo, existindo referéncias
positivas na assiduidade e empenho durante esse periodo.

A seu pedido passou a trabalhar na padaria em 10.04.19, a fim de auferir
pectlio mais significativo.

Recentemente no EP de Torres Novas e antes da sua transferéncia para o
EPV] trabalhava na brigada de trabalho exterior na Camara Municipal da
Barquinha, onde exercia tarefas indiferenciadas de jardinagem e manuteng¢do
dos espacos/equipamentos urbanos.

Desde 14.06.22 que estd colocado na Lavandaria e substitui quem vai de
licenga na padaria, continuando a apresentar motivagdo para manter habitos
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de trabalho.

Ndo frequentou programas de competéncias, mas manifesta interesse caso
seja selecionado.

Apresenta antecedentes de consumo excessivo de dlcool em periodo anterior a
reclusdo.

Desde que se encontra recluido refere que sé em situagées pontuais é que
consome dlcool e de forma ponderada.

A problemadtica alcodlica tera sido debelada, segundo refere, pouco depois do
inicio do cumprimento de pena atual.

Em meio prisional e no decurso do beneficio das medidas de flexibilizacdo da
pena ndo evidenciou a manuteng¢do de consumos de natureza aditiva.

Ndo lhe sdo conhecidos outros problemas de satide que possam condicionar o
sucesso da sua reinsercdo social.

Regista uma sanc¢do disciplinar na sequéncia de factos praticados em
17.06.21, os quais foram punidos em 06.09.21 com 20 dias de POA, pelo que o
seu comportamento tem sido globalmente normativo, o que, sendo positivo,
ndo deixa de lhe ser exigivel.

Esteve em regime comum de 24.09.13 a 10.01.19, em RAI de 10.01.19 a
29.01.20, em RAE de 29.01.20 a 18.06.21, em regime comum de 18.06.21 a
29.07.22 e encontra-se em RAI desde 29.07.22.

Beneficiou de 5 LS], em dezembro de 2018, em abril de 2019, em julho de
2019, em dezembro de 2019 e junho de 2022, todas com avaliagdo positiva.
Gozou 6 LCD, em janeiro, abril, julho e outubro de 2019, em fevereiro de 2020
e agosto de 2022, com avaliagdo positiva.

Esteve em gozo de LSAE de 14.04.20 a 18.06.21, a qual foi revogada em
18.06.21 em virtude do mesmo ter pernoitado em casa da namorada,
infringindo a obrigag¢do de confinamento, alegando A que, para além disso,
saiu ao sabado para trabalhar, representando a revogagdo da LSAE um
retrocesso no seu percurso prisional.

Retomou o beneficio das medidas de flexibilizagcdo da pena em junho de 2022.
As licengas de saida e o cumprimento de pena em regimes abertos constituem
etapas indispensdveis para que o recluso possa ser testado através de
contactos e solicitagées vindas do exterior, pelo que necessita de ser mais
testado, de gozar mais medidas de flexibilizagdo, o que no caso assume
particular relevancia, considerando a gravidade dos crimes praticados, a
personalidade evidenciada pelo recluso e o insucesso da LSAE. S6 assim se
sabera se o recluso adquiriu a minima preparag¢do para o reingresso na
sociedade.

O condenado sobrevaloriza as suas competéncias aos niveis social, pessoal e
laboral, de modo a estas sobressairem ao percurso criminal, avaliado como
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desfasado do seu modo de vida.

Demonstra, pelo seu discurso, capacidade de censura face ao seu
comportamento delituoso, conseguindo refletir acerca das consequéncias do
mesmo para as vitimas e quanto aos bens juridicos protegidos.

Verbaliza sentimentos de arrependimento e denota penalizagdo a situagdo de
reclusdo, cotando, contudo, de forma mais negativa, os danos emocionais que
causou a Ssi e a sua dindmica familiar: “o crime ndo compensa”, “o atraso de
vida que a cadeia da”, “ndo é vida para ninguéem”, “perdeu a juventude do
filho”, “perdeu dois irmdos e a mae”.

Assume os crimes, sendo que a prdtica criminal é vista como uma sucessdo de
episddios circunstanciais, associada a desorganizagdo emocional provocada
pela separagdo conjugal e constrangimentos de ordem financeira resultantes
de situagdo de desemprego e fase aguda de consumos alcodlicos, tendendo
legitimar as suas agoes, tal como o faz relativamente ao incumprimento que
levou a revogacdo da LSAE.

Ora, a reflexdo autocritica sobre a conduta criminosa e suas consequéncias
sdo indispensdveis para uma cabal interiorizacdo do desvalor da conduta e,
como tal, essenciais para que se conclua que o condenado estd munido de um
relevante inibidor endégeno. Quem ndo logra percecionar em plenitude o mal
cometido, dificilmente possui mecanismos passiveis de evitar a repeticdo da
sua conduta. Tem, pois, o recluso ainda um caminho a percorrer para efeitos
de interiorizagdo do desvalor da sua atuag¢do e a severidade das consequéncias
desta.

A encetou relagdo afetiva significativa durante o beneficio da licenc¢a de saida
administrativa extraordindria (LSAE), contando com o apoio da namorada, B,
pretendendo em meio livre integrar o agregado desta, o qual, para alem da
propria, é constituido pelos seus dois filhos com 12 e 6 anos de idade.

B vive em casa térrea de tipologia V3, arrendada desde 2019 e as condigbes
habitacionais sdo adequadas para acolher o condenado em situacdo de
beneficio de medidas de flexibiliza¢do da pena.

Em termos de colocacgdo laboral em meio livre o recluso refere que vai
trabalhar como empregado de mesa em festas e excursoées, bem como numa
roulotte de venda de comida, a qual pertence ao primo, situagdes que carecem
de confirmagdo.

No entanto, dada a experiéncia e habitos laborais do condenado, a sua
colocagdo laboral ndo suscita preocupagoes.

As despesas do condenado serdo asseguradas numa fase inicial pela
namorada, a qual, para além do seu saldrio, recebe pensdo de alimentos dos 2
filhos.

A avaliagdo remete para a existéncia de condigdes suficientes de
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enquadramento aos niveis familiar, habitacional e econdémico.

A penalizagdo quanto a privagdo de liberdade e o suporte familiar que dispoe
por parte da namorada surgem como fatores de protecdo na sua futura
reinsercdo social. Sdo-lhe ainda reconhecidas competéncias pessoais que
poderdo facilitar uma reinserc¢do social adaptada, sobretudo atendendo a sua
motivagcdo para a reorganizag¢do familiar, social e laboral.

Apesar de penalizado com a privacgdo da liberdade e de apresentar um
percurso prisional globalmente positivo, persistem défices ao nivel da
descentragdo, sobressaem nos processos de tomada de decisdo os seus
interesses, em detrimento do cumprimento do estipulado e convencional,
mesmo sabendo que tal poderd colocar em risco a preparacdo da sua
liberdade, situa¢do que ocorreu durante a LSAE. Prevalece a sua
impulsividade no controle e gestdo da resolugdo dos problemas. Assim, a
intervengdo a que tem estado sujeito da parte dos servigos da justica parece
ainda ndo o ter capacitado da necessidade de mudanca atitudinal, ndo
permitindo uma prognose positiva no que concerne ao seu processo de
ressocializacdo.

Efetivamente, o retrocesso verificado no seu percurso prisional decorrente da
revogacdo da LSAE, numa fase crucial da execug¢do da pena, remete para
reservas quanto a sua capacidade para processar a sua ressocializagdo de
modo responsdvel. A beneficiaria com a sua integracdo em programas
especificos de valorizagdo pessoal (promovidos e aplicados pelos SAEP), com
vista a aquisi¢do de competéncias pessoais e emocionais direcionadas para a
manutengdo de um estilo de vida pro-social.

Acresce o facto de apenas recentemente ter retomado o beneficio das licengas
de saida, que sdo passadas com a sua namorada, sendo o gozo de mais
medidas de flexibilizagdo de importancia fulcral para validar o seu
comportamento nas reaproximagoes ao meio livre.

Assim, ndo é possivel formular quanto ao recluso e a sua conduta futura um
Jjuizo de prognose favordvel, ndo lThe podendo ser concedida a liberdade
condicional.

(...).
*

3. Apreciacao do recurso:

Questao prévia: do erro na liquidacao da soma das penas de prisao em
cumprimento sucessivo decorrente da revogacao da Licenga de Saida
Administrativa Extraordinaria.

Resulta dos factos descritos na decisao recorrida, que o recluso terd a cumprir
mais 1 ano, 2 meses e 8 dias de prisao em virtude da revogacgao da Licenca de
Saida Administrativa Extraordinaria (LSAE). Ora, salvo o devido respeito por
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opinido contraria, entendemos que do artigo 4.2, da Lei n.2 9/2020, de 10 de
abril, ndo se retira que uma vez revogada a LSAE, se imponha um acréscimo
no cumprimento da pena, igual ao periodo que vai desde a saida do
estabelecimento prisional no momento da concessao da primeira licenca, até
ao momento em que o recluso reingressa em meio prisional na sequéncia do
despacho de revogacao proferido pelo Director Geral dos Servigos prisionais.
Na verdade, a Licenca de Saida Administrativa Extraordinaria prevista no
artigo 4.2, n.2 1 da Lei n.2 9/2020 de 10 de Abril, diploma que estabeleceu um
regime excecional de flexibilizagao da execugao das penas e das medidas de
graga, no ambito da pandemia da doenga COVID -19, podia ser concedida,
pelo diretor-geral de Reinsercao e Servigos Prisionais ou, por delegacgao deste,
pelos subdiretores-gerais de Reinsercao e Servigos Prisionais, desde que se
verificassem os requisitos definidos nas alineas a), b) e ¢c) daquele mesmo
artigo, por um periodo maximo de 45 dias, a qual poderia ser renovada «mais
do que uma vez e por periodos de até 45 dias, por decisdo do diretor-geral de
Reinser¢do e Servigos Prisionais, em fung¢do da conduta assumida pelo recluso
e do contexto sanitdrio decorrente da doenca COVID -19». Ora, sendo assim,
segundo este regime, nao podia haver uma unica licenga de saida
administrativa extraordinaria, por um periodo de varios meses como parece
resultar na decisao recorrida em relagao ao recluso.

De tal forma assim é que no fim de cada LSAE, era necessaria uma nova
decisao administrativa a conceder uma nova licenga, por mais 45 dias, se o
recluso tivesse cumprido com as obrigacoes inerentes a usufruicao da mesma.
Assim sendo, no caso de ocorrer a revogagao de uma das LSAE pela entidade
administrativa, teria o recluso de reingressar em meio prisional, nao contando
como cumprimento de pena, o periodo de tempo que mediou desde a data da

[1]

ultima renovacao-—.

Considerar em sede de recontagem de pena, todo o periodo que mediu entre o
gozo da primeira licenga e a revogacgao da ultima, resultaria numa excessiva
penalizacao do recluso que certamente o legislador nao pretendeu contemplar.
A razao de ser da limitagao de 45 dias de cada licenca, prendia-se com a
necessidade de ser feita uma avaliacao constante do modo da sua execucao,
de modo a permitir um maior controlo do comportamento do recluso em meio
livre, acautelando sempre as exigéncias previstas, em termos gerais, para a
concessao de licencgas de saida, no artigo 78.2 do CEPMPL.

Qualquer outra interpretacao redundara num desequilibrio no tratamento
legal dado aos incumprimentos das licencas de saida jurisdicionais ou
administrativas (cf. o artigo 85.2 do CEPMPL). Veja-se o caso da pratica de um
crime de conducgao com alcool, em que o recluso seja condenado numa pena
de multa, durante o periodo de auséncia do meio prisional: se o novo crime
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for cometido durante uma LS] ou uma LCD, tendo o recluso regressado
atempadamente ao estabelecimento prisional, a consequéncia para a sua
conduta sera o acréscimo do periodo da licenga, no maximo de 7 dias (se
estiver em regime aberto), mas se for cometido durante uma LSAE, a
consequéncia seria um acréscimo que poderia chegar a varios meses. E se,
neste ultimo caso, em vez de ter praticado um novo crime, o recluso tivesse
apenas incumprido a obrigacao de pernoitar na morada que lhe foi fixada,
chegariamos a conclusao que, face as respetivas consequéncias, seria mais
grave a pernoita num local ndo autorizado, do que a eventual pratica de um
novo crime durante o periodo de auséncia.

Voltando ao caso dos autos, entendemos que o acréscimo na liquidacao do
somatorio das penas em cumprimento sucessivo, decorrente da revogacao da
LSAE, deve, assim, ser feito nos seguintes termos:

Considerando que segundo informagoes entretanto recolhidas junto do
Tribunal recorrido, o recluso iniciou a tultima LSAE no dia 09/05/2021 e
reingressou no estabelecimento prisional no dia 18/06/2021, (a ultima
renovacao tinha sido concedida para o periodo de 09/05/2021 até 23/06/2021),
hd que acrescentar o periodo de 09/05/2021 a 18/06/2021, ou seja, 41 dias,
uma vez que o periodo de saida nao é considerado tempo de execucao da pena
por a licenca ter sido revogada (mas apenas a que foi revogada pela dltima
vez), nos termos do disposto no artigo 4.2, n.2 10, da Lei n.2 9/2020, de 10 de
abril).

Tendo esses elementos em conta, nos termos e para os efeitos do disposto no
artigo 141.9, al. h) e al. j), do CEPMPL e artigo 4.2, n.2 8, da Lei n.2 9/2020, e
considerando a liquidagao feita no Tribunal recorrido pelo Ministério Publico
em 21/03/2017, homologada por despacho de 06/04/2017 (que previa os dois
tercos da soma das penas em 23/05/2021, 5/6 da soma em 23/04/2023
(despacho judicial de 25/07/2019) e termo da soma das penas em 13/02/2025),
os dois tercos da soma das penas ocorreram em 03/07/2021, os 5/6 da soma
irao ocorrer em 03/06/2023 e o termo da soma das penas em cumprimento
sucessivo ocorrera em 26/03/2025.

Aqui chegados, cumpre apreciar se deve ser mantida a decisao recorrida que
indeferiu a concessao da liberdade condicional ao recluso ora recorrente,
tendo em conta a esta liquidacgao.

Vejamos.

O instituto da liberdade condicional é regulado pelos artigos 61.2 e 63.2 do
Cédigo Penal e tem em vista a libertacao antecipada, mas nao definitiva, do
recluso, apos cumprimento de uma parte da pena de prisao em que foi
condenado. Como escreve a propodsito Anabela Rodrigues (in “A Fase de
execugdo de Penas e medidas de segurancga no Direito portugués, BM]J n.2 380,

17723



pagina 26), «a liberdade condicional tem como escopo criar um periodo de
transicdo entre a reclusdo e a liberdade, durante o qual o delinquente possa,
de forma equilibrada, ndo brusca, recobrar o sentido de orientagdo social
necessariamente enfraquecido por efeito do afastamento da vida em meio livre
e, nesta medida, a sua finalidade primdria é a reinsergdo social do cidaddo
recluso, sendo certo que até serem atingidos os dois tergos da pena, esta
finalidade esta limitada pela exigéncia geral preventiva de defesa da
sociedade». A aplicacao da liberdade condicional facultativa assenta em varios
pressupostos, de natureza formal e material.

Constituem pressupostos de natureza formal os seguintes:

a) O consentimento do condenado (artigo 61.2, n.2 1, do Cédigo Penal;

b) O cumprimento de pelo menos seis meses da pena de prisao ou da soma das
penas de prisao que se encontram a ser executadas (artigos 61.2, n.2 2 e 63.9,
n.2 2, do Cédigo Penal);

c) O cumprimento de 1/2, 2/3 ou 5/6 da pena de prisao ou da soma das penas
de prisao que se encontram a ser executadas (artigos 61.2, nimeros 2, 3 e 4 e
63.2, n.2 2, do Cddigo Penal.

Por outro lado, constituem pressupostos materiais ou substanciais a 1/2 da
pena, como é o caso dos autos:

a) Um juizo de prognose favoravel sobre o comportamento futuro do
condenado quando colocado em liberdade (alineas a) e b), do artigo 612, do
Cddigo Penal), o qual assenta numa apreciagao sobre a evolucao da
personalidade do condenado durante o tempo de execucao da prisao (juizo
atinente a prevencao especial positiva ou de ressocializagao);

b) Um juizo de prognose favoravel sobre o reflexo da libertagdo do condenado
na sociedade (juizo atinente a prevencao geral positiva), ou seja, sobre o seu
impacto nas exigéncias de ordem e paz social.

Quanto apreciada aos 2/3 a pena, 0s pressupostos para a concessao da
liberdade condicional sao apenas os referidos em a).

Por fim, quando referida a 5/6 das penas superiores a seis anos, (liberdade
condicional obrigatoéria), a liberdade condicional nao esta dependente
daqueles pressupostos materiais, sendo indiferente que o juizo de prognose
quanto ao comportamento futuro do condenado (apreciacao relativa a
prevencgao especial positiva), seja positivo ou negativo.

No caso dos autos, estd em causa a apreciacao da eventual concessao da
liberdade condicional, com referéncia aos dois tercos da soma das penas em
execucao que como acima liquidamos, ocorreu no dia 03/07/2021. Tendo o
recluso prestado o seu consentimento e tendo sido cumprido hd muito, o
minimo de seis meses de cumprimento de pena, nao esta em causa o
preenchimento dos pressupostos formais necessarios para a concessao da
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liberdade condicional ao meio da pena.

Quanto ao preenchimento dos pressupostos de natureza substantiva.

Nesta fase do cumprimento das penas, cumpridos os dois tercos da sua
execucao, a concessao de liberdade condicional depende de um juizo de
prognose favoravel assente na ponderacao de razoes de prevencgao especial
quer negativa (expectativa fundada de que o condenado nao voltara a
delinquir), quer positiva (existéncia de condigOes objectivas e subjectivas
favoraveis a sua reinsercgao social) e também na evolucao da personalidade
durante a execucgdao da pena de prisdao (Acérdao do Tribunal da Relagao do
Porto de 17/02/2016, proferido no processo n.2 40/14.2TXPRT). Deve o
Tribunal atender, além do mais, as repercussoes do cumprimento da pena na
evolucao da personalidade do recluso, devendo as expectativas de reinsercao
ser manifestamente superiores aos riscos que a comunidade devera suportar
com a antecipacgao da sua restituigao a liberdade (ver Figueiredo Dias, in
Direito Penal Portugués, - As Consequéncias juridicas do crime, Coimbra
Editora, 2005). Escreve a propdsito Maria Joao Antunes (in Consequéncias
juridicas do crime, notas complementares, 2006/07, pagina 26), que o indice
de ressocializagao e de um comportamento futuro sem o cometimento de
crimes, deve aferir-se tendo em consideracao as circunstancias do caso, a vida
anterior do condenado, a sua personalidade e a evolucao desta durante a
execucgao da pena.

A decisao recorrida fundamenta-se por um lado, na necessidade de
consolidacao do juizo critico do recluso que “tem ainda um caminho a
percorrer para efeitos de interiorizacdo do desvalor da sua actuagdo e a
severidade das consequéncias destas”, porque “quem ndo logra percecionar
em plenitude o mal cometido, dificilmente possui mecanismos passiveis de
evitar a repeticdo da sua conduta”.

Ora, também nds temos como determinante no juizo de prognose, a evolugao
da personalidade do condenado durante a execugao da pena de prisao e no
caso dos autos, é verdade que lendo o que foi escrito no auto de audigao
(quase ilegivel, sendo ainda manuscrito, o que hd muito nao viamos), o recluso
quando foi ouvido a seguir ao Conselho Técnico, referiu que “relativamente
aos crimes cometidos...na altura ndo tinha emprego e consumia bebidas
alcodlicas” e também que tinha “efetuado” um “processo de separacdo com a
ex-companheira”. Também é verdade que estas justificagdoes que o recluso dé a
sua conduta criminal, sao um sinal de alguma desresponsabilizagdao, com o
consequente risco de uma vez em idénticas circunstancias, o recluso poder
praticar o mesmo tipo de actos. Como decidiu a propoésito numa situacao
idéntica o Tribunal da Relagao do Porto (Acérdao de 11/01/2017 proferido nos
autos n.? 210/14.3TXPRT-1.P1), esta explicagao para a sua conduta criminosa,
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“é uma forma de auto-desculpabiliza¢gdo que permite afirmar que o condenado
manifesta, ainda, insuficiente capacidade de autocensura, incapacidade de,
verdadeiramente, interiorizar a censurabilidade da sua conduta e a admonicdo
contida na condenacgdo sofrida, o que justifica uma maior exigéncia quando se
pondera se o condenado reune condi¢coes para, uma vez em liberdade,
conduzir a sua vida de modo socialmente responsavel....”.

Porém, da decisao recorrida, também resulta que o recluso ja “demonstra,
pelo seu discurso, capacidade de censura face ao seu comportamento
delituoso, conseguindo refletir acerca das consequéncias do mesmo para as
vitimas e quanto aos bens juridicos protegidos”, o que, apesar de tudo, mitiga
de alguma forma, o risco de reincidéncia porque se admite que seja capaz de,
em meio livre, nao voltar a cometer crimes. Acresce que nao se pode ignorar
que o recluso esteve em meio livre, beneficiando de LSAE, sucessivamente
renovadas, de 14/04/2020 até 18/06/2021, ou seja, mais de um ano, nao
havendo noticia da pratica de novos ilicitos criminais. Esta conduta em meio
livre, atenua de forma acentuada, as exigéncias de prevencgao especial que no
caso se fazem sentir.

Por outro lado, o Tribunal recorrido justifica o tempo acrescido de reclusao,
com o facto de persistirem, “défices ao nivel da descentragdo, sobressaem nos
processos de tomada de decisdo os seus interesses, em detrimento do
cumprimento do estipulado e convencional, mesmo sabendo que tal podera
colocar em risco a preparac¢do da sua liberdade, situagdo que ocorreu durante
a LSAE”. Ora, é verdade que o recluso nao cumpriu uma das condigoes que
lhe foram impostas para usufruir a LSAE, porque passou “4 ou 5 fins-de-
semana”, com uma namorada que conheceu, entretanto, numa rede social,
regressando a morada autorizada ao Domingo, ai permanecendo até a sexta-
feira seguinte.

No entanto, entendemos que nao é se sobrevalorizar este comportamento,
tendo em conta que o recluso ja foi sancionado pela sua conduta, além do
mais, com a revogacao da licenca e com a revogacao do regime aberto.
Acresce que resulta da decisao recorrida, um percurso muito positivo do
recluso em meio prisional, assente, além do mais, no investimento realizado
em termos de formacao profissional (concluiu o 92 ano através do curso de
formacao profissional na area da canalizacao), na atividade laboral
desenvolvida, na lavandaria e como faxina no bloco administrativo, “existindo
referéncias positivas na assiduidade e empenho”, na padaria e em regime
aberto “na brigada de trabalho exterior na Cdmara Municipal da Barquinha,
onde exercia tarefas indiferenciadas de jardinagem e manuteng¢do dos
espacos/equipamentos urbanos”, estando atualmente a trabalhar na
lavandaria.
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Pondera-se ainda que no “meio prisional e no decurso do beneficio das
medidas de flexibilizagdo da pena ndo evidenciou a manutenc¢do de consumos
de natureza aditiva” e que beneficiou 5 Licencgas de saida jurisdicionais e 6
licengas de curta duragao, “todas com avaliagdo positiva”.

O Recluso tem apoio em meio livre e face “aos habitos de trabalho que
evidencia”, nao se apresenta como necessaria uma “intervengao acrescida em
meio livre”, quanto a sua integracao laboral.

Por ultimo este Tribunal de recurso nao pode deixar de ponderar que face a
alteracao da liquidagao da soma das penas acima operada, estamos numa fase
adiantada do cumprimento do somatoério de penas, a pouco mais de trés meses
da data em que serao atingidos os 5/6: ora, um recluso s6 é libertado aos 5/6
da pena ou da soma das penas, se, antes disso, nao tiver tido mérito (a nao ser
que nao tenha para tanto dado o seu necessario consentimento). Sao
libertados obrigatoriamente nessa fase da pena, os reclusos que, por via de
regra, apresentam um registo disciplinar preenchido, nao fazem quaisquer
investimentos em termos formativos ou laborais e/ou tém registo de graves
incumprimentos de licencas de saida do Estabelecimento Prisional: nao é,
evidentemente, o caso do recluso ora recorrente.

Em conclusao, entendemos que no caso dos autos, face as circunstancias
acima enunciadas, nao restam duvidas que nesta altura, ja é possivel fazer um
juizo de prognose favoravel sobre o comportamento futuro do condenado, no
sentido de que uma vez em liberdade condicional, ird levar uma vida
socialmente responsavel e sem cometer mais crimes.

Por tudo o que se vem de dizer, concluimos que se deve revogar o despacho
recorrido, sendo de lhe conceder a liberdade condicional do recorrente, até ao
termo da soma das penas em cumprimento sucessivo.

x

c) Decisao:

Nestes termos e pelos fundamentos expostos, acordam os juizes deste
Tribunal da Relacao de Lisboa em conceder provimento ao recurso interposto
pelo recorrente e, consequentemente, revogando o despacho recorrido,
colocam o condenado A, com os demais sinais dos autos, em liberdade
condicional, no ambito das penas que cumpre nos processos n.<°s
376/13.0PATNV T e 151/12.9PATNV, com efeitos imediatos, durante o periodo
de tempo de prisao que lhe falta cumprir, ou seja, até 26/03/2025, mediante a
imposicao das seguintes obrigacoes e regras de conduta:

a) Residir na Rua ..., em Alcanena, ndo podendo alterar a residéncia, nem dela
se ausentar por mais de dez dias, sem autoriza¢do do Tribunal e Execugdo de
Penas;

b) Aceitar a tutela da equipa da DGRSP sita na Rua ..., em Tomar, a qual se
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apresentard no prazo de 5 dias apds libertacdo e, futuramente, quando e onde
ali lhe for determinado;

c) Ndo frequentar zonas ou locais conotados com a pratica de actividades
ilicitas, nem acompanhar pessoas ligadas a tais actividades;

d) Dedicar-se, com assiduidade e empenho, a trabalho permitido por lei e
manter boa conduta, sem cometer crimes e com observdncia dos padroes

normativos vigentes.
X

Notifique o recluso, com a expressa adverténcia que, na decorréncia do artigo
64.2, n.2 1 do Cddigo Penal, a liberdade condicional sera revogada, com a
consequente execucgao da pena de prisao ainda nao cumprida, no caso de:

1 - Infringir grosseira ou repetidamente as obrigacoes e regras de conduta
acima fixadas;

2 - Cometer crime pelo qual venha a ser condenado e revelar que as
finalidades que estavam na base da liberdade condicional nao puderam, por
meio dela, ser alcancadas.

ES

Passe de imediato mandado de libertagao e envie ao Estabelecimento
Prisional.

Notifique o Ministério Publico e o ilustre mandatario/defensor oficioso.
Comunique, independentemente de transito em julgado a Direccao Geral de
Reinsercao e Servicos Prisionais (DGRSP) e, sendo caso, aos demais servigos/
entidades com intervencao na concedida liberdade condicional.

A DGRSP devera remeter aos autos relatorios de execucao semestrais, um
relatério final e sempre que ocorram situagoes de anomalias.

Apés transito em julgado, devera a decisao ser comunicada pelo TEP, ao (s)
Tribunal da (s) pena (s) em execugao e remetido boletim ao registo criminal.
Diligéncias necessarias.

*

Sem custas.
%

Notifique.

ES

Lisboa, 23 de Fevereiro de 2023 (o presente acorddo foi elaborado pelo relator
e integralmente revisto pelos seus signatdrios - artigo 94.2, n.2 2, do Cdédigo
de Processo Penal).

ES

Carlos da Cunha Coutinho

Raquel Lima

Micaela Pires Rodrigues
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[1] Esta tem sido a jurisprudéncia do Tribunal de Execuc¢do das Penas do Porto
onde o Juiz relator exerceu fung¢bes ao longo dos ultimos anos, sempre
secundada pelos magistrados do Ministério Publico.
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