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Sumario

I - A efetiva concessao do beneficio de exoneracao dos créditos sobre a
insolvéncia esta dependente do cumprimento, pelo devedor, da obrigacgao de
ceder o seu rendimento disponivel ao fiduciario que afectara os montantes
recebidos ao pagamento dos credores - configura cessao de bens ou de
créditos futuros, determinada por decisao judicial, o que determina que os
rendimentos que o insolvente venha a adquirir transferem-se, no momento da
sua aquisicao, para o fiduciario, independentemente do consentimento dos
devedores desses rendimentos.

II - A fixacao de um rendimento indisponivel ndo visa assegurar a manutencao
do padrao de vida anterior a declaracao de insolvéncia, mas apenas uma
vivéncia minimamente condigna, cabendo ao beneficiado pela solugao legal
adequar-se a especial condi¢dao em que se encontra, ajustando as despesas ou
encargos e o seu nivel de vida, em general e na medida do possivel, a
realidade em que se encontra.

III - As diversas alineas do n23 do artigo 239.2 do CIRE elencam os
rendimentos que nao integrarao o rendimento disponivel.

Todos os outros rendimentos, que advenham a qualquer titulo ao devedor, sao
disponiveis e deverao ser entregues ao fiduciario, como o sao as quantias
recebidas a titulo de indemnizacao e créditos laborais - o preceito é claro, no
sentido de determinar que integram o rendimento disponivel todos os
rendimentos que advenham a qualquer titulo ao devedor apds o despacho
inicial, qualquer que seja a sua fonte, que nao estejam excluidos nos termos
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das als. a) e b) do citado 239.°.
(Sumario elaborado pelo Relator)

Texto Integral

Acordam os Juizes da 1.2 seccgao civel do Tribunal da Relacao de Coimbra:
1.Relatorio
Pelo Juizo Local Civel ... - Juiz ..., foi proferida a seguinte decisao:

“AA e BB, NIFs... ... 09 e ...70, respectivamente, residentes Estrada
vevy sees eer .o, ..., fOram declarados insolventes.

Os Insolventes pediram a exoneracao do passivo restante, declarando
expressamente que preenchem os requisitos para que lhes seja atribuida a
faculdade de exoneracao do passivo restante, dispondo-se a observar todas as
condicoes que lhes vierem a ser impostas, nos termos e para os efeitos do
artigo 2362/3 do Cdodigo da Insolvéncia e da Recuperagao de Empresas (CIRE).

A Al deu parecer positivo.

Notificados para o efeito, nenhum credor se op06s ao deferimento da concessao
da exoneracao do passivo restante.

*

Mostrando-se cumprido o art. 2389/2, do CIRE, importa apreciar e decidir o
pedido, sendo trés as questoes decidendas:

a) verificacao dos fundamentos de indeferimento liminar;

b) determinacao do sustento minimamente digno dos devedores;
c) nomeacao do fiduciario.

(...)

Em face de todo o exposto:

a) defiro liminarmente o pedido de exoneracao do passivo restante
apresentado pelos Insolventes AA e BB e;
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b) em consequéncia, determino que, durante os trés anos
subsequentes ao presente despacho, o rendimento disponivel que os

mesmos venham a auferir - que seja superior a um salario minimo

nacional cada um e com exclusao dos rendimentos a que alude o art.
2399/3, al a), do CIRE - se considere cedido ao fiduciario;

c) nomeio como fiduciario a Dr.2 CC.

Custas a cargo dos devedores, sem prejuizo do apoio judicidrio de que
beneficiam (cfr. artigo 248.2 do CIRE).

Valor processual

Fixa-se ao presente incidente o valor da causa principal.

*

Obrigacoes dos Devedores:

Atento o disposto no art. 2399/4, do CIRE, ficam os Devedores advertidos de
que, durante o periodo de cessao (ou seja, nos trés anos posteriores ao
presente despacho), ficam sujeitos as seguintes obrigacgoes:

a) Nao ocultar ou dissimular quaisquer rendimentos que aufiram, por qualquer
titulo, e a informar o tribunal e o fiduciario sobre os seus rendimentos e
patrimonio na forma e no prazo em que isso lhe seja requisitado;

b) Exercer uma profissao remunerada, nao a abandonando sem motivo
legitimo, e a procurar diligentemente tal profissao quando desempregado, nao
recusando desrazoavelmente algum emprego para que seja apto;

c) Entregar imediatamente ao fiducidrio, quando por si recebida, a parte dos
seus rendimentos objecto de cessao;

d) Informar o tribunal e o fiduciario de qualquer mudanca de domicilio ou de
condigOes de emprego, no prazo de 10 dias apds a respectiva ocorréncia, bem
como, quando solicitado e dentro de igual prazo, sobre as diligéncias
realizadas para a obtencao de emprego;

e) Nao fazer quaisquer pagamentos aos credores da insolvéncia a nao ser
através do fiduciario e a nao criar qualquer vantagem especial para algum
desses credores.

%
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Registe e notifique, sendo que os Devedores deverao ser notificados na sua
propria pessoa e na pessoa do Ilustre Mandatario.

*

..., 14 de Novembro de 2022".

AA e BB, insolventes com os sinais dos autos, atento o despacho proferido a
fls. que determina que “b) (...) durante os trés anos subsequentes ao
presente despacho, o rendimento disponivel que os mesmos venham a
auferir - que seja superior a um salario minimo nacional cada um e
com exclusao dos rendimentos a que alude o art. 2392/3, al a), do CIRE
- se considere cedido ao fiduciario.” e nao se conformando com o
mesmo,nao se conformando com tal decisao dela interpuseram recurso de
apelacao, formulando as seguintes conclusoes:

A) Por douto despacho de fls., foi decidido estabelecer, como rendimento
indisponivel para cessao, o montante de 1 (um ) saldrio minimo nacional para
cada um dos insolventes.

B) Os requerentes acreditam que, atento o seu agregado familiar (que é
composto pelos dois insolventes e por uma filha que estuda e se encontra a
cargo destes) devera ser fixado, como excluido da cessao, o montante
equivalente a 2,5 SMN (dois salarios minimos nacionais acrescido de metade).

C) Aliés, de acordo com a jurisprudéncia dominante, devera recorrer-se a
denominada escala de Oxford - escala da OCDE criada em 1982, para
determinar a capitacao dos rendimentos de um agregado familiar, nos
seguintes termos: “(...) o indice 1 é atribuido ao 1.2 adulto do agregado
familiar e o indice 0.7 aos restantes adultos do agregado familiar, enquanto as
criangas se atribui sempre o indice 0,5.” - Acérdao do Tribunal da Relagao de
Coimbra de 12/03/2013, proc. 1254/12.5TBLRA-F.C1, in www.dgsi.pt.

D) Verificando-se ainda, e de acordo com o proprio ST]J, que: “Se a lei alude ao
saldrio minimo nacional para definir o limite maximo isento da cessao do
rendimento disponivel, também se deve atender a esse salario minimo
nacional, para no caso concreto, saber a partir dele, o quantum que se deve
considerar compativel o sustento minimamente digno do devedor e do seu
agregado familiar.”, frisando ainda que “(...) nao entendemos que o “sustento
minimamente digno” equivalha a atribuicao de um minimo pecuniario de
estrita sobrevivéncia; de outro modo negar-se-ia o instituto da exoneracgao a
sua finalidade precipua de regeneracao do insolvente para voltar a inclusao
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econdmica e social, expurgado de um passivo que nao consegue solver. (...)
Nesta perspetiva, consideramos que, em regra, o SMN é o limite minimo de
exclusao dos rendimentos, no contexto da cessao de rendimentos pelo
insolvente a quem foi concedida a exoneracao do passivo restante, ou seja,
nenhum devedor pode ser privado de valor igual ao salario minimo nacional,
sob pena de nao dispor de condi¢gdes minimas para desfrutar uma vida digna.”
- Ac. ST] de 02.02.2016, proferido no processo n.?2 3562/14.1T8GMR.G1.S51
(Relator: Fonseca Ramos).

E) Pelo exposto, entende-se que o Tribunal posto em crise decidiu
erradamente quanto ao montante do rendimento disponivel a entregar pelos
Insolventes.

Nestes termos e nos melhores de direito que V. Exas certamente mui
doutamente suprirao, devera a decisdo recorrida ser substituida por uma
outra, que fixe que o rendimento disponivel dos devedores/insolventes sera
integrado por todos os rendimentos que aqueles advenham na globalidade e a
qualquer titulo, com exclusao do correspondente ao montante de 2,5 salarios
minimos nacionais (dois salarios minimos nacionais e meio),

Fazendo-se, desse modo, inteira justica”.

2. Do objecto do recurso

O Juizo Local Civel ... determinou que o rendimento disponivel, que os
insolventes/devedores venham a auferir - que seja superior a um salario
minimo nacional cada um e com exclusao dos rendimentos a que alude
o art. 2399/3, al a), do CIRE -, se considere cedido ao fiduciario.

Entendem os Apelantes que tal decisao deve ser substituida por uma outra,
que fixe que, o rendimento disponivel dos devedores/insolventes sera
integrado por todos os rendimentos que aqueles advenham na globalidade e a
qualquer titulo, com exclusao do correspondente ao montante de 2,5
salarios minimos nacionais dois salarios minimos nacionais e meio.

A 1.2 instancia arrumou, assim, a sua matéria de facto:
A-Factos provados:
1)O Insolvente nasceu a .../.../1974 e a Insolvente a .../.../1976

2)Os Insolventes sao casados entre si e tém uma filha, com dezoito anos de
idade;
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3)O Insolvente trabalha por conta de outrem, exercendo a profissao de
pedreiro, onde aufere o vencimento mensal de 705,00€, encontrando-se,
atualmente, de baixa médica, auferindo mensalmente a titulo de subsidio de
doenca a quantia liquida de € 177,92.

4)A Insolvente trabalha por conta de outrem, exercendo a profissao de
empregada de hotelaria, auferindo o vencimento mensal liquido de 619,73€.

5)Os insolventes residem, juntamente com a sua filha, em casa de familiares,
contribuindo com o montante mensal de 350,00€ para pagamento das
despesas.

6)Os insolventes despendem mensalmente em alimentagao o valor médio de
€900,00.

7)0Os insolventes despendem mensalmente o valor de € 69,70 referente ao
pagamento das propinas da filha.

8)A Administradora da Insolvéncia apresentou a lista provisoria de credores,
computando o montante de dividas responsabilidade dos devedores em
32.063,84€.

9) Nao sao conhecidos antecedentes criminais aos Insolventes.

*

B- Factos nao provados:

1) O agregado familiar tem despesas que ascendem a um total de € 1.778,66
mensais”.

Vamos as normas:

O artigo 239.2 do Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagao de Empresas -
CIRE/ na versao actualmente em vigor proveniente das alteragoes
introduzidas pelo artigo 2.2 da Lei n.2 9/2022 , de 11 de Janeiro e em vigor
desde 11 de Abril -, prescreve que o despacho inicial relativo ao pedido de
exoneracao do passivo restante deve determinar que se consideram cedidos
ao fiduciario todos os rendimentos que a qualquer titulo o insolvente venha a
obter durante os trés anos subsequentes ao encerramento do processo de
insolvéncia - o chamado periodo da cessao.
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O mesmo preceito manda excluir dessa cessao o montante de rendimento que
seja razoavelmente necessario para: i) o sustento minimamente digno do
devedor e do seu agregado familiar, nao devendo exceder, salvo decisao
fundamentada do juiz em contrario, trés vezes o salario minimo
nacional; ii) o exercicio pelo devedor da sua actividade profissional; iii) outras
despesas ressalvadas pelo juiz no despacho inicial ou em momento posterior, a
requerimento do devedor.

Recordamos que a exoneragao do passivo restante, na perspectiva do devedor,
serve a realizagao de valores constitucionalmente consagrados, como a
liberdade econdémica - ou, em rigor, a recuperacao dessa liberdade - e o direito
ao desenvolvimento da personalidade, desde que o devedor nao tenha
incorrido em condutas culposas e recorrentes relacionadas com a insolvéncia.

Essa tutela, agora na perspectiva do credor, colide naturalmente - ou pode
colidir -, ao aspirar a liberagao, objectiva e subjectiva, das dividas restantes do
devedor, com a tutela constitucional da titularidade dos direitos de crédito de
natureza patrimonial, protegidos pela via do art.2 629, 1, da CRP - direito a
propriedade privada.

Ora, no perimetro da liberdade de conformacao do legislador, deve considerar-
se que essa conciliagao entre valores e direitos constitucionalmente
protegidos corresponde a uma ponderacgao equilibrada de interesses, que nao
deixa de ter em conta os interesses dos credores e nao menospreza o valor
central da igualdade dos credores , ainda que os interesses do devedor
insolvente nao culposo prevalecam, tendo em conta o peso do interesse na
reintegragao na vida econémica - e social - e da protecgao social do mais fraco
- sobre este ponto, ver o Acérdao do ST] de 23.3.2021, pesquisavel em
www.dgsi.pt.

Ora, duas das obrigagoes impostas ao devedor insolvente, durante o periodo
de cessao, sao as de: “nao ocultar ou dissimular quaisquer rendimentos que
aufira, por qualquer titulo, e a informar o tribunal e o fiduciario sobre os seus
rendimentos e patriménio na forma e no prazo em que isso lhe seja
requisitado;” e “ entregar imediatamente ao fiduciario, quando por si
recebida, a parte dos seus rendimentos objecto de cessao - artigo 2399,
n? 4, alineas a) e ¢) do CIRE, que serd o diploma a citar sem mencao de
origem.

Ou seja, fixado o rendimento indisponivel mensal, o insolvente devera
entregar ao fiduciario todos os rendimentos que venha a receber, a que titulo
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for, esporadicamente, ou de forma permanente, desde que excedam e na
medida em que ultrapassem aquele montante - ainda que trate de subsidios
de férias ou de Natal -, ficando de fora quaisquer consideragoes acerca da
natureza da retribuicao -Neste preciso sentido, Ac. da RG, de 14.02.2013,
Manso Rainho, Processo n.2 267/12.8TBGMR-C.G1; Ac. da RC, de 13.05.2014,
Luis Cravo, Processo n.2 734/10.7TBFIG-G.C1; Ac. da RG, de 26.11.2015,
Maria Amélia Santos, Processo n.2 3550/14.8TBGMR.G1; Ac. da RG, de
25.05.2016, Fernando Fernandes Freitas, Processo n.2 6554/15.0T8VNF.G1;
Ac. da RG, de 12.07.2016, Francisca Micaela Vieira, Processo n.2
4591/15.3T8VNF.G1; Acérdaos desta Relagcao de Coimbra, de 28.03.2017 e
16.10.2018, Emidio Francisco Santos, Processo n.2 178/10.5TBNZR.C1; Ac. da
RG, de 17.12.2018, Pedro Damiao e Cunha, Processo n.2 2984/18.3T8GMR.G1;
Ac. da RE, de 17.01.2019, Maria Joao Sousa e Faro, Processo n.2
344/16.0T8OLH.E1; Ac. da RG, de 23.05.2019, Anténio Sobrinho, Processo n.2
4211/18.4T8VNFE.G1; Ac. da RP, de 23.09.2019, José Eusébio Almeida,
Processo n.2 324/19.3T8AMT.P1; Ac. da RL, de 22.09.2020, Amélia Sofia
Rebelo, Processo n.2 6074/13.7TBVFX-L1-1; ou Ac. da RG, de 03.12.2020,
Helena Melo, Processo n.¢ 1248/20.7TVNF.G1; Acérdaos desta Relacao de
Coimbra de 22.6.2020 e 13.7.2020, Maria Joao, todos pesquisaveis em
www.dgsi.pt.

Os Apelantes/Insolventes alegam:

“B) Os requerentes acreditam que, atento o seu agregado familiar (que é
composto pelos dois insolventes e por uma filha que estuda e se encontra a
cargo destes) devera ser fixado, como excluido da cessdao, o montante
equivalente a 2,5 SMN (dois salarios minimos nacionais acrescido de metade).

C) Alias, de acordo com a jurisprudéncia dominante, devera recorrer-se a
denominada escala de Oxford - escala da OCDE criada em 1982, para
determinar a capitacao dos rendimentos de um agregado familiar, nos
seguintes termos: “(...) o indice 1 é atribuido ao 1.2 adulto do agregado
familiar e o indice 0.7 aos restantes adultos do agregado familiar, enquanto as
criangas se atribui sempre o indice 0,5.” - Acérdao do Tribunal da Relagao de
Coimbra de 12/03/2013, proc. 1254/12.5TBLRA-F.C1, in www.dgsi.pt.

D) Verificando-se ainda, e de acordo com o proprio ST], que: “Se a lei alude ao
salario minimo nacional para definir o limite maximo isento da cessao do
rendimento disponivel, também se deve atender a esse saldrio minimo
nacional, para no caso concreto, saber a partir dele, o quantum que se deve
considerar compativel o sustento minimamente digno do devedor e do seu
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agregado familiar.”, frisando ainda que “(...) nao entendemos que o “sustento
minimamente digno” equivalha a atribuicao de um minimo pecuniario de
estrita sobrevivéncia; de outro modo negar-se-ia o instituto da exoneracgao a
sua finalidade precipua de regeneracgao do insolvente para voltar a inclusao
econdmica e social, expurgado de um passivo que nao consegue solver. (...)
Nesta perspetiva, consideramos que, em regra, o SMN é o limite minimo de
exclusao dos rendimentos, no contexto da cessao de rendimentos pelo
insolvente a quem foi concedida a exoneracao do passivo restante, ou seja,
nenhum devedor pode ser privado de valor igual ao salario minimo nacional,
sob pena de nao dispor de condi¢gdes minimas para desfrutar uma vida digna.”
- Ac. ST] de 02.02.2016, proferido no processo n.?2 3562/14.1T8GMR.G1.S51
(Relator: Fonseca Ramos).

E) Pelo exposto, entende-se que o Tribunal posto em crise decidiu
erradamente quanto ao montante do rendimento disponivel a entregar pelos
Insolventes.

Sera assim?
A 1.2 instancia justifica, assim, a sua posigao:
“b) Determinacgao do sustento minimamente digno dos devedores:

A consequéncia do deferimento liminar do pedido de exoneragao do passivo
restante consiste em determinar que, durante os trés anos subsequentes ao
encerramento do processo de insolvéncia, designando por periodo de cessao, o
rendimento disponivel que o devedor venha a auferir se considere cedido a um
fiducidrio - cfr. art. 239%/2, do CIRE.

Contudo, da cessao ficam excluidos alguns rendimentos, designadamente
aqueles que sejam razoavelmente necessarios para o: i) o sustento
minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar, nao devendo
exceder, salvo decisao fundamentada do juiz em contrario, trés vezes o saldario
minimo nacional; ii) o exercicio pelo devedor da sua actividade profissional; iii)
outras despesas ressalvadas pelo juiz no despacho inicial ou em momento
posterior, a requerimento do devedor - cfr. art. 2399/3, al b), do CIRE.

A determinacgao do sustento minimamente digno do devedor e do seu
agregado familiar tem sido outra das questoes, relativas ao instituto da
exoneracgao do passivo restante, mais problematizadas pela jurisprudéncia.

Efectivamente, a jurisprudéncia tem efectuado um esforgo de densificagao do
preceito, salientando-se os seguintes vectores de decisao:
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a) o limite de trés vezes o salario minimo nacional corresponde a um “tecto” e
nao ao “minimo a atribuir ao devedor”;

b) o facto deste “tecto” ser relativamente baixo demonstra que o legislador
pretende impor ao devedor uma necessaria compressao do estilo de vida e
reducao de dispéndios” durante o periodo de cessao, como pressuposto
necessario para a exoneracao;

c) o referido limite pode ser ultrapassado por decisao fundamentada do juiz;
d) a lei ndo fixa um limite minimo;

e) nao existindo um limite minimo e podendo ser ultrapassado o tecto de trés
vezes o salario minimo nacional pode-se concluir que “montante a definir tem
natureza aberta, cabendo ao julgador fixa-lo”;

f) na fixagcao desse montante importa considerar os seguintes parametros
especificos: i) “se é certo que nada justifica que se exclua da cessao quantia
inferior ao salario minimo nacional - hipétese em que sempre se poria em
causa o sustento minimamente digno do préprio devedor - também tudo
aconselha a que aquele mesmo valor - o s.m.n. - se deva ter como regra.”; ii)
“[n]ao existe qualquer correspondéncia directa entre o valor a retirar do
rendimento disponivel para garantir o sustento do devedor e o montante
global das despesas por aquele indicadas - a nao ser assim, o legislador diria
que o valor a fixar deveria corresponder ao montante global das despesas
apresentadas e nao fixaria um valor mdaximo;”; iii) “o critério a usar pelo
julgador é o da dignidade da pessoa humana o que, numa abordagem liminar
ou de enquadramento, se pode associar a dimensao dos gastos necessarios a
subsisténcia e custeio de necessidades primarias (e ndao assente em
referéncias grupais ou padroes de consumo préprios da classe social antes
integrada, nivel de vida correspondente a uma especifica formacao
profissional ou actividade ou habitos de vida pretéritos)”; iv) “[n]essa fixagao,
0 juiz atendera nao s6 as necessidades basicas do devedor mas também do seu
agregado familiar”.

Partindo dos parametros expostos, conjugados com a andlise do preceito em
causa e os critérios gerais de interpretagao, concorda-se, na integra, com os
mesmos, salientando-se apenas que, salvo melhor entendimento, considera-se
gue o sustento minimamente digno do devedor nao tem de coincidir com o
saldrio minimo nacional.
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Efectivamente, fazendo apelo ao critério da unidade do sistema juridico,
entende-se que o facto do legislador nao ter optado, neste caso, pela mesma
féormula utilizada para determinar os limites da penhorabilidade dos
vencimentos, salarios ou prestacoes de natureza semelhante, ao contrario do
que se verifica relativamente ao limite das trés vezes o salario minimo
nacional, demonstra inequivocamente que nao pretendeu estabelecer
nenhuma coincidéncia necessaria entre o sustento minimamente digno
e o salario minimo nacional.

Contudo, chegando-se a esta conclusao, naturalmente que se suscita a questao
de saber se tal interpretacao é ou nao conforme com a constituicao, pois o
Tribunal Constitucional ja entendeu que a «qualquer executado - e nao apenas
aquele que se encontra numa situacao de debilidade, incapacidade laboral ou
desproteccgao e que, por isso, recebe uma regalia social - deve ser assegurado
0 minimo necessdario a uma subsisténcia digna. Ora, esse minimo necessario a
uma subsisténcia digna ndao pode manifestamente considerar-se assegurado
nos casos em que, nao tendo o executado outros bens penhoraveis, se admite
a penhora de uma parcela do seu saldrio e, por essa razao, o executado fica
privado da disponibilidade de um montante equivalente ao salario minimo
nacional.(...)».

Pelas mesmas razoes que mais a frente se irdo expor, o caso vertente nao
obriga a uma tomada de posicao, pelo que nao é necessario enveredar pelos
dificeis meandros de um juizo de constitucionalidade.

Em todo o caso, importa apenas salientar que, mesmo que se considere que a
interpretagao exposta nao fere a constituigao, a verdade é que o saldario
minimo nacional é um parametro de referéncia a atender.

Transpondo os parametros expostos para o caso concreto, verifica-se,
com relevo para a decisao, que o agregado familiar é composto pelos
proprios Insolventes e uma filha ja maior a estudar, dispondo o0 mesmo,
em meédia, cerca de €797,65 para o seu sustento. Dito isto, conclui-se,
sem duvidas, que o rendimento objecto de cessao nao pode afectar, o
montante correspondente a um salario minimo nacional, fixando-se
assim o rendimento indisponivel um salario minimo nacional, para
cada um.

Uma vez que nao foram alegadas despesas especificas relacionadas com o
exercicio da sua actividade profissional, sendo as despesas apresentadas as
correntes do dia a dia e que podem ser sujeitas a ajustamento, nao ha mais
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rendimentos a excluir da cessao, a nao ser os créditos a que alude o art.
2399/3, al. a), do CIRE, e cuja exclusao resulta directamente da lei (...).

Ora, com todo o respeito pelos Apelantes, entendemos que a 1.2 instancia
julgou acertadamente.

Senao vejamos.

A justificacao para o inovador instituto da Exoneracao do Passivo Restante, tal
como previsto no Titulo XII, Capitulo I, do CIRE consta desde logo do
preambulo do diploma que o aprovou, quando destaca o respetivo regime no
ambito do tratamento dispensado as pessoas singulares, procurando com o
mesmo conjugar “o principio fundamental do ressarcimento dos credores com
a atribuicao aos devedores singulares insolventes da possibilidade de se
libertarem de algumas das suas dividas, e assim lhes permitir a sua
reabilitagcdo econémica”.

Trata-se da consagracao do denominado principio do “fresh start” para as
pessoas singulares de boa fé incorridas em situacao de insolvéncia, e que se
traduz na atribuicao da possibilidade ao devedor pessoa singular de se
exonerar “dos créditos sobre a insolvéncia que nao forem integralmente pagos
no processo de insolvéncia ou nos cinco anos posteriores ao encerramento
deste”.

Porém, o aludido principio fundamental do ressarcimento dos credores impode
que a efetiva concessao do beneficio de exoneracao dos créditos sobre a
insolvéncia esteja dependente do cumprimento pelo devedor de diversos
deveres que lhe sdao impostos, supondo, assim, que apos a sujeicao a processo
de insolvéncia, o devedor permaneca por um periodo de trés anos - designado
periodo da cessao - ainda adstrito ao pagamento dos créditos da insolvéncia
que nao hajam sido integralmente satisfeitos. Durante esse periodo, ele
assume, entre varias outras obrigacoes, a de ceder o seu rendimento
disponivel - que o legislador define no CIRE - a um fiduciario - entidade
designada pelo tribunal de entre as inscritas na lista oficial de
administradores da insolvéncia -, que afectara os montantes recebidos ao
pagamento dos credores - configura cessao de bens ou de créditos futuros,
determinada por decisao judicial, o que determina que os rendimentos que o
insolvente venha a adquirir transferem-se, no momento da sua aquisigao, para
o fiduciario, independentemente do consentimento dos devedores desses
rendimentos.
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O que pretende o legislador - tem a sua fonte na lei, embora concretizada por
decisao judicial:

Em primeiro lugar, que a exoneracao do passivo restante nao assenta na
desresponsabilizacao do devedor. Implica empenho e sacrificio do devedor no
sentido de que deve comprimir ao maximo as suas despesas, reduzindo-as ao
estritamente necessario, em contrapartida do sacrificio imposto aos credores
na satisfacao dos seus créditos, por forma a se encontrar um equilibrio entre
dois interesses contrapostos - estd em causa a conciliacao de dois interesses
conflituantes: de um lado, o interesse dos credores dos insolventes/
requerentes da exoneracao e, de outro, os dos insolventes/requerentes.

A sua harmonizacao pratica impoe uma reducao do nivel de vida dos
insolventes, conforme com as circunstancias econémicas em que se encontram
e que estdo na base da declaragao de insolvéncia.

A fixacao de um rendimento indisponivel ndo visa assegurar a manutencao do
padrao de vida anterior a declaracao de insolvéncia, mas apenas uma vivéncia
minimamente condigna, cabendo ao beneficiado pela solugao legal adequar-se
a especial condigcao em que se encontra, ajustando as despesas ou encargos e
o seu nivel de vida, em general e na medida do possivel, a realidade em que se
encontra -neste preciso sentido, o Acérdao desta Relacao de 31-01-2012,
relatado por Carlos Marinho, disponivel in www.dgsi.pt. , sendo que a decisao
que determina o montante do rendimento excluido da cessao ao fiduciario é
susceptivel de ser modificada, no caso de alteragao superveniente das
circunstancias que lhe estiveram subjacentes.

Depois, nao havendo rendimento disponivel nao ha cessdo de rendimentos,
pelo que, nao nasce a favor do devedor o direito de compensar ou de deduzir,
nos rendimentos futuros, a auséncia de rendimentos ou rendimentos inferiores
ao que foi estabelecido como o razoavelmente necessario para o sustento dele
e da familia.

Nas palavras do acordao do STJ de 9.3.2021, “O instituto da exoneragao do
passivo restante nao tem por finalidade precipua garantir ao devedor o
recebimento de um certo montante a titulo de sustento, pelo que o devedor
nao goza da garantia da intangibilidade do montante estabelecido para seu
sustento.

Se a cessao do rendimento disponivel e 0 montante arbitrado ao devedor a
titulo de sustento foram estabelecidos numa base mensal pelo tribunal, nao
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pode o apuramento do rendimento disponivel ser feito numa base anual. Se
em determinado més o rendimento do insolvente nao alcanga o montante que
lhe foi arbitrado para sustento, nem por isso lhe assiste o direito de, mediante
“compensacao” ou “ajuste de contas”, ndao entregar ao fiducidrio o excesso
que se verifique nos demais meses.

A interpretacao do art. 239.2, n.2 4, al. c), do CIRE no sentido de impor ao
devedor a obrigacao de entregar imediatamente/mensalmente os rendimentos
recebidos ao fiduciario sem operar a compensacgao dos rendimentos com os
montantes auferidos nos meses anteriores e posteriores nao viola os arts. 1.2,
67.2 e 205.2, n.2 2, da CRP”- www.dgsi.pt

Nas palavras do Acordao desta Relagdao de Coimbra, de 13.7.2020/Relatora
Maria Joao, pesquisavel em www.dgsi.pt:

“A razao de ser da exclusao de certos rendimentos [como é o caso da prevista
no ponto i)] assenta na designada funcgao interna do patrimonio (base ou
suporte de vida do seu titular) e na sua prevaléncia sobre a funcao externa
(garantia geral dos credores)[1].

Sendo o rendimento disponivel integrado por todos os rendimentos que o
devedor aufira, a qualquer titulo, dele sera excetuado “o que seja
razoavelmente necessario para o sustento minimamente digno do devedor e
do seu agregado familiar, nao devendo exceder, salvo decisao fundamentada
do juiz em contrario, trés vezes o salario minimo nacional”.

Se o legislador estabeleceu um limite maximo para a exclusao do rendimento
disponivel a ceder pelo insolvente (o equivalente a trés vezes o salario minimo
nacional, coincidente com o valor maximo de impenhorabilidade previsto no
n?2 do artigo 8242 do CPC[2]), optou por nao fixar qualquer limite minimo, em
nosso entender, pelo facto de nao nos encontramos perante uma prestagao
coativamente imposta por lei, assentando a cedéncia do rendimento disponivel
num ato inicial voluntdario do insolvente, como contrapartida de um beneficio a
que o mesmo pretende aceder[3] - o perdao das dividas, com a extingao do
passivo sobrante.

Nao indicando o artigo 2392, n? 3, al. a), i), qualquer limite minimo, fazendo
apenas referéncia ao referido conceito geral e abstrato - “o montante
razoavelmente necessario para o sustento minimamente digno do devedor e
do seu agregado familiar -, é deixado ao juiz a tarefa de, caso a caso e
atentas as circunstancias especificas de cada devedor, concretizar e
quantificar esse mesmo conceito [4]".
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Remetendo-nos o legislador para um conceito aberto e indeterminado - o
direito a um minimo de sobrevivéncia que radica no principio da dignidade da
pessoa humana -, havera que proceder a sua objetivacao, de modo a evitar
desigualdades no tratamento da questao.

O apelo do legislador ao conceito do rendimento necessario para o sustento
minimamente digno do devedor e dos seus membros do agregado familiar
remete-nos para o valor constitucionalmente protegido da salvaguarda da
pessoa humana e da sua dignidade pessoal (principio com acolhimento, nao
sO, nos arts. 19, 132, 592, n91, e 672, n21 da CRP, mas ainda nos arts. 12 e 259,
n?1, da Declaracao Universal dos Direitos do Homem).

A jurisprudéncia maioritdria [5] vem assentando na ideia de que, se a lei alude
ao salario minimo nacional para definir o limite maximo isento da cessao do
rendimento disponivel, também se devera atender a esse salario minimo
nacional para, no caso concreto, determinar, a partir dele, qual o
quantum que deve ser considerado compativel com o sustento
minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar [6].

Também a doutrina[7] sustenta que ndo se deverd, nunca por nunca, fixar um
quantitativo inferior ao saldrio minimo nacional que esteja em vigor.

No procedimento conducente a exoneragao do passivo restante sao também
tidos em consideracao os interesses dos credores a verem os seus créditos
satisfeitos, buscando-se um ponto de equilibrio entre tais interesses e o direito
do insolvente e do seu agregado a ter um sustento que lhe permita viver com
um minimo de dignidade [8].

Um olhar pela jurisprudéncia permite-nos ainda assentar nas seguintes ideias
que constituirao um denominador comum na definicao do concreto montante a
excluir do rendimento disponivel a ceder pelo insolvente:

1. Na fixacao do rendimento disponivel, deve ter-se em consideracgao as
condicoes pessoais do devedor e do seu agregado familiar (idade, estado de
saude, situacgao profissional, rendimentos), pelo que o valor a excluir nao
podera deixar de ter em consideragdao o nimero de membros do agregado
familiar e respetivos rendimentos, auferidos independentemente da sua
natureza. Alguma jurisprudéncia [9] recorre a formulas matematicas,
nomeadamente a escala de Oxford, fixada pela OCEDE, para a determinagao
da capitagao dos rendimentos do agregado familiar - em que o indice 1 é
atribuido ao 12 adulto do agregado familiar, o indice 0,7, para os restantes
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adultos, atribuindo 0,5 por cada crianca. Outras decisoes partem do valor
equivalente a um saldrio minimo por adulto do agregado e 0,5 por cada
crianga (atendendo-se, ainda, no caso de insolvéncia de sé um dos
progenitores, a capacidade do outro progenitor de contribuicao para o
sustento dos filhos) [10].

2. A fixacao de um rendimento indisponivel nao visa assegurar a manutencgao
do padrao de vida anterior a declaracao de insolvéncia, mas apenas uma
vivéncia minimamente condigna, cabendo ao visado adequar-se a especial
condicdo em que se encontra, ajustando as despesas ou encargos e o seu nivel
de vida, em general e na medida do possivel, a realidade em que se encontra
[11].

Sendo o critério a usar pelo julgador o da dignidade da pessoa humana, este
encontra-se associado a dimensao dos gastos necessarios a subsisténcia e
custeio das necessidades primarias e nao assente em referéncias grupais ou
padroes de consumo proprios da classe social antes integrada, nivel de vida
correspondente ou a uma especifica formacao profissional ou atividade ou
habitos de vida pretéritos [12].

3. Nao havera que atender as concretas despesas comprovadas ou meramente
alegadas pelo insolvente, procurando-se antes a determinacgao do que é
razoavel gastar para prover ao seu sustento e do seu agregado familiar que,
eventualmente, tenha a seu cargo [13]”.

Ora, mostrando os autos que:

“a data da declaracao da insolvéncia, o insolvente que trabalha por conta de
outrem, exercendo a profissao de pedreiro, onde aufere o vencimento mensal
de 705,00€, encontrando-se de baixa médica, auferindo mensalmente a titulo
de subsidio de doenga a quantia liquida de € 177,92; a insolvente trabalha por
conta de outrem, exercendo a profissao de empregada de hotelaria, auferindo
o vencimento mensal liquido de 619,73€; os insolventes residem, juntamente
com a sua filha, em casa de familiares, contribuindo com o montante mensal
de 350,00€ para pagamento das despesas; os insolventes despendem
mensalmente em alimentacao o valor médio de €900,00; os insolventes
despendem mensalmente o valor de € 69,70 referente ao pagamento das
propinas da filha.

Teremos de concluir que a decisao, que fixou o rendimento indisponivel em
um ordenado minimo nacional para cada um dos insolventes, se mostra
adequada, a data em que foi proferida tal decisao, e compativel com o
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sustento minimamente digno dos devedores e do seu agregado
familiar.

A exoneracgao do passivo nao se traduz numa faculdade do direito falimentar
para o insolvente se libertar, incondicionalmente, da responsabilidade de
satisfazer as obrigacdes que tem para com os seus credores durante o periodo
de cessao, existindo, por isso, a obrigacao de entrega imediata ao fiduciario de
qualquer quantia recebida que integre rendimentos objecto de cessao, por
impulso do insolvente e sem necessidade de intervencao directora do Tribunal
ou do administrador judicial nomeado para fase de exoneragao do passivo
restantes.

Tratando-se de um beneficio concedido pelo legislador, o devedor tera de se
esforcar por merecer a concessao do mesmo - perdao total das dividas nao
integralmente satisfeitas - e aquela dependera da efetiva cedéncia do
“rendimento disponivel”, tal como se acha definido no n23 do art.2 2399,

Assim, com todo o respeito pelas razoes invocadas pelas apelantes, mantemos
o decidido na 1.2 instancia.
As conclusoes (sumario):

(...).
3. Decisao

Assim, na improcedéncia da instancia recursiva, mantemos a decisao proferida
pelo Juizo Local Civel ... - Juiz ....

Custas pelos apelantes.
Coimbra,28 de Fevereiro de 2023
(José Avelino Gongalves - Relator)
(Arlindo Oliveira - 1.2 adjunto)

( Emidio Santos - 2.2 adjunto)
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