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Sumario

1- Na sua vertente patrimonial, o dano bioldgico pode e deve ser considerado,
por um lado, quanto a perda total ou parcial da capacidade do lesado para o
exercicio da sua atividade profissional habitual ou especifica, durante o
periodo previsivel dessa atividade, e consequentemente dos rendimentos que
dela poderia auferir; mas também, quanto a perda ou diminuigao de
capacidades funcionais que, mesmo nao importando perda ou reducgao da
capacidade para o exercicio profissional da atividade habitual do lesado,
implicam ainda assim um maior esforgco no exercicio dessa atividade e/ou a
supressao ou restricdao de outras oportunidades profissionais ou de indole
pessoal, no decurso do tempo de vida expetavel, mesmo fora do quadro da sua
profissao habitual.

2- Considerando a jurisprudéncia mais recente em situacoes similares, as
circunstancias concretas do caso em apreciacao, designadamente a idade do
autor 42 anos- e expetativa de vida de acordo com os dados do INE, o seu grau
de incapacidade permanente na integridade fisico psiquica de 12 pontos, a
actividade desenvolvida pelo autor na agricultura e pecuaria, ainda que para
autoconsumo do agregado familiar e limitagcao funcional tao mais evidente
quando se verifica que a actividade em causa, de agricultor é bastante
exigente a nivel fisico, importando forca, resisténcia e destreza fisica, a qual
se mostra diminuida face as sequelas, temos por ajustado na valoracao do dito
dano bioldgico, na sua vertente patrimonial, fixar a indemnizacao devida na
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quantia de 25.000,00€

3- Para efeitos de computo da indemnizacao por danos nao patrimoniais,
considerando as intervengoes cirurgicas (duas, com anestesia geral), os
tratamentos a que se sujeitou; os incémodos e dores que estes acarretaram; os
periodos de convalescenca no leito com necessidade de auxilio de terceira
pessoa, os periodos de deslocacao de cadeira de rodas e depois com o auxilio
de canadianas; a necessidade de acompanhamento com consultas e
tratamentos em inimeras sessoes de reabilitacao/fisioterapia, bem como de
medicacgao ao longo da sua vida nos periodos de agudizagao da dor; o
sofrimento e aflicao no momento do acidente e o desgosto que as sequelas lhe
provocam; os periodos de incapacidade temporaria que se mostram muito
significativos, desde logo considerando que tendo o acidente ocorrido em 14
de novembro de 2017 esteve internado até 21 desse més, sofrendo novo
internamento para subsequente cirurgia; tendo um periodo de défice funcional
tempordario total fixavel em 10 dias e temporario parcial fixavel em 645 dias, e
portanto, a consolidagao das lesoes sofridas apenas se da quase dois anos
apo6s o acidente (30.08.2019); um “Quantum Doloris”, fixado no grau 5, numa
escala de sete graus de gravidade crescente, e, portanto, num grau bastante
elevado, mantendo dores, que por vezes se agudizam com esfor¢co; um dano
estético no grau 2/em sete graus de gravidade crescente; o facto de que a data
do acidente contava 42 anos de idade e, portanto, em pleno vigor da vida e
sendo uma pessoa sem qualquer limitagao fisica, agil e dinamico, se viu,
depois do acidente, com limitagdes que lhe causam desgosto, julga-se
adequado e equitativo fixar a indemnizacao a tal titulo no montante de
30.000,00€.

Texto Integral

ACORDAM EM CONFERENCIA NA 32 SECCAO CIVEL DO TRIBUNAL
DA RELACAO DE GUIMARAES

I. Relatorio

AA, residente no lugar de Porta, n2. 118, ..., intentou a presente accao
declarativa de condenacao, sob a forma de processo comum, contra
COMPANHIA DE SEGUROS “E... COMPANHIA DE SEGUROS, S.A., com sede
no Largo ..., ..., pedindo a condenacao desta a pagar-lhe:

a) a indemnizacao global liquida de 161.920,00 €, acrescida de juros de ora
vincendos, contados a taxa legal de 4% ao ano, desde a data da citacao, até
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efectivo pagamento;

b) a indemnizacao iliquida que, por forgca dos factos alegados nos artigos 2552.
a 2772 da p.i., vier a ser fixada em decisao ulterior (artigo 5642., n°. 2, do
Cddigo Civil) ou vier a ser liquidada em Incidente de Liquidacgao (artigos 3589.
e seguintes, do Cdédigo de Processo Civil).

Para tanto, alegou, em suma, que no dia 14/11/2017, quando conduzia o seu
motociclo de matricula ..-CZ-.., foi interveniente num acidente de viacao,
causado por culpa exclusiva do veiculo seguro na ré (pesado de mercadorias
com a matricula ..-QL-..), sendo que em consequéncia do mesmo sofreu os
danos patrimoniais e nao patrimoniais que vem peticionar na presente acgao.
A ré ofereceu articulado de contestacao no qual refutou a responsabilidade do
condutor do veiculo seu segurado pela ocorréncia do acidente de viagao
descrito nos autos e impugnou os danos invocados pelo autor.

*

Realizada a audiéncia de julgamento foi proferida sentenca, que julgando a
accao parcialmente procedente condenou a ré SEGUROS “F... COMPANHIA
DE SEGUROS, S.A., a pagar ao Autor a quantia total de €35.000,00 (trinta e
cinco mil euros), assim distribuida:

- a quantia de €18.000,00 (dezoito mil euros), a titulo de indemnizacgao pela
perda da capacidade de ganho e consequentes danos futuros, acrescida de
juros legais, a taxa de 4%, contados desde a data da prolagao da sentenca até
efectivo e integral pagamento;

- a quantia de €17.000,00 (dezassete mil euros) a titulo de indemnizacgao pelos
danos nao patrimoniais, acrescida de juros legais, a taxa de 4%, contados
desde a data da prolagao da sentenca até efectivo e integral pagamento;

- a quantia cuja fixagao se remete para decisao ulterior, nos termos do
disposto no artigo 5649, n2 2, do Cdodigo Civil, e que corresponder as despesas
que o Autor comprovar que teve, até ao fim da vida, com: intervengao
cirargica, para remocao/extraccao do material metalico; despesas com
medicagao analgésica e com produtos de apoio (palmilha para compensacao
da dismetria, a qual devera ser substituida mediante desgaste).

No mais foi absolvida a ré.

ES

Inconformado com a decisao dela recorreu o autor, formulando no termo da
motivacao as seguintes conclusoes (que se transcrevem):

«I - DA INDEMNIZACAO ARBITRADA PARA RESSARCIMENTO DO DANO

FUTURO:
a8 - A indemnizacao de € 18.000,00 (dezoito mil euros) arbitrada pelo tribunal
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a quo para ressarcimento do dano futuro sofrido pelo Recorrente em
consequéncia do sinistro é manifestamente reduzida e insuficiente face aos
factos que resultaram provados.

2 - Tendo em conta a factualidade que resultou provada e que consta dos
pontos 122,124,
125,126,127,128,129,130,1341,132,133,134,135,137,138,139, 140, 144, 145,
146, 147, 148, 149, ISO, 151, 152, 153, 154, 155, 156, 157, 158, 159 e 160 dos
Factos provados, o Recorrente nao podera deixar de ser indemnizado pela
afectacao da sua capacidade produtiva, na razao directa do valor econémico
gue o seu trabalho tem, sob pena de violar, nao apenas o disposto no arte. 483

° e art. 562° do Céd. Civil, mas também o disposto no ano. 13°, n%1 e 2 da
Constituicao da Republica Portuguesa, pois tal constituiria uma gritante
violagao do principio da igualdade em razao da condigao social e situacao
econdmica daquela.

2 - Nessa medida, o célculo dessa indemnizacao deve compreender nao
apenas o prejuizo causado como ainda os beneficios que o lesado
provavelmente nao teria sofrido se nao fosse a lesao, devendo atender-se aos

danos futuros (anil. 56411, nlll e 2 do Céd. Civil).

28 - Uma vez que a reconstituicao natural ndo é possivel, essa indemnizacgao
devera ser fixada em dinheiro(ano. 566°, n® 1 do Cdd, Civil), devendo ter como
medida a diferenga entre a situagcao patrimonial do lesado na data mais
recente que puder ser atendida pelo tribunal e a que teria nessa data se nao
existissem danos, fixando-se a mesma equitativamente quando nao puder

apurar-se exactamente o valor desses danos (anil. 5669, n? 2 e 3 do Cod. Civil).

8- No caso sub-judice o valor econémico do trabalho do Recorrente resultou
avaliado em € 5,00 por cada hora de trabalho.

2. Assim, tendo em conta que a realizagao das tarefas agricolas e pecuarias
que foram dadas como provadas tem sempre uma duragao nao inferior a 8
horas diarias, o trabalho desenvolvido pelo Recorrente como trabalhador
agricola tinha um valor econdmico mensal de [(8 horas x 30 dias) x € 5,00] €
1.200,00 (mil e duzentos euros).

2. Sendo assim, e tendo com conta que o Défice Funcional para a Integridade
Fisica e Psiquica de 12 pontos de que o mesmo ficou a padecer para
desempenhar as actividades profissionais, e que, a data do sinistro, tinha 42
anos e que a consolidacao médica das lesdes ocorreu em 30 de Agosto de
2019, impunha-se que lhe tivesse sido fixadauma indemnizacgao pela défice
funcional permanente de que ficou afectada nao inferior a € 50000,00
(cinquenta mil euros).
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a ~
9 - Ao decidir de forma diversa o tribunal "a quo" fez errada interpretacao e
aplicacao do disposto nos art®.s 483°, art?. 562°, art?, 564°, n?1 e 2, art?,

566°, n’ 1, art? 566°, n? 2 e 3 do Cdéd. Civil e arte. 13Q, n°le?2da
Constituicao da Republica Portuguesa.

102 - Pelo que deve a decisao recorrida ser revogada e substituida por outra
que condene a Recorrida a pagar ao Recorrente uma indemnizacao nao
inferior a € 50000,00 (cinquenta mil euros) para ressarcimento do défice
funcional permanente de que ficou afectado.

II - DA INDEMNIZACAO ARBITRADA PARA RESSARCIMENTO DOS DANOS
NAO PATRIMONIAIS:

1 1(11 - A indemnizacao de € 17.000,00 (dezassete mil euros) arbitrada pela
tribunal a quo para ressarcimento dos danos nao patrimoniais sofridos pelo
Recorrente em consequéncia do sinistro. € manifestamente insuficiente tendo
em conta a gravidade e extensao dos danos sofridos pelo Recorrente em
consequéncia do sinistro que resultaram provados, designadamente as lesoes
sofridas, os tratamentos e cirurgias efectuados, o longo periodo de
incapacidade absoluta de que o mesmo se viu afectado, as sequelas graves e o
défice funcional para a integridade fisico-psiquica de que ficou a padecer, bem
como o quantum doloris que padeceu.

12£ll - Tendo em conta a factualidade constante dos pontos 862, 879, 882, 899,
909, 919, 9292, 9392, 942, 952, 962, 972, 982, 992, 1009, 1019, 1029, 1039, 104°,
1059, 1069, 1079, 1089, 1092, 1109, 1119, 1129, 1139, 1149, 1159, 116°, 1179,
118°, 119°, 1209, 121°, 122°, 1239, 1242, 125°, 1269, 12?, 128°, 129°, 1309,
136°,137'2, 138°, 139°, 1409, 141°, 142, 143, 144°, 145°, 146°, 147°, 148°,
1499, 150°, 151°, 152°, 153°, 154°, 1559, 156°, 157°, 1582, 159°, 160°, 164° e
165° dos Factos provados da sentenca recorrida, entende-se como justo e
equitativa para ressarcir os mesmos uma quantia nao inferior a € 40.000,00
(quarenta mil euros).

132 - Ao decidir de forma diversa, o tribunal "a quo" fez errada interpretacao e
aplicagao do direito, designadamente dos art®.s 494°, 496°, 562°, 564°, n? 2
do Cdd. Civil.

146_1 - Pelo que deve ser revogada a sentenca e, em sua substituicao proferido
douto acérdao que condene a Recorrida a pagar ao Recorrente uma
indemnizacgao por danos nao patrimoniais nao inferior a € 40. 000,00
(quarenta mil euros).

Termos em que deve ser revogada a sentenga recorrida e, em sua substituicao,
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ser proferido douto acérdao em conformidade com as conclusdes supra-
formuladas.»

X

A ré apresentou contra-alegacgoes, nas quais, em sumula, pugnou pela
manutencao do decidido quanto as indemnizagoes arbitradas e improcedéncia
da apelagao.

X

O recurso foi admitido como de apelacdo, com subida imediata, nos préprios
autos e com efeito devolutivo.

Colhidos os vistos, cumpre apreciar e decidir.

*

I1I. Objecto do recurso

As conclusoes das alegacoes do recurso delimitam o seu objecto, sem prejuizo
das questoes de conhecimento oficioso ou relativas a qualificagdo juridica dos
factos, conforme decorre das disposicoes conjugadas dos artigos 608.2, n.2 2,
ex vi do art.2 663.2, n.2 2, 635.2, n.24,639.2, n.os1 a3, 641.2, n.22, alineab) e
52, n.2 3, todos do Cddigo de Processo Civil (C.P.C.).

Face as conclusoes da motivagdo do recurso, a inica questdo a apreciar ¢ o da
adequacao do valor fixado na sentenca a titulo de indemnizacgao pela “perda
da capacidade de ganho e consequentes danos futuros” e a titulo de
indemnizacgao pelos danos nao patrimoniais.

%

IIT - Fundamentacao factica.
a) A factualidade consignada na decisao da 12 instancia é a seguinte:

Factos provados:
1. O Autor era, a data de 14 de Novembro de 2017, dono e legitimo
proprietdrio do motociclo de matricula ..-CZ-...
2. No dia 14 de Novembro de 2017, pelas 11,43 horas, ocorreu um acidente de
transito, na Estrada Municipal n®. ...66-1, no lugar de ..., freguesia ...,
concelho ....
3. Nesse acidente, foram intervenientes os seguintes veiculos:

2, - 0 motociclo de matricula ..-CZ-..;

2 - o veiculo automovel pesado de mercadorias de matricula ..-QL-...
4. Na altura da ocorréncia do acidente de transito o motociclo de matricula ..-
CZ-.. era conduzido pelo autor.
5. O veiculo automével pesado de mercadorias de matricula ..-QL-.. era
propriedade da sociedade “S..., LDA”, com sede na Zona Industrial ..., Edificio
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6. E, na altura da ocorréncia do acidente de transito que deu origem a
presente acgao, era conduzido por BB, residente na Rua ..., ..., ... ..., ....

7. O BB era empregado da sociedade “S..., LDA”.

8. Desempenhava, para a referida sociedade “S..., LDA” a profissao de
motorista.

9. E na altura da ocorréncia do acidente de transito que deu origem a
presente acgao, o dito BB conduzia o veiculo automédvel pesado de
mercadorias de matricula ..-QL-.. em cumprimento de ordens e instrucoes que
a referida sociedade “S..., LDA”, lhe havia, previamente, transmitido.

10. Dentro do seu horario de trabalho, no desempenho do escopo social da
sua referida entidade patronal e por itinerario que esta lhe havia,
previamente, ordenado.

11. A Estrada Municipal n@. ...66-1, no local do sinistro que deu origem a
presente accao, configura uma curva.

12. Descrita para o lado direito, tendo em conta o sentido ..., ou seja, ....

13. A faixa de rodagem da Estrada Municipal n®. ...66-1 tem uma largura de
05,00 metros.

14. O seu piso era, como &, pavimentado a asfalto.

15. O tempo estava bom e seco.

16. E o pavimento asfaltico da faixa de rodagem da Estrada Municipal n2.
...66-1 encontra-se limpo, seco e em bom estado de conservacao.

17. Pelas suas duas margens, a faixa de rodagem da Estrada Municipal n®.
...66.1nao apresentava, nem apresenta, quaisquer bermas asfalticas.

18. E, em vez delas, a faixa de rodagem apresentava, como apresenta:

- a) pela sua margem direita, tendo em conta o sentido ..., ou seja, ..., um rego
ou valeta, com a largura de 01,50 metros e com a profundidade de 0,50
metros;

- b) pela sua margem esquerda, tendo em conta o sentido ..., ou seja, ..., uma
berma pavimentada a terra, onde florescem ervas daninhas, de nascimento e
crescimento espontaneo, com a largura de 01,00 metro.

19. Tanto o referido rego ou valeta, como a referida berma térrea encontram-
se situados a um nivel inferior em relagao ao plano configurado pelo
pavimento asfaltico da faixa de rodagem da Estrada Municipal n?. ...66-1.

20. Tanto o referido rego ou valeta, como a referida berma térrea, nao sao
transitavéis.

21. Pelo lado exterior do rego ou valeta, situado na margem direita da Estrada
Municipal n?. ...66-1, tendo em conta o sentido ..., ou seja, ..., existia e existe,
ainda, um muro, construido me blocos de granito.

22. Com a altura de 01,40 metros.
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23. A faixa de rodagem da Estrada Municipal n®. ...66-1, apresentava-se, como
se apresenta, em plano descendente, numa percentagem de 6%, tendo em
conta o sentido ..., ou seja, ....

24. Para quem se encontra situado no preciso local da deflagracao do acidente
de transito que deu origem a presente accao, apenas consegue avistar-se a
faixa de rodagem da Estrada Municipal n?. ...66-1, o rego ou valeta e berma
térrea, que lhes sao adjacentes, em toda a sua largura:

a) no sentido Sul, ou seja, em direccgao a ..., ao longo de uma distancia nao
superior a vinte metros;

b) no sentido Norte, ou seja, em direccgao a ..., ao longo de uma distancia nao
superior a vinte metros.

25. As distancias referidas nas alineas a) e b), do precedente ponto sao
ditadas pela existéncia da curva, que a Estrada Municipal n?. ...66-1 configura
no preciso local da deflagracao do acidente de transito que deu origem a
presente accgao.

26. Descrita para o lado direito, tendo em conta o sentido ..., ou se€ja, ....

27. E, também, essas distancias sao ditadas pela existéncia do muro,
construido em blocos de granito, com a altura de 01,40 metros, situado na
margem direita da Estrada Municipal n?. ...66-1, tendo em conta o sentido ...,
ou se€ja, ....

28. Para quem circula pela Estrada Municipal n?. ...66-1, no sentido ..., ou
seja, ..., apenas consegue avistar-se a faixa de rodagem da Estrada Municipal
ne. ...66-1, o seu rego ou valeta e a sua berma térrea, que lhe sao adjacentes,
em toda a sua largura, em direccao ao preciso local da deflagracao do
acidente de transito que deu origem a presente ac¢ao, numa altura em que se
encontra a uma distancia nao superior a vinte metros antes de la chegar.

29. Por via da supra-referida curva, descrita para o lado direito, tendo em
conta o sentido ..., ou se€ja, ....

30. E do muro, construido em blocos de granito, com a altura de 01,40
metros, situado na margem direita da Estrada Municipal n?. ...66-1, tendo em
conta o sentido ..., ouseja, ....

31. No local do sinistro que estd na génese da presente acgao, para quem
circula em qualquer dos seus dois sentidos de marcha, a Estrada Municipal n®.
...66-1 apresentava e apresenta, pela sua margem direita, tendo em conta o
sentido ..., ou seja, ..., casas de habitacao.

32. Com os seus respectivos acessos a deitar directamente para a faixa de
rodagem da referida via: Estrada Municipal n®. ...66-1.

33. O local onde eclodiu o acidente de transito que esta na génese da presente
accao situa-se numa zona da Estrada Municipal n®. ...66-1, que se situa entre
as placas, fixas em suporte vertical, que avisam a e assinalam a existéncia e a
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presencga do nucleo urbano, comercial, habitacional, freguesia e localidade de
..., concelho ...: SINAL N1a.

34. No preciso local da deflagracao do acidente de transito que deu origem a
presente acgdo e antes de 14 chegar, para quem circula em qualquer dos
sentidos de marcha, existia e existe, sobre o eixo divisério da faixa de rodagem
da Estrada Nacional n®. ...04, pintada a cor branca, uma Linha com Solugoes
de Continuidade: LINHA DESCONTINUA - MARCA M2.

35. A Estrada Municipal n?. ...66-1 encontrava-se, a data do sinistro que esta
na origem da presente acgao e apresenta-se, na presente data aberta aos dois
sentidos de transito.

36. Para o efeito, a faixa de rodagem da Estrada Municipal n®. ...66-1
apresentava-se e apresenta-se subdividida em duas hemi-faixas de rodagem,
com uma largura de 2,50 metros, cada uma.

37. Divididas e separadas entre si através de uma Linha, pintada a cor branca,
com solucdes de continuidade - LINHA DESCONTITUNA: MARCA M2.

38. A hemi-faixa de rodagem, resultante da supra-referida subdivisao, situada
do lado Nascente, destina-se ao transito automoével que desenvolve a sua
marcha no sentido ..., ou se€ja, ....

39. A hemi-faixa de rodagem, resultante da supra-referido subdivisao, situada
do lado Poente, destina-se ao transito automével que desenvolve a sua marcha
no sentido ..., ou seja, ....

40. No dia 14 de Novembro de 2017, pelas 11,43 horas, o Autor conduzia o
seu referido motociclo de matricula ..-CZ-.. pela Estrada Municipal n®. ...66-1.
41. O motociclo de matricula ..-CZ-.. desenvolvia a sua marcha, no sentido ...,
ou seja, ....

42. O motociclo de matricula ..-CZ-.. circulava rigorosamente pela metade
direita da faixa de rodagem da Estrada Municipal n®. ...66-1, tendo em conta o
seu indicado sentido de marcha: ..., ou seja, ....

43. Com os seus rodados a uma distancia nao superior a 0,20 metros da linha
delimitativa do limite, do mesmo lado, da metade direita da faixa de rodagem
da Estrada Municipal n®. ...66-1, tendo em conta o sentido ..., ou se€ja, ....

44. Animado de uma velocidade muito reduzida. 45. No superior a vinte
quilémetros, por hora.

46. Quando rodava rigorosamente nas circunstancias atras descritas e,
quando o motociclo de matricula ..-CZ-.. se encontrava a descrever a curva
que a Estrada Municipal n®. ...66-1 desenha, no local da deflagracao do
acidente de transito que deu origem a presente accao, o Autor apercebeu-se
de que, nessa referida curva, surgiu um veiculoautomével pesado de
mercadorias, com a matricula ..-QI-.., a circular no sentido ... (...).

47. E de que esse veiculo automével pesado de mercadorias circulava
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animado de uma velocidade superior a oitenta quilémetros por hora.

48. E por forma a circular de forma completamente desgovernada e
descontrolada. 49. O Autor, entao, travou, de imediato, o motociclo que
tripulava.

50. Encostou os rodados desse motociclo ainda mais a linha delimitativa do
lado direito, da metade direita da faixa de rodagem da Estrada Municipal n?.
...66-1, tendo em conta o sentido ..., ou se€ja, ....

51. E imobilizou, completamente, o motociclo de matricula ..-CZ-...

52. Quando se encontrava assim, completamente parado e imobilizado, com os
seus rodados encostados a linha delimitativa do lado direito, da metade direita
da faixa de rodagem da Estrada Municipal n®. ...66-1, tendo em conta o
sentido ..., ou se€ja, ...;

53. O motociclo do autor, de matricula ..-CZ-.., foi violentamente embatido
pelo veiculo automével pesado de mercadorias de matricula ..-QL-.., conduzido
pelo BB.

54. Nas referidas circunstancias temporais o veiculo automdvel pesado de
mercadorias de matricula ..-QL-.. transitava, também, pela Estrada Municipal
ne. ...66-1.

55. O veiculo automdvel pesado de mercadorias de matricula ..-QL-..
desenvolvia a sua marcha, em sentido inverso ao seguido pelo veiculo
motociclo de matricula ..-CZ-.., propriedade do Autor AA, ou seja, no sentido
56. Inicialmente, o veiculo automovel pesado de mercadorias de matricula ..-
QL-.. transitava pela metade direita da faixa de rodagem da Estrada Municipal
n?. ...66-1, tendo em conta o seu sentido de marcha.

57. O condutor do veiculo automovel pesado de mercadorias de matricula ..-
QL-.. conduzia de forma completamente distraida.

58. Pois, nao prestava qualquer atencgao a actividade que executava.

59. Nem aos restantes veiculos automéveis que, na altura, transitavam pela
Estrada Municipal n®. ...66-1.

60. Além disso, o BB imprimia ao veiculo automovel pesado de mercadorias de
matricula ..4-QL-.. uma velocidade superior a oitenta quildémetros por hora.
61. Ao passar a descrever a curva que a Estrada Municipal n®. ...66-1
desenha, no preciso local da deflagragao do sinistro que estd na génese da
presente accgao.

62. Que se apresentava e que se apresenta descrita para o lado esquerdo,
atento o sentido de marcha do referido veiculo automoével pesado de
mercadorias de matricula ..-QL-.., o BB nao travou, nem reduziu a velocidade.
63. Por essa razao, o veiculo automével pesado de mercadorias de matricula
..-QL-.. passou a circular de forma completamente descontrolada.
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64. O BB perdeu, completamente, o controlo do veiculo automovel pesado de
mercadorias de matricula ..-QL-...

65. Saiu, com o veiculo automdvel pesado de mercadorias de matricula ..-
QL-.., da metade direita da faixa de rodagem da Estrada Municipal n®. ...66-1,
tendo em conta o sentido ..., para o seu lado esquerdo.

66. Transpos, para o seu lado esquerdo, o eixo divisério da faixa de rodagem
da Estrada Municipal n?. ...66-1.

67. Sempre de forma completamente desgovernada e totalmente
descontrolado, o veiculo automovel pesado de mercadorias de matricula ..-
QL-.. invadiu, completamente, a metade esquerda da faixa de rodagem da
Estrada Municipal nQ. ...66-1, tendo em conta o sentido ..., ou seja, ...: a
metade direita da faixa de rodagem da Estrada Municipal n?. ...66-1, tendo em
conta o sentido ..., ou seja, ..., que estava reservada a circulagdao do motociclo
de matricula ..-CZ-.., propriedade do Autor.

68. Até que, sem sequer travar e sem reduzir a velocidade de que seguia
animado, o BB foi embater, como embateu, de forma violenta, com o veiculo
automovel pesado de mercadorias de matricula ..-QL-.., contra o motociclo de
matricula ..-CZ-.., propriedade do Autor AA.

69. O embate ocorreu totalmente sobre a metade direita da faixa de rodagem
da Estrada Municipal n®. ...66-1, tendo em conta o sentido ..., ou se€ja, ....

70. Essa colisao verificou-se entre a parte frontal - roda da frente - e a parte
lateral esquerda frente, do motociclo de matricula ..-CZ-.. - propriedade do
Autor AA - e a parte lateral esquerda da caixa de carga do veiculo automdvel
pesado de mercadorias de matricula ..-QL-.., conduzido pelo BB.

71. E essa colisao ocorreu numa altura em que o motociclo de matricula ..-
CZ-.., propriedade do Autor AA, estava ja totalmente parado e imobilizado,
totalmente sobre a metade direita da faixa de rodagem da Estrada Municipal
n?. ...66-1, tendo em conta o sentido ..., ou se€ja, ....

72. Com os seus rodados totalmente encostados a linha delimitativa do lado
direito, da metade direita da faixa de rodagem da Estrada Municipal n®.
...66-1, tendo em conta o sentido ..., ou se€ja, ....

73. Apos a colisao, o motociclo de matricula ..-CZ-.., propriedade do Autor AA,
ficou imobilizado, totalmente sobre a metade direita da faixa de rodagem da
Estrada Municipal n®. ...66-1, tendo em conta o sentido ..., ou seja, ....

74. Com a sua parte frontal - roda da frente - apontada no sentido ..., em
direccgao a ....

75. E com a sua parte traseira - roda de tras - apontada no sentido ..., em
direccao a ....

76. Apos a colisao, o veiculo automdvel pesado de mercadorias de matricula ..-
QL-.., ficou totalmente sobre a metade esquerda da faixa de rodagem da
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Estrada Municipal nQ. ...66-1, tendo em conta o sentido ..., ou seja, ...: sobre a
metade direita da faixa de rodagem da Estrada Municipal n?. ...66-1, tendo em
conta o sentido ..., ou seja, ..., que estava reservada a circulagdao do motociclo
de matricula ..-CZ-.., propriedade do Autor AA.

77. BB, apos a colisdao contra o motociclo de matricula ..-CZ-.., retirou o
veiculo automovel pesado de mercadorias de matricula ..-QL-.. do local do
sinistro.

78. Para que o mesmo veiculo automével pesado de mercadorias de matricula
..-QL-.., por si conduzido, nao fosse visto, no local do sinistro, pelos Senhores
Agentes da Autoridade - Guarda Nacional Republicana.

79. O condutor do veiculo automovel ligeiro de passageiros de matricula ..-
QL-.. - BB -, logo apds a deflagracao do acidente de transito que deu origem a
presente accao, assumiu toda a responsabilidade pela sua eclosao.

80. Declarou-se unico e exclusivo culpado pela eclosdo do sinistro que esta na
génese dos presentes autos.

81. E apresentou, em conformidade, nos servigos da Ré Companhia de
SEGUROS “F... COMPANHIA DE SEGUROS, S.A.” a “DECLARACAO
AMIGAVEL DE ACIDENTE AUTOMOVEL”.

82. Logo apos a deflagracao do acidente de transito que deu origem a
presente accao, a Ré Companhia de SEGUROS “F... COMPANHIA DE
SEGUROS, S.A.”, através dos seus servicos técnicos, levou a efeito as
pertinentes averiguacoes tendentes ao apuramento das causas que estao na
génese do acidente do sinistro dos presentes autos.

83. Concluiu, também, que a culpa na producao do acidente de transito que
deu origem a presente acgao €, Unica e exclusivamente, imputavel ao condutor
do veiculo automovel seu segurado, de matricula ..-QL-.. - BB.

84. Assumiu a responsabilidade pelas consequéncias danosas do acidente de
transito que esta na origem da presente acgao.

85. E pagou ja, ao Autor as quantias de:

a) €651,63, relativa ao custo da reparacao do motociclo de matricula ..-CZ-..;
b) €650,00, relativa a paralizagcao e a desvalorizacao do motociclo de matricula
.-CZ-... ... Como consequéncia directa e necessaria do acidente e da queda
que se lhe seguiu

resultaram para o Autor: fractura supraintercondiliana do fémur direito,
fractura da base do quinto metacarpiano da mao esquerda e da falange
proximal dos 42 e 52 dedos (D4 e

D5), expostas, da mao esquerda; edema na mao esquerda com ferida incisa no
42 dedo e perda de solucao de conitunuidade do 52 dedo da mao esquerda;
edema acentuado do membro inferior direitocom hematoma do joelho direito.
87. O Autor foi transportado de ambulancia para Hospital ..., de V..., EPE
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88. Onde lhe foram prestados os primeiros socorros, no respectivo Servigo de
Urgeéncia.

89. Foram-lhe, ai, efectuados exames radioldgicos as regioes do seu corpo
atingidas.

90. Foram-lhe, ai, prescritos analgésicos, os quais o Autor se viu na
necessidade de tomar e de ingerir.

91. O Autor ficou, internado, no Hospital ..., de V..., EPE -, até ao dia
21/11/2017, data em que teve alta.

92. Durante esse periodo de tempo de internamento, no H..., EPE -, de V..., o
Autor fez andlises clinicas.

93. Foi-lhe ministrada uma anestesia geral.

94. E foi submetido a uma intervencao cirurgica, para reducao aberta e
osteossintese com placa e oito parafusos da fratura do fémur e reducao
fechada das fraturas dos dedos e fixacao com fios K.

95. Em 02/01/2018, foi colocada, ao Autor, sindactilia da mao esquerda.

96. A qual se viu na necessidade de manter, ao longo de um periodo de tempo
de, pelo menos, trés semanas.

97. Apos a alta hospitalar, o autor regressou a sua casa de habitacgao, sita no
Caminho ..., n2 118, ... ....

98. Onde se manteve, doente, combalido e retido no leito, ao longo de um
periodo de tempo de duas semanas.

99. Durante esse periodo de tempo, o Autor tomou todas as suas refeigoes no
leito. 100. Que lhe foram servidas por uma terceira pessoa.

101. E fez as suas necessidades, no leito. 102. Com o auxilio de uma
arrastadeira.

103. Que lhe foi servida por uma terceira pessoa.

104. Apos esse periodo de tempo de duas semanas de acamamento, na sua
casa de habitacao, o Autor viu-se na necessidade de se locomover com o
auxilio de uma cadeira de rodas.

105. Ao longo de um periodo de tempo de, pelo menos, dois meses. 106.
Posteriormente, passou a caminhar.

107. Mas, nao dispensava um par de canadianas, como auxiliar de locomocao.
108. As quais se viu na necessidade de usar, ao longo de um periodo de tempo
de cerca de vinte meses.

109. O Autor continuou a ser acompanhado e assistido no Hospital ..., de V...,
EPE, no Servico de Ortopedia, no regime de Consulta Externa - Dra. CC.

110. O Autor submeteu-se a tratamento de Medicina Fisica e Reabilitacao -
Fisioterapia, ao longo de oitenta sessoes (4 x 20), na Clinica ... Servigos
Meédicos e de Reabilitacao, Lda., em ....

111. No dia 8 de Fevereiro de 2019, o Autor foi internado no Hospital
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veey «-., ..., POTr conta e a expensas da Ré Companhia de SEGUROS “F...
COMPANHIA DE SEGUROS, S.A.

112. O Autor manteve-se, ai, internado, até ter alta no dia 09/02/2019. 113.
Fez andlises clinicas.

114. Foi-lhe ministrada uma anestesia geral.

115. E foi, ai, sujeito a uma segunda intervengao cirurgica, pelo Dr. DD.

116. Consubstanciada na colocagao de enxerto autélogo colhido de crista
iliaca ipsilateral.

117. E extraccao de um dos parafusos (dos oito) que lhe haviam sido aplicados
no Hospital ..., de V..., EPE

regressou a sua casa de habitacao.

119. E continuou a caminhar com o auxilio de um par de canadianas.

120. E passou a frequentar tratamento de Medicina Fisica e Reabilitacdo, na
Clinica ... -Centro de Reabilitacao Fisica, Lda., em ..., ao longo de 103 sessoes.
121. No momento do acidente e nos instantes que o precederam, o Autor
sofreu um enorme susto.

122. O Autor sofreu dores muito intensas, em todas as regidoes do seu corpo
atingidas, nomeadamente no fémur direito e na mao esquerda.

123. Essas dores afligiram o Autor, ao longo de um periodo de tempo superior
a dois anos. 124. Essas dores actualmente ainda afectam o Autor.

125. Sempre que movimenta e faz forca e esforgco com a regioes do corpo
atingidas, com maior intensidade no fémur direito e na mao esquerda.

126. Sempre que caminha para além de 10 minutos continuos, que se mantém
na posicao de pé, que sobe e desce escadas, que se desloca em terrenos e em
superficies inclinadas e obliquas, que se desloca em terrenos irregulares, que
transporta e carrega objectos pesados, no desempenho de todas as actividades
e tarefas agricolas e pecudrias e invariavelmente nas mudancas de tempo.
127. Essas dores, de resto, vao afligir o Autor, no futuro, ao longo de toda a
sua vida.

128. O que leva a que o Autor tenha de necessidade de recorrer, de forma nao
regular, na presente data e durante toda a sua vida, a ingestdo e toma de
medicacao analgésica, para debelar as dores de que é afectado.

129. Como QUEIXAS das lesoes sofridas, o Autor apresenta:

A. a nivel funcional: limitacao em efectuar caminhadas para além de 10
minutos continuos; nao consegue correr e efectuar marcha de passo
acelerado; ndao consegue manter a posicao de cécoras; limitacao em
permanecer em decubito lateral direito; alguma limitacao em subir e descer
escadas, o que faz de modo lentificado, agarrado ao corrimao; limitacao em
percorrer rampas, sobretudo a descer, por queixas dolorosas no joelho;
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limitagdao na preensao com a mao esquerda, sobretudo objectos de pequenas
dimensoes, com dificuldade em manter a forga de preensao, nomeadamente a
conducgao de um motociclo e a execucgao das tarefas agricolas, como a
utilizacdo e manuseamento de utensilios e apetrechos agricolas; menos forga
muscular na mao esquerda; tem dores na mao esquerda, com mobilizacao,
com esforcos e alteragoes climatéricas, irradiados até a regiao clavicular
esquerda, na face lateral do joelho direito e por vezes na face posterior da
coxa, com mobilizagdo, esforgos e alteragoes climatéricas; por vezes, edema
namao esquerda com esforgos, claudica, usa palmilha no calgado, por vezes,
para tentar compensar.

B. a nivel situacional:

- actos da vida diaria: efectua higiene e veste-se de modo auténomo; “custa-lhe
fazer tudo”;

- vida afectiva, social e familiar: deixou de ajudar os pais na agricultura;

- vida profissional ou de formacédo: a data do acidente o autor estava
reformado por invalidez (epilepsia); dores e dificuldades acrescidas na
execucgao de todos os gestos que obriguem a levantar, sopesar e transportar
objectos pesados e a permanecer na posicao de pé, por periodos prolongados
de tempo; nao consegue “conduzir os animais por longas distancias”, que
constituia uma tarefa regular e importante da sua actividade agricola e
pecuaria.

130. Como SEQUELAS das lesoes sofridas, o Autor apresenta:

- membro superior direito: na face palmar da mao tem cicatriz

hipopigmentada, nao hipertréfica, sem retragao relevante, medindo 6 cm de
comprimento; na face palmar do quinto dedo tem cicatriz vertical
hipopigmentada, nao hipertréfica, sem relevante retragdo, medindo dois
centimetros de comprimento; no dorso da falange proximal do quarto dedo
observada cicatriz muito discreta, de dimensodes infracentimétricas, sem
queixas ao toque das referidas cicatrizes; no quinto dedo tem mobilidade na
articulacao metacarpofalangica entre 02 e 902, mobilidade da articulacao
interfalangica proximal, mobilidade na articulagao interfalangica proximal
entre 02 e 552, mobilidade na articulagao interfalangica distal entre 02 e 409;
no quarto dedo tem mobilidade na articulagao metacarpofalangica entre 02 e
909, mobilidade da articulacao interfalangica proximal, mobilidade na
articulacao interfalangica proximal entre 02 e 552, mobilidade na articulacao
interfalangica distal entre 02 e 502; sem atrofia da mao, sem atrofia do
antebraco; pinca polegar-tridigital e polegar-indicador com forca mantida,
bilateralmente similar; pinga de utilidade, em gancho e esférica com
diminuicao da forca ligeira, comparativamente ao lado contra-lateral; sem
alteracoes subjectivas de sensibilidade tatil; consegue contar pelos dedos;
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consegue encostar o terceiro dedo na palma da mao.

- Membro inferior direito: na regido da crista iliaca tem cicatriz nao
hipertréfica e nao aderente, medindo 7 por 1 centimetros de maiores
dimensoes, sem queixas referidas ao toque; na face lateral do terco inferior da
coxa tem cicatriz disposta verticalmente, com vestigios cicatriciais
circundantes de pontos de sutura, hipopigmentada, centralmente e
hiperpigmentada a periferia, ndo aderente e nao hipertréfica, medindo 13 por
0,5 centimetros de maiores dimensoes, sem queixas referidas ao toque;
dismetria aparente de 1 centimetro (comprimento real); perimetro muscular
da coxa inferior em 1 centimetro e da perna em 0,5 centimetros,
comparativamente ao lado contra-lateral; dor referida a palpacao lateral do
joelho, onde se palpa aparente presenca de material de osteossintese;
crepitagao articular do joelho a mobilizagdo passiva, lateralmente; sem
aparente derrame articular do joelho; arcos de movimento de flexao e
extensao completos, com dor final referida na flexao; mobilidade da anca
completa, sem queixas referidas; manobra de varo forcado com dor; sem
instabilidade ligamentar aparente; manobra de compressao de Apley com dor;
forca muscular simétrica, conservada; consegue efectuar apoio em pontas de
pés e caminhar em pontas de pés, bem como em calcanhares; marcha
ligeiramente claudicante, sem ajudas, algo lentificada; apoio monopodal
possivel com instabilidade postural simétrica.

- necessidade de ingestdo e toma de medicagao analgésica nao regular
ajustada em dose e frequéncia ao quadro sintomatoldgico apresentado.

- necessidade de sujeicao a, pelo menos, uma (1) cirurgia, para extraccao do
material de osteossintese.

131. O Autor contava, a data da ocorréncia do acidente, com quarenta e dois

anos de idade, pois nasceu no dia .../.../1975.

132. Era um homem forte, robusto, 4gil e dinamico.

133. Nunca havia qualquer acidente de transito ou qualquer outro.

134. O Autor nao apresentava, assim, qualquer aleijao, deformidade fisica.
135. Nem apresentava qualquer limitagao fisica.

136. Os factos atras descritos em 129. e 130. causam-lhe desgosto.

137. O Autor obteve a sua consolidacao médico-legal no dia 30 de Agosto de
2019.

138. As lesoes sofridas e as sequelas delas resultantes determinaram, para o
Autor, um periodo de tempo de doencga de 10 (dez) dias de doenca, com igual
periodo de tempo com Incapacidade Temporaria Absoluta Geral - Periodo de
Défice Funcional Temporario Total.

139. Sofreu um Periodo de Défice Funcional Tempordario Parcial de 645
(seiscentos e quarenta e cinco) dias.
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140. Sofreu um “Quantum Doloris” de grau 5, numa escalade 1 a 7.

141. Sofreu um “Dano Estético Permanente” de grau 2 numa escala de 0 a 7.
142. Sofreu uma Repercussao Permanente nas actividades Desportivas e de
Lazer de grau 1, numa escala de 0 a 5.

143. Ficou a necessitar de:

a) ingestdo e toma de medicagao analgésica, nao regular, ajustada em dose e
frequéncia ao quadro sintomatoldgico apresentado, ao longo de toda a vida;
b) necessidade de sujeicao a uma cirurgia, para extracgao do material de
osteossintese;

c) produtos de apoio (palmilha para compensacgao da dismetria, a qual devera
ser substituida mediante desgaste).

144. Ficou a padecer de Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-
Psiquica de 12 pontos.

145. O Autor, a data da deflagracao do acidente de transito que deu origem a
presente acgao, dedicava-se a trabalhos no sector da agricultura e pecudria.
146. Em terrenos pertencga dos seus pais, com uma area de cerca de
50.000,00 metros quadrados - 5 hectares.

147. Onde cultivava e colhia milho, batatas, cebolas, feijao, couves, cenouras,
alfaces, tomates, pepinos, favas, ervilhas, todas as demais espécies de
legumes e produtos horticolas e frutas variadas.

148. Criava e engordava, ainda, galinhas, galos e outros animais de capoeira.
149. E criava, pastoreava e engordada vacas.

150. Todos os referidos produtos bem como todos os animais domésticos eram
destinados ao consumo, na sua casa de habitacao, pelo seu agregado familiar.
151. O agregado familiar do Autor era, como €, constituido por ele proéprio e
pelos seus pais.

152. Com o que o Autor reforgava o respectivo orcamento familiar.

153. Um homem assalariado agricola (agricultura e pecudria) auferia, a data
da ocorréncia do acidente e aufere, na presente data, na freguesia ...,
concelho ..., um salario nunca inferior a 40,00 € por dia, a razao de 5,00 €, por
cada hora de trabalho.

154. A data do acidente o autor desempenhava de forma &gil e facilmente
todas as tarefas inerentes a sua actividade de agricultor e pecuaria.

155. A partir desta data e como consequéncia directa e necessaria das lesoes
sofridas e das sequelas delas resultantes, o Autor nao pode ja sopesar,
manusear, transportar e carregaros utensilios e as ferramentas indispensaveis
a pratica da agricultura.

156. Nao pode carregar e transportar os sacos de sementes, para o sector
agricola.

157. Nao pode carregar e transportar os sacos e cestos de produtos da
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agricultura que cultivada e colhia.

158. Nao pode carregar, além disso, nem transportar quaisquer outros
objectos pesados.

159. Como nao pode carregar nem transportar os sacos das compras para
consumo na sua casa de habitacao.

160. E nao pode conduzir os animais, tais como vacas.

161. A Ré Companhia de SEGUROS “F... COMPANHIA DE SEGUROS, S.A.”
pagou ja, ao Autor, as despesas por ele efectuadas nomeadamente, com
assisténcia médica, medicamentosa, cirdrgica e de recuperacao funcional -
Medicina Fisica e Reabilitacao (MFR) - Fisioterapia.

162. E, ainda, com deslocacgoes diversas.

163. E o Autor viu, ainda, danificadas e inutilizadas as seguintes pecas de
vestuario, que trajava, na altura do acidente:

a) 1 par de calcas b) 1 camisola.

164. O Autor ainda é portador do material de osteossintese/metdlico, que lhe
foi aplicado no fémur direito - placa/chapa metdlica e sete (7) parafusos
metdlicos.

165. Podera necessitar de se sujeitar a uma intervencgao cirurgica para
extracgdao do material de osteossintese/metalico, de que ainda e portador.
166. A responsabilidade civil por danos causados a terceiros pelo veiculo
automével ligeiro de passageiros de matricula ..-QL-.., encontrava-se
transferida para a ré, através de contratode seguro, valido e eficaz, titulado
pela apdlice n®. ...09, em vigor a data da deflagracao do acidente de transito.

*

2.2. FACTOS NAO PROVADOS:
Da discussao da causa resultaram nao provados os seguintes factos:

a) Em consequéncia directa e necessaria do acidente e queda que se lhe
seguiu resultaram para o Autor: traumatismo da coluna lombar, dorsal e
cervical, traumatismo do membro superior esquerdo, fractura dos ossos da
mao direita (base de M5 e fracturas expostas de F1, de D4 e D5), escoriagoes
e hematomas espalhados pelo corpo.

b) Nas circunstancias referidas em 90., foram prescritos anti-inflamatorios e
antibiodticos. ¢) O supra referido em 108., até ao fim do més de Julho de 2019.
d) Dada a violéncia do embate, o caracter subito e imprevisto que
caracterizou o acidente e a sua incapacidade de lhe escapar, o Autor receou
pela prépria vida.

e) Nas circunstancias acima referidas em 122., dores na coluna lombar, dorsal
e cervical.
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f) A situacao descrita em 128., ocorre diariamente; e medicacao anti-
inflamatoria.

g) O Autor sofreu os efeitos perniciosos dos R.X..

h) Os quais sao causa do aparecimento de doencgas do foro oncolégico, nas
regioes do corpo em que incidem os respectivos feixes.

i) Sofreu, sofre e vai continuar a sofrer, ao longo de toda a sua vida, os efeitos
maléficos inerentes a ingestdo e toma de medicamentos, nomeadamente os
analgésicos, os anti-inflamatérios e os antibidticos.

j) Sofreu os incomodos inerentes ao uso de um aparelho de gesso, no membro
esquerdo.

k) Ao longo de um periodo de tempo de quatro meses.

1) Esse aparelho de gesso, além disso, causou-lhe intensas comichdes e, até,
dores.

m) Sofreu as dores e os perigos de morte - embolia gorda - inerentes as duas
intervengoes cirurgicas a que foi submetido.

n) Sofreu os efeitos maléficos inerentes as duas anestesias gerais a que foi
submetido, aquando das intervengodes cirurgicas a que foi sujeito.

0) Sem prejuizo do que vem supra referido em 130., em consequéncia o autor
apresenta as seguintes sequelas: membro inferior direito: joelho direito
doloroso, resultante de sequelasde episodio traumatico do joelho direito, com
fractura supracondiliana do fémur (direito), corrigida cirurgicamente com
aplicacao de material e enxerto de pseudartrose femoral (area dadora, ao nivel
da crista do iliaco direito); marcha francamente claudicante, por
encurtamento do membro inferior direito, em cerca de 01,50 centimetros, em
relacao ao membro contralateral, medidos da espinha iliaca antero-superior
até ao maléolo interno; amiotrofia da coxa direita, em cerca de dois (2)
centimetros, em relacao a coxa contralateral; flexao do joelho direito limitada
aos ultimos 102, com crepitacoes retropilantes; cicatriz, com 18 x 0,4
centimetros, localizada na face externa do terco inferior da coxa direita, muito
visivel, inestética e deformante; vestigios cicatriciais dos correspondentes aos
pontos de sutura; cicatriz, na regidao da cristas iliaca direita, com cinco (5)
centimetros de comprimento, no local de colheita/extraccao da matéria 6ssea
dadora; mao esquerda: limitacao importante da capacidade de flexao de D4 e
de D5, com distancia digito palmar em ambos os dedos de cinco (5=
centimetros); preensao comprometida com pinga possivel com esforco;
competéncia francamente comprometida; pinca em gancho e de utilidades
impossiveis; duas (2) cicatrizes, na face dorsal de D4 e de D5; necessidade de
ingestdo e toma de medicagao analgésica e anti-inflamatdéria, ao longo de toda
a vida - terapéutica analgésica; necessidade de sujeicao a tratamento de
Medicina fisica e Reabilitacao (MFR) - Fisioterapia -, pelo menos, em duas (2)
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séries de vinte (20) sessOes cada uma, por anos, ao longo de toda a vida - com
vista a optimizacao, consolidacao funcional e reeducacao da marcha; apos
sujeicdo a cirurgia para retirada do material osteossintese, havera
necessidade de recuperacao de, pelo menos, trinta (30) dias.

p) O autor nunca havia sofrido de qualquer enfermidade.

) Nem apresentava qualquer limitagao funcional, laboral ou de utilizagao do
seu corpo.

r) O periodo de tempo referido em 138. foi de 15 dias.

s) O periodo de tempo referido em 139. foi de 651 dias.

t) Sofreu um quantum doloris de 4/7.

u) Sofreu um dano estético permanente de grau 3/7.

v) Sofreu uma Repercussao Permanente nas actividades Desportivas e de
Lazer de grau 5, numa escala de 0 a 5.

w) Sofreu um Periodo de Repercussao Temporaria na Actividade Profissional
Total de seiscentos e sessenta e seis (666,00) dias.

x) Sofreu um Periodo de Repercussao Temporaria na Actividade Profissional
Parcial de cento e oito (108,00) dias.

y) Sofreu um “Coeficiente de Dano” de grau 3, numa escala de 0 a 4.

z) Ficou a necessitar de ingestdo e toma de medicagao anti-inflamatoria.

aa) E de sujeicao a tratamento de Medicina fisica e Reabilitacdo (MFR) -
Fisioterapia -, pelo menos, em duas (2) séries de vinte (20) sessoes cada uma,
por anos, ao longo de toda a vida - com vista a optimizagao, consolidagao
funcional e reeducacao da marcha.

bb) Em consequéncia da cirurgia referida em 143., al. b), com necessidade de
recuperacao de, pelo menos, trinta (30) dias.

cc) Ficou a padecer de Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-
Psiquica, de 14,00% -no minimo.

dd) Com rebate profissional.

ee) As sequelas sao compativeis com o exercicio da actividade/profissao do
Autor, nomeadamente de agricultor e pecudria, mas, implicam, dores,
sacrificios, ajudas de terceiros, perdas de tempo e esforgcos suplementares.
ff) Nas circunstancias referidas em 146. em 6 campos de cultivo.

gg) Nos termos referidos em 140., 7 carros de milho e 1.000,00Kg de batatas.
hh) O autor criava animais das espécies bovina, ovina e ovelhas.

ii) Nos termos referidos em 150., sendo os restantes destinados a venda,
incluindo as crias de bovinos e de ovinos.

ji) O Autor, antes da ocorréncia do acidente, desenvolvia essas suas referidas
actividades agricolas, pecudrias e de pastoreio de animais numa média nunca
inferior a oito (8) horas por dia (em regra, em hordrio sempre mais dilatado).
kk) Com o que produzia (e auferia) um rendimento do seu trabalho, em
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espécie, nunca inferior a 40,00 €, por dia.

1) A partir desta data e como consequéncia directa e necessaria das lesoes
sofridas e das sequelas delas resultantes, o Autor nunca mais pode, nem vai
poder, jamais, no futuro, exercer a sua descrita profissao de agricultor/
pecudria, com antes do acidente era capaz.

mm) Pelo que se viu na necessidade de deixar de desempenhar,
definitivamente e para toda a sua vida, a maior parte - as mais pesadas e que
exigem maior forga e esforgo fisico - das tarefas inerentes a sua referida
actividade/profissao de agricultor/pecuéria.

nn) O autor passou a necessitar de recorrer a pessoas suas familiares e a
terceiras pessoas, que o passaram a substituir, a ajudar, a auxiliar, a
complementar e a substituir, em tarefas agricolas e pecuarias, que o Autor nao
pode ja executar ou que nao pode executar sozinho.

00) O Autor em consequéncia directa necessaria do acidente, das lesoes
sofridas e das sequelas delas resultantes, teve as seguintes despesas:

a) Relatorio Médico junto com esta peticao inicial 410,00 €;

b) deslocacgoes em veiculo particular para consultes médicas e para tratar de
assuntos com o sinistro e com o presente processo 250,00 €.

ppP) As roupas supra referidas em 163., tém o valor de €40,00 e €20,00
respectivamente.

qq) O Autor nao se encontra ainda completamente curado, nem clinicamente
estabilizado.

1) O Autor vai necessitar de obter consultas médicas das Especialidades de
Ortopedia, Medicina e Cirurgia, além de outras.

ss) Vai necessitar de obter andlises clinicas, de efectuar exames radioldgicos e
outros exames de diagnoéstico e complementares, ao longo de toda a sua vida,
nomeadamente TACs.

tt) Nos termos referidos em 165., o0 autor vai necessitar de se sujeitar a mais
que uma intervencao cirurgica.

uu) E para substituicdao desse material metdlico, posterior remocao e novas
substituigoes, que se lhe suceder.

vv) Vai ter necessidade de se sujeitar a um ou mais periodos de internamento
hospitalar.

ww) Vai necessitar de tomar, diariamente, medicamentos varios,
nomeadamente analgésicos, anti-inflamatdérios, antibidticos e soro, ao longo de
toda a sua vida, também como consequéncia directa e necessaria do acidente
de transito que deu origem a presente accgao, das lesoes sofridas e das
sequelas delas resultantes.

xx) Vai sofrer os riscos e os perigos de morte, por embolia gorda, que sempre
acompanham essas operacgoes.
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yy) O Autor vai necessitar de se sujeitar a multiplas, periddicas e
permanentes sessoes de fisioterapia - Medicina Fisica e Reabilitacao (MFR) -,
ao longo de toda a sua vida.

zz) Vai necessitar de recorrer, ao longo de toda a sua vida a consultas da
Especialidade de Fisiatria.

aaa) Vai sofrer os incomodos e a privagao da sua liberdade pessoal,
correspondentes aos periodos de internamento hospitalar.

bbb) Vai sofrer um ou mais periodos de doencga com Incapacidade Temporaria
Absoluta, para o trabalho.

ccc) Com as consequentes perdas do rendimento do seu trabalho.

ddd) O Autor vai ter necessidade de suportar mais despesas, com a obtencao
dessas consultas médicas, com essas intervengoes cirurgicas, com a obtencao
de medicamentos, com os internamentos hospitalares, com os transportes
publicos ou particulares, com refeicdoes nos restaurantes, além de todas as
demais relacionadas com o seu estado de saude e com a necessidade de se
submeter a tratamentos e intervencgoes cirurgicas.

eee) E, a final, vai ver o Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-
Psiquica, de 14,00% - 14,00 pontos, no minimo, de que ficou a padecer, ainda
mais agravado.

k

IV. Fundamentacao de Direito:

Como se evidencia das conclusoes recursorias a inica questdao em apreciagao
cinge-se a afericdao da adequacao do valor indemnizatorio fixado na sentenca
de primeira instancia, a titulo de dano futuro (défice funcional permanente) e
do dano nao patrimonial sofridos pelo autor em consequéncia do acidente de
viacao descrito e cuja responsabilidade na sua ocorréncia é imputavel em
exclusivo ao segurado da ré, a qual nao se mostra questionada.

O tribunal a quo arbitrou a quantia de € 18.000,00 (dezoito mil euros) para
ressarcimento do dano biolégico- na vertente de dano nao patrimonial- sofrido
pelo recorrente considerando o défice funcional permanente de que ficou a
padecer de 12 pontos em resultado das sequelas decorrentes do sinistro,
entendendo o recorrente que o valor indemnizatdrio a esse titulo deveria ser
fixado em montante nao inferior a 50.000,00¢€.

Vejamos:

Como é sabido o principio basico em matéria de indemnizacao civil € o do
artigo 5629 e segs. do Cddigo Civil (doravante C.C.), segundo o qual, a
indemnizacao deve reconstituir a situacao hipotética do lesado, ou seja, aquela
em que ele agora estaria se o facto constitutivo da responsabilidade nao
tivesse sido praticado. No entanto, "sempre que a reconstituicao natural nao
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seja possivel, ndao repare integralmente os danos ou seja excessivamente
onerosa para o devedor” - artigo 5669- prevé o legislador uma indemnizagao
em dinheiro.

Por outro lado, estabelece o artigo 5632, que o autor do facto sé sera obrigado
a reparar aqueles danos que nao se teriam verificado sem esse facto e que
abstraindo deste, seria de prever que nao se tivessem produzido, nao se
excluindo aqui a ideia da causalidade indirecta que se da quando o facto nao
produz ele mesmo o dano, mas desencadeia ou proporciona um outro, que leva
a verificacao deste. Sendo, portanto, indemnizaveis quer os danos
directamente ocasionados pelo facto gerador da obrigagao de indemnizar,
como também os danos indirectos que constituam as consequéncias mediatas
ou remotas daqueles.

i. Dano futuro decorrente da incapacidade funcional do autor (dano biolégico):
Comecando pelo valor fixado na decisao em 18.000,00€ a titulo de
indemnizagao pela afectagcdao da capacidade fisico-psiquica do lesado e, mais
concretamente, ao dano futuro resultante do défice funcional permanente na
sua integridade fisico psiquica de 12 pontos, sustenta o apelante que
considerando os factos provados é tal indemnizacao reduzida e insuficiente,
pois em funcgdo da incapacidade de que ficou a padecer devera ser
indemnizado pela afectacao da sua capacidade produtiva considerando os
trabalhos que desenvolvia na agricultura em razao directa do seu valor
econdmico a razao de 5€/h e 8 horas de trabalho dia, num valor mensal de
€1.200, pelo que considerado a sua idade - 42 anos- em seu entender tal valor
deveria ter sido fixado em montante nao inferior a 50.000,00€. Ja a ré/
recorrida pugna pela manutencao do valor fixado, considerando que o facto de
o autor se encontrar reformado por invalidez e exercer as actividades na
agricultura por lazer para ajudar os seus pais, para consumo da casa, conduz
a que a sua incapacidade nao tenha repercussao econémica futura,
mostrando-se a indemnizacgao arbitrada a titulo de prejuizo nao patrimonial
ajustada a realidade e a outras decisoes jurisprudenciais.

Vejamos:

No ambito dos danos patrimoniais sao valorizaveis quer os prejuizos ja
verificados em decorréncia da lesao, quer os futuros, que sejam previsiveis
(artigo 5642 n.2 do C.C.)

Em sede de lucros cessantes, incluem-se os beneficios que o lesado deveria ter
obtido e deixou de obter em consequéncia do facto danoso, compreendendo,
conforme se explica no Ac. do S.T.]J. de 28.10.92 (C.]., 1992, tomo 49, p.29),
“perda de ganhos futuros, em vias de concretizacao, de natureza eventual ou
sem caracter de regularidade, que o lesado ndao consegue obter em
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consequéncia do acto ilicito”.

Numa perspectiva patrimonial, na vertente de dano futuro, lucro cessante, ou
mais certeiramente, frustracao de ganho (expressao mais apropriada quando
esta em causa perda ou diminuig¢do de rendimentos), é o que é emergente de
incapacitacao para o trabalho.

Na determinagao do montante da justa indemnizacao de tais danos e porque
insusceptiveis de contabilizacao exacta, devera fazer-se apelo a juizos de
equidade nos termos previstos no n.3 do artigo 5662 do C.C., tendo, como
ponto de partida, os elementos de facto apurados, como factor de ponderacgao,
as regras da experiéncia e a razoabilidade do curso natural das coisas, e como
parametro, os casos andlogos nos termos do disposto pelo n.3 do artigo 82 do
C.C.

No caso concreto entendeu-se na decisao recorrida, que sendo inegavel a
ressarcibilidade do chamado dano bioldgico em funcao da perda das
capacidades funcionais do lesado - resultante do défice funcional permanente
de que ficou a padecer- a sua ressarcibilidade como dano patrimonial futuro
impunha que estivesse em causa a afectacao do desempenho de quaisquer
actividades ou tarefas que, por qualquer forma, possam assumir um referente
econdmico e nao tendo, in casu, ficado demonstrado que o A. desempenhava
qualquer actividade remunerada ou qualquer facto que tornasse provavel ou
previsivel futuro desempenho por este de qualquer actividade remunerada ou
tarefa de que pudesse auferir beneficio econémico e que pudesse vir a ser
afectada pela perda da capacidade de 12 pontos, nao é previsivel qualquer
dano patrimonial futuro, pelo que conclui que a incapacidade permanente que
afecta o autor devendo ser indemnizada face as superiores dificuldades na
execucao de tarefas e movimentos e de sacrificios nessa execugao, s6 tem
uma componente nao patrimonial, cuja indemnizacao se fixou, com apelo a
outras decisoes jurisprudenciais, no montante de 18.000,00€.

Vejamos:

A afectacao da integridade fisico psiquica do lesado remete-nos para o
ressarcimento a nivel do designado dano biolégico, também designado dano
corporal, o qual surge desde logo consagrado no sentido de ofensa a
integridade fisica e psiquica, independentemente de dela resultar perda de
capacidade de ganho, no art® 3¢ al. b) da Portaria n? 377/2008 de 26 de Maio.
Com efeito devera atentar-se a que a incapacidade permanente ¢, de per si,
um dano patrimonial indemnizavel pela incapacidade em que o lesado se
encontra e encontrara no futuro na sua condigao fisica e psiquica, quanto a
sua resisténcia e capacidade de esforcgos, independentemente da prova de um
prejuizo pecunidrio concreto na sua actividade profissional.

O dano bioldgico vem sendo entendido como dano-evento, reportado a toda a
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violagao da integridade fisico-psiquica da pessoa, com traducao médico-legal,
ou como diminuicao somatico-psiquica e funcional do lesado, com repercussao
na sua vida pessoal e profissional, independentemente de dele decorrer ou nao
perda ou diminuicdao de proventos laborais [cfr. Acérdaos do ST] de
20/05/2010, proc. 103/2002.L1.S1 e de 26/01/2012, proc. 220/2001-7.S1,
disponiveis in www.dgsi.pt/jstj] estando na sua origem o direito a saude,
concretizado numa situacao de bem-estar fisico e psiquico.

A tutela deste dano encontra o seu fundamento ultimo no ambito do direito
civil, nos arts. 252 n2 1 da CRP - que considera inviolavel a integridade fisica
das pessoas - e 702 n? 1 do C.Civ. - que protege os individuos contra qualquer
ofensa ilicita ou ameaca de ofensa a sua personalidade fisica ou moral.

De facto, o “dano bioldgico” releva na medida em que ao afectar a capacidade
funcional do lesado, exigira, no futuro, esforgos acrescidos para desenvolver
as mesmas tarefas profissionais ou quaisquer outras e ¢ susceptivel de
reparagao como dano patrimonial auténomo, porquanto, o aumento da
penosidade e esforco para desenvolver as mesmas tarefas profissionais ou
quaisquer outras é, efectivamente, atendivel no dominio das consequéncias
patrimoniais da lesao corporal e nao apenas no dominio das consequéncias
nao patrimoniais.

Como se salienta no Acordao desta Relacdao de Guimaraes de 23.09.202 lm,
que subscrevemos como adjunta: « A jurisprudéncia, de um modo consensual,
tem vindo a reconhecer o dano corporal ou bioldgico como dano patrimonial,
na vertente de lucros cessantes, na medida em que respeita a incapacidade
funcional, ainda que esta nao impeca o lesado de trabalhar e que dela nao
resulte perda de vencimento, uma vez que a forca de trabalho humano sempre
¢ fonte de rendimentos, sendo que tal incapacidade obriga a um maior esforgo
para manter o nivel de rendimento anteriormente auferido.

Nao é de agora que se vem considerando a ressarcibilidade do dano bioldgico,
sendo particularmente impressivas as consideragoes expendidas a este
proposito no acordao do ST] de 10 de outubro de 2012, onde se diz que a
compensacao do dano bioldgico "tem como base e fundamento, quer a
relevante e substancial restricao as possibilidades de exercicio de uma
profissao e de futura mudanca, desenvolvimento ou conversao de emprego
pelo lesado, implicando flagrante perda de oportunidades, geradoras de
possiveis e futuros acréscimos patrimoniais, frustrados irremediavelmente
pelo grau de incapacidade que definitivamente o vai afectar; quer a acrescida
penosidade e esforgo no exercicio da sua actividade diaria e corrente, de modo
a compensar e ultrapassar as graves deficiéncias funcionais que constituem
sequela irreversivel das lesoes sofridas.

A perda relevante de capacidades funcionais, acrescenta o acérdao, constitui
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uma verdadeira «capitis deminutio» num mercado laboral exigente, que
condiciona, de forma relevante e substancial, as possibilidades de exercicio
profissional e de escolha e evolugao na profissao, eliminando ou restringindo
seriamente a carreira profissional expectavel. Conclui-se que, nesta
perspetiva, deverd aditar-se ao lucro cessante, decorrente da previsivel perda
de remuneracgoes, calculada estritamente em fungao do grau de incapacidade
permanente fixado, uma quantia que constitua junta compensacgao do referido
dano biolégico, consubstanciado na privagao de futuras oportunidades
profissionais, precludidas irremediavelmente pela capitis deminutio de que
passou a padecer (o lesado), bem como pelo esforgo acrescido que o ja
relevante grau de incapacidade fixado ird envolver para o exercicio de
quaisquer tarefas da vida profissional ou pessoal.

No desenvolvimento do quadro conceptual assim definido, na sua vertente
patrimonial, o dano bioldgico pode ser considerado, por um lado, quanto a
perda total ou parcial da capacidade do lesado para o exercicio da sua
atividade profissional habitual ou especifica, durante o periodo previsivel
dessa atividade, e consequentemente dos rendimentos que dela poderia
auferir; por outro lado, quanto a perda ou diminuigdao de capacidades
funcionais que, mesmo nao importando perda ou redugao da capacidade para
o exercicio profissional da atividade habitual do lesado, impliquem ainda assim
um maior esforgo no exercicio dessa atividade e/ou a supressao ou restrigao
de outras oportunidades profissionais ou de indole pessoal, no decurso do
tempo de vida expetavel, mesmo fora do quadro da sua profissao habitual. »
Na verdade, independentemente do enquadramento juridico visto ou
classificado, este dano é sempre ressarcivel como dano auténomo, mostrando-
se indiscutivel que a perda genérica de potencialidades laborais e funcionais
do lesado constitui seguramente um dano indemnizavel englobando-se as
sequelas patrimoniais da lesdo sofrida seguramente no dominio dos lucros
cessantes, ressarciveis através da aplicacao da «teoria da diferenga»; ou, nao
sendo perspectivaveis perdas patrimoniais proximas ou previsiveis, a
penosidade acrescida no exercicio das tarefas profissionais e do dia a dia
constitui seguramente um dano que, pela sua gravidade, ndao podera deixar de
merecer a tutela do direito.

Nao se desconhece a controvérsia existente sobre a natureza deste dano,
como dano patrimonial, nao patrimonial ou mista (tertium genus), pois como
se resume in nota 14. do Ac. desta Relacao de Guimaraes de 26.05.2022
(www.dgsi.pt) «Entre nds, existem trés correntes essenciais no que concerne a
categorizagao do dano biolégico: i) uma parte da jurisprudéncia (maioritaria)
configura-o como dano patrimonial, muitas vezes reconduzido ao dano
patrimonial futuro; ii) outra corrente admite que tanto pode ser ressarcido
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como dano patrimonial tal como compensado a titulo de dano moral, segundo
uma analise casuistica, verificando se a lesdao originou, no futuro, durante o
periodo ativo do lesado ou da sua vida e, s6 por si, uma perda da capacidade
de ganho ou se traduz, apenas, numa afetacao da sua potencialidade fisica,
psiquica ou intelectual, para além do agravamento natural resultante da
idade, entendendo-se ainda que a mera necessidade de um maior dispéndio de
esforco e de energia, mais traduz um sofrimento psicossomatico do que,
propriamente, um dano patrimonial [cfr. Ac. do ST] de 27/10/2009 (relator
Sebastidao Pévoas), in www.dgsi.pt.]; iii) uma terceira posi¢ao propugna que o
dano biolégico é um dano base ou dano-evento, que é sempre ressarcivel,
como dano autéonomo, independentemente do seu especifico e concreto
enquadramento nas categorias normativas do dano patrimonial ou do dano

nao patrimonial.ILl
De facto, este dano, consubstanciando uma diminuicao somatico-psiquica e
funcional do lesado, com repercussao na sua vida pessoal e profissional, é
sempre ressarcivel como dano autonomo, indemnizavel em si mesmo como
dano futuro independentemente da sua categorizagcao como dano patrimonial,
nao patrimonial ou um tertium genus e independentemente de se verificarem
consequéncias para o lesado em termos de diminuicao de proventos ou de este
desenvolver a data uma determinada actividade econdémica que lhe
proporcione proventos.

refere-se a uma incapacidade funcional ou fisioldgica que se centra, em

Como elucidativamente se refere no Ac. RL de 4.06.2020~, o dano biolégico
primeira linha, na diminuicao da condigao fisica, resisténcia e capacidade de
esforcgos por parte do lesado, o que se traduz numa deficiente ou imperfeita
capacidade de utilizacao do corpo, no desenvolvimento das atividades
pessoais, em geral, e numa consequente e, igualmente, previsivel maior
penosidade, dispéndio e desgaste fisico na execucgao das tarefas que, no
antecedente, vinha desempenhando, com regularidade.

A incapacidade funcional que acarreta o défice funcional na integridade fisico
psiquica dada a inferioridade em que o lesado se encontra na sua condigao
fisica, quanto a resisténcia e capacidade de esforgco, mesmo que nao impecga o
lesado de continuar a trabalhar e que dela nao resulte perda ou diminuigao de
rendimento, importa necessariamente um dano futuro que deve ser
indemnizado, ja que a forca de trabalho independentemente de gerar um
determinado rendimento, € um bem capaz de o propiciar. Dai que apesar de
nao se ter provado que o lesado exercia, a data do facto lesivo, qualquer
profissao remunerada ou se encontrar mesmo afastado do ambito laboral, seja
por reforma, desemprego, por se tratar de uma crianca ou de exercer um
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trabalho domésticom, nao afasta a nosso ver a existéncia de um dano
patrimonial resultante da incapacidade funcional de que ficou a padecer em
consequéncia da lesao.

Mas, independentemente de se qualificar o dano decorrente da incapacidade
funcional do lesado como dano de natureza patrimonial ou nao patrimonial e

como se refere elucidativamente no Ac. ST] de 13.04.202 IM 0 que nao se
pode considerar é que esse dano se dilua no dano nao patrimonial na vertente
do tradicional pretium doloris ou do dano estético, ou por outras palavras, este
dano nao se confunde e é distinto do dano nao patrimonial (artigo 496.2 do
Cédigo Civil) que se reconduz a dor, ao desgosto, ao sofrimento de uma pessoa
que se sente diminuida fisicamente para toda a vida.

Deste modo, com todo o respeito, afastamo-nos da posicao vertida na decisao
recorrida ao considerar que nao estd em causa qualquer dano patrimonial
futuro e ao considerar que esse dano, ressarcivel todavia autonomamente,
devera corresponder a mais um elemento a ter em consideragao na
quantificacao da compensacao pelos danos morais nos termos do artigo 4962
do C.C.

Resulta indiscutivel da factualidade dada como provada na acgao que o autor,
a data do acidente com 42 anos de idade, ficou a padecer em consequéncia
das sequelas decorrentes das lesdes sofridas no acidente, de um défice
funcional permanente na sua integridade fisico-psiquica de 12 pontos.

Mais se apurou que o autor era um homem forte, robusto, agil e dinamico e
nao apresentava qualquer aleijao ou deformidade fisica, nem qualquer
limitacao fisica (factos 132 a 135.), e que a data do acidente se dedicava a
trabalhos no sector da agricultura e pecuaria, em terrenos pertenca dos seus
pais, com uma area de cerca de 5 hectares, onde cultivava e colhia milho,
batatas, cebolas, feijao, couves, cenouras, alfaces, tomates, pepinos, favas,
ervilhas, todas as demais espécies de legumes e produtos horticolas e frutas
variadas, criava galinhas, galos e outros animais de capoeira, pastoreava e
engordada vacas, sendo que todos os referidos produtos bem como todos os
animais domésticos eram destinados ao consumo, na sua casa de habitacao,
pelo seu agregado familiar constituido por ele préprio e pelos seus pais, com o
que o Autor reforgava o respectivo orgamento familiar (factos 144 a 152).
Demonstrado ficou, outrossim, que a data do acidente o autor desempenhava
de forma 4gil e facilmente todas essas tarefas inerentes a sua actividade de
agricultor e pecuaria e que a partir desta data e como consequéncia directa e
necessaria das lesoes sofridas e das sequelas delas resultantes, o Autor nao
pode ja sopesar, manusear, transportar e carregar os utensilios e as
ferramentas indispensdaveis a pratica da agricultura, carregar e transportar os
sacos de sementes, para o sector agricola, nao pode carregar e transportar os
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sacos e cestos de produtos da agricultura que cultivada e colhia, carregar nem
transportar quaisquer outros objectos pesados, como nao pode carregar nem
transportar os sacos das compras para consumo na sua casa de habitacao e
nao pode conduzir os animais, tais como vacas.

Analisada tal factualidade resulta indubitavel, a nosso ver, que as lesoes
sofridas e défice funcional de que passou a padecer afectam
significativamente a capacidade do lesado para o desenvolvimento e
realizacao das lides e trabalhos que desenvolvia na agricultura e pecudria
ainda que para consumo doméstico e ndao comercial e ainda que destes nao
retirasse um concreto rendimento para si, pois a estas actividades nao pode
deixar de se reconhecer valor econdémico.

De facto, ndao pode deixar de se atribuir a actividade agricola e pecuaria
desempenhada pelo autor no auxilio que prestava aos seus pais, e que deixou
de poder realizar ou pelo menos deixou de poder desempenhar da mesma
forma, necessitando indiscutivelmente e face as sequelas de que padece e tipo
de trabalhos que realizava cujo exercicio exige um elevado nivel de forca e de
destreza fisicas, que despender um esforgo suplementar e acrescido na sua
realizacgao, e, quer esta actividade fosse desenvolvida a titulo de laser, com
caracter profissional ou doméstico, a mesma apresenta relevancia economica,
seja em si mesma considerada, seja pelos custos da sua realizagao por
terceiro, pois que o resultado obtido no ambito da mesma, decorrente da sua
forca de trabalho, incrementava e reforgcava o orcamento familiar, tendo
necessariamente expressao patrimonial, a que nao obsta o facto de se
encontrar reformado por invalidez (epilepsia).

Donde, nao pode deixar de se reconhecer valor econémico a actividade
desenvolvida pelo autor ainda que nao lhe proporcionassem um determinado
rendimento concreto, pelo que a actividade que este desempenhava ou podia
desempenhar genericamente com as referidas tarefas, no quadro do seu modo
de vida, e que ficou afetada em virtude das sequelas sofridas e consequente
défice funcional que o limitam no futuro no desenvolvimento de todas as
actividades da sua vida pessoal, devera a nosso ver ser valorada no ambito do
dano bioldgico na vertente patrimonial.

Em sede conclusiva, consideram-se reparaveis como danos patrimoniais as
consequéncias danosas resultantes do défice permanente na sua integridade
fisico psiquica (dano biolégico), ainda que esta incapacidade nao tenha tido
repercussao directa no exercicio de profissao habitual, nem se traduza em
perda de rendimentos (seja de trabalho ou, no caso, da aposentacao).

Dai ser manifesto o seu relevo enquanto dano biolégico (como dano futuro
previsivel), sendo, por isso, passivel de indemnizacao (art. 564.2, n.2 2, do CC)

|V1|
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A jurisprudéncia tem estabelecido critérios de apreciacao e de calculo do dano
bioldgico para que haja uma maior uniformidade na sua quantificacao,
ponderando designadamente, que:

- A indemnizacao deve corresponder a um capital produtor do rendimento que
o lesado nao auferira e que se extingue no final do periodo provavel de vida;

- No célculo desse capital interfere necessariamente, e de forma decisiva, a
equidade, o que implica que deve conferir-se relevo as regras da experiéncia e
aquilo que, segundo o curso normal das coisas, é razoavel;

- Os métodos matematicos e/ou as tabelas financeiras utilizados para apurar a
indemnizacao sao apenas um instrumento de auxilio, meramente indicativo,
nao substituindo de modo algum a ponderacgao que se impoe fundada na
equidade;

- Deve ponderar-se o facto de a indemnizagao ser paga de uma soé vez,
permitindo ao seu beneficiario rentabiliza-la em termos financeiros, pelo que
hd que considerar esses proveitos introduzindo um desconto no valor
encontrado;

- Deve ter-se preferencialmente em conta, mais do que a esperanca média de
vida activa da vitima, a esperanca média de vida do lesado, “ ha que projectar
a previsivel duracao de vida, o tempo provavel da vida, ndo sé enquanto
“trabalhador”, portador de forga de trabalho, fonte produtiva de patriménio,
geradora de rendimentos, mas também enquanto “pessoa” e “cidadao”, que
vive para la do tempo da vida activa, além do tempo da reforma” (vide Ac. ST]
de 25.11.2009, do relator Raul Borges, onde de forma exaustiva ¢ apreciada a
questao do dano patrimonial futuro).

A tarefa da fixagao da indemnizagao continua assim a ser sobretudo
jurisprudencial e a concretizagao do critério legal da sua fixacao através da
equidade uma tarefa eminentemente pessoal.

Vejamos entdo os factos relevantes do caso concreto, por forma a afericao do
dano em apreciagao:

- O Autor nasceu em .../.../1975;

- Antes deste acidente, ocorrido em 14.11.2017, o A. era um homem forte,
robusto, agil e dinamico, sem qualquer aleijao, deformidade ou limitacao
fisica.

- Como consequéncia directa, necessaria e imediata do descrito acidente, o
autor sofreu:

- fractura supraintercondiliana do fémur direito, fractura da base do quinto
metacarpiano da mao esquerda e da falange proximal dos 42 e 52 dedos (D4 e
D5), expostas, da mao esquerda; edema na mao esquerda com ferida incisa no
4° dedo e perda de solugao de continuidade do 52 dedo da mao esquerda;
edema acentuado do membro inferior direito com hematoma do joelho direito.
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- O autor sofre de dores sempre que movimenta e faz forca e esforco com a
regides do corpo atingidas, com maior intensidade no fémur direito e na mao
esquerda e sempre que caminha para além de 10 minutos continuos, que se
mantém na posicao de pé, que sobe e desce escadas, que se desloca em
terrenos e em superficies inclinadas e obliquas, que se desloca em terrenos
irregulares, que transporta e carrega objectos pesados, no desempenho de
todas as actividades e tarefas agricolas e pecuarias e invariavelmente nas
mudancas de tempo.

- O Autor apresenta queixas a nivel funcional: limitacao em efectuar
caminhadas para além de 10 minutos continuos; nao consegue correr e
efectuar marcha de passo acelerado; nao consegue manter a posigao de
cécoras; limitacao em permanecer em decubito lateral direito; alguma
limitagcao em subir e descer escadas, o que faz de modo lentificado, agarrado
ao corrimao; limitacao em percorrer rampas, sobretudo a descer, por queixas
dolorosas no joelho; limitagao na preensao com a mao esquerda, sobretudo
objectos de pequenas dimensodes, com dificuldade em manter a forca de
preensao, nomeadamente a condugao de um motociclo e a execugao das
tarefas agricolas, como a utilizacao e manuseamento de utensilios e
apetrechos agricolas; menos forca muscular na mao esquerda; tem dores na
mao esquerda, com mobilizagdao, com esforgos e alteragoes climatéricas,
irradiados até a regiao clavicular esquerda, na face lateral do joelho direito e
por vezes na face posterior da coxa, com mobilizacao, esforcos e alteracoes
climatéricas; por vezes, edema na mao esquerda com esforgos, claudica, usa
palmilha no cal¢ado, por vezes, para tentar compensar.

B. a nivel situacional:

actos da vida diaria: efectua higiene e veste-se de modo auténomo; “custa-lhe
fazer tudo”;

vida afectiva, social e familiar: deixou de ajudar os pais na agricultura;

vida profissional ou de formacao: a data do acidente o autor estava reformado
por invalidez (epilepsia); dores e dificuldades acrescidas na execucao de todos
os gestos que obriguem a levantar, sopesar e transportar objectos pesados e a
permanecer na posicao de pé, por periodos prolongados de tempo; nao
consegue “conduzir os animais por longas distancias”, que constituia uma
tarefa regular e importante da sua actividade agricola e pecuaria.

- Apresenta as seguintes sequelas:

membro superior direito: na face palmar da mao tem cicatriz hipopigmentada,
nao hipertréfica, sem retracao relevante, medindo 6 cm de comprimento; na
face palmar do quinto dedo tem cicatriz vertical hipopigmentada, nao
hipertréfica, sem relevante retracdao, medindo dois centimetros de
comprimento; no dorso da falange proximal do quarto dedo observada cicatriz
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muito discreta, de dimensoes infracentimétricas, sem queixas ao toque das
referidas cicatrizes; no quinto dedo tem mobilidade na articulagao
metacarpofalangica entre 02 e 902, mobilidade da articulacao interfalangica
proximal, mobilidade na articulagao interfalangica proximal entre 02 e 559,
mobilidade na articulagao interfalangica distal entre 02 e 402; no quarto dedo
tem mobilidade na articulagdo metacarpofalangica entre 02 e 902, mobilidade
da articulagao interfalangica proximal, mobilidade na articulagao
interfalangica proximal entre 02 e 552, mobilidade na articulagao
interfalangica distal entre 02 e 502; sem atrofia da mao, sem atrofia do
antebraco; pinca polegar- tridigital e polegar-indicador com for¢ca mantida,
bilateralmente similar; pinga de utilidade, em gancho e esférica com
diminuicao da forga ligeira, comparativamente ao lado contra-lateral; sem
alteragoes subjectivas de sensibilidade tatil; consegue contar pelos dedos;
consegue encostar o terceiro dedo na palma da mao.

Membro inferior direito: na regido da crista iliaca tem cicatriz nao hipertroéfica
e nao aderente, medindo 7 por 1 centimetros de maiores dimensoes, sem
queixas referidas ao toque; na face lateral do terco inferior da coxa tem
cicatriz disposta verticalmente, com vestigios cicatriciais circundantes de
pontos de sutura, hipopigmentada, centralmente e hiperpigmentada a
periferia, ndo aderente e nao hipertréfica, medindo 13 por 0,5 centimetros de
maiores dimensoes, sem queixas referidas ao toque; dismetria aparente de 1
centimetro (comprimento real); perimetro muscular da coxa inferior em 1
centimetro e da perna em 0,5 centimetros, comparativamente ao lado contra-
lateral; dor referida a palpacgao lateral do joelho, onde se palpa aparente
presenca de material de osteossintese; crepitagao articular do joelho a
mobilizagao passiva, lateralmente; sem aparente derrame articular do joelho;
arcos de movimento de flexao e extensao completos, com dor final referida na
flexao; mobilidade da anca completa, sem queixas referidas; manobra de varo
forcado com dor; sem instabilidade ligamentar aparente; manobra de
compressao de Apley com dor; forca muscular simétrica, conservada;
consegue efectuar apoio em pontas de pés e caminhar em pontas de pés, bem
como em calcanhares; marcha ligeiramente claudicante, sem ajudas, algo
lentificada; apoio monopodal possivel com instabilidade postural simétrica.

- Em consequéncia das sequelas o A. ficou com um défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica fixdvel em 12 Pontos.

- A data do acidente dedicava-se a trabalhos no sector da agricultura e
pecudria, em terrenos pertenca dos seus pais, com uma area de cerca de 5
hectares, onde cultivava e colhia milho, batatas, cebolas, feijao, couves,
cenouras, alfaces, tomates, pepinos, favas, ervilhas, todas as demais espécies
de legumes e produtos horticolas e frutas variadas, criava galinhas, galos e
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outros animais de capoeira, pastoreava e engordada vacas, sendo que todos os
referidos produtos bem como todos os animais domésticos eram destinados ao
consumo, na sua casa de habitacao, pelo seu agregado familiar constituido por
ele proprio e pelos seus pais, com o que o Autor reforgcava o respectivo
orcamento familiar.

- como consequéncia directa e necessaria das sequelas do acidente o Autor
nao pode ja sopesar, manusear, transportar e carregar os utensilios e as
ferramentas indispensaveis a pratica da agricultura, carregar e transportar os
sacos de sementes, para o sector agricola, nao pode carregar e transportar os
sacos e cestos de produtos da agricultura que cultivava e colhia, carregar nem
transportar quaisquer outros objectos pesados, como nao pode carregar nem
transportar os sacos das compras para consumo na sua casa de habitacao e
nao pode conduzir os animais, tais como vacas.

- Um homem assalariado agricola (agricultura e pecuaria) auferia, a data da
ocorréncia do acidente e aufere, na presente data, na freguesia ..., concelho
..., um saldrio nunca inferior a 40,00 € por dia, a razao de 5,00 €, por cada
hora de trabalho.

x

Como ja referimos, na decisao recorrida (qualificando o dano biolégico como
dano nao patrimonial), atribuiu-se a esse titulo o montante indemnizatério de
18.000,00€, pugnando o recorrente pela sua exiguidade face aos factos
provados. Entendemos assistir-lhe razao.

Antes de avangarmos importa deixar expresso que, resultando indubitavel que
o principio da igualdade (ao abrigo do regime do art. 132 da Constituicao e do
art. 82, n? 3, do Cddigo Civil) impoe uma visdo comparativa atenta dos valores
fixados na jurisprudéncia para casos similares, tal analise ndao dispensa a
necessaria aferigdo casuistica, que pondere para além do grau de
incapacidade, a conexao entre as lesoes fisico-psiquicas sofridas e as
exigéncias préprias das actividades pessoais, sociais, profissionais e de lazer
do lesado.

Fazendo uma breve incursao na jurisprudéncia mais recente, podemos a titulo
exemplificativo salientar alguns arestos (todos consultaveis in www.dgsi.pt)
com situacoes proximas a dos presentes autos, assim:

- Ac. ST] de 20.11.2019, lesado de 38 anos a data do acidente, encontrava-se
desempregado e auferia subsidio de desemprego tinha exercido actividade de
técnico de telecomunicagoes, com um défice funcional permanente da
integridade fisica psiquica de 10 pontos, foi fixada a quantia de €33.000,00
pelo dano biolégico;

- Ac. ST] de 24-02-2022, lesado 34 anos a data do sinistro; défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica de 9 pontos tendo apenas sido feita
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prova do seu rendimento anual ao tempo do acidente (€ 7.798,00); com
elevada probabilidade, as lesoes por ele sofridas terao significativa
repercussao negativa sobre o desempenho da profissao de serralheiro, fixou-se
o valor da indemnizagao pelo denominado “dano biolégico” em € 50.000,00.

- Ac. do STJ de 03/12/2015 lesada com quase 73 anos de idade a data do
acidente, nao exercia uma atividade profissional remunerada, ocupando-se das
lides domésticas do seu agregado familiar e tendo ficado afetada nesta
atividade com uma incapacidade de 10% resultante das sequelas sofridas, foi
considerada ajustada uma indemnizacgao de base no valor de € 15.000,00;

- Ac. ST] de 30.06.2020, lesado de 49 anos na data da alta, que ficou a padecer
de incapacidade permanente geral de 12 pontos que obriga a esforgos
suplementares no exercicio da atividade profissional habitual e que aufere um
rendimento anual liquido de € 11.877,84. Foi fixado o valor de 30.000€ - por
dano bioldgico [Revista n.2 313/12.9TBMAI.P1.S1 - 1.2 Seccao (Civel)]

-Ac. S.T.J. 17.10.2019, lesado com 35 anos a data do acidente; Défice
Funcional Permanente da Integridade Fisico-Psiquica de 11 pontos, que
implica esforcos suplementares e maior penosidade no desempenho de
atividades profissionais, bem como restrigdes a realizagdao de atos normais da
vida corrente, familiar e social; a data do acidente, exercia a atividade de
motorista de transportes publicos, que nao ficou impossibilitado de continuar
a exercer, foi fixada em 40.000,00€ - indemnizacao a titulo de dano bioldgico
[ac. ST]. Rel. Maria Olinda Garcia, 17.10.2019, Revista n.2
3717/16.4T8STB.E1. S1 - 6.2 Seccao (Civel)];

- Ac. ST] 14.01.2021 lesado, a data do acidente com 32 anos de idade, défice
funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 4 pontos, sendo as
sequelas em termos de repercussao permanente na atividade profissional
compativeis com o exercicio da atividade habitual, mas implicando ligeiros
esforgos suplementares nomeadamente nas tarefas que obriguem a
permanéncia em pé durante periodos prolongados, manteve a quantia de €
20.000,00 fixada no acérdao recorrido como valor indemnizatorio pela perda
da capacidade geral do lesado.

- Ac. ST] 14.12.2016, lesado com 43 anos de idade a data do acidente; IPP de
11 pontos; limitagao que se repercute na sua actividade profissional (agente
de inseminacao artificial de bovinos) com um esforco suplementar; e esforgos
acrescidos para o exercicio das actividades comuns, foi considerado que a
indemnizagao pelo dano bioldgico, na vertente patrimonial, poderia ascender -
em funcao dos parametros adoptados pelo ST] - a quantia superior a € 30 000;
porém, nao tendo o autor recorrido do acérdao da Relacgédo, fica a mesma
limitada ao valor de € 22 000 que ai foi fixado a esse titulo.

- Ac. ST] de 12.01.2022, lesada de 59 anos, défice funcional permanente da
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integridade fisico-psiquica fixavel em 9 pontos, manteve-se o montante
indemnizatério (€25.000,00) fixado pela 1.2 instancia para reparar o “dano
bioldgico”, na sua vertente patrimonial, do que o montante (€7.500,00) fixado
pela Relagao, razao pela qual, foi decidido repristinar o decidido pela 1.2
instancia.

- Ac. RG 18/6/2020, lesada de 32 anos, desempregada, défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica de 9 pontos, que lhe condiciona o
caminhar, agachar, sentar e levantar, foi fixada a indemnizacao em € 28 500
relativamente ao dano bioldgico/perda de capacidade ganho;

- Ac. R.P. de 9.12.2020, lesada com 53 anos; empregada doméstica; défice
funcional permanente na integridade fisico-psiquica de 11 pontos, sem
repercussao na actividade profissional mas com esforcos acrescidos, foi
atribuida uma indemnizacgao pelo dano bioldégico na vertente de dano
patrimonial de € 22.000€;

- Acérdao do S.T.J. de 17.12.2019, processo 2224/17.2T8BRG.G1.S1, lesado
com 61 anos de idade, com um défice funcional de 4 pontos, implicando um
acréscimo de esforgo fisico no desenvolvimento da sua profissao de agricultor,
produzindo vinho, batatas, cebolas, alho, feijao, hortaligas, legumes e frutas;
cultivava terrenos de terceiros, assim como uma quinta, onde criava também
animais, destinados ao seu consumo e a venda a terceiras pessoas, foi mantido
o montante de € 10.000.00 arbitrado ao autor no acérdao recorrido por danos
patrimoniais futuros;

Ponderando a jurisprudéncia citada e considerando as circunstancias
concretas do caso em apreciacgao, a idade do autor -42 anos a data do
acidente- e expetativa de vida de acordo com os dados do INE situada nos 78,1

[vii]

anos™ e portanto considerando uma vida activa de mais 36 anos, o
respectivo défice funcional de 12 pontos, a repercussao dos danos na sua vida
pessoal, social e de laser, os quais sao determinantes de consequéncias
negativas ao nivel da actividade geral do lesado que o impedem e/ou limitam
substancialmente de desenvolver quer os actos do seu dia a dia, quer a
actividade que prestava em trabalhos na agricultura e pecuaria (ainda que
para consumo doméstico) e tendo também em referéncia o valor de custo
didrio de um trabalhador agricola, consideramos que o valor a arbitrar devera
situar-se acima do fixado na decisao recorrida nao atingindo, todavia e por
excessivo, o valor pugnado pelo apelante e, designadamente, temos por
ajustado e em linha com os padroes da jurisprudéncia, a valoracao do dito
dano biolégico, na sua vertente patrimonial, na quantia de 25.000,00€ (vinte e
cinco mil euros), para a qual devera ser alterado o valor fixado a titulo de dano
bioldgico pela incapacidade funcional do autor/recorrente.

ii. Reportando agora aos danos de natureza nao patrimonial:
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Insurge-se também o autor quanto a quantia de 17.000,00 fixada na decisao
recorrida a titulo de danos nao patrimoniais, pugnando que a mesma seja
fixada em 40.000,00€, tendo em conta a gravidade dos danos sofridos pelo
recorrente.

Apreciemos:

Danos nao patrimoniais sdao os que afectam bens nao patrimoniais (bens da
personalidade), insusceptiveis de avaliagdao pecuniaria ou medida monetaria,
porque atingem bens como a vida, a saude, a integridade fisica, a perfeicao
fisica, a liberdade, a honra, o bom nome, a reputagao, a beleza, de que resulta
o inerente sofrimento fisico e psiquico; a angustia pela vivéncia de
determinada situagao, o sofrimento causado pelas dores, pelos tratamentos,
intervengoes e cirurgias, tudo constituindo prejuizos que nao se integram no
patrimoénio do lesado, apenas podendo ser compensados com a obrigacao
pecuniaria imposta ao agente responsavel pelo ressarcimento do dano. Nessa
medida, constitui mais uma satisfagcao do que uma indemnizacgao, assumindo o
seu ressarcimento uma func¢ao essencialmente compensatoria, de modo a
atenuar o sofrimento derivado das lesdes e a amenizar a dor fisica e psiquica
sofrida, mas também «uma func¢ao punitiva», na medida em que a lei enuncia
que a determinacao do montante da indemnizacao deve ser fixada
equitativamente, atendendo ao grau de culpabilidade do agente, a situacao

econdmica desta e do lesado e as demais circunstancias do caso»m.

Deste modo, quanto a estes danos, a sua avaliacao ndao podera ser balizada
pela teoria da diferenca consagrada no n.2 2 do art. 566.2 do C.C. e deve antes
ser decidida pelo tribunal, segundo um juizo de equidade (art. 496.2, n.2 4,
primeira parte, do CC), tendo em conta as circunstancias previstas na parte
final do art. 494.2, do C.C..

Os danos nao patrimoniais sao ressarciveis desde “que, pela sua gravidade,
merecam a tutela do direito” (n? 1 do artigo 4962 do Cédigo Civil) e, nesse
ambito, devem ser valorizados os diversos componentes do mesmo, quer ao
nivel do sofrimento/dor no periodo de doenca revelada na amplitude e
intensidade do sofrimento suportado pela vitima, com tratamentos,
intervencgoes cirurgicas, internamentos, a analisar através da extensao e
gravidade das lesOes e da complexidade do seu tratamento clinico; tempo de
incapacidade; o “dano estético”, que simboliza o prejuizo anatomo-funcional
associado as deformidades e aleijoes que resistiram ao processo de tratamento
e recuperacao da vitima; o dano respeitante a insercao social do lesado, nas
suas variadas vertentes (familiar, profissional, sexual, afectiva, recreativa,
cultural, civica); os danos irreversiveis na satude e bem estar da vitima; a sua
idade; e também, o grau de culpabilidade do agente, e situagao econémica
deste e do lesado, bem como todas as demais circunstancias do caso que se
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justifique atender para encontrar a solucao mais equilibrada e justa.

O montante da indemnizacao destes danos, como referido, devera ser fixado
equitativamente pelo tribunal, importando salientar, como se tem vindo a
afirmar na jurisprudéncia, que o recurso a equidade nao afasta, no entanto, a
necessidade de observar as exigéncias do principio da igualdade, o que
implica a procura de uma uniformizacao de critérios, naturalmente nao

Ii_Xl .

incompativel com a devida atengao as circunstancias do caso

Acresce, como se refere no Ac. desta Relagao de 30.05.2019B1 que:
«Merecem, ainda, ser destacados, nos parametros gerais a ter em conta, a
progressiva melhoria da situagao econdémica individual e global, a nossa
insercao no espaco politico, juridico, social e econémico mais alargado
correspondente a Unido Europeia, o maior relevo que vem sendo dado aos
direitos de natureza pessoal, tais como o direito a integridade fisica e a
qualidade de vida, sem se esquecer que o continuo aumento dos prémios de
seguro se deve também repercutir no aumento das indemnizacoes (Acordao da
Relacao do Porto de 19.02.2004 - Apelacao n? 3546/03, 22 seccgao).

E isto assim é, na verdade, porque o intérprete da lei deve ter presente as
condigoes especificas do tempo em que a mesma é aplicada (art. 92, n2 1, do
Cédigo Civil), nota esta, do legislador, que Antunes Varela e Pires de Lima
qualificam de “vincadamente actualista” (CC Anotado, I, pag. 58).

Por outro lado, como repetidamente o Supremo Tribunal de Justica tem dito, a
indemnizacgao por danos nao patrimoniais tem de assumir um papel
significativo, devendo o juiz, ao fixd-la segundo critérios de equidade, procurar
um justo grau de “compensacao”, nao se compadecendo com a atribuicao de
valores meramente simbélicos, nem com miserabilismos indemnizatérios.»
Feitos estes considerandos e revertendo ao caso concreto, ha a considerar
quanto as especificidades e particularidades a ter em conta na aferigao do
dano moral em referéncia, a seguinte factualidade para além do ja referido
supra quanto as lesoes sofridas, queixas e sequelas:

i1 Como consequéncia do descrito acidente ocorrido em 14.11.2017, o autor
sofreu as lesdes acima descritas, tendo sido transportado de ambulancia para
Hospital ..., de V... onde lhe foram prestados os primeiros socorros, no
respectivo Servico de Urgéncia, efectuados exames radiolégicos as regides do
corpo atingidas e medicado, tendo ficou, internado até ao dia 21/11/2017, data
em que teve alta.

U Nesse periodo de internamento foi submetido a uma intervencgao cirurgica,
para reducao aberta e osteossintese com placa e oito parafusos da fratura do
fémur e reducao fechada das fraturas dos dedos e fixagcao com fios K., com
anestesia geral.

u Em 02/01/2018, foi colocada, ao Autor, sindactilia da mao esquerda, a qual
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manteve ao longo de um periodo de tempo de, pelo menos, trés semanas.

Ul Apoés a alta hospitalar, o autor regressou a sua casa de habitagao, onde se
manteve, doente, combalido e retido no leito, ao longo de um periodo de
tempo de duas semanas, durante as quais, tomou todas as suas refeigdoes no
leito e neste fez as suas necessidades, através de uma arrastadeira, sempre
com o auxilio de terceira pessoa.

11 Apods esse periodo de tempo de duas semanas de acamamento, na sua casa
de habitacdo, o Autor viu-se na necessidade de se locomover com o auxilio de
uma cadeira de rodas ao longo de um periodo de tempo de, pelo menos, dois
meses.

U Posteriormente, passou a caminhar necessitando de um par de canadianas,
como auxiliar de locomocao que usou ao longo de um periodo de tempo de
cerca de vinte meses.

u Continuou a ser acompanhado e assistido no Hospital ..., de V..., no Servigo
de Ortopedia, no regime de Consulta Externa.

i Submeteu-se a tratamento de Medicina Fisica e Reabilitacao - Fisioterapia,
ao longo de oitenta sessoes (4 x 20), numa Clinica em ....

u No dia 8 de Fevereiro de 2019, o Autor foi internado no Hospital ..., ..., ...,
onde foi sujeito a uma segunda intervencao cirurgica com anestesia geral,
para colocacgao de enxerto autologo colhido de crista iliaca ipsilateral e
extracgao de um dos parafusos (dos oito) que lhe haviam sido aplicados no
Hospital ..., de V..., tendo tido alta no dia 09/02/2019.

11 Apoés esse periodo de internamento, regressou a sua casa de habitacao e
continuou a caminhar com o auxilio de um par de canadianas e frequentou
tratamento de Medicina Fisica e Reabilitacao, na Clinica ..., em ..., ao longo de
103 sessoes.

u No momento do acidente e nos instantes que o precederam, o Autor sofreu
um enorme susto.

U O Autor sofreu dores muito intensas, em todas as regioes do seu corpo
atingidas, nomeadamente no fémur direito e na mao esquerda, as quais
afligiram o Autor, ao longo de um periodo de tempo superior a dois anos e
actualmente ainda o afectam e vao afligir ao longo de toda a sua vida,
especialmente nas circunstancias acima referidas.

U O que leva a que o Autor tenha de necessidade de recorrer, de forma nao
regular, na presente data e durante toda a sua vida, a ingestao e toma de
medicagao analgésica, para debelar as dores de que é afectado.

u Ficou com as queixas e sequelas supra descritas, que lhe causam desgosto.
1 O A. contava 42 anos a data do acidente.

11 O Autor obteve a sua consolidagao médico-legal no dia 30 de Agosto de
20109.
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U As lesoes sofridas e as sequelas delas resultantes determinaram, para o
Autor, um periodo de tempo de doencga de 10 (dez) dias de doencga, com igual
periodo de tempo com Incapacidade Temporaria Absoluta Geral - Periodo de
Défice Funcional Temporario Total.

Ul Sofreu um Periodo de Défice Funcional Temporario Parcial de 645
(seiscentos e quarenta e cinco) dias.

U Sofreu um “Quantum Doloris” de grau 5, numa escalade 1 a 7.

U Sofreu um “Dano Estético Permanente” de grau 2 numa escala de 0 a 7.

U Sofreu uma Repercussao Permanente nas actividades Desportivas e de Lazer
de grau 1, numa escala de 0 a 5.

u Ficou a necessitar de:

a) ingestdo e toma de medicagao analgésica, nao regular, ajustada em dose e
frequéncia ao quadro sintomatoldgico apresentado, ao longo de toda a vida;
b) necessidade de sujei¢cao a uma cirurgia, para extracgao do material de
osteossintese;

c) produtos de apoio (palmilha para compensacgao da dismetria, a qual devera
ser substituida mediante desgaste).

il Ficou a padecer de Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-
Psiquica de 12 pontos.

U Antes deste acidente, o A. era uma pessoa sem qualquer tipo de limitacao
fisica.

Fixada a factualidade pertinente quanto a aferigao deste dano, importa
ponderar se o valor encontrado na decisao recorrida, de 17.000,00€, merece
acolhimento em linha com os critérios gerais aplicaveis - designadamente, os
dos artigos 496.2, n.2 1 e 494.2 do CC e o juizo de equidade, numa valoragao
casuistica dos danos e na ponderacao que se impoe de situagdes analogas, de
preferéncia recente e mais actual (considerando os arestos indicados na
decisao).

Para efeitos de computo da indemnizacgao por este tipo de danos, havera que
considerar todo o sofrimento advindo para o autor, realgcando, desde logo, as
lesbes sofridas; as intervengoes cirdrgicas (duas, com anestesia geral) e os
tratamentos a que se sujeitou; os incémodos e dores que estes acarretaram; os
periodos de convalescenca no leito com necessidade de auxilio de terceira
pessoa, os periodos de deslocacao de cadeira de rodas e depois com o auxilio
de canadianas; a necessidade de acompanhamento com consultas e
tratamentos em inimeras sessoes de reabilitacao/fisioterapia, bem como de
medicagao ao longo da sua vida nos periodos de agudizacgado da dor; os
incémodos e sofrimento que a incapacidade funcional permanente acarreta na
gestdo da sua vida didria, ou na vivéncia de qualquer um (dificuldades na
movimentacgao, mobilidade e locomocao); o sofrimento e aflicao no momento
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do acidente e o desgosto que as sequelas lhe provocam; os periodos de
incapacidade temporaria, que se mostram muito significativos, desde logo
considerando que tendo o acidente ocorrido em 14 de novembro de 2017
esteve internado até 21 desse més, sofrendo novo internamento para
subsequente cirurgia; tendo um periodo de défice funcional temporario total
fixavel em 10 dias e temporario parcial fixavel em 645 dias, e portanto, a
consolidacao das lesOes sofridas apenas se da quase dois anos apods o acidente
(30.08.2019); as dores sofridas pelo autor, tendo o “Quantum Doloris”, sido
fixado no grau 5, numa escala de sete graus de gravidade crescente, e,
portanto, num grau bastante elevado, mantendo dores, que por vezes se
agudizam com esforco; tendo ficado com um dano estético no grau 2/em sete
graus de gravidade crescente; o facto de que a data do acidente contava 42
anos de idade e, portanto, em pleno vigor da vida e sendo uma pessoa sem
qualquer limitagao fisica, agil e dinamico, se viu, depois do acidente, com
limitagdes que lhe causam desgosto.

Nao se poderd descurar, outrossim, que o autor nao teve qualquer
responsabilidade na producao do acidente, o qual é exclusivamente imputavel
ao segurado da ré.

Fazendo uma analise da jurisprudéncia, passaremos a enunciar alguns arestos
mais recentes referentes a situagoes que apresentam similitudes, mas,
naturalmente, com as especificidades proéprias de cada uma:

-Ac. S.T.J. de 19.10.2021, processo 2601/19.4T8BRG.G1.S1, in www.dgsi,,
considerou que respeita os imperativos de equidade uma indemnizagao por
danos morais no montante de € 45 000,00, de acordo com a jurisprudéncia e
seu sentido evolutivo, que atendeu a circunstancia de o autor, de 44 anos de
idade, pessoa saudavel, que por forca do acidente esteve dois anos de baixa
médica dos quais 22 dias em internamento hospitalar continuo, sofreu dores
quantificdveis no grau 5, que ao nivel do pé/tornozelo direito se manterao para
o resto da vida , um dano estético quantificado no grau 3, e ficou com um
défice funcional permanente de 15 pontos ndo mais deixando de claudicar.

- Ac. ST] de 29-10-2019, 7614/15.2T8GMR.G1.S1, in www.dgsi,, situacao em
que ao lesado, com 34 anos, foi atribuido um défice funcional de 16 pontos,
sem rebate profissional mas com a subsequente sobrecarga de esforco no
desempenho regular da sua atividade profissional (vendedor e empresario de
materiais de construcao civil e produtos agricolas), considerando que sofreu
cinco intervencgoes cirurgicas; os tratamentos de fisioterapia durante cerca de
dois anos, a dor fisica que padeceu (grau 4 numa escala de 1 a 7), o dano
estético (grau 3 numa escala de 1 a 7), a afetacao permanente nas atividades
desportivas e de lazer (grau 3 numa escala de 1 a 7), a limitacao funcional do
membro superior esquerdo em relacao a alguns movimentos, a dor ligeira da
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anca no maximo da flexao e ao ficar de cécoras, a tristeza, a depressao e o
desgosto, julgou adequado compensar estes danos nao patrimoniais no
montante de € 30 000,00, reduzindo a indemnizacao fixada pela Relacao.

- Ac. R.G. de 21-10-2021, in www.dgsi, que em acidente ocorrido em 3.08.2017
julgou mostrar-se equitativa a fixacao da indemnizacao dos danos nao
patrimoniais no valor de € 22.000,00 perante o seguinte “quadro” factual: o
lesado que tinha 21 anos de idade: sofreu fractura distal do imero esquerdo;
teve 8 dias de internamento hospitalar, durante os quais foi submetido a uma
intervencao cirurgica; realizou tratamentos durante cerca de 6 meses e meio;
sofreu um défice funcional temporario total de 9 dias; sofreu um periodo de
défice funcional tempordrio parcial de 88 dias; sofreu um periodo de
repercussao tempordria na actividade profissional total de 286 dias; sofreu um
quantum doloris de grau 4; sofre dano estético permanente de grau 3; sofre de
repercussao permanente nas actividades desportivas e de lazer de grau 2;
teve dores fisicas intensas, tanto no momento do acidente, como no decurso
dos tratamentos; sofre de Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-
Psiquica de 10 pontos, compativel com o exercicio da actividade habitual, mas
com esforcos suplementares, as sequelas de que ficou a padecer
definitivamente, continuam a provocar-lhe incomodo e mal-estar, que o vao
acompanhar durante toda a vida.

-Ac. ST] de 05/05/2020, relator José Rainho, in ECLI Jurisprudéncia
Portuguesa, considerou justa e adequada a indemnizacao de €35.000,00
fixada pela Relagao, ademais também com referéncia implicita a 2013, a titulo
de dano nao patrimonial dentro do seguinte enquadramento factual nuclear,
decorrente de acidente de viacao: défice funcional permanente da integridade
fisico-psiquica de 12 pontos, lesado com 37 anos a data do acidente, sofreu
traumatismo da coluna vertebral, na regiao cervical e cranio-encefalica, com
perda (momentanea) de consciéncia; conduzido para o hospital, onde ficou em
observacao (tendo, porém, alta no mesmo dia); padeceu de cefaleias, nduseas,
tonturas e parestesias das maos; teve que ser submetido a consultas médicas
e a TAC cranio-encefalico e da coluna cervical; foi forgado a usar colar cervical
durante cerca de 6 meses; (vi) apresenta sequelas ao nivel da coluna cervical;
apresenta um quadro neuropsiquiatrico caracterizado por sintomatologia
angodepressiva, humor triste e depressivo, cefaleias, tonturas, desequilibrios,
irritabilidade facil, tendéncia de isolamento, labilidade de atencao, sensacao
de prejuizos mnésicos e alteragdao do padrao normal do sono; teve e tem
dores, valoradas no grau 4 numa escala de 7 graus de gravidade crescente;
teve de se submeter a varias consultas e exames médicos, bem como a sessoes
de fisioterapia, que lhe causaram dores; ficou a sofrer de ansiedade na
conducao.

41 /45


http://www.dgsi/
http://www.dgsi/

- Ac. STJ de 30.05.2019, Revista n.2 576/14.5TBBGC.G1.S1 - 2.2 Secgéo@,
lesada com 64 anos de idade na data do acidente, défice funcional permanente
de 10%, determinante de maior esforco no desempenho da sua atividade
profissional, e foi sujeita a intervengoes cirurgicas; sofreu dores quantificaveis
em 5 numa escala de 7 pontos; sofreu um dano estético quantificado em 2
pontos; e ficou a padecer de um quadro ango-depressivo; considerou revelar-
se ajustado o montante de € 22 000,00 fixado pela Relagao (em lugar do valor
de € 30 000,00 achado em 1.2 instancia) para compensar os danos nao
patrimoniais por aquela sofridos.

Ac. ST] de 19.09.2019, Revista n.? 2706/17.6T8BRG.G1.S1 - 7.2 Secgéo@l,
lesado de 35 anos a data do acidente, Défice Funcional Permanente da
Integridade Fisico-Psiquica de 11 pontos percentuais, sofreu dores de grau
4/7; foi submetido a 5 intervencodes cirurgicas; sofreu tratamentos de
fisioterapia durante 1 ano e 6 meses; s6 teve alta médica 1 ano e 10 meses
apos o acidente; ficou com cicatrizes e deformidades quantificaveis como dano
estético permanente de grau 3/7; sofreu uma repercussao permanente nas
atividades desportivas e de lazer que habitualmente praticava fixavel em 5/7;
considerou que nao era excessivo o montante de € 32 000,00 arbitrado a
titulo de danos morais.

- Ac. STJ de 23-04-2020, Revista n.2 5/17.2T8VFR.P1.51 - 2.2 Secgao X,
lesado com 37 anos a data do acidente; défice funcional permanente da
integridade fisico-psiquica de 12 pontos; sofreu traumatismo da coluna
vertebral, na regidao cervical e cranio-encefalica, com perda (momentanea) de
consciéncia; conduzido para o hospital, onde ficou em observacao (tendo,
porém, alta no mesmo dia); padeceu de cefaleias, nduseas, tonturas e
parestesias das maos; teve que ser submetido a consultas médicas e a TAC
cranio-encefdlico e da coluna cervical; foi forcado a usar colar cervical durante
cerca de 6 meses; apresenta sequelas ao nivel da coluna cervical e
sintomatologia angodepressiva, humor triste e depressivo, cefaleias, tonturas,
desequilibrios, irritabilidade facil, tendéncia de isolamento, labilidade de
atencao, sensacao de prejuizos mnésicos e alteragcao do padrao normal do
sono; teve e tem dores, valoradas no grau 4 numa escala de 7 graus de
gravidade crescente; teve de se submeter a varias consultas e exames
meédicos, bem como a sessoes de fisioterapia, que lhe causaram dores; (x)
ficou a sofrer de ansiedade na conducao, foi considerada justa e adequada a
indemnizacao de € 35 000,00 fixada pela Relacao, ademais também com
referéncia implicita a 2013, a titulo de dano nao patrimonial.

- Ac. STJ de 04-06-2020, Revista n.2 2732/17.5T8VCT.G1.S1 - 2.2 Seccao XVl
considerou adequada a compensacao de € 35 000,00 por danos nao
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patrimoniais a lesado de 49 anos na data da alta, que ficou a padecer de
incapacidade permanente geral de 12 pontos, teve uma incapacidade
temporaria de duzentos e quarenta dias até a alta, sofreu dores de grau 5
numa escala de 0 a 7 e dano estético de grau 3 em idéntica escala.

- Ac. STJ de 20.05.2021, Revista n.2 826/18.9T8CTB.C1.51 - 7.2 Secgéofm,
lesada de 51 anos de idade: incapacidade de que ficou afectada (13 pontos),
na sequéncia do acidente para o qual nao contribuiu, foi submetida a
internamento hospitalar (12 dias); foi longo o periodo com tratamentos e deles
continua a necessitar (fisioterapia); teve de usar, durante 6 meses, colete
dorso lombar e vai ter necessidade de o continuar a utilizar (nos periodos de
trabalho, de esforgos fisicos e na conducao); as sequelas permanentes que
apresenta sao graves, com o0s inerentes e graves reflexos fisicos e psiquicos (a
carecer de acompanhamento psiquiatrico) e afectam nao so6 a sua capacidade
funcional, mas também a sua qualidade de vida, dificultando-lhe a realizagao
actividades comuns da sua vida diaria, com relevante prejuizo de afirmacgao
pessoal sofreu dores muito intensas e ira sofrer dores (grau 4/7), s6 atenuadas
com medicacao, de que depende permanentemente, considerou-se ajustado,
para compensar o dano nao patrimonial sofrido, o montante de € 35 000,00.
Aqui chegados, feita uma avaliacao prudencial e casuistica dos danos
descritos, tendo em consideracao tudo o que acima deixdmos exposto sobre os
critérios que a mesma devem presidir, considerando o juizo de equidade que
se impode e nao descurando uma analise comparativa dos valores pecuniarios
encontrados para o mesmo efeito noutras decisoes judiciais relativas a casos
analogos e de que acima se fez uma enunciacao exemplificativa, sendo certo
que a jurisprudéncia é evolutiva e os valores alcancados devem ter em
consideracao a data do acidente e 0o momento em que sao fixados, sem
esquecer nunca, que cada caso € um caso, e as suas particularidades e
especificidades nao podem ser preteridas numa tendencial ideia de igualdade,
entendemos que o valor fixado na decisao recorrida a titulo de danos nao
patrimoniais se situa abaixo da avaliagdao prudencial, casuistica e comparativa
que a natureza dos danos impoe, devendo antes ser fixado no montante de €
30.000,00€, por tal valor se mostrar equitativo, adequado e proporcional a
gravidade do dano, considerando os parametros descritos.

Em sede conclusiva e face a todo o exposto, impoe-se julgar parcialmente
procedente a apelacao interposta pelo autor, alterando-se os valores
indemnizatérios fixados na decisao recorrida para os montantes acima
indicados.

*

V. Decisao
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Pelos fundamentos expostos, acordam os juizes deste Tribunal da Relagdo em
julgar parcialmente procedente o recurso, e consequentemente, decidem:

- alterar a decisao recorrida quanto ao montante indemnizatério pelo dano
patrimonial futuro, (dano bioldgico), fixando a respetiva indemnizagao no
montante de € 25.000,00 (vinte e cinco mil euros), a que acrescem juros
moratorios, a taxa supletiva legal, desde a sentenca e até efetivo e integral
pagamento;

- alterar a decisao recorrida quanto ao montante indemnizatoério pelo dano nao
patrimonial, fixando a respetiva indemnizagao no montante de € 30.000,00
(trinta mil euros), a que acrescem juros moratorios, a taxa supletiva legal,
desde a sentenca e até efetivo e integral pagamento;

Custas da apelacao pela ré.

Guimaraes, 19 de Janeiro de 2023

Elisabete Coelho de Moura Alves (Relatora)
Fernanda Proenca Fernandes
Anizabel Sousa Pereira

[il Processo N2238/18.4T8PVL.G1, 12 Seccao Civel.

Lii] Como prossegue esse acordao citando : Acs. do STJ de 20/05/2010 (relator
Lopes do Rego) e de 10/10/2012 (relator Lopes do Rego), ambos in
www.dgsi.pt.]. Para mais desenvolvimentos, ver o Ac. da RL de 22.11.2016
(relator Luis Filipe Pires de Sousa), in www.dgsi.pt.; na doutrina, Maria da
Graca Trigo, Obrigacao de Indemnizagao e dano biolégico, in
Responsabilidade Civil, Temas Especiais, Universidade Catdlica Editora, pp.
69/86; Rita Mota Soares, “Poderes/Deveres da Relacao na Reapreciacao da
Matéria de Facto. O Dano Bioldgico Quando da Afetagdao Funcional nao
Resulte Perda da Capacidade de Ganho - O Principio da Igualdade”, Revista
Julgar, n.¢ 33, 2017, pp. 111-135 e Maria da Gracga Trigo, “O conceito de dano
bioldgico como concretizagdo jurisprudencial do principio da reparacgao
integral dos danos - Breve contributo», Revista Julgar, n.2 46, pp. 257/270.

In www.dgsi.pt

liv] A proposito vide Supremo Tribunal no acérdao de 03/12/2015 (proc. n.¢
3969/07.0TBBCL.G1.S1) e no acérdao de 29/10.2020 (proc. n.2
111/17.3T8MAC.G1.S1), ambos disponiveis em www.dgsi.pt.

vl In www.dgsi.pt
Vil Neste sentido Ac. R.G. de 26.05.2022 in www.dgsi.pt
Lviil De acordo com os dados da Pordata para o ano de 2019 (data da alta)
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