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REGULACAO DAS RESPONSABILIDADES PARENTAIS

RELEVANCIA DA VONTADE DO MENOR

Sumario

1. Apesar da vontade manifestada pelo menor dever ser sopesada na
regulacao das responsabilidades parentais, a mesma nao deve ser
determinante nessa decisao se se revelar ser apenas justificada pela ansia de
ter mais liberdade junto de um dos progenitores e se sobretudo nao se
mostrar firme e consistente.

2. Nem sempre o que se revela melhor para a defesa dos interesses do menor
é coincidente com a sua vontade.

(Sumario elaborado pela Relatora)

Texto Integral

IL.LRELATORIO

1. AA instaurou acgao de alteracao das responsabilidades parentais contra
BB, ambos nos autos melhor identificados, para tanto alegando, muito em
suma, que a filha de ambos, CC, nascida a .../.../2010, recusa residir com a
progenitora, manifestando vontade de residir consigo, pelo que, considerando
que tem condigOes econdmicas e habitacionais para a receber, requer ao
tribunal uma solugao que “nao entre em choque com o sentimento da filha”.
Citada, a requerida apresentou alegacoes, pugnando pelo indeferimento da
pretensao, nao so por ser injustificada, mas também por inexisténcia de
alteracoes supervenientes.

Realizou-se a conferéncia de pais e, nao tendo sido possivel chegar a acordo,
foram as partes remetidas para audicao técnica especializada (ATE).
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Finda a ATE, nao se logrou qualquer consenso entre os progenitores.
Notificados para alegar e arrolar prova, ambos alegaram e arrolaram prova.
Realizou-se a audiéncia de julgamento e, subsequentemente, foi proferida
sentenca que culminou com o seguinte dispositivo:

“Por todo o exposto, ao abrigo do preceituado no artigo 422 Regime Geral do
Processo Tutelar Civel e 1905.2, 1906.2, 19129, estes do Codigo Civil decido
indeferir o pedido formulado pelo requerente, mantendo a residéncia da CC
junto da mde, alterando-se, todavia, o regime de visitas (clausulas 1 e 2) nos
seguintes termos:

1. A CC passa com o pai os fins-de-semana, alternados, de 15 em 15 dias,
desde sexta-feira, final das actividades escolares até tercga-feira, final das
actividades escolares.

2. As quartas-feiras (ou tercas-feiras) nas semanas que ndo coincida com o
fim-de-semana que estd com o pai, este vai buscar a CC a escola, no final das
actividades escolares, ou a casa da mde, e janta com a filha, entregando-a em
casa da mde as 21h00 - o pai deve avisar com antecedéncia razodvel qual dia
vai buscar a filha (terca ou quarta)”.

2. Discordando do assim decidido na sentencga, dela interpos recurso o
requerente, formulando na sua apelagao as seguintes conclusoes:

1. Pese embora ter sido fixado um regime mais alargado, certo é que a menor
continua a residir com a progenitora, mantendo o foco da vida centrado na
figura materna e com uma maior distancia face a figura paterna;

2. Facto que a menor CC referiu nao querer;

3. Conforme expressamente manifestou nas duas vezes em que foi ouvida,
dizendo que era sua vontade em residir em igualdade de tempo com cada um
dos progenitores;

4. Constituindo essa vontade uma alteragao superveniente ao exercicio das
responsabilidades parentais;

5. O progenitor reline as necessarias condigdes econdmicas e de
habitabilidade para ter a menor CC, consigo;

6. Tudo tem feito para ser um pai presente e afetuoso com a menor;

7. A sua residéncia fica muito perto da escola que a menor frequenta, tendo
até mesmo a possibilidade de assegurar o almogo da menor em tempo de
escola;

8. A menor CC mantém uma relacao saudavel com o progenitor, existindo
entre ambos uma cumplicidade e lagos afetivos, que tenderao a fortalecer com
um maior convivio através daquele que seria o regime de justo, de residéncia
alternada;

9. Tendo sido isso mesmo que a menor manifestou, quando foi ouvida em
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tribunal - “é justo que passe o mesmo tempo com o pai e a mae”;

10. Nao existe, pois, nenhum fundamento para privar a CC de uma relagao de
proximidade com o pai em igual medida daquela que estabelece com a mae;
11. E nao se diga que é porque o pai trabalha os fins de semana;

12. Pois que o tribunal ao ter decidido fixar o regime que fixou, nao teve em
conta esse facto;

a) Dado que fixou o regime - “os fins-de-semana, alternados, de 15 em 15 dias,
desde sexta-feira, final das actividades escolares até terca-feira, final das
actividades escolares”;

13. Quando o progenitor tem as suas folgas a segunda e tergas-feiras;

14. Com o regime aplicado sao poucas as hipoteses que tem para passar um
fim de semana inteiro de dedicacao a filha;

15. E tal nao acontecia caso o progenitor ficasse com a menor de sexta a
sexta, alternadamente;

16. Pois que termina o seu horario de trabalho as 18:00/19:00;

17. O relatério da técnica ATE revelou-se pouco criterioso, baseando-se na
rapida acusacao de factos sem ter em conta as solugdes praticadas;

18. O Recorrente pretende a residéncia alternada e provou ter todas as
condigoes para o fazer;

19. O n.2 6 do artigo 1906.2 prevé que “quando corresponder ao superior
interesse da crianca e ponderadas todas as circunstancias relevantes, o
tribunal pode determinar a residéncia alternada do filho com cada um dos
progenitores, independentemente de mutuo acordo nesse sentido e sem
prejuizo da fixagao da prestacao de alimentos”;

20. E ponderadas todas as circunstancias relevantes, s6 admitindo a
residéncia alternada ficam de facto assegurados esses interesses;

21. Razao pela qual é nosso entendimento que a sentenca proferida encontra-
se desprovida de razoabilidade, pelo que, o Tribunal “a quo” ao decidir
diferentemente, quebrando um dos principios fundamentais previsto no artigo
36.2 da Constituicao da Republica Portuguesa;

22. A decisao da qual se recorre nao vai ao encontro com aquilo que vem
estabelecido no artigo 1906/7 do C.C., ferindo o superior interesse da menor e
indo contra a sua vontade manifestada expressamente no tribunal;

23. A guarda partilhada coloca ambos os pais em posicao de igualdade,
permitindo que ambos partilhem a responsabilidade na educacao e
crescimento da menor;

24. Permitindo a CC, no seu superior interesse, conceber a existéncia de duas
figuras essenciais ao seu desenvolvimento e fazé-la sentir que a sua vontade
foi atendida e que a justica que foi buscar ao Tribunal foi feita.

Termos em que, devera ser concedido provimento ao presente recurso,
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revogando-se a sentencga recorrida e substituindo-a por douto acérdao que
considere a acao procedente, determinando em consequéncia a residéncia da
menor de sexta a sexta, de forma alternada.

S6 assim se fazendo JUSTICA!”.

3. Contra-alegou o Ministério Publico defendendo a manutencao do decidido.

4. O objecto do recurso, delimitado pelas enunciadas conclusoes do apelante
(cfr.art®s 6089/2, 6092, 6352/4, 6392 e 6632/2 todos do CPC) reconduz-se a
questao de saber se se revela a necessidade de proceder a alteragao do
regime das responsabilidades parentais da menor CC de modo a que esta
passe a residir alternadamente com o pai e com a mae.

II. FUNDAMENTACAO

5.FEo0 seguinte o teor da decisao de facto inserta na sentenca e que
nao mereceu dissensao do apelante:

“ Discutida a causa, e com interesse para sua decisdo, resultou provado
que:
1. Requerente e requerida foram casados entre si, vindo a divorciar-se na data

de .../.../2015, tendo o processo de divorcio corrido termos na Conservatoéria
do Registo Civil ....

2. No decurso do casamento nasceu, no dia .../.../2010, a crianca CC, filha do
requerente e requerida.

3. Na sequéncia de acordo, homologado por decisdao da CRC ..., foi regulado o
exercicio das responsabilidades parentais, no ambito do aludido processo de
divércio, nos termos do qual a CC ficou a menor a residir com a mae, cabendo
a esta o exercicio das responsabilidades parentais relativas aos actos
correntes da sua vida, sendo as questoes de particular importancia exercidas
por ambos os progenitores.

4. Mais ficou estipulado que o pai podia passar os seus dias de folga com a
menor, devendo para o efeito, avisar a progenitora das datas de gozo destas
com 8 dias de antecedéncia.

5. Ficou ainda fixado que, caso as folgas e periodos de descanso coincidissem
com os dias uteis da semana o pai iria buscar a menor ao infantario ou
estabelecimento de ensino e, se coincidissem com o fim de semana, o pai iria
buscar a menor a casa da mae, combinando com esta a sua forma de
efetivacgao.

6. Ficando ainda previsto que durante as férias escolares de verao a CC
passava 15 dias com o pai e no Natal e Pascoa passava com o pai um periodo a

4/14



combinar entre os progenitores, embora se alternasse o natal e a passagem de
ano.

7. Ficou, ainda, prevista possibilidade de a menor tomar uma refeicao no seu
aniversario com cada progenitor e, nos aniversarios destes, passava o dia com
0 aniversariante.

8. A titulo de alimentos ficou prevista a prestagcao de 160,00 € mensais, bem
assim, metade das despesas escolares, extra-curriculares, desportivas médicas
e medicamentosas.

9. Entretanto, o progenitor na data de 10.04.2016 instaurou acgao de
alteracao das responsabilidades parentais - autos principais - pedindo mais
tempo para estar com a filha, tendo sido acordado, e homologado por
sentencga, na conferéncia de pais que teve lugar na data de 15.06.2016, o
seguinte regime:

a. A menor passa com o pai os fins-de-semana alternados, de 15 em 15 dias,
indo aquele busca-la a escola na sexta-feira, no final das actividades e entrega
a menor a mde no Domingo pelas 20h00 horas;

b. As quartas-feiras o pai vai buscar a menor a escola, no final das actividades
escolares, ou a casa da mde, avisando esta com antecedéncia, e janta com a
menor e entrega-a a mde pelas 21:00 horas;

c. A menor passara as férias escolares do Natal/Ano Novo e Pdscoa, em
semanas alternadas, com cada um dos progenitores, alternando entre ambos
os dias 24 e 25 de Dezembro e 31 deDezembro e 1 de Janeiro e o Domingo de
Pdscoa, de forma a que seja passado alternadamente ora com o pai, ora com a
mde as épocas festivas;

d. A menor passard metade das férias escolares do verdo com o progenitor, em
periodo a combinar com antecedéncia razodvel com a progenitora;

e. Mantendo no restante o regime fixado e dando por sanadas todas as
questoes suscitadas até a data.

10. Nos presentes autos de alteracao das responsabilidades parentais, teve
lugar a conferéncia de pais na data de 16.12.2020, na qual a CC prestou
declaracgoes e disse ao tribunal que:

- gosta de estar com a irmd mais nova, brincam as duas; nos tempos livres faz
os trabalhos de casa e brinca com a irmd no telemovel; tem natacdo; vai a
praia com a mde, quando estd com o pai brinca no telemdével, vai ao campo, ou
a casa da tia e brinca com a DD; costuma estar com o pai aos fins-de-semana e
as quartas-feiras, pedindo ao pai para ficar mais tempo com ele, gosta de estar
com o pai, ele é divertido; o pai diz para ir para a cama, mas ela quer ficar
mais tempo acordada

11. Pelo pai foi dito que “Tem disponibilidade horaria e que pretende a
residéncia alternada. E motorista. A companheira trabalha no ..., mas os dois
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nao moram juntos. Ela tem uma filha, a DD, que costuma estar com a sua
filha”.

12. Pela progenitora da crianca foi dito que “nao aceita a residéncia alternada,
a filha estd bem assim. E empregada bancdria, tal como o seu companheiro.
Tém uma filha desta relagao, a EE.”

13. Nao tendo os progenitores chegado a acordo foram remetidos para
audicao técnica especializada.

14. No decurso da ATE, os progenitores assumiram uma atitude de respeito e
capacidade de descentralizacao do conflito parental, o que possibilitou
trabalhar num ambiente de pouca tensao.

15. Os progenitores demonstraram disponibilidade para um regime de
convivios mais alargado da CC com o pai, pelo facto de a crianga ter
demonstrado vontade em estar mais tempo com o pai, tendo dito a técnica que
“tenho uma amiga da escola que vive o mesmo tempo com cada um dos pais e
eu acho que isso é muito bom, a minha amiga gosta muito” (sic).

16. Os convivios foram definidos, mantendo a alternancia quinzenal,
possibilitando ao pai nao s6 passar com a CC os finais de semana, mas ficando
também com esta na segunda e terga-feira, sendo a entrega na terca depois do
jantar (cerca das 21h) e mantendo um dia a meio da semana para jantar com a
CC.

17. Este foi o regime praticado até ao final do ano letivo, uma vez que aquando
do inicio das ferias escolares a residéncia passou a ser alternada de forma
semanal, a excecao de um periodo de férias de 15 dias com cada um dos pais
na altura das férias destes.

18. Apds estes meses o pai ndao conseguiu conciliar o seu horario de trabalho
com as rotinas da CC, ficando esta maioritariamente a cargo da avo paterna,
pois o pai além do percurso da sua carreira, acumulou ainda o transporte de
uma equipa de futebol, a jogar no campeonato nacional (“...”, entao na 12
divisao), o que implicou deslocagoes aos finais de semana, com algumas
dormidas fora de casa e ainda a realizacao de excursoes.

19. Em entrevista a CC, esta referiu varias vezes que em casa da mae tinha
apoio para fazer os trabalhos da escola, mas que em casa do pai tinha muitas
vezes de recorrer a mae, via telemovel.

20. A CC, em casa do pai, ficava nas redes sociais até mais tarde, mesmo apos
a hora de se deitar.

21. No final das férias escolares a CC referiu a técnica que pretendia manter a
residéncia junto da mae e o sistema anterior de convivios, uma vez que o pai
raramente estava presente, ausentando-se mesmo nos dias em que
supostamente seriam as suas folgas e que era com a avo paterna que passava
a maior parte dos dias em que estava a cargo do pai.
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22. Enquanto fica aos cuidados do pai, as rotinas e gestao da vida da CC ficam
a cargo do pai e da avé paterna.

23. Em casa do pai é este que trata da lide doméstica, nomeadamente, lava a
roupa, limpa a casa, aspira e cozinha.

24. O pai vive sozinho, embora a maior parte do tempo a sua mae esteja em
sua casa, onde toma as refeigoes, vé televisao e ajuda na confeccgao de
algumas refeicoes.

25. O pai em se de ATE manteve-se inflexivel na sua pretensao de que a CC
resida alternadamente consigo e com a mae, tendo esta proposto o seguinte
regime de visitas / convivios:

- O pai podera estar com a CC, nos seus 2 dias de folga numa regularidade
semanal, devendo para o efeito ir buscar a CC a casa da mae no dia anterior
ao da sua folga (atualmente terca e quarta-feira) pelas 19h e entrega-la no
mesmo local pelas 21h; caso o pai altere as folgas devera comunicar a mae
com pelo menos 24h de antecedéncia;

- Para efeito de marcacao dos dias de férias dos pais com a CC e por forma a
que nao exista sobreposicao de periodos, deverao os pais apresentar até ao
dia 31 de margo o periodo em que pretendem usufruir os 15 dias seguidos
com a CC.

26. Os pais revelam capacidade de reconhecer a importancia e papel parental
gue cada um deles tem na vida da CC e a crianca tem uma adequada ligagao
de afetividade a ambos.

27. O requerente é motorista de profissao (transportes EVA), fazendo o
trajecto ... e vice-versa, com hordario das 07h00 as 19h00/19h30.

28. Tem interrupcao entre as 07h50 e as 10h30 retomando as 10h30 até as
14h00, com pausa para almogo das 14h00 até as 16h30.

29. Faz servigos ocasionais (excursoes) que podem coincidir com os fins-de-
semana ou folgas.

30. Enquanto o clube de futebol “...” permaneceu na 12 divisao da liga de
clubes, efetuou o transporte da equipa futebol aos fins-de-semana.

31. Tem folgas, dois dias seguidos por semana.

32. Aufere o saldrio mensal de 1.500,00 €.

33. Vive sozinho, em ..., embora a sua namorada permaneca consigo aos fins-
de-semana, acompanhada da filha, DD, de 14 anos de idade.

34. Quando a CC permanece junto de si vao passear, vao a praia ou ao campo,
ou vai para um parque perto de sua casa.

35. A sua residéncia dista a cerca de 600 metros da escola que a CC
frequenta.

36. O requerente caso necessite tem o apoio de sua mae na gestao das rotinas
da CC, como sucede nos dias em que nao a vai buscar a escola, indo a avé
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paterna que fica a tomar conta da CC até aquele chegara a casa.

37. O requerente ofereceu um telemovel a CC e esta, a revelia da mae,
descarregou a aplicacao “Tik-Tok” disponivel na rede social.

38. A CC frequentou a pré-primaria no ... e ingressou no 12 ciclo no
Agrupamento de Escolas ..., também no ....

39. Tem sido uma aluna com média de “Muito bom” e “bom”, fazendo parte
desde o ano lectivo de 2016/2017 do “quadro de Exceléncia” da Escola.

40. Desde que os progenitores se separaram, a CC viveu sempre aos cuidados
da mae, e com esta residente.

41. Do agregado familiar faz ainda parte o companheiro da requerida, FF, cujo
relacionamento dura ha seis anos, e uma filha do casal, EE, com 4 anos de
idade.

42. A requerida é bancaria, tal como o seu companheiro, com horario das 0h30
as 16h00.

43. E a requerida que faz o acompanhamento escolar da CC, supervisionando
e corrigindo os trabalhos de casa.

44. Quando a CC chega de casa do pai os trabalhos de casa nem sempre vém
feitos.

45. Em casa da requerida existem limitagoes para o uso do telemédvel, sendo a
sua utilizacao controlada pela requerida, acedendo aos registos de actividade,
tendo sido detectado uso na rede social WhatsApp até a 01h00 e 03h00 da
manha quando esta aos cuidados do pai;

46. Em casa da mae a CC tem actividades em familia, com visitas a parques,
andam de bicicleta.

47. A CC frequenta a Escola EB 2/3 ..., em ..., no 62 ano na turma E, nao tendo
qualquer retengao no seu percurso Escolar.

48. E uma aluna assidua e pontual, sendo que as faltas que apresenta
encontram-se todas justificadas (motivo foi o isolamento profilactico).

49. Desloca-se para a escola em transporte proprio trazida pela Encarregada
de Educacao, a mae e, a hora de sair por regra é a avo materna que a vai
buscar, ficando em casa desta até a hora em que a requerida a vai recolher.
50. A mae é uma pessoa bastante presente e preocupada, tendo comparecido
sempre em reunioes de pais e/ou de conselho de turma, na sua qualidade de
representante de Encarregados de Educacao, e sempre que convocada no
horario de atendimento para tratar de todos os assuntos relativos a aluna.

51. O pai da CC nunca compareceu na escola nem nunca contactou o director
de turma.

52. A CC apresenta um comportamento adequado a sua faixa etaria, tanto
dentro e fora da sala de aula, quer com docentes, quer com funcionarios, quer
com Os pares.
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53. E uma menina educada e respeitadora das indicacdes dos adultos.

54. De igual modo, interage com facilidade com os colegas e estd muito bem
integrada no seio da turma, tendo sido eleita subdelegada de turma.

55. Até ao momento ndo se denotaram quaisquer sinais de perturbagao
emocional.

56. E bastante interventiva em sala de aula e brinca alegremente com os seus
colegas durante os intervalos e horas de almoco.

57. No espago escolar, nao se evidenciam sinais de problemas familiares com
nenhum dos progenitores e fala de um e de outro sem qualquer hesitacao e/ou
receio.

58. A CC apresenta-se sempre bem cuidada, independentemente da altura da
semana, tanto na sua higiene, como no seu vestuario, o qual estd adequado a
sua faixa etdria, sexo e estagao do ano.

59. E bastante interessada e empenhada na realizacdo das tarefas, quer em
sala de aula, quer no seu trabalho auténomo, nomeadamente o estudo e a
realizacao dos trabalhos que lhe sao pedidos, de casa ou outros,
demonstrando acompanhamento escolar em casa. Este interesse e empenho
traduz-se em bons resultados escolares, tendo uma média de 4 numa escala de
1as.

60. A CC nutre sentimentos de carinho e amor pelos progenitores, o que é
reciproco, sendo ambos os progenitores preocupados com o bem-estar da
filha.

61. A CC é uma crianca feliz, bem-disposta, relacionando-se com facilidade
com outras criangas e esta bem integrada em meio escolar.

62. A CC manifestou vontade de ficar uma semana com o pai e outra com a
mae, por ser “mais justo”, dando conta que “é mais livre” com o pai, pois
deixa-a sair com amigos, vai para o parque e priva com a DD, filha da
madrasta, com quem se dd muito bem.

63. Nao sao conhecidos antecedentes criminais aos progenitores.

B) Factos Nao Provados:

Com interesse para a decisao da causa, apenas nao se provou das alegacoes
do requerente que:

- a CC é uma crianca inquieta e agitada, cheia de medos, insegura de si e do
amor dos outros, triste e deprimida,

- a mae por si so6 nao tem disponibilidade e condigdes de vida necessdarias para
proporcionar a CC uma saudavel ocupacao dos seus tempos livres,

- a CC tem medo do companheiro da requerida;

- 0 companheiro da requerida tem dificultado as visitas da CC ao pai;

- a CC nao se sente confortavel dentro da propria casa, fechando-se na casa de
banho sempre que que o companheiro da mae ameaca fazer mal ao
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requerente;

- a CC passa mais tempo em casa dos avés maternos do que com a mae, que
ainda assim, é o que a CC prefere;

- a CC esta a passar por momentos de grande instabilidade psiquica;

O Tribunal nao se pronuncia sobre a demais factualidade alegada pelo
requerente e requerida por a mesma ser conclusiva, de direito ou irrelevante
para a decisao da causa.

6. Do mérito do recurso

Entende o recorrente que a vontade da menor CC em residir alternadamente
com os pais deve ser atendida, pugnando pela alteracao do regime das
responsabilidades parentais no sentido de ser fixada a guarda partilhada.

Vejamos.

Desde ja se diga que lendo a peticao inicial, esse é precisamente o tinico
fundamento para alterar o que entre os pais da CC havia sido acordado na
conferéncia que teve lugar no dia 15.6.2016.

Dispde o n21 do art.2 42.2 do RGPTC, sob a epigrafe “Alteracao de regime”
que: “Quando o acordo ou a decisao final nao sejam cumpridos por ambos os
pais, ou por terceira pessoa a quem a crianca haja sido confiada, ou quando
circunstancias supervenientes tornem necessario alterar o que estiver
estabelecido, qualquer um daqueles ou o Ministério Publico podem requerer
ao tribunal, que no momento for territorialmente competente, nova regulacao
do exercicio das responsabilidades parentais.”.

Sendo as responsabilidades parentais, apds o divércio, das questdes que mais
impacto tém no bem-estar das familias e das criancgas, compreende-se que a
modificagdo do regime instituido s6 deva ter lugar em situagdoes muito
pontuais que sao, como refere, a lei, o incumprimento do vigente e a alteracao
das circunstancias.

Ainda assim nao serd todo e qualquer incumprimento que justificara a

alteragdo, como nao serao quaisquer circunstancias supervenientes que a
exigirao.
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Quer uma, quer outra destas situagoes terao de ser suficientemente
ponderosas para fundamentarem uma alteragao, sobretudo no que concerne a
matérias com grande reflexo na vida da crianga, como é o caso da sua
residéncia.

E que ndo nos podemos olvidar que a alteracdo do regime visa, em qualquer
circunstancia, proteger a crianca e nao favorecer ou penalizar um dos seus
progenitores.

Por conseguinte, a questao que se coloca é se a vontade manifestada pela CC
deve ser determinante no quadro factico apurado para a ambicionada
alteracao do apelante.

Nao se desconhece a importancia que a opinidao manifestada pela crianca deve
merecer na decisao a tomar.

Com efeito, o artigo 4° do RGPTC prevé como um dos critérios orientadores
dos processos tutelares civeis a audigao da crianga, dispondo a alinea c) do n°
1 que “a crianga, com capacidade de compreensao dos assuntos em discussao,
tendo em atencgdo a sua idade e maturidade, é sempre ouvida sobre as
decisoes que lhe digam respeito, preferencialmente com o apoio da assessoria
técnica ao tribunal, sendo garantido, salvo recusa fundamentada do juiz, o
acompanhamento por adulto da sua escolha sempre que nisso manifeste
interesse. ” Para além disso, disp0e o artigo 5°, no n° 1, que “A criancga tem
direito a ser ouvida, sendo a sua opiniao tida em consideracgao pelas
autoridades judicidrias na determinagao do seu superior interesse” e, no n° 6,
que “Sempre que o interesse da crianca o justificar, o tribunal, a requerimento
ou oficiosamente, pode proceder a audigao da crianca, em qualquer fase do
processo, a fim de que o seu depoimento possa ser considerado como meio
probatdrio nos atos processuais posteriores, incluindo o julgamento. ”

Porém, percorrendo a matéria de facto, detectamos, a semelhanca do Tribunal
“‘a quo”, que a vontade manifestada pela CC se prende com o facto de junto
do pai ter mais liberdade (conquanto seja manifesto que nutre por ele um
sentimento de carinho e amor, como salientado na sentenca).

Senao vejamos:

- Na conferéncia de pais que teve lugar no dia 16.12.2020 a CC prestou
declaragoes e disse ao tribunal que: “gosta de estar com a irma mais nova,
brincam as duas; nos tempos livres faz os trabalhos de casa e brinca com a
irma no telemovel; tem natacao; vai a praia com a mae, quando estd com o pai
brinca no telemovel, vai ao campo, ou a casa da tia e brinca com a DD;
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costuma estar com o pai aos fins-de-semana e as quartas-feiras, pedindo ao pai
para ficar mais tempo com ele, gosta de estar com o pai, ele é divertido; o pai
diz para ir para a cama, mas ela quer ficar mais tempo acordada” ( ponto 10);

- A CC a técnica que “tenho uma amiga da escola que vive 0 mesmo tempo
com cada um dos pais e eu acho que isso € muito bom, a minha amiga gosta
muito” ( cfr. ponto 15)

- A CC manifestou vontade de ficar uma semana com o pai e outra com a mae,
por ser “mais justo”, dando conta que “é mais livre” com o pai, pois deixa-a
sair com amigos, vai para o parque e priva com a DD, filha da madrasta, com
quem se da muito bem (cfr. ponto 62).

Porém, como bem se salienta também na sentenca, “uma coisa é a vontade da
CC e do pai, outra, bem diferente, é aquilo que é o melhor para a CC (e que
pode nao ser, necessariamente, aquilo que a CC quer)”.

Mas para além disso parece que a vontade da CC nem sempre ¢ a mesma :
apos ter experienciado o regime de “semanas alternadas” junto do pai e junto
da mae, e acabou por expressar, logo apods tal regime, que antes pretendia
manter o regime vigente e, a tal nao tera sido alheio o facto de que, na
semana que cabia ao pai, ficou maioritariamente aos cuidados da avo paterna,
gue nao a ajudou nos trabalhos de casa, o que levou a que tivesse que ligar
para a mae a pedir ajuda ( cfr. pontos 21 e 19).

Ademais o acompanhamento que cada um dos pais pode propiciar a CC
durante a semana é muito dispar: o pai € motorista de profissdo (transportes
EVA), fazendo o trajecto ... e vice-versa, com horario das 07h00 as

19h00/19h30 (cfr. ponto 27) e a mae é bancaria, com hordrio das 8h30[1] as
16h00.

E ter-se-a de ponderar igualmente que a CC vai entrar numa idade critica -
adolescéncia - em que, como bem se salienta na sentenca, se busca
“identidade” e independéncia, num caminho que, muitas das vezes, se faz
através de comportamentos exploratérios e de experimentacao, o que
denuncia a necessidade de, nesse periodo, ainda ser alvo de supervisao
parental, sem embargo de se poder dar uma responsabilidade crescente a
partir dos catorze anos.

Acompanhamos, pois, o sensatamente ai afirmado de “que sera menos

provavel que os adolescentes que se sentem apoiados por seus pais,
orientados e com regras e limites definidos se envolvam menos em
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comportamentos de risco, bem como aqueles cujos pais transmitem
expectativas claras sobre o que esperam do comportamento deles e
determinam limites consistentes e vigilancia activa”.

Revelador dos frutos que uma vertente desse acompanhamento por parte da
mae tem proporcionado (ponto 43) é o facto de a CC fazer parte desde o ano
lectivo de 2016/2017 do quadro de “Exceléncia” da Escola (cfr. ponto 39).

Em suma: Cremos que nao ha fundamento suficientemente consistente para
alterar o regime das responsabilidades parentais vigente no que concerne a
residéncia da menor CC.

De igual sorte cremos que nao merece a menor censura a decisao atinente ao
incremento do regime de visitas ao pai que assisadamente a sentenca também
determinou.

Recuperando a fundamentacao ai expressa que acolhemos, dir-se-a que para
além dos fins de semana fixados, os pais “podem acordar noutros dias para
que a CC esteja com o pai, basta, para tanto, dialogarem um com o outro e
combinar quais podem ser esses periodos de convivio” (...). Nas semanas que
nao coincidam com o fim de semana que passa com o pai, a CC pode estar com
ele numa das suas folgas. Desta forma, irda permitir-se o estreitamento dos
lacos afectivos, bem assim, permitir uma avaliagao e acompanhamento do
regime, desde logo, apreciar a consolidagao e consisténcia no
acompanhamento que o pai faz a CC, a gestdo e organizagao das suas rotinas
em funcao da permanéncia de filha junto de si, a evolugao do seu crescimento
e cuidados prestados, acompanhamento escolar e capacidade de supervisionar
as rotinas e actividades da CC.”.

III. DECISAO

Por todo o exposto, se acorda em julgar a apelacao totalmente improcedente
mantendo na integra a sentenca recorrida.

Custas pelo apelante.

Evora, 15 de Dezembro de 2022
Maria Joao Sousa e Faro (relatora)
Florbela Moreira Lanca

Elisabete Valente
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[1] Por lapso consignou-se na sentenca Oh30m.
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