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II - Respeitante a ajuda doméstica tempordria, trata-se de uma ‘tabela
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GUIMARAES

I - Relatorio

R. F. instaurou incidente de liquidacao, contra o Fundo de Garantia Automével
e A. M., pedindo a liquidacao da condenacao iliquida dos R.R., no montante de
€ 165.210,21, acrescida de juros de mora, contados desde a citagcao dos R.R.
para a accgao declarativa, invocando, para tanto ter sido proferida sentencga,
que condenou os R.R. a pagarem-lhe determinadas quantias iliquidas, que
liquida no valor de € 165.210,21 (descontado o valor que ja lhe foi adiantado
de € 23.400,00).

>k

Contestou o R. Fundo de Garantia Automodvel impugnando parte da
factualidade invocada pela A.

kS

Foi proferido despacho saneador, no ambito do qual, designadamente, se
identificou o objecto do litigio e se enunciou os temas da prova.

kS

Realizou-se audiéncia de julgamento, apos o que foi proferida sentenca que
julgou o incidente parcialmente procedente, e, em consequéncia, liquidou em
€ 96.650,12 (noventa e seis mil seiscentos e cinquenta euros e doze céntimos),
a quantia que os R.R. estao obrigados a pagar ao A. (ao que ha que descontar -
como consta da sentenca proferida nos autos principais - a quantia que a A. ja
recebeu do R. FGA no ambito do apenso A.), por forca da condenacao iliquida
proferida nos autos principais, acrescido esse montante de juros de mora, a
taxa legal, sobre a quantia de € 96.167,62, contados desde a data da decisao
até integral pagamento e, sobre a quantia de € 482,50, contados desde a
citacao/notificacao dos R.R. até integral pagamento, absolvendo os R.R. do
demais peticionado.

>k

II- Objecto do recurso

Nao se conformando com a decisao proferida, veio o Fundo de Garantia
Automodvel interpor recurso, juntando, para o efeito, as suas alegagoes, e
apresentando, a final, as seguintes conclusoes:

1. O Apelante nao se conforma com a decisao do Tribunal a quo, quanto as

quantias a liquidar ao lesado a titulo de indemnizacao, pelos danos nao
patrimoniais, pelos danos patrimoniais futuros e ainda quanto ao valor fixado
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para ajuda de terceira pessoa, por serem manifestamente exagerados e
desajustados atendendo ao caso concreto.

2. Sempre se dird que o Tribunal a quo nao fez uma correta interpretacao e
aplicagao do direito ao caso concreto.

3. No que concerne ao valor da indemnizacao a liquidar a Requerente, aqui
Recorrida, a titulo de indemnizacgao pelos danos nao patrimoniais, decidiu o
Tribunal de 12 instancia julgar parcialmente procedente o valor peticionado
pela Autora, aqui Recorrida, no valor de € 25.000,00, mas, alvo o devido
respeito, que ¢ muito e merecido, o Recorrente FGA nao perfilha do mesmo
entendimento, por considerar que o valor fixado pelo Tribunal a quo é
manifestamente excessivo para o caso concreto.

4. O Apelante nao concorda com o valor fixado, por entender ser
manifestamente exagerada a indemnizacao atribuida a titulo de danos nao
patrimoniais, que expressamente se impugna, face aos danos dados como
provados, aos montantes fixados pela jurisprudéncia para casos semelhantes e
aos atuais usos a nivel de indemnizagoes extrajudiciais.

5. A portaria n.? 679/2009, de 25 de junho, que veio alterar a portaria n.2
377/2008, de 26 de maio, veio estabelecer critérios e valores orientadores
para efeitos de apresentacao de proposta razoavel para indemnizacao dos
danos sofridos pelos lesados por acidente de automodvel. Sendo certo que esta
portaria é apenas aplicavel a regularizacao extrajudicial de sinistro, devera
ser tida em conta como uma referéncia para a jurisprudéncia sob pena de os
lesados evitarem sempre a resolugao extrajudicial e contribuirem para a
judicializacao de conflitos.

6. Assim, entende o Recorrente que a referida portaria devera ser utilizada
pela jurisprudéncia como referéncia, ndo querendo afirmar que os tribunais
devam abdicar do seu poder soberano e a sua liberdade de julgamento, pelo
que tais montantes indemnizatodrios deverao ser sempre calculados mediante
recurso a equidade, como critério aferidor, face ao seu grau de racionalidade,
razoabilidade e atualizagao, na procura de indicadores que permitam tratar o
mais igual possivel, situagoes iguais.

7. Mais refere ainda o Acérdao do Tribunal da Relacao do Porto de 26.01.2011
(processo n.2 585/06.8GEGDM.P1), disponivel em www.dgsi.pt que: “Quanto
muito, esses indexadores valorativos de autocomposicao da sinistralidade
rodoviaria podem servir como patamar minimo do ressarcimento em caso de
heterocomposicao de um acidente viacao, mas sempre coadjuvado pelos
critérios correntes adoptados pela jurisprudéncia [Ac. ST] de 2009/Nov./05;
2010/Mar./18(9)., que considerou ajustado um acréscimo de 20 % em relacao
aos valores daquela portarial, e balizados pelos critérios legais da
responsabilidade civil.”
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8. Assim, o Recorrente FGA entende que ¢ justa e adequada a quantia de €
12.311,32, acrescida de 20% desse valor, a titulo de majoragao, nos termos
definidos pelo Acérdao do Tribunal da Relacao do Porto de 26.01.2011
(processo n.2 585/06.8GEGDM.P1), para indemnizagao dos danos nao
patrimoniais sofridos pela Autora, aqui Recorrida, ou seja, devera ser fixada a
quantia de € 14.773,58.

9. Entendeu o Meritissimo Tribunal a quo arbitrar uma indemnizagao de €
40.466,82 a titulo de danos patrimoniais futuros, mas, sempre com o maximo
respeito por entendimento diverso, nao pode, de forma alguma, o aqui
Recorrente, conformar-se com tal decisao, uma vez que, a referida quantia se
afigura sobejamente desadequada, por excessiva, face aos critérios legais e
jurisprudenciais aplicaveis.

10. A Recorrida auferia um salario liquido de € 554,34, pelo que, pelo periodo
de 8 de maio de 2018 a 01 de janeiro de 2020, devera ser-lhe liquidada a
quantia de € 13.858,5 (25 meses x € 554,34).

11. E no periodo de 01 de janeiro de 2020 até 01 de agosto de 2023, a quantia
de € 27.162,66 (49 meses x € 554,34), devera ser deduzida a quantia auferida
pela Recorrida, no valor de € 516,10, a titulo de pensao de velhice.

12. Assim sendo, relativamente ao periodo de 01 de janeiro de 2020 a 01 de
agosto de 2023, a Recorrida devera ser liquidada a Recorrida a quantia de €
1.873,76.

13. Isto posto, coligida a factualidade que resultou provada nos presentes
autos, e sempre com o maximo respeito por opinido diversa, o que se verifica é
que a quantia que devera ser fixada a titulo de indenizacao pelos danos
patrimoniais futuros computa-se no valor global de € 15.732,26.

14. O Recorrente nao se conforma com o método utilizado pelo Tribunal a quo
para apurar o valor da indemnizacao a liquidar a titulo de danos de ajuda de
terceira pessoa, na medida em que, o Tribunal a quo se limitou a efetuar a
simples média aritmética do nimero de horas/meses/anos em falta até aos
83,7 anos de esperanca de vida.

15. E este valor anual devera ser multiplicado pelo fator relativo aos 20 anos
em falta, previsto no Anexo III (Método de Célculo do Dano Patrimonial
Futuro), da Portaria n.2 377/2008, de 26 de maio, que fixa os critérios e
valores orientadores para efeitos de apresentacao aos lesados por acidente
automdvel de proposta razoavel para indemnizacao do dano corporal, que
corresponde a 15,398672.

16. Para apurar o valor a fixar a titulo de indemnizacao pelo dano nao
patrimonial devido a Recorrida, teremos de multiplicar a quantia de €
1.416,96, que corresponde ao valor da despesa anula e multiplicar por
15,398672, o que corresponde a quantia final de € 21.819,30.
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17. O valor apurado de € 21.819,30, podera ter, no maximo, um acréscimo de
20%, o que corresponde a quantia final de € 26.183,16, que é o valor justo e
equitativo a ser liquidado a Recorrida a titulo de indemnizacao pelo dano de
ajuda de terceira pessoa.

18. O Tribunal recorrido na douta Sentenca proferida, nao teve em
consideracgao o circunstancialismo supra descrito, pelo que, com o devido
respeito, fez uma incorreta interpretacao e aplicacao do direito ao caso
concreto.

19. Ao julgar de modo diferente daquele que é defendido nestas alegacdes de
recurso, fez o Tribunal recorrido uma menos correta interpretacao dos factos

e aplicacao do direito ao caso concreto, com violacao das disposicoes legais
dos artigos 4962 n2 3 e 5622 e sequintes do Cdédigo Civil e as disposicoes da
Portaria n? 679/2009, de 25 de junho e respetivos anexos.

Atento tudo quanto exposto, requer-se a V. Exia. se dignem jugar totalmente

procedente o recurso apresentado pelo Apelante, s6 assim se fazendo a mais
sa e elementar JUSTICA.

%

Recebido o recurso, foram colhidos os vistos legais.
x

ITI - O Direito

Como resulta do disposto nos art®S. 6082., n®. 2, ex vi do art?. 6632., n. 2,

6352., n2. 4, 6392, n.95 1 a 3, 6412, no. 2, alinea b), todos do Cédigo de
Processo Civil (C.P.C.), sem prejuizo do conhecimento das questdes de que
deva conhecer-se ex officio, este Tribunal s6 podera conhecer das que constem
das conclusoes que definem, assim, o ambito e objecto do recurso.

Deste modo, e tendo em consideracao as conclusoes acima transcritas cumpre
apreciar e decidir se os montantes fixados, a liquidar a lesada a titulo de
indemnizacgao pelos danos nao patrimoniais, pelos danos patrimoniais futuros
e, por ultimo, quanto ao valor fixado a titulo de ajuda de terceira pessoa, sao
ajustados e equilibrados ou, como o entende o R./Recorrente, manifestamente

exagerados e desajustados ao caso concreto.
k

- Fundamentacao de facto

Factos provados
A) No ambito do processo n 2 1182/18.0T8VRL, a que os presentes autos estdo

apensos, e que foi instaurado pela aqui A. contra os aqui R.R., foi proferida
sentenca, ja transitada em julgado, na qual foram considerados provados os
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seguintes factos:

1 - A R. Seguradora celebrou com a Cooperativa Agricola ..., CRL, como
tomadora de seguro, um contrato de seguro obrigatorio automovel, referente
ao veiculo de matricula QS, titulado pela apdlice n 2 ....08, que fora renovado
para a anuidade 09-06-2016 a 08-06-2017.

2 - A Cooperativa Agricola ..., CRL, “proprietaria” do veiculo, doou-o ao R.

3 - A aquisigao da propriedade do referido veiculo foi registada a favor do R.,
em 05-09-2016.

4 - No dia 8 de Abril de 2017, pelas 12.30 horas, na Avenida ..., na freguesia
de ..., na cidade de Chaves, ocorreu um embate, entre, por um lado, o veiculo
ligeiro de mercadorias, marca Toyota, modelo Hylux, com a matricula QS,
conduzido pelo R. A. M., e, por outro lado, a A.

5 - O veiculo circulava na Avenida ..., no sentido descendente.

6 - A A, por sua vez, realizava a travessia dessa Avenida, caminhando sobre a
passadeira para atravessamento de peoes ali existente, em frente a Junta de
Freguesia de ... e, em direcao ao estabelecimento comercial “pingo doce”,
situado do outro lado da via.

7 - Quando se encontrava sensivelmente a meio da via, sobre a passadeira, foi
embatida pelo veiculo, que nao parou a sua marcha para permitir o
atravessamento da via que a A. havia iniciado ha algum tempo.

8 - A Avenida ..., no local do sinistro, € composta de uma via de sentido tnico,
descendente, com cerca de 8 metros de largura, por onde seguia o veiculo,
que apos a passadeira, se decompoe em duas vias, com cerca de 4 metros de
largura, cada.

9 - O veiculo embateu na A., tendo esta sido projetada para a via esquerda da
faixa de rodagem, para a hemi-faixa que desce a Avenida ..., onde caiu.

10 - A referida Avenida apresentava pavimento em bom estado.

11 - Nao chovia, nem havia neblina ou nevoeiro, havendo boa visibilidade.

12 - Em consequéncia do embate e queda da A., esta esteve deitada no chao,
esperando o transporte para o hospital.

13 - Sofrendo dores, designadamente na testa, costas e pernas, com especial
enfoque para a anca da perna direita.

14 - Durante esse periodo de tempo, deitou sangue da testa.

15 - Esteve angustiada durante esse periodo de tempo, vendo-se
ensanguentada em toda a sua face e com ferimentos.

16 - Temeu ter sofrido lesdes graves.

17 - Foi transportada, por ambulancia dos Bombeiros, aos Servicos de
Urgéncia do Hospital de Chaves, onde lhe foi diagnosticada fratura do colo do
fémur direito e corte na testa, onde ficou com cicatriz de cerca de 2 ou de 7
centimetros.
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18 - Em face da fratura do colo do fémur direito, foi objeto de intervengao
cirurgica de osteossintese, no servigo de ortopedia do Hospital de Chaves,
nesse mesmo dia;

19 - Na qual reuniram mecanicamente os fragmentos 6sseos da fratura, por
intermédio de trés parafusos metalicos canelados que ainda hoje é deles
portadora, tendo dai resultado uma cicatriz com cerca de 6/7 centimetros;

20 - A A. teve alta 10 dias depois, a 18 de Abril de 2017.

21 - Durante o periodo em que esteve internada, foi sujeita a ingestao de
medicamentos.

22 - Apresentando, em consequéncia do acidente que lhe provocou a fratura,
rigidez dos movimentos da anca e coxa direita, apenas tendo sido autorizada a
efetuar pequenos movimentos e gradualmente.

23 - Teve que fazer treino de subir e descer escadas.

24 - Na cama teve que ter os membros inferiores apoiados em almofadas.

25 - Logo apos a alta hospitalar, foi forcada a sair de sua casa e a mudar-se
para casa de sua irma, onde ficou os subsequentes cinco meses.

26 - Atos como tomar banho, vestir-se, cortar as unhas, apertar os sapatos, ir a
casa de banho fazer as suas necessidades, lavar a cara, os dentes (...) tinham
de ser efetuadas por terceiros ou com a ajuda de terceiros, geralmente a sua
irma.

27 - Locomoveu-se acompanhada de duas canadianas, durante os
subsequentes quatro meses apos a alta hospital, tendo-se libertado de uma
delas em Agosto e, continuando a auxiliar a sua marcha com apenas uma, até
ao final de Outubro de 2017.

28 - Nessa altura, o simples ir a casa de banho, gerava-lhe dor.

29 - O ato de dormir sempre com almofadas por debaixo dos membros
inferiores, tendo que manter a mesma posicao, geravam-lhe desconforto e dor,
0 que ocorreu durante meses.

30 - Desde entao, locomove-se ainda com dor, na zona da anca direita.

31 - Socorrendo-se, ainda hoje, da ajuda de uma muleta, em dias em que sente
mais dor.

32 - Nao se consegue agachar sem dor, nem consegue estar muito tempo de
pé, pois fica com dores, tendo que se sentar de imediato.

33 - Nao consegue fazer caminhadas, pois fica com dores na zona afetada. 34 -
Tem dificuldades em limpar a sua casa.

35 - Tem dificuldades em passar a ferro.

36 - Tem dificuldades em fazer a cama e, em lavar e estender a roupa.

37 - Esta-lhe recomendado, medicamente, que nao realize esforgos.

38 - E expectavel a necessidade de ter de realizar nova cirurgia (artroplastia
total da anca).
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39 - A cicatriz que tem na testa, tem-lhe gerado alguma diminuicao da
autoestima.

40 - Quando saia a rua, tentava esconder a cicatriz com o seu cabelo, tendo
entdao alguma vergonha de se apresentar em publico.

41 - A A. nasceu em - de Agosto de 1953.

42 - Até a data do acidente, era saudavel, forte e enérgica.

43 - Agora sente-se angustiada, revoltada e triste, pois vé-se incapacitada, sem
poder ter a sua vida normal, sem poder trabalhar, com dores e com
necessidade de tomar analgésicos.

44 - As lesOes de que padece ao nivel da anca sao irreversiveis e nao
melhorarao com o decurso do tempo, ao invés, tendem a agravar-se.

45 - A A. estd, desde a data do sinistro, de baixa médica e, sem trabalhar, por
imposicao médica.

46 - Previamente ao sinistro, trabalhava como auxiliar de armazém, repondo
stocks numa superficie grossista, da sociedade X - Mercearias Reunidas de
Chaves, Lda;

47 - Onde tinha que fazer esforgos, de forma habitual.

48 - Estd sem auferir o seu saldrio, desde a data do sinistro, o qual se cifrava
na quantia iliquida de € 622,85 e liquida de € 554,34.

49 - Foi-lhe atribuido, por parte da Seguranca Social, um subsidio de doenca.
50 - Porém, no més de Agosto de 2017, a A. recebeu uma nota de restituicao,
oriunda da Seguranca Social, pedindo-lhe o reembolso dos montantes pagos
por referéncia aos meses de Abril a Julho de 2017, no montante global de €
1.613,28.

51 - Por causa das sequelas que lhe advieram do acidente, a A. carece de
ajuda de terceira pessoa, durante 4 horas por semana, para auxilio nas lides
domeésticas.

52 - Em consequéncia do sinistro, a A. ficou a padecer de um défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica de 11 pontos, decorrente das
seguintes sequelas: artrose traumatica da anca e perturbacgao persistente do
humor.

53 - As sequelas que do acidente advieram a A., sao impeditivas do exercicio
da sua atividade profissional habitual.

54 - A A. sofreu um dano estético permanente de grau 3.

55 - Sofreu e sofre dores;

56 - Sendo o seu quantum doloris de grau 5.

57 - Por causa das lesoes sofridas no acidente, a A. necessita, e necessitara, de
despender quantias, em medicamentos (medicagcdo analgésica e psiquiatrica),
em consultas de psiquiatria e fisioterapia e com a expectavel necessidade
futura de artroplastia total da anca direita, com inerentes deslocacgoes.
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58 - A A. acompanhar-se-a, no futuro, de dores e de dificuldade/limitagcoes de
movimentacgao da perna e da anca.

59 - O R. pagou o prémio de seguro do veiculo, referente a anuidade
09-06-2016 a 08-06-2017, por meio de cheque emitido sobre a sua conta
bancaria, prémio que a R. Seguradora recebeu.

60 - Desde Maio de 2018, a A. recebe a quantia mensal de € 600,00, do Fundo
de Garantia Automovel, em cumprimento da decisao proferida no apenso A.
B) No ambito do processo n ¢ 1182/18.0T8VRL foi proferida decisao,
nomeadamente, nos seguintes termos:

a) Condeno os R.R. Fundo de Garantia Automdvel e A. M., a pagarem a A.,
solidariamente, a quantia que se vier a liquidar, referente aos danos
patrimoniais e ndao patrimoniais que se provou ter sofrido em consequéncia do
acidente;

b) Condeno os referidos R.R., a pagarem a A., solidariamente, os juros
moratorios, incidentes sobre tal quantia, contados desde a citacao até transito
em julgado desta decisao (quanto aos danos que, em sede de liquidagao, nao
sejam objeto de calculo atualizado por referéncia a data da decisao de
liquidagao);

c) Condeno os mesmos R.R., a pagarem a A., solidariamente, a quantia iliquida
correspondente aos montantes que a A. venha a despender em medicamentos
(medicacao analgésica e psiquiatrica), em consultas de psiquiatria e
fisioterapia e com a expectavel necessidade futura de artroplastia total da
anca direita, e com as inerentes deslocagoes.

C) O valor hora de um prestador de servigos domésticos é de cerca de € 7,38.
D) A realizacao de artroplastia da anca a A., foi-lhe orcamentada num valor
estimado de € 9.180,00.

E) Em 2020 e 2021, a A. foi a 9 consultas de psiquiatria, nas quais despendeu
€ 302,50.

F) Cada consulta importa no montante de € 70,00, se o utente nao beneficiar
de seguro de saude.

G) A A. deslocou-se as consultas referidas em E), de Chaves a Vila Real,
despendendo cerca de € 20,00 com cada deslocagao.

*

Factos nao provados

1 - A A. carece de 3 consultas anuais, da especialidade de psiquiatria e
fisioterapia.

2 - Em medicacgdo analgésica e psiquiatrica a A. despende € 100,00 anuais.
x
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- Fundamentacao juridica

O R./Recorrente fundamenta a sua discordancia relativamente ao decidido
quanto aos montantes fixados a liquidar a lesada a titulo de indemnizacao
pelos danos nao patrimoniais, pelos danos patrimoniais futuros e, por ultimo,
quanto ao valor fixado a titulo de ajuda de terceira pessoa, por os considerar
manifestamente exagerados e desajustados ao caso concreto.

Assim, por essa mesma ordem, nos iremos pronunciar.

Quantos aos danos nao patrimoniais.

Fixou-os o tribunal a quo em €25.000,00, pretendendo a recorrente que sejam
reduzidos a €14.773,58, tendo por referéncia, em primeira linha, a portaria de
679/2009, de 25/6, com um acréscimo de 20% sobre o valor apontado de
€12.311,32, a titulo de majoragcao nos mesmos termos que foram definidos no
proc. 585/06.8GEGDM.P1 pelo Tribunal da Relacao do Porto.

Ora, os danos nao patrimoniais reportam-se a prejuizos insusceptiveis de
avaliacao pecunidria, porque atingem bens que nao integram o patriménio do
lesado, que apenas podem ser compensados por via de uma satisfacao mais do
que uma indemnizacao, sem cunho ou feigao reparatoria.

Entre os danos merecedores da tutela do direito inclui-se necessariamente o
dano corporal em sentido restrito, caracterizado como o prejuizo de natureza
nao patrimonial que recai na esfera do proprio corpo, dano a integridade fisica
e psiquica: as dores fisicas, ‘o pretium ou quantum doloris’ possiveis de
verificar através da extensao e gravidade das lesdes e complexidade do seu
tratamento clinico; e morais, traduzidas pelas aflicdes, desgostos, angustias e
inquietagoes.

Contudo, a natureza destes danos impoe que, a seu respeito, nao se fale de
indemnizagdo, mas apenas de compensacao, através da qual se proporcionara
ao lesado meios que lhe permitam usufruir momentos de prazer e alegria que,
tanto quanto possivel, contrabalancem o dano sofrido.

Segundo Prof. Mota Pinto, in “Teoria Geral do Direito Civil”, pag. 86, sempre
que se trate de compensar a dor fisica ou a angustia moral, sofrida pelo
lesado, atender-se-a ao critério pelo qual a quantia em dinheiro ha-de permitir
alcancar situagoes ou momentos de prazer bastantes para neutralizar, na
medida do possivel, a intensidade dessa respectiva dor, sem descurar que a
obrigacao de ressarcir os danos morais tem mais uma natureza compensatoria
do que indemnizatoria.

Sob esta perspectiva, importa, face ao critério que o recorrente entende ser
de atender, ter em conta que a Portaria n.2 377/2008 de 26 de Maio (com as
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alteracoes que lhe foram sendo introduzidas, designadamente pela Portaria n.?
679/2009 de 25 de Junho) nao vincula ou limita o Tribunal na fixacao dos
danos com recurso a equidade, a que se refere o n.2 3 do artigo 566.2 do
Cédigo Civil.

Alids, o n.2 1 do artigo 1.2 da referida Portaria esclarece que através da
mesma se fixam “os critérios e valores orientadores para efeitos de
apresentacao aos lesados por acidente automovel de proposta razoavel” pelo
Segurador e o n.2 2 do artigo 1.2 determina, inclusive, que “as disposigoes
constantes da presente portaria nao afastam (...) a fixagao de valores
superiores aos propostos”.

Assim, na quantificacdao dos danos nao patrimoniais, hd que ter sempre em
atencao as semelhancas e dissemelhancas das situacoes factuais de cada caso,
na medida em que sao geralmente tais elementos que fundamentam as
discrepancias registadas, tendo em conta que a diferenca dos factores a ter
em consideragao varia muito de um caso para o outro.

Importa, por outro lado, ter sempre presente também que, quando se trata de
formular juizos equitativos, hd sempre uma margem de discricionariedade,
apesar da preocupacao de observancia do principio da igualdade e da
uniformizagao de critérios.

Contudo, como tem decidido pacificamente a nossa Jurisprudéncia, «nao
devendo confundir-se a equidade com a pura arbitrariedade ou com a total
entrega da solucgdo a critérios assentes em puro subjectivismo do julgador,
deve a mesma traduzir a “justica do caso concreto, flexivel, humana,
independente de critérios normativos fixados na lei”, devendo o julgador ter
em conta as regras de boa prudéncia, do bom senso pratico, da justa medida
das coisas e da criteriosa ponderacao das realidades da vida» (Acs. do STJ] de
10-02-2008 in CJ/ST], t. 1, pg. 65 e de 23.10. 2008 (Relator, Cons. Serra
Baptista, P2 08B2318 in www.dgsi.pt).

Por outro lado, tal como é também orientacao da jurisprudéncia, tal
compensacao nao pode ser simbodlica nem miserabilista, devendo, antes, ser
significativa, mas nao exorbitante nem excessiva.

Considerando todos estes factores, importa em particular atentar no facto da
A., em consequéncia do embate e queda, ter ficado deitada no chao,
esperando o transporte para o hospital, sofrendo, durante todos esse periodo
de tempo, dores, designadamente na testa, costas e pernas, com especial
enfoque para a anca da perna direita, deitando sangue da testa e sofrendo
angustia ao ver-se ensanguentada em toda a sua face e com ferimentos,
temendo ter sofrido lesdes graves.

Tendo-lhe sido diagnosticada fratura do colo do fémur direito, foi objecto de
intervencao cirurgica de osteossintese, ficando com trés parafusos metalicos
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canelados e com uma cicatriz com cerca de 6/7 centimetros, bem como uma
cicatriz na testa.

Apresenta também rigidez dos movimentos da anca e coxa direita, o que a
obrigou a permanecer com os membros inferiores apoiados em almofadas,
tendo que manter a mesma posigao, o que lhe causou desconforto e dor,
durante meses, vendo-se obrigada a sair de sua casa e a mudar-se para casa
de sua irma, onde ficou cinco meses.

Teve de fazer medicacgao, treino de subir e descer escadas, simples actos como
tomar banho, vestir-se, cortar as unhas, apertar os sapatos, ir a casa de banho
fazer as suas necessidades, lavar a cara, os dentes tiveram de ser efectuadas
por terceiros ou com a ajuda de terceiros.

Mais teve de se locomover acompanhada de duas canadianas, durante os
subsequentes quatro meses apos a alta hospital, continuando a auxiliar a sua
marcha com apenas uma, até ao final de Outubro de 2017.

Nessa altura, o simples ir a casa de banho, gerava-lhe dor, bem como, ainda
agora, a sente na zona da anca direita, socorrendo-se, ainda hoje, da ajuda de
uma muleta, em dias em que sente mais dor e nao se consegue agachar sem
dor, nem consegue estar muito tempo de pé, pois fica com dores, tendo que se
sentar de imediato.

Igualmente nao consegue fazer caminhadas, pois fica com dores na zona
afectada, tem dificuldades em limpar a sua casa, em passar a ferro, em fazer a
cama e, em lavar e estender a roupa, tendo-lhe sido recomendado, que nao
realize esforcos.

Por outro lado, é expectavel a necessidade de ter de realizar nova cirurgia
(artroplastia total da anca).

A cicatriz que tem na testa, tem-lhe gerado alguma diminuicao da autoestima
e quando sai a rua tenta esconder a cicatriz com o seu cabelo, tendo entao
alguma vergonha de se apresentar em publico.

Também se sente angustiada, revoltada e triste, pois vé-se incapacitada, sem
poder ter a sua vida normal, sem poder trabalhar, com dores e com
necessidade de tomar analgésicos, tendendo as suas lesdes a agravarem-se.
Em consequéncia do sinistro, a A. ficou a padecer de um défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica de 11 pontos, decorrente de artrose
traumatica da anca e perturbacao persistente do humor, impeditivas do
exercicio da sua actividade profissional habitual, ficando com um dano
estético permanente de grau 3, quantificado tendo sido o seu quantum doloris
num grau D.

Considerando este quadro em concreto, importa efectuar um paralelismo com
alguns arestos (todos disponiveis in www.dgsi.pt), em que se fixou os
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seguintes quantitativos:

- Ac. do STJ de 12/07/2018 (Rosa Tching), Proc. n21842/15.8T8STR.E1.51, €
60.000,00 de indemnizacao a titulo de danos nao patrimoniais - lesado de 45
anos - Quantum Doloris no grau 6/7 - dano estético no grau 3/7 - repercussao
permanente nas actividade desportivas e de lazer de 3/7 - repercussao
permanente na actividade Sexual no grau 3/7;

- Ac. do ST] de 07/06/2018, Proc. n2418/13.9TVCDV.L1.S1, € 50.000,00 de
indemnizacgao a titulo de danos nao patrimoniais - lesado com 30 anos a data
do acidente de viagao, dores quantificaveis em 4 numa escala de gravidade
crescente até 7; dificuldades de erecao no relacionamento sexual; deixou de
poder praticar actividades desportivas e de lazer; perdeu um ano escolar e
continua a necessitar, pontualmente, de tomar medicagao anti-algica;

- Ac. do ST] de 13/07/2017 (Tomé Gomes), Proc. N.2 3214/11.4TBVIS.C1.S1, €
60.000,00 de indemnizacao a titulo de danos nao patrimoniais - dano estético
de grau 4, numa escala de sete graus de gravidade crescente - prejuizo de
afirmacao pessoal, no grau 4, numa escala de cinco graus de gravidade
crescente - repercussao permanente na actividade sexual fixdvel no grau 3,
numa escala de 7 graus de gravidade crescente - quantum doloris de grau 7,
também numa escala de sete graus de gravidade crescente;

- Ac. do ST] de 16/06/2016 (Tomé Gomes), Proc. n°1364/06.8TBBCL.G1.S2, €
20.000,00 de indemnizacao a titulo de danos nao patrimoniais - lesada de 39
anos de idade - grau de quantum doloris fixado em 4 pontos;

- Ac. do STJ de 07/04/2016 (Maria da Graca Trigo), Proc.
n°237/13.2TCGMR.G1.S1, € 50.000,00 de indemnizacao a titulo de danos nao
patrimoniais - lesada de 22 anos de idade - quantum doloris foi fixado em 4 -
dano estético fixado em 3 - repercussao permanente nas actividades
desportivas e de lazer de 1;

- Ac. da RG de 13/07/2021 (Ana Cristina Duarte), Proc. n°1880/17.6T8VRL.G1,
€ 20.000,00 de indemnizacao a titulo de danos nao patrimoniais - lesada de 34
anos de idade, défice funcional permanente de 3 pontos, quantum doloris de
grau 4;

- Ac. da RG de 18/06/2020 (Rosalia Cunha), Proc. n°5334/17.2T8GMR.G1, €
25.000,00 de indemnizacao a titulo de danos nao patrimoniais - lesada com 32
anos - quantum doloris de 5; e

-Ac. da RG de 21-10-2021 (Pedro Mauricio), Proc. 5405/19.0T8GMR.G1 - €
22.000,00 de indemnizacao a titulo de danos nao patrimoniais DFP de 10
pontos, 21 anos de idade - dano estético permanente de grau 3 - repercussao
permanente nas actividades desportivas e de lazer de grau 2 - quantum doloris
de grau 4.

Nestas circunstancias, sopesando todos referidos elementos, e ainda que a
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Autora nao contribuiu com qualquer grau de culpa para o acidente, e também
os valores comummente atribuidos na jurisprudéncia para casos susceptiveis
de comparacao afigura-se-nos ser de manter o montante indemnizatorio fixado
na sentenca recorrida.

Quanto a indemnizacgao a titulo de danos patrimoniais futuros entende a Ré/
Recorrente que, no periodo de 1.1.20 a 1.8.23, a quantia de €27.162,66
(correspondente a 49mesesx€554,34), deverd ser deduzida a quantia auferida
pela A./Recorrida, nesse periodo, a titulo de pensao de velhice, pelo que
devido seria apenas o valor de €1.873,76 que, somado ao de €13.858,50,
perfaria o valor global de €15.732,26.

Vejamos.

Actualmente, no que se refere a Incapacidade Permanente Geral (IPG), este
dano é hoje qualificado como «dano bioldgico», «dano corporal» ou «dano a
integridade psico-fisica» e vem sendo entendido como dano-evento, reportado
a toda a violacao da integridade fisico-psiquica da pessoa com traducgao
médico-legal, ou como diminuigcdo somatico-psiquica e funcional do lesado,
com repercussao na sua vida pessoal e profissional, independentemente de
dele decorrer ou nao perda ou diminuicao de proventos laborais (cfr. acordaos
do STJ de 20/05/2010, de 23/11/2010 e de 26/01/2012, todos disponiveis em
www.dgsi.pt).

A tutela deste dano encontra o seu substrato ultimo, no ambito do direito civil,
no art. 25.2n.2 1 da CRP, que considera inviolavel a integridade fisica das
pessoas, e no art. 70,2 n,2 1 do CCivil, que protege os individuos contra
qualquer ofensa ilicita ou ameaca de ofensa a sua personalidade fisica ou

moral, atendendo ao corpo humano, na sua amplitude fisica e moral,
integrando a sua constituicao fisico-somatica, a componente psiquica e as
relacgoes fisioldgicas, como um bem juridico protegido perante terceiros.

Dai que “o responsavel pelo dano biolégico, porque incidente sobre o valor
humano, em toda a sua dimensao, em que o bem satude é objecto de um
auténomo direito basico absoluto, deve repara-lo, em qualquer caso, mesmo
que se prove que a vitima nao desenvolvia qualquer actividade produtora de
rendimento” (Ac. do ST] de 23/11/2010, que cita o acérdao do ST]J de Itdlia, n.°
7101, de 6/7/1990, publicado na “Rivista de Giurisprudenza in Tema di
Circolazione e Transporto”, 1991, pg. 644; bem como, nesse mesmo sentido, o
estudo de José Borges Pinto, intitulado “Notas sobre o Dano Corporal e a
Pericia Médico-Legal”, de Fevereiro de 2007, disponivel em Compilagoes
Doutrinais, no site da Verbo Juridico).

Assim, mesmo que a afectacao da pessoa do ponto de vista funcional nao se
traduza em perda efectiva do rendimento do trabalho, releva o designado dano
bioldgico, determinante de consequéncias negativas a nivel da actividade
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geral do lesado, decorrente da afectagcao funcional que a incapacidade sempre
lhe trara (Ac. ST] de 23.11.2006 disponivel em www.dgsi.pt e Ac. ST] de
12.10.2006, Revista n.22461/06 - 2.2 Secgao).

Sendo o dano patrimonial o reflexo do dano real sobre a situagao patrimonial
do lesado, pelo que se encara a integridade fisica e a satide como um bem
patrimonial humano valorizavel - correspondente a sua capacidade fisica e
intelectual de gerar riqueza ou outros bens com significado patrimonial.
Mesmo que essa potencialidade nao seja utilizada, ou nao o seja na sua
totalidade, ela pertence ao individuo como bem tnico que sé ele pode alienar.
Acontece que, sobre a determinacao do montante da indemnizacao, a lei civil
nao prevé uma féormula rigorosa para calcular o montante da indemnizacao -
dizendo simplesmente que a indemnizacao em dinheiro tem como medida a
diferenca entre a situacao patrimonial do lesado, na data mais recente que
puder ser atendida pelo Tribunal (a do encerramento da discussao da causa,
em 12 instancia) e a que teria nessa data se nao existissem danos (teoria da
diferenca, consagrada no n.2 2 do mesmo art.? 566.9).

E ante o esforgo da doutrina e da jurisprudéncia no sentido de a encontrar,
mas sempre através de férmulas que tém variado no tempo, mesmo com
resultados algo divergentes, a jurisprudéncia tem-se inclinado para a
utilizacao de tabelas financeiras e férmulas matematicas, como base de
calculo, embora sempre com a prevencao do caracter meramente auxiliar de
tal método de calculo, bem como de qualquer outro que seja a expressao de
um critério abstracto.

Porém, e como vem sendo uniformemente reconhecido, o valor estéatico
alcancado através da automatica aplicacao de uma tabela «objectiva» - e que
apenas permitird alcancar um «minus» indemnizatorio - tera de ser temperado
através do recurso a equidade - que naturalmente desempenha um papel
corrector e de adequacgao do montante indemnizatério as circunstancias
especificas do caso, permitindo ainda a ponderagao de variantes dinamicas
que escapam, em absoluto, ao referido calculo objectivo, como sejam, a
evolucao provavel na situagao profissional do lesado, o aumento previsivel da
produtividade e do rendimento disponivel, a melhoria expectavel das
condigoes de vida, a inflagdao provavel ao longo do extensissimo periodo
temporal a que se reporta o computo da indemnizacao e que, ao menos em
parte, poderao ser mitigadas ou compensadas pelo «beneficio da
antecipacgao», decorrente do imediato recebimento e disponibilidade de
valores pecuniarios que normalmente apenas seriam recebidos faseadamente
ao longo de anos, com a consequente possibilidade de rentabilizagao em
termos financeiros.
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No caso vertente, o tribunal a quo entendeu ser de atribuir uma indemnizagao
que visasse ressarcir os danos futuros, através de uma quantia em dinheiro
susceptivel de produzir o rendimento mensal fixo perdido, considerando a
idade de 70 anos até a qual € normal que alguém se mantenha laboralmente
activo, ainda que possa reformar-se antes dessa idade.

Assim, para o efeito de determinacao da indemnizacao desse dano, tendo-se
tido em conta, para além do mais, esse factor, bem como o facto da A. ter
ficado numa situacao de incapacidade para o exercicio de qualquer actividade
profissional, pese embora lhe tenha sido atribuido um déficie funcional
permanente da integridade fisico-psiquica de 11 pontos, consideramos que o
montante de indemnizacgao fixado a esse titulo (ou seja,€40.466,82), se mostra
ajustado, equilibrado e capaz de compensar a A., dentro do que é possivel, das
perdas e dificuldades inerentes a afectagdo que passou a sofrer em
consequéncia do acidente.

Acresce que, para além do mais, importa atentar nos factos provados e no que
tem sido o entendimento habitual na jurisprudéncia quanto ao momento
temporal final para o célculo do valor indemnizatoério que sempre imporiam o
mesmo resultado.

E que, constitui entendimento jurisprudencial reiterado que a indemnizacéo a
arbitrar por tais danos futuros deve partir da esperanca média de vida (e nao
apenas da duragao da vida profissional activa do lesado, até este atingir a
idade normal da reforma, aos 65 anos), ja que, como ¢ evidente, “a perda de
capacidade geral de ganho tem repercussoes negativas ao longo de toda a
vida do lesado. Quer porque, prejudicando a sua carreira contributiva, vem a
reduzir, ou até a excluir, a pensao de reforma, quer porque sempre
condicionard a possibilidade de obtencdao de ganhos no exercicio de
actividades economicas alternativas (isto €, nao estritamente profissionais) a
realizar para além da idade da reforma” (STJ 01.03.2018, Relatora - Graca
Trigo).

Ja quanto a questao final, insiste o R./Recorrente na aplicacao da tabela e nao
no simples calculo aritmético do nimero de horas a ter em conta anualmente
até aos 83,7 anos de esperanca de vida.

Acontece que a Portaria n.?2 679/2009 de 25 de Junho, no seu anexoV,
respeitante a ajuda doméstica temporaria, faz referéncia a uma ‘tabela
indicativa para proposta razoavel em caso de despesas incorridas e
rendimentos perdidos por incapacidade’, que, como se referiu, nao vincula o
tribunal, antes representando uma mera indicagao para efeito de proposta,
entendida como razoavel, para um eventual acordo.

Nao tendo sido esse o caso, importa, no presente caso, atentar-se na concreta
e especifica situacao em que ficou a A.
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A este propodsito provou-se que, por causa das sequelas que lhe advieram do
acidente, a A. carece de ajuda de terceira pessoa, durante 4 horas por
semana, para auxilio nas lides domésticas, considerando o valor hora de €
7,38.

Como tal, resultando dos autos que a A. tinha 63 anos e 8 meses a data do
sinistro e que a sua esperanca média de vida é de 83,7 anos, considerou-se, de
forma arredondada, um periodo de cerca de 20 anos, afigurado como justo e
equilibrado, a luz da equidade, em consideragao ao facto, por um lado, que o
valor hora a cobrar por terceira pessoa tendera a aumentar com o decorrer
dos anos, e, por outro lado, a circunstancia da A. receber tudo de uma vez,
quando, so tera de ir pagando os servicos em causa fraccionadamente ao
longo do tempo.

Neste contexto, igualmente julgamos ser de manter assim o valor
indemnizatério em € 30.700,80 fixado pelo tribunal a quo, por equilibrado e
justo.

Nestes termos, tem o recurso interposto pela Ré de improceder, mantendo-se,
em consequéncia, a decisao proferida

*

IV - DECISAO

Pelo exposto, acordam os juizes da 2.2 secgao civel, deste Tribunal da Relagao
de Guimaraes em julgar improcedente o recurso, mantendo,
consequentemente a decisao proferida.

Custas pelo R./Recorrente.

Registe e notifique.

x

Guimaraes, 10 de Novembro de 2020

(O presente acérdao foi elaborado em processador de texto pela primeira
signataria, sem observancia do novo acordo autografico, a ndao ser nos textos
transcritos com adesdo ao mesmo, e é assinado electronicamente)
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